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RESUMO

O presente trabalho busca analisar as mudangas trazidas no ordenamento juridico brasileiro com a
reformulacdo do instituto dos negocios juridicos processuais ¢ a ampliagdo da autonomia das
partes no decorrer do processo. Para tanto, sera feita uma breve introdugdo historica do instituto
no direito brasileiro, comparando-se o modelo de negocio juridico processual adotado no Codigo
de Processo Civil de 1973 com o novo Codigo de Processo Civil de 2015, bem como serdo
demonstradas as semelhancas e as diferencas do instituto com o procedimento arbitral, que
também prestigia a autonomia das partes para a resolucdo de conflitos.

Palavras-chave: negocios juridicos processuais; Codigo de Processo Civil de 2015; autono-
mia das partes; processo civil; procedimento arbitral.



ABSTRACT

This study pursues the analysis of the changes seen in Brazil’s legal system, through the refor-
mulation of the procedural contracts and the expansion of parties' autonomy during the
lawsuit. For this purpose, a short historical introduction of this institute in Brazilian Law will
be done, comparing the idea of the institute in the Civil Procedure Code of 1973 with the new
Civil Procedure Code of 2015, as well as will be demonstrated the similarities and differences
be-tween the institute and arbitration, which also esteem parties autonomy for the conflict’s
reso-lution.

Key Words: procedural contract; Civil Procedure Code of 2015; parties' autonomy; civil pro-
cedure; arbitration.
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INTRODUCAO

Como grande novidade no ordenamento juridico brasileiro, o Codigo de Processo
Civil de 2015 entrou em vigor no dia 18 de margo de 2016, trazendo como uma de suas

principais novidades a ampliacdo da autonomia das partes no decorrer do processo.

Com o advento do novo Codigo, o instituto do negocio juridico processual ganhou
forca, ainda que ja estivesse vigente no Cdédigo de Processo Civil de 1973. Isto porque, ainda
que de maneira ténue, a época do antigo Codigo, a existéncia do instituto ja era reconhecida,
sendo possivel, por exemplo, a convengdo das partes sobre o 6nus da prova, a possibilidade de
eleicao de foro pelas partes para a resolucao do litigio, a escolha do procedimento sumario ou

ordinario e a faculdade de desisténcia da acgao.

Todavia, com a promulgacdo do Cédigo de Processo Civil de 2015, o legislador
buscou priorizar a simplificagdo do processo, adotando um menor formalismo no
procedimento, bem como ampliando essa faculdade das partes para muito além, de modo que

as mesmas possuam atuar em todos os campos do direito processual.

No artigo 190 do CPC/2015, tem-se a regulacdo geral dos chamados negdcios
juridicos processuais que, apesar de ndo serem exatamente uma novidade, foram

completamente refor-mulados, no intuito de ampliar a participagao das partes no processo.

O referido dispositivo dispoe acerca da faculdade das partes, desde que o direito seja
disponivel e que elas sejam plenamente capazes, de “estipular mudangas no procedimento

para ajusta-lo as especificidades da causa e convencionar sobre seus onus, poderes,

. 1
faculdades e deveres processuais, antes ou durante o processo”.

Esta Clausula Geral de Negociacdo, prevista no artigo 190 do CPC, revela a inten¢do
do legislador em adotar um modelo cooperativo de processo, no qual ha maior autonomia das
partes em todas as fases do procedimento. Veja-se o entendimento de Leonardo Carneiro da

Cunha:

1 Art. 190. Codigo de Processo Civil de 2015.



“Ha uma valorizagdo do consenso e uma preocupagdo em criar no ambito do Judicia-

rio um espaco ndo apenas de julgamento, mas de resolugdo de conflitos. Isso propicia um

redimensionamento e democratizagdo do proprio papel do Poder Judiciario e do

modelo de prestagdo jurisdicional pretendido.” 2

Cabe destacar que, ainda que o CPC/2015 tenha reformulado a questdo, a autonomia
das partes ainda ndo pode ser considerada absoluta, j4 que s6 podera tratar de direitos que ad-
mitam a autocomposi¢ao. Desse modo, ndo se podera convencionar sobre supressao do

contra-ditorio ou do direito de interpor recursos, por exemplo.

Entretanto, ¢ certo que o Cddigo de Processo Civil de 2015, com a previsao do
negocio juridico processual e outras mudangas mais, buscou dar maior celeridade ao tramite

dos pro-cessos, na tentativa de se adequar ao principio da duragdo razoavel do processo,
previsto no artigo 4° do referido C(')digo,3 refletindo o disposto no artigo 5°, inciso LXXVIII

da Constitui-¢ao da Repl’lblica.4

Por meio da leitura dos dispositivos do CPC/2015, podemos perceber a tentativa de
dar maior efetividade ao principio da durag¢do razoavel do processo através de opgdes feitas
pelo legislador que possuem como intuito a economia de tempo na atividade do Poder
Judiciério, tais como a concentracdo da defesa processual na peca da contestagdo, evitando-se

excecoes e incidentes e a criacao do instituto de resolu¢do de demandas repetitivas, que tende

. . ... 5
a dar maior forga aos precedentes judiciais.

E dentro desse contexto que o negécio juridico processual possui um importante papel

de garantir as partes o direito de adotar certas medidas que auxiliem a busca pela efetividade

2 CUNHA, Leonardo Carneiro da. Negocios Juridicos Processuais no Processo Civil Brasileiro. Extraido do
Cap. 2 da Colecdo Grandes Temas do Novo CPC, Vol. 1 - Negbcios Processuais. 2015. Salvador. JusPodivm,
pag. 49.

3 Art. 4°. As partes tém o direito de obter em prazo razoavel a solugdo integral do mérito, incluida a atividade
satisfativa.

* Art. 5° Todos sio iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes: (...)

LXXVIII - a todos, no ambito judicial e administrativo, sdo assegurados a razoavel duragdo do processo e os

meios que garantam a celeridade de sua tramitagdo.

> WAMBIER, Teresa Arruda Alvim [et. al.]. Primeiros Comentarios ao Novo Codigo de Processo Civil:
artigo por artigo. 1 ed. Sdo Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2015, p. 61.



de seus direitos de maneira mais rapida, de forma a garantir a aplicagdo do principio da duragao

razoavel do processo, dando, por conseguinte, maior eficacia a prestagdo da tutela jurisdicional.

Mais do que isso, pode-se dizer que o negdcio juridico processual € o instituto que
mais se assemelha ao procedimento arbitral dentro do Direito Processual Civil, ramo do
Direito Pu-blico. Isto porque, as partes, ao fazerem uso do instituto, tém uma autonomia que,
via de regra, ndo possuiam no Processo Civil, uma vez que o magistrado sempre foi a figura

responsavel por ditar a grande maioria das regras procedimentais.

Nesse sentido, o aperfeigoamento do instituto dos negdcios juridicos processuais, em
um contexto de aproximagdo com o procedimento arbitral, revela um movimento de
vanguarda dentro do Direito Processual Civil, visando a maior celeridade e autonomia das

partes na solu-¢ao de seus conflitos.

Diante do exposto, o presente trabalho serd dividido em trés diferentes se¢des. O pri-
meiro capitulo busca conceituar o instituto do negécio juridico processual, demonstrando suas
caracteristicas e dispositivos aplicaveis, bem como fazendo uma breve andlise historica do

ins-tituto com relagdo ao CPC/1973 e o CPC atual, comparando suas particularidades.

No segundo capitulo, sera feita uma analise do procedimento arbitral, sua estrutura e
suas caracteristicas como método alternativo para resolu¢do de conflitos, no qual as partes
pos-suem ampla autonomia para negociar ¢ podem, até mesmo, escolher quais leis serdo

aplicadas para a resolucao do litigio.

Por fim, no terceiro e ultimo capitulo, serdo apresentadas as semelhancas e diferencas
dos negdcios juridicos processuais com o procedimento arbitral, demonstrando-se, ainda,
como a utilizagdo de ambos os institutos possui um importante papel para desafogar o Poder

Judicia-rio, dando maior celeridade a resolucao dos conflitos.



CAPITULO 1: O NEGOCIO JURIDICO PROCESSUAL

1.1 Breve Analise Historica

Apesar de o Codigo de Processo Civil de 2015 dar mais énfase aos negocios juridicos
processuais, trazendo inovagdes e dando maior autonomia as partes, pode se dizer que o insti-

tuto existe muito antes do atual CPC.

Isto porque, desde o Codigo Filipino, vigente em Portugal e no Brasil até o ano de

1850, ja se havia um pequeno espago para a livre estipulagdo das partes para reger pequenas

L - . . 6
matérias, como, por exemplo, a eleicao dos juizes arbitros aptos a julgar a causa.

Em sequéncia, no ano de 1850, por meio do Regulamento n°® 737, conhecido como o
Primeiro Cédigo Processual do Brasil, o Codigo Filipino foi revogado. No novo Coédigo Pro-
cessual Nacional, j4 havia disposi¢cdes que também poderiam ser enquadradas como negocios
juridicos processuais, tais como convengdes para estipulacao de foro para resolugdo de confli-

tos, estipulacao de escolha de procedimento sumario, ou a fase de conciliagdo prévia ao pro-

. .17
cesso judicial.

No ano de 1939, com a promulgacdo do Codigo de Processo Civil, os negdcios
juridicos processuais foram ainda mais utilizados, com a previsao de figuras processuais

como a transa-¢ao, a possibilidade de desisténcia da causa e a suspensdo de instancia por meio

de convengao das partes.8

Nesse sentido, o Codigo de Processo Civil de 1973, além de consagrar as figuras pro-
cessuais mencionadas anteriormente, também dispds acerca de novos negdcios processuais ti-
picos, tais como a fixa¢ao de prazos dilatérios e a possibilidade de adiamento da audiéncia de

instrucao e julgamento por convengao das partes.

6 NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa. Negécios juridicos processuais: analise dos provimentos judiciais
como atos negociais. Programa de Pds-Graduacao em Direito da UFBA, 2011. p. 125.

7 Ibid., p. 126.

® Ibid.



No que se refere aos negocios processuais atipicos, o entendimento majoritario, a
época, era o de que o CPC/1973 havia se mantido silente com relagdo a tais convengoes

processuais. Todavia, alguns doutrinadores entendiam que seu artigo 158 consagraria, de

S , . e .9
forma implicita, uma cldusula geral de atipicidade dos negdcios juridicos processuais.

Foi, no entanto, com a publicagdo do novo Codigo de Processo Civil, em 17 de margo
de 2015, que as mudangas mais significativas foram verificadas, por meio da consagragao da
chamada Clausula Geral de Negociagdo Processual, que deu ampla liberdade as partes para
convencionarem sobre as diversas fases do procedimento, tais como a distribui¢do de 6nus da
prova e as faculdades e deveres processuais, entre outras muitas possibilidades, que serdo

exem-plificadas mais adiante.
1.2 Nomenclatura

A doutrina atribui diversas nomenclaturas no intuito de se atribuir o correto nomen

Jjuris aos negocios processuais.

Apesar de a nomenclatura “negdcio juridico processual” ser a predominante entre os

doutrinadores, José Carlos Barbosa Moreira, por exemplo, afirma que o termo adequado seria

~ 10 . . .~
“convencao processual”, = enquanto para Leonardo Greco, o correto seria “ato de disposi¢ao

5 11
processual”.

O termo “negdcio juridico”, no ambito processual, torna-se melhor compreendido
quando se analisa, em um primeiro momento, o instituto dos contratos, dentro do ambito do

Direito Civil.

9 . ~ . . . .
Art. 158. Os atos das partes, consistentes em declaragdes unilaterais ou bilaterais de vontade, produzem

imediatamente a constitui¢ao, a modificagdo ou a extingdo de direitos processuais.

10 .
MOREIRA. José Carlos Barbosa. Convengdes das partes sobre matéria processual. /n: Temas de Direito

Processual Civil. Sao Paulo: Saraiva, 1984, p.83.

11 . . L ~ . A
GRECO, Leonardo. Os atos de disposi¢cao processual — primeiras reflexdes. In Revista Eletronica de
Direito Processual. 1a edi¢do, p. 8 — outubro a dezembro de 2007. Rio de Janeiro



Isto porque, para Caio Madrio da Silva Pereira, um contrato nada mais ¢ que “um
acordo de vontades, na conformidade da lei, e com a finalidade de adquirir, resguardar,

transferir, conservar, modificar ou extinguir direitos”. Segundo o Autor, a declaragcdo de duas

. . N . 12
ou mais pessoas seria um pressuposto para a existéncia e validade de um contrato.

Ja no ambito do Direito Processual Civil, Fredie Didier entende que um negdcio juridico

processual, diferentemente de um contrato, pode ser celebrado tanto de maneira unilateral quanto

. 13 . . , -
de forma bilateral. ~ Nesse sentido, o termo “contratos processuais” s6 deve ser utilizado de modo
a fazer referéncia a negdcios juridicos processuais bilaterais, de modo que os contratos

processuais sao enquadrados como uma espécie do género negocio juridico processual.

Nas ligoes de Didier, os negocios processuais bilaterais sdo subdivididos de acordo
com a verificagdo do interesse em comum das partes. Ou seja, 0os “contratos processuais” sao
aqueles que existem quando tratamos de interesses opostos existentes entre as partes, a0 passo
que os “acordos ou convengdes processuais” sdo aqueles em que as vontades das partes

convergem em um interesse comum, sendo evidente, desse modo, a necessidade de mais de

~ 14
uma declaragao de vontade em ambos 0s casos.

Conclui-se, diante do exposto, que o negdcio juridico processual pode ser celebrado

unilateralmente, bilateralmente ou até mesmo plurilateralmente, sendo tais formas de celebra-

~ ‘L A . 15
¢do espécies do género “negdcio processual”.

O negocio juridico ¢, portanto, um ato de autonomia privada, por meio do qual o(s)
agente(s) manifesta(m) sua vontade, tendo como objetivo a criagdo, modificagdo ou extingao

de uma determinada situacao juridica, seja ela previamente regulada em lei ou nao.

12 . . . T .. .. . . .
PEREIRA, Caio Mario da Silva. Instituigoes de Direito Civil. 15 ed. rev. ¢ atual. Rio de Janeiro, Editora

Forense, 2011. p. 7.
1 .

3 DIDIER JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil: introducdo ao Direito Processual Civil, parte geral
e processo de conhecimento. 17. ed., rev e atual. Salvador: Ed. JusPodivm, 2015, p. 378.

" Ibid.

15 DIDIER JR., Fredie; NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa. Teoria dos fatos juridicos processuais.
Salvador: Editora Juspodivm, 2013, p. 63.



A producao de determinado efeito juridico processual ¢ possivel através da declaragao

de vontade disposta em um momento anterior, uma vez que, ¢ a partir da livre manifestagao

Y e e ,qe . 16
da vontade e do seu autorregramento que o negdcio juridico processual se realiza.

1.3 Conceito

Na visao de Orlando Gomes, o negocio juridico processual corresponde a toda

declara-¢ao de vontade que visa a producao de efeitos juridicos estimados pelo agente, desde

. . . . . . .17
que tais efeitos sejam reconhecidos e garantidos por meio de lei.

Nas palavras de Pedro Henrique Pedrosa Nogueira, de modo mais técnico, o negocio

juridico processual seria um:

“Fato juridico voluntario em cujo suporte fatico, descrito em norma processual, esteja
conferido ao respectivo sujeito o poder de escolher a categoria juridica ou estabelecer,
dentre os limites fixados no proprio ordenamento juridico, certas situagdes processu-

b b ) 18
ars .

Jé& para autores classicos como Pontes de Miranda, o negdcio juridico ¢ o ato juridico
cujo suporte fatico tem como um dos elementos essenciais a manifestacdo da vontade, com o

poder de criar, modificar ou extinguir direitos, pretensdes, acdes ou excecdes, tendo como

pres-suposto deste poder o autorregramento da vontade."

De um modo simples, podemos dizer que o negécio juridico processual consiste em
um ato processual praticado que, por meio da declaragdo de vontade do(s) agente(s), produz

algum efeito juridico no ambito do processo.

16 .
REDONDO, Bruno Garcia. Negécios processuais: necessidade de rompimento radical com o sistema do

CPC/73 para a adequada compreensio da inovacido do CPC/15. In: Colegdo Grandes temas do novo CPC —
negdcios processuais. v.1. Salvador: Editora Juspodivm, 2015, p. 274.

7 GOMES, Orlando. Introducéao ao Direito Civil. Revista, atualizada e aumentada de acordo com o Cédigo Civil
de 2002. Rio de Janeiro: Forense, 2010, p. 213.
NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa. Negdcios juridicos processuais: analise dos provimentos judiciais
como atos negociais. Programa de Pds-Graduacdo em Direito da UFBA (Tese de Doutorado). 2011, p. 137.

19 . . . . . .
PONTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcanti. Tratado de direito privado. Atual. Vilson Rodrigues Alves.
Campinas: Bookseller, 2000. t. 3, p. 29.



1.4 Dispositivos Aplicaveis

O Codigo de Processo Civil de 2015 manteve os negdcios juridicos processuais tipicos
j& previstos no CPC de 1973, quais sejam: a possibilidade de celebragao de acordo para
elei¢do de foro em caso de surgimento de conflitos (artigo 63), a possibilidade de desisténcia
de um recurso (art. 999), a convengdo celebrada entre as partes para suspensdo do processo

(art. 313, inciso II), a convencdo celebrada entre as partes para a distribui¢ao do 6nus da prova

(art. 373, § 3° e 4°), dentre outros.”’

Além dos dispositivos que o novo Cdédigo manteve, foram incluidos novos artigos dis-
pondo sobre negocios juridicos processuais tipicos, tais como a possibilidade de se estabelecer
um calendario processual para os atos do processo (art. 191), a possibilidade de escolha con-
sensual do perito pelas partes (art. 471), a possibilidade de redugéo dos prazos peremptorios
(art. 222, § 1°) e a possibilidade de se agendar audiéncia para saneamento do processo, em

cooperagdo das partes com o magistrado (at. 357, § 3°).

Além da expansdo do rol de negdcios processuais tipicos, a grande novidade consiste
no disposto no artigo 190 do CPC/2015, ao prever que "é licito as partes plenamente capazes
estipular mudang¢as no procedimento para ajusti-lo as especificidades da causa e
convencionar sobre os seus onus, poderes, faculdades e deveres processuais, antes ou

durante o processo”’.

Isto porque, conforme ja exposto anteriormente, o Codigo de Processo Civil de 1973
ndo previa de maneira expressa a possibilidade de celebracdo de negodcios juridicos
processuais atipicos, nos quais as partes podem pactuar negocios que nao possuem previsao

nas normas processuais, de forma a atender suas conveniéncias e necessidades.

20BUENO, Cassio Scarpinella. Novo Coédigo de Processo Civil Anotado. Sao Paulo: Ed. Saraiva, 2015.



O CPC/2015 inova, desse modo, ao adotar a Clausula Geral de Negociacao

Processual, garantindo ampla liberdade as partes para celebrarem negdcios processuais

.. .. . . . A 21
atipicos, partici-pando de maneira mais efetiva no tramite do processo.

Nos termos de Bruno Garcia Redondo, a Clausula Geral ¢ “uma espécie de texto que
contém comandos indeterminados e que ndo prevé a consequéncia juridica de sua
inobservan-cia. Seu antecedente (hipotese fatica) é composto por termos vagos e seu

R T ;. . s 22
consequente (efeito juridico) é indeterminado”.

Desse modo, a autonomia garantida as partes ¢ fundamental para a concretizagdo de
seus interesses, tendo em vista que permite que sejam celebrados negdcios juridicos
processuais sobre os mais variados objetos, podendo as partes adequarem o procedimento as

individualida-des de cada demanda.
1.5 Principio do Respeito ao Autorregramento da Vontade

O principio do autorregramento da vontade ¢ o que, dentre todos os aplicaveis ao insti-
tuto dos negocios juridicos processuais, merece destaque. Tal principio tem como principal
objetivo conferir as partes maior autonomia do decorrer do processo, de forma que elas
possam adequar o procedimento aos seus interesses da melhor maneira possivel, tornando o
processo civil um espaco propicio para o exercicio pleno da liberdade das partes, tal como ja

. 23
exposto anteriormente.

Na ligdo do Prof. Fredie Didier Jr., o respeito ao principio deve ser visto como uma

afirmac¢do de que as partes poderdo autorregular seus interesses dentro do processo, sem qual-

quer tipo de restricdo que nao se demonstre justiﬁcével.24

21 . - . . . . .
REDONDO, Bruno Garcia. Negdcios processuais: necessidade de rompimento radical com o sistema do

CPC/1973 para a adequada compreensdo da inovacio do CPC/2015. In: Colecdo Grandes temas do novo
CcPC
— negocios processuais. v, 1. Salvador: Editora Juspodivm, p. 273.
22 .
Ibid.

23 DIDIER JR., Fredie. Principio do respeito ao autorregramento da vontade no Processo Civil. In: Cole¢gdo
grandes temas do novo CPC — negécios processuais. Salvador: Editora Juspodivm, 2015, p.20 a 22.

241bid.
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Nesse mesmo sentido, Pedro Henrique Pedrosa Nogueira define o autorregramento da
vontade como “um complexo de poderes, que podem ser exercidos pelos sujeitos de direito,

;. . . . yq. 25
em niveis de amplitude variada de acordo com o ordenamento juridico”.

Dessa forma, pode-se dizer que o principio do autorregramento da vontade demonstra
o empenho do novo Cédigo de Processo Civil em estimular a autocomposicao entre as partes
e o encerramento do litigio a partir de métodos consensuais de resolucdo de conflitos. Caso
nao seja possivel abdicar do processo judicial, com o principio, € possivel que as partes

consigam, em comum acordo, delimitar o procedimento a partir dos seus interesses.

O estimulo a autocomposicao pode ser verificado em toda a estrutura do CPC de 2015,

26 27 1+~ p .
°" e § 3°,7 dispde que, sempre que possivel, o Estado bus-cara

que ja em seu inicio, no art. 3°, § 2
a solucdo consensual de conflitos, seja por meio da mediagdo ou da conciliacdo — o que assegura

um novo sistema multiportas, com o fim de se assegurar a pacificacdo dos conflitos.

Para Didier, a consagragdao do artigo 190 no CPC/2015, com a inclusao da Clausula

Geral de Negociagdo Processual, representa a concretizacdo do principio do autorregramento

da vontade no ambito do Processo CiVil.28

Além dos métodos autocompositivos de conflitos, representados principalmente pela
mediagdo e conciliacdo, e dos negdcios processuais, cabe destacar também o papel do
procedi-mento arbitral como uma manifestacdo do principio do autorregramento da vontade
na esfera do atual Codigo, uma vez que este procedimento, conforme serd mais exposto
adiante, repre-senta, atualmente, o 4pice da autonomia das partes na condug¢do de um

procedimento para re-solucdo de controvérsia.

NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa. Negodcios juridicos processuais: analise dos provimentos judiciais como

atos negociais. Programa de P6s-Graduagao em Direito da UFBA. 2011, p. 122.

26 . . ~ : »
“§ 2° O Estado promovera, sempre que possivel, a solugdo consensual dos conflitos.

27 i . . < . o .

~ “§ 3° A conciliagdo, a mediag@o e outros métodos de solucdo consensual de conflitos deverdo ser estimulados
por juizes, advogados, defensores publicos e membros do Ministério Publico, inclusive no curso do processo
judicial.”
28DIDIER JR., Fredie. Principio do respeito ao autorregramento da vontade no Processo Civil. In: Cole¢cdo
grandes temas do novo CPC — negécios processuais. Salvador: Editora Juspodivm, 2015, p.25.
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1.6 Requisitos de Validade do Negocio Juridico Processual

A validade do negodcio juridico processual estd submetida ao cumprimento de

requisitos tanto objetivos quanto subjetivos.

O caput do artigo 190 do Coédigo de Processo Civil de 2015 prevé a capacidade das

partes como um pressuposto subjetivo para a celebragdo dos negdcios processuais atipicos.

Dentro desse contexto, cabe ressaltar que ha uma divergéncia doutrinaria acerca da in-
terpretacdo do requisito “capacidade” previsto no dispositivo mencionado. Isto porque, uma

parte da doutrina entende que a capacidade a qual o dispositivo faz referéncia é capacidade

processual, tendo em vista que se pretende a producao de efeitos dentro do processo.29

Mais do que isso, essa parte da doutrina, representada por Fredie Didier Jr., entende
que a capacidade mencionada no art. 190 admite a possibilidade de celebracao de negdcios

proces-suais por sujeito incapazes, desde estejam devidamente representados.

Em sentido contrario, outra parte da doutrina entende que a capacidade mencionada no
artigo em comento refere-se a capacidade de ser parte, desde que devidamente representada.
Entendem que, se o negocio processual ¢ celebrado de forma extrajudicial € em momento an-

terior a propositura do processo, inserido em um contexto de negécio de direito material, a

. . . . 130
capacidade em questdo deve ser a capacidade civil.

Todavia, também defendendo a capacidade de ser parte como requisito de validade do
negdcio, outros doutrinadores, tais como Tricia Navarro Xavier, entendem que, mesmo no

caso de contratos inseridos em um negdcio de direito material, a capacidade de ser parte deve

29 DIDIER, Fredie Jr. Curso de Direito Processual Civil: introduciio ao Direito Processual Civil, parte geral e

processo de conhecimento. 17. ed., rev e atual. Salvador: Ed. JusPodivm, 2015, p. 384.

30 MOREIRA. José Carlos Barbosa. Convengdes das partes sobre matéria processual. /n: Temas de Direito
Processual Civil. Sdo Paulo: Saraiva, 1984, p. 86 a 87.
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prevalecer sobre as demais, uma vez que, até¢ o ingresso no processo, nao haveria que se falar

. , . . -, 31
em capacidade postulatdria ou capacidade de estar em juizo.

H4, ainda, uma outra corrente de doutrinadores que entende que a capacidade para a

celebracao de negdcios juridicos processuais € a capacidade civil plena (capacidade de direito

e capacidade de fato), independentemente do caso em quest50.32

Com relacdo ao exposto, deve-se ter em mente que, em todos esses casos, o objetivo

das partes sempre ¢ produzir efeitos dentro do processo e, nem sempre, a incapacidade civil
. . 33 . . . .

reflete na incapacidade processual.”” Assim, o entendimento mais adequado € o que defende

que a capacidade a qual o art. 190 se refere ¢ a capacidade processual, sendo permitida a

representa-¢ao daqueles que sdo processualmente incapazes.

\

Ainda, com relagdo a validade dos negdcios processuais, destaca-se o disposto no

paré-grafo unico do artigo 190:

“De oficio ou a requerimento, o juiz controlara a validade das convencdes previstas
neste artigo, recusando-lhes aplicagdo somente nos casos de nulidade ou de inser¢do
abusiva em contrato de adesdo ou em que alguma parte se encontre em manifesta

situagdo de vulnerabilidade.”

De acordo com Leonardo Greco, a vulnerabilidade pode ser definida como “a
posicdao de dependéncia de uma parte em relagdo a outra, a inferioridade econémica em

decorréncia da pobreza ou da proeminéncia do Estado”. Estas circunstancias, quando

. .. . 34
verificadas, criariam uma desigualdade concreta.

31 XAVIER, Tricia Navarro. Reflexos das convencdes em matéria processual nos atos judiciais. In: Grandes
Temas do novo CPC — negdcios processuais. v. 1, Salvador: Editora Juspodivm, 2015, p. 227.

2 .
3 WAMBIER, Teresa Arruda Alvim [et. al.]. Primeiros comentarios ao Novo Cédigo de Processo Civil: artigo

por artigo. 1 ed. Sao Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2015, p. 352.

33 DIDIER, Fredie Jr. Curso de Direito Processual Civil: introducéiio ao Direito Processual Civil, parte geral e

processo de conhecimento. 17. ed., rev e atual. Salvador: Ed. JusPodivm, 2015, p. 385.

34 GRECO, Leonardo. Os atos de disposigado processual — primeiras reflexées. Revista Eletronica de

Direito Processual. 1 ed. www.revistaprocessual.com. Rio de Janeiro, 2007, p. 11.
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Sendo assim, verificando-se a inferioridade de alguma parte no ponto de vista
econd-mico ou juridico, que resulte em uma situagdo de desigualdade de negociagao
entre as partes, o magistrado devera analisar cuidadosamente a situagdo concreta,
devendo buscar a manutengcdo do negdcio processual quando restar provado que o

desequilibrio das partes ndo prejudicou a negociagéo celebrada entre elas.>®

Diante do exemplificado acima, quando constatada uma situacdo de
vulnerabilidade, surge uma hipotese de incapacidade processual negocial —
independente de capacidade civil plena, capacidade de ser parte ou capacidade

processual — seja em contratos consumeristas ou até mesmo trabalhistas.>®

Por fim, cabe destacar que ndo ha vedagdo prévia a inser¢do de negocios processuais
em contratos de adesdo. Para que uma cldusula que disponha sobre procedimento ou regras
processuais seja considerada nula ou eficaz, ¢ indispensavel que o juiz recuse a sua aplicagdo,

diante da constata¢do de evidéncia de abusividade ou vulnerabilidade de uma das partes.
1.7 Objeto do Negdcio Juridico Processual

Tal como nos negocios juridicos que versam sobre direito material, conforme o

disposto no artigo 104, inciso II, do Cédigo Civil, o objeto do negocio juridico processual

;- ; . . 37
deve ser licito, possivel, determindvel ou determinado.

Em se tratando de negocios juridicos processuais tipicos, observa-se que estes podem
ter como objeto a regulacdo das condutas voluntérias das partes sobre o processo, ao dispor

sobre oOnus, poderes, faculdades e deveres processuais, tal como o procedimento, ao ser

, . cp s 38
possivel dispor sobre suas mudancas de acordo com a especificidade de cada causa.

5 Enunciados n°® 253 e 256 do Forum Permanente de Processualistas Civis.

36 .
DIDIER, Fredie Jr. Curso de Direito Processual Civil: introducio ao Direito Processual Civil, parte geral e processo

de conhecimento. 17. ed., rev e atual. Salvador: Ed. JusPodivm, 2015, p. 385.
37 Art. 104. A validade do negdcio juridico requer:

II - objeto licito, possivel, determinado ou determinavel;

III - forma prescrita ou ndo defesa em lei

38DIDIER JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil: introdugao ao Direito Processual Civil, parte
geral e processo de conhecimento. 17. ed., rev e atual. Salvador: Ed. JusPodivm, 2015, p. 387.
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Ja com relagdo aos negocios processuais atipicos, nao regulados pela legislagdao
proces-sual, ¢ importante ressaltar que eles ndo podem dispor sobre direitos que ndo admitam

a auto-composicao das partes, de acordo com o disposto no caput do artigo 190.

Todavia, existe uma parte da doutrina que entende que a indisponibilidade do direito
nem sempre vai impossibilitar a celebracdo de um negdcio juridico processual, uma vez que,
além de determinados casos especificos admitirem a autocomposi¢ao, existem certos negdocios

processuais atipicos que ndo prejudicam a tutela do direito da parte.

Nesse mesmo sentido, dando respaldo a essa parte da doutrina, o Enunciado n® 135 do
Forum Permanente de Processualistas Civis dispde: “A indisponibilidade do direito

material ndo impede, por si sO, a celebragdo de negdcio juridico processual”.

1.8 Forma do Negécio Juridico Processual

Assim como nos negocios juridicos de direito material, a forma dos negdcios processu-

ais é livre, salvo quando a lei dispor de maneira diversa, exigindo forma determinada, conforme o

previsto nos artigos 188 do CPC/2015 e 107 do Cédigo Civil de 2002.39-4°

Nesse sentido, veja-se a ligdo de Caio Mario da Silva Pereira acerca do assunto:

"Dentro do principio da liberdade de forma, admite-se que a vontade se manifeste por
todos os meios, seja pela linguagem falada ou escrita, seja pela linguagem mimica,
gestos, acenos, atitudes, seja ainda pela utilizagdo de caracteres convencionais

graficos. Sempre que ndo for exigida forma especial, o negdcio perfaz-se através de
um meio qualquer, por que se apure a emissdo volitiva. Um gesto ¢ forma de

manifestagdo de vontade. As vezes, menos do que isto, o siléncio, uma atitude negativa,
a falta de oposicao, podem traduzir-se em declarac¢des tacitas de vontade, as

. . S . ~ 41
quais, conforme o caso, t€ém o mesmo valor juridico das manifesta¢des expressas."

39 Art. 188, CPC/15: “Os atos e os termos processuais independem de forma determinada, salvo quando a lei expressamente
a exigir, considerando-se validos os que, realizados de outro modo, lhe preencham a finalidade essencial”.
40 Art. 107, CC/02: “A validade da declaragdo de vontade ndo dependera de forma especial, sendo quando a lei

expressamente a exigir.”

41 SILVA, Caio Mario Pereira. Institui¢oes de direito civil. Rio de Janeiro. 15 ed., Rio de Janeiro, Editora
Forense, 2011, p. 420.
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Desse modo, a atipicidade do negdcio juridico processual permite que as partes
tenham maior liberdade ao negociarem. Sem esta autonomia, as partes deveriam agir
seguindo estrita-mente a lei e, neste caso, estariamos tratando de um dos negdcios

processuais tipicos ja previs-tos expressamente em nossa legislagéo processual civil.

Sendo assim, a liberdade da forma para celebrar um negdcio processual
admite que a vontade das partes se manifeste por diversos meios, sejam verbais ou

escritos, gestos, atitudes ou, até mesmo, por meio do mero siléncio.42
1.9 Limites aos Negécios Juridicos Processuais

Com relagao aos limites dos negdcios processuais cabe, em um primeiro momento,
res-saltar que, em sendo um campo do Direito Publico, encontramos mais limites nas
negociagdes processuais do que nas negociacdes que envolvem o direito material civel,

onde a autonomia das partes € muito maior, por tratar-se de ramo do Direito Privado.

Dentro desse tema, faz-se necessario estabelecer uma diferenciacao entre as
normas co-gentes e as normas dispositivas. Isto porque, as primeiras possuem aplicagado
imperativa e sua aplicacdo independe da vontade do individuo, sendo obrigatorio o seu
cumprimento sem des-vios ou alteragées ao que foi determinado. Isto €, normas cogentes

limitam o poder de negoci-agao dos individuos dentro do campo processual.

Ja as normas dispositivas sdo aquelas que se aplicam de modo facultativo,
caso os indi-viduos nao se autorregulem, conferindo maior liberdade as partes para

disporem de maneira diversa.

Segundo a doutrina de Paula Sarno Braga, os negdcios processuais sao
divididos em negdcios processuais discricionarios e vinculados. Os negocios
discricionarios sdo aqueles re-gidos por normas dispositivas, ou seja, neles ha

espaco para escolha da categoria juridica e dos efeitos pretendidos pelas partes.

42SILVA, Caio Mario Pereira. Instituicdes de direito civil. Rio de Janeiro. 15 ed., Rio de Janeiro, Editora Forense, 2011,
p. 420
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De outro modo, os negdcios processuais vinculados sao negdcios regidos por
meio de normas cogentes, nos quais existe espago apenas para a escolha da

categoria juridica, mas ndo para a escolha dos efeitos pretendidos pelas partes.43

Fredie Didier Jr. ensina que, nas hipoteses em que a lei regular expressamente um

ne-gocio processual, este devera obedecé-la integralmente. Ou seja, em sendo o caso de a

matéria tratar de reserva legal, qualquer negociacéo a respeito dela € tida como ilicita.**
Nas palavras do autor, tem-se um exemplo:

"Os recursos, por exemplo, observam a regra da taxatividade: somente ha os recursos

previstos em lei, em rol taxativo (art. 994 do CPC/2015 (LGL\2015\1656)). Assim,
ndo se pode criar recurso por negocio processual (um recurso ordinario para o STF
diretamente contra decisdo de primeira instancia, por exemplo) nem se pode alterar

regra de cabimento de recurso (agravo de instrumento em hipdtese nao prevista em

lei, por exemplo).”45

Ainda, no mesmo sentido de Didier, Antonio do Passo Cabral também entende que a

reserva legal ¢ um impeditivo ao exercicio do autorregramento. Veja-se:

"Assim, por exemplo, seria invalida convengdo para criar recurso nao previsto em lei,
porque a previsao de tipos recursais deve estar prevista em regra legal. Também nao

seria possivel alterar o cabimento dos recursos (ampliar o rol do art. 1.015 do CPC

para as decisdes interlocutdrias agravaveis; ou afirmar que alguma daquelas decisdes

. . 46
seria apelavel)."

Por fim, para Leonardo Greco, os limites da autonomia das partes estariam vinculados a

trés pontos fundamentais: (i) a disponibilidade do préprio direito material posto em juizo; (ii)

43
BRAGA, Paula Sarno. Primeiras reflexdes sobre uma Teoria do Fato Juridico Processual — plano da existéncia.

Revista de Processo. Sdo Paulo: RT no 148, junho de 2007, p. 25.

44 . - ~ . -
DIDIER JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil: introducio ao Direito Processual Civil, parte geral e

processo de conhecimento. 17. ed., rev e atual. Salvador: Ed. JusPodivm, 2015, p. 388.
45 DIDIER JR., Fredie. Negécios juridicos processuais atipicos no Codigo de Processo Civil de 2015. p. 66.

46 CABRAL, Antonio do Passo. Convengoes Processuais conforme novo CPC. v. 1, Salvador: Editora
Juspodivm, 2016, p. 316.
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o respeito ao equilibrio entre as partes e ao principio da paridade de armas; e (ii) a

~ ~ . . ;o . . .o 47
preservacao da observancia dos principios e garantias fundamentais do processo civil.

1.10 Regime Juridico dos Negocios Processuais

De acordo com Leonardo Greco, os atos praticados na relagado processual
devem obser-var os requisitos de validade previstos na prépria lei processual,

mesmo que certos atos produ-zam também efeitos de direito material 8

Desse modo, se um ato processual — tal como a transagao —, produz também
efeitos de direito material, ele devera ser observado no que tange ao conteudo do
ato ou seu objeto. To-davia, por ter sido celebrado por meio de um ato processual,

devera obedecer também ao direito processual em relagdo a capacidade e a forma.

Ademais, deve-se analisar os atos praticados pelas partes fora do ambiente
do processo, mas que tenham como obijetivo nele produzir efeitos. Nesse caso, seus
requisitos de validade serdo também regidos pelo direito processual, ainda que

tenham sido praticados fora do pro-cesso.

Contudo, se tais atos tiverem sido praticados com o intuito de produzir efeitos
tanto de direito material quanto de direito processual, o direito material devera ser
observado no que se refere a capacidade e a forma. Dessa maneira, o conteudo

sera regido pelo direito material e processual.

O direito material podera ser aplicado em atos processuais em determinados momentos,
como prevé, por exemplo, o artigo 966 do CPC/2015, que versa sobre as possibilidades de

ajuizamento de agao rescisoria para a rediscussao do mérito de alguma matéria.

47 . . o
GRECO, Leonardo. Os atos de disposi¢ao processual — primeiras reflexdes. Revista Eletronica de Direito

481bid, p. 13-14.
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No entanto, conforme o ensinado por Pedro Henrique Nogueira, as regras de
direito material aplicaveis aos atos processuais deverao respeitar os limites impostos

L H 13 H ” 4
por estas, subme-tendo os negdcios processuais a um “duplo regime”. o

Confira-se as palavras do autor:

“As regras sobre vicios de vontade nos atos juridicos do direito civil, quando

compativeis com o processo, podem ser invocadas. Todavia, a argui¢do dessas
invalidades, no curso do procedimento, estarda obviamente sujeita aos limites

estabelecidos nas regras processuais, até mesmo no que concerne a preclusao ¢ as
n50

hipoéteses de sangdo, o que reduz a possibilidade desse tipo de questionamento.

Por outro lado, Fredie Didier Jr. entende que os negodcios processuais devem

ser inter-pretados de acordo com as normas gerais de interpretacdo dos negdcios
juridicos do Caodigo Civil, tendo em vista que estas devem ser observadas como

. . ~ P T 1
premissas para a interpretacdo de qualquer negécio juridico.”

49 .
NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa. Negécios juridicos processuais: analise dos provimentos judiciais

como atos negociais. Programa de P6s-Graduagdo em Direito da UFBA, 2011. p. 148 a 149.
50
Ibid.

1
DIDIER JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil: introducdo ao Direito Processual Civil, parte geral e
processo de conhecimento. 17. ed., rev ¢ atual. Salvador: Ed. JusPodivm, 2015, p. 228.
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CAPITULO 2: O PROCEDIMENTO ARBITRAL

2.1 A Evolugao da Legislagao Arbitral no Brasil

A Lei n° 9.307/96, ainda em vigor, foi a primeira legislacdo brasileira que
regulamentou o procedimento arbitral no pais. Percebe-se, desse modo, que a arbitragem ¢ um
tema relativamente recente em nosso ordenamento juridico, mas que vem sendo utilizado de
maneira cada vez mais frequente, principalmente para a resolucao de litigios que envolvem
contratos de cunho comercial e societdrio, em que as partes discutem obrigacdes ou danos

com valores econdmicos significativos.

Até que o instituto fosse regulamentado, havia obstaculos que a lei brasileira criava para a
utilizacdo do procedimento arbitral. Em primeiro lugar, no Cédigo Civil de 1916 e no Codigo de
Processo Civil de 1973, ndo havia qualquer previsdo de respeito a clausula arbitral estipulada

contratualmente pelas partes. Mais do que isso, a sentenga proferida pelo Tribunal Arbitral tinha

. T . 52
que se submeter ao crivo do Poder Judicidrio, para que fosse devidamente homologada.

A resisténcia ao procedimento arbitral se dava pelo medo de que o instituto fosse
concorrer de maneira direta com o Poder Judicidrio na resolucdo dos litigios e substituir a

atuacdo do Estado na esfera jurisdicional. Todavia, a aplicagcdo do instituto acabou por

demonstrar que a arbitragem jamais poderia substituir o papel protagonizado pelo Estado.”

Foi nesse contexto que a Lei n® 9.307/96 foi aprovada pelo Congresso Nacional,
possibilitando que o procedimento arbitral fosse aplicado, principalmente, para a solugdo dos
conflitos rotineiros das grandes sociedades, que possuem o capital necessario para custear o
procedimento — bem mais custoso do que a prestagdo juridica fornecida pelo Estado —, mas

que, todavia, tem como grande vantagem a celeridade na solugdo do litigio.

2 CARMONA, Carlos Alberto. Arbitragem e processo: um comentario a Lei n® 9.307/96 — 3. ed. rev., atual.
e ampl. — Sdo Paulo: Atlas, 2009, p. 4.
3 Ibid, p. 2.
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O avanco da aplicagdo do instituto no Brasil, inclusive, colocou o pais como um

destaque em nivel internacional, sendo o quarto ou quinto colocado no ranking mundial de

. . . g 54
arbitragens no campo internacional, nos tltimos anos.

Muito recentemente, em 2015, no mesmo ano em que foi publicado o novo Codigo de
Processo Civil, a Lei de Arbitragem sofreu alteragdes e complementacdes com o advento da
Lei n° 13.129, que visou a ampliagdo do ambito de aplicagao do procedimento arbitral, além

de dispor sobre assuntos ainda ndo regulamentados pela Lei anterior.

Com efeito, uma das alteragdes mais relevantes da nova lei foi a previsdo, logo em seu

artigo 1°, paradgrafo 1°, da possibilidade de utilizagdo do instituto da arbitragem pela

amdinistracdo publica direta e indireta.”

Com essa nova previsao, o legislador expressamente dispds sobre entendimento que ja
vinha sendo aceito pela maioria da doutirna e pela jurisprudéncia. Veja-se, por exemplo,

decisdo do e. Superior Tribunal de Justica neste sentido:

"PROCESSO CIVIL. JUIZO ARBITRAL. CLAUSULA COMPROMISSORIA.
EXTINCAO DO PROCESSO. ART. 267, VII, DO CPC. SOCIEDADE DE
ECONOMIA MISTA. DIREITOS DISPONIVEIS.

1. Clausula compromissoria ¢ o ato por meio do qual as partes contratantes
formalizam seu desejo de submeter & arbitragem eventuais divergéncias ou litigios

passiveis de ocorrer ao longo da execucdo da avenca. Efetuado o ajuste, que s6 pode
ocorrer em hipoteses envolvendo direitos disponiveis, ficam os contratantes

vinculados a solugdo extrajudicial da pendéncia.

2. A eleicdo da cldusula compromissoria ¢ causa de extingdo do processo sem
julgamento do mérito, nos termos do art. 267, inciso VII, do Codigo de Processo
Civil.

3. Sdo validos e eficazes os contratos firmados pelas sociedades de economia
mista exploradoras de atividade econémica de producio ou comercializacio de

bens ou de prestacio de servicos (CF, art. 173, § 1°) que estipulem clausula
compromisséria submetendo a arbitragem eventuais litigios decorrentes do

ajuste.

>4 WALD, Arnoldo. A reforma da lei de arbitragem. Revista dos Tribunais, vol. 962, Dezembro 2015.

AL, 1° As pessoas capazes de contratar poderdo valer-se da arbitragem para dirimir litigios relativos a direitos
patrimoniais disponiveis.

§ 1° A administrag@o publica direta e indireta podera utilizar-se da arbitragem para dirimir conflitos relativos a
direitos patrimoniais disponiveis."
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4. Recurso especial provido."56

A Lei 13.129/2015 também alterou a competéncia do 6rgdo do Poder Judiciario
responsavel pela homologacao ou denegagdo da sentenga arbitral. Em um primeiro momento,
o Supremo Tribunal Federal era o responsavel pelo processamento e julgamento de sentengas

estrangeiras.

No entanto, com Emenda Constituicional 45, de 2004, tal competéncia foi transferida

para o Superior Tribunal de Justica, de modo que a nova lei adequou a pratica que ja vinha

o a : . . 57
sendo utilizada nos ultimos anos pelos Tribunais Superiores.

Ainda, a nova lei dispds especificamente sobre os pedidos de medida cautelar ou de
urgéncia, nao previstos na Lei 9.307/96. Com os novos dispositivos, as partes poderao,
mesmo com convengao arbitral celebrada, acionar o Poder Judiciario para obter uma decisdo

liminar, desde que instituam nos 30 dias seguintes o procedimento arbitral, sob pena de perda

L. T
de eficacia da decisdo judicial.

Apo6s a instauragdo da arbitragem, cabera ao arbitro ou Tribunal Arbitral validar ou
revogar a decisdo liminar proferida pelo Poder Judiciario e, nos casos em que houver interesse

no requerimento de novas medidas desta natureza, os pedidos deverdao ser diretamente

. g 59 . )
direcionados aos arbitros.”” Confira-se o entendimento recente do STJ, neste sentido:

"RECURSO ESPECIAL. ACAO CAUTELAR DE ARRESTO (INCIDENTE
SOBRE BENS DE TERCEIROS) C/C PEDIDO DE DESCONSIDERACAO DA
PERSONALIDADE JURIDICA DESTINADA A ASSEGURAR O RESULTADO

36 REsp 606.345/RS, Rel. Ministro Jodo Otavio de Noronha, Segunda Turma, julgado em 17/05/2007, DJ
08/06/2007, p. 240

37 Art. 35. Para ser reconhecida ou executada no Brasil, a sentenca arbitral estrangeira esta sujeita, unicamente,
a homologacdo do Superior Tribunal de Justiga."

8w Art. 22-A. Antes de instituida a arbitragem, as partes poderdo recorrer ao Poder Judiciario para a concessao
de medida cautelar ou de urgéncia.

Paragrafo unico. Cessa a eficacia da medida cautelar ou de urgéncia se a parte interessada nao requerer a
institui¢do da arbitragem no prazo de 30 (trinta) dias, contado da data de efetivacdo da respectiva decisdo."
vArt. 22-B. Instituida a arbitragem, cabera aos arbitros manter, modificar ou revogar a medida cautelar ou de
urgéncia concedida pelo Poder Judiciario.

Paragrafo unico. Estando ja instituida a arbitragem, a medida cautelar ou de urgéncia sera requerida diretamente

aos arbitros.”
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UTIL DE VINDOURA SENTENCA ARBITRAL. 1. COMPETENCIA
PROVISQRIA DA JURISDICAO ESTATAL PARA CONHECER DE TUTELA
DE URGENCIA QUE SE EXAURE A PARTIR DA INSTAURACAO DA

ARBITRAGEM. INOBSERVANCIA, NO CASO (...)

1. De modo a viabilizar o acesso a justica, caso a arbitragem, por alguma razio
ainda niio tenha sido instaurada, toda e qualquer medida de urgéncia pode ser
intentada perante o Poder Judiciario, para preservar direito sob situa¢io de risco
da parte postulante e, principalmente, assegurar o resultado til da futura

arbitragem. A atuacio da jurisdicdo estatal, em tal circunstincia, afigura-se
precaria, destinada apenas e tio somente a analise da medida de urgéncia

apresentada, sem prorrogacio, naturalmente, dessa competéncia provisoria.

1.1 Devidamente instaurada a arbitragem, resta exaurida a jurisdicio estatal,
devendo os autos serem encaminhados ao Juizo arbitral competente, que, como
tal, podera manter a liminar, modifici-la; ou mesmo revoga-la, a partir de sua
convicciio fundamentada, caso em que seu fundamento de existéncia passara a

ser o provimento arbitral, e ndo mais a decisio judicial; (...)

3. O substrato da arbitragem esta na autonomia de vontade das partes que, de modo
consciente e voluntario, renunciam a jurisdicdo estatal, elegendo um terceiro, o
arbitro, para solver eventuais conflitos de interesses advindos da relagdo contratual

subjacente. Esse consentimento a arbitragem, ao qual se busca proteger, pode apresentar-
se ndo apenas de modo expresso, mas também na forma tacita, afigurando possivel, para
esse proposito, a demonstragdo, por diversos meios de prova, da participagdo e adesdo da
parte ao processo arbitral, especificamente na relagao

contratual que o originou. (...)

. L1 w60
4. Recurso especial provido."

Desse modo, a Lei n® 13.129/2015, que vem sendo bem recebida pela doutrina, teve

€xito em manter a estrutura e substancia da primeira lei, consolidando as conquistas da

jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica e adaptando o procedimento aos dias atuais.®!

2.2 Conceito

Nas palavras de Carlos Aberto Carmona, representante da vanguarda do direito brasi-

leiro em matéria arbitral:

"A arbitragem é uma técnica para a solugdo de controvérsias através da intervencdo
de uma ou mais pessoas que recebem seus poderes de uma convengao privada, deci-
dindo com base nesta convengado sem intervengao do Estado, sendo a decisdo desti-

. L C e 62
nada a assumir eficacia de sentenca judicial".

60 REsp 1698730/SP, Rel. Ministro Marco Aurélio Belizze, Terceira Turma, julgado em 08/05/2018, DJe

21/05/2018

M bid.

62 CARMONA, Carlos Alberto. Arbitragem e processo: um comentario a Lei n° 9.307/96 — 3. ed. rev., atual.
e ampl. — Sdo Paulo: Atlas, 2009, p. 15.
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Nesse sentido, podemos dizer que a arbitragem ¢ um método de heterocomposi¢do de
conflitos, no qual os arbitros decidem o litigio posto em questio com autonomia e

definitividade, exercendo sua cogni¢do nos limites da convencdo de arbitragem, que ¢

livremente estabelecida pelas palrtes.63

Em simples termos, a arbitragem ¢ um meio privado para solucionar os litigios, na
qual as partes escolhem, por meio de um contrato, o arbitro ou o Tribunal Arbitral responsavel
pelo julgamento do conflito, sem que haja qualquer tipo de intervengdo por parte do Poder
Judiciario. A decisdo, proferida pelo arbitro ou pelo Tribunal, possuira a mesma eficacia de

uma sentenga judicial estatal.

Desse modo, o instituto se apresenta, no mundo atual, como um meio alternativo e
extrajudicial para a resolucdo de conflitos, em um contexto em que a rapida transformacdo e
interagdo entre os povos, com a globalizacdo, fez surgir o anseio da sociedade por tais métodos,

mais céleres e menos burocraticos quando comparados ao tradicional processo judicial estatal.

Nesse contexto, nas palavras do Ministro Luis Felipe Salomao, do Superior Tribunal de

Justica, a arbitragem deve ser vista como um mecanismo facilitador do acesso a justiga:

"O conceito de acesso a justica, no mundo contemporaneo, deve ser compreendido
como a garantia de entrada a um justo processo, capaz de proporcionar a resolugido
de controvérsias com rapidez, seguranga ¢ efetividade, mediante a implementagao de
mecanismos de pacificagdo social que permitam a desobstrucdo da jurisdigdo estatal,

. \ . . , . . 64
esta vocacionada aquelas lides incompossiveis por outros meios."

2.3 Principio da Autonomia da Vontade das Partes

Conforme se depreende da leitura do artigo 1° da Lei n® 9.307/96, "as pessoas capazes
de contratar poderdo valer-se da arbitragem parar dirimir litigios relativos a direitos

patrimoniais disponiveis".

63 FICHTNER, José Antonio; MONTEIRO, André Luis. Temas de arbitragem: primeira série — Rio de
Janeiro: Renovar, 2010, pp. 1-2.

64 ROCHA, Caio Cesar Vieira; SALOMAO, Luis Felipe. Arbitragem e media¢io: a reforma da legislagio
bra-sileira — Sao Paulo: Atlas, 2015, pp. 15.
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Ou seja, o procedimento arbitral ¢ uma faculdade das partes, de modo que ambas

devem estar de acordo para que ocorra a instauragcdo do procedimento.

A autonomia da vontade das partes, desse modo, ¢ um principio intrinseco a
arbitragem, uma vez que todo o procedimento serd moldado e conduzido de acordo com o que

as partes estipularem contratualmente e perante o arbitro ou Tribunal Arbitral.

Analisando-se a Lei n® 9.307/96, pode-se perceber a autonomia presente em diversos
artigos, uma vez que as partes podem, a titulo de exemplo, escolher quantos e quais arbitros
irdo julgar o seu conflito; escolher perante qual orgdo querem que a arbitragem seja
processada; ou escolher o cronograma do procedimento como um todo, estipulando datas e

prazos para a apresentacdo de pecas e audiéncias.

Aplicado em seu grau maximo, o principio da autonomia da vontade permite que as
partes possam escolher o direito — material e processual — que sera aplicado durante o

procedimento e utilizado para solucionar a controvérsia.

Nesse sentido, as partes podem optar que o julgamento da demanda se dé com base na
equidade, principios gerais do direito, usos, costumes ou mesmo em uma lei especifica. Ou
seja, desde que o caso em questdo ndo verse sobre direito indisponivel, as partes tém ampla
liberdade para pactuar o que tiverem interesse, desde que submetam os termos ao crivo do

arbitro ou Tribunal Arbitral, para verificacdo de eventual invalidade ou ilegalidade.

2.4 A Convenciao de Arbitragem

A Lei n° 9.307/96 tratou, no mesmo capitulo, da cldusula compromisséria e do

compromisso arbitral, denominando-os, conjuntamente, como conven¢ao de arbitragem.

Em seu artigo 3°, prevé que "as partes interessadas podem submeter a solugdo de seus
litigios ao juizo arbitral mediante convengdo de arbitragem, assim entendida a clausula

compromissoria e o compromisso arbitral”.
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De modo geral, a convengdo de arbitragem ¢ um acordo por meio do qual as partes
escolhem submeter seus conflitos — presentes e futuros — a decisdo de arbitros. Nas palavras

de Selma Ferreira Lemes, a convencao de arbitragem seria "o atestado de nascimento do juizo

. 65
arbitral”.

Desse modo, destaca-se a natureza contratual do procedimento arbitral, uma vez que a
convengdo ¢ firmada por meio da anuéncia de todas as partes contratantes, optando-se pelo
afastamento da jurisdi¢@o estatal para a resolucdo de uma determinada questdo. Nas palavras
de José Eduardo Carreira Alvim, "a convengdo de arbitragem nada mais é do que o acordo

das partes, de submeter o litigio a decisdo dos darbitros, seja através de uma clausula

I . , . . 66
compromissoria, seja atraves do compromisso arbitral”.

Na pratica o que se verifica, todavia, ¢ que a doutrina dedicou pouca atengdo a
convencdo de arbitragem em si, dando mais enfoque na analise de suas espécies: a clausula

compromissoria € 0 compromisso arbitral.

Segundo Alexandre de Freitas Camara, uma distingdo brevissima das duas poderia se
dar pelo fato de que "a primeira é necessariamente prévia ao litigio, enquanto a segunda

. . . 67
surge apos o nascimento da lide".

Com base nesse mesmo critério adotado por Alexandre Camara, o Superior Tribunal
de Justica também ja teve a oportunidade de se manifestar sobre o tema e realizar a distingao

entre as duas espécies de convencao de arbitragem. Confira-se:

"As duas espécies de convengdo de arbitragem, quais seja, a clausula compromissoria e o
compromisso arbitral, ddo origem ao processo arbitral, porquanto em ambos ajustes as
partes convencionam submeter a um juizo arbitral eventuais divergéncias

relativas ao cumprimento do contrato celebrado. A diferen¢a entre as duas formas de
ajuste consiste no fato de que, enquanto o compromisso arbitral se destina a submeter ao
juizo arbitral uma controvérsia concreta ja surgida entre as partes, a clausula

65 LEMES, Selma Ferreira. Conveng¢ao de arbitragem e termo de arbitragem. Caracteristicas, efeitos e fun-
¢oes. Disponivel em: http://www.selmalemes.com.br. Acessado em 1°.6.2019.

% CARREIRA ALVIM, José Eduardo. Comentarios a lei de arbitragem. 2. Ed. Rio de Janeiro: Lumen Juris,
2004 p. 51

67 CAMARA, Alexandre Freitas. Arbitragem. 3. Ed. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2002, p. 25.
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compromissoria objetiva submeter a processo arbitral apenas questdes indeterminadas e
n68

futuras, que possam surgir no decorrer da execucdo do contrato.
O traco comum entre elas, desse modo, ¢ a aptidao que possuem para eliminar o poder
decisério da autoridade judiciaria, e escolher a arbitragem como melhor forma de tutelar os

. 69
Seus Interesses.

Por fim, destaca-se que a existéncia de convencdo de arbitragem entre as partes €
causa de extingdo de um processo judicial sem a resolucdo do mérito, caso uma das partes
descumpra o acordado e ajuize uma agdo perante o Poder Judiciario, nos termos do disposto

no artigo 485, inciso VII do Cédigo de Processo Civil de 2015.70.71

2.5 Requisitos do Procedimento Arbitral

Os dois requisitos que se tem para a instauracdo do procedimento arbitral estdo

dispostos no artigo 1° da Lei n® 9.307/96, quais sejam (i) a capacidade de contratar, e (ii) o

direito patrimonial disponivel.72

Com relacdo a capacidade de contratar, pode-se dizer que ela representa condicao sine

qua non para que seja firmada a convencao de arbitragem.

68 STJ, Corte Especial, SEC n° 1.210/GB, Min. Fernando Gongalves, j. em 20.6.2007.

%9 RICCI. Edoardo Flavio. Presente e futuro da cldusula compromissoria e de sua atuacio. Lei de
arbitragem brasileira: oito anos de reflexdo. Sao Paulo, RT, 2004, P. 102.

70 FICHTNER, José Antonio; MONTEIRO, André Luis. Temas de Arbitragem: primeira série — Rio de
Janeiro: Renovar, 2010, p. 6.

TTnArt. 485. 0 juiz ndo resolvera o mérito quando:

VII - acolher a alegagdo de existéncia de convengdo de arbitragem ou quando o juizo arbitral reconhecer sua
competéncia."

72 "Art. 1° As pessoas capazes de contratar poderdo valer-se da arbitragem para dirimir litigios relativos a
direitos patrimoniais disponiveis."
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A capacidade juridica, dessa forma, pode ser definida como a aptidao do individuo de

tornar-se sujeito de direitos e deveres, ou seja, € a capacidade civil, estipulada no artigo 1° do

o .. . . . T3
Cadigo Civil, pressuposto necessario a todos os direitos e obrigacdes.

Tal como exposto no capitulo relativo aos negdcios juridicos processuais, nos casos
em que o individuo sofre restricdo com relagdo a sua capacidade, seja pela idade, fatores
fisicos ou psicologicos, a lei busca dar protecdo juridica a este individuo, por meio dos

institutos da representagdo e da assisténcia.

Dessa forma, entes despersonalizados, de maneira geral — tais como condominios em
edificios, massas falidas, espolios e sociedades de fato —, ndo poderiam valer-se a arbitragem
como um método alternativo para a resolu¢do dos seus conflitos em um primeiro momento.
Todavia, a jurisprudéncia vem autorizando que tais entes também resolvam os seus litigios

por meio do procedimento arbitral, desde que devidamente representados. Veja-se:

"Agravo de Instrumento. Faléncia. Impugnacdo judicial objetivando habilitagdo de
crédito fundamentado em sentenga arbitral. Clausula com promissoria pactuada em

contrato de construcdo de edificio firmado entre as partes. Inadimplemento contratual
gerador de resolucdo do contrato e formulagdo de demanda perante a Camara de

Arbitragem. Posterior decretagdo da faléncia da demandada. (...) Prosseguimento da
demanda arbitral com condenacdo da devedora na indenizacdo fixada pela Camara de

Arbitragem. Aplicabilidade do artigo 60, § 10, da Lei n® 11.101/2005, eis que,
versando a demanda sobre quantia iliquida, o processo ndo ¢ suspenso em virtude da

faléncia da devedora, inexistindo a "vis attractiva" do art. 76, "caput", devendo o
procedimento arbitral prosseguir com o administrador judicial que representara

a massa falida, sob pena de nulidade. Inaplicabilidade do artigo 117 a convengao

de arbitragem. Inexisténcia de previsao legal de intervengdo do Ministério Publico
nas demandas arbitrais em que a massa falida seja parte, especialmente sob a optica

do veto ao artigo 40, da Lei n°® 11.101/2005, que ndo manteve norma similar ao artigo

210 do Decreto-lei n° 7.661/45. (...) . Agravo parcialmente provido para ser deferida a

impugnacao e a habilitacdo do crédito da agravante, observados os limites acima

. 74
estabelecidos."

O segundo requisito para a instauracdo do procedimento arbitral é a necessidade de que

o direito litigado pelas partes no procedimento seja um direito patrimonial disponivel.

& CARMONA, Carlos Alberto. Arbitragem e processo: um comentario a Lei n® 9.307/96 — 3. ed. rev., atual.
e ampl. — Sdo Paulo: Atlas, 2009, p. 37.
1y SP; Agravo de Instrumento n° 9044554-23.2007.8.26.0000; Relator: Pereira Calgas; j. em 25/06/2008
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Sendo assim, direito disponivel ¢ todo aquele direito que pode ou ndo ser exercido
livremente pelo seu titular, sem que exista qualquer norma cogente impondo o seu
cumprimento, tais como existem regras indisponiveis, por exemplo, acerca dos direitos da
personalidade. Desse modo, qualquer direito que pode ser livremente alienado ou negociado

pode ser submetido ao procedimento arbitral para a resolugdo de eventual conflito.

Nas palavras de Carlos Alberto Carmona:

"Sao arbitraveis, portanto, as causas que tratem de matérias a respeito das quais o Estado
ndo crie reserva especifica por conta do resguardo dos interesses fundamentais da

coletividade, e desde que as partes possam livremente dispor acerca do bem sobre

75
que controvertem."

2.6 A Escolha dos Arbitros

Um dos grandes diferenciais que o procedimento arbitral oferece as partes que resolvem
submeter seus litigios a este meio de resolucdo extrajudicial de controvérsias € a possibilidade de

escolha do(s) arbitro(s) que sera(2o) responsavel(is) pelo processamento da demanda.

De acordo com o previsto no paragrafo 1° do artigo 13, na Lei n® 9.307/96, "as partes
nomeardo um ou mais arbitros, sempre em um numero impar, podendo nomear, também, os

respectivos suplentes".

Desse modo, na hipdese da indicacdo de um arbitro tnico para atuacao na demanda, as
partes devem chegar a um acordo sobre quem indicar, ou adotar as regras do 6rgdo arbitral

escolhido para a solugdo da controvérsia caso ndo consigam chegar a um consenso.

Na hipodtese de mais de um arbitro, cada parte deve nomear o individuo que entenda
ser mais preparado para o julgamento do caso — podendo ele ser um advogado, engenheiro,
médico ou ter qualquer outra profissdo —, a depender do que se estd propriamente discutindo
no caso concreto. Os arbitros nomeados pelas partes, entdo, em conjunto, elegerdo o arbitro

que sera o presidente do Tribunal Arbitral.

75 CARMONA, Carlos Alberto. Arbitragem e processo: um comentario a Lei n® 9.307/96 — 3. ed. rev.,
atual. e ampl. — Sdo Paulo: Atlas, 2009, p. 39.
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J4

Cabe comentar que a questdo da nomeagdo dos arbitros pelas partes ¢ um assunto
recheado de polémicas, uma vez que muitos arbitralistas entendem que a escolha dos

julgadores compromete inexoravelmente a independéncia e a imparcialidade no julgamento.

Na opinido de Carlos Alberto Carmona, no entanto, a nomeagao dos arbitros esta entre
o melhor que existe na arbitragem, qual seja, a possibilidade das partes participarem da
administracao da justica, contribuindo para a formagdo daqueles que decidirdao o litigio. O

doutirnador afirma que "quanto maior for a participagdo dos litigantes na formag¢do do

tribunal arbitral, mais legitimidade terad a sentenga arbitral ".76

No mesmo sentido, grande parte da doutrina estrangeira também considera a escolha
dos arbitros como talvez a decisdo mais importante a ser tomada pelas partes no procedimento

arbitral. Veja-se o entendimento de Nuno Ferreira Lousa:

"A decisdo quanto & escolha de arbitro ¢ potencialmente a decisdo mais importante

que uma parte podera tomar ao longo de uma arbitragem... Um dos tracos distintivos da
arbitragem como forma de resolugdo de litigios reside na possiblidade de as partes

poderem participar na sele¢@o das pessoas que decidirdo qual a solugdo a dar a

. . 77
uma disputa existente entre elas."

2.7 Efeitos da Sentenca Arbitral

A sentenga arbitral possui 0s mesmos requsitos que a sentenga convencional proferida
pelo juiz togado do Poder Judiciario, quais sejam (i) relatério — onde se fara um resumo do
objeto da arbitragem e dos fatos relevantes para o deslinde da causa, (i) motivagcdo — onde sao
esclarecidos os fundamentos que levaram os arbitros a chegar a determinada conclusdo, e (ii1)
dispositivo — onde os arbitros estabelecerdo o preceito, resolvendo as questdes que lhes foram

submetidas. Além desses requisitos, exige-se a data e o lugar em que foi proferida a sentenca,

. . . 78
de modo que possa se aferir sua nacionalidade.

76 ROCHA, Caio Cesar Vieira; SALOMAO, Luis Felipe. Arbitragem e media¢io: a reofrma da legislacio
brasileira. Sio paulo: Atlas, 2015, p. 75.

7 LOUSA, Nuno Ferreira. V Congresso do Centro de Arbitragem da Camara de Comércio e Industria Portuguesa

— Intervengdes, Coimbra, Almedina, 2012, pp. 16-17.

8 CARMONA, Carlos Alberto. Arbitragem e processo: um comentario a Lei n® 9.307/96 — 3. ed. rev., atual.
e ampl. — Sdo Paulo: Atlas, 2009, p. 24.
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Ainda, a sentenca arbitral ndo estd sujeita a interposicdo de recursos, tal como as
decisoes proferidas pelas autoridades judiciarias. O témino do trabalho do arbitro se da

quando ele profere a sentenca, ressalvada a hipotese de embargos de declaragdo para prestar

. . . -~ 79
esclarecimentos ou suprir eventualis omissoes.

Como a arbitragem ¢ um procedimento no qual os litigantes escolhem a via alternativa
para a solu¢do da controvérsia, espera-se que, por for¢a do principio da boa-fé, a sentenca
arbitral seja espontaneamente cumprida pela parte sucumbente, sem que seja necessaria a

intervenc¢ao do Poder Judiciario.

Todavia, caso assim nao ocorra, o Codigo de Processo Civil de 2015, em seu artigo

515, inciso VII, dispde que a sentenca arbitral possui a for¢a de um titulo executivo judicial.80
Ou seja, tendo em vista que somente o Estado possui o poder coercitivo apto a dar
cumprimento ao titulo, caso ele ndo seja cumprido de maneira espontanea, ¢ necessario o
ajuizamento de fase de cumprimento de sentenca perante o Poder Judiciario, de forma que a

obrigagdo seja satisfeita.

"1bid.

80«Art. 515. So titulos executivos judiciais, cujo cumprimento dar-se-4 de acordo com os artigos previstos
neste Titulo: VII - a sentenca arbitral”
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CAPITULO 3: A INTERACAO ENTRE O NEGOCIO JURIDICO PROCESSUAL E O
PRODECIMENTO ARBITRAL

3.1 As Semelhancas entre os Institutos

O Cddigo de Processo Civil de 2015 representa uma importante aproximagao entre os
negocios juridicos processuais € o procedimento arbitral. Isto porque, atualmente, o negdcio
juridico processual ¢ o instituto do direito publico com maiores semelhangas a este método
alternativo de resolu¢do de conflitos, no qual se d4 ampla liberdade e discricionariedade as

partes envolvidas.

Apesar de os negocios juridicos processuais ndo serem considerados uma inovagao em
nosso ordenamento juridico, ¢ inegavel o papel do novo CPC em ampliar seu escopo de
atuagdo, por meio do texto expresso em seus artigos 190 e 191, no qual foram estabelecidas a

Cléausula Geral de Negociagao e o calendario processual.

O calendario processual permite que as partes convencionem sobre prazos processuais,
vinculando todos os sujeitos envolvidos no processo — incluindo o magistrado —, desde que o
calendario seja submetido a apreciagdo do julgador para aprovagdo. Desse modo, as partes po-

dem aumentar ou diminuir os prazos previstos expressamente nos diversos dispositivos do

Co-digo de Processo Civil, de forma a adequé-los as especificidades da demanda.®’ Veja-se o

que dispoe o artigo 191:

Art. 191. De comum acordo, o juiz ¢ as partes podem fixar calendario para a pratica
dos atos processuais, quando for o caso.

§ 1° O calendario vincula as partes e o juiz, € 0s prazos nele previstos somente serdo
modificados em casos excepcionais, devidamente justificados.

§ 2° Dispensa-se a intimagao das partes para a pratica de ato processual ou a
realizagdo de audiéncia cujas datas tiverem sido designadas no calendario.

81 VAUGHN, Gustavo Favero; SANTOS, Guilherme Pizzotti Mendes Coletto dos; SA, Lucas Fernandes de. Um
paralelo entre os negocios juridicos processuais e a arbitragem. Artigo publicado pelo Migalhas em 14 de

setembro de 2016. Disponivel em: <https://www.migalhas.com.br/dePeso/16,M1245509,11049-Um+para-
lelot+entret+os+negociostjuridicos+processuaist+e+atarbitragem>
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Nesse ponto, pode-se dizer que o calendario processual teve forte influéncia do proce-
dimento arbitral, no qual as partes possuem ampla autonomia para a estipulacdo dos prazos
para apresentacdo de suas peticdes, podendo, inclusive, estipular os prazos para a realizagao

da pe-ricia, em conjunto com o perito que atuara no feito.

Outro ponto em comum entre os dois institutos, e talvez o ponto de maior destaque, ¢ o
fato de ambos os institutos serem regidos pelo principio da autonomia privada e livre manifes-
tacdo de vontade das partes, ainda que os negocios juridicos processuais sejam um instituto
inserido dentro do ramo publico do Direito, possuindo, desse modo, limitagdes maiores do que o

procedimento arbitral que, em regra, ¢ regido pelas regras do Direito Privado.

Na arbitragem, tem-se o principio da autonomia privada como norte do procedimento,
até mesmo porque tal espécie de jurisdicao privada nasce da convengao de arbitragem estipu-
lada entre as partes que resolvem submeter o seu litigio a este método alternativo de resolucao

.. 82
de conflitos.

No mesmo sentido, o negécio juridico processual confere as partes da demanda a pos-

sibilidade da utilizacdo da ampla liberdade que possuem para adequar a causa aos seus

. . . 83
interes-ses, tendo em vista a complexidade e a natureza do caso.

Desse modo, ambos os institutos também possuem como caracterisitica em comum a
extensa flexibilidade procedimental, de modo que os demandantes ¢ demandados, tanto nos

negocios juridicos processuais quanto na arbitragem, podem criar, extinguir ou modificar

o e . . . 84
rela-¢des juridicas, adequando as normas processuais ao direito material do caso concreto.

Ainda, pode-se dizer que outra caracterisitca em comum ¢ o carater voluntario de
ambos os institutos. Ou seja, o procedimento s6 serd considerado valido caso as partes entrem

em consenso a respeito de como desejam conduzi-lo.

82 VAUGHN, Gustavo Favero; SANTOS, Guilherme Pizzotti Mendes Coletto dos; SA, Lucas Fernandes de. Um
paralelo entre os negdcios juridicos processuais e a arbitragem. Artigo publicado pelo Migalhas em 14 de
setembro de 2016. Disponivel em: <https://www.migalhas.com.br/dePeso/16.MI1245509.11049-Um+para-
lelo+entret+os+negociostjuridicos+processuaist+e+atarbitragem>
83 ..

Ibid.

 Ibid.
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Por fim, também podemos destacar que, apesar de a ideia central dos negocios juridicos
processuais e do procedimento arbitral ser a de conferir a maior liberdade possivel as partes, em
ambos os casos as decisdes e convengdes firmadas pelas partes deverdo ser submetidas ao crivo
do Poder Judiciario ou do Tribunal Arbitral, para que possa ser controlada a validade do que
restou decidido pelas partes. Com o controle da validade dos atos, busca-se evitar que seja

causado algum prejuizo material ou processual a alguma das partes.

Assim, podemos destacar como principais semelhangas entre o procedimento arbitral e
0s negocios juridicos processuais os seguintes pontos: (1) a prevaléncia dos principios da auto-
nomia privada e da livre manifestacdio de vontade das partes; (ii) os poderes de
autorregramento e autorregulacdo das partes; (iii) a flexibilidade procedimental; (iv) a

existéncia de uma juris-dicdo, seja estatal ou arbitral; (v) o controle de validade dos acordos

procedimentais firmados; e por fim, (vi) o carater voluntario.>
3.2 As Diferencas entre os Institutos

Apesar de os negocios juridicos processuais e a arbitragem terem grandes pontos

seme-lhantes, tal como destacado acima, suas diferengas também sdo significativas.

Em primeiro lugar, destaca-se que, apesar de ambos os institutos prezarem pela ampla
liberdade das partes na adaptacdo do procedimento as especificidades da demanda, ndo se pode
negar que, enquanto o negocio juridico processual ¢ um instituto previsto dentro do Direito
Processual Civil, ramo do Direito Publico, o procedimento arbitral, de outro modo, ¢ regido por

meio da jurisdicao privada, tendo as proprias partes o poder de escolha do julgador.

Sendo assim, ¢ notavel que, dentro da jurisdi¢do estatal, a autonomia privada das partes

sofra maiores restricdes do que no ambito de uma jurisdi¢do privada, de natureza contratual.

85 VAUGHN, Gustavo Favero; SANTOS, Guilherme Pizzotti Mendes Coletto dos; SA, Lucas Fernandes de. Um
paralelo entre os negdcios juridicos processuais e a arbitragem. Artigo publicado pelo Migalhas em 14 de

setembro de 2016. Disponivel em: <https://www.migalhas.com.br/dePeso/16.MI1245509.11049-Um+para-
lelo+entret+ostnegociostjuridicostprocessuaiste+atarbitragem>



https://www.migalhas.com.br/dePeso/16,MI245509,11049-Um+paralelo+entre+os+negocios+juridicos+processuais+e+a+arbitragem
https://www.migalhas.com.br/dePeso/16,MI245509,11049-Um+paralelo+entre+os+negocios+juridicos+processuais+e+a+arbitragem
https://www.migalhas.com.br/dePeso/16,MI245509,11049-Um+paralelo+entre+os+negocios+juridicos+processuais+e+a+arbitragem
https://www.migalhas.com.br/dePeso/16,MI245509,11049-Um+paralelo+entre+os+negocios+juridicos+processuais+e+a+arbitragem
https://www.migalhas.com.br/dePeso/16,MI245509,11049-Um+paralelo+entre+os+negocios+juridicos+processuais+e+a+arbitragem
https://www.migalhas.com.br/dePeso/16,MI245509,11049-Um+paralelo+entre+os+negocios+juridicos+processuais+e+a+arbitragem
https://www.migalhas.com.br/dePeso/16,MI245509,11049-Um+paralelo+entre+os+negocios+juridicos+processuais+e+a+arbitragem
https://www.migalhas.com.br/dePeso/16,MI245509,11049-Um+paralelo+entre+os+negocios+juridicos+processuais+e+a+arbitragem

34

Veja-se o entendimento de Rodrigo Tannuri a respeito das diferencas entre as duas

for-mas de jurisdicao:

“Nao se ignoram as diferengas existentes entre o poder estatal e o arbitral. Enquanto
a natureza do primeiro decorre do monopdlio do Estado de impor regras aos particu-
lares, através da autoridade, do poder e da soberania, o segundo ¢ conseqiiéncia da

propria vontade das contratantes. Enquanto a jurisdi¢@o estatal se investe contra todos,

a arbitragem apenas pode ser acionada pela vontade das partes. Embora ambivalentes,

jurisdicdo estatal e arbitral possuem natureza, mecanismos e formas de atuar diversas,

cujas relagdes podem causar estranheza e perplexidade ao operador do Direito.”

Outra diferenca relevante entre os institutos ¢ a dicotomia existente entre o sigilo do
procedimento arbitral e a publicidade do processo judicial em que o negocio juridico

processual sera celebrado.

Isto porque, a regra no processo judicial é a publicidade, conforme expresso nos
artigos 5°, inciso Lx" e 93, inciso IX,88 da Constitui¢do da Republica e no artigo 8° do

CPC/2015.% Ou seja, apenas nos casos em que o interesse social ou a preservagdo da
intimidade das partes justificar o sigilo dos atos processuais, estes tramitardo sob segredo de

justica. Veja-se o enten-dimento da jurisprudéncia a respeito deste tema:

“HABEAS CORPUS — PRISAO PREVENTIVA — SIGILO DO MANDADO —
PUBLICIDADE — REGRA CONSTITUCIONAL.

A imposicao do sigilo a pronunciamento judiciais ¢ excepcional, considerando a regra
da publicidade assegurada no art. 5°, LX, e no art. 93, IX, da Constituicdo Federal.

Dessa forma, a imposicio de sigilo ao mandado de prisao preventiva apenas se
9
justifica em razao de excepcional interesse publico e desde que absolutamente

86 TANNURI, Rodrigo. Jurisdi¢io estatal e arbitragem. Artigo publicado em setembro de 2005. Disponivel
em: <https://jus.com.br/artigos/7218/jurisdicao-estatal-e-arbitragem>

87 Art. 5° Todos sio iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca ¢ a
propriedade, nos termos seguintes:

LX - alei s6 podera restringir a publicidade dos atos processuais quando a defesa da intimidade ou o interesse
social o exigirem;

8 Art. 93. Lei complementar, de iniciativa do Supremo Tribunal Federal, dispora sobre o Estatuto da
Magistratura, observados os seguintes principios:

IX todos os julgamentos dos 6rgdos do Poder Judiciario serdo publicos, e fundamentadas todas as decisdes, sob
pena de nulidade, podendo a lei limitar a presenga, em determinados atos, as proprias partes e a seus advogados,
ou somente a estes, em casos nos quais a preservagdo do direito a intimidade do interessado no sigilo ndo
prejudique o interesse publico a informagéo;

89 Art. 8° Ao aplicar o ordenamento juridico, o juiz atendera aos fins sociais e as exigéncias do bem comum,
resguardando e promovendo a dignidade da pessoa humana e observando a proporcionalidade, a razoabilidade, a

legalidade, a publicidade e a eficiéncia.
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necessario. Se a decretacao da prisao preventiva ¢ de conhecimento publico, no existe
razoabilidade na manutengdo do sigilo do mandado, impedindo que o advogado tenha

acesso as razdes da decisdo. Além de ser um direito, o acesso a decisdo deve ser dis-
ponibilizado ao advogado ou a parte, sobretudo quando ndo implicar a frustracdo de

e A . 5,90
outras eventuais diligéncias em andamento determinadas pelo juizo.”

De outro modo, o sigilo no procedimento arbitral ¢ a regra, conforme o disposto nos

artigos 189, inciso 1V, do CPC/ 2015"! ¢ o artigo 22-C da Lei n° 9.30796.”% As partes ao

firma-rem a conveng¢do de arbitragem, t€ém o costume de estipular a confidencialidade como

~ . 93
uma das regras que vao reger o procedimento.

Ainda, destaca-se que, enquanto no processo judicial, ambito no qual serdo celebrados
0s negocios juridicos processuais, sao seguidas as regras do Direito Processual Civil, previstas
no Codigo de Processo Civil de 2015 para a regulagdo do procedimento, no procedimento ar-

bitral ndo ha um conjunto de leis uniformes a ser seguido.

Ao estipularem a convengdo de arbitragem, seja por meio de clausula compromissoria ou
do compromisso arbitral, as partes escolhem uma instituicao que sera responsavel pela con-dugao

do procedimento, podendo-se escolher até mesmo uma instituicao internacional para tal.

No Brasil, as instituigdes mais renomadas, também conhecidas como Camaras, sdo: a

CAM-CCBC (Camara de Comércio Brasil-Canadéd), a CAMARB (Camara de Mediagao e Ar-

bitragem Empresarial — Brasil) e 0o CBMA (Centro Brasileiro de Mediagao e Arbi‘cragem).94

% BRASIL. Tribunal de Justica do Distrito Federal. Habeas Corpus n° 0707965-55.2019.8.07.0000,
Desembargador Relator J. J. Costa Carvalho, 1* Turma Criminal, julgado em 30/5/2019, DJe: 5/6/2019.

1 Art. 189. Os atos processuais sao publicos, todavia tramitam em segredo de justiga os processos:

IV - que versem sobre arbitragem, inclusive sobre cumprimento de carta arbitral, desde que a confidencialidade
estipulada na arbitragem seja comprovada perante o juizo.

%2 Art. 22-C. O arbitro ou o tribunal arbitral podera expedir carta arbitral para que o 6rgdo jurisdicional nacional
pratique ou determine o cumprimento, na area de sua competéncia territorial, de ato solicitado pelo arbitro.
Paragrafo unico. No cumprimento da carta arbitral sera observado o segredo de justica, desde que comprovada a
confidencialidade estipulada na arbitragem.

9 CHALFIN, Renato. Sigilo arbitral vs. Publicidade judicial: Problematica enfrentada pelo novo CPC. Ar-
tigo publicado pelo Migalhas em 9 de setembro de 2016. Disponivel em:

<https://www.migalhas.com.br/dePeso/16.M1245264,31047-Sigilo+arbitral+vs+Publicidade+judicial+Proble-
maticatenfrentada+pelo>

94 Leaders League. Camaras de Arbitragem — Brasil — Rankings 2019. Disponivel em:
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Cada uma dessas Camaras possui o seu proprio regulamento de arbitragem e lista de
arbitros indicados para a solugdo do litigio, com base em profissionais renomados do ramo.
Isso ndo impede, todavia, que as partes optem por escolhem um profissional diverso dos

indicados para a condugao do seu procedimento.

Outra diferenga relevante e que cabe destacar neste trabalho ¢ a natureza da matéria

que pode ser objeto da celebracao de negocios juridicos processuais ou de arbitragem.

Segundo o disposto pelo artigo 1° da Lei 9.307/96, € necessario que o procedimento

arbitral verse sobre litigios que envolvam unicamente direitos patrimoniais disponiveis.

Do mesmo modo, o CPC/15 também recorre a natureza do direito material em disputa

. o et ~ ~ foe e e . 95
para determinar a admissibilidade ou ndo de celebragcdo de negdcios juridicos processuais.

Todavia, para serem firmadas as convengdes processuais, ndo se exige que o direito
material seja patrimonial disponivel, tal como se exige na arbitragem. Exige-se unicamente

que o direito admita a autocomposi¢do das partes. Veja-se o entendimento da doutrina:

“A autocomposi¢ao deve ser entendida como o conjunto de técnicas por intermédio
das quais as partes podem atingir a solu¢éo da controvérsia entre si estabelecida sem
que exista a prolagdo de uma decisdo judicial de acertamento de direitos. Em outras
palavras, as partes, por intermédio da autocomposi¢do, chegam a solugdo do problema

que manté€m entre si em virtude de consenso que estabelecem a respeito, fazendo-o

. L A - P 96
por intermédio da concilia¢do, da media¢do ou mesmo da negociacdo direta.”

Esta diferenga, apesar de ndo parecer significativa, tem grande importancia, uma vez

que “direitos que admitem autocomposi¢do formam categoria mais ampla que os direitos

<https://www.leadersleague.com/pt/rankings/camaras-de-arbitragem-brasil-rankings-2019-1> Acessado em
15/6/2019.

%> ARRUDA ALVIM NETTO, José Manoel de. Novo contencioso civel no CPC/2015 — de acordo com o novo
CPC - lei 13.105/2015, Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2016, p. 136/137
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disponiveis, isto ¢, dentro os primeiros podem existir direitos disponiveis e, também, direitos

.. , . 5,97
indisponiveis”.

Por exemplo, ainda que o direito subjetivo de uma parte seja indisponivel, uma vez que
é irrenuncidvel e, desse modo, ndo pode ser objeto de um procedimento arbitral, € possivel a

celebracdo de negbcios juridicos pelas partes, no que diz a respeito do seu valor, vencimento

ou forma de satisfac;ﬁo.98

Por fim, cabe ressaltar que o procedimento arbitral, tal como j& exposto anteriormente
€ um procedimento custoso, utilizado geralmente para a resolugao de litigios que envolvem

contratos com valores comerciais € societarios em valores elevados.

Sendo assim, ¢ um procedimento que se torna inacessivel para muitas partes, que pro-
curam o auxilio do Poder Judiciario para a resolucdo de causas com valores mais baixos e

menor complexidade.

Nesse contexto, os negocios juridicos processuais representam uma alternativa a essas
partes, possibilitando a busca por uma prestacdo jurisdicional mais célere e menos

burocratica, em que ndo se faz necessario o dispéndio de um valor elevado.
3.3 A Convenciao de Arbitragem como Negocio Juridico Processual

Um ponto de grande interacdo entre os dois institutos abordados no presente trabalho ¢é a
possibilidade de apresentacdo da convengdo de arbitragem em um processo por meio dos negocios
juridicos processuais. Isto porque, o Codigo de Processo Civil de 2015, como também ja visto,

traz um espirito de maior celeridade e autonomia das partes no ambito do processo.

97 VAUGHN, Gustavo Favero; SANTOS, Guilherme Pizzotti Mendes Coletto dos; SA, Lucas Fernandes de. Um
paralelo entre os negocios juridicos processuais e a arbitragem. Artigo publicado pelo Migalhas em 14 de

setembro de 2016. Disponivel em: <https://www.migalhas.com.br/dePeso/16.MI1245509.11049-Um+para-

lelot+entret+os+negociostjuridicos+processuaist+e+atarbitragem>
98 Ibid.


https://www.migalhas.com.br/dePeso/16,MI245509,11049-Um+paralelo+entre+os+negocios+juridicos+processuais+e+a+arbitragem
https://www.migalhas.com.br/dePeso/16,MI245509,11049-Um+paralelo+entre+os+negocios+juridicos+processuais+e+a+arbitragem
https://www.migalhas.com.br/dePeso/16,MI245509,11049-Um+paralelo+entre+os+negocios+juridicos+processuais+e+a+arbitragem
https://www.migalhas.com.br/dePeso/16,MI245509,11049-Um+paralelo+entre+os+negocios+juridicos+processuais+e+a+arbitragem
https://www.migalhas.com.br/dePeso/16,MI245509,11049-Um+paralelo+entre+os+negocios+juridicos+processuais+e+a+arbitragem
https://www.migalhas.com.br/dePeso/16,MI245509,11049-Um+paralelo+entre+os+negocios+juridicos+processuais+e+a+arbitragem
https://www.migalhas.com.br/dePeso/16,MI245509,11049-Um+paralelo+entre+os+negocios+juridicos+processuais+e+a+arbitragem
https://www.migalhas.com.br/dePeso/16,MI245509,11049-Um+paralelo+entre+os+negocios+juridicos+processuais+e+a+arbitragem

38

Todavia, o diploma estabeleceu expressamente em seu artigo 337, que “incumbe ao réu,
antes de discutir o mérito, alegar: X — convengdo de arbitragem”. Ou seja, o Codigo dispos que a

existéncia de convencao de arbitragem deve ser suscitada em sede de contestagao.

O prazo para apresentacao da defesa, no entanto, s6 tem inicio, via de regra, depois da

realizagdo infrutifera de audiéncia de mediacdo/conciliacdo obrigatdria prevista no art. 334, 9
0 que caminha no sentido contrario a celeridade buscada pelo novo CPC, bem como pelas
partes que celebraram convencdo de arbitragem e tém a vontade de que seu litigio seja

resolvido por meio desse método alternativo.

A parte demandada em um processo judicial, no caso em questdo, mesmo percebendo
que todos os pedidos formulados pelo demandante estdo abrangidos pela convencgdo de
arbitra-gem, seria obrigada a aguardar a realizacdo da audiéncia do artigo 334 para somente
entdo apresentar dentro do prazo legal a sua peca de defesa, alegando a existéncia de

convencao de arbitragem, que culminard na obten¢do de sentenca do processo sem

julgamento do mérito pelo Juizo.'%

Mais do que isso, além de alegar a existéncia da convengdo, a parte demandada

também precisariam expor todos os fatos e fundamentos juridicos relacionados ao mérito da

~ NI ~ 101 ; . ~
causa, em aten¢do ao principio da concentragao da defesa, ~ caso o Juizo decida pela nao

extingdo do processo judicial pela invalidade, por exemplo, da clausula compromissoria

firmada pelas par-tes. 102

% Art. 334. Se a peticdo inicial preencher os requisitos essenciais € ndo for o caso de improcedéncia liminar do
pedido, o juiz designara audiéncia de conciliagdo ou de mediagdo com antecedéncia minima de 30 (trinta) dias,
devendo ser citado o réu com pelo menos 20 (vinte) dias de antecedéncia.

100FICHTNER, José Antonio; DICKSTEIN, Marcelo. Negocio juridico processual e exce¢do de arbitragem — a solucdo
contratual. Artigo publicado pelo Migalhas em 28 de setembro de 2018. Disponivel em: <https:/www.mi-

galhas.com.br/dePeso/16.M1288148.61044Negociotjuridicot+processual+e+excecaot+detarbitragem+atsolu-cao>

10T Art. 336. Incumbe ao réu alegar, na contestagao, toda a matéria de defesa, expondo as razdes de fato e de direito

com que impugna o pedido do autor e especificando as provas que pretende produzir.
102 FICHTNER, José Antonio; DICKSTEIN, Marcelo. Negocio juridico processual e excegdo de arbitragem — a solucéo
contratual. Artigo publicado pelo Migalhas em 28 de setembro de 2018. Disponivel em:
<https://www.migalhas.com.br/dePeso/16.MI288148.61044Negocio+juridicotprocessual+e+excecao+detarbi-
tragem+atsolucao>
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Desse modo, a doutrina e a jurisprudéncia comegaram a pensar em um mecanismo que
permitira as partes alegar a existéncia da convengdo de arbitragem de forma antecedente e

pre-judicial ao oferecimento da contestagao.

Algumas hipoéteses encontradas foram, por exemplo, a instauragdo do procedimento
ar-bitral com tutela de urgéncia pela parte demandada no processo judicial, para que o proprio

arbitro ou Tribunal Arbitral possa reconhecer a sua jurisdicdo sobre a matéria, com

fundamento no principio da Kompetenz—Kompetenz.103

Outra solugdo encontrada foi o ajuizamento de ac¢do declaratéria em dependéncia a
acdo ajuizada pelo demandante, postulando-se o reconhecimento da validade da convencao de

arbi-tragem e a suspensdo do processo principal.

Esta segunda hipotese, por exemplo, foi verificada em Ag¢ao Civil Publica proposta
pela Associacdo dos Investidores Minoritarios contra a Petrobras. No caso, a Petrobrés
ajuizou acao declaratoria nos moldes da explicada no paragrafo anterior, obtendo, com isso, a
extingdo da Ag¢ao Civil Publica sem analise do mérito, considerando a existéncia de clausula

. , . 104
compromis-soria no contrato firmado entre as partes.

Tais solugdes apresentadas, contudo, ndo sdo os instrumentos mais adequados conside-
rando-se os principios da economia processual e duracao razoavel do processo. Desse modo, a
doutrina e a jurisprudéncia também vém reconhecendo a apresentagdao de excecdo de pré-co-
nhecimento pela parte demandada, por meio de peticao simples requerendo a extingao do pro-

C e o (105
cesso judicial sem a analise do mérito.

1 . e ~ L .
93 Art. 8° A cléusula compromisséria ¢ autbnoma em relagdo ao contrato em que estiver inserta, de tal sorte que a nulidade

deste ndo implica, necessariamente, a nulidade da cldusula compromissoria.

Paragrafo tinco. Cabera ao arbitro decidir de oficio, ou por provocagdo das partes, as questdes acerca da existéncia,
validade e eficacia da convengdo de arbitragem e do contrato que contenha a clausula compromissoria.

104 Ac¢ao Civil Publica n°® 1106499-89.2017.8.26.0100, 7* Vara Civel do Foro Central de Sdo Paulo, Sentenga da Juiza Lucia
Caninéo Campanh, em 4 de julho de 2018, fls. 4.063/4.069

105 FICHTNER, José¢ Antonio; DICKSTEIN, Marcelo. Negoécio juridico processual e excegdo de arbitragem — a solugéo
contratual. Artigo publicado pelo Migalhas em 28 de setembro de 2018. Disponivel em:

<https://www.migalhas.com.br/dePeso/16.MI1288148.61044Negocio+juridicotprocessual+e+excecao+de+arbi-
tragem+a+solucao>
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H4, ainda, outra medida apta a evitar o problema discutido, envolvendo a utilizacao de
negocio processual atipico para dar maior celeridade a resolugcdo de eventuais conflitos de

com-peténcia. Veja-se o entendimento de José Antonio Fichtner e Marcelo Dickstein:

“Nas conven¢des de arbitragens que ainda possam ser redigidas (ou estejam sujeitas a
negociacdo ou renegociacdo entre as partes), uma estratégia eficaz para eliminar as
consequéncias indesejaveis do procedimento literal previsto no CPC/15 é o estabele-
cimento, ja na convengdo de arbitragem, de negdcio juridico processual criando a pos-
sibilidade de se alegar a existéncia da convengdo de arbitragem por simples petigao,

antes do prazo de apresentacdo da contestagdo, sem prejuizo da eventual apresentagdo
5,106

do restante da matéria de defesa na peca contestatoria, caso necessario.
Ainda, segundo os Autores, a vantagem da utilizagdo desta op¢do reside ‘“na
segurancga juridica do seu manejo, a partir da alargada latitude dada pela lei as partes para

. . 107
negociarem e contratarem sobre procedimento”.

Confira-se, por fim, o entendimento da doutrina a respeito do tema, enquadrado a con-
vengdo de arbitragem como um negdcio juridico processual, a fim de corroborar a solugao ex-

posta acima:

“Pode-se, hoje, dizer, com tranquilidade, que a clausula arbitral é um negdcio
juridico processual, eis que a vontade manifestada pelas partes produz, desde logo,

efeitos (negativos) em relacdo ao processo estatal e (positivos) em relagdo ao

. - . q L - 108
processo arbi-tral, ja que, com a clausula, atribui-se jurisdi¢do aos arbitros"

Assim, € evidente a interagdo entre os dois institutos, apta a beneficiar as partes

quando na hipotese de desrespeito a convencao de arbitragem firmada pelas partes.

3.4 O Principio do Juiz Natural x A Livre Escolha do Arbitro

Conforme ja demonstrado no presente estudo, no procedimento arbitral as partes pos-

suem ampla liberdade para escolher o arbitro ou Tribunal Arbitral que entenderem ser mais

106 FICHTNER, Jos¢ Antonio; DICKSTEIN, Marcelo. Negodcio juridico processual e excegdo de arbitragem — a solugio

contratual. Artigo publicado pelo Migalhas em 28 de setembro de 2018. Disponivel em:
<https://www.migalhas.com.br/dePeso/16,MI288148.61044Negocio+juridico+processual+et+excecaot+de+arbi-

tragem+a+solucao>
17 Ibid.

108

SANTOS, Ernane Fidélis dos. Manual de Direito Processual Civil. Rio de Janeiro: Saraiva, 7* Edi¢do, Vo-lume I, pg.
523.
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apto ao julgamento do conflito instaurado, podendo estes julgadores ter especialidades

. . ~ . Lo ~ s 1o 109
diversi-ficadas, ndo sendo obrigatéria a formagao juridica.

Na maioria das Camaras responsaveis pelo procedimento, desta forma, ha uma lista de
arbitros indicados pela propria institui¢do como individuos renomados na area, da qual a parte

pode utilizar-se para escolher o julgador do seu procedimental.

No entanto, as partes podem optar também, na grande maioria dos casos, por escolher

arbitro ou Tribunal Arbitral que ndo esteja inserido nesta lista, mas que considerem capaz e

que tenham conﬁanga.1 10

Este seja, talvez, um dos pontos mais interessantes e benéficos as partes da arbitragem,
uma vez que a possibilidade de escolha do julgador do conflito da a sensag¢dao de confianca no

trabalho que sera realizado.

Assim, mesmo que a sentenga arbitral tenha sido proferida em sentido contrario ao in-
teresse de determinada parte, ainda assim a sensagdo de justica pode ser mais facilmente veri-
ficada, uma vez que desde o inicio do procedimento as partes consideravam os individuos es-

colhidos como arbitros como sendo os mais capazes para resolver o litigio.

De forma contraria, quando falamos em negdcios juridicos processuais, firmados no
ambito do processo, tem-se que a parte jamais poderd escolher o juizo que mais lhe convém
para o julgamento do conflito, o que confrontaria frontalmente o Principio do Juiz Natural,

garantia constitucional prevista expressamente no artigo 5°, incisos XXXVII e LIII, da

Consti-tuicdo da Republica. Hi

1% CRISTOF ARO, Flavia Savio. A escolha dos arbitros e a autonomia da vontade. Artigo publicado pelo Mi-

galhas em 29/10/2004. Disponivel em: <https:/www.migalhas.com.br/dePeso/16,M17864.81042-A+esco-
lha+dos+tarbitrost+e+atautonomiatdat+vontade>
110

Art. 13, Lei n® 9.307/1996. Pode ser arbitro qualquer pessoa capaz e que tenha a confianga das partes.

111 . . o . o .
Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros

residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranga e a propriedade, nos termos
seguintes:

LIII - ninguém sera processado nem sentenciado sendo pela autoridade

competente; XXXVII - ndo haverd juizo ou tribunal de excecdo;
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Desse modo, o principio estabelece a necessidade de utilizacdo de regras objetivas
para defini¢do de competéncia de cada juizo, garantindo-se a independéncia e imparcialidade

do 6rgdo julgador.

Assim, ao distribuir uma peti¢ao inicial, a parte autora, de acordo com a matéria que
deseja submeter ao crivo do Poder Judiciario, consegue direcionar o seu processo a vara espe-

cializada naquele assunto — seja civel, criminal, empresarial ou de fazenda publica.

Todavia, a parte jamais terd em suas maos o poder de decidir qual, dentre tantas as
varas especializadas no assunto, serd a responsavel pela conducao do processo judicial. Esta
foi a maneira encontrada pelo Estado para garantir que a demanda seja julgada com a maior
impar-cialidade possivel, diante de um Poder Judiciario que, conforme se vera no proéximo

topico, estd completamente sobrecarregado.

Cabe ressaltar, contudo, para termos de defini¢do, que tanto o processo judicial quanto
o procedimento arbitral tratam de métodos de heterocomposi¢do, no qual “um terceiro

substitui a vontade das partes e determina a solugdo do problema apresentado » 12

3.5 A Sobrecarga do Poder Judiciario

Nao hé como se negar que a saturacdo do Poder Judiciario ¢ uma realidade no Brasil.
O pais apresenta um desenvolvimento econdmico em propor¢do superior a do crescimento do

aparato estatal.

Dentro desse contexto, o Conselho Nacional de Justica realiza uma pesquisa anual
inti-tulada “Justiga em Numeros”. Com a analise realizada no ano de 2018, considerando o
ano de 2017 como data-base, pode-se observar a triste realidade que ¢ refletida no cotidiano

da pres-tagao jurisdicional brasileira.

112 DIDIER JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil: introducio ao Direito Processual Civil, parte geral e

processo de conhecimento. 17. ed., rev e atual. Salvador: Ed. JusPodivm, 2015, p. 156.
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Nos principais Tribunais do pais, como o Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo, os
numeros explicam a morosidade do sistema. No ano de 2017, apenas, foram ajuizadas 5.648.114
novas demandas, a serem somadas as 20.591.965 ainda pendentes. Considerando que o estado

possui o ntimero total de 2.651 magistrados, estima-se que cada julgador teria que sentenciar

: P 11
71.890 casos por dia, dentro de um ano, para resolver os conflitos ja ajuizados. 3

No Rio de Janeiro, a situacdo ndo ¢ muito mais animadora. Em 2017 foram ajuizados
2.171.880 casos novos na Justica Estadual, a serem acrescidos aos 11.038.643 processos pen-

dentes de julgamento. Como no estado existem 901 magistrados em atuacdo, avalia-se que

.. . : o : . 1114
cada juiz deveria sentenciar 14.662 processos diariamente, o que se afigura impossivel.

Dentre os conflitos mais frequentes na Justica Estadual, tém-se os que envolvem

- . . . 115
direito das obrigagdes e contratos, bem como demandas de origem consumerista.

Sendo assim, ¢ importante destacar o papel que os meios alternativos de resoluc¢ao de
conflito possuem na tentativa de desafogar o Poder Judiciério, proporcionando uma prestagao

jurisdicional mais eficiente e célere.

E dentro desse contexto que o procedimento arbitral se insere. Na tentativa de se
escapar de um sistema altamente moroso e burocratico, a arbitragem surge como uma
possibilidade de criacdo de uma jurisdigdo privada, na qual serd proferida decisdo com a

mesma forga vinculante de um provimento estatal, em um espago de tempo muito mais curto.

Dessa forma, espera-se que os litigantes enxerguem nestes meios alternativos — tais
como o procedimento arbitral, a mediag@o e a conciliacdo, que foram hoje o chamado sistema
multiportas —, a possibilidade de obtengdo de um resultado satisfatorio, sem que seja

necessario o acionamento do Poder Judicidrio para a obtengdo do direito.

3 “Justica em Numeros 2018”. Estudo disponivel em <http://www.cnj.jus.br/files/conteudo/ar-

quivo/2018/08/44b7368ec6f888b383f6c3de40c32167.pdf>. Acesso em 10 de junho de 2019.
143
Ibid.

15 1id.


http://www.cnj.jus.br/files/conteudo/arquivo/2018/08/44b7368ec6f888b383f6c3de40c32167.pdf
http://www.cnj.jus.br/files/conteudo/arquivo/2018/08/44b7368ec6f888b383f6c3de40c32167.pdf
http://www.cnj.jus.br/files/conteudo/arquivo/2018/08/44b7368ec6f888b383f6c3de40c32167.pdf
http://www.cnj.jus.br/files/conteudo/arquivo/2018/08/44b7368ec6f888b383f6c3de40c32167.pdf
http://www.cnj.jus.br/files/conteudo/arquivo/2018/08/44b7368ec6f888b383f6c3de40c32167.pdf
http://www.cnj.jus.br/files/conteudo/arquivo/2018/08/44b7368ec6f888b383f6c3de40c32167.pdf
http://www.cnj.jus.br/files/conteudo/arquivo/2018/08/44b7368ec6f888b383f6c3de40c32167.pdf
http://www.cnj.jus.br/files/conteudo/arquivo/2018/08/44b7368ec6f888b383f6c3de40c32167.pdf
http://www.cnj.jus.br/files/conteudo/arquivo/2018/08/44b7368ec6f888b383f6c3de40c32167.pdf
http://www.cnj.jus.br/files/conteudo/arquivo/2018/08/44b7368ec6f888b383f6c3de40c32167.pdf
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Para as causas de menor complexidade, todavia, tais como as demandas que envolvem
direito do consumidor, ndo se justificam os gastos despendidos com um procedimento

arbitral, geralmente utilizado em causas que envolvem valores significativos.

Nesses casos, nao havendo a possibilidade de éxito na audiéncia de conciliagdo obriga-

L . . L 1 .. 116 e .
toria prevista no artigo 334 do Codigo de Processo Civil,  ~ os negocios juridicos processuais
mostram-se como uma importante ferramenta apta a proporcionar uma maior celeridade ao

processo, por meio da estipulacdo, por exemplo, dos ja mencionados calendarios processuais.

Todavia, cumpre destacar que, para que as mudangas trazidas pelo novo Codigo de
Pro-cesso Civil possam ser efetivamente observadas na pratica, ¢ necessaria uma mudanga de
cul-tura na rotina do Poder Judiciario, assumindo os julgadores um papel que enfatize o

empodera-mento das partes dentro do ambiente processual.

Isto porque, nossa justi¢a estd acostumada com a alta concentra¢do de poder nas maos
dos magistrados, sendo eles considerados os protagonistas do processo e tendo, muitas vezes,
dificuldade em aceitar cumprir os procedimentos estabelecidos pelas partes por meio dos

nego-cios juridicos processuais.

O novo Cddigo, na contramao desta cultura, buscou ressaltar o principio da cooperacdo
entre todos os sujeitos do processo, ndo apenas as partes, de modo a proporcionar uma prestagcao
jurisdicional mais eficiente. Veja-se o disposto nos primeiros artigos do diploma legal, que tratam

especificamente do principio da cooperagdo entre o magistrado e as partes:

Art. 5° Aquele que de qualquer forma participa do processo deve comportar-se de
acordo com a boa-fé.

Art. 6° Todos os sujeitos do processo devem cooperar entre si para que se obtenha,
em tempo razoavel, decisdo de mérito justa ¢ efetiva.

Art. 7° E assegurada as partes paridade de tratamento em relagdo ao exercicio de di-
reitos e faculdades processuais, aos meios de defesa, aos dnus, aos deveres e a aplica-

c¢do de sangdes processuais, competindo ao juiz zelar pelo efetivo contraditério.

116 “Art. 334. Se a petigdo inicial preencher os requisitos essenciais e nao for o caso de improcedéncia liminar do pedido,
0 juiz designara audiéncia de conciliagdo ou de mediagdo com antecedéncia minima de 30 (trinta) dias, devendo ser citado o

réu com pelo menos 20 (vinte) dias de antecedéncia.”
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Art. 8° Ao aplicar o ordenamento juridico, o juiz atenderd aos fins sociais e as exi-
géncias do bem comum, resguardando ¢ promovendo a dignidade da pessoa humana
e observando a proporcionalidade, a razoabilidade, a legalidade, a publicidade e a

eficiéncia.

Art. 9° Néo se proferira decisdo contra uma das partes sem que ela seja previamente
ouvida.

Paragrafo unico. O disposto no caput ndo se aplica:
I - a tutela provisoria de urgéncia;

II - as hipoteses de tutela da evidéncia previstas no art. 311. incisos Il e

III ; TIT - a decisdo prevista no art. 701 .

Art. 10. O juiz ndo pode decidir, em grau algum de jurisdi¢do, com base em funda-

mento a respeito do qual ndo se tenha dado as partes oportunidade de se manifestar,

ainda que se trate de matéria sobre a qual deva decidir de oficio. 17

Desse modo, o principio da cooperagao representa uma concepcao moderna no Direito
Processual Civil, colocando os sujeitos do processo em posicao de simetria, por meio de uma

relagcdo de colaboragdo que tem como objetivo final a satisfacao dos direitos das partes. 18

Nesse sentido, ndo mais deve ser admitido que o processo seja visto como uma
estrutura de hierarquia, onde as partes estdo submissas a um poderoso Estado-Juiz.
Atualmente, o Estado, representado na figura do magistrado, ¢ membro do contraditorio, e
somente se sobreleva no momento de proferir a decisdo, que deve ser fruto de um dialogo

‘o " .. . 119
democratico, ético e partici-pativo.

Dessa forma, chega-se a conclusdo de que a intengdo do legislador no novo Coédigo de
Processo Civil foi de fazer prevalecer a vontade dos sujeitos da relacdo juridica processual na
ordenacao do procedimento, como regra. Se no diploma processual anterior somente era possi-vel
celebrar negocios juridicos processuais dentro das estritas hipoteses legais, hoje, € necessa-rio que

L. - g . .. 120
o proprio ordenamento juridico imponha limites ao autorregramento das partes.

"7 Arts. 5°a 10° do Codigo de Processo Civil.

118 AVELINO, Murilo Teixeira. A posi¢do do magistrado em face dos negocios juridicos processuais. Revista de Processo,

vol. 246/2015, pp. 219-238.

1 DIDIER JR., Fredie. Fundamentos do principio da cooperagéo do direito processual civil portugués. Coim-bra:

Coimbra Editora, 2010, p. 45-50.

120 AVELINO, Murilo Teixeira. A posi¢do do magistrado em face dos negocios juridicos processuais. Revista de Processo,

vol. 246/2015, pp. 219-238.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13105.htm#art701
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13105.htm#art701
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13105.htm#art701
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13105.htm#art701
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13105.htm#art311ii
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13105.htm#art311ii
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13105.htm#art311ii
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Sendo assim, o diploma vigente faz uma diferenciacdo entre as hipdteses em que (i) o

magistrado atua prestando a atividade jurisdicional no controle dos atos das partes, e (ii) o jul-

e e 121
gador ¢ proprio sujeito do negocio juridico processual.

A primeira hipdtese elencada no paragrafo acima encontra previsao expressa no para-
grafo Uinico do artigo 190 do Codigo de Processo Civil, que versa sobre a Clausula Geral de

Negociagdo. Confira-se:

“Art. 190, paragrafo tinico. De oficio ou a requerimento, o juiz controlara a validade
das convengoes previstas neste artigo, recusando-lhes aplicagdo somente nos casos de
nulidade ou de inser¢ao abusiva em contrato de adesdo ou em que alguma parte se

encontre em manifesta situagdo de vulnerabilidade.”

Diferente deste caso, em que o magistrado atua somente no controle de validade do
ato, tem-se a segunda hipdtese, na qual o julgador deve atuar para o aperfeicoamento do

negocio juridico processual.

Tratam-se, assim, dos negocios juridicos plurilaterais, exigindo tanto a manifestacao
de vontade valida das partes quanto a do magistrado. Exemplos desta atuacdo do juiz podem

ser verificados nos paragrafos 2° e 3° do artigo 357 do Cddigo de Processo Civil, bem como

no paragrafo 1° do artigo 191, ja analisado no presente trabalho.'* Veja-se:

“Art. 357. Nao ocorrendo nenhuma das hipoteses deste Capitulo, devera o juiz, em
decisdo de saneamento e organiza¢do do processo:

I —resolver as questdes processuais pendente, se houver;

IT — delimitar as questdes de fato sobre as quais recaira a atividade probatdria,
especi-ficando os meios de prova admitidos;

I — definir a distribui¢do do 6nus da prova, observado o art. 373;

IV — delimitar as questdes de direito relevantes para a decisdo do mérito;

V — designar, se necessario, audiéncia de instru¢do e julgamento.

§ 1° Realizado o saneamento, as partes tém o direito de pedir esclarecimentos ou so-
licitar ajustes, no prazo comum de 5 (cinco) dias, findo o qual a decisdo se torna

esta-vel.

21 pid.

122 AVELINO, Murilo Teixeira. A posi¢do do magistrado em face dos negocios juridicos processuais. Revista de Processo,

vol. 246/2015, pp. 219-238.
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§ 2° As partes podem apresentar ao juiz, para homologagdo, delimitagdo consensual das
questdes de fato e de direito a que se referem os incisos Il e IV, a qual, se homo-

logada, vincula as partes e o juiz.

§ 3° Se a causa apresentar complexidade em matéria de fato ou de direito, devera o
juiz designar audiéncia para que o saneamento seja feito em cooperacio com as
partes, oportunidade em que o juiz, se for o caso, convidara as partes a integrar

ou esclarecer suas alegacées. (...)”

“Art. 190. De comum acordo, o juiz e as partes podem fixar calendario para a

pratica dos atos processuais, quando for o caso.

§ 1° O calendario vincula as partes e o juiz, e os prazos nele previstos somente
serdo modificados em casos excepcionais, devidamente justificados. (...)”

Assim, ¢ importante que os juizes em todos os lugares do pais passem a internalizar os
novos principios trazidos pelo Codigo de 2015, de forma a proporcionar um processo mais
célere e menos burocratico, sendo os negocios juridicos processuais um instrumento habil a

colaborar nesta construcao.
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CONCLUSAO

Diante do exposto, pode-se concluir que ambos os institutos estudados no presente tra-
balho visam aprimorar a solu¢do de litigios e facilitar o acesso das partes a justica, seja por

meio da jurisdi¢@o estatal ou de jurisdi¢@o privada.

Com relagdo aos negdcios juridicos processuais, observa-se que o Codigo de Processo
Civil de 2015, além de manter diversos negocios juridicos processuais tipicos que ja estavam
previstos no Codigo de Processo Civil de 1973, também acrescentou expressamente em seu

texto novas possibilidades, tal como a escolha consensual do perito, prevista no artigo 471 do

novo diploma legal.123

Mais do que isso, o atual CPC conferiu uma liberdade muito maior as partes com relagao
a celebracdo de negdcios juridicos processuais atipicos, em respeito ao principio do

autorregra-mento da vontade das partes.

A consagragdo da cldusula geral de negociacdo, prevista no artigo 190, permitiu aos
litigantes a estipulagdo de diversas mudancas no procedimento, podendo ser celebradas antes
ou durante o curso do processo, com o fim de ajustad-lo as especificidades da causa ou as

neces-sidades do direito material.

E este objetivo fim do negdcio juridico processual que aproxima o instituto do
procedi-mento arbitral, que vem sendo utilizado com cada vez mais frequéncia na resolucao
de conflitos que envolvem a celebragdo de contratos de cunho comercial e societario, com

valores signifi-cativos.

Na arbitragem, todavia, tem-se a maxima liberdade das partes, dentro de um cenario
de resolucdo de conflitos que envolve a atribuicdo de poder a autoridade qualquer, que sera

res-ponsavel a dar uma solucéo ao litigio instaurado.

123 «Art. 471. As partes podem, de comum acordo, escolher o perito, indicando-o mediante requerimento, desde que:

I - sejam plenamente capazes;

II - a causa possa ser resolvida por autocomposi¢do.”
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Dessa forma, trata-se de um meio de resolucdo de litigios em que, em regra, aplicam-
se as regras da jurisdi¢do privada, tendo as partes liberdade muito superior a que possuiriam
no ambito da celebragdao dos negocios juridicos processuais, que envolvem a aplicagdo direta

do Processo Civil, matéria de Direito Publico.

Assim, pode-se dizer que as partes encontram limites mais rigidos na aplicacao dos ne-
gbcios juridicos, uma vez que o mesmo ordenamento que concede a liberdade, também reco-
nhece que sua atuacdo nao pode se dar de modo irrestrito, devendo os negocios juridicos pro-
cessuais serem analisados e validados pela autoridade estatal, de modo a manter a paridade

das partes no processo.

A ampliagdo do instituto pelo novo CPC, trazendo para o ambiente do processo civil
diversas caracteristicas que antes eram privativas do procedimento arbitral, busca retirar o or-
denamento juridico brasileiro da insercdo na cultura do formalismo exacerbado e do pouco

.. e e 124
ativismo dos jurisdicionados.

Isto porque, o ordenamento juridico patrio tem em seu histdrico a prestacao de
assistén-cia jurisdicional morosa e deficiente, na qual os tramites burocraticos impostos pelo

Estado dificultam o facil acesso das partes a justica.

Mais do que isso, o Poder Judiciario brasileiro ¢ extremamente sobrecarregado, ndo
possuindo estrutura fisica para o julgamento de todas as causas que sdo diariamente ajuizadas

em todos os estados da federacao, o que explica a morosidade do sistema.

Dentre as agdes que sdo ajuizadas, muitas tratam de problemas vivenciados na rotina
dos consumidores por meio de uma prestagdo defeituosa de servigos e que, por meio dos me-
canismos adequados de resolugdo de conflitos, poderiam ser resolvidas de forma muito mais

simples e célere.

124 ALMEIDA, Diogo Assumpcdo Rezende de. As convencdes processuais na experiéncia francesa e no novo CPC.

In: Grandes Temas do novo CPC — negdcios processuais. v.1, Salvador: Editora Juspodivm, 2015, p. 267 a 268.
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E nesse contexto que se torna essencial que os advogados incentivem as partes a
busca-rem a resolucdo de seus litigios por meio de métodos alternativos como a conciliacdo
ou a mediagdo e, também, através dos acordos e negbcios juridicos processuais, quando os

primeiros métodos ndo se mostrarem suficientes.

Todavia, faz-se necessario, também, que os juizes, responsaveis pela conducdo do dia
a dia do processo, respeitem as convengoes processuais firmadas pelas partes, fazendo apenas
um juizo de validade e de efic4cia do negécio juridico, de forma a manter a paridade entre as

partes.

Isto porque, o que vemos, em regra, no Brasil, ¢ a atuacdo dos juizes em sentido contra-
rio, na tentativa de manter em suas maos o controle total do processo, sem abrir espago para que

as partes possam tomar decisdes benéficas a conducdo do procedimento conjuntamente.

Esta cultura de concentragdo dos poderes nas maos do julgador, presente em nosso or-
denamento juridico, mostra-se, assim, como o principal obstaculo a ser enfrentado pelo Poder

Judiciario na aplicagdo efetiva dos negdcios juridicos processuais.

Desse modo, estas grandes inovagdes trazidas pelo novo Cddigo de Processo Civil, de
fato, s serdo efetivamente utilizadas na rotina dos Tribunais com a mudanca de mentalidade,

aos poucos, dos sujeitos do processo, representados principalmente na figura dos magistrados.

Com a mudanca na mentalidade, entretanto, pode-se esperar mudangas significativas
no ambito do processo, com um importante ganho de celeridade e diminuicao da

burocratizagdo procedimental, o que facilitara o acesso das partes a justica.

Os negocios juridicos processuais, assim, ao trazerem para o ambiente processual mui-
tas caracteristicas positivas presentes no procedimento arbitral, prometem um ideal de justica
que traduz os principios previstos no Codigo de Processo Civil de 2015, quais sejam, coopera-

¢do entre as partes, celeridade e respeito a autonomia da vontade.
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