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RESUMO

A concessdo do direito a alteracdo de prenome e retificacdo de género pelos individuos
transgénero, no ambito do ordenamento juridico brasileiro, sem que haja a exigéncia juridica
de uma cirurgia de transgenitalizagdo e/ou tratamento hormonal, além da possibilidade da
analise do requerimento pela via extrajudicial, ¢ uma conquista social recente e baseia-se em
novos entendimentos do Supremo Tribunal Federal e da Organizagao Mundial da Saude sobre
o tema. Com base nos direitos ao nome e a disposi¢do do proprio corpo, estabelecidos pelo
Codigo Civil de 2002, serd analisado de que modo as diminuigdes de burocracias e exigéncias
juridicas para o exercicio do direito de alteracdo de prenome/género contribuem para a
efetivacao dos principios basilares da Constituicao Federal, quais sejam, a dignidade da pessoa
humana, liberdade, privacidade, autonomia e direito a ndo discriminagdo. Andlises
jurisprudenciais, no ambito de diversos Tribunais de Justica do Brasil, também sao
imprescindiveis para o estudo do tema pois demonstram de que forma os novos precedentes do
Supremo Tribunal Federal colaboram para uma crescente uniformidade de decisdes que acabam
por facilitar a concretizagao dos direitos dos individuos transgénero.

Palavras-chave: alteragdo; prenome; género; transgenitalizagdo; dignidade.



ABSTRACT

The granting of the right to change the name and gender rectification by transgender individuals
within the Brazilian legal system, without the legal requirement of a transgenital and / or
hormone treatment surgery, in addition to the possibility of analyzing the application through
extrajudicial means , is a recent social achievement and is based on new understandings of the
Supreme Court and the World Health Organization on the subject. Based on the rights to the
name and the disposition of the body itself, established by the Civil Code of 2002, it will be
analyzed how decreases in bureaucracies and legal requirements for the exercise of the right to
change a first name / gender contribute to the implementation of the basic principles of the
Federal Constitution, namely, the dignity of the human person, freedom, privacy, autonomy
and the right to non-discrimination. Case-law analysis within the various Courts of Justice of
Brazil are also essential for the study of the topic because they demonstrate how the new
precedents of the Federal Supreme Court collaborate towards a growing uniformity of decisions
that end up facilitating the realization of the rights of individuals transgender.

Keywords: alteration; forename; gender; transgenitalization; dignity.
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INTRODUCAO

Considerando que o Estado Democratico de Direito se desenvolve principalmente através
da luta pela real adequacdo das normas juridicas a realidade social, através de estudos empiricos
e tedricos, ¢ indispensavel que, em uma sociedade que abarca a multiplicidade e a pluralidade
social, seja dada a devida importancia as questoes relacionadas a identidade de género e aos
direitos que as pessoas transgénero possuem, levando em consideragdo o direito a dignidade da

pessoa humana e de personalidade do individuo.

Fator essencial na vida social do ser humano ¢ atribui¢do do nome, sendo este parte
intrinseca da personalidade do individuo, como estabelece o Codigo Civil de 2002, no Capitulo
I1, esclarecendo que toda pessoa tem direito ao nome, compreendidos o prenome e o sobrenome.
A protecdo dada pelo Coédigo Civil concretiza o principio da dignidade humana, prevista no

artigo 1°, 111, da Constitui¢io Federal'.

Outro importante ponto a ser analisado € o direito a disposi¢ao do préprio corpo, disposto
nos artigos 13, 14 e 15 do Codigo Civil de 2002, que ird abarcar questdes relacionadas a cirurgia
de transgenitalizacdo e quais sdo as implica¢des de uma exigéncia juridica sobre a realizagao
de procedimento cirtirgico ou tratamentos hormonais para que seja possivel a alteragao de

prenome/género no registro civil.

Deste modo, a possibilidade de alteragdo do prenome e do género no registro civil de
pessoas naturais € - como toda conquista juridico-social - extremamente importante e deve ser
analisada de maneira cautelosa, tendo em vista os novos precedentes e entendimentos do

Supremo Tribunal Federal e da Organizagdo Mundial da Saude sobre o tema.

Antes de qualquer analise mais aprofundada a respeito de como os direitos civis das
pessoas trangénero sdo assegurados, ¢ de suma importincia o estudo dos conceitos
relacionados a identidade de género, orientacdo sexual e sexo bioldgoco, tendo em vista que

sdo fatores corriqueiramente confundidos, e por isso, muitas vezes, negligenciado.

! Constituigdo Federal de 1988: Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltiivel dos
Estados ¢ Municipios ¢ do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democratico de Direito e tem como
fundamentos: I1I - a dignidade da pessoa humana. Cf. BRASIL. Constituicio da Repiblica Federativa do Brasil
de 1988. DOU de 5.10.1988. Planalto, online.



E um estudo um tanto complexo, mas extremamente necessario para que haja a devida
protecao legal as pessoas transgénero, uma vez que, historicamente, ha tratamentos sociais
diferenciados e privilegiados de acordo com o sexo bioldgico e género dos individuos, como

demonstra Pierre Bourdieu na obra “A dominagao masculina’:

A divisdo entre os sexos parece estar na ordem das coisas [...] ela estd presente, ao
mesmo tempo, em estado objetivado [...] em todo o mundo social, e em estado
incorporado, nos corpos e nos habitus dos agentes, funcionando como sistemas de
esquemas de perpepgdo, de pensamento e de agdo. >

A obra de Bourdieu explica a reproducao dos géneros e as relagdes de dominagao a partir
de caracteristicas principalmente materiais, corporais. A subjetividade de género, corporificada,
ou seja, estruturada culturalmente em posturas masculinas ou femininas, ¢ corriqueiramente
reforcada para ensejar discriminagdes e preconceitos sociais, € sao posturas que se iniciam nos
processos educacionais infantis e sdo reforcadas ao longo da vida pela institui¢do familiar,

universidades, igrejas e meios midiaticos.

O antropologo Erving Goffman, genialmente, em sua obra “Notas sobre a manipulagdo
da identidade deteriorada”, nos faz refletir sobre os estigmas que muitas vezes criamos

diariamente sobre os individuos considerados “diferentes” pelo senso comum:

As atitudes que nds, normais, temos com uma pessoa com um estigma, e os atos que
empreendemos em relacdo a ela sdo bem conhecidos na medida em que sdo as
respostas que a agdo social benevolente tenta suavizar e melhorar. Por definigdo, ¢
claro, acreditamos que alguém com um estigma ndo seja completamente humano.
Com base nisso, fazemos varios tipos de discriminagdes, através das quais
efetivamente, e muitas vezes sem pensar, reduzimos suas chances de vida:
Construimos uma teoria do estigma; uma ideologia para explicar a sua inferioridade
e dar conta do perigo que ela representa, racionalizando algumas vezes uma
animosidade baseada em outras diferencas, tais como as de classe social. Utilizamos
termos especificos de estigma como aleijado, bastardo, retardado, em nosso discurso
diario como fonte de metafora e representacdo, de maneira caracteristica, sem pensar

no seu significado original. 3

Sem acesso ao conhecimento e a informacao, ndo ha reflexao e debate, logo, ndo ha
adaptacdes relevantes a realidade social, e consequentemente ndo hd motivo para a criagao

de novas normas juridicias que assegurem os direitos das pessoas trangénero. Por isso ¢ tao

2 BOURDIEU, Pierre. A dominaciio masculina. Rio de Janeiro, Bertrand Brasil, 1999, p.17
3 GOFFMAN, Erving. Estigma. Notas sobre a manipulacio da identidade deteriorada. Tradugio de Mathias
Labert. Coletivo Sabotagem, 1963, p. 8



relevante estudar com cautela o tema, sempre reconhecendo as diversas nuances e

paradigmas que o envolvem.

Como ponto de partida, havera a importante analise e diferencia¢cdes dos conceitos que
envolvem a tematica em questdo, para que seja possivel o pleno discernimento de qual € o
objeto de estudo e o que deve ser feito para contribuir na busca pelos direitos relacionados a
dignidade humana. Questionar a respeito das diferengas entre orientagdo sexual, identidade de

género e sexo biologico € essencial para esclarecer os conceitos e aprofundar o debate.

Em uma interessante critica a respeito da atribui¢do de nome e género perante o
registro civil no momento do nascimento, o jurista Joildo Souza dos Humildes,
“Transexualismo e Direito: possibilidades e limites juridicos de uma nova identidade sexual”,

traz questoes a respeito do tema, provocando reflexdes:

O registro civil impde-se num lapso de tempo muito curto — poucos dias apds o
nascimento — com base no sexo bioldgico, para adquirir stafus de imutabilidade. A
identidade sexual do individuo ndo se estrutura com a mesma rapidez, dai ndo haver
correlagdo entre o sexo juridico e o sexo psicossocial, levando-nos a conclusio de
que o estado sexual constante do registro civil ¢ uma fic¢do juridica. Partindo desse
pressuposto ¢ que se deve relativizar a imutabilidade das informagdes do registro
civil. Por que o registro civil ¢ realizado apenas com base no 6rgdo genital, se os
avangos cientificos mostram que o sexo bioldgico é, apenas, um dos varios
componentes que formam o sexo de um individuo? A importincia do sexo
psicossocial na formacao da identidade sexual do individuo impde uma reavaliagao
sobre os critérios juridicos da imutabilidade das informagdes do registro civil. A
construcao da identidade sexual do individuo cuja fic¢do juridica do registro civil
ndo se confirmou perpassa pela nova perspectiva de relativizagdo da
indisponibilidade do proprio corpo, em prol da construgdo de sua identidade

sexual.t

A obra de Joildo enseja em um debate relevante acerca da possibilidade do nome
atribuido a pessoa no momento do nascimento significar uma fic¢do juridica, tendo em vista
o sexo juridico e o sexo psicossocial serem fatores divergentes. O sexo juridico ¢ atribuido
somente com base no 6rgao genital do individuo e ¢ estabelecido no momento do nascimento
da pessoa, enquanto o sexo psicossocial ¢ o género com o qual a pessoa vai se identificar ao
longo da vida, ¢ algo subjetivo e expresso de forma individual, independente de fatores

materiais ou corporais.

4 HUMILDES, Joildo Souza dos. Transexualismo e Direito: possibilidades e limites juridicos de uma nova
identidade sexual. Boletim Juridico, Uberaba/MG, a. 5, no 261, online.
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Nesse sentido, Joildo explora a necessidade da relativizacdo da imutabilidade das
informacgdes constantes no registro civil como uma forma de adequagdo juridica a realidade
social das pessoas transgénero. Além disso, também aborda de forma interessante de que
forma se d4, em prol da constru¢do de uma identidade sexual, a relativizacdo da

indisponibilidade do proprio corpo.

A dicotomia entre os géneros feminino e masculino também se faz limitada para o
presente estudo pois ndo aborda todas as nuances e questdes que abarcam o tema da
transexualidade. Atualmente, os estudos demonstraram haver dezenas de géneros com os quais
as pessoas se identificam ao longo da vida, o que ndo deve ou deveria ensejar em nenhum tipo
de diminuigdo ou restri¢do de direitos, principalmente com relagdo a mudanga de nome/género

perante o registro civil.

A partir de andlises tedricas e jurisprudenciais, a presente pesquisa visa entender até
que ponto os direitos ja adquiridos, principalmente por meio dos novos entendimentos do
Supremo Tribunal Federal e da Organizacdo Mundial da Satde, contribuiram para a
promog¢ao da dignidade da pessoa humana no que concerce ao direito de alteracdo de

género/prenome pelas pessoas transgé€nero no registro civil.
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1 CONCEITOS E A PATOLOGIZACAO DA TRANSEXUALIDADE

Abordar o direito & mudanga de nome e retificacdo do género no registro civil, implica
em expor alguns conceitos inerentes ao tema para que ndo haja duavidas ou divergéncias

conceituais que porventura possam dificultar o presente estudo.

Ressalta-se, de plano, que os conceitos a serem expostos ndo englobam todos os
existentes para definicdes a respeito de género e sexualidade. Sdo apenas os considerados
suficientes para adentrar o estudo a respeito da mudanga de nome perante o registro civil, sem
que haja maiores empecilhos conceituais técnicos, tendo em vista a complexidade e
impossibilidade de aprofundamento de todos os fatores ligados a sexualidade humana e todas

as suas formas de expressdo.

Embora as tentativas classificatorias sejam advindas de profissionais de diversas areas do
conhecimento, nota-se que sdo invenciveis as dificuldades de conceituagdo sobre temas que
abordam sexualidade humana, tamanha diversidade de critérias que permeiam a questdo e

tornam inviaveis qualquer tipo de delimitag¢do insuperavel.

Ademais, serd abordada a questdo da patologizagdo da transexualidade, tema muito
debatido e que merece especial atencdo, tendo em vista que repercute diretamente na forma
como as pessoas transgéneros sao tratadas na convivéncia social, interferindo, inclusive, no
procedimento de alteragdo de prenome e retificagdo de género no registro civil. Outubro ¢
considerado internacionalmente o més de conscientizagdo pela despatologizacdo da
transexualidade, denominado “Dia Internacional de Acdo pela Despatologizagdo Trans”,

oportunidade que também ocorre a campanha “Stop Trans Pathologization”.

Nesse sentido, a “Rede Internacioal de despatologizagao Trans”, importante movimento
que luta pelos diversos direitos das pessoas transgéneros, elaborou, em 2012, um Manifesto’.

Vejamos algumas das principais demandas:

¢ Exigimos a retirada da transexualidade dos manuais de doengas mentais (DSM-
TR-IV e CID-10).

5STP, Stop Trans Pathologization. Manifesto - Rede Internacional Pela Despatologizagio Trans. Manifesto.
2012, online.
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¢ Reivindicamos o direito de modificar nosso nome e sexo nos documentos
oficiais sem termos que passar por qualquer avaliacio médica psicologica. E
pensamos firmemente que o Estado ndo deveria ter qualquer competéncia sobre
Nossos nomes, N0ssos corpos € nossas identidades.
e Fazemos nossas as palavras do movimento feminista na luta pelo direito ao aborto
e ao proprio corpo: reivindicamos nosso direito a decidir livremente se queremos
ou nao modificar nossos corpos podendo levar a cabo nossa decisio sem
impedimentos burocriticos, politicos nem econdmicos, assim como livres e
qualquer tipo de coercio médica. Queremos que os sistemas de satide se posicionem
frente ao transtorno de identidade sexual, reconhecendo a transfobia atual que sustenta
sua classificagdo, e reelaborem seus programas de atengdo a transexualidade fazendo
da avaliagdo psiquidtrica um passo desnecessario e do acompanhamento
psicoterapéutico uma op¢ao voluntaria.
e Exigimos também o fim das operacdes a recém-nascid@s intersex.(grifos
originais)®
Essas demandas sdao historicamente reivindicadas e merecem serem analisadas com
cautela, considerando a enorme relevancia social, evolvendo direitos fundamentais instrinsecos
como dignidade da pessoa humana e liberdade de expressdo. Algumas dessas demandas
elaboradas pela rede foram total ou parcialmente atendidas, e iremos analisar neste estudo como
se deram essas modificacdes de entendimentos e quais as implicagdes no dia a dia das pessoas

transgénero.

1.1 Conceitos importantes: sexo, género, orientacdo sexual, identidade de género,

cisgéneros, transgéneros, transexuais.

Sob uma visdo técnico-bioldgica, o que existe ¢ uma dualidade de sexos, qual seja,
feminino e masculino, por sua vez determinados basicamente pelas genitalias externas. Esse ¢
o fator determinante, denominado sexo morfolégico, utilizado para a escolha dos nomes
constantes nos registros civis de nascimento, tendo em vista a obrigatoriedade em constar o

sexo da pessoa na certidao de nascimento.

Contudo, a delimitagdo utilizada pelas ciéncias bioldgicas para identificar o significado
de feminino e masculino por vezes torna-se insuficiente para abranger todas as nuances e

complexidades que envolvem o estudo a respeito da sexualidade humana com um todo.

Neste sentido, em um perspectiva de ampliagcao do campo de visdo a respeito da dualidade

de sexos, a bidloga estadunidense Anne Fausto-Sterling, em seu artigo intitulado “The Five

¢ Idem.
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Sexes: Why Male and Female Are Not Enough” se refere a cinco diferentes espécies de
Cromossomos sexuais, quais sejam, os genotipos XX, XY, XXY, XXX e XYY, evidenciando
o quanto a defini¢do bindria ¢ equivocada e conclui que o conceito de “sexo” pode ser

considerado também um construto social.

De acordo com os Principios de Yogyakarta - instrumento importante que veicula normas
juridicas internacionais vinculantes a respeito de direitos humanos em relagdo a identidade de
género e orientacdo sexual -, em seu preambulo, conceitua a identidade de género da seguinte

forma:

[Uma] experiéncia interna, individual e profundamente sentida que cada pessoa tem
em relagdo ao género, que pode ou ndo, corresponder ao sexo atribuido no nascimento,
incluindo-se ai o sentimento pessoal do corpo (que pode envolver, por livre escolha,
modificacdo ou aparéncia ou fungdo corporal por meios médicos, cirirgicos ou
outros) e outras expressoes de género, inclusive de modo de vestir-se, 0 modo de falar
e maneirismos.’

Deste modo, o reconhecimento social de um individuo como homem ou mulher nio se
pauta somente no fator visual ou corporal, e sim, em um fator fundamental, que ¢ o modo como
o ser humano se identifica perante a sociedade. Assim sendo, o sexo bioldgico, do ponto de
vista tradicional biologico, ¢ questao objetiva e de facil identificagdo, sdo caracteristicas inatas.
O género feminino €, portanto, automaticamente atribuido aquelas que nascem com vagina, €

o masculino, aqueles que nascem com o pénis.

Todavia, o género diz mais respeito com o sentimento de identificacdo e pertencimento
do ser humano na sociedade, que independe de questdes preestabelecidas a respeito de sexo

bioldgico ou 6rgao sexual.

Conforme esclarece a professora e pesquisadora Lia Zanotta Machado, em seu trabalho
intitulado ~ “Perspectivas em  confronto. Relagcoes de Género ou Patriarcado

Contemporaneo? ”:

Género ¢ assim uma categoria classificatéria que, em principio, pode
metodologicamente ser o ponto de partida para desvendar as mais diferentes e diversas
formas de as sociedades estabeleceram as relacdes sociais entre oS sexos €

7 CLAM, Centro Latino-Americano em Sexualidade e Direitos Humanos. Principios sobre a aplicacio da
legislagdo internacional de direitos humanos em relacio a orientagdo sexual e identidade de género. 2006,
online.
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circunscreverem cosmologicamente a pertinéncia de classificagdo de género. Este
conceito pretende indagar metodologicamente sobre as formas simbdlicas e culturais
do engendramento social das relagdes sociais de sexo e de todas as formas em que a
classificagdo do que se entende por masculino e feminino € pertinente e faz efeito

. . o . . 8
sobre as mais diversas dimensoes das diferentes sociedades e culturas.

Joan Scott, historiadora norte-americana, em sua obra, elucida a respeito do que significa

“género” e sua representacdo no meio social com base nas relagdes de poder. Confira-se:

O género ¢ uma primeira maneira de dar significado as relagdes de poder. Seria
melhor dizer: o género ¢ um primeiro campo no seio do qual, ou por meio do qual, o
poder ¢ articulado. [...] A énfase colocada sobre o género ndo ¢ explicita, mas
constitui, no entanto, uma dimensdo decisiva da organizacdo, da igualdade e
desigualdade. As estruturas hierarquicas baseiam-se em compreensdes generalizadas
da relagdo pretensamente natural entre o masculino e o feminino. °

O estudo de Joan Scott torna-se imprescindivel para analise das relacdes de poder que
sdo constituidas culturalmente e que mudam conforme a sociedade e o tempo. A historiadora
parte da premissa de que o primeiro patamar de articulagdo de poder advém justamente das
atribuicdes de género, cujas consequéncias sao perceptiveis na medida em que as desigualdades
e estruturas hierdrquicas embasam-se justamente nos papeis sociais atribuidos aos géneros

masculino e ao feminino na sociedade.

Nesse sentido, a professora Lia Zanotta, em artigo publicado nos Cadernos Pagu - revista
académica brasileira sobre estudos de género e sexualidade -, afirma que o emprego do conceito

de género proporcionou um novo paradigma metodologico na medida em que, segundo ela:

Em primeiro lugar porque se esta diante da afirmacdo compartilhada da ruptura radical
entre a nogao bioldgica de sexo e a nogdo social de género. Em segundo lugar, porque
se esta diante da afirmacdo do privilegiamento metodologico das relacdes de género,
sobre qualquer substancialidade das categorias de mulher e homem ou de feminino e
masculino. Em terceiro lugar porque se esta diante da afirmacao da transversalidade
de género, isto ¢, do entendimento de que a construgdo social de género perpassa as
mais diferentes areas do social. '

Em uma entrevista a Revista AzMina, a bidloga Anne Fausto-Sterling, foi questionada
sobre a possibilidade de abolir divisdes sobre género e sexo bioldgico, ja que para ela ambas

sao frutos de construcao social. Ela responde:

8 MACHADO, Lia Zanotta. Perspectivas em Confronto: Relacdes de Género ou Patriarcado Contemporineo.
Brasilia: Séria Antropoldgica, v. 284, 2000, p. 01-19.

® SCOTT, Joan W. Género: uma categoria util de anélise histérica. Educacdo e Realidade, vol. 16, n. 2,
Porto Alegre, jul./dez. 1990, p. 19.

10 MACHADO, Lia Zanotta. Género, um novo paradigma? Cadernos Pagu (11) 1998: pp.107-125, p. 108.
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Em meu livro mais recente (Sex/Gender: Biology in a Social World — Sexo/Género:
Biologia em um Mundo Social), eu combinei os termos para criar o conceito
sexo/género. Cada um deles ¢ um dos lados de uma mesma moeda. Nao

. . . . . 11
conseguiremos separar uma coisa da outra, elas estdo interligadas.

Fundamentalmente, ¢ imprescindivel evidenciar que a identidade de género nao € e ndo
deve ser reduzida ao binarismo feminino/masculino ou mulher/homem. E importante ressaltar
que existem uma série de categorias de géneros e seus conceitos e sentidos estdo
constantemente em estudo no meio cientifico e fora dele também. Em uma das maiores redes
sociais do mundo, por exemplo, o Facebook, constam em torno de 56 op¢des de géneros para
que os internautas escolham a que melhor lhes convém. A plataforma de encontros Tinder
possui 37 opgdes, numero este que estd aumentando conforme os anos.

Géneros denominados como agénero'?, género fluido'®, crossdresser', ndo-binario'>,
entre centenas de outros, sdo objetos de constantes estudos nas mais diversas areas do

conhecimento na busca por espagos de expressdo nas sociedades e uma tentativa de distanciar

preconceitos e discriminagoes.

O termo cisgénero foi criado para designar as pessoas que se identificam com o género
que lhes foi atribuido ao nascimento, determinado a partir do 6rgao sexual feminino ou
masculino. A ativista trasfeminista e economista Viviane Vergueiro, define que uma pessoa
cisgénero possui “a identidade de género daquelas pessoas cuja experiéncia interna e
individual do género corresponda ao sexo atribuido no nascimento a elas” '®. A professora de
psicologia do Instituto Federal do Rio de Janeiro (IFRJ), que pesquisa e leciona temas com
énfase em género e feminismo, explica que “cisgénero é um conceito que abarca as pessoas

que se identificam com o género que lhes foi determinado quando de seu nascimento, ou seja,

! Entrevista completa Cf. QUEIROZ, Nana. “Nio é s6 0 género que ¢é socialmente construido, o sexo biologico
também”. Azmina, 2016, online.

12 Pessoa que possui uma identidade de género neutra, ou seja, no possui um género especifico.

13 Identificagdo de mais de um género em diferentes momentos da vida, ou seja, o individuo pode se sentir
pertencente ao género feminino em determinado momento, do género masculino em outro momento, ou pode se
identificar como agénero também. Em suma, ndo ha um sé gé€nero que a pessoa se sinta pertencente, mas sim
varios, a depender do momento de vida.

40 conceito de crossdresser é utilizado para designar um tipo de expressdo de género. Se refere aquelas pessoas
que vestem-se com roupas € possuem trejeitos socialmente associadas a um género diferente daquele associado no
momento de seu nascimento.

150 termo “ndo-binario” refere-se as pessoas cuja identidade de género ndo se limita a masculino ou feminino, ou
seja, podem se identificar com um género que sequer foi algum dia categorizado ou conceituado. E uma
experiéncia unicamente pessoal e independe de limitacdes categoricas.

16 VERGUEIRO, V. Pela descolonizacdo das identidades trans. In: Anais do VI Congresso Internacional de
Estudos sobre a diversidade sexual e de género da ABEH. Salvador: UFBA, 2012.
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as pessoas ndo-transgénero”!’.

A importancia da categorizacdo da pessoa cisgé€nero nasce a partir do momento em que
se parte da concep¢do de que ndo ha “naturalidade” ou “normalidade” a ser esperada com
relagdo ao sexo e ao género que ¢ atribuido no momento do nascimento. Ou seja, antes nao era
necessario categorizar as pessoas que se identificavam com o género atribuido automaticamente
no nascimento, pois esses individuos eram simplesmente considerados “normais” ou “padrao”.
Com a evolugdo dos estudos e aprofundamentos cientificos sobre o tema, foi possivel analisar
que nao ha normalidade ou anormalidade em se identificar ou ndo com o género de nascimento
e que por isso, ndo faz sentido categorizar apenas “o outro”, sendo este um ato essencialmente

discriminatorio.

As pessoas cisgénero, via de regra, eram sao tidas como “normais” perante a sociedade,
ou seja, qualquer individuo que possuisse uma identidade de género diferente se afastava dos
padrdes sociais e necessitava ser categorizado. Deste modo, a importincia de também
categorizar e conceituar a pessoa cisgénero. Neste sentido, a psicologa e psicanalista Maria

Luiza Rovaris Cidade, leciona que:

(...) como qualquer determinacdo discursiva que assume certa hegemonia num
determinado momento, a verdade oculta uma parte: somente o outro que transgride a
normativa é nomeado. O fendmeno transexual surge a partir da constatagdo da
inadequagdo entre um suposto sexo psicoldgico e o sexo da morfologia. Quem nao

transgride essa normativa, assume o status de normalidade naturalmente. Tais

afirmativas encontram eco e corpo no campo cientifico até hoje.18

O termo transgénero foi cunhado pelo psiquiatra americano John Oliven, em 1965, em
seu livro “Higiene Sexual e Patologia”, e ¢ conhecido como um conceito “guarda-chuva”, pois
refere-se as pessoas que, em algum grau, ndo se identificam com o género que lhes foi
determinado no momento do nascimento. E considerado como “guarda-chuva” pois abarca

qualquer denominagdo de género que nao seja o cisgénero.

Para Matilde Sutter Hodja!® o transexual se caracteriza por possuir perfeita genitalia

17 JESUS, J. G. Identidade de género e politicas de afirmacio identitaria. In: Anais do VI Congresso
Internacional de Estudos sobre a diversidade sexual e de género da ABEH. Salvador: UFBA, 2012.

8 CIDADE, M. L. R. Nomes (im)proprios: Registro civil, norma cisgénera e racionalidades do Sistema
Judiciario. Dissertagdo. Rio de Janeiro: Universidade Federal do Rio de Janeiro, 2016, p. 84.

19 HODJA, M. S. Mudanca de sexo: causas e conseqiiéncias. Intersexualidade e transexualidade. Revista do
IMESC, 1982, n. 3, p. 51



17

externa e interna de um Unico sexo, porém, psicologicamente ha estimulos do género oposto
aquele determinado no momento do nascimento. Sao individuos que apresentam, por exemplo,
genitais do tipo masculino, mas s3o portadores de uma psique totalmente ou

predominantemente feminina, e vice-versa.

Para a professora Tereza Rodrigues Vieira, especializada em sexualidade humana, o

conceito de pessoa transexual ¢ relacionada a vontade de mudancga de sexo através da cirurgia:

Transexual ¢ o individuo que possui a convic¢do inalteravel de pertencer ao sexo
oposto ao constante em seu Registro de Nascimento, reprovando veementemente seus
orgaos sexuais externos, dos quais deseja se livrar por meio de cirurgia. Segundo uma
concepeao moderna o transexual masculino ¢ uma mulher com corpo de homem. Um
transexual feminino é, evidentemente, o contrario. Sdo, portanto, portadores de
neurodis-cordancia de género. Suas reagdes sdo, em geral, aquelas proprias do sexo

com o qual se identifica psiquica e socialmente. Culpar este individuo ¢ o mesmo que

culpar a bussola por apontar para o norte. 20

Como explica Tereza, brilhantemente, ndo faz sentido atribuir culpa e, portanto,
discrimar o individuo por ser transexual, uma vez que diz respeito a uma condicao intrinseca
da pessoa, que desde que adquiriu consciéncia, ndao se identifica no sexo biologico a que
pertence, o que pode gerar traumas irreversiveis caso nao sejam dados os devidos tratamentos

juridicos e psicologicos necessarios.

Inicialmente, a expressdao “transexual” surgiu para designar os individuos que se
encontravam inconformados com o sexo bioldgico a que pertenciam, apesar de saudaveis, e
que desejavam realizar a cirurgia de altera¢do para o sexo oposto, uma vez que somente assim
poderiam ser tratados como tal. Contudo, uma série de outras questdes de ordem social
surgiram ao longo dos anos, como por exemplo: o direito a alteracdao do registro civil sem a
necessidade de cirurgia de transgenitaliza¢do, o direito a um tratamento social completo
equivalente ao género pretendido pela pessoa, o direito a nenhum tipo de discriminagdo de

género, entre uma série de outras questoes.

Com relagdo a orientagdo sexual, a socidloga Berenice Bento, que estuda a fundo temas
de género, sexualidade e direitos humanos, em seu livro “O que ¢ transexualidade”, traz a

seguinte explicagao:

20 VIEIRA, Tereza Rodrigues. Aspectos psicologicos, médicos e juridicos do transexualismo. Psicélogo
Informacio, ano 4, n. 4, p. 47, jan./dez. 2004, p. 47.
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A afirmacdo identitaria ‘sou um/a homem/mulher em um corpo equivocado’ nada
revela em termos da orientacdo sexual/desejo sexual. Se um homem com
cromossomos XY afirma: “sou um homem gay”, ndo significa que tenha conflito com
o género masculino. Quando uma mulher com cromossomos XX afirma “sou 1ésbica”

ndo estd afirmando que tenha desconforto ou conflito com as performances do

feminino. 21

A reflexdo de Berenice esclarece que uma pessoa homossexual ndo necessariamente
estd em conflito com o género estabelecido pelo senso comum, e pode-se acrescentar que a

reciproca ¢ verdadeira, ou seja, um transexual ndo necessariamente ¢ homossexual.

Por exemplo, uma pessoa que tenha nascido com pénis, mas se identifica com o género
feminino, deve ser considerada como mulher. Caso essa mulher tenha atracdo pelo género
masculino, a relagdo ¢ considerada heterossexual, mesmo o individuo tendo pénis, uma vez que

ele se reconhece como pertencente ao género feminino, € ndo masculino.

Apesar dos inimeros avangos nos estudos relacionados a identidade de género, sexo e
orientacdo sexual, ndo h4d um consenso pelos profissionais de diversas areas do conhecimento
arespeito das definigdes conceituais e de suas expressoes e aplicagdes cotidianas. Muitas vezes,
os parametros adotados nas diferenciagdes de categorias sao ténues e sensiveis, de modo que
tanto nos campos dos saberes cientificos quanto fora deles, ha divergéncias e conclusdes que

acabam por enriquecer os debates e impulsionar o progresso dos estudos sobre o tema.

1.2 A patologizaciao da transexualidade: classificacido atual da Organizacio Mundial da

Satide (OMS)

A transexualidade foi mantida por vinte e oito anos na categoria de transtornos mentais,
conforme constava na 10* Classificagdo Estatistica Internacional de Doencas ¢ Problemas
Relacionados com a Saude??, ou mais conhecida como Classificacdo Internacional de Doencas
(CID), uma das principais ferramentas utilizadas no cotidiano médico para monitorar incidéncia
e prevaléncia de doengas, vigente desde 1990 e publicada pela Organizacdo Mundial da Satde
(OMS). A alteragdo foi anunciada em 2018 mas foi oficializada durante a 72* Assembleia

Mundial da Satde da Organizacao das Na¢des Unidas (ONU), realizada em Genebra em 20 de

21 BENTO, Berenice. O que é transexualidade? Sio Paulo: Brasiliense, 2008, p. 223.
2MEDICINA. Lista CID 10 - 10* Classificacio Estatistica Internacional de Doen¢as e Problemas
Relacionados com a Saude. s/d, online.
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maio de 2019.

Com a alteragdo, a 11* edicdo da CID? inseriu a transexualidade no capitulo de
“condicdes relacionadas a satde sexual”, todavia permanece como “incongruéncia de género”,
entendida na classificagdo como “incongruéncia acentuada e persistente entre o género
experimentado pelo individuo e aquele atribuido em seu nascimento. Mero comportamento
variante e preferéncias pessoais ndo sdo uma base para o diagnostico.”. O termo
“incongruéncia” estd sendo criticado por significar algum tipo de “anormalidade” ou algo fora
do “padrao”, quando na realidade ndo existe um modelo ou padrado preestabelecido, o que ha é

uma nao identificagdo com o género atribuido ao individuo no momento do nascimento.

Deste modo, os transexuais agora sdo reconhecidos pela OMS como pessoas que podem
precisar de cuidados médicos, principalmente se for realizada a cirurgia de transgenitalizacao
ou terapias hormonais - e por este motivo estao classificadas como “condi¢des relacionadas a
saude sexual” -, mas ndo necessitam mais de tratamento psiquiatrico. Todavia, as alteragdes
constantes na 11* edicdo da CID estdo em pautas de debates sobre se de fato garantem um
impacto efetivo na conscientizagdo e ndo discriminagdo das pessoas transgéneras ao redor do
mundo, agora ndo mais consideradas como portadoras de algum tipo de doenga mas ainda

incluidas no documento internacional de Classificacao Internacional de Doengas.

Os Estados Membros da Organiza¢gdo Mundial da Saude (OMS), entre eles o Brasil,
possuem como data limite o dia 1* de janeiro de 2022 para adaptagdao da nova edigdo da CID.
Assim sendo, os paises precisardo desenvolver politicas de auxilio concreto as pessoas
transgéneros para garantir que sua condi¢do nao seja tratada como uma doenga, € sim como
uma condi¢do que merece tratamento igualitario nas esferas da saude, profissional, social e
juridica. Ademais, o termo correto deixa de ser transexualismo, cujo sufixmo “ismo” denota

condi¢do de doenca, e passa a ser transexualidade.

23 ICD, Internationala Classification of Diseases. 11* Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e
Problemas Relacionados com a Saude. s/d, online.
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2 DIREITO A MUDANCA DE NOME E RETIFICACAO DO GENERO NO
REGISTRO CIVIL

Dentre as diversas questdes que perpassam o estudo da importancia da atribuicdo de nome
proprio aos individuos, ha duas delas que sdo essenciais para o presente estudo: o prenome € 0
género. As pessoas transgéneros, cujo conceito ja foi devidamente abordado em topico anterior,
possuem o direito assegurado a mudanga do género e consequentemente a mudanga do prenome
no registro civil. Este capitulo ird demonstrar o modo como se da essa mudanga tendo em vista

novo importantes precedentes do STF sobre o tema.

2.1 Direitos da personalidade no Cédigo Civil 2002

Os direitos da personalidade estdo compreendidos nos artigos 11 a 21 do Codigo Civil de
2002 e para o autor Pablo Stolze Gagliano®*, sdo “aqueles que tém por objeto os atributos
fisicos, psiquicos e morais da pessoa em si e em suas projegoes sociais”. Nesse sentido, toda
pessoa natural estd atrelada a nocdo de personalidade juridica, enquanto sujeito de direitos,

tendo em vista que permite a atuagdo e reconhecimento no plano juridico.

O artigo 2° do Cédigo Civil de 2002 dispde que “a personalidade civil da pessoa comega
do nascimento com vida, mas a lei poe a salvo, desde a concepg¢ado, os direitos do nascituro”.
Os direitos da personalidade que se destacam sdo: “o direito a vida, a identidade, a liberdade,
a imagem, ao nome, ao proprio corpo, a privacidade e a honra”, conforme leciona Carlos

Roberto Gongalves®.

Assim sendo, de acordo com autora Maria Helena Diniz?, os direitos da personalidade
sdo classificados como “absolutos, intransmissiveis, indisponiveis, irrenunciaveis, ilimitados,
imprescritiveis, impenhoradveis e inexpropriaveis”, em seu livro “Curso de Direito Civil
Brasileiro”. Na mesma obra a autora expressa que a intencdo do legislador, ao se limitar em
discorrer em poucos artigos sobre o tema no Coédigo Civil, seja justamente dar espago para que

a jurisprudéncias e as normas especiais aprofundem o tema e preencham possiveis lacunas.

24 GAGLIANO, P. S. & FILHO, R. P. Direito Civil - Parte Geral 1. 14* edi¢do. Sdo Paulo: Saraiva, 2012, p. 160
23 GONCALVES, C. R. Direito Civil Brasileiro. Volume 1: Parte Geral. 10. ed. S3o Paulo: Saraiva, 2012, p. 178
26 DINIZ, M. H. Curso de Direito Civil Brasileiro. Volume 1: Teoria Geral do Direito Civil. 29. ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 2012, p. 136
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A interpretacdo sobre a aplicagao dos direitos da personalidade, invariavelmente ocorre
de forma combinada com os principios constituconais, direitos humanos e direitos
fundamentais. Os direitos a identidade, a disposicdo do préprio corpo € ao nome recebem
destaque no estudo sobre mudanca de prenome e género no registro civil, todavia, ndo estdo de
forma alguma dissociados dos outros direitos da personalidade, tendo em vista que estdo

conectados e devem ser analisados com de maneira interdisciplinar.

2.1.1 Direito a disposi¢do do proprio corpo — Cirurgia de Transgenitalizacao

Estao disciplinados nos artigos 13, 14 e 15 do Cédigo Civil de 2002 os atos de disposi¢ao

do proprio corpo. Vejamos:

Art. 13. Salvo por exigéncia médica, ¢ defeso o ato de disposi¢do do proprio corpo,
quando importar diminui¢do permanente da integridade fisica, ou contrariar os bons
costumes. (grifos nossos)?’

O direito a disposi¢do do proprio corpo “é indisponivel se conducente a diminui¢do
permanente da integridade fisica, a ndo ser que a extragdo de orgaos, tecidos ou membros seja

necessaria, por exigéncia médica”, conforme leciona Maria Helena Diniz*® .

Vale ressaltar que os “bons costumes”, que por sinal aparecem com frequéncia nas
disposi¢des do ordenamento juridico brasileiro, sdo extremamente subjetivos e formam lacunas
que o legislador propositalmente deixa a disposicdo para que os magistrados e a doutrina
disponham a respeito. O referido artigo do Cdédigo Civil suscita uma série de debates no campo
juridico e fora dele, especialmente quando se trata das cirurgias de redesigna¢do de sexo,
também denominadas de cirurgias de redesignacdo sexual, que referem-se as intervengdes
cirurgicas nos 6rgaos sexuais para que haja a adaptacao ao sexo pretendido pelo individuo. A
retirada ou colocagdo de seio e os tratamentos hormonais também sdo procedimentos

relacionados a adaptacdo de género.

Desde 2008 o Sistema Unico de Satude no Brasil oferece gratuitamente a realizagio da

27 BRASIL. Lei n° 10.406 de 10 de janeiro de 2002 — Institui o0 Cédigo Civil. DOU de 11.1.2002. Planalto,
online.

28 DINIZ, M. H. Curso de Direito Civil Brasileiro. Volume 1: Teoria Geral do Direito Civil. 29. ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 2012. p. 140
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cururgia de mudanca de sexo, conforme Portaria n® 457 de 10 de agosto de 2008%°, e deve

obedecer normas determinadas pela Associagio Profissional Mundial de Saude Transgénero™.

A Portaria n° 2.836/2011%! institui, no Ambito do SUS, diretrizes importantes para a
aplicacdo da Politica Nacional de Satde Integral LGBT (Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis
e Transexuais), que, segundo a propria cartillha do Ministério da Satde®?, “estdo sendo
implantadas agoes para evitar a discrimina¢do contra lésbicas, gays, bissexuais, travestis e
transexuais nos espagos e no atendimento dos servigos publicos de saude. Este deve ser um
compromisso ético-politico para todas as instancias do Sistema Unico de Saiide (SUS), de seus

’

gestores, conselheiros, de técnicos e de trabalhadores de saude.’

Em 2013, a Portaria n° 2.803/2013% foi criada com o intuito de “redefinir e ampliar” o
Processo Transexualizador no Sistema Unico de Satide (SUS) e trazer novas diretrizes para o
atendimento das pessoas transgénero nas cirurgias de transgenitalizacdo, acompanhamentos

psicoldgicos/psiquiatricos, tratamentos hormonais, entre outros procedimentos.

Todavia, o Sistema Unico de Satde, no Brasil, oferece a cirurgia mas exige requisitos
ainda baseados na transexualidade como uma doenca, tendo em vista ser recente a decisao da
Organizacao Mundial da Saude em retird-la do rol de patologias. O Brasil, asssim como todos
os Estados membros da OMS terd até 1° de janeiro de 2022 para de adequar a ja mencionada
11* edicdo da CID (Classificagao Internacional de Doencgas), que ndo classifica mais a
transexualidade como uma doenca, logo, ndo ha mais que se falar, por exemplo, em diagndstico
prévio, conforme determina o artigo 13 do Coédigo Civil de 2002 por meio da expressao

“exigéncia médica”.

Embora seja um avango social importante o SUS oferecer gratuitamente o tratamento e

cirurgia de transgenitalizacdo, a necessidade de um diagnostico prévio, atrelado a uma limitagao

2 BRASIL. Portaria n° 457 de 10 de agosto de 2008 define diretrizes nacionais para o processo
transexualizador no SUS. DOU, 2008. BVSMS, online.

30 WPATH, World Professional Association for Transgender Health. Normas de atencio a satide das pessoas
trans e com variabilidade de género. Associagdo Mundial Profissional para a Saude Transgénero. 7° ed. 2012.
3 BRASIL. Portaria n° 2.836, de 1° de dezembro de 2011 institui, no Ambito do SUS, a Politica Nacional de
Saude Integral LGBT. DOU, 2011. BVSMS, online.

32 BRASIL Cartilha da Politica Nacional de Saude Integral de lésbicas, gays, bissexuais, travestis e
transexuais. BVSMS, 2017, online.

33 BRASIL. Portaria n° 2.803 de 19 de novembro de 2013. “Redefine e amplia o Processo Transexualizador
no Sistema Unico de Saiide (SUS). DOU n° 225, de 20-11-2013, Segdo 1. BVSMS, online.
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do numero de unidades que estdo preparadas para realizar a cirurgia e os tratamentos pelo

Brasil, faz com que o processo de redesignacao sexual seja demasiadamente demorado.

Observa-se, ademais, que, conforme dispde o referido artigo do Codigo Civil, ndo basta
que a pessoa tenha uma vontade individual de realizar uma cirurgia de transgenitalizagao,
também ¢& preciso que diagnodstico médico, ou seja, um atestado de patologia da transexualidade
para que o direito seja garantido. O jurista Washington de Barros Monteiro, em seu curso de

Direito Civil aborda o tema e explicita que:

De acordo com o art. 13, salvo por exigéncia médica, ¢ defeso o ato de disposi¢do do
proprio corpo quando importar diminui¢do permanente da integridade fisica ou
contrariar os bons costumes. O legislador procura proteger a incolumidade fisica da
pessoa, resguardando-a de terceiros e de si propria. A ndo ser que se cuide de
necessidade médica, ndo pode o individuo, por exemplo, amputar a proépria mao, ou

doar orgdo vital, ou submeter- se a cirurgia para mudanga de sexo.

Acerca do conflito entre o disposto no artigo 13 do Codigo Civil e as cirurgias de
transgenitalizacdo em um contexto de “bons costumes”, o professor Flavio Tartuce faz uma

interessante analise:

Na verdade, quanto a eventual adequacdo de sexo do individuo, a luz do artigo do
Codigo Civil transcrito, podem ser feitas duas interpretagdes. A primeira, mais liberal,
permite a mudanga ou adequagdo do sexo masculino para o feminino, eis que muitas
vezes a pessoa mantém os referidos choques psicologicos graves, havendo a
necessidade de alteragdo, até para evitar que a mesma se suicide. [...] Entretanto, a
segunda parte do dispositivo veda a disposi¢ao do proprio corpo se tal fato contrariar
os bons costumes, conceito legal indeterminado. De acordo com uma visdo mais
conservadora, a mudanga de sexo estaria proibida. Assim entende, por exemplo,

Inacio de Carvalho Neto, >

Até mesmo a visdo considerada como “liberal” pelo Tartuce €, ainda, bem limitada, tendo
em vista que sO considera a possibilidade da alteragao do sexo masculino para o feminino, e
ignora, desta forma, a possibilidade de ocorrer ou inverso, por exemplo. Todavia, ¢
minimamente plausivel a exposi¢ao acerca dos “bons costumes” , vez que os considera como
um “conceito legal indeterminado”, ja que de fato ele ¢, pois cria uma série de lacunas
interpretativas que podem gerar importantes divergéncias de entendimentos e decisdes

judiciais.

3* MONTEIRO, W. B. Curso de Direito Civil. v. 1: Parte Geral. 43. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2011, p. 127.
3 TARTUCE, Flavio. Manual de Direito Civil. volume tinico. Sdo Paulo: Método, 2012, p. 169-170.
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O Enunciado 276, aprovado na IV Jornada de Direito Civil de 2006 possui grande
relevancia a medida em que garante uma interpretacao mais estrita do artigo 13 do Codigo Civil
de 2002, faz mengdo ao Conselho Federal de Medicina e dispde sobre a alteragdo do prenome

e sexo perante o Registro Civil. Vejamos:

Enunciado 276: O art. 13 do Codigo Civil, ao permitir a disposi¢do do proprio corpo
por exigéncia médica, autoriza as cirurgias de transgenitaliza¢do, em conformidade
com os procedimentos estabelecidos pelo Conselho Federal de Medicina, e a

consequente alteracdo do prenome e do sexo no Registro Civil. (grifos nossos) 36

A “I Jornada de Direito da Saude” do Conselho Nacional de Justica, de 2014. estabaleceu

nos Enunciados n° 42 e 43*7, que:

Enunciado n° 42: Quando comprovado o desejo de viver e ser aceito enquanto pessoa
do sexo oposto, resultando numa incongruéncia entre a identidade determinada pela
anatomia de nascimento e a identidade sentida, a cirurgia de transgenitalizagdo ¢é
dispensavel para a retificagdo de nome no registro civil.

Enunciado n° 43: E possivel a retificagio do sexo juridico sem a realiza¢do da
cirurgia de transgenitalizagao.

A realizacao da cirurgia de transgenitaliza¢dao foi e ainda ¢ motivo de muito debate e
discussao na seara médica, tendo em vista que ha alguns anos a realizacao deste procedimento
era considerado crime por forga do artigo 129 do Cédigo Penal®®, que dispde acerca do crime
de lesdo corporal. Atualmetne, a Resolugdo n° 1.955/2010 do Conselho Federal de Medicina®’
regulamenta a realizagdo da cirurgia e descreve determinados procedimentos a serem adotados,
embora ainda considere “ser o paciente transexual portador de desvio psicologico permanente
de identidade sexual, com rejeicdo do fendtipo e tendéncia a automutilagdo e/ou

autoexterminio” (trecho da Resolu¢ao).

O professor Fabio Ulhoa Coelho faz uma diferenciagao de direitos entre pessoas que
simplesmente possuem vontade de mudar de sexo e de pessoas que possuem a patologia da

transexualidade. Confira-se:

36 CJF, Conselho de Justica Federal. IV Jornada de Direito Civil - Enunciado n° 276. Brasilia, 2006, online.

37 CNIJ, Conselho Nacional de Justica. I Jornada de Direito da Satide do Conselho Nacional de Justica -
Enunciados n° 42 e 43. Brasilia, 2006, online, 2014.

38 Codigo Penal - Decreto Lei n° 2.848 de 07 de Dezembro de 1940: Art. 129. Ofender a integridade corporal ou a
saude de outrem: Pena - detencdo, de trés meses a um ano. In.: BRASIL. Decreto-lei n° 2.848 de dezembro de
1940 — Cédigo Penal. DOU de 31.12.1940. Planalto, online.

3 MEDICO, Portal. Resolu¢io CFM n° 1.955/2010. Publicada no D.O.U. de 3 de setembro de 2010, Secdo I, p.
109-10. Portal Médico, online.
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Pessoas simplesmente com vontade de mudar de sexo — isto ¢, de verem
cirurgicamente substituidos os orgdos sexuais externos que possuem pelos do sexo
oposto. Nao siao considerados enfermos, ja que a distincia entre o sexo
externamente apresentado e o desejado nao as impede de ter vida afetiva e sexual
(homossexual) regulares, profissio produtiva, convivio social e tranquilidade

psicologica. A jurisprudéncia ndo tem sido muito simpatica a essas pessoas, negando-

lhes, por exemplo, o direito de ajuste no nome. 40

Essa diferenciacdo, na pratica, nao existe e foi afastada pela Organizacdo Mundial da
Saude ao retirar a transexualidade do rol de patologias. Ou seja, ndo existe a categoria de
pessoas que possuem vontade de mudar de sexo e a categoria de pessoas que possui essa
necessidade. O que ha, conforme j4 exposto, sdo pessoas transgéneros que querem fazer cirurgia
de transgenitalizac¢do e/ou alteragao de prenome e género no registro civil — ou entdo nenhuma
das opcdes - para que haja a adaptagdo correta com o género que elas se identificam
verdadeiramente. Muitas vezes, o individuo ndo se identifica com um sé género, mas ainda

assim opta por fazer as alteragcdes no corpo e/ou também perante o registro civil.

Ademais, com a evolucdo dos estudos acerca do tema, podemos compreender que,
conforme explicita Fabio Ulhoa, o fato de o individuo estar ou ndo com dificuldades em possuir
uma ‘“vida afetiva e sexual (homossexual) regulares, profissdo produtiva, convivio social e
tranquilidade psicologica” nao o define como sendo ou ndo uma pessoa transexual. Sem contar
que a orientagdo sexual ndo possui relagdo com a identidade de género, vez que sdo fatores

distintos e independentes.

Nesse sentido, importante ressaltar que nem toda pessoa transgénero possui a vontade de
realizar cirurgia de transgenitaliza¢do ou algum outro tipo de tratamento ou procedimento
estético. Muitas destas pessoas s6 possuem vontade, por exemplo, de realizar a mudanca de
nome no registro civil, ou seja, a cirurgia de redesignacao de sexo nao € critério essencial ou

unico para definir a transexualidade.

O direito ao “processo transexualizador” ¢ assegurado mediante certas exigéncias
médicas prévias, através das regras impostas pelo Conselho Federal de Medicina, na Resolugao
n°® 1.955 de 2010, além da portarias 457/2008, 2.836/2011 ¢ 2.803/2013 do Ministério da Saude
e por forca do Enunciado 276 da Jornada de Direito Civil, todos j& mencionados. O tratamento

patologico que todas essas disposi¢cdes ddao ao individuo transexual terd de ser revisto em

40 COELHO, F. U. Curso de direito civil: parte geral. 7. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2014, p. 227-228.
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adaptagao a 11* CID (Classificagdo Internacional de Doengas) até 1° de janeiro de 2022, o que
ensejard em uma mudanca ou eliminagdo de exigéncias para a realizagdo do “processo

transexualizador”.

A seguir analisaremos os aspectos relacionados ao direito ao nome, também um direito

da personalidade, disposto no Codigo Civil e Lei de Registros Publicos.

2.1.2 Direito ao nome — Lei de Registros Publicos

O registro do nome do individuo no Registro Civil de Pessoas Naturais € o primeiro
documento de qualquer cidaddo e utilizado pelo Estado para ter um controle e “catalogar” os
membros da sociedade. E por meio do registro de nascimento que é atribuido o nome proprio
aos individuos, fator este essencial na vida e que tem importancia no ambito da inclusdo das

pessoas nos diversos nucleos sociais e familiares.

O artigo 16 do Codigo Civil de 2002 dispde que “foda pessoa tem direito ao nome, nele
compreendidos o prenome e o sobrenome”*!. O professor Carlos Roberto Gongalves, ao abordar
os aspectos “publico” e “privado” do nome atribuido ao individuo no Registro Civil, leciona

que:

O aspecto publico decorre do fato de o Estado ter interesse em que as pessoas sejam
perfeita e corretamente identificadas na sociedade pelo nome e, por essa razio,
disciplina o seu uso na Lei dos Registros Publicos (Lei n. 6.015/73), proibindo a
alteracdo do prenome, salvo excecdes expressamente admitidas (art. 58) e o registro
de prenomes suscetiveis de expor ao ridiculo os seus portadores (art. 55, paragrafo
unico). O aspecto individual consiste no direito ao nome, no poder reconhecido ao seu

. . .. . . 42
possuidor de por ele designar-se e de reprimir abusos cometidos por terceiros.

A atribuicao de nome préprio no momento do registro do nascimento tem o escopo de
promover seguranga nas relagdes juridicas tendo em vista o interesse publico e privado de que
os individuos ndo sejam confundidos uns com os outros na sociedade. O nome ¢ composto pelo
prenome e sobrenome e funciona como um elemento de individualizag¢@o das pessoas perante a

sociedade.

4l BRASIL. Lei n° 10.406 de 10 de janeiro de 2002 — Institui o0 Cédigo Civil. DOU de 11.1.2002. Planalto,
online.
42 GONCALVES, C. R. Direito Civil Brasileiro. Volume 1: Parte Geral. 10. ed. S3o Paulo: Saraiva, 2012, p. 134
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Conforme leciona Maria Helena Diniz*, “o nome integra a personalidade por ser sinal
exterior pelo qual se designa, se individualiza e se reconhece a pessoa no seio da sociedade;
dai ser inaliendvel, imprescritivel e protegido juridicamente”. Nesse sentido, no livro “Nome
e sexo: mudancas no registro civil”, Tereza Rodrigues Vieira compreende que “serve o nome
para designar qualquer objeto ou entidade; porém, adquire especial importdncia, no que

concerne a identificagdo de cada individuo, constituindo uma marca exterior” **,

Ha quem entenda que, pelo grau de importancia, o nome tenha um tipo de prioridade

dentre os direitos da personalidade, conforme alude a professora Tereza Rodrigues Vieira:

O nome ¢ atributo da personalidade, ao mesmo titulo que a fisionomia, a saude, a
honra, ¢ todas as particularidades fisicas ¢ morais necessarias a existéncia do
individuo no meio onde ele se encontra. O direito ao nome €, portanto o primeiro dos

direitos da personalidade. (grifos nossos) 4

A Lei n° 6.015/1973%, conhecida como Lei de Registros Publicos estabelece, no artigo

50 que “fodo nascimento que ocorrer no territorio nacional deverd ser dado a registro, no

lugar em que tiver ocorrido o parto ou no lugar da residéncia dos pais, dentro do prazo de
quinze dias, que sera ampliado em até trés meses para os lugares distantes mais de trinta

quilometros da sede do cartorio ”(grifos nossos).

O artigo 54 da lei dispde sobre os elementos obrigatorios que compdem o registro civil,
quais sejam: “1°) o dia, més, ano e lugar do nascimento; 2°) o _sexo,; 3°) a declarag¢do se é

gémeo/a ou ndo;, 4°) 0_nome e o prenome; 5°) declaragdo especifica em casos de morte

apos/durante o parto, 6°) declarac¢do especifica em caso de irmdos com o mesmo prenome que
existam/existiram, 7°) qualificacdo civil de mae e pai; 8°) nomes e prenomes das/os avos/os
paternos e maternos; 9°) nomes e prenomes de duas testemunhas, em casos de partos que
ocorrem sem assisténcia médica;, 10°) numero de identificacdo, 11°) naturalidade do

registrando.” (grifos nossos)

43 DINIZ, Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro: 1. Teoria geral do direito civil. 28* ed. Sao Paulo:
Saraiva, 2011, p. 225.

4 VIEIRA, Tereza Rodrigues. Nome e sexo: mudancas no registro civil. Sio Paulo: Editora Revista dos
Tribunais, 2008, p. 26 ¢ 59

4 VIEIRA, Tereza Rodrigues. Nome e sexo: mudancas no registro civil. Sio Paulo: Editora Revista dos
Tribunais, 2008, p. 59.

4 BRASIL. Lein® 6.015 de 31 de dezembro de 1973 dispde sobre registros piiblicos, e d4 outras providéncias.
DOU de 31.12.1973. Planalto, online.
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Através da simples leitura dos dispositivos citados, nota-se a obrigatoriedade indiscutivel
de registro do nome e prenome de todos individuos perante o Registro Civil de Pessoas

Naturais, € a necessidade de constar, entre outros, 0 nome, o prenome € 0 sexo no documento

de registro desde o nascimento. Os artigos 57, 58 e 110 da Lei dispdem sobre a excegdo
motivada para modificacdo de nome, consagrando assim, o principio da imutabilidade do nome

e prenome. Vejamos:

Art. 57. A alteragdo posterior de nome, somente por exce¢do e motivadamente, apos
audiéncia do Ministério Publico, serd permitida por sentenga do juiz a que estiver
sujeito o registro, arquivando-se o mandado e publicando-se a alteragdo pela
imprensa, ressalvada a hipotese do art. 110 desta Lei.

Art. 58. O prenome serd definitivo, admitindo-se, todavia, a sua substitui¢do por
apelidos publicos notorios. (grifos nossos)

Art. 110. O oficial retificara o registro, a averbac¢do ou a anotagao, de oficio ou a
requerimento do interessado, mediante petigdo assinada pelo interessado,
representante legal ou procurador, independentemente de prévia autorizagdo judicial
ou manifestagcdo do Ministério Publico, nos casos de:

I - erros que ndo exijam qualquer indagacdo para a constatagdo imediata de
necessidade de sua corre¢ao;

II - erro na transposi¢ao dos elementos constantes em ordens e mandados judiciais,
termos ou requerimentos, bem como outros titulos a serem registrados, averbados ou
anotados, e o documento utilizado para a referida averbacdo e/ou retificagdo ficara
arquivado no registro no cartorio;

IIT - inexatiddo da ordem cronolégica e sucessiva referente a numeragao do livro, da
folha, da pagina, do termo, bem como da data do registro;

IV - auséncia de indicagdo do Municipio relativo ao nascimento ou naturalidade do
registrado, nas hipoteses em que existir descri¢do precisa do enderego do local do
nascimento;

V - elevagdo de Distrito a Municipio ou alteracdo de suas nomenclaturas por forga de
lei. ¥7

Conforme dispdem os artigos citados, a principio, o prenome ¢ definitivo, s6 sendo
possivel a alteracdo por meio justificativa e apds audiéncia do Ministério Publico. Atualmente,
apos os novos precedentes do STF, que serdo melhor analisados, e criagao de Provimento pelo
Conselho Nacional de Justica, ¢ possivel a alteracdo de prenome e género pela via

administrativa e sem necessidade de comprovacgdo da condigdo transexual/transgénero.

Com relacdo ao nome social, aquele pelo qual a pessoa ¢ conhecida socialmente,
importantes avancos também estdo sendo implementados no Brasil, no intuito de minimizar
ocasi¢des de bullying, constrangimentos, preconceitos e humilha¢cdes nos ambientes de

convivio social. Conforme leciona a professora de psicologia Jaqueline Gomes de Jesus:

47BRASIL. Lein® 6.015 de 31 de dezembro de 1973 dispde sobre registros piiblicos, e d4 outras providéncias.
DOU de 31.12.1973. Planalto, online.
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Cada pessoa transexual age de acordo com o que reconhece como proprio de seu
género: mulheres transexuais adotam nome, aparéncia e comportamentos femininos,
querem e precisam ser tratadas como quaisquer outras mulheres. Homens transexuais
adotam nome, aparéncia e comportamentos masculinos, querem e precisam ser

tratados como quaisquer outros homens. 48

Neste sentido, temos exemplos da Resolu¢do do Ministério da Educacdo (MEC),

homologada em 17 de janeiro de 2018%

, que autorizou o uso do nome social de pessoas
transgéneros nos registros escolares da educacao basica, considerando a quantidade de casos
de bullying nos ambientes escolares, que influencia diretamente na satude psiquica dos alunos

de diversas faixas etarias.

Ademais, a Portaria n® 1.820/2009°° do Ministério da Saude também autorizou, no art. 4°,
inciso I, a “identificagdo pelo nome e sobrenome civil, devendo existir em todo documento do

usuario e usudria um campo para se registrar o nome social, independente do registro civil

sendo assegurado o uso do nome de preferéncia, ndo podendo ser identificado por numero,

nome ou codigo da doen¢a ou outras formas desrespeitosas ou preconceituosas’’(grifos nossos)

A ja mencionada Portaria n° 2.836 de 2011, que instituiu a Politica Nacional de Saude
Integral no ambito do Sistema Unico de Saude, no art. 2°, inciso XVII, garante 0 “uso do nome
social de travestis e transexuais, de acordo com a Carta dos Direitos dos Usudrios da

Saude ”(grifos nossos).

Assim, conforme sera melhor demonstrado a seguir, a alteragdo de prenome e género no
registro civil, antes do julgamento da Acdo Direta de Inconstitucionalidade n® 4275/DF (ADI
4275) e do Recurso Extraordinario n°® 670.422 (RE 670422), somente poderia ser realizada
mediante motivagdo de ordem juridica e técnica (laudos médicos e psicoldgicos). Porém, apds
os julgamentos, o Supremo Tribunal criou precedentes de extrema importancia para as pessoas

transgénero de modo contribuir para a aplicagdo do principio da dignidade da pessoa humana.

“ JESUS, J. G. Orientagdes sobre identidade de género: conceitos e termos. 2° ed. Brasilia: Autor, 2012, p. 16.
4 BRASIL. Portaria n° 33. D.O.U. de 18/1/2018, Secdo 1, Pag. 10. Planalto, online.

S0 BRASIL. Portaria n° 1.820/2009 do Ministério da Saude - Dispde sobre os direitos e deveres dos usuarios
da saide. DOU 2009. BVSMS, online.
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2.2 Procedimento para a mudanca de nome e retificacao do género perante o Registro

Civil de Pessoas Naturais

Uma grande evolug¢do no ambito dos direitos das pessoas transgénero estd em processo
no Brasil e implica, principalmente na facilitacdo de alteragdo de nome e na retificacdo do
género perante o registro civil. Aplica-se o termo “retificacao” a fim de demonstrar que o género
ndo ¢ estabelecido, conforme ja mencionado, a partir dos orgdos sexuais das pessoas. S0 0s
proprios individuos, a partir de uma consciéncia minima, que reconhecem seu proprio género.
Ou seja, o género a ser “alterado” no documento de registro, nunca foi pertencente aquela
pessoa, € por isso ela ndo vai muda-lo, mas somente retifica-lo, para que conste o género ao
qual ela sempre pertenceu.

Antes do julgamento, pelo Supremo Tribunal, da A¢do Direta de Inconstitucionalidade n°
4275/DF (ADI 4275) e do Recurso Extraordinario n® 670.422 (RE 670422), era necessario o
ingresso com uma a¢ao judicial para requerer alteragdo de nome e género perante o registro
civil, decisdes estas que ndo era unanimes € mesmo as pessoas transgéneros que cumprissem
todos as exigéncias poderiam ter os requerimentos negados, tendo em vista a inexisténcia de
algum tipo de regulamentagdo ou previsao legal para tanto. Via de regra, as exigéncias eram
ligadas a realizagdo de cirurgia de transgenitalizagdo e tratamentos hormais, além da
necessidade de laudos médicos e psicologicos que atestassem a condi¢do da patologia da

transexualidade.

Apds o STF julgar a ADI 4275 e o RE 670422, consolidou-se um entendimento de
extrema relevancia e enorme evolucdo social, tendo em vista a facilitagdo burocratica para a
realizagdo do procedimento de alteracdo de prenome e género das pessoas transgéneros,
podendo, agora, ser o procedimento realizado administrativamente pelo Registro Civil de
Pessoas Naturais e sem a necessidade de via judicial, cirurgia de transgenitaliza¢do ou laudos

médicos e psicoldgicos, conforme serd exposto nos itens a seguir.
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2.2.1 Acao Direta de Inconstitucionalidade n°® 4275/DF

A Agido Direta de Insconstitucionalidade n® 4275/DF?!, proposta perante o Supremo
Tribunal Federal em 21 de julho de 2009 pela Procuradoria-Geral da Republica, representada
pela entdo Procuradora Geral da Republica Deborah Macedo Duprat de Britto Pereira, requereu
a interpretacao conforme a Constituicdo Federel do art. 58 da Lei de Registros Publicos n°
6.015/73°%, de modo a reconhecer o direito de modificagio de prenome e género no registro

civil independentemente da cirurgia de transgenitalizagao.

A referida ADI, que contou com representagdes formuladas pela Associacdo Brasileira
de Gays, Lésbicas, Bissexuais, Travestis e Transexuais (ABGLT) e Articulagdo Nacional de
Travestis e Transexuais (Antra), baseou-se no fato de que as pessoas transexuais, via de regra,
possuem um “apelido publico notorio”, conforme estabelece o art. 58 da Lei, ou seja, um nome
social pelo qual sdo reconhecidas no ambito social e familiar e por este motivo devem possuir

o direito a mudanca de nome e consequentemente de género, sem maiores burocracias.

Ademais, a exordial da agdo fundamenta o requerimento com base em entendimento
jurisprudencial sobre possibilidade de troca de prenome quando considerado ‘“ridiculo ou
vexatorio”, caso que se aplica aos transgéneros, vez que possuem um nome de nascimento que
ndo condiz com o género com o qual se reconhecem. Nesse sentido, impor a manutengdo de
nome humilhante a uma pessoa, seja ela transgénero ou nao, atenta ao principio da dignidade

da pessoa humana, considerado o principio maximo de um estado democratico de direito.

Considerando que a finalidade da Lei de Registros Publicos “é proteger o individuo
contra humilhagoes, constrangimentos e discriminag¢oes em razao do uso de um nome” (p. 13
da ADI 4275), a interposi¢ao da ADI visou fazer com que, de fato, esse proposito alcance o
direito dos transgéneros a alteracdo de nome e género sem que isso deva implicar em maiores

exigéncias, e consequentemente, em uma maior demora.

5 STF, Supremo Tribunal Federal. Exordial da Ac¢io Direta de Inconstitucionalidade n® 4275/DF. 2001, online.

2 Lei n® 6.015/73 - Lei de Registros Plblicos: Art. 58. O prenome sera definitivo, admitindo-se, todavia, a sua
substitui¢do por apelidos publicos notorios. In.: BRASIL. Lei n® 6.015 de 31 de dezembro de 1973 dispde sobre
registros publicos, e da outras providéncias. DOU de 31.12.1973. Planalto, online.
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A Procuradoria utilizou, inclusive, jurisprudéncia do Tribunal de Justica do Rio Grande
do Sul* para comprovar que no Brasil ja havia entendimento sobre a desnecessidade de cirurgia
de trangenitalizag¢do para troca do prenome no registro civil, o que reforca a ideia de que a
transexualidade ndo advém do procedimento cirurgico, ¢, na realidade, uma condicao subjetiva

e intrinseca do individuo, e em nada possui relagdo com fatores corporais.

Em suma, a peticdo inicial da referida ADI defende “a) a obrigatoriedade do
reconhecimento dos direitos dos transexuais, que assim o desejarem, que realizaram ou ndo a
cirurgia de transgenitalizagdo, a substituicdo de prenome e sexo no registro civil; b) que, para
oS transexuais que ndo se submeterem a cirurgia, sejam fixados os seguintes requisitos. idade
igual ou superior a 18 anos, que se encontram hd pelo menos trés anos sob a convic¢do de
pertencer ao género oposto ao biologico, seja presumivel, com alta probabilidade, que ndo
mais modificardo a sua identidade de género, requisitos que devem ser atestados por um grupo

de especialistas que avaliem aspextos psicologicos, médicos e sociais.”(p. 21 da ADI 4275)

Somente em 1° de margo de 2018 foi proferido acérdao pelo STF e em 7 de margo de
2019, quase 10 anos apds o ajuizamento da ADI 4275 perante o Supremo Tribunal, foi
publicado o inteiro teor do acorddo®*, de relatoria do Ministro Marco Aurélio, que por maioria
dos votos*> julgou procedente a agdo para “dar interpretagdo conforme a Constituicdo e o
Pacto de Sdo José da Costa Rica ao art. 58 da Lei 6.015/73, de modo a reconhecer aos
transgéneros que assim o desejarem, independentemente de cirurgia de transgenitalizagdo, ou
da realizagdo de tratamentos hormonais ou patologizantes, o direito a substitui¢do de prenome

e sexo diretamento no registro civil. ”(p. 2 do acérdao da ADI 4275)

Todos os ministros do Supremo Tribunal Federal reconheceram o direito de substituicao
de prenome e género perante o registro civil. A maioria dos ministros entendeu que, para a
modificacdo, ndo € necessaria autorizacao judicial, e votaram nesse sentido os ministros Edson
Fachin, Luiz Roberto Barroso, Rosa Weber, Luiz Fux, Celso de Mello e a presidente da Corte,

Céarmen Lucia. Nesse ponto, restou vencido o voto do ministro relator Marco Aurélio, que, por

33 JUSBRASIL. DIPE. Apelaciao Civel N° 70022504849, Oitava Camara Civel, Tribunal de Justica do RS,
Relator: Rui Portanova, Julgado em 16/04/2009.

4 STF, Supremo Tribunal Federal. Inteiro teor do acérdio da ADI 4275/DF, publicado em 07/03/2019.

35 Vencidos, em parte, os Ministros Marco Aurélio €, em menor extensdo, os Ministros Alexandre de Moraes,
Ricardo Lewandowski e Gilmar Mendes.
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sua vez, considerou necessario o procedimento de jurisdicdo voluntaria, ou seja, aquele em que
nao ha litigio. Ja os ministros Alexandre de Moraes, Ricardo Lewandowski e Gilmar Mendes,
entenderam pela necessidade de exigéncia de autorizacdo judicial para a alteragdo de nome e

sexo no registro civil., votos estes também vencidos.

Assim sendo, a decisdo histdrica, que criou o Tema n® 761 do STF (“Possibilidade de

alteracdo de género no assento de registro civil de transexual, mesmo sem a realizagdo de

procedimento cirurgico de redesignagdo de sexo”), agora desvincula a necessidade de cirurgia

de transgenitalizacdo para a mudanca de nome e retificacao de gé€nero no registro civil, além de

ndo haver mais a necessidade de autorizacdo judicial ou laudos médicos ou psicoldgicos,

exigéncias estas necessarias antes da decisdo da ADI 4275.

Agora, o procedimento ¢ realizado administrativamente perante o Registro Civil de
Pessoas Naturais, ou seja, basta a pessoa se dirigir ao cartorio e solicitar as retificagdes de
nome/género. Os processos judiciais para as retificacdes que estdo em curso perderdo o objeto

e serdo encerrados, para que as pessoas possam resolver administrativamente e sem burocracias.

Gisele Alessandra Schmidt e Silva, a primeira advogada transexual a fazer sustentagao
oral no STF representando o Grupo Dignidade - Pela Cidadania de Gays, Lésbicas e
Transgéneros como amicus curiae no julgamento da ADI 4275, afirmou que: “Ndo somos
doentes. Ndo sofro de transtorno de identidade sexual. Sofre a sociedade de preconceitos
historicamente arraigados contra nos”. A atuacdo de Gisele, em ambito de julgamento
historico e de relevancia imensuravel, ¢ extremamente importante e enseja em uma
representatividade necessaria no momento de defender os direitos intrinsecos das pessoas

transgéneros, vinculados ao principio da liberdade e dignidade da pessoa humana.

Em junho de 2018, apds ser proferido o acérdao procedente na ADI 4275, o Provimento
n°® 73 do Conselho Nacional de Justica (CNJ)*® regulamentou a alteragio de nome e sexo no
registro civil e “dispoe sobre a averbagdo da altera¢do do prenome e do género nos assentos

de nascimento e casamento de pessoa transgénero no Registro Civil das Pessoas Naturais

(RCPN).”

S6CNJ, Conselho Nacional de Justica. Provimento N° 73 de 28 de junho de 2018 — Conselho Nacional de
Justica. 2018, online.
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A 1dade minima para a requisicao das alteracdes ¢ de 18 (dezoito) anos, ¢ a alteracao vale

para prenome (tudo que ndo ¢ sobrenome), além do sexo/género, conforme estabelece o art 2°

do Provimento.

O caput do art. 4° do Provimento destaca que ¢ com base na autonomia da pessoa
requerente que ¢ feita a declaragdo de vontade de adequagdo de nome e género no cartorio, ou
seja, ndo ¢ necessario nenhum tipo de intervenc¢do judicial ou de algum profissional da saude

que ateste a transexualidade do individuo:

Art. 4°: O procedimento sera realizado com base na autonomia da pessoa requerente,
que devera declarar, perante o registrador do RCPN, a vontade de proceder a
adequagdo da identidade mediante a averbacdo do prenome, do género ou de ambos.
§1° - O atendimento do pedido apresentado ao registrador independe de prévia
autorizacdo judicial ou da comprovacdo de realizacdo de cirurgia de redesignagéo
sexual e/ou de tratamento hormonal ou patologizante, assim como de apresentagao de
laudo médico ou psicoldgico. (grifos nossos)®’

Importante disposi¢cdo do referido Provimento ¢ a natureza sigilosa das alteragdes no

registro civil. Vejamos:

Art. 5° A alteracdo de que trata o presente provimento tem natureza sigilosa, razao
pela qual a informagéo a seu respeito ndo pode constar das certiddes dos assentos,
salvo por solicitacdo da pessoa requerente ou por determinagdo judicial, hipoteses em
que a certiddo devera dispor sobre todo o conteudo registral.

O carater sigiloso da alteracdo de nome e género deve ser respeitado, ou seja, ndo pode
constar no documento que a pessoa ¢ transexual e que houve retificagdo de nome ou género,
fator que s6 ocorrerd em caso de determinacdo judicial ou solicitagdo do proprio individuo

requerente.

Em caso de algum tipo de suspeita de fraude no procedimento aplica-se o art. 6° do
Provimento: “Suspeitando de fraude, falsidade, ma-fé, vicio de vontade ou simula¢do quanto
ao desejo real da pessoa requerente, o registrador do RCPN fundamentard a recusa e
encaminhard o pedido ao juiz corregedor permanente.” Nao deve ser simplesmente negado o

direito caso haja suspeita de fraude, e sim uma fundamentagdo da recusa para posterior

57 CNJ, Conselho Nacional de Justica. Provimento N° 73 de 28 de junho de 2018 — Conselho Nacional de
Justica. 2018, online.
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encaminhamento ao juiz corregedor, que analisara com a devida cautela caso a caso.

O artigo 8° do Provimento n°® 73 também dispde a respeito de questdes importantes acerca
da possibilidade de alteragdo do nome/género nos demais documentos pessoais, € sobre a

alteragcdo dos documentos dos descendentes e dos conjuges. Vejamos:

Art. 8° Finalizado o procedimento de alteragdo no assento, o oficio do RCPN no qual
se processou a alteragdo, as expensas da pessoa requerente, comunicard o ato
oficialmente aos orgdos expedidores do RG, ICN, CPF e passaporte, bem como ao
Tribunal Regional Eleitoral (TRE).

. 1° A pessoa requerente deverd providenciar a alteracdo nos demais registros
que digam respeito, direta ou indiretamente, a sua identificagdo e nos documentos
pessoais.

. 2° A subsequente averbagdo da alteragdao do prenome e do género no registro
de nascimento dos descendentes da pessoa requerente dependera da anuéncia deles
quando relativamente capazes ou maiores, bem como da de ambos os pais.

. 3° A subsequente averbagdo da alteragdo do prenome e do género no registro
de casamento dependera da anuéncia do conjuge.
. 4° Havendo discordancia dos pais ou do coOnjuge quanto a averbagdo

mencionada nos paragrafos anteriores, o consentimento devera ser suprido

judicialmente.®
O RCPN, deste modo, desde que o requerente apresente todos os documentos exigidos,
deve cumprir integralmente os termos do Provimento n® 73 do CNJ, independetemente de
autorizacao judicial, cirurgia de transgenitalizacdo ou tratamentos hormonais. E, conforme ja
exposto, em caso de suspeita de fraude, deve haver o encaminhamento do requerimento ao juiz

corregedor para andlise.

2.2.2 Recurso Extraordinario n° 670422

O Recurso Extraordinario n® 670422%°, que tramita em segredo de justica perante o
Supremo Tribunal Federal, foi interposto, em 26 de janeiro de 2012, em face de acordao do
Tribunal de Justi¢a do Rio Grande do Sul (TJ-RS) que por sua vez manteve decisao de primeiro
grau que condicionou a alteracao de nome a cirurgia de transgenitalizagdo, além de determinar
que a mudanca deve constar no documento de registro civil, momento em que dispds que ¢ “o
caso de averbar no registro de nascimento da parte recorrente sua condi¢do de transexual”,

com base nos principios da publicidade e da veracidade dos registros publicos.

8 CNJ, Conselho Nacional de Justica. Provimento N° 73 de 28 de junho de 2018 — Conselho Nacional de
Justica. 2018, online.
9 STF, Supremo Tribunal Federal. Recurso Extraordinario n® 670422. Data de Protocolo: 26/01/2012, online.
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A parte recorrente alega violagao aos artigos 1°, inciso IV, 3°, 5° inciso X e 6°, caput, da

Constituicao Federal e sustenta a existéncia de repercussdo geral, vez que a deliberagdo do STF

possui impactos na esfera juridica e também fora dela, considerando a relevancia do tema e

todas as suas implicagdes.

Em decis@o de 19 de setembro de 2014 a repercussado geral foi reconhecida pela maioria
dos votos dos ministros, vencido somente o voto do ministro Teori Zavascki. O ministro José
Antonio Dias Toffoli, relator do referido recurso extraordinario, sustentou que as matérias
discutidas apresentam natureza constitucional, vez que abarcam direitos fundamentais, como
os da personalidade, da intimidade, da saude, da dignidade da pessoa humana, além de
principios como veracidade e publicidade dos registros publicos. Para Dias Toffoli tais questdes
“apresentam nitida densidade constitucional e extrapolam os interesses subjetivos das partes,
pois, além de alcangarem todo o universo das pessoas que buscam adequar sua identidade de
sexo a sua identidade de género, também repercutem no seio de toda a sociedade, revelando-

se de inegavel relevancia juridica e social”’, opinido que foi seguida pela maioria dos ministros.

O mérito do Recurso Extraordinario n® 670422 foi julgado em 15 de agosto de 2018 e por
maioria dos votos foi dado provimento ao recurso. Nessa oportunidade, o ministro relator Dias
Toffoli ajustou o voto para adequé-lo ao decidido na ADI n°® 4275. Apds, o Tribunal fixou a

seguinte tese (somente vencido o ministro Marco Aur¢lio):

"i) O transgénero tem direito fundamental subjetivo a alteracdo de seu prenome e de
sua classificagdo de género no registro civil, ndo se exigindo, para tanto, nada além
da manifestacdo de vontade do individuo, o qual podera exercer tal faculdade tanto
pela via judicial como diretamente pela via administrativa,

ii) Essa alteragdo deve ser averbada a margem do assento de nascimento, vedada a
inclusdo do termo 'transgénero';

iii) Nas certidées do registro ndo constard nenhuma observacdo sobre a origem do
ato, vedada a expedi¢do de certiddo de inteiro teor, salvo a requerimento do proprio
interessado ou por determinacdo judicial;

iv) Efetuando-se o procedimento pela via judicial, cabera ao magistrado determinar
de oficio ou a requerimento do interessado a expedi¢do de mandados especificos para
a alteragdo dos demais registros nos orgdos publicos ou privados pertinentes, os
quais deverdo preservar o sigilo sobre a origem dos atos" (grifos nossos)®

O julgamento do Recurso Extraordindrio n® 670422, pelo STF, possuiu o condio de

% STF, Supremo Tribunal Federal. Recurso Extraordinario n® 670422. Data de Protocolo: 26/01/2012, online.
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refor¢ar o entendimento fixado na ja mencionada Acao Direta de Inconstitucionalidade n® 4275.
O ministro Dias Toffoli fez uma importante adequagao de seu voto e afirmou que “Uma vez
que tal ampliacdo ja foi proposta, debatida e aceita pela maioria deste Tribunal na A¢do Direta
de Inconstitucionalidade 4275, evoluo para, também neste leading case, reconhecer o direito

pretendido ndo apenas aos transexuais, mas sim a todos os transgéneros”. Decisao

extremamente significativa e que assegura principalmente a dignidade da pessoa humana, tao

reforgada e enfatizada pela Constituicdo Federal.

Vale ressaltar que a via judicial (de jurisdi¢cao voluntaria) também ¢ valida para casos de
alteracdo de prenome/género perante o registro civil, porém, caso a pessoa opte pela via
administrativa, deve comprovar a rentincia da via judicial, para que o requerimento seja mantido

sem maiores burocracias ou exigéncias.
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3 ANALISES JURISPRUDENCIAIS

Neste topico analisaremos outras importantes jurisprudéncias dos tribunais acerca do
tema e quais sdo as implicancias e relevancias no que concerce aos direitos dos individuos
transgéneros e de que forma sdo aplicados na pratica os principios da dignidade humana,
liberdade, igualdade, privacidade, entre outros direitos norteadores do ordenamento juridico

brasileiro.

Importante ressaltar que as agdes ajuizadas pelas pessoas transgénero que versem a
respeito de alteracdao de prenome e retificacdo de género tramitam em segredo de justiga, e por
isso ndo ha acesso publico a elas. Todavia, € possivel acessar as decisdes de demandas que
alcangam o segundo grau de jurisdicdo, o Superior Tribunal de Justica (STJ) e o Supremo

Tribunal Federal (STF), pois sdo estas criadoras de jurisprudéncias.

Antes dos j4 mencionados importantes precedentes do STF, ADI n® 4275 e RE 670422,
as decisdes dos tribunais ndo eram unanimes e os magistrados as justificavam de maneiras
diferentes. Abaixo analisaremos alguns destes entendimentos jurisprudenciais de alguns
tribunais e observaremos de que modo a alteracao de nome e retificacao de género, atrelados a

cirurgia de transgenitalizagdo, eram ou ndo deferidos.

A decisao abaixo, do Tribunal de Justica de Santa Catarina, proferida em 2013, ¢ um
exemplo do excesso de burocracias que havia e de que modo isso contribuia para a morosidade

do processo e a demora na prestacao jurisdicional. Vejamos:

APELACAO CIiVEL. DIREITOS DA PERSONALIDADE. ALVARA
JUDICIAL PARA NEOCOLPOVULVOPLASTIA. IMPROCEDENCIA NA
ORIGEM. CIRURGIA DE TRANSGENITALISMO. PRESSUPOSTOS
CARACTERIZADOS. RESOLUCAO N. 1.955/2010 DO CFM. NORMATIVO
SEM FORCA COGENTE. POSSIBILIDADE DE MITIGACAO. IDADE
MINIMA (21 ANOS) ALCANCADA NO DECORRER DO PROCESSO.
VONTADE LIVRE, CONSCIENTE E ESCLARECIDA DO INTERESSADO.
PARECERES MEDICOS (CIRURGIAO, ENDOCRINOLOGISTA E
PSIQUIATRA), PSICOLOGICO E ESTUDO SOCIAL FAVORAVEIS.
CONCEITO DE "EXIGENCIA MEDICA" VERIFICADO. ART. 13 DO CC.
ATO DISPOSICAO DO CORPO ADMISSIVEL.

- Conquanto a Resolucdo n. 1.955/2010 do Conselho Federal de Medicina exija a
idade minima de 21 (vinte um) anos do paciente e autorizagdo de equipe
multidisciplinar (composta por médico cirurgido, endocrinologista, psiquiatra,
psicélogo e assistente social) integrante de hospital publico, suas normas ndo tem
forca cogente, muito embora emoldure exigéncias razoaveis para se aferir a
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caracterizagdo do transexualismo e a necessidade ¢ aptiddo para a cirurgia de
transgenitalismo, sendo passiveis de mitigagdo mediante autorizacdo judicial, desde
que caracterizada a "exigéncia médica" a que alude o art. 13 do Codigo Civil.

- No caso concreto, atingida a idade minima no curso do processo; manifestada a
vontade de forma livre, consciente e esclarecida de se submeter ao procedimento
cirargico, judicial e extrajudicialmente; e havendo pareceres médicos (cirurgido,
endocrinologista e psiquiatra), psicolégico e estudo social a atestar a aptiddo do
paciente e a conveniéncia da cirurgia, com base nas proprias diretivas da Resolucdo
referida, de se conceder a chancela pretendida.

SENTENCA REFORMADA. RECURSO PROVIDO. (grifos nossos)

(TJ/SC. Apelagdo Civel n°: 2012.056609-3. Relator: Des. Henry Petry Junior.
Origem: Cagador/SC. Orgdo Julgador: Quinta Camara de Direito Civil. Julgado em:
11/04/2013. Juiz Prolator: Luciana Pelisser Gottardi Trentini.)®!

O caso acima, ¢ um exemplo do que foi estudado no item 3.1.1 (Direito a disposicao do
proprio corpo), ou seja, a vedagdo aos atos de disposi¢ao do proprio corpo, disposto no artigo
13 do Coédigo Civil de 2002. No contexto acima, a requerente, mulher transexual, buscava a
realizacdo da cirurgia de transgenitalizagcdo, sem sucesso, vez que o médico recurou-se a
realizar sob a alegacdo de que a requerente ndo havia preenchido os requisitos da Resolugdo n°
1955/2010 do CFM (ja mencionada), ja que ndo havia completado 21 (vinte e um anos) e,
mesmo tendo se submetido a 3 (trés) anos de tratamento médico e psicoldgico, ela ndo teve o

acompanhamento de um assistente social.

No curso do processo a requerente completou os 21 (vinte € um) anos e a idade deixou
de ser uma questdo, restando apenas a necessidade de um parecer de um assistente social.
Necessitou serem realizados os estudos por assistente social, pericia psiquidtrica e
endocrinologista, e oitiva de médicos/psicologa. Ao final do processo, a requerente acabou
coletando mais provas do que a propria Resolucao do CFM estabelecia e o acordao decidiu pelo
provimento do recurso e reforma da sentenga para autorizar a realizagdo da cirurgia. Todavia,
o ingresso da requerente na via judicial foi demorado e constrangedor, desrespeitando os

principios de direitos fundamentais da dignidade da pessoa humana.

Ademais, observa-se na leitura do inteiro teor do processo judicial, que a identidade de
género da requerente ndo foi devidamente respeitada, vez que foi exigida andlise criteriosa

técnica para a comprovagao de algo que € intrinseco e subjetivo, além de usar o termo

o1 JUSBRAS[L. DISC. Apelacao Civel n°: 2012.056609-3. Relator: Des. Henry Petry Junior. Origem:
Cacador/SC. Orgao Julgador: Quinta Camara de Direito Civil. Julgado em: 11/04/2013. Juiz Prolator: Luciana
Pelisser Gottardi Trentini. Pagina 60 do Diario de Justica do Estado de Santa Catarina (DJSC) de 9 de Agosto de
2012, online.
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“transexualismo”, o que traduz um viés patologico, ou seja, trata os transgéneros como doentes.

A decisao abaixo, do Tribunal do Rio Grande do Sul, de 2016, deferiu a alteragdo do

prenome, mas ndo permitiu a retificagdo de género. Vejamos:

REGISTRO CIVIL. TRANSEXUALIDADE. PEDIDO DE ALTERACAO DE
PRENOME E DE SEXO. ALTERACAO DO NOME. POSSIBILIDADE.
AVERBACAO A MARGEM. A ALTERACAO DO SEXO SOMENTE SERA
POSSIVEL APOS A CIRURGIA DE TRANSGENITALIZACAO. 1. O fato da
pessoa ser transexual e exteriorizar tal orientagdo no plano social, vivendo
publicamente como mulher, sendo conhecido por apelido, que constitui prenome
feminino, justifica a mudanga do nome, ja que o nome registral ¢ compativel com o
sexo masculino. 2. Diante das condi¢des peculiares da pessoa, o seu nome de registro
estd em descompasso com a identidade social, sendo capaz de levar seu usudrio a
situacdo vexatoria ou de ridiculo, o que justifica plenamente a alteragdo. 3. Deve ser
averbado que houve determinagdo judicial modificando o registro, sem mengao a
razdo ou ao conteudo das alteracdes procedidas, resguardando-se, assim, a
publicidade dos registros e a intimidade do requerente. 4. No entanto, é descabida a
alteracfo do registro civil para fazer constar dado nio verdadeiro, isto é, que o
autor seja do sexo feminino, quando inequivocamente ele é do sexo masculino,
pois ostenta 6rgaos genitais tipicamente masculinos. 5. A defini¢do do sexo ¢ ato
médico e o registro civil de nascimento deve espelhar a verdade biologica, somente
podendo ser corrigido quando se verifica erro. Recurso provido, por maioria. (grifos
Nnossos)

(TJ/RS. Apelagdo Civel N° 70067749291. Sétima Camara Civel. Relator: Des. Jorge
Luis Dall'Agnol, Redator: Sérgio Fernando de Vasconcellos Chaves. Julgado em:
18/05/2016.)%2

No caso exposto, foi autorizada a retificagdo do prenome sob o fundamento do nome
social, aquele pelo qual a pessoa ¢ reconhecida perante a sociedade, ou seja, a decisdo foi
baseada na “identidade social” e ndo na identidade de género. No caso, no que concerne a
retificacdo de género, ndo houve deferimento, ja que o desembargador entendeu que sdo os
orgdos genitais que determinam o género do individuo: “é descabida a alteragdo do registro
civil para fazer constar dado ndo verdadeiro, isto é, que o autor seja do sexo feminino, quando
inequivocamente ele é do sexo masculino, pois ostenta orgdos genitais tipicamente
masculinos”. O magistrado julgou que a definicdo do sexo no registro civil é imutavel e
proveniente de ato médico, definido suficientemente pela existéncia de orgdos sexuais

masculinos ou feminos.

62 JUSBRASIL. DIRS. Apelacido Civel N° 70067749291. Sétima Camara Civel. Relator: Des. Jorge Luis
Dall'Agnol, Redator: Sérgio Fernando de Vasconcellos Chaves. Julgado em: 18/05/2016. Pagina 30 da Capital 2°
Grau do Didrio de Justi¢a do Estado do Rio Grande do Sul (DJRS) de 1 de Junho de 2016, online.
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Ou seja, a decisdo baseia-se na premissa da necessidade de realizagdo de cirurgia de
transgenitalizagdo para a retificagdo do género no registro civil, tendo em vista que, para o ora
desembargador, sdo exclusivamente os oOrgdos sexuais que definem o género ao qual o
individuo pertence, entendimento este que ndo mais deve se aplicar atualmente, tendo em vista

os novos precedentes do STF sobre o tema.

Outro exemplo em que o magistrado concedeu a alteragio de nome mas indeferiu a
retificacdo de género, foi em decisdo proferida em 2010 em sede de apelagdo no Tribunal de

Justica de Sao Paulo:

REGISTRO CIVIL. PEDIDO DE RETIFICACAO DO PRENOME E DO
SEXO. APELANTE, DE APARENCIA FEMININA, QUE E CONHECIDO NO
MEIO SOCIAL PELO PRENOME DE NICOLLE. COMPATIBILIZACAO
DO PRENOME COM A APARENCIA DO INDIVIDUO, SEM DIZER, AINDA,
NA NECESSIDADE DA SUA ADEQUACAO A MANEIRA PELA QUAL E
CONHECIDO NO MEIO SOCIAL. ALTERACAO DEFERIDA COM
LASTRO NOS ARTS. 57 E 58 DA LRP, COM A DEVIDA AVERBACAO (ART.
29, PAR. 10, F, LRP). RECURSO, NESTA PARTE, PROVIDO. ALTERACAO
DE SEXO (DE MASCULINO PARA FEMININO). IDENTIDADE
BIOLOGICA DO APELANTE (SEXO MASCULINO) IMUTAVEL.
PRETENSAO QUE AFRONTA A AUTENTICIDADE DO REGISTRO
PREVISTA NO ART. 10 DA LRP. INDEFERIMENTO MANTIDO. APELO
PARCIALMENTE PROVIDO. (TJ/SP. Apelagio Civel n° 0035945-
20.2009.8.26.0071. Relator: Des. Donega Morandini. Comarca de origem: Bauru/SP.
Orgio julgador: 3* Camara de Direito Privado. Data do julgamento: 28/09/2010.)%

Novamente, a decisdo de retificagdo de género baseou-se na identidade e nome sociais do
individuo, e ndo em sua vontade intrinseca e genuina de identidade de género. Ademais, pautou-
se em uma imutabilidade do sexo, referente a “identidade biologica” e invocou a

“autenticidade do registro” constante na Lei de Registros Pubicos.

Todavia, conforme mencionado, o teor das decisdes proferidas antes dos atuais

precedentes do STF ndo s3o unanimes, € por mais que muitos magistrados tenham

simplesmente ignorado o significado de identidade de género e os principios da autonomia e
liberdade, muitas decisdes foram no sentido de dar provimento as alteragdes de sexo/género
sem a necessidade de nenhum tipo de procedimento curdrgico ou hormonal, o que significou

uma evolucao e enorme contribui¢do para construcio do atual entendimento sobre o tema.

63 TJSP, Tribunal de Justica de Sdo Paulo. 0035945-20.2009.8.26.0071 (990.10.115057-3) — Apela¢ido Civel.
Recebimento: 17/01/2011, online.
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Vejamos alguns exemplos:

APELACAO CIVEL - ACAO DE RETIFICACAO DE REGISTRO CIVIL -
ALTERACAO DO PRENOME E DO SEXO - TRANSEXUAL -
INTERESSADO NAO SUBMETIDO A CIRURGIA DE
TRANSGENITALIZACAO - PRINCIiPIO CONSTITUCIONAL DA
DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA - POSSIBILIDADE IN ABSTRACTO -
INSTRUCAO PROBATORIA - AUSENCIA - CERCEAMENTO DE DEFESA
- OCORRENCIA - NECESSIDADE DE INSTRUCAO PROBATORIA
EXAURIENTE PARA O DESLINDE DO FEITO.

O reconhecimento judicial do direito dos transexuais & alteracdo de seu prenome
conforme o sentimento que eles tem de si mesmos, ainda que nio tenham se
submetido & cirurgia de transgenitalizacio, é medida que se revela em
consonincia com o principio constitucional da dignidade da pessoa humana.
Presentes as condi¢des da acdo e afigurando-se indispensével o regular processamento
do feito, com instrugdo probatoria exauriente, para a correta solugdo da presente
controvérsia, impde-se a cassagdo da sentenga, sob pena de se configurar o
cerceamento de defesa da parte autora. (grifos nossos)

(TI/MG.Apelagao Civel n® 1.0702.14.043172-8/001. Relatora: Des. Yeda Athias.
Origem: 6° Camara Civel. Comarca de Origem: Uberlandia/MG. Data de Julgamento:
07/07/2015.)%

A decisdo acima, proferida no Tribunal de Justica de Minas Gerais, em sede de apelacao,
em 2015, reconheceu o direito a ndo submissdo a cirurgia para concessdo da alteracdo do
prenome/género no registro civil. Ainda sem precedentes relevantes, o TI/MG aplicou

entendimento atual e que vai de encontro ao principio da dignidade humana.

Outro exemplo positivo, € a jurisprudéncia abaixo colacionada, de 2012, e proveniente

do Tribunal de Justi¢a de Sdo Paulo:

REGISTRO CIVIL. ALTERACAO DE PRENOME E SEXO DA
REQUERENTE EM VIRTUDE DE SUA CONDICAO DE TRANSEXUAL.
ADMISSIBILIDADE. HIPOTESE EM QUE PROVADA, PELA PERICIA
MULTIDISCIPLINAR, A DESCONFORMIDADE ENTRE O SEXO
BIOLOGICO E O SEXO PSICOLOGICO DA REQUERENTE. REGISTRO
CIVIL QUE DEVE, NOS CASOS EM QUE PRESENTE PROVA DEFINITIVA
DO TRANSEXUALISMO, DAR PREVALENCIA AO SEXO PSICOLOGICO,
VEZ QUE DETERMINANTE DO COMPORTAMENTO SOCIAL DO
INDIVIDUO. ASPECTO SECUNDARIO, ADEMAIS, DA CONFORMACAO
BIOLOGICA SEXUAL, QUE TORNA DESPICIENDA A PREVIA
TRANSGENITALIZACAO. OBSERVACAO, CONTUDO, QUANTO A
FORMA DAS ALTERACOES QUE DEVEM SER FEITAS MEDIANTE ATO
DE AVERBACAO COM MENCAO A ORIGEM DA RETIFICACAO EM
SENTENCA JUDICIAL. RESSALVA QUE NAO SO GARANTE EVENTUAIS
DIREITOS DE TERCEIROS QUE MANTIVERAM RELACIONAMENTO
COM A REQUERENTE ANTES DA MUDANCA, MAS TAMBEM
PRESERVA A DIGNIDADE DA AUTORA, NA MEDIDA EM QUE OS

% TIMG, Tribunal de Justica de Minas Gerais. Apela¢do Civel n° 1.0702.14.043172-8/001. Relatora: Des. Yeda
Athias. Origem: 6* Camara Civel. Comarca de Origem: Uberlandia/MG. Data de Julgamento: 07/07/2015. Data
Cadastramento: 27/02/2015, online.
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DOCUMENTOS USUAIS A ISSO NAO FARAO QUALQUER REFERENCIA.
DECISAO DE IMPROCEDENCIA AFASTADA. RECURSOS PROVIDOS,
COM OBSERVACAO.

(TJ/SP. Apelagdo Civel n°. 0008539-56.2004.8.26.0505. Relator: Des. Vitor
Guglielmi. Comarca de Origem: Ribeirdo Pires/SP. Orgdo julgador: 6* Camara de
Direito Privado. Data do julgamento: 18/10/2012.)%

O acordao em questdo, além de deferir alteragdo de prenome/género sem a exigéncia de

cirurgia, também respeita a identidade da autora, mulher trans, e a trata como “a requerente”,

ato este que muitas vezes ndo ¢ observado em outros acérdaos e tribunais.

Uma analise interessante pode ser feita através acordao abaixo do Tribunal de Justiga do

Rio de Janeiro, de fevereiro de 2018:

APELACAO. DEMANDA DE REQUALIFICACAO CIVIL. RETIFICACAO
DE REGISTRO DE NASCIMENTO. MODIFICACAO DE NOME E
GENERO. POSSIBILIDADE. PRECEDENTE DO C. STJ.

A presente acdo foi intentada com o objetivo de retificar o registro de nascimento
da parte autora, alterando o seu prenome para NICOLY e género para feminino, sob
o argumento de que a parte se identifica com género diverso ao seu, detendo
caracteristicas fisicas e psiquicas femininas. Nada obstante, o juizo a quo
reconheceu tdo-somente a modificagdo do prenome sustentando, para tanto, que as
caracteristicas fisicas (sobretudo, quanto aos 6rgdos internos) de pessoa do sexo
masculino sdo inconfundiveis com as de pessoa do sexo feminino, nio bastando
para a identificacio pelo sexo masculino ou feminino apenas o querer do
individuo. Nessa esteira, o sentenciante frisou que a parte, por ora, afirma nio
desejar se submeter a cirurgia de transgenitalizacfio, 0 que demonstra que nio
se sente totalmente segura em seus sentimentos. Finalmente, sublinhou o juizo
de 17 instancia que a r. alteragdo pode ser solicitada posteriormente ¢ que a
modificacdo sem o procedimento cirurgico mencionado poderia levar a erro outros
individuos que, acreditando relacionar-se com a parte, como se do sexo feminino
fosse, quando, na verdade, geneticamente é pessoa do sexo masculino. Com a
parcial procedéncia da sua pretensdo, a parte autora ofereceu recurso de apelagao
no qual pugna pela reforma da sentenga suscitando, em sintese, que a formacdo da
identidade sexual ndo se limita a genitadlia do individuo, recebendo influéncias
psicolégicas e socioculturais, de modo que se faz necessaria a correspondente
adequacao na qualifica¢do juridica do individuo a lhe permitir o exercicio pleno da
dignidade da pessoa humana. Contesta, ainda, a necessidade de submissao a cirurgia
de transgenitalizagdo e aduz que o Hospital Universitario Pedro Ernesto, tnico
habilitado para a realizagdo de tal procedimento, enfrenta dificuldades diante da
crise do estado do Rio de Janeiro. (doc. 78) Passo ao exame do meritum causae. A
veracidade dos atos constantes dos registros, civil e de 6bito, possui carater relativo,
podendo ser retificado, de acordo com o procedimento disposto no art. 109, da LRP,
desde que produzida prova em contrario. Com efeito, os documentos publicos
trazem presungdo de veracidade juris tantum, admitindo, assim, a retificacdo
mediante prova cabal de que o registro ndo retrata a verdade real dos fatos, em nome
da protecdo a segurancga juridica. Assim, a a¢do de retificacdo de registro civil ou
de Obito pressupde a existéncia de erro nos assentamentos publicos, que,
certamente, deve ser comprovado pelo requerente, tendo em vista, ndo somente o
principio da seguran¢a juridica, mas também, o da imutabilidade dos registros

65 TJSP, Tribunal de Justica de Sdo Paulo. 0008539-56.2004.8.26.0505 — Apelacido Civel. Recebimento:

08/03/2013, online.
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publicos. Outrossim, ¢ juridicamente possivel o pedido de retificagdo de registro
civil, com vista a corrigir erros langados no assento civil. Todavia, em nome da
seguranga juridica e para evitar eventuais fraudes, somente ¢ deferida a pretensao
de forma excepcional. Precedente do C. STJ. Logo, a possibilidade de modificagdo
do registro de nascimento somente deve ser admitida em situagdes excepcionais,
devendo ser comprovado o motivo justo e inexisténcia de prejuizo para terceiros.
Desde ja, oportuno assinalar que a alteracao do prenome ou de género no assento
de nascimento ndo possui o conddo de modificar os niimeros de registro de
identificagdo civil, tais como CPF e carteira de identidade, estando, portanto,
preservados os direitos de terceiros e a seguranga juridica. Ademais, no caso em
tela, ndo se discute o acerto da modificacdo do nome da parte autora, pretensao ja
chancelada pelo juizo de 1? instancia, limitando-se a insurgéncia recursal a rejei¢ao
ao pleito de modificagdo do sexo no assento de nascimento. Erigindo a ordem
constitucional, como fundamento, a dignidade da pessoa humana (art. 1°, III,
CRFB), ndo pode esta sofrer manifestagdes que a exponha a execragdo publica. Por
conseguinte, nem seu nome, principal elemento de identificagdo, tampouco o género
constante no registro publico pode ser desse modo utilizado. A despeito de a
possibilidade da modifica¢do do registro de nascimento ser situacao é excepcional;
vale dizer, a regra no que diz respeito ao registro civil, ainda € a inalterabilidade do
nome, a sua alteracdo deve ser admitida quando restar comprovado algum transtorno
a que as pessoas sejam submetidas ou, ainda, a existéncia de alguma situacdo fatica
que autorize a modificacdo. Nesses casos, a alteragdo do registro de nascimento
deve ser admitida para fins de se garantir que o registro reproduza com fidelidade a
realidade fatica. Na hipotese dos autos, ha de se chancelar ndo s6 a retificagdo do
prenome como a modificacdo do género no registro civil, mostrando-se despicienda
a submissdo a cirurgia de transgenitalizacdo. Como bem sublinhou a Douta
Procuradoria de Justica, a determinacdo do género ndo decorre apenas da
conformacdo anatdmica da genitdlia, mas de um conjunto de fatores sociais,
culturais, psicoldgicos, bioldgicos e familiares (doc. 130). Revela-se, portanto,
grave violacdo ao principio da dignidade da pessoa humana condicionar a
modificacio do registro a qualquer intervencio médica. Nessa ponto, inclusive,
o C. STJ ja se posicionou favoravelmente a pedido de modificagdo de prenome e de
género de transexual que apresentou avaliagdo psicologica pericial para demonstrar
identificagdo social como mulher, considerando que o direito dos transexuais a
retificagdo do registro ndo pode ser condicionado a realizacdo de cirurgia, que pode
inclusive ser inviavel do ponto de vista financeiro ou por impedimento médico. Tal
decisdo, além de encontrar-se no recentissimo informativo de jurisprudéncia n® 608
do STJ, é alvo de debate no C. STF1, onde ja se manifestou favoravelmente a Douta
Procuradoria da Republica. Na sustentagdo do Douto Procurador-geral da
Republica, reafirmou-se a existéncia de um direito fundamental & identidade de
género com base nos principios da dignidade da pessoa humana (artigo 1°,
inciso III), da igualdade (artigo 5° caput), da vedacdo de discriminacdes
odiosas (artigo 3°, inciso IV), da liberdade (artigo 5°, caput) e da privacidade
(artigo 5°, inciso X), todos da Constituicio Federal. Nesse sentido, destacou-se
que uma das finalidades da norma ¢ proteger o individuo contra humilhagdes,
constrangimentos, discriminagdes em razdo do uso de um nome, essa mesma
finalidade deve alcangar a possibilidade de troca de prenome e de sexo no registro
civil. Desse modo, impde-se o acolhimento da pretensdo recursal e alteragdo do
registro civil da parte autora na forma pugnada pela Douta Defensoria Publica.
Recurso provido. (grifos nossos)

(TJ-RJ - APL: 00020211620178190044 RIO DE JANEIRO PORCIUNCULA
VARA UNICA, Relator: RENATA MACHADO COTTA, Data de Julgamento:
07/02/2018, TERCEIRA CAMARA CIVEL, Data de Publicagdo: 15/02/2018)%

% TJRJ, Tribunal de Justica do Rio de Janeiro. APL: 00020211620178190044 RIO DE JANEIRO
PORCIUNCULA VARA UNICA, Relator: RENATA MACHADO COTTA, Data de Julgamento: 07/02/2018,
TERCEIRA CAMARA CIVEL, Data de Publicagdo: 15/02/2018. Autuado em 08/11/2017, online.
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No caso exposto, o juizo de primeiro grau deferiu a alteracdo de prenome, mas julgou
que apenas a vontade da pessoa nao ¢ suficiente para retificagdo de género, sendo necessario o
procedimento cirirgico. Ademais, o magistrado fez um juizo de valor a respeito da falta de
desejo do individuo em realizar a cirurgia de transgenitaliza¢do: “/...] ndo bastando para a
identifica¢do pelo sexo masculino ou feminino apenas o querer do individuo. Nessa esteira,
o sentenciante frisou que a parte, por ora, afirma ndo desejar se submeter a cirurgia de

transgenitaliza¢do, o que demonstra que ndo se sente totalmente segura em seus

sentimentos.” Ou seja, para o magistrado, o fato de a pessoa ndo querer realizar a cirurgia

denota um inseguranca de sentimentos ¢ a falta de certeza sobre a identidade de género.

Além disso, a decisdo do juizo de primeiro grau, ao negar a retificacdo de género,
mencionou sobre possivel “erro” ao qual terceiros poderiam ser induzidos em um contexto de
relacionamento com a requerente, caso houvesse a recusa na realizagao da cirurgia, vejamos:

“[...] a modificacdo sem o procedimento cirurgico mencionado poderia levar a erro outros

individuos que, acreditando relacionar-se com a parte, como se do sexo feminino fosse,
quando, na verdade, geneticamente é pessoa do sexo masculino.” Observa-se uma
valorizagao excessiva do requisito de cirurgia de transgenitalizagdo, tendo em vista o
entendimento da determinagdo do género a partir de caracteristicas corporais € do orgao

sexual.

A requerente alega em recurso de apelagao sobre o fato de que o inico hospital habilitado
para a cirurgia no Rio de Janeiro, Hospital Universitario Pedro Ernesto, enfrentava a época
sérias dificuldades financeiras, tendo em vista a crise do estado, e que também por este motivo
ndo seria possivel a realizacdo. Ou seja, prova a requerente que a vontade e desejo na realizagao
do procedimento ndo ¢ fator exclusivo para a concretizagdo do direito. Deve-se levar em
consideragdo outros fatores externos, no caso em questao, a crise econémica do estado do Rio

de Janeiro, que impossibilita o atendimento de todos os interessados.

O juizo de segundo grau, no acordio colacionado evidenciou que a identidade de género
nao ¢ ligada ao 6rgdo sexual somente, mas ha uma séries de outros relevantes fatores: “/...J , a
determinagdo do género ndo decorre apenas da conformagdo anatomica da genitalia, mas
de um conjunto de fatores sociais, culturais, psicologicos, biologicos e familiares.” Foi

reconhecida, assim, ofenda ao principio da dignidade da pessoa humana o fato de condicionar
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modificagdes no registro civil com a exigéncias de qualquer tipo de intervengdes médicas.

Irretocavel acordao, por fim, deu provimento a pretensao da requerente ao dispor: “Nesse

sentido, destacou-se que uma das finalidades da norma é proteger o individuo contra

humilhacoes, constrangimentos, discriminacoes em razdo do uso de um nome, essa mesma

finalidade deve alcancar a possibilidade de troca de prenome e de sexo no registro civil.”

(grifos nossos). Decisdo esta que serve de exemplo para tantas outras no sentido de dar
provimento aos pedidos de retificacdo de nome/género sob a premissa do respeito a

Constitui¢ao Federal ¢ direitos humanos.

No ambito do STJ, ha algumas importantes jurisprudéncias, inclusive utilizadas para
embasar outras decisdes, que tratam do tema estudado e contribuem na criagdo de precedentes
televantes e ensejam a reflexao e o debate sobre a aplicacao do principio da dignidade humana.

Confira-se o acordao do Recurso Especial n° 1008398 SP, de 2009:

DIREITO CIVIL. RECURSO ESPECIAL. TRANSEXUAL SUBMETIDO A
CIRURGIA DE REDESIGNACAO SEXUAL. ALTERACAO DO PRENOME
E DESIGNATIVO DE SEXO. PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA
HUMANA.

- [...] A afirmacdo da identidade sexual, compreendida pela identidade humana,
encerra a realizacdo da dignidade, no que tange a possibilidade de expressar todos
os atributos e caracteristicas do género imanente a cada pessoa. Para o transexual,
ter uma vida digna importa em ver reconhecida a sua identidade sexual, sob a
Otica psicossocial, a refletir a verdade real por ele vivenciada e que se reflete
na sociedade.
- A falta de folego do Direito em acompanhar o fato social exige, pois, a
invocacdo dos principios que funcionam como fontes de oxigenacdo do
ordenamento juridico, marcadamente a dignidade da pessoa humana, clausula
geral que permite a tutela integral e unitaria da pessoa, na solucao das questdes de
interesse existencial humano.
- Em Gltima analise, afirmar a dignidade humana significa para cada um manifestar
sua verdadeira identidade, o que inclui o reconhecimento da real identidade sexual,
em respeito a pessoa humana como valor absoluto. [...]

- A situagdo fatica experimentada pelo recorrente tem origem em idéntica
problematica pela qual passam os transexuais em sua maioria: um ser humano
aprisionado a anatomia de homem, com o sexo psicossocial feminino, que, apos ser
submetido a cirurgia de redesignagdo sexual, com a adequag¢do dos genitais a
imagem que tem de si e perante a sociedade, encontra obstaculos na vida civil,
porque sua aparéncia morfolégica ndo condiz com o registro de nascimento, quanto
ao nome ¢ designativo de sexo.

- Conservar o sexo masculino” no assento de nascimento do recorrente, em favor da
realidade bioldgica e em detrimento das realidades psicologica e social, bem como
morfologica, pois a aparéncia do transexual redesignado, em tudo se assemelha ao
sexo feminino, equivaleria a manter o recorrente em estado de anomalia,
deixando de reconhecer seu direito de viver dignamente. - Assim, tendo o
recorrente se submetido a cirurgia de redesignag@o sexual, nos termos do acérdao
recorrido, existindo, portanto, motivo apto a ensejar a alteragdo para a mudanga de
sexo no registro civil, e a fim de que os assentos sejam capazes de cumprir sua
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verdadeira fungdo, qual seja, a de dar publicidade aos fatos relevantes da vida social
do individuo, for¢osa se mostra a admissibilidade da pretensdo do recorrente,
devendo ser alterado seu assento de nascimento a fim de que nele conste o sexo
feminino, pelo qual ¢ socialmente reconhecido.

- Vetar a alteragc@o do prenome do transexual redesignado corresponderia a manté-
lo em uma insustentdvel posi¢do de angustia, incerteza e conflitos, que
inegavelmente atinge a dignidade da pessoa humana assegurada pela Constituicao
Federal. No caso, a possibilidade de uma vida digna para o recorrente depende da
alteragdo solicitada. E, tendo em vista que o autor vem utilizando o prenome
feminino constante da inicial, para se identificar, razoavel a sua adogdo no assento
de nascimento, seguido do sobrenome familiar, conforme dispde o art. 58 da Lei n.°
6.015/73.

- Deve, pois, ser facilitada a alteragéo do estado sexual, de quem ja enfrentou tantas
dificuldades ao longo da vida, vencendo-se a barreira do preconceito e da
intolerdncia. O Direito ndo pode fechar os olhos para a realidade social
estabelecida, notadamente no que concerne a identidade sexual, cuja realizacio
afeta 0 mais intimo aspecto da vida privada da pessoa. E a alteracio do
designativo de sexo, no registro civil, bem como do prenome do operado, é to
importante quanto a adequacio cirurgica, porquanto ¢é desta um
desdobramento, uma decorréncia légica que o Direito deve assegurar.

- Assegurar ao transexual o exercicio pleno de sua verdadeira identidade sexual
consolida, sobretudo, o principio constitucional da dignidade da pessoa humana,
cuja tutela consiste em promover o desenvolvimento do ser humano sob todos os
aspectos, garantindo que ele ndo seja desrespeitado tampouco violentado em sua
integridade psicofisica. Podera, dessa forma, o redesignado exercer, em amplitude,
seus direitos civis, sem restricoes de cunho discriminatério ou de intolerancia,
alcando sua autonomia privada em patamar de igualdade para com os demais
integrantes da vida civil. A liberdade se refletira na seara doméstica, profissional e
social do recorrente, que tera, apos longos anos de sofrimentos, constrangimentos,
frustracdes e dissabores, enfim, uma vida plena e digna.

- De posicionamentos herméticos, no sentido de ndo se tolerar imperfeigdes como
a esterilidade ou uma genitalia que ndo se conforma exatamente com os referenciais
cientificos, e, consequentemente, negar a pretensao do transexual de ter alterado o
designativo de sexo ¢ nome, subjaz o perigo de estimulo a uma nova pratica de
eugenia social, objeto de combate da Bioética, que deve ser igualmente combatida
pelo Direito, ndo se olvidando os horrores provocados pelo holocausto no século
passado. Recurso especial provido.

(STJ - REsp: 1008398 SP 2007/0273360-5, Relator: Ministra NANCY ANDRIGHI,
Data de Julgamento: 15/10/2009, T3 - TERCEIRA TURMA, Data de Publicagdo:
DJe 18/11/2009)7

No caso apontado, a requerente havia se submetido a cirurgia de transgenitalizag¢do, o que
reforgou uma decisdo favoravel para alteragdo de prenome. Todavia, considerando que a
decisdo ¢ do ano de 2009, percebe-se que ha argumentos utilizados atualmente, e que ensejam
em uma aplicag¢ao concreta principalmente do principio da dignidade humana, considerando a

questdo intrinseca e subjetiva da identidade de género de cada individo.

67 JUSBRASIL. STJ. RECURSO ESPECIAL : REsp 1008398 SP 2007/0273360-5. - Ministra NANCY
ANDRIGHI, Data de Julgamento: 15/10/2009, T3 - TERCEIRA TURMA, Data de Publicagdo: DJe 18/11/2009
2012, online.
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O Recurso Especial n° 737.993 MG, de 2009 contou também com significativa decisdo

no sentido dar provimento a alteragao de prenome/género:

REGISTRO PUBLICO. MUDANCA DE SEXO. EXAME DE MATERIA
CONSTITUCIONAL. IMPOSSIBILIDADE DE EXAME NA VIA DO
RECURSO ESPECIAL. AUSENCIA DE PREQUESTIONAMENTO.
SUMULA N. 211/STJ. REGISTRO CIVIL. ALTERACAO DO PRENOME E
DO SEXO. DECISAO JUDICIAL. AVERBACAO. LIVRO CARTORARIO.

1. Refoge da competéncia outorgada ao Superior Tribunal de Justica apreciar, em sede
de recurso especial, a interpretagdo de normas e principios de natureza constitucional.
2. Aplica-se o oObice previsto na Sumula n. 211/STJ quando a questdo suscitada no
recurso especial, nao obstante a oposi¢ao de embargos declaratorios, ndo foi apreciada
pela Corte a guo.

3. O acesso a via excepcional, nos casos em que o Tribunal a quo, a despeito da
oposicao de embargos de declaragdo, ndo regulariza a omissao apontada, depende da
veiculagdo, nas razdes do recurso especial, de ofensa ao art. 535 do CPC.

4. A interpretag@o conjugada dos arts. 55 e 58 da Lei n. 6.015/73 confere amparo legal
para que transexual operado obtenha autorizag@o judicial para a alteragdo de seu
prenome, substituindo-o por apelido publico e notério pelo qual é conhecido no meio

em que vive.

5. Nao entender juridicamente possivel o pedido formulado na exordial significa
postergar o exercicio do direito a identidade pessoal e subtrair do individuo a

prerrogativa de adequar o registro do sexo a sua nova condicdo fisica, impedindo,
assim, a sua integrac@o na sociedade.

6. No livro cartorario, deve ficar averbado, a margem do registro de prenome e de
sexo, que as modifica¢des procedidas decorreram de decisdo judicial.

7. Recurso especial conhecido em parte e provido.

(Superior Tribunal de Justiga. Recurso Especial n° 737.993 de Minas Gerais. Relator:
Ministro Jodo Otavio De Noronha. Origem: Quarta Turma. Julgado em:
10/11/2009.)%®

Uma importante e recente jurisprudéncia acerca do tema estudado ¢ a decisdo proferida

pelo Superior Tribunal de Justica (STJ), no ambito do Recurso Especial n° 1626739 RS,

julgado em 2017, utilizada, inclusive, em outras decisdes dos mais diversos tribunais: Confira-

S¢:

RECURSO ESPECIAL. ACAO DE RETIFICACAO DE REGISTRO DE
NASCIMENTO PARA A TROCA DE PRENOME E DO SEXO (GENERO)
MASCULINO PARA O FEMININO. PESSOA TRANSEXUAL.
DESNECESSIDADE DE CIRURGIA DE TRANSGENITALIZACAO. 1. A luz
do disposto nos artigos 55, 57 e 58 da Lei 6.015/73 (Lei de Registros Publicos), infere-
se que o principio da imutabilidade do nome, conquanto de ordem publica, pode ser
mitigado quando sobressair o interesse individual ou o beneficio social da alteragao,
o que reclama, em todo caso, autorizacdo judicial, devidamente motivada, apos
audiéncia do Ministério Publico. 2. Nessa perspectiva, observada a necessidade de
intervengao do Poder Judiciario, admite-se a mudanga do nome ensejador de situagdo
vexatoria ou degradacdo social ao individuo, como ocorre com aqueles cujos
prenomes sdo notoriamente enquadrados como pertencentes ao género masculino ou
ao género feminino, mas que possuem aparéncia fisica e fenotipo comportamental em

68 JUSBRASIL. Superior Tribunal de Justiga. Recurso Especial n° 737.993 de Minas Gerais. Relator: Ministro
Jodo Otavio De Noronha. Origem: Quarta Turma. Julgado em: 10/11/2009. 2009, online.
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total desconformidade com o disposto no ato registral. 3. Contudo, em se tratando de
pessoas transexuais, a mera alteracdo do prenome ndo alcanga o escopo protetivo
encartado na norma juridica infralegal, além de descurar da imperiosa exigéncia de
concretizacdo do principio constitucional da dignidade da pessoa humana, que traduz
a maxima antiutilitarista segundo a qual cada ser humano deve ser compreendido
como um fim em si mesmo e ndo como um meio para a realizagdo de finalidades
alheias ou de metas coletivas. 4._Isso porque, se a mudanca do prenome configura
alteragc@o de género (masculino para feminino ou vice-versa), a manuten¢do do sexo
constante no registro civil preservara a incongruéncia entre os dados assentados ¢ a
identidade de género da pessoa, a qual continuara suscetivel a toda sorte de
constrangimentos na vida civil, configurando-se flagrante atentado a direito
existencial inerente a personalidade. 5. Assim, a seguranga juridica pretendida com a
individualizag@o da pessoa perante a familia e a sociedade - ratio essendi do registro
publico, norteado pelos principios da publicidade e da veracidade registral - deve ser
compatibilizada com o principio fundamental da dignidade da pessoa humana, que
constitui vetor interpretativo de toda a ordem juridico-constitucional. 6. Nessa
compreensdo, o STJ, ao apreciar casos de transexuais submetidos a cirurgias de
transgenitaliza¢do, ja vinha permitindo a alteracdo do nome e do sexo/género no
registro civil (REsp 1.008.398/SP, Rel. Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma,
julgado em 15.10.2009, DJe 18.11.2009; e REsp 737.993/MG, Rel. Ministro Jodo
Otavio de Noronha, Quarta Turma, julgado em 10.11.2009, DJe 18.12.2009). 7. A
citada jurisprudéncia deve evoluir para alcancar também os transexuais nio
operados, conferindo-se, assim, a maxima efetividade ao principio constitucional
da promocio da dignidade da pessoa humana, clausula geral de tutela dos direitos
existenciais inerentes a personalidade, a qual, hodiernamente, € concebida como valor
fundamental do ordenamento juridico, o que implica o dever inarredavel de respeito
as diferencas. 8. Tal valor (e principio normativo) supremo envolve um complexo de
direitos e deveres fundamentais de todas as dimensodes que protegem o individuo de
qualquer tratamento degradante ou desumano, garantindo-lhe condigdes existenciais
minimas para uma vida digna e preservando-lhe a individualidade e a autonomia
contra qualquer tipo de interferéncia estatal ou de terceiros (eficacias vertical e
horizontal dos direitos fundamentais). 9. Sob essa otica, devem ser resguardados os
direitos fundamentais das pessoas transexuais nio operadas a identidade
(tratamento social de acordo com sua identidade de género), a liberdade de
desenvolvimento e de expressdo da personalidade humana (sem indevida intromisso
estatal), ao reconhecimento perante a lei (independentemente da realizacdo de
procedimentos médicos), a intimidade e a privacidade (prote¢@o das escolhas de vida),
aigualdade e a ndo discriminagdo (eliminacao de desigualdades faticas que venham a
coloca-los em situacdo de inferioridade), a satde (garantia do bem-estar
biopsicofisico) e a felicidade (bem-estar geral). 10. Consequentemente, a luz dos
direitos fundamentais corolarios do principio fundamental da dignidade da pessoa
humana, infere-se que o direito dos transexuais a retificacio do sexo no registro
civil ndo pode ficar condicionado a exigéncia de realizacdo da cirurgia de
transgenitalizacio, para muitos inatingivel do ponto de vista financeiro (como
parece ser 0 caso em exame) ou mesmo invidvel do ponto de vista médico. 11.

Ademais, o chamado sexo juridico (aquele constante no registro civil de nascimento,

atribuido, na primeira infincia, com base no aspecto morfoldgico, gonadico ou
cromossOmico) ndo pode olvidar o aspecto psicossocial defluente da identidade de

género autodefinido por cada individuo, o qual, tendo em vista a ratio essendi dos
registros publicos, ¢ o critério que deve, na hipdtese, reger as relagdes do individuo
perante a sociedade. 12. Exegese contraria revela-se incoerente diante da consagragao
jurisprudencial do direito de retificagdo do sexo registral conferido aos transexuais
operados, que, nada obstante, continuam vinculados ao sexo biolégico/cromossémico
repudiado. Ou seja, independentemente da realidade biologica, o registro civil deve
retratar a identidade de género psicossocial da pessoa transexual, de quem néo se pode
exigir a cirurgia de transgenitalizagdo para o gozo de um direito. 13. Recurso especial
provido a fim de julgar integralmente procedente a pretensido deduzida na inicial,
autorizando a retificacdo do registro civil da autora, no qual deve ser averbado, além
do prenome indicado, o sexo/género feminino, assinalada a existéncia de
determinagdo judicial, sem menc¢ao a razao ou ao conteudo das alteragdes procedidas,
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resguardando-se a publicidade dos registros e a intimidade da autora. (grifos nossos)
(STJ - REsp: 1626739 RS 2016/0245586-9, Relator: Ministro LUIS FELIPE
SALOMAO, Data de Julgamento: 09/05/2017, T4 - QUARTA TURMA, Data de
Publicacdo: DJe 01/08/2017)%°

Mesmo antes dos importantes precedentes do STF ja mencionados, a referida decisdo do
STJ, de agosto de 2017, ja dispunha a respeito da desnecessidade da cirurgia de

transgenitalizagdo para retificacdo de prenome/género no registro civil:

o direito dos transexuais a retificagdo do sexo no registro civil ndo pode ficar
condicionado a exigéncia de realizacdo da cirurgia de transgenitalizagdo, para muitos
inatingivel do ponto de vista financeiro (como parece ser o caso em exame) ou mesmo
inviavel do ponto de vista médico.”

O STJ acertadamente deu provimento e julgou integralmente procedente a pretensdo para
autorizar a retificagcdo tanto de prenome, quanto de género no registro civil, sem a necessidade
de nenhum tipo de procedimento cirurgico ou hormonal, vez que considerou que uma
interven¢ao de transgenitalizagdo pode ser impraticavel do ponto de vista médico (considerando
que ndo sdo todas as pessoas que podem realizar o procedimento sem que isso interfira na
saude), e do ponto de vista financeiro, (mesmo que o SUS oferega o procedimento
gratuitamente, as exigéncias para a realizacao sao longas e demoradas, € muitas vezes ¢ preciso

recorrer ao setor privado).

Em 2019 e 2018, conforme colaciona-se abaixo, hé tribunais aplicando os precedentes da
ADI n° 4275 ¢ RE n° 670422 e contribuindo para que seja pacificada decisdao sobre a nao
necessidade da cirurgia de transgenitalizacdo para as retificacdes de nome e género. Confira-se

os recentes acordaos do Tribual de Justica da Bahia acerca do tema:

APELACAO CiVEL. ACAO DE ALTERACAO DE REGISTRO CIVIL.
MUDANCA DE SEXO. TRANSEXUAL. POSSIBILIDADE,
INDEPENDENTEMENTE DE CIRURGIA DE TRANSGENITALIZACAO.
ENTENDIMENTO EM CONSONANCIA COM O STF, ADI 4275 E RE 670422
(TEMA 761) COM REPERCUSSAO GERAL, ONDE FOI RECONHECIDO O
DIREITO A SUBSTITUICAO DE PRENOME E SEXO PELA VIA JUDICIAL
OU ADMINISTRATIVA E PROVIMENTO DO CNJ N° 73, QUE
REGULAMENTA A REFERIDA AVERBACAO. RECURSO CONHECIDO E
PROVIDO. 1. In casu, o objeto do presente Recurso diz respeito ao pleito de alteracao
de sexo, de masculino para feminino, postulado pelo Requerente e ndo atendido pelo
juizo a quo. 2. O Apelante, embora tenha sido registrado com um nome masculino,

6 JUSBRASIL. REsp: 1626739 RS 2016/0245586-9, Relator: Ministro LUIS FELIPE SALOMAO, Data de
Julgamento: 09/05/2017, T4 - QUARTA TURMA, Data de Publicacdo: DJe 01/08/2017. 2017, online.
70
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sente-se mulher desde a infancia, conforme se depreende do laudo psicologico
apresentado as fls. 56/57. 3. No caso em tela, conforme sentenga do 1° grau, ja foi
oportunizada a mudanca de nome pleiteada a parte. Com isso, a alteragdo do sexo (de
masculino para feminino) no referido documento ¢ medida que se impde, mesmo
ausente a cirurgia de transgenitalizagao. 4. Isso porque, recentemente, no julgamento
do Recurso Extraordinario (RE) 670422, em 15/08/2018, com repercussiao geral
reconhecida, o STF firmou entendimento no sentido da possibilidade de
alteracio do registro civil de pessoa transgénero, inclusive diretamente pela via
administrativa, independentemente da realizacio de procedimento cirurgico de
redesignacio de sexo, tendo reafirmado entendimento ja manifestado quando do
julgamento da Acio Direta de Inconstitucionalidade (ADI) 4275, sobre o mesmo
assunto. (TEMA 761 STF). 5. Por fim, o Provimento n. ° 73, editado pelo CNJ,
dispoe sobre a averbacio da alteracio do prenome e do género nos assentos de
nascimento e casamento de pessoa transgénero, que podera ser realizada
diretamente no oficio do Registro Civil das Pessoas Naturais onde o assento foi
lavrado, independente de prévia autorizaciio judicial ou da comprovacio de
realizacdo de cirurgia de redesignacio sexual e/ou de tratamento hormonal ou
patologizante, assim como de apresentacao de laudo médico ou psicolégico. 6.
RECURSO CONHECIDO E PROVIDO. (Classe: Apelacao, Numero do Processo:
0501138-68.2016.8.05.0001, Relator (a): Manuel Carneiro Bahia de Araujo, Segunda
Céamara Civel, Publicado em: 29/04/2019 ) (grifos nossos)

(TJ-BA - APL: 05011386820168050001, Relator: Manuel Carneiro Bahia de Araujo,
Segunda Camara Civel, Data de Publicagdo: 29/04/2019)"!

* % %

EMENTA: APELACAO. ACAO DE RETIFICACAO DE REGISTRO CIVIL.
TRANSGENERO. INDEFERIMENTO DO PEDIDO DE ALTERACAO DO
SEXO. ERROR IN JUDICANDO. DESNECESSIDADE DE CIRURGIA DE
TRANSGENITALIZACAO. DIREITO FUNDAMENTAL CONDICIONADO
APENAS A MANIFESTACAO DE VONTADE. JURISPRUDENCIA DO
SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL. | - Trata-se de apelagdo interposta contra a
sentenca que julgou parcialmente procedentes os pedidos formulados em agdo de
retificacdo de registro civil, para determinar a modificacdo do assento de nascimento
de pessoa transgénero, a fim de que conste o nome social masculino, indeferindo,
contudo, o pleito referente a alteracdo do sexo. 2 - A sentenca encontra-se em
descompasso _com_a _jurisprudéncia patria, que se orienta no_sentido de
reconhecer o direito a alteracio do sexo no registro civil, independentemente da
realizacao de cirurgia de redesignacao genital, com base apenas na manifestacao
de vontade. Nesse sentido, em maio de 2017, a Quarta Turma do Superior Tribunal
de Justica julgou o Resp 1626739/RS, oportunidade na qual afirmou que a
possibilidade de alteracdo do registro publico no tocante ao sexo/género, que ja
vinha sendo reconhecida as pessoas submetidas a cirurgias de transgenitalizacio,
deveria ser estendida também aos transgénero nio operados, em homenagem ao
principio_da dignidade da pessoa humana e aos direitos da personalidade,
inclusive em razdo do aspecto psicossocial defluente da identidade de género
autodefinido por cada individuo. 3 - Posteriormente, em margo de 2018, o Plenario
do Supremo Tribunal Federal julgou a ADI 4275/DF, para dar_interpretacio
conforme a Constituicio e o Pacto de Sao José da Costa Rica ao art. 58 da Lei
6.015/73 (Lei de Registros Publicos), de modo a reconhecer aos transgéneros que
assim o desejarem, independentemente da cirurgia de transgenitalizacio, ou da
realizacdo de tratamentos hormonais ou patologizantes, o direito a substituicdo
de prenome e sexo diretamente no registro civil. 4 - Para encerrar toda e qualquer
davida pendente sobre o tema, em 15/08/2018, o Plenario do Supremo Tribunal
Federal julgou o mérito do RE 670422, com repercussio geral reconhecida, e
definiu que o transgénero tem direito fundamental subjetivo a alteracio de seu

7l JUSBRASIL. TJBA. APL: 05011386820168050001, Relator: Manuel Carneiro Bahia de Araujo, Segunda
Camara Civel, Data de Publicago: 29/04/2019. 2019, online.
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prenome e de sua classificacio de género no registro civil, nio se exigindo, para
tanto, nada além da manifestaciio de vontade do individuo, 0 qual poder4 exercer
tal faculdade tanto pela via judicial como diretamente pela via administrativa
(tema 761). 5 - Destarte, ao deferir o pedido de modificacdo do registro publico no
tocante a0 nome, mas nao em relagdo ao sexo, com base em considera¢des de ordem
morfoldgica, o Juizo a quo violou direito fundamental subjetivo e desconsiderou o
unico requisito verdadeiramente exigivel: a vontade. Nesse contexto, ressalta-se que
¢ absolutamente irrelevante perquirir se o postulante foi ou ndo submetido a cirurgia
de transgenitalizagdo, até porque a identidade de género ¢ autodefinida por cada
individuo e ndo guarda correlagio necessaria com o aspecto externo de seus

orgaos genitais. Apelo provido. Senten¢a reformada.

(Classe: Apelacio, Numero do Processo: 0501084-63.2017.8.05.0229, Relator (a):
Rosita Falcao de Almeida Maia, Terceira Camara Civel, Publicado em:
30/01/20197

Ambos os acérdaos julgam o mérito da questdo com base nos precedentes do STF, quais

sejam as decisdes proferidas no ambito da ADI n® 4275 e RE n°® 670422. O ultimo acoérdao,

inclusive, incluiu a ja mencionada decisio do REsp 1626739/RS, que reafirmou os

entendimentos do STF sobre o tema.

O acordao abaixo, do Tribunal de Justica de Sao Paulo, de 2018, também aborda o tema

de maneira exemplar:

Agravo de Instrumento - Aciio de Retificacdo de Registro Publico - Pleito de
modificacdo do prenome e do género no registro civil - Insurgéncia contra
decisdo que indeferiu a tutela de urgéncia - Impossibilidade - Requisitos trazidos
pelo art. 300, do CPC/15 — Anadlise subjetiva dos elementos dos autos - Tema
abordado pelo C. STJ, no REsp 1.626.739, e pelo C. STF, na ADI 4.275 -
Autorizacio da retificacio do prenome e do sexo do individuo transexual no
registro civil, independentemente da cirurgia de transgenitalizacio ou da
realizacio de tratamentos hormonais ou patologizantes - Manutencao que
importa em atentado a direito existencial inerente a personalidade - Autorizacao
da retificacdo do registro civil do Agravante, no qual deve ser averbado, além do
prenome indicado, o _sexo masculino, assinalada a existéncia de determinacio
judicial, sem mencio a razio ou ao conteudo das alteracées procedidas - Recurso
provido.

(TJ-SP 21125411520188260000 SP 2112541-15.2018.8.26.0000, Relator: Luiz
Antonio Costa, Data de Julgamento: 01/08/2018, 7* Camara de Direito Privado, Data
de Publicagdo: 01/08/2018)73

O referido acordao embasa-se no REsp 1626.739/RS e na ADI 4275/DF e destaca,
inclusive, o “ (...) atentado ao direito existencial inerente a personalidade” como obstaculo a

ndo autorizagdo da retificagdo no registro civil do agravante. Ademais, também decide pela

72 JUSBRASIL. TIBA. Apela¢io, Niimero do Processo: 0501084-63.2017.8.05.0229, Relator (a): Rosita Falcdo
de Almeida Maia, Terceira Camara Civel, Publicado em: 30/01/2019. 2019, online.

3 JUSBRASIL. TJSP. Agravo de Instrumento, Niimero do Processo: 2112541-15.2018.8.26.0000, Relator: Luiz
Antonio Costa, Sétima Camara de Direito Privado, Publicado em: 01/08/2018, online.
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proibi¢ao sobre qualquer mengao no registro sobre as mudangas constantes, que tem carater

sigiloso e devem respeitar a privacidade das pessoas transgénero.

Decisao abaixo proveniente do Tribunal de Justica de Rondonia igualmente reconheceu
a ndo necessidade de cirurgia e a unica exigéncia da vontade do individuo para o exercicio do

direito civil estudado:

Apelacdo Civel. Registro Civil. Alteracdo. Género. Feminino. Masculino.
Transgénero. Provimento n. 73/2018- CNJ. Possibilidade. O direito dos
transexuais a retificacio do prenome e do sexo/género no registro civil nio é
condicionada a cirurgia de transgenitalizacio, bastando apenas a autonomia de
vontade da parte requerente, sendo lhe facultado a juntada de documentos ao
requerimento formulado para Registro Civil das Pessoas Naturais (RCPN) onde o
registro de nascimento foi lavrado. Na retificacdo do registro civil devera ser
averbado, além do prenome indicado, o sexo/género feminino, assinalada a existéncia
de determinacdo judicial, sem mencio a razio ou ao contetido das alteracdes
procedidas, resguardando-se a publicidade dos registros e a intimidade da parte.
(TJ-RO - APL: 70021872220188220007 RO 7002187-22.2018.822.0007, Data de
Julgamento: 16/04/2019)7

Alguns exemplos de decisdes foram analisados no presente capitulo e demonstraram
uma importante evolugdo de entendimentos, que vao de encontro com os novos precedentes do
Supremo Tribunal Federal e Superior Tribunal de Justica, de modo que contribuem para a
efetivacao dos direitos dos individuos transgénero no que diz respeito a possibilidade de realizar
alteragdes significativas no registro civil. O minimo de dignidade e respeito a autonomia da
vontade e da liberdade do individuo ¢ atribuido as pessoas transexuais que desejam realizar
mudanga de nome e género, no momento em que exigéncias relacionadas a intervencoes
cirtrgicas, por exemplo, deixam de existir e inicia-se um processo de valorizagdo da vontade e

personalidade das pessoas.

74 JUSBRASIL. TJRO. Apelagio Civel, Nimero do Processo: 7002187-22.2018.822.0007, Relator: Marcos
Alaor Diniz Grangeia, Segunda Camara Civel, Publicado em 16/04/2019, online.
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CONCLUSAO

Os direitos referentes & mudanga de prenome e a retificacdo de género pelos individuos
transgénero, no ambito do ordenamento juridico brasileiro, ¢ questdo que estd em constante
evolugdo e demanda um estudo cauteloso, considerando as diversas implicagdes socioldgicas,

médicas, psicoldgicas e juridicas acerca do tema.

Conforme estudado, a defini¢do inicial de conceitos relacionados ao tema, especialmente
os referentes ao sexo, género e orientagdo sexual se faz extremamente necessaria para um
discernimento adequado sobre quem sdo as pessoas transgénero e entender, principalmente, que
fatores meramente corporais nao se confundem com identidade de género ou orientagdo sexual
e que isso ndo deve ser considerado Obice a concessdo do direito de alteracdo de

prenome/género no registro civil.

Ressaltou-se que a recente despatologizagdo da transexualidade, pela Organizacgdo
Mundial da Saude, ¢ uma significante evolucdo do ponto de vista social e juridico, na medida

em que retira a transexualidade do rol de doencas e consequentemente dispensa diagnosticos

médicos ou psicoldgicos para “atestar” que o individuo € transgénero. No ambito do
ordenamento juridico brasileiro, essa despatologizacao significa uma possibilidade de agilidade
no procedimento de retificacdo de nome e género, tendo em vista que ndo ¢ mais exigivel que

haja um parecer/exame/diagndstico sobre a transexualidade das pessoas.

A data limite para a adequagao do Brasil a nova CID ¢ 1° de janeiro de 2022 e significa
uma adaptacao historica relevante, tendo em vista que o termo “transexualismo”, por exemplo,
nao podera mais ser utilizado, seja dentro ou fora do ambito juridico, vez que traduz um sentido
de doenga para a transexualidade. Ademais, as decisdes judiciais também precisardo estar
adequadas ao novo entendimento da OMS e os magistrados ndo mais poderdo vincular as

pessoas transgénero a nenhum tipo de doenga/transtorno psiquico.

Assim, o que deve prevalever no ambito do direito ao nome e a disposi¢ao do proprio

corpo, previstos no Codigo Civil de 2002 ¢ unicamente a vontade do indidivuo, sem que haja

nenhuma exigéncia que desrespeite os principios da dignidade humana, igualdade e liberdade,

ou seja, que va de encontro ao que a propria Constituicaco Federal estabelece.
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Observamos, por exemplo, através das analises jurisprudenciais, que uma pessoa
transexual pode simplesmente ndo ter vontade de realizar uma cirurgia de transgenitalizagao ou
entdo pode haver um impedimento médico para tal. Ou entdo, muitas vezes hd a vontade do
individuo e hé a autorizagdo médica, mas o hospital local que realiza a cirurgia gratuitamente
possui enorme demanda ou estd com limitados recursos financeiros € por isso nao consegue
atender todas as pessoas que necessitam do procedimento. Assim sendo, nao ¢ correto vincular
a imagem da pessoa transgénero a uma necessidade instrinseca de realizar qualquer tipo de

alteracdo na fisionomia.

Neste sentido, foram historicamente relevantes as recentes decisdes da Acdo Direta de

Inconstituconalidade n® 4275 e do Recurso Extraordinario n°® 670422, ambas no ambito do E.

Supremo Tribunal Federal, que permitiram a alteracdo de prenome e género sem a exigéncia de
procedimento cirurgico ou tratamento hormonal. Foram colacionadas no presente estudo
importantes jurisprudéncias em que foi possivel analisar e fazer uma comparacao sobre a forma
como a aplicagdo destes precedentes do STF interferem nas decisdes dos mais diversos tribunais

de justi¢a no Brasil.

Observou-se, por meio da analise jurisprudencial, que antes dessas importantes decisoes,
havia uma confusdo de conceitos e uma divergéncia de entendimentos por parte de muitos
magistrados, que insistiam em vincular a existéncia de 6rgao sexual feminino ou masculino ao
género do individuo, e por isso exigiam a cirurgia de transgenitalizacao para a alteragdo de
género no registro civil, entendimento este ultrapassado e desrespeitoso aos principios

constitucionais e ao que dispde o proprio Codigo Civil.

O objetivo de conceder a alteragdo de género/prenome para os individuos transgénero ¢
justamente exercer o respeito aos principios dignidade da pessoa humana, da igualdade, do
direito a ndo discriminagdo, da liberdade do individuo e da privacidade, constantes na propria
Constituicao Federal. Os novos entendimentos no sentido de valorizar unicamente a vontade
das pessoas e minimizar trdmites burocraticos, permitindo inclusive o requerimmento
extrajudicialmente diretamente no cartério, sao frutos de lutas sociais e juridicas de muitos anos

e de muita historia.
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O atual cenario juridico brasileiro, no que concerne aos direitos fundamentais das pessoas
transgénero, baseia-se no incessante desafio de conciliacdo entre a possibilidade juridica de
moficagdo de prenome e género, e o respeito a dignidade da pessoa humana. Ressalta-se que o
a consagragdo ao principio da dignidade possui infinitos vieses € no contexto em questdo ¢
possivel destacar o didrio cuidado com a ndo perpetuacdo de preconceitos. Exigéncias
relacionadas aos aspectos corporeos, denominagao com sufixo que enseja algum tipo de
patologizacdo, ndo investimentos em politicas de conscientizagdo, auséncia de uma legislacao
mais eficaz para a garantia de direitos, falta de investimento no sistema Unico de satde, sdo
alguns exemplos que desrespeitam a aplicagdo de principios e direitos estabelecidos na

Constituicao Federal e afetam diretamente nos direitos civis dos individuos transgénero.
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