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RESUMO

Considerando a importancia da leitura na formacdao e na atuacdo profissional do bibliotecério,
a presente pesquisa tem como objetivo compreender o impacto da vida académica no
comportamento de leitura dos estudantes do Curso de Biblioteconomia e Gestdo de Unidades
de Informacdo (CBG) da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). O referencial
tedrico aborda a visdo de leitura de diversos autores, a relacdo do tema com a pratica
bibliotecaria, a relevancia da leitura na vida académica e as pesquisas anteriores sobre leitura
e estudantes de Biblioteconomia. A pesquisa se caracteriza como descritiva, empirica e de
abordagem mista, tendo o questionario online como técnica de coleta de dados. A populacéo é
composta por todos os estudantes do CBG/ UFRJ com matricula ativa e a amostra foi
constituida por aqueles que responderam ao questionario. A analise das questdes fechadas foi
realizada de forma quantitativa, enquanto a das questdes abertas foi feita a partir de
categorizacBes, com base na andlise de conteddo. Os resultados apontam que: as
caracteristicas pessoais e académicas podem influenciar no comportamento de leitura; o perfil
leitor dos estudantes é de pessoas que gostam de ler no tempo livre por lazer e/ ou
informacdo/ conhecimento; as principais mudancgas que ocorreram no comportamento de
leitura durante a graduacdo foram a motivacdo para ler, os materiais que séo lidos, os
incentivadores da leitura e os interesses de leitura, além do aumento da leitura obrigatéria ou
recomendada e da diminuicdo do tempo dedicado a leitura recreativa e, consequentemente, da
quantidade de leitura recreativa. A conclusdo da pesquisa é que a vida académica tem impacto
no comportamento de leitura dos estudantes, principalmente no que diz respeito a leitura

recreativa e a leitura obrigatoria.

Palavras-chave: Biblioteconomia. Leitura. Comportamento de leitura. Universidade. UFRJ.



ABSTRACT

Considering the importance of reading in the graduation and professional practice of the
librarian, this research aims to understand the impact of academic life on the reading behavior
of students of Curso de Biblioteconomia e Gestdo de Unidades de Informacgédo (CBG) of
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). The theoretical reference approaches the
reading view of several authors, the relationship of the theme with librarian practice, the
relevance of reading in academic life and the previous research about reading and the
librarianship students. The research is characterized as descriptive, empirical and with a
mixed approach, using the online questionnaire as a data collection technique. The population
is made up of all CBG/ UFRJ students with active enrollment and the sample was made up of
those who answered the questionnaire. The analysis of closed questions was carried out
quantitatively, while that of open questions was made from categorizations, based on content
analysis. The results show that: personal and academic characteristics can influence reading
behavior; the student's reader profile is of people who like to read in their free time for leisure
and/ or information/ knowledge; the main changes that occurred in reading behavior during
graduation were the motivation to read, the materials that are read, the reading encouragers
and reading interests, besides the increase in mandatory or recommended reading and the
decrease in the time devoted to recreational reading and, consequently, the amount of
recreational reading. The conclusion of the research is that academic life has an impact on
students' reading behavior, especially with regard to recreational reading and mandatory

reading.

Keywords: Librarianship. Reading. Reading behavior. University. UFRJ.
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1 INTRODUCAO

Durante seculos, 0 acesso ao conhecimento e, consequentemente, a leitura era um
privilégio restrito a um seleto grupo de pessoas pertencentes a uma elite social. A leitura,
portanto, caracterizou-se como um instrumento de autoridade, uma vez que saber ler e
escrever estava conectado “[...] as esferas do poder e da religido.” (LUCAS, 2003 apud
SANTOS, 2013, p. 21). Conforme aponta Castrillon (2011, p. 16):

Historicamente a leitura tem sido um instrumento de poder e de exclusdo
social: primeiro nas méos da Igreja, que garantia para si, por meio do
controle dos textos sagrados, o controle da palavra divina; em seguida, pelos
governos aristocraticos e pelos poderes politicos [...]

O surgimento da imprensa de Gutenberg resultou na democratizacdo do acesso a
palavra escrita, 0 que gerou preocupacoes religiosas e politicas ja que qualquer membro da
sociedade passava a ter acesso ao saber e autonomia para interpreta-lo da forma que desejasse
(BURKE, 2002). E, portanto, a partir da difusdo, em alta velocidade, de grandes volumes de
informacao que comeca a se desenvolver, aos poucos, a relagéo entre leitura e sociedade.

No Brasil, durante o periodo do colonialismo portugués, a tipografia era proibida, de
modo que os livros praticamente inexistiam no pais até metade do século XVI (SILVA,
2009). Com uma populacdo pequena e dispersa, “[...] a indlstria impressora ndo era
administrativamente necessaria nem economicamente possivel [...]” (HALLEWELL, 1985, p.
5 apud SILVA, 2009, p. 80), sem contar que a proibicdo auxiliava os portugueses a manter
um melhor controle sob a colénia, de acordo com Silva (2009). Rasteli e Caldas (2017, p. 93)
corroboram ao apontarem que “Os entraves ao desenvolvimento da cultura intelectual no
Brasil imposta pela administracdo lusitana faziam parte do firme propdsito de impedir a
circulacao de ideias novas que pudessem por em risco a estabilidade de seu dominio.” Desta
forma, os livros eram impopulares e raros entre os colonos, uma vez que era dificil obté-los;
consequentemente, aqueles que conseguiam eram vistos com grande prestigio social (SILVA,
2009).

As primeiras bibliotecas do Brasil emergiram dos colégios e conventos jesuitas, de
modo que, ao fim do século XVI, o cenério de auséncia de livros no pais comegou a se alterar
(RASTELI; CALDAS, 2017; SILVA, 2009). Ainda assim, no século XVII, as mudangas no
que diz respeito a posse e aos livros disponiveis para os colonos foram poucas: “[...] as
bibliotecas ainda eram escassas e os livros catolicos predominavam entre o acervo literario.”

(RASTELI; CALDAS, 2017, p. 92). Silva (2009, p. 81) relata que “Nesse século as
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bibliotecas dos conventos fizeram o papel de formadora da elite intelectual brasileira, porque
ndo existia um sistema publico bibliotecario para os colonos [...]”. No entanto, de acordo com
Rasteli e Caldas (2017), a populacdo ndo demonstrava interesse em livros e leitura. Desta
maneira, segundo Silva (2009, p. 81), “No periodo colonial a populacédo brasileira teve pouco
contato com a biblioteca, com o livro [...]”. Com isso, observa-se que a leitura continuava
reservada a uma elite social.

Posteriormente, no século XIX, com o fim da censura aos livros e do monopolio da
Impressdo Régia, as publicagdes e o interesse pela leitura se expandiram, a partir do “...]
crescente interesse pela politica e pela independéncia do pais.” (SILVA, 2009, p. 82). Desta
forma, ja nas Gltimas décadas do século XIX, os livros eram mais acessiveis para determinada
parcela da populacdo (SILVA, 2009). Santos (2013, p. 22), no entanto, relata que a leitura
ficou restrita aos “[...] professores, estudantes, funcionarios militares e senhoras da elite [...]”;
0 restante da populacdo brasileira ndo possuia acesso aos livros e a leitura, constituindo-se em
uma sociedade analfabeta.

Macedo (1987, p. 54) afirma que “[...] ndo existe tradi¢cdo de leitura no Brasil. Devido
as condicbes de desenvolvimento histérico e cultural do pais, a leitura, como atividade de
lazer e atualizacdo, sempre se restringiu a uma minoria de pessoas que teve acesso a educacao
e, por conseguinte, ao livro.”

Diante do exposto, nota-se os reflexos desse passado nos resultados da pesquisa
“Retratos da leitura no Brasil” (INSTITUTO PRO-LIVRO, 2020). Os dados nacionais
apontam que: 52% da populacdo pesquisada, composta por pessoas de cinco a mais de 70
anos, e considerada leitora — de acordo com os critérios da pesquisa, “Leitor ¢ aquele que leu,
inteiro ou em partes, pelo menos 1 livro nos ultimos 3 meses.” anteriores a pesquisa
(INSTITUTO PRO-LIVRO, 2020, p. [20]); dos cinco aos 39 anos a maioria (58%) da
populacéo € leitora, porém, a partir dos 14 anos 0 nimero de ndo leitores comeca a aumentar
até se tornar predominante dos 40 anos em diante; 45% gosta um pouco de ler para 31% que
gosta muito e 22% que ndo gosta, tendo 2% que ndo sabe/ ndo respondeu; 53% néo & um
livro por vontade prépria; o tempo livre é ocupado, principalmente, pela televisdo e pela
internet, estando a leitura de jornais, revistas ou noticias e a leitura de livros em papel ou e-
books, respectivamente, em nono e 11° lugares; 66% ndo teve alguém que influenciasse o
gosto pela leitura e dentre as pessoas que tiveram, nenhuma apontou o bibliotecario como
influenciador; 68% néo frequenta bibliotecas, seguido de 14% que frequenta raramente, 13%
as vezes e 4% sempre; 56% considera a biblioteca um lugar para pesquisa ou estudo; entre 0s

motivos para ndo ir a biblioteca, a falta de tempo esta em primeiro lugar com 34%, seguida da
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falta de gosto por ler com 20% e da auséncia de bibliotecas por perto, empatada com a
preferéncia de ler em casa ou em outro local, com 13% cada. Em suma, grande parte da
populacéo brasileira ndo mantém uma boa relacdo com a leitura e as bibliotecas, mas também
ndo teve um mediador que criasse condi¢fes para que iSso ocorresse.

Segundo Fidalgo (2016, p. 218), durante muito tempo a figura do bibliotecério
carregou o esteredtipo de “[...] profissional que controlava o siléncio, o acervo e s6 pensava
em regras e organizacdes, estando pouco preocupado com a disseminacdo da informacéo e
muito menos com a promocdo do livro e da leitura, consequentemente, com a formacéao do
leitor.” Sendo assim, diante do cenario apresentado sobre a leitura no pais, o bibliotecério
formado no século XXI deve ter plena compreensdo da importancia da leitura na sua
formacdo e na sua atuacdo profissional. Mais do que isso, deve estar ciente dos seus papéis
para transformar os caminhos sociais, culturais, politicos e econémicos dos individuos, ja que
“[...] a leitura ¢ um meio para se ter acesso ao saber, aos conhecimentos formais e, sendo
assim, pode modificar as linhas de nosso destino escolar, profissional e social.” (PETIT, 2009,
p. 61). De acordo com Cruz (1984, p. 43, grifo da autora), “A leitura € um dos instrumentos
de dominio do real. Pode ser usada tanto como instrumento de libertacdo como de opressdo.”
Para Santos (2013, p. 13), “A leitura ¢ um instrumento de poder avassalador que contribui
para a inclusdo do cidaddo em uma sociedade mais justa.” Dessa forma, é cada vez mais

necessaria a existéncia de:

[...] bibliotecéarios que desempenhem com amor a funcdo de promover a
leitura, pois ainda somos um pais de poucos leitores. E quanto menos
difundida é a pratica da leitura em uma sociedade, mais provavel é a
marginalizacdo dos seus cidaddos pela consequente incapacidade de
argumentacdo e de luta pelos seus direitos basicos. (VIEGAS;
NASCIMENTO, 2015, p. 64).

No entendimento de Silva (1991, p. 117, grifo do autor apud PAULO; SILVA, 2007,
ndo paginado), ¢ “[...] impossivel uma revolucdo qualitativa na &rea de leitura sem a
participacdo e sem o compromisso dos bibliotecarios para com 0s processos de mudanca e
transformagao social.”

Com isso, apresenta-se a leitura como tema da pesquisa, tendo foco no impacto da
vida académica no comportamento de leitura dos estudantes de Biblioteconomia — 0s quais
serdo profissionais responsaveis tanto pela organizacdo, disseminacdo e mediacdo da
informacao quanto pela promocéo e incentivo a leitura.

Diante do exposto, pretendeu-se responder a seguinte pergunta: qual é o impacto da

vida académica no comportamento de leitura dos estudantes do Curso de Biblioteconomia e
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Gestdo de Unidades de Informacdo (CBG) da Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ)?

A proposta pedagogica do CBG foi aprovada pelos 6rgdos competentes da
universidade em 15 de julho de 2005. O inicio do curso se deu em agosto de 2006, no campus
da Praia Vermelha, em Botafogo; de 2010 em diante, 0 CBG também passou a ter turmas no
campus da Cidade Universitaria, na llha do Funddo (SA; PEREIRA, 2016). Com um projeto
politico pedagogico de carater multidisciplinar, o curso relne disciplinas das areas de
Biblioteconomia (37%) e de Gestdo (33%), além de areas interdisciplinares (30%) — a saber:
“[...] Historia do Registro e da Informacdo, Lingua Portuguesa, Comunicacdo e Realidade
Brasileira, Sociologia, Filosofia.” (SA; PEREIRA, 2016, p. 189). No entanto, o curso estd
passando por uma mudanga curricular, estando o novo projeto pedagogico em tramitacdo na
UFRJ para, ap6s a sua aprovacao, ser implantado. Atualmente, os corpos discente e docente
sdo compostos, respectivamente, por 352 estudantes com matricula ativa (informacéao
disponibilizada pelas coordenagfes de curso dos dois campi) e 22 professores efetivos, além

dos professores-colaboradores de outras unidades.

1.1 OBJETIVOS

Apresenta-se como objetivo geral: compreender o impacto da vida académica no
comportamento de leitura dos estudantes de Biblioteconomia da UFRJ.

Define-se como objetivos especificos: (a) identificar caracteristicas pessoais e
académicas que possam influenciar no comportamento de leitura; (b) levantar o perfil leitor
dos estudantes; e (c) verificar quais as mudangas que ocorreram no comportamento de leitura

durante a graduacéo.

1.2 JUSTIFICATIVA

Como integrante da populacdo a ser estudada, observou-se, durante o periodo da
graduacdo, impactos de maior ou menor grau no comportamento de leitura dos estudantes.
Alguns individuos diminuiram a leitura recreativa em decorréncia da falta de tempo
ocasionada por diversos fatores, entre eles, a quantidade de leitura obrigatoria ou
recomendada a ser realizada; poucos mantiveram o mesmo nivel de leitura recreativa e leitura
obrigatoria ou recomendada; outros adquiriram o hébito de leitura apenas ao ingressar na

universidade. Neste ponto, vale destacar que os termos “leitura recreativa” e “leitura
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obrigatéria ou recomendada” referem-se aos conceitos criados por Litton (1975), que séo
abordados mais adiante na se¢do 2.1, denominada “Visdes de leitura”. Notou-se, ainda, que 0s
interesses de leitura e o0 processo de busca, selecdo, aquisicao, interpretacdo e avaliacdo da
mesma se modificaram no decorrer do tempo, como era esperado. Assim, a partir de tais
observagdes e, também, como individuo afetado pelo fendmeno a ser estudado, originou-se a
motivacao desta pesquisa.

Visto como um profissional da informacédo, o bibliotecario carrega na sua atuacao
profissional os papéis de agente social, divulgador cultural/ cientifico, mediador, educador e
incentivador da leitura (NEVES, 1998). Diante de tais atribuicdes, aponta-se que a leitura
deve circundar a préatica bibliotecaria, sendo vista como um instrumento fundamental para o
desenvolvimento profissional e uma ferramenta colaborativa para o desempenho de atividades
como: a representacdo da informacdo; a producdo de boletins informativos; a disseminacao
(seletiva) da informacdo; o servico de referéncia; o treinamento de usuérios; a mediacdo de
leitura; a criacdo de projetos culturais e de incentivo a leitura; entre outras.

Além do conhecimento e do dominio das proprias técnicas bibliotecondmicas, as
atividades realizadas pelo bibliotecario demandam a compreensdo do contexto em que atua, a
competéncia em informacdo e o dominio da oratdria e da escrita. Entende-se, entdo, que a
leitura, independente de sua tipologia, pode exercitar a leitura do mundo, desenvolver a
sensibilidade e a criatividade, enriquecer o vocabulario, expandir o conhecimento técnico e
cultural desse profissional.

Petit (2009, p. 11) aponta que “As bibliotecas também estdo qualificadas para
contribuir para uma mudanca de atitude em relacdo a leitura.” Por outro lado, Dantas (2019, p.
256) alerta que as bibliotecas sdo um espaco privilegiado por oferecer gratuitamente livros de
qualidade e, as vezes, o unico caminho para o individuo ter acesso a leitura; no entanto,
“Muitos profissionais desses espagos ndo conseguem ter a dimensdo do quanto podem
contribuir com a formagao de seus frequentadores.” De acordo com Neves (1998, p. 1), “[...]
ler exerce uma grande forca num contexto social, politico, econémico e cultural, uma nova
perspectiva de vida e visdo de mundo.”

Com isso, destaca-se a necessidade de trabalhar a importancia da leitura ainda durante
a graduacéo dos futuros bibliotecarios. Afinal, como estimular o gosto pela leitura sem gostar
de ler? Como formar leitores sem ser leitor? Como indicar livros sem conhecer a literatura?
Como mediar leitura sem prazer em ler? Como mediar informacéo sem fazer leitura critica?
Como contribuir para a formacéo do individuo sem saber ler o mundo? Como exercer seus

papéis profissionais sem ter os conhecimentos necessarios?
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E vital que todo e qualquer profissional tenha vocacao para a sua profissao;
portanto, para nés, € um pressuposto que o bibliotecario tenha vocacgdo para
lidar com o livro, leitor e leitura. Além de saber lidar, gostar.

O gosto pelo livro e pela leitura ndo vem com a profissionalizacdo, nem se
encerra nela: se estende nela; se irradia nela; se completa nela.

Neste aspecto, o bibliotecario que ndo Ié limita-se, castra-se consciente ou
inconscientemente. Ndo avanga e ndo promove conhecimento. N&o se arma
para os imprevistos do dia-a-dia, como que esquecendo que a biblioteca é
um palco de incontaveis dlavidas, que a sua propria cultura pode ajudar a
resolver. (BARROS, 2006, p. 123, grifo da autora).

Witter (1997 apud CARELLI et al., [2000?], p. 4) considera a universidade como “...]
a ultima oportunidade para tornar o cidaddo um leitor competente, critico, frequente, criativo
qgue compreende e usa de forma adequada as informagdes obtidas via texto.” Ressalta-se, no
entanto, o entendimento de que tal visdo esta relacionada a educacao formal, pois, com base
no conceito de leitura de Paulo Freire (2003), compreende-se que o individuo pode se tornar
um leitor critico, criativo e competente em informacdo em qualquer etapa da sua vida, até
mesmo se ndo trilhar o caminho do ensino superior, uma vez que o ato de ler se inicia e se
alonga na leitura do mundo, o que também representa que o individuo ja € um leitor frequente
durante toda a sua vida.

Ribeiro e Garcia (2010, p. 73) afirmam que “[...] a formacdo académica deve ter papel
decisivo na constru¢do do profissional bibliotecario.” Supondo, entdo, que a graduagdo ¢ um
dos ultimos estagios de educacdo formal — quando nédo o Gltimo de fato — do profissional antes
do ingresso no mercado de trabalho, compreende-se que investigar o impacto da vida
académica no comportamento de leitura do estudante de Biblioteconomia se revela de suma
importancia para conhecer o(s) perfil(s) de bibliotecarios que estdo sendo formados na
atualidade.

Neves (1998) salienta que, para os estudantes de Biblioteconomia, a leitura deve ser
um instrumento de informacdo para o desenvolvimento académico e profissional, ou seja, a
leitura como um instrumento para a formagéo, a educagdo permanente e a reflexdo social.
Desse modo, justifica-se esta pesquisa pela importancia da leitura na formacao dos estudantes
de Biblioteconomia, tendo em vista que esta € um instrumento fundamental para a atuacao
profissional do bibliotecario, e pela contribui¢do para a literatura a respeito do tema, pois “[...]
o tema leitura é constantemente debatido por diversos autores confirmando a vasta literatura
sobre o0 assunto. Contudo, as pesquisas tém como foco principal as criancas e adolescentes e,
raramente, encontram-se pesquisas direcionadas aos adultos.” (SANTOS, 2013, p. 28).

Os poucos estudos encontrados sobre leitura e estudantes de Biblioteconomia séo

brevemente apresentados na segdo 2.4, “Pesquisas sobre leitura e estudantes de
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Biblioteconomia”. Diante dos resultados t&o diversos, acredita-se que continuar investigando
0 comportamento, o habito e/ ou a pratica de leitura dos estudantes dos cursos de
Biblioteconomia permanece pertinente para avancar nessa discussdo. Precisa-se conhecer o
perfil leitor dos futuros mediadores de leitura e de informacdo para entender como a
universidade pode contribuir de forma mais do que satisfatéria para a formacdo académica
desses profissionais; como os cursos de Biblioteconomia podem propor um ensino em que a
leitura seja protagonista nas disciplinas, nas pesquisas e nos projetos de extensdo, de modo
que desenvolvam plenamente os papéis de agente social, de educador, de mediador e de

incentivador de leitura que o bibliotecéario carrega.
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2 LEITURA

Para a elaboracdo do referencial tedrico, realizou-se um levantamento bibliografico na
Base de Dados Referencial de Artigos de Periodicos em Ciéncia da Informacdo (BRAPCI), no
Portal de Periddicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES) e no Google Académico, para a recuperacdo de artigos de periodicos; e na Base
Minerva da UFRJ, para a recuperacdo de livros. Utilizou-se os termos “leitura”,
“Biblioteconomia”, ‘“universidade”, “comportamento de leitura”, “comportamento leitor”,
“habito de leitura”, “habito leitor”, “pratica de leitura” e “pratica leitora” em diferentes
estratégias de busca para obter resultados amplos e especificos.

Divide-se esta se¢do priméaria em quatro se¢des secundarias: (1) “Visdes de Leitura”,
em que aborda-se a visdo de leitura de diversos autores; (2) “Leitura e Biblioteconomia”, em
que explora-se a relagdo do tema com atividades da pratica bibliotecaria; (3) “Leitura e
Universidade”, em que expode-Se a importancia da leitura na vida académica; e (4) “Pesquisas

sobre leitura e estudantes de Biblioteconomia”, em que apresenta-se 0s estudos anteriores.

2.1 VISOES DE LEITURA

Paulo Freire (2003, p. 20) afirma que “[...] a leitura do mundo precede sempre a leitura
da palavra e a leitura desta implica a continuidade da leitura daquele.” Nessa visdo de leitura,
a simples decodificacdo da palavra escrita ndo é suficiente para a compreensdo critica do ato
de ler; o individuo, para alcancar plena compreensdo, deve perceber as relagdes existentes
entre o0 texto e o contexto (FREIRE, 2003). Logo, a leitura do mundo consiste na
compreensdo do contexto — constituido por fatores sociais, culturais, politicos e econdbmicos —
em que o individuo esta inserido. Partindo da ideia de que o ato de ler ndo se completa na
decodificacdo da palavra escrita, o contexto influenciara a leitura do individuo, uma vez que é
a partir da leitura do mundo que o individuo atribuira relacdes e estabelecera significados com
o0 texto. Entende-se, entdo, que embora o individuo consiga decodificar a palavra escrita, ou
seja, ler e entender o0 que esta escrito, ndo necessariamente aquilo tera significado para ele;
para que a leitura se complete é preciso que o individuo consiga contextualizar o texto a sua
vivéncia.

Nessa mesma visao, Barros (2006, p. 44) defende que:
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Ler ndo é s decifrar um codigo, mas entender as ideias e as mensagens
contidas num texto; mais do que isso, atribuir sentido as palavras
escritas/impressas, de acordo com o referencial proprio de cada leitor, dando
a interpretacdo particular do lido.

Para Pinheiro (2000, p. 31 apud PAULO; SILVA, 2007, nao paginado), “[...] ler é
reler e compreender, interpretar. Cada um I& com os olhos que tem. E interpreta a partir de
onde os pés pisam.” Destaca-se, entdo, que cada individuo exerce a leitura de forma Unica e
individual, baseado em suas proprias experiéncias de vida e nas relacbes que possui e cria
com 0 mundo que o rodeia; ou seja, os significados estabelecidos com o texto partem de um
conhecimento prévio do individuo (PAULO; SILVA, 2007; SANTOS, 2013).

Assim, a leitura se inicia antes do texto e vai além dele, pois 0 mero conhecimento da
palavra escrita € insuficiente para a efetivacdo do ato de ler. Trata-se de um didlogo entre o
texto e o leitor, em que o individuo possui papel ativo ao exercer a leitura com o préprio
olhar, relacionando as suas experiéncias individuais, na busca por inteirar-se do mundo e
conquistar autonomia. Com a satisfacdo das curiosidades e a alimentacdo do imaginario, 0
individuo adquire ndo apenas a capacidade de desvendar e compreender o mundo, mas
também de modifica-lo; e, a partir dai, conhecer a si mesmo por meio do que é lido e de como
é lido (MARTINS, 1994).

Conforme Yunes (1995), a leitura convoca a participacao do individuo e, no processo,
provoca as suas memarias, sonhos e opinides que, anteriormente, estavam encobertas ou eram
desconhecidas pelo proprio individuo. Dessa forma, “O ato de ler convoca ao exercicio de
pensar e neste, ao de se encontrar.” (YUNES, 1995, p. 192).

Petit (2009, p. 38) complementa ao argumentar que:

[...] ler permite ao leitor, as vezes, decifrar sua propria experiéncia. E o texto
que “l&€” o leitor, de certo modo ¢ ele que o revela; é o texto que sabe muito
sobre o leitor, de regides dele que ele mesmo ndo saberia nomear. As
palavras do texto constituem o leitor, Ihe ddo um lugar.

Para Vargas (2013), a leitura € um meio de adquirir conhecimento que, visto como um
ato criador, leva o individuo a redimensionar as relagcbes ja estabelecidas e,
consequentemente, a criar novas conexfes dentro de seu contexto. Nesse processo de
introduzir seu mundo em uma nova realidade, com diferentes rela¢fes, o individuo
desenvolve novas formas de observar o que o cerca.

Portanto, compreende-se que a leitura do mundo complementa a leitura da palavra.
Todavia, 0 oposto também ocorre: através da leitura da palavra, o individuo obtém

informagado, transforma em conhecimento e expande sua visdo de mundo. Quanto mais o
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individuo ler, maior sera seu dominio sobre a palavra, sua bagagem de conhecimento e sua
capacidade de contextualizar, pois a leitura da palavra exercita 0 imaginario no processo de
estabelecer relacbes com o real. Assim, tais habilidades desenvolvidas com a leitura seriam
capazes de auxiliar o individuo a compreender melhor o mundo e, também, a si mesmo.
Martins (1994) ressalta que a leitura superficial e mecanica, baseada em apenas olhar
0 texto e decodificar as palavras, sem estabelecer ligagdo (imediata) a uma experiéncia,
necessidade ou desejo, ndo gera importancia para o individuo, resultando no esquecimento

daquilo que ndo agrega valor a ele.

Se o texto é visual, ficamos cegos a ele, ainda que nossos olhos continuem a
fixar os sinais graficos, as imagens. Se é sonoro, surdos. Quer dizer: ndo o
lemos, ndo o compreendemos, impossivel dar-lhe sentido porque ele diz
muito pouco ou nada para nés. (MARTINS, 1994, p. 10).

Viegas e Nascimento (2015) salientam que a leitura de textos significativos, que
proporcionam o entendimento do sentido dos mesmos, resulta na capacidade do individuo de
compreender a realidade que o rodeia, analisa-la criticamente e atuar com plena cidadania.
Dessa forma, Versiani (2012, p. 23 apud SANTOS, 2013, p. 22) aponta a diferenca entre
decodificagdo e leitura, em que decodificar “[...] € um processo objetivo, [pois] decodificamos
codigos, letras, sinais, imagens.” e ler “[...] € um processo subjetivo, [pois] compreendemos o
cddigo e contextualizamos para dar a ele um significado.”

Destarte, acredita-se que a leitura do mundo e a leitura da palavra sdo um ato
concomitante e reciproco que se alonga durante toda a trajetoria do individuo. O contexto é
indispensavel para o entendimento efetivo da palavra, a partir do momento em que
proporciona a criagdo de vinculos e de significados, e a palavra é essencial para dar
continuidade na leitura do mundo. Corroborando essa ideia, Barros (2006, p. 127) argumenta
que “A leitura do mundo e a leitura da palavra devem estar entrelagadas de tal forma que a
primeira leve a segunda e a segunda esteja calcada na primeira.”

Para Nunes (1994, p. 14 apud PAULO; SILVA, 2007, ndo paginado), a leitura
constitui-se numa pratica simultaneamente individual, “[...] porque nela se manifestam
particularidades do leitor: suas caracteristicas intelectuais, sua memoria, sua histéria [...]”, e
social, “[...] porque esta sujeita as convengdes linguisticas, ao contexto social, a politica.” Ja
Boso et al. (2010, p. 24) afirmam que a leitura é um “[...] importante instrumento para a vida
social e cognitiva do sujeito, o que qualifica sua inser¢do no ambito social, politico,

econdmico e cultural.” Viegas e Nascimento (2015, p. 62) acrescentam que a leitura
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possibilita, gradativamente, o acumulo de “[...] um patriménio individual sem wvalor
mensuravel.”

No entendimento de Petit (2009), a leitura € um meio de construcao pessoal e social,
com ela, o individuo é capaz de elaborar o seu mundo interior, construir a sua identidade,
imaginar outras alternativas, encontrar a mobilidade no tabuleiro social, pensar, sonhar e

descobrir sentidos, de modo que alcance tanto a autonomia quanto a cidadania.

Ler é portanto a oportunidade de encontrar um tempo para si mesmo, de
forma clandestina ou discreta, tempo de imaginar outras possibilidades e
reforcar o espirito critico. De obter uma certa distdncia, um certo “jogo” em
relacdo aos modos de pensar e viver de seus proximos. Poder conjugar suas
relagcdes de inclusdo quando se encontram entre duas culturas, em vez de
travar uma batalha em seu coragdo. Em termos mais gerais, € um atalho que
leva a elaboracdo de uma identidade singular, aberta, em movimento,
evitando que se precipitem nos modelos preestabelecidos de identidade que
asseguram seu pertencimento integral a um grupo, uma seita, uma etnia.
(PETIT, 2009, p. 56-57).
De acordo com Yunes (1995, p. 186), a leitura deve ser percebida como “[...] um
recurso para alcangar o mundo que ndo temos, ndo conhecemos e sequer imaginamos.”, uma
Vez que:

Ler significa descortinar, mudar de horizontes, interagir com o real,
interpreta-lo, compreendé-lo e decidir sobre ele. Desde o inicio a leitura deve
contar com o leitor, sua contribui¢do ao texto, sua observacdo ao contexto,
sua percepgdo do entorno. O prazer de ler € também uma descoberta.
(YUNES, 1995, p. 186).

Segundo Cruz (1984, p. 43), a leitura “[...] tem conotac¢des pessoais, ludicas e até
afetivas.”, além de estar relacionada ao “[...] impulso de conhecer a verdade e explicar o
mundo.” Petit (2009) salienta a primeira afirmativa ao considerar a leitura como um ato
poderoso, quase magico, capaz de despertar lembrancas, sensacdes e sentimentos que estavam
adormecidos ou escondidos no intimo do individuo. Ja Yunes (1995, p. 185) reforca ambas as
afirmativas ao apontar a leitura como “[...] um ato da sensibilidade e da inteligéncia, de
compreensdo e de comunhdao com o mundo; lendo, expandimos o estar no mundo [e]
alcancamos esferas do conhecimento antes ndo experimentadas [...]".

Viegas e Nascimento (2015, p. 62) acreditam que “Cada leitura ¢ tnica, mesmo
quando se trata de uma releitura.” Pode-se afirmar que isso ocorre devido aos mutaveis fatores
sociais, culturais, politicos e econdmicos que compdem o contexto do individuo e,
consequentemente, influenciam a leitura, resultando em interpretagdes diferentes do mesmo
texto em momentos distintos. Além disso, o amadurecimento do individuo enquanto ser

humano e leitor também exerce influéncia na leitura. Para exemplificar tal afirmacéo, supde-
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se que a leitura, efetuada durante a infancia, e a releitura, realizada j& na vida adulta, da obra
“O Pequeno Principe” (SAINT-EXUPERY, 2014) terdo significacdes diferentes para o

individuo: enquanto a crianca tem uma compreensdo mais ludica da historia, o adulto

consegue ler nas entrelinhas, estabelecendo relagcdes e criando conexdes mais significativas

entre o texto e a realidade que o cerca. Corroborando essa ideia, as autoras mencionam que

“Um texto pode ter varias interpretagdes, isso vai depender da visdo de mundo de cada um e
da sua maturidade como leitor.” (VIEGAS; NASCIMENTO, 2015, p. 62).
Em relacdo aos tipos de leitura, Litton (1975), Silva (1986), Bamberger (1987) e

Santos (2013) apresentam conceitos bastante interessantes e que dialogam uns com 0s outros.

Litton (1975) define quatro tipos de leitura:

a)

b)

d)

leitura recreativa: efetuada “[...] com fins de entretenimento ou diversdo,
geralmente nas horas de 6cio e por escolha individual.” (LITTON, 1975, p. 4);
leitura obrigatéria ou recomendada: realizada “[...] por exigéncia ou
sugestdo de professores, em cumprimento de deveres didaticos especificos.”
(LITTON, 1975, p. 5);

leitura complementar: feita pelo estudante “[...] por conta propria a fim de
ampliar seus conhecimentos e conseguir melhor compreensdo de um
determinado tema.” (LITTON, 1975, p. 5);

leitura livre: distingue-se das outras “[...] por apresentar como Unico objetivo
a ampliacdo da cultura pessoal, aquisicdo do gosto literario mais refinado ou

formag¢do de um critério estético superior.” (LITTON, 1975, p. 5).

Os tipos de leitura defendidos por Silva (1986) séo:

a)

b)

c)

leitura informacional: mantém o individuo atualizado sobre os
acontecimentos que ocorrem ao seu redor;

leitura de conhecimento: esta diretamente relacionada aos processos de
pesquisa e de estudo do individuo;

leitura de prazer estético: conduz o individuo a poesia e outros géneros

literarios.

Bamberger (1987) apresenta os seguintes tipos de leitura:

a)

leitura informativa: vista como a mais frequente e mais geneérica, € conduzida
por uma “[...] necessidade de orientacdo na vida e no mundo.”, fornecendo ao
individuo a informac&o que ele precisa tanto para a vida pessoal quanto para a
vida social (BAMBERGER, 1987, p. 41);
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b) leitura escapista: “[...] remonta a necessidade de satisfazer desejos.”, levando
o0 individuo a fugir da realidade, através do material de leitura, em busca
daquilo que ndo encontra na vida e no mundo real (BAMBERGER, 1987, p.
41);

c) leitura literaria: “[...] também constitui uma busca além da realidade.”,
orientando o individuo a uma procura pelo “[...] significado interno, o
reconhecimento  do  simbdlico nos  acontecimentos  cotidianos.”
(BAMBERGER, 1987, p. 42);

d) leitura cognitiva: representa um anseio pelo conhecimento e pela
compreensdo de si mesmo, dos outros ¢ do mundo, exigindo do individuo “[...]
grande dose de atividade intelectual [...], compreensdo critica e capacidade
receptiva.” (BAMBERGER, 1987, p. 42).

Santos (2013, p. 24) aponta outros trés tipos de leitura:

a) leitura funcional: fornece as informac@es e 0s conhecimentos necessarios para
que o individuo participe “[...] dos eventos de letramento que ocorrem no
cotidiano.”;

b) leitura de entretenimento: representa uma forma de lazer, trazendo a “[...]
satisfacdo emocional e a busca pelo prazer.”;

c) leitura literaria: “[...] questiona a significagdo, busca o sentido, e identifica no
texto a condi¢cao humana.”

Diante dos conceitos apresentados, nota-se que: a “leitura obrigatdria ou
recomendada” e a “leitura complementar” (LITTON, 1975) compartilham o mesmo fim da
“leitura de conhecimento” (SILVA, 1986); a “leitura informacional” (SILVA, 1986), a
“leitura informativa” (BAMBERGER, 1987) e a “leitura funcional” (SANTOS, 2013)
possuem objetivos comuns; a “leitura recreativa” (LITTON, 1975) e a “leitura de
entretenimento” (SANTOS, 2013) se assemelham e podem constituir, simultaneamente, uma
“leitura de prazer estético” (SILVA, 1986); e, por fim, a “leitura livre” (LITTON, 1975), as
leituras “escapista”, “literaria” e “cognitiva” (BAMBERGER, 1987) e a “leitura literaria”
(SANTOS, 2013) apresentam visdes que dialogam e se complementam.

Portanto, compreende-se que qualquer um desses tipos de leitura, em maior ou menor
grau, € capaz de ajudar na construcdo pessoal e profissional do individuo: expandindo sua
bagagem de conhecimento, sua visao de mundo; exercitando seu imaginario, sua criatividade;

aprimorando sua capacidade de interpretar, além das suas habilidades de oratéria e de escrita.
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Considerando 0s objetivos propostos para esta pesquisa, adotou-se 0s conceitos de
“leitura recreativa” (LITTON, 1975), “leitura obrigatéria ou recomendada” (LITTON, 1975) e
“leitura informativa” (BAMBERGER, 1987) para categorizar a coleta ¢ a analise dos dados.

Durante a leitura e andlise das referéncias bibliogréaficas, notou-se o0 uso constante dos
termos “comportamento de leitura/ comportamento leitor” (CARELLI et al., [20007];
OLIVEIRA, 2017; SANTOS, 2013), “habito de leitura” (PIRES, 2012; RIBEIRO; GARCIA,
2010; SANTOS, 2013; VIEGAS; NASCIMENTO, 2015) e “pratica de leitura” (PAULO;
SILVA, 2007; PIRES, 2012; RIBEIRO; GARCIA, 2010; ROCHA, 2011; VIEGAS;
NASCIMENTO, 2015). Embora seja perceptivel a relacdo entre eles, nenhuma definicdo
objetiva desses termos foi apresentada. Por isso, estabelece-se aqui o entendimento de uma
hierarquia entre os termos em que: o “‘comportamento” esta no topo, pois representa o modo
de agir do individuo em relagdo a leitura; o “habito” encontra-se N0 meio, pois consiste na
frequéncia em que a leitura ocorre; e a “pratica" compde a base, pois corresponde a propria
acdo de ler. Dessa forma, fica evidente que o comportamento de leitura engloba tanto o habito
guanto a pratica.

Como o comportamento representa 0 modo de agir do individuo, entende-se que esse
“agir” estd condicionado a fatores sociais, culturais, politicos e econdmicos, de maneira que
cada individuo molde suas leituras conforme suas necessidades, suas motivacdes, seus
interesses. Segundo Caravantes (2006, p. 25 apud PIRES, 2012, p. 370), a necessidade de
leitura “[...] pode ser profissional, existencial ou a simples necessidade do prazer de ler.”
Dumont (2007, p. 72 apud PIRES, 2012, p. 370) complementa que as principais motivacdes
para realizar uma leitura sdo “[...] a investigativa, com efeitos para estudos ou atividades de
trabalho, e a de lazer.”

Zilberman (1988, p. 56 apud SILVA et al., 2015, p. 63) argumenta que:

O processo de formacdo do leitor estd vinculado num primeiro momento a
caracteristica fisicas (dimensfes materiais) e sociais (interacdo humana) do
contexto familiar, isto é, presenca de livros, de leitores e situacGes de leitura

que configura um quadro especifico de estimulo sécio cultural.
Para Barros (2006, p. 44), “Com as habilidades e as competéncias para a leitura
variando de individuo para individuo, aspectos de personalidades e de histéria de vida
interferem no gosto € no habito da leitura, em graus bastante variados.” Paulo e Silva (2007,

nao paginado) acreditam que sdo “As experiéncias de vida, 0s habitos familiares unidos as

praticas de leituras escolares [que] irdo definir, de certa forma, o gosto e o interesse pela
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leitura.”, uma vez que a familia, a escola e a biblioteca sdo os responsaveis pelo incentivo a
pratica de leitura e, consequentemente, pela formacao do habito de leitura.

De acordo com Bamberger (1987, p. 70), “A pratica regular ¢ a precondi¢do para a
formagdo do habito.” Sendo assim, para que a leitura seja um habito € preciso que suas
motivagdes sejam permanentes e ndo predisposi¢cdes mutaveis. O autor ainda ressalta que o
habito de leitura s6 sera uma realidade caso o individuo sinta que vale a pena, ou seja, acredite
no potencial da leitura para seus interesses pessoais, profissionais e sociais (BAMBERGER,
1987).

Barros (2006, p. 18) defende que “[...] somos todos leitores, em maior ou menor
medida. Até mesmo leitores que ndo sabem ou que ndo podem ler o alfabeto; leitores do
mundo, todos.”

Diante das visdes de leitura expostas nesta secdo, conclui-se que a leitura — seja apenas
do mundo, seja do mundo e (principalmente) da palavra — tem potencial para transformar a
vida do individuo tanto no &mbito pessoal quanto no profissional. A leitura pode ser um meio
para descobrir a si mesmo; entender o mundo ao redor; conhecer outras culturas; lidar com as
emoc0es e as situaces pessoais/ profissionais; refletir criticamente sobre os acontecimentos
na sociedade; interagir com outras pessoas; exercitar a criatividade; buscar diversao e prazer;

entre outras possibilidades.

2.2 LEITURA E BIBLIOTECONOMIA

Fonseca (2007) discorre sobre as miss@es profissionais do bibliotecario apontadas por
Ortega y Gasset. Entre elas, a missdao no século XIX, momento em que o “[...] livro torna-se
socialmente imprescindivel [...]” e o papel do bibliotecario passa a ser a promogéo da leitura e
a busca por leitores, e a missdo na época contemporanea, momento em que O
desenvolvimento técnico-cientifico e a consequente explosao bibliografica resultam, para o
bibliotecario, no papel de “[...] filtro que se interpde entre a torrente de livros € o homem [...]”
(FONSECA, 2007, p. 93). Ponderando a respeito dessas afirmacGes, nota-se que, na
atualidade, promover a leitura e mediar a informacdo fazem parte da prética bibliotecaria em
atividades como a mediacdo de leitura e de informacao e a representacéo da informacao.

Barros (2006, p. 17) apresenta a mediagdo de leitura como “[...] fazer fluir a indicagao
ou o préprio material de leitura até o destinatario-alvo, eficiente e eficazmente, formando
leitores.” Fidalgo (2016, p. 222) compreende a mediagao de leitura como “[....] ajudar o outro

a olhar o que ele ndo consegue ver sozinho.”
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Considerando as Leis da Biblioteconomia (RANGANATHAN, 2009, p. xi) que dizem
“A cada leitor seu livro.” e “A cada livro seu leitor.”, o bibliotecério, enquanto um mediador
de leitura, deve considerar o acervo gque tem a sua disposicao, o publico (ou individuo) para o
qual esta mediando e como realizar a mediacdo. Isto €, o bibliotecario deve estar atento aos
“[...] fatores extrinsecos e intrinsecos, relativos ao objeto, ao sujeito e ao agente da leitura: o
texto, o leitor ¢ o mediador.” (BARROS, 2006, p. 17-18). Fidalgo (2016, p. 221)
complementa que “O bibliotecario mediador deve ter olhos para perceber que a leitura de
textos literarios pode ajudar o leitor a dialogar com seus conflitos e auxiliar na sua formacéo
como individuo.” Para tal, o bibliotecario deve “[...] conhecer profundamente o acervo de sua
biblioteca e as necessidades de seus usudrios.” (VIEGAS; NASCIMENTO, 2015, p. 64).

Para Dantas (2019), a mediacdo de leitura pode ocorrer em qualquer ambiente,
qualquer momento, de formas sutis como comentar sobre um livro que foi lido, indicar um
autor favorito ou sugerir um livro que tenha alguma relacdo com o individuo; o primordial é
que se fale com entusiasmo, amor e paixdo. No entanto, a autora ressalta que o mediador de
leitura profissional — nesse contexto, o bibliotecario — deve estar constantemente refletindo
sobre leitura, estudando o tema e buscando maneiras de aprimorar esse trabalho de mediacéo.
Mais do que ter um extenso repertorio de textos, o mediador de leitura deve exercitar a
sensibilidade por meio da leitura do mundo e cultivar o interesse tanto pelas coisas quanto
pelas pessoas, ou seja, por tudo que o cerca (DANTAS, 2019).

Fidalgo (2016, p. 219) afirma que “Como ponte que aproxima o leitor da leitura e do
livro, o bibliotecario mediador, antes de mais nada, deve também ser um leitor apaixonado.”
Petit (2009, p. 166) corrobora essa ideia ao argumentar que “[...] ndo ¢é a biblioteca ou a escola
que desperta o gosto por ler, por aprender, imaginar, descobrir. E um professor, um
bibliotecario que, levado por sua paixdo, a transmite através de uma relagdo individual.”

Portanto, € imprescindivel que o bibliotecario que atua (ou pretende atuar) em uma
biblioteca escolar, publica ou comunitaria, tenha uma intima relagdo com a leitura, uma vez
que esses ambientes exigem do profissional a capacidade de ler o mundo ao seu redor,
compreendendo claramente o contexto em que esta inserido, para desenvolver politicas e
projetos de fomento a leitura (ROCHA, 2011).

Sendo assim, compreende-se que a mediacdo de leitura estd intrinsecamente
relacionada ao ato de ler, pois demanda do bibliotecario o conhecimento da palavra escrita e a
sensibilidade de ler o mundo ao seu redor, de modo que o individuo possa, durante o0 processo
de mediacdo, contextualizar o que esta sendo transmitido para ele e, a partir dai, atribuir

relagGes, significados, emocdes. Mais do que isso, € importante que o bibliotecario seja um
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leitor ativo e entusiasmado em compartilhar a sua paixao por livros e leitura, em apresentar os
proveitos que uma leitura prazerosa pode gerar. Afinal, como incentivar a leitura sem gostar
de ler? Acredita-se, portanto, que mediar leitura é, além do que foi apresentado, incentivar o
individuo a pratica e ao habito de leitura; €, acima de qualquer coisa, cativar e desenvolver um
leitor. Apresenta-se, a seguir, duas citagdes que dialogam entre si sobre a importancia da
leitura e do papel do mediador:

Ler é, pois, interrogar as palavras, duvidar delas, amplia-las. Deste contato,
desta troca, nasce o prazer de conhecer, de imaginar, de inventar a vida. [...]
Se o professor, o pai, o bibliotecario, o mediador inicial enfim, deixam
escapar esta chance de apresentar o sabor das palavras, o gosto do saber vai
desaparecendo paulatinamente, até que nos isolamos num mediocre
vocabulério cotidiano, lemos s6 o ja lido, ficamos cegos diante da luz. O
aprendizado da leitura técnica, psicoldgica e filosoficamente é uma tomada
de posse do mundo nesta civilizagdo da escrita. (YUNES, 1995, p. 188).

Reza a lenda que, ao final do arco-iris, é possivel encontrar um pote de ouro.
Fato ou boato, a figura do mediador de leitura pode ser comparada ao arco
multicolorido, uma vez que apontar o caminho rumo aos livros contribui
para a pura diversdo, prazer, alegria e, de quebra, consciéncia critica,
criatividade, ganho de vocabulério, capacidade de argumentagdo, empatia,
cidadania e outras tantas benesses que advém com o habito de ler e que
simbolizam verdadeiros tesouros na vida de quem se aventura por paginas
repletas de histérias. (DANTAS, 2019, p. 59-60).

Yunes (1995) evidencia a importancia da leitura ao coloca-la como fator para
despertar o prazer pelo conhecimento, pela imaginagdo e pela invengdo; como instrumento
para tomar posse de um mundo dominado pela escrita. J& Dantas (2019) destaca a importancia
da leitura ao relaciona-la com sentimentos positivos como diversao, prazer e alegria, além de
atribuir a ela o desenvolvimento de consciéncia critica, criatividade, vocabulario, capacidade
argumentativa, empatia e cidadania, entre muitos outros beneficios. No que diz respeito ao
papel do mediador, Yunes (1995) menciona que a auséncia ou o descuido no incentivo a
leitura pode gerar consequéncias como o desaparecimento do gosto pelo saber, resultando em
um vocabulario empobrecido, no habito de continuar na mesmice e na falta de criatividade
para imaginar outras possibilidades; Dantas (2019) compara, figurativamente, o mediador a
um arco-iris, uma vez que ele pode conduzir o leitor até o “pote de ouro” (o material de
leitura) por meio de um caminho colorido, vibrante, imaginativo e alegre (a mediacdo da
leitura).

Em relagdo ao papel das bibliotecas como fontes de informacdo, Santos (2013, p. 11)

destaca que, na atualidade, as bibliotecas sdo vistas como unidades de informacéo, ja que
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estdo preocupadas “[...] ndo apenas com a salvaguarda de documentos, mas principalmente
com as necessidades de informacdo da comunidade na qual estdo inseridas.”

Almeida Junior (2009, p. 92) conceitua a mediacdo de informagdo como “[...] toda
acao de interferéncia — realizada pelo profissional da informagcdo — [...] que propicia a
apropriacdo de informacdo que satisfaga, plena ou parcialmente, uma necessidade
informacional.” Logo, entende-Se que a mediacdo de informagdo consiste na atuacdo do
bibliotecario como ponte entre o individuo e a informacao desejada pelo mesmo; como filtro
entre esta e o grande volume de informacdo disponivel. Identifica-se que essa atividade,
frequentemente realizada no servico de referéncia, exige do bibliotecario a competéncia em
informagdo — definida pela International Federation of Library Associations and Institutions
(2005, p. 1) como “[...] as competéncias para reconhecer as necessidades informacionais e
localizar, avaliar, aplicar e criar informagao dentro de contextos culturais e sociais.”

O bibliotecério, entdo, deve facilitar a relacdo entre o individuo e a informacéo.
Entretanto, ¢ necessario que o mediador tenha “[...] uma formagdo continuada, para estar
atento as multiplicidades culturais e preparado para lidar com a variancia de contextos sociais
[...] sem preconceitos e elitizagdo.” (SILVA; LENDENGUE, 2010, p. 95 apud VIEGAS;
NASCIMENTO, 2015, p. 68). Assim, a leitura, mais uma vez, mostra-se Como um importante
instrumento para a pratica bibliotecaria e como um diferencial para o desenvolvimento
pessoal, j& que a partir da leitura o individuo pode obter (ou renovar) conhecimentos e
expandir sua visdo de mundo.

Dessa forma, reconhece-se como é importante que o bibliotecario consiga identificar a
necessidade informacional do individuo e realizar a busca, avaliagdo e aquisicdo da
informacdo (ou auxilia-lo nesse processo) de acordo com o0s critérios estabelecidos ou
necessarios ao usuario, ja que, em muitos casos, o individuo ndo sabe como expressar 0 que
quer/ precisa e vai descobrindo junto ao bibliotecario durante o atendimento de referéncia.
Além disso, compete ao bibliotecario atuar, também, como um agente educador, apresentando
as fontes de informacdo e ensinando como utiliza-las aos seus usuarios, para que estes tenham
autonomia e desenvolvam sua propria competéncia em informagdo. Consequentemente, julga-
se que caso o bibliotecario esteja despreparado — dado pela falta de dominio das técnicas de
busca e obtencdo da informacao, pela auséncia de imparcialidade na avaliacdo das respostas
obtidas e/ ou por outros fatores relacionados — pode influenciar ou prejudicar o usuario no
resultado final do processo de pesquisa.

Diante do exposto, acredita-se que a formacdo do bibliotecério deve ser dindmica, de

maneira que esse profissional “[...] possa atuar desde uma contagdo de estdrias ao auxilio na
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recuperagdo de fontes especializadas.” (PAULO; SILVA, 2007, ndo paginado). Acrescenta-
se, portanto, que a leitura tem um papel fundamental nesse processo.

Dada a relevancia da representacdo da informacao para a futura recuperagdo da mesma
pelos usuarios da unidade de informagdo em que o bibliotecario esta alocado, considera-se,
com base na visdo de Paulo Freire (2003), que tanto a leitura do mundo quanto a leitura da
palavra podem nortear o trabalho desse profissional: quanto maior a bagagem de
conhecimento — adquirido principalmente por meio da leitura da palavra — e o entendimento
do contexto em que estad inserido — proporcionado pela leitura do mundo — mais apto o
bibliotecario poderd estar para representar a informacdo no ambito de sua unidade de
informacao.

Uma vez que o bibliotecario é tido como um facilitador para recuperar a informacéo e
ndo como o Unico meio para acessa-la, torna-se necessario que o profissional seja preciso na
sua representacdo, de modo que o usuério, com a sua competéncia em informacéo, consiga
executar e concluir sua pesquisa com resultados positivos. Por isso, cabe ao bibliotecario, no
momento de representar a informacao, ter a concepcao de para qual publico esta trabalhando,
pois 0 contexto da unidade de informacdo deve influenciar essa atividade. Para elucidar tal
ponto de vista, supde-se que os bibliotecarios de uma biblioteca especializada — cujos usuarios
sdo pesquisadores e especialistas — e de uma biblioteca publica ou comunitaria — cujos
usuarios sdo (potencialmente) cidaddos mais leigos do que os do exemplo anterior — devem
ter olhares distintos sobre a informagcdo no momento de representa-la, j& que trabalham em
contextos e para publicos diferentes. Nesse caso, a leitura pode fornecer ao bibliotecario a
sensibilidade para tratar a informacéo de acordo com o contexto em que atua. Logo, percebe-
se que o papel do bibliotecario enquanto mediador de informagdo também se desenvolve
durante a representacdo da informacao.

Ressalta-se ainda que “[...] todo o ato de escrever implica o ler, desta forma, ndo se
pode pensar a escrita separada da leitura [...]” (NEVES, 1998, p. 4). Petit (2009, p. 36-37)
corrobora essa visao ao declarar que “[...] mesmo que a leitura nao faca de nds escritores, ela
pode, por um mecanismo parecido, nos tornar mais aptos a enunciar nossas proprias palavras,
nosso proprio texto [...]”. Partindo dessas afirmativas, reconhece-se a leitura como um
mecanismo de aprimoramento da escrita, que, por sua vez, esta intrinsecamente relacionada
ao processo de representacdo da informacdo realizado pelo bibliotecario.

O bibliotecério é, em sua esséncia, um profissional que possibilita o contato das
pessoas com a leitura e a informacéo, sendo imprescindivel para a sociedade o seu papel de

mediador — seja ele de leitura ou de informacéo. A tarefa de selecionar, organizar e disseminar
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a informacdo permite que o usuario acesse a mesma e a transforme em conhecimento,
resultando em uma aquisi¢do completa da informagéo (SANTOS, 2013).

Por fim, conclui-se que a leitura, independente de sua tipologia, fornece ao
bibliotecario um repertorio de saberes necessario para auxilia-lo tanto nas media¢des quanto
na representacdo da informagcao, além de desenvolver sua visdo critica, colaborando para uma
postura e atuacdo ética, e de exercitar o (re)conhecimento da realidade (isto é, a leitura do

mundo), fator indispensavel para o seu fazer profissional.

2.3 LEITURA E UNIVERSIDADE

De acordo com Yunes (1995, p. 190):

Todas as disciplinas — todas — carecem do dominio da leitura para se
desenvolver: das humanidades as ciéncias, das artes as matematicas. Ler
formas, simbolos, letras, signos, imagens significa prover, estabelecer uma
relacdo entre eles e uma relagdo com eles, também nas diferentes instancias
da vida social.

Dessa forma, a leitura exerce um papel fundamental na vida académica, tendo em vista
que ler é uma condicdo para o bom desempenho do estudante durante a graduacdo (SANTOS,
2013). A universidade, portanto, deveria ser “[...] responsavel pela formacdo de um leitor
assiduo [...]”, uma vez que a vida académica demanda a existéncia do habito de leitura,
principalmente no desenvolvimento das atividades de producao cientifica — como trabalhos de
disciplinas, artigos, monografias, entre outras (PIRES, 2012, p. 372). Além disso, a leitura se
faz necessaria para atualizacdo e atuacédo profissional.

Com isso, Sampaio (1982, p. i apud CARELLI et al., [2000?], p. 3) afirma que “[...]
caberia a Universidade, como agéncia formadora de profissionais que deverdo ter maior
probabilidade de intervir na sociedade, dar um destaque especial ao ensino da leitura, para
preparar leitores criticos ¢ criativos [...]”. Acredita-se que esse foco na leitura é primordial
para os cursos de Biblioteconomia, ja que o0s estudantes serdo futuros profissionais da
informacdo e incentivadores de leitura.

Para Carelli et al. ([20007?]), € durante o ensino superior que o estudante sente, mais
profundamente, a necessidade de ter o habito de leitura e de ser um bom leitor, pois a
quantidade e a complexidade das leituras académicas demandam isso. A auséncia do habito
de leitura pode ocasionar tanto problemas de compreensdao do texto quanto problemas de
escrita nas producdes académicas (SILVA et al., 2015).
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Martins (1998, p. 157 apud PAULO; SILVA, 2007, ndo paginado) constata que oS
estudantes universitarios “[...] ndo 1€em por prazer, mas por obrigacdo, pelas exigéncias do
ensino universitario. Assim sendo, as leituras se limitam aos textos da bibliografia basica das
disciplinas ministradas, constituindo-se muitas vezes em leituras superficiais [...]”. Entende-se
que essa constatacdo é alarmante, pois, como mencionado anteriormente, a leitura superficial
e mecanica nao agrega valor ao individuo e cai no esquecimento (MARTINS, 1994), ou seja,
ndo resulta em conhecimento. Tal fato é ainda mais grave para os estudantes dos cursos de
Biblioteconomia, uma vez que a atuacdo profissional do bibliotecario, como ja foi
demonstrado, esta intrinsecamente relacionada a leitura. Por fim, Silva et al. (2015, p. 61)
ainda advertem para o fato da maioria dos estudantes universitarios desprezar “[...] a leitura
como fonte de entretenimento, informagdo e crescimento pessoal [...]”, limitando-se a ler
somente o que € exigido em decorréncia das disciplinas cursadas.

Apesar do exposto, acredita-se que a graduacdo também pode despertar o interesse € 0
gosto pela leitura, tendo em vista a possibilidade de o estudante conviver com pessoas que ja
possuem uma relacdo de prazer com a leitura. Além disso, no decorrer da graduacdo, o
estudante passa a ter contato com diversos contetdos de leitura, o que permite que ele explore
um novo mundo de conhecimentos e descubra seu perfil de leitor. Também deve-se
considerar o aumento da pratica de leitura e, portanto, a criacdo do habito de leitura durante a
vida académica, o que pode solidificar uma relagdo com a leitura que antes era fraca ou
inexistente.

Desse modo, Silva et al. (2015) apontam a transformacdo dos estudantes em bons
leitores como um dos atuais desafios da universidade, sendo que, para isso, todos o0s
envolvidos no processo de ensino devem estar convictos da importancia da leitura para a vida
profissional, social e cultural do individuo.

Sendo assim, Paulo Freire (2003, p. 17) discorre sobre a importancia de nao reduzir o
ensino a tabletes de conhecimentos a serem engolidos pelos estudantes, ressaltando a
necessidade dos textos serem propostos de forma viva e dindmica, despertando a curiosidade,
pois “A memoriza¢do mecanica da descri¢do do objeto ndo se constitui em conhecimento do
objeto.” E, portanto, apreendendo a significagdo do objeto que os estudantes serdo capazes de
realmente saber, de memorizar e fixar o conhecimento.

Ja Carelli et al. ([20007?]) alertam para os cuidados que os professores devem ter ao
selecionar e indicar textos para os estudantes, como, por exemplo, que a leitura seja
significativa para o estudante e que o texto tenha sido previamente trabalhado pelo professor.

Quando esses cuidados ndo sdo tomados, a tendéncia é que o estudante ndo compreenda o
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material e, consequentemente, ndo enxergue a leitura como uma poderosa fonte de
informagdo e aquisi¢do de conhecimento, mas como uma obrigatoriedade da vida académica.

No entanto, Silva et al. (2015) concluem que a leitura constitui uma fonte de
informacdo e conhecimento, que permite a construcdo de ideias e o aperfeicoamento das
habilidades. Marobin (1983, p. 102 apud CARELLI et al., [2000?], p. 7) corrobora essa ideia
ao defender que:

[...] é através da leitura que o estudante constroi, ele mesmo, 0 proprio curso
universitario. Na leitura critica e constante, ele assume pessoalmente o
processo de sua aprendizagem. Aprende a discernir, discriminar, organizar,
coordenar, compreender, explicitar, caracterizar, formular, confrontar e
interpretar, incorporar e assimilar os conteidos apresentados [...]

Diante disso, a universidade deve assumir “[...] o compromisso de trabalhar formas de
remediar e desenvolver o comportamento de leitura dos alunos.” (CARELLI et al., [20007], p.
4). Destaca-se que nos cursos de Biblioteconomia ndo pode ser diferente: ao estarem
formando profissionais que trabalhardo com leitura e informacdo, é fundamental que se
estimule o gosto pela leitura, o prazer em ler, a consciéncia de que a leitura é fonte de

informacdo e de aquisi¢do de conhecimento.

2.4 PESQUISAS SOBRE LEITURA E ESTUDANTES DE BIBLIOTECONOMIA

Nesta secdo, apresenta-se 0s estudos anteriores sobre leitura e estudantes de
Biblioteconomia, mencionados na introducdo. Sendo assim, as pesquisas de Carelli et al.
([20007?]), Paulo e Silva (2007), Ribeiro e Garcia (2010), Rocha (2011), Santos (2013),
Viegas e Nascimento (2015) e Oliveira (2017) investigaram a relagdo dos estudantes dos
cursos de Biblioteconomia com a leitura.

Considerando o comportamento de leitura como um mediador de novas aprendizagens
e imprescindivel para a formacdo académica, Carelli et al. (J2000?7]) realizaram um estudo
com 25 estudantes do segundo periodo do Curso de Biblioteconomia da Universidade
Estadual de Londrina para investigar o comportamento de leitura e as atitudes frente a leitura
dos estudantes. Os resultados obtidos demonstraram que os estudantes: reconheceram o valor
da leitura no processo de aprendizagem e como fonte de lazer, porém, ndo evidenciaram
sentimentos positivos em relacéo a leitura; caracterizaram-se como leitores ocasionais; tinham
dificuldades nas leituras académicas; apontaram a complexidade do conteido como a maior

dificuldade; definiram a leitura silenciosa, com marcagdo de pontos importantes do texto,
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como a estratégia de estudo mais adotada; destacaram a falta de tempo como a maior
dificuldade encontrada no curso.

Paulo e Silva (2007) analisaram as préaticas de leitura dos estudantes do Curso de
Biblioteconomia da Universidade Federal da Paraiba. Com a colaboracdo de 15 estudantes
formandos, as autoras concluiram que: o gosto pela leitura era undnime; a motivacao para ler
era a viséo da leitura como forma de sabedoria e/ ou de lazer; a maioria adquiriu o gosto pela
leitura durante a infancia; as praticas de leitura mais frequente antes do ingresso na
universidade eram de revistas informativas e de literatura; a escolha do curso ndo foi
influenciada pelo amor a leitura; a maioria afirmou desenvolver praticas de leitura pela
universidade, no entanto, tratava-se das leituras mecénicas e, muitas vezes, obrigatérias; as
leituras cientificas ganharam prioridade ap06s o ingresso na universidade; o0 curso
desempenhou, de maneira satisfatoria, o papel de formar estudantes que leem, interpretam e
constroem seus proprios textos, através de disciplinas, projetos e atividades oferecidas pela
universidade; a maioria afirmou que a universidade oferece meios para o futuro bibliotecério
assumir e desempenhar o papel de agente educador; a leitura de textos proximos a realidade e
interesse do individuo foi apontada como a melhor préatica de leitura para formar um leitor
critico; a falta de tempo para ler e o desestimulo a pratica de leitura eram as principais
barreiras que afetavam o gosto pela leitura.

Ribeiro e Garcia (2010) estudaram o habito de leitura dos estudantes do Curso de
Biblioteconomia da Universidade Federal de Santa Catarina. Com a cooperacdo de 140
estudantes de periodos mistos, 0s autores constataram que a maioria dos estudantes: usava a
internet como principal meio de acesso a informacdo; preferia o formato impresso para
realizar leituras; escolheu a literatura nacional como género literario favorito; relatou que lia
diariamente; afirmou que a frequéncia de leitura mudou apds o ingresso na universidade;
confirmou o incentivo a leitura durante a formagdo basica (ensinos fundamental e médio);
atribuiu ao ambiente escolar o maior incentivo a leitura e, consequentemente, aos professores
como principais incentivadores a leitura; declarou que o incentivo a leitura na universidade
provém de si mesmo; estava habituada a ler as bibliografias indicadas pelos professores;
classificou a leitura como prazerosa. Destaca-se ainda que apenas 18% dos estudantes tiveram
incentivo a leitura por parte de uma biblioteca.

Rocha (2011) investigou as praticas de leitura de 43 estudantes, matriculados em
periodos mistos, do Curso de Biblioteconomia da Universidade Federal do Espirito Santo. Os
resultados obtidos indicaram que os estudantes: apontaram a leitura como entretenimento

preferido, embora s6 liam de trés a cinco livros por ano; achavam que liam pouco e estavam
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insatisfeitos com a média de leitura anual; acusaram a falta de tempo como justificativa para o
distanciamento com a leitura; declararam o jornal como o material impresso e o e-mail como
o material online mais lidos; utilizavam a biblioteca apenas uma vez por semana ou por més,
mesmo que ela atendesse as necessidades informacionais dos estudantes; sentiam, as vezes,
dificuldades na compreensédo de um assunto durante a leitura de um texto académico;
avaliaram como necessérias as indicagdes de leitura e de pesquisa indicadas pelos professores;
escolheram o curso por interesse na area e por vontade de atuar como profissional da
informacao; sabiam em qual area desejavam atuar e direcionavam suas leituras para essa area.

Considerando a leitura de fundamental importancia para a vida académica e para a
qualidade do profissional formado pela universidade, Santos (2013) examinou o
comportamento leitor de 60 estudantes, matriculados em periodos mistos, do Curso de
Biblioteconomia e Documentacdo da Universidade Federal de Sergipe. Os resultados
alcancados demonstraram que: todos gostavam de ler, embora a maioria lia apenas uma vez
por més; a falta de tempo era o principal motivo para nao ler, sequido pela falta de estimulo; a
maioria fazia a aquisicdo de livros, mesmo ndo dispondo de tempo para Ié-los; a quantidade
de artigos cientificos lida por semana era de dois a cinco; a principal estratégia adotada para
ler era 0 uso da internet; a maioria leu apenas o solicitado durante o periodo de graduacdo;
existia a necessidade de melhorar o relacionamento entre o curso e a biblioteca e de criar
disciplinas especificas sobre leitura.

A pesquisa de Viegas e Nascimento (2015) relatou o habito de leitura na visdo de 28
concluintes do Curso de Biblioteconomia da Universidade Federal da Paraiba. O estudo
apresentou que: 82% se consideravam leitores, pois tinham consciéncia da importancia da
leitura para o desenvolvimento pessoal e profissional e gostavam de ler tanto para se
manterem informados quanto por gostarem de livros; 39% marcaram que a leitura significava
entretenimento, desenvolvimento e informacdo; 29% assinalaram a aquisicdo de
conhecimentos como motivo para dedicarem tempo a leitura; 61% responderam que liam de
zero a um livro por més; 53% declararam que liam diariamente, pois consideravam e-mails,
mensagens, entre outros; 32% afirmaram que ninguém os incentivava a ler; 93% acreditavam
que o bibliotecario deve ser leitor para formar leitores. Salienta-se que, quando questionados a
respeito das leituras realizadas durante a graduacao, a maioria dos estudantes deixou evidente
que so realizou as leituras obrigatorias.

Acreditando que a leitura coopera para o desenvolvimento de competéncias e de
habilidades para o bibliotecério trabalhar com préticas que envolvam a formacao de leitores, a

pesquisa de Oliveira (2017) analisou o comportamento leitor dos estudantes do Curso de
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Biblioteconomia da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro. Com a participacgdo de
93 estudantes de periodos mistos, os resultados alcancados demonstraram que a maioria dos
estudantes: considerou ter boa compreensdo de um texto; informou que 1€ mais por gosto do
que por necessidade; respondeu que a leitura serve para aprender; discordou que a leitura seja
uma perda de tempo; afirmou que a leitura € um dos passatempos preferidos; relatou que ndo
gosta de conversar ou discutir sobre o que leu; apontou realizar as leituras em bibliotecas;
mencionou a auséncia de um mediador de leitura durante a infancia, sendo a prética da leitura
uma iniciativa propria; destacou a falta de tempo como motivo para ndo ler com mais
frequéncia. Ressalta-se ainda que apenas 10% dos estudantes contaram com a influéncia de
um bibliotecario em sua trajetéria como leitor.

Ao comparar os resultados dos estudos, nota-se que 0s autores adotaram diferentes
perguntas para investigar e analisar o0 comportamento, o habito e/ ou a préatica de leitura dos
estudantes. No entanto, algumas respostas foram semelhantes ou relacionadas: falta de tempo
para ler (CARELLI et al., [2000?]; PAULO; SILVA, 2007; ROCHA, 2011; SANTOS, 2013;
OLIVEIRA, 2017); gosto pela leitura (PAULO; SILVA, 2007; SANTOS, 2013; VIEGAS;
NASCIMENTO, 2015; OLIVEIRA, 2017); dificuldade na leitura de textos académicos
(CARELLI et al., [2000?]; ROCHA, 2011); desestimulo ou falta de incentivo a leitura
(PAULO; SILVA, 2007; RIBEIRO; GARCIA, 2010; SANTOS, 2013; VIEGAS;
NASCIMENTO, 2015; OLIVEIRA, 2017); viséo da leitura como fonte de conhecimento e de
lazer (CARELLI et al., [2000?]; PAULO; SILVA, 2007; VIEGAS; NASCIMENTO, 2015);
leituras obrigatorias (PAULO; SILVA, 2007; SANTOS, 2013; VIEGAS; NASCIMENTO,
2015); uso da biblioteca (ROCHA, 2011; OLIVEIRA, 2017); maior frequéncia de leituras
cientificas (PAULO; SILVA, 2007; SANTOS, 2013); leitura como entretenimento favorito
(ROCHA, 2011; OLIVEIRA, 2017). Percebe-se, também, que o uso da internet ganha
destaque nas pesquisas a partir de 2010, com os e-mails sendo considerados uma forma de
leitura e o formato digital sendo usado como estratégia para ler e como meio para acessar a
informacdo (RIBEIRO; GARCIA, 2010; ROCHA, 2011; SANTOS, 2013). Outro ponto que
vale ressaltar é que em nenhuma pesquisa a leitura apareceu como motivacao ou influéncia

para a escolha do curso.
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3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Caracteriza-se 0 nivel da pesquisa como descritivo, pois dedicou-se a descrever as
caracteristicas do fendmeno investigado (GIL, 2008), que foi o comportamento de leitura dos
estudantes de Biblioteconomia da UFRJ. Descreve-se a abordagem como mista, pois 0s dados
foram coletados e analisados de forma quantitativa e qualitativa.

Determina-se 0 campo da pesquisa como empirico, pois se consistiu na coleta de
dados primérios. Coletou-se dados com os estudantes de Biblioteconomia da UFRJ, dos
campi Praia Vermelha e Cidade Universitaria, por meio de um questionario online formulado
na plataforma Google Forms.

Definiu-se como populacdo, dessa forma, todos os estudantes com matricula ativa no
CBG durante o periodo de coleta de dados, que se deu entre os dias 21 de abril e 12 de maio
de 2021. A populagdo € formada por 352 estudantes, sendo 238 da Cidade Universitaria
(67,6%) e 114 da Praia Vermelha (32,4%) . Como se pretendia alcancar o maximo possivel de
estudantes, matriculados em diferentes periodos da graduacdo, enviou-se, por meio do
Sistema Integrado de Gestdo Académica (SIGA), o texto de divulgacdo da pesquisa com 0
link do questionério, convidando toda a populacdo a responder. Na segunda semana de coleta,
realizou-se um refor¢o na divulgacdo, pelo mesmo meio, a fim de aumentar o nimero de
respostas. Assim, 59 estudantes responderam o questionario, perfazendo 16,8% da populacao.

Adotou-se o questionario, com perguntas fechadas e abertas, como técnica de coleta de
dados. Segundo Gil (2008, p. 121), o questiondrio ¢ uma “[...] técnica de investigagdo
composta por um conjunto de questdes que sdo submetidas a pessoas com o propdésito de
obter informagdes [...]”. Dividiu-se 0 questionario em duas se¢Bes: a primeira composta por
15 questbes obrigatorias, sendo quatro abertas e 11 fechadas, que ajudassem a identificar
caracteristicas pessoais e académicas que pudessem influenciar no comportamento de leitura;
a segunda composta por 15 questdes obrigatdrias e duas opcionais, sendo quatro abertas e 13
fechadas, que ajudassem a levantar o perfil leitor dos estudantes e a verificar quais mudangas
ocorreram no comportamento de leitura durante a graduagéo. Para tal, as perguntas foram
elaboradas tomando como base outras pesquisas: “Retratos da leitura no Brasil” (FAILLA,
2016); Paulo e Silva (2007); Ribeiro e Garcia (2010); Rocha (2011); Santos (2013); Viegas e
Nascimento (2015); e Oliveira (2017). Aplicou-se o pré-teste com cinco ex-estudantes de
Biblioteconomia da UFRJ, tendo como resultado a necessidade de adequacdo de apenas uma

questao.
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Realizou-se a analise das questdes fechadas de forma quantitativa, com o auxilio do
software Excel, e das questdes abertas a partir de categorizacBes, com base na analise de
contetdo (BARDIN, 2011).
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4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A partir dos resultados, identificou-se que dos 59 participantes, 41 cursaram/ cursam a
maior parte das disciplinas na Cidade Universitaria (69,5%) e os outros 18, na Praia Vermelha
(30,5%). Quanto ao semestre de ingresso na universidade, o Grafico 1 revela que 11
respondentes entraram no curso em 2020.2; seguido de 10 em 2017.2; oito em 2018.2; sete
em 2016.2; seis em 2018.1; cinco em 2020.1; quatro em 2019.1; trés em 2019.2; dois em
2016.1; dois em 2017.1; e um em outro (2010.2). Com base nestes dados, entende-se que 0s
estudantes estdo distribuidos da seguinte maneira: 11 no primeiro periodo; cinco no segundo;
trés no terceiro; quatro no quarto; oito no quinto; seis no sexto; 10 no sétimo; dois no oitavo; e
10 em periodos extras. Observa-se que, em maior ou menor grau, a pesquisa conseguiu atingir

estudantes de todos os periodos, conforme era pretendido.

Grafico 1 — Semestre de ingresso
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Fonte: a autora.

Comparando os dados do semestre de ingresso com o0s do campus em que cursaram/
cursam a maior parte das disciplinas, constata-se que apenas um estudante mudou de campus
durante a graduacdo, visto que os ingressantes do primeiro semestre letivo de cada ano sao
vinculados a Praia Vermelha e os do segundo a Cidade Universitaria. A partir desse resultado,
descobre-se ainda que a amostra pesquisada corresponde a 16,7% e 16,8% do total de
estudantes da Praia Vermelha (114) e da Cidade Universitaria (238), respectivamente. Sendo

assim, obteve-se um equilibrio na amostragem.
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Verificou-se que 47 participantes sdo do género feminino (79,7%) e 11 do masculino
(18,6%), tendo um participante que ndo declarou o género (1,7%). Dessa forma, a amostra
pesquisada é composta majoritariamente por mulheres, assim como nas pesquisas de Paulo e
Silva (2007), Ribeiro e Garcia (2010), Rocha (2011) e Oliveira (2017); e como também se
verifica que ocorre nos cursos de Biblioteconomia da UFRJ.

No que diz respeito a idade, o Grafico 2 mostra que 37 respondentes tém de 18 a 24
anos; seguido de 12 com 25 a 30 anos; quatro com 31 a 40 anos; trés com 41 a 50 anos; e
outros trés com mais de 50 anos. Nota-se, com isso, que a maioria da amostra pesquisada €
jovem, o que desconstréi um dos principais esteredtipos em torno da figura do bibliotecario,
isto é, o de “[...] pessoas de maior idade — na maioria, mulheres —, que usam oculos,
‘devoradoras’ de livros, que nao admitem qualquer barulho no espaco da biblioteca e que
desenvolvem o seu trabalho somente de maneira analdgica.” (ASSIS, 2018, p. 14, grifo
nosso). Entretanto, ressalta-se que, apesar de a maioria ter até 24 anos, ha um percentual

consideravel com 25 anos ou mais.

Grafico 2 — Idade
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Fonte: a autora.

Quanto a naturalidade, 56 participantes nasceram no estado do Rio de Janeiro (94,9%)
e 0s outros trés nos estados de Alagoas, Mato Grosso do Sul e Séo Paulo (1,7% cada). Visto
que a Gltima edi¢do da pesquisa “Retratos da leitura no Brasil” (INSTITUTO PRO-LIVRO,
2020) também disponibilizou os resultados por capital, menciona-se que Sdo Paulo (SP)
concentra 0 maior numero de leitores, com 60% dos paulistanos sendo leitores; seguido pelo
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Rio de Janeiro (RJ), com 47% dos cariocas sendo leitores; Maceidé (AL), com 37% dos
maceioenses sendo leitores; e Campo Grande (MS), com 26% dos campo-grandenses sendo
leitores. Entretanto, ressalta-se que, enquanto S&o Paulo e Rio de Janeiro contaram,
respectivamente, com a participagédo de 6,8 e 2,8 milhGes de cidaddos na pesquisa, as cidades
de Macei6é e Campo Grande contaram, respectivamente, apenas com 361 e 208 mil, o que
certamente impactou nas porcentagens.

A seguir, o Grafico 3 indica 0 municipio de residéncia dos estudantes:

Grafico 3 — Residéncia
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Fonte: a autora.

Em relagdo a residéncia, 39 participantes moram no municipio do Rio de Janeiro,
distribuidos nas seguintes regides: 21 na zona norte (Bento Ribeiro; Bonsucesso; Colégio;
Cordovil; Ilha do Governador; Maracand;, Maré; Meéier; Riachuelo; Tijuca; Vicente de
Carvalho; Vila Isabel); nove na zona oeste (Bangu; Campo Grande; Cosmos; Jacarepagua;
Paciéncia; Santa Cruz); quatro na zona central (Centro; Cidade Nova; Rio Comprido); trés na
zona sul (Botafogo; Ipanema; Flamengo); e dois ndo informaram em qual bairro ou regido
residem. Os outros 20 respondentes da pesquisa estdo distribuidos nos seguintes municipios:
sete em Duque de Caxias (Jardim Leal; Jardim Primavera; Parada Morabi; Parque Senhor do
Bonfim; Pilar; S&o Judas Tadeu); trés em S&o Jodo de Meriti (Jardim Santa Rosa; Sé&o
Mateus; Vilar dos Teles); dois em Sdo Gongalo (Colubandé; Mutud); dois em Marica (Bosque
Fundo; Centro); dois em Nova Iguagu (Jardim Paraiso; Ponto Chic); um em Belford Roxo
(Xavantes); um em Mesquita (Santa Terezinha); um em Itaborai (Manilha); e um em
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Nil6polis (ndo informou o bairro). Diante destes resultados, observa-se que grande parte dos
estudantes mora distante dos campi do curso, um fator que, durante o ensino regular
(presencial), sem davidas resultava em horas de deslocamento e, em determinados casos, alto
gasto em passagens. Com isso, entende-se que as duas consequéncias podem influenciar no
comportamento de leitura, questdes estas que serdo abordadas mais adiante.

Conforme observa-se no Gréfico 4, a maioria dos participantes mora com 0s pais, no
entanto, em dinamicas familiares diferentes: 18 com mae, pai e irmdo(&d)/ irméos(as); 11 com
mée e pai; seis com mae ou pai; cinco com mae e irmao(d)/ irmaos(as); dois com pai e
irmdo(&)/ irm&os(as). J& nas outras dindmicas de moradia: cinco moram com companheiro(a)
e filho(a)/ filhos(as); trés, sozinho(a); dois com o(a) companheiro(a); dois com filho(a)/
filhos(as); um com amigo(a)/ amigos(as); e quatro informaram morar com outras pessoas — a

saber: (a) namorado, sogra e cunhado; (b) avo; (c) tia; (d) mae, avo e irma.

Grafico 4 — Com quem mora
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Fonte: a autora.

Com base nos resultados obtidos, percebe-se que 76,2% dos participantes moram com
um responsavel (mée e/ ou pai; avo; tia), enquanto 23,8% ja assumem um maior grau de
responsabilidade por si, pela casa, pela familia. Diante disso, supfe-se que, além das
atividades académicas e, em alguns casos, do trabalho/ estagio, muitos estudantes acumulam
tarefas domésticas em suas rotinas, principalmente durante a pandemia. Em especial, aqueles

gue moram sozinhos ou que tém familias pequenas, além dos que sdo mae/ pai e, portanto,
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responsaveis pelo lar. Sendo assim, acredita-se que a dindmica de moradia é uma das
caracteristicas pessoais que podem influenciar no comportamento de leitura.

Em questBes financeiras, o Grafico 5 indica que sete estudantes possuem uma renda
familiar mensal de mais de cinco salarios minimos (a partir de R$ 5.500); seguido de trés com
quatro a cinco salarios minimos (de R$ 4.400 a R$ 5.500); cinco com trés a quatro salarios
minimos (de R$ 3.300 a R$ 4.400); 12 com dois a trés salarios minimos (de R$ 2.200 a R$
3.300); 24 com um a dois salarios minimos (de R$ 1.100 a R$ 2.200); oito com até um salario
minimo (até R$ 1.100).

Gréfico 5 — Renda familiar (mensal)
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Fonte: a autora.

A respeito da situacdo profissional, o Grafico 6 mostra que 30 respondentes
declararam ndo estar envolvidos em qualquer atividade; 10 sdo bolsistas de pesquisa, extensdo
ou monitoria; sete estdo empregados; sete sdo estagiarios remunerados; sete sdo estagiarios
ndo remunerados; € um marcou a op¢do “outra”, informando que estd aposentado. Nesta
questdo, permitiu-se que os participantes marcassem mais de uma opgdo, visto que alguém
poderia, por exemplo, estar empregado e realizando um estdgio supervisionado
concomitantemente. Com isso, descobriu-se que trés estudantes acumulam duas atividades
profissionais simultaneamente, o que somada as aulas e atividades académicas, além das
possiveis tarefas domésticas e de outros aspectos da vida pessoal do estudante, certamente
resulta em um desgaste fisico e até psicélogo, que, por sua vez, é capaz de influenciar no

comportamento de leitura.
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Grafico 6 — Situacdo profissional
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Fonte: a autora.

Ponderando a respeito dos ultimos resultados apresentados, percebe-se que,
comparando as dindmicas de moradia as condi¢fes financeiras, especialmente com a
informacdo de que a maioria dos estudantes ndo estda em uma situacdo profissional
(remunerada), a renda familiar de grande parte dos estudantes pode ser considerada baixa.
Tendo em vista que o acesso regular (ou de boa qualidade) a internet ou o0 acesso a um
computador/ tablet pode ndo ser uma realidade para todos os estudantes, assim como, 0 acesso
as bibliotecas pode ser dificultado pelo local de residéncia, entende-se que estas questes
socioeconbémicas podem impactar no acesso a leitura muito além da impossibilidade de
comprar livros ou outros materiais de leitura devido a condicdes financeiras.

Sobre a escolaridade da mae ou responsavel do sexo feminino, os resultados, dispostos
no Grafico 7, apontam que: 20 completaram o ensino médio; seguido de 12 que completaram
o ensino fundamental; nove que ndo completaram o0 ensino fundamental, oito que
completaram o ensino superior; cinco que ndo completaram o ensino superior; quatro que ndo

completaram o ensino médio; e um participante ndo soube responder esta questao.
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Gréafico 7 — Escolaridade da mée ou responsavel do sexo feminino
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Fonte: a autora.

No caso da escolaridade do pai ou responsavel do sexo masculino, os resultados,
apresentados no Gréfico 8, revelam que: 16 ndo completaram o ensino fundamental; seguido
de 15 que completaram o ensino médio; 12 que completaram 0 ensino superior; sete que
completaram o ensino fundamental; trés que ndo completaram o ensino médio; dois que nédo

completaram o ensino superior; e quatro participantes ndo souberam responder esta quest&o.
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Gréfico 8 — Escolaridade do pai ou responsavel do sexo masculino
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Fonte: a autora.

Comparando o grau de escolaridade das maes ou responsaveis do sexo feminino com
o0 dos pais ou responsaveis do sexo masculino, pode-se observar que as mulheres completaram
os ensinos fundamental e médio em maior nimero, porém, a quantidade de homens com
ensino superior completo ultrapassa o numero de mulheres que concluiram, assim como, 0
percentual de homens que abandonaram o ensino superior € menor do que o de mulheres.

Tratando-se da ocupacdo da mde ou da responsavel do sexo feminino, os resultados
indicaram que: 28 trabalham; 19 s&o trabalhadoras do lar; cinco ndo possuem ocupagéo; cinco
sdo aposentadas; uma ja faleceu; e um participante ndo soube responder esta questdo. A
respeito da ocupacdo do pai ou responsavel do sexo masculino, os resultados apontaram que:
38 trabalham; onze sdo aposentados; trés ja faleceram; um ndo possui ocupacdo; e seis
participantes ndo souberam responder esta questao.

Conforme exposto no Gréafico 9, no que se refere a posicéo politica, 22 respondentes
sdo de esquerda; 11 declararam ndo ter posicdo politica; 10 sdo de centro-esquerda; oito
revelaram ndo saber qual é a sua posicdo politica; quatro sdo de centro; dois, de extrema-
esquerda; um, de centro-direita; e um, de direita. Nenhum estudante declarou ser de extrema-
direita. Devido ao cenario politico do pais nos ultimos anos e os possiveis impactos disso na
futura atuacgdo profissional, como a Lei n° 12.244, que “Dispde sobre a universaliza¢ao das
bibliotecas nas institui¢des de ensino do Pais.” (BRASIL, 2010), e os projetos de lei que
giram em torno dela, considera-se relevante que a maioria dos estudantes seja politicamente
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engajada. Ainda assim, h&d um percentual considerdvel de estudantes com nenhuma posicado

politica e que ndo sabem qual seria a sua posicéao politica.

Gréafico 9 — Posicdo politica
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Fonte: a autora.

As atividades que a amostra pesquisada gosta de fazer no tempo livre sdo: assistir
televisao, filmes e/ ou séries, com 51 marcacdes; escutar masica e/ ou podcast, com 42;
descansar ou dormir, com 41; ler, com 39; reunir-se com amigos, com 38; navegar na internet,
com 35; passar tempo com a familia e passear, com 31 cada; usar as redes sociais (midias
sociais), com 29; praticar atividade fisica, com 18; cozinhar, com 16; estudar, com 11;
artesanato, com nove; e trés respondentes marcaram a op¢ao “outra” — a saber: (a) fotografar;
(b) igreja; (c) dangar e escrever. Nesta questdo, permitiu-se que os respondentes marcassem
mais de uma alternativa. Além disso, pediu-se para que considerassem também o contexto
antes da pandemia.

A seqguir, o Grafico 10 ilustra o ranking das atividades que os estudantes realizam no

tempo livre:
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Gréafico 10 — O que gosta de fazer no tempo livre
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Fonte: a autora.

Comparando estes resultados aos dados nacionais da pesquisa “Retratos da leitura no
Brasil” (INSTITUTO PRO-LIVRO, 2020), constata-se que, em ambas, assistir televis&o/
filmes e escutar musica aparecem antes da leitura, entretanto, aqui a leitura ocupa a quarta
colocacgdo, enguanto na investigacdo do Instituto Pro-Livro a leitura aparece em nono e 11°
lugares. Destaca-se que tal fato indica que a amostra pesquisada, isto €, os estudantes de
Biblioteconomia, possui um perfil leitor acima da média nacional. Além disso, ao considerar
o0 conceito de leitura de Paulo Freire (2003), entende-se que as atividades de assistir televiséo,
filmes e/ ou séries e de escutar musica e/ ou podcast também sdo uma forma de leitura, isto €,
a leitura do mundo — interior ou exterior.

Outra diferenca entre as pesquisas € a posi¢do do uso da internet: enquanto na
“Retratos da leitura no Brasil” esta atividade aparece em segundo lugar, aqui ocupa a sexta
colocagdo; e no que diz respeito ao uso das redes sociais (midias sociais), nota-se, em ambas,
que esta atividade ndo é realizada por todos que navegam pela internet. Atenta-se, por fim,
para a atividade com maior discrepancia de posi¢do: enquanto na “Retratos da leitura no
Brasil” o ato de descansar ou dormir ocupa a ultima posi¢do, aqui esta atividade encontra-se

no terceiro lugar.
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O Gréfico 11 mostra que, quando questionados a respeito do nivel de identificacéo
com o curso, 23 respondentes informaram ter um alto nivel de identificacdo, enquanto 18
declararam que o nivel de identificacdo é nem alto, nem baixo. Em seguida, 14 consideraram
o nivel de identificacdo muito alto; dois, muito baixo; um, baixo; e um participante ndo soube
responder esta questdo. Nenhum estudante declarou n&o ter identificagdo com o curso.
Considera-se de extrema importancia que a maioria dos respondentes tenha um nivel de
identificacdo alto/ muito alto, pois, como foi apontado no referencial tedrico, é fundamental
que o bibliotecario goste da sua profissdo, dos livros e da leitura; e, além disso, entenda os

seus papeis profissionais e a relevancia da leitura para a sua préatica bibliotecaria.

Gréfico 11 — Nivel de identificagdo com o curso

3,45 7%

1,7%

¥

B Muito alto

B Alto

B Nem alto, nem baixo

H Baixo

H Muito baixo

B Nipsabe

Fonte: a autora.

Inclusive, na questao de resposta ndo obrigatéria “Na sua opinido, qual € a importancia

da leitura na atuagdo profissional do(a) bibliotecario(a)?”, recebeu-se as respostas de 50

participantes (84,7% da amostra), das quais 38 explicaram o0 porqué a leitura é importante na

atuacao profissional, embora todos tenham concordado que a leitura é essencial para a pratica
bibliotecaria. Os motivos citados pelos estudantes que justificaram a resposta envolvem:

a) o entendimento da leitura como base da profissdo, conforme demonstram as

falas: “Acho que a leitura ¢ a base da profissdo.”, “Toda, pois o bibliotecario

lida diretamente com isso.”, “[...] Nos trabalhamos muito com a leitura e
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devemos incentivar isso.” e “Acredito que gostar de ler seja imprescindivel
para gostar e exercer essa profissdo.”;

b) o papel de mediador de leitura e de informagdo, como apontam as falas:
“Ajudar ao leitor achar o seu livro.”, “Importante para se colocar no lugar do
usudrio, ter mais empatia.”, “[...] ele precisa entender o que o leitor quer ler, o
incentivando [...]”, “Mediar as leituras e campos do conhecimentos ao
usuario.”, “[...] a fungdo do bibliotecario ¢ facilitar o acesso a informacao |[...]”,
“[...] a partir da leitura conseguimos nos profissionalizar e passar informacdes
para satisfacdo da necessidade do usuario.” e “Para o bibliotecério saber o que
ele precisa mudar, as ferramentas certas que deve utilizar em seu trabalho e
como ele deve atender aos usuarios, por exemplo, ele precisa estar sempre
conectado a leitura.”;

¢) a multidisciplinaridade da atuagdo profissional, como indicam as falas: “[...]
somos profissionais que devemos ter nocao de informacao diversa.”, “Acredito
gue um bibliotecério deva conhecer e principalmente ler de tudo um pouco, pra
que dessa forma ele esteja sempre interado nos assuntos e possa guiar 0O
usudrio ao melhor documento.” e “E importante para que se mantenha
informado ndo somente do que acontece no ambito profissional como também
do que ocorre no mundo em geral.”;

d) anecessidade da educacdo continuada e da atualizacao profissional, segundo as
falas: “[...] estar sempre se atualizando e buscando exercer da melhor forma
possivel seu papel.”, “Ler sobre a area de estudo é uma excelente forma de
aprimoramento [...] pois tem contato com novas formas de pensar, novos
estudos de caso.” e “[...] o profissional da biblioteconomia precisa estar em
constante contato com a producdo do conhecimento e esse se da em maior
parte através da leitura de artigos, livros, revistas entre outros.”

E evidente como as falas apresentadas se relacionam, em maior ou menor grau, as
ideias abordadas no referencial tedrico: a leitura como forma de enxergar e entender o mundo;
a importancia do bibliotecario leitor; o papel de mediador de leitura e de informac&o; as Leis
da Biblioteconomia; a competéncia em informacéo; entre outras. Considera-se extremamente
positivo e relevante que os estudantes tenham a consciéncia, ainda durante a graduacéo, de
toda a potencialidade da leitura, especialmente no que diz respeito a préatica profissional.

Por isso, a fim de entender a relacdo dos estudantes com a leitura, também perguntou-

se aos respondentes qual é o significado da leitura para eles. Com base nas respostas obtidas e
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nos tipos de leitura apresentados no referencial teorico, elaborou-se quatro categorias,
ilustradas no Grafico 12:

Grafico 12 - Significacdo da leitura
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Fonte: a autora.

A categoria “lazer” apareceu em 35 falas, das quais uma grande parcela perpassa pelo
conceito de leitura escapista (BAMBERGER, 1987), como demonstram as falas: (a) “A
leitura recreativa € um momento de descanso e lazer. Significa paz, desligamento do mundo
real e das obrigagdes da vida pessoal ¢ académica/ profissional.”; (b) “Gosto de ler por lazer,
esquecer que o mundo de compromissos existe.”; (c¢) “Sempre foi uma maneira de me
desconectar da vida real, como um refugio de todos os problemas.”; (d) “Uma forma de me
acalmar e me manter sd. Gosto da sensacdo de viajar sem sair de casa, de perder a no¢do do
tempo, gosto de ler.”; e (e) “Um escape, quando leio me distraio, e deixo a ansiedade de
lado.” Nestas duas ultimas, em especial, fica evidente a importancia e o papel da leitura na
manutencdo da satde mental dos individuos. Aponta-se, também, uma fala que remonta a
ideia de leitura de entretenimento (SANTOS, 2013): “Significa conforto, independente do tipo
de leitura.”

Em 32 respostas esteve presente a categoria “informagao/ conhecimento”, englobando
o0s conceitos de leitura informativa (BAMBERGER, 1987), leitura de conhecimento (SILVA,
1986) e leitura complementar (LITTON, 1975), como pode ser visto nas falas: (a) “Leitura
significa uma fonte de informagdes.”; (b) “Compreender a informacdo que o item esta

passando. Para formar um conhecimento.”; (¢) “Uma forma de aprender mais sobre diversos
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assuntos e universos.”; (d) “Um modo de conseguir informagdes € novos conhecimentos.”; e
(e) “A leitura ¢ fundamental para a formacao intelectual do individuo.”

A categoria “obrigacdo”, baseada na leitura obrigatoria ou recomendada (LITTON,
1975), surgiu em trés falas — a saber: (a) “Para mim especificamente, ndo consigo aprender
muito lendo, gosto mais de métodos praticos, mas é algo bem pessoal. Tenho dificuldade de
ficar parado lendo algo, prefiro algo que seja composto por movimentos, entdo atividades
praticas sempre sao mais faceis de assimilar. A leitura acaba sendo apenas complementar.”;
(b) “Necessidade.”; e (c) “Significa lazer e a0 mesmo tempo trabalho.” Nesta ltima, indica-
se a existéncia da relagdo “lazer — obrigac¢ao”, visto que o trecho inicial da fala se refere a
significacdo da leitura como uma forma de lazer.

Na categoria “tudo” abrigou-se as respostas mais abrangentes (11 no total), sendo
algumas delas: (a) “Tudo.”; (b) “Os livros foram meus companheiros durante muito tempo,
considero a leitura uma parte essencial de quem eu sou.”; e (¢) “Uma das melhores maneiras
de comunicacdo que o ser humano possui. A leitura é um oceano de possibilidades. Ela
permite que a gente aprenda, se divirta, entenda a dor do proximo, desenvolva a criatividade e
ainda conheca pessoas, culturas e lugares ao redor do mundo com o uso de algumas palavras.
E simplesmente genial!” Destaca-se ainda a seguinte fala: “Possibilidade de compreender o
mundo, suas ac¢Oes e consequéncias. Interpretar o mundo, as situacOes e saber lidar com cada
uma delas através da habilidade adquirida da leitura critica.”; pois, além de dialogar com a
visdo de Paulo Freire (2003), também se encaixa nas definicGes de Bamberger (1987) sobre
leitura literaria e leitura cognitiva.

Evidentemente, houve respostas em que as categorias se cruzaram, criando relacfes
entre as mesmas — a saber: “lazer — informacao/ conhecimento”, com 19 falas; “lazer —
obrigacdo”, com uma; “lazer — tudo”, com uma; “informagdo/ conhecimento — tudo”, com
uma.

Entre as falas que relacionam “lazer” e “informa¢do/ conhecimento”, apresenta-se
como exemplos: (a) “A principal forma de entretenimento e de se ter acesso a informagao.”;
(b) “Fonte de informagdo e conhecimento, além da possibilidade de viajar e conhecer algo
novo sem sair do lugar.”; (c¢) “Adquirir novas informagdes, ser capaz de escrever melhor, e
também uma atividade para se distrair do mundo atual”; e (d) “Um modo de expandir
horizontes, conhecer coisas novas e agregar conhecimento, além de ser um reflgio para os
dias ruins.” Destaca-se também a fala “Uma forma de obter conhecimento, de entrar em
contato com novas percepgdes e fazeres artisticos. Também vejo como uma forma de

entretenimento.”, que remete ao conceito de leitura livre (LITTON, 1975).
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Por fim, tendo em vista que a relacdo “lazer — obrigacdo” ja foi apresentada mais
acima, as relagdes “lazer — tudo” e “informacdo/ conhecimento — tudo” foram encontradas,
respectivamente, nas falas “Tudo. Eu amo ler.” e “Tudo. Fonte de conhecimento.”

Diante do exposto, percebe-se que a maioria dos estudantes enxerga a leitura como

uma associacao entre lazer e informacao/ conhecimento, como ilustra o Grafico 13:

Gréfico 13 — Relacgdes das categorias de significacdo da leitura
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Fonte: a autora.

A principal motivacdo para ler antes da graduacdo indicada pelos respondentes foi:
prazer, lazer e entretenimento, com 38 marcacdes; seguida de cultura, conhecimento geral e/
ou crescimento pessoal, com 14; informacgdo, com trés; atualizacdo e/ ou aperfeicoamento
profissional, com uma; e um participante declarou ndo ter existido qualquer motivacédo para
ler antes de ingressar no ensino superior.

Quanto a principal motivacdo para ler durante a graduacdo, as respostas foram:
exigéncia estudantil, com 21 marcacOes; seguido de atualizacdo e/ ou aperfeicoamento
profissional, com 12; cultura, conhecimento geral e/ ou crescimento pessoal, com 11; prazer,
lazer e entretenimento, com oito; informacgdo, com seis; e um participante declarou néo ter
qualquer motivacdo para ler durante a graduacéo.

Com base no Grafico 14, pode-se constatar o primeiro impacto da vida académica no
comportamento de leitura: a maioria dos estudantes passou a ler motivada pela exigéncia
estudantil e pela atualizacdo e/ ou aperfeicoamento profissional do que pelo prazer, lazer e

entretenimento.
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Gréafico 14 — Principal motivacdo para ler antes e durante a graduacao
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Fonte: a autora.

Quando questionados sobre quem incentivava a leitura antes da graduacdo, 36
respondentes indicaram a si mesmos; seguido de 21 gque apontaram a mae ou responsavel do
sexo feminino; 16, amigos(as); 15, outros familiares; 13, professores(as); 12, pai ou
responsavel do sexo masculino; oito, bibliotecarios(as); cinco, ninguém; um, colegas de
Curso; e um, outro.

Ja a respeito de quem incentiva a leitura durante a graduacdo, os(as) professores(as)
aparecem em primeiro lugar, com 33 marcagdes, enquanto os proprios estudantes aparecem
em segundo, com 31. Em seguida, colegas de curso, com 20; amigos(as), com 13; mde ou
responsavel do sexo feminino, com 11; bibliotecarios(as), com nove; pai ou responsavel do
sexo masculino, com quatro; outros familiares, com trés; outros, com trés; ninguém, com
duas.

Comparando antes e durante a graduagdo, como ilustra o Grafico 15, os principais
incentivadores antes da graduacg@o eram os proprios estudantes, a mae ou responsavel do sexo
feminino e os(as) amigos(as); enquanto durante a graduagdo, os principais incentivadores séo
os(as) professores(as), 0s préprios estudantes e 0s colegas de curso. Dessa maneira, percebe-
se que, durante a graduacgdo, o incentivo préprio passou do primeiro para o segundo lugar.
Além disso, o incentivo dos colegas de curso e dos(as) professores(as) foram,
respectivamente, os que mais aumentaram, com 32,2% e 33,9% a mais. Por outro lado, o

incentivo familiar — isto é, da mae ou responsavel do sexo feminino; do pai ou do responsavel
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do sexo masculino; e de outros familiares — caiu consideravelmente. Ressalta-se, ainda, que

nesta questdo os respondentes puderam marcar mais de uma opcao.

Grafico 15 — Quem incentivava/ incentiva a leitura
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Fonte: a autora.

A respeito do nivel de interesse na leitura informativa, 24 respondentes informaram ter
um alto nivel de interesse, enquanto 15 declararam que o nivel de interesse é nem alto, nem
baixo. Em seguida, 13 relataram o nivel de interesse como muito alto; dois, baixo; um, muito
baixo. Por fim, trés afirmaram ndo ter interesse na leitura informativa; e um ndo soube
responder esta questao.

Sobre o nivel de interesse na leitura obrigatoria ou recomendada, 19 participantes
indicaram ter um baixo nivel de interesse, enquanto 16 declararam que o nivel de interesse €
nem alto, nem baixo. Em seguida, 11 relataram o nivel de interesse como alto; seis, muito
alto; cinco, muito baixo; e dois afirmaram ndo ter interesse na leitura obrigatoria ou
recomendada.

No que se refere a leitura recreativa, os resultados apontam que: 32 respondentes
consideram o nivel de interesse como muito alto; 14, alto; 10, nem alto, nem baixo; dois,
muito baixo; e um, baixo.

Observa-se, no Grafico 16, que apenas a leitura informativa gera incerteza a respeito
do interesse, como também, é a que mais atrai desinteresse — ou seja, a leitura informativa é
mais desinteressante do que a leitura obrigatéria ou recomendada. Entende-se que tal

resultado pode ou néo ter relagdo com a pandemia, diante da enorme quantidade de noticias
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ruins. Por outro lado, nota-se que a leitura recreativa € a Unica que ndo declararam nédo ter

interesse.

Gréafico 16 — Nivel de interesse de acordo com o tipo de leitura
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Fonte: a autora.

Quando questionados o que consideram como leitura informativa, os participantes
indicaram, em primeiro lugar, jornais e revistas, com 46 marcacdes; em segundo, blogs,
foruns e postagens em redes sociais (midias sociais), com 33; em terceiro, livros de estudo,
com 29; em quarto, artigos cientificos e trabalhos académicos, com 26; e em quinto, livros de
literatura, com nove.

No que diz respeito ao que consideram como leitura obrigatdria ou recomendada, 0s
participantes elegeram, em primeiro lugar, artigos cientificos e trabalhos académicos, com 55
marcacgdes; em seguida, livros de estudo, com 44; jornais e revistas, com oito; livros de
literatura, com sete; e blogs, féruns e postagens em redes sociais (midias sociais), com quatro.

Sobre o que consideram como leitura recreativa, os estudantes indicaram livros de
literatura como primeira opcdo, com 52 marcagdes; em seguida, blogs, féruns e postagens em
redes sociais (midias sociais), com 33; jornais e revistas, com 15; livros de estudo, com cinco;
e artigos cientificos e trabalhos académicos, com quatro.

Com base no Gréafico 17, nota-se que: artigos cientificos e trabalhos académicos séo
considerados, com mais de 90%, como leitura obrigatoria ou recomendada; blogs, foruns e
postagens em redes sociais (midias sociais) sdo vistos igualmente como leitura informativa e

recreativa; jornais e revistas, segundo a maioria, representa uma leitura informativa; livros de



55

estudo foram majoritariamente considerados como leitura obrigatdria ou recomendada, apesar
de ter um percentual notavel entendendo-os como leitura informativa; e os livros de literatura
foram disparadamente compreendidos como leitura recreativa. Neste ponto, entretanto,
observa-se que a visdo dos livros de literatura como leitura obrigatdria pode estar relacionada
a alguma experiéncia durante a infancia ou a adolescéncia, em que os livros foram impostos
ao invés de mediados. Ressalta-se que nesta questdo permitiu-se que os estudantes marcassem

mais de uma opcéo.

Gréafico 17 — O que considera como leitura informativa, obrigatdria/ recomendada e recreativa
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Fonte: a autora.

Os fatores que influenciam os respondentes na leitura de artigos cientificos e trabalhos
académicos sdo: assunto, com 45 marcacles (76,3%); recomendacdo, com 32 (54,2%);
sinopse ou resumo, com 21 (35,6%); titulo, com 18 (30,5%); autor, com 10 (16,9%); criticas
e/ ou resenhas, com nove (15,3%); propaganda, com trés (5,1%); capa, com trés (5,1%).
Destaca-se que quatro estudantes informaram ndo ser influenciados por nenhum fator (6,8%);
e um assinalou que é influenciado por outro fator (1,7%).

A respeito dos blogs, foruns e postagens em redes sociais (midias sociais), os fatores
que influenciam na leitura s&o: assunto, com 43 marcacdes (72,9%); titulo, com 20 (33,9%);
autor, com 15 (25,4%); recomendacdo, com 14 (23,7%); criticas e/ ou resenhas, com 11
(18,6%); propaganda, com 10 (16,9%); sinopse ou resumo, com oito (13,6%); capa, com seis
(10,2%); editora, com duas (3,4%); e dois estudantes assinalaram a opgao “nenhum” (3,4%).
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Ja a leitura de jornais e revistas é influenciada pelos seguintes fatores: assunto, com 47
marcagles (79,7%); titulo, com 23 (39%); capa, com 15 (25,4%); recomendacdo, com 13
(22%); propaganda, com 12 (20,3%); editora, com 11 (18,6%); criticas e/ ou resenhas, com 10
(16,9%); sinopse ou resumo, com oito (13,6%); autor, com cinco (8,5%); e trés estudantes
marcaram a op¢ao “nenhum” (5,1%).

Em relacdo a leitura de livros de estudo, os seguintes fatores foram elegidos: assunto,
com 44 marcac0es (74,6%); recomendacdo, com 32 (54,2%); autor, com 22 (37,3%); sinopse
ou resumo, com 20 (33,9%); titulo, com 19 (32,2%); criticas e/ ou resenhas, com 14 (23,7%);
capa, com 10 (16,9%); editora, com 10 (16,9%); propaganda, com uma (1,7%). As opcoes
“nenhum” e “outro” receberam uma marcagao cada (1,7% cada).

No que se refere a leitura recreativa, os fatores que a influenciam sdo: assunto, com 40
marcacoes (67 ,8%); sinopse ou resumo, com 37 (62,7%); autor, com 35 (59,3%); criticas e/
ou resenhas, com 27 (45,8%); titulo, com 25 (42,4%); capa, com 23 (39%); recomendacéo,
com 23 (39%); editora, com 16 (27,1%); propaganda, com 10 (16,9%). As opg¢des “nenhum”
e “outro” receberam uma marcacao cada (1,7% cada).

A seguir, no Gréfico 18, nota-se que o assunto é o fator que mais influencia na escolha
de todos os materiais de leitura, enquanto os outros fatores divergem de acordo com o
material de leitura. No entanto, percebe-se que, em geral, as editoras e as propagandas sao 0s
fatores que menos influenciam, desconsiderando as op¢des “nenhum” e “outro”. Ressalta-Se,

ainda, que nesta questdo permitiu-se que os estudantes marcassem mais de uma alternativa.
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Grafico 18 — Fatores que influenciam na escolha da leitura
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Fonte: a autora.

Para ter acesso a leitura de artigos cientificos e trabalhos académicos, 51 respondentes
relataram que baixam na internet e/ ou leem online (86,4%), enquanto 46 informaram que
estes materiais sdo disponibilizados pelos(as) professores(as) (78%). Em seguida, oito
indicaram que realizam empréstimos em bibliotecas (13,6%); quatro, empréstimos com
amigos(as) (6,8%); um, empréstimos com familiares (1,7%); um, compra (1,7%); e um
afirmou ndo ter nenhuma forma de acesso a leitura de artigos cientificos e trabalhos
académicos (1,7%).

Sobre o acesso a leitura de jornais e revistas, constatou-se que: 48 participantes
baixam na internet e/ ou leem online; seguido de nove que compram (15,3%); sete que néao
tém acesso (ou ndo acessam por escolha propria) a estes materiais (11,9%); quatro que
realizam empréstimos em bibliotecas (6,8%); dois, empréstimos com amigos(as) (3,4%); dois,
empréstimos com familiares (3,4%); dois, por meio de disponibilizacdo dos(as)
professores(as) (3,4%); e um afirmou ter outra forma de acesso a leitura de jornais e revistas.

No que se refere ao acesso a leitura de livros de estudo, as categorias mais assinaladas
foram: baixado na internet e/ ou online, com 44 marcag0es (74,6%); disponibilizado pelo(a)
professor(a), com 39 (66,1%); e emprestado por bibliotecas, com 21 (35,6%). Em seguida,
comprado, com 15 (25,4%); emprestado por amigos(as), com 10 (16,9%); emprestado por

familiares, com seis (10,2%); presenteado, com quatro (6,8%); nenhuma, com uma (1,7%).
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A respeito do acesso a leitura de livros de literatura, os resultados revelaram que: 41
participantes baixam na internet e/ ou leem online (69,5%); 36 compram (61%); 24 pegam
emprestado com amigos(as) (40,7%); 23 sao presenteados (39%); 20 realizam empréstimos
em bibliotecas (33,9%); 12 fazem empréstimos com familiares (20,3%); cinco acessam por
meio de disponibilizagdo dos(as) professores(as) (8,5%); e um relatou ndo ter acesso a leitura
de livros de literatura (1,7%).

Nesta questdo, permitiu-se que os estudantes marcassem mais de uma alternativa,
assim como, pediu-se que eles considerassem também o contexto antes da pandemia. Sendo
assim, com base no Gréafico 19, percebe-se que a principal forma de acesso a leitura é a
internet, embora reconheca-se que a pandemia possa ter exercido influéncia para esta. Os
livros de literatura lideram as categorias “comprado” e “presenteado”. Por outro lado, os
artigos cientificos e trabalhos académicos e os livros de estudo sdo o0s materiais mais

disponibilizados pelos(as) professores(as).

Gréfico 19 — Principais formas de acesso a leitura
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Fonte: a autora.

Quanto ao suporte usado para a leitura de artigos cientificos e trabalhos académicos,
34 estudantes indicaram que leem apenas no formato digital; um, apenas no formato

impresso; 23, nos dois formatos; e um ndo I€.
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Em relagdo ao suporte usado para a leitura de jornais e revistas, os resultados
indicaram que: 39 respondentes leem apenas no formato digital; trés, apenas no formato
impresso; 14, em ambos; e trés ndo leem.

No que se refere ao suporte usado para a leitura de livros de estudo, 24 participantes
leem apenas no formato digital; 11, apenas no formato impresso; e 24, em ambos.

A respeito do suporte usado para a leitura de livros de literatura: sete estudantes leem
apenas no formato digital, enquanto 30 leem apenas no formato impresso; e 22, nos dois
formatos.

Conforme ilustra o Gréfico 20, os estudantes leem principalmente no formato digital,
com exce¢do dos livros de literatura. Por outro lado, hd um percentual consideravel de
respondentes que leem nos dois suportes, isto é, no digital e no fisico. Nesta questao, pediu-se
gue os participantes considerassem também o contexto antes da pandemia. Por isso, entende-

se que tais resultados podem ou néo ter relagdo com a pandemia.

Gréfico 20 — Suporte usado para leitura
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Fonte: a autora.

Os locais em que os respondentes costumam ler artigos cientificos e trabalhos
académicos sdo: em casa, com 51 marcacdes (86,4%); na sala de aula, com 27 (45,8%); no
transporte publico (barca, BRT, metr6, 6nibus e/ ou trem), com 19 (32,2%); na biblioteca,
com 16 (27,1%); no estagio ou trabalho, com nove (15,3%); ao ar livre (parque, praga, praia,
etc.), com duas (5,1%); na cafeteria, com uma (1,7%); na livraria, com uma (1,7%); em

nenhum lugar, com uma (1,7%); em outro lugar, com uma (1,7%).
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Ja para a leitura de blogs, foruns e postagens em redes sociais (midias sociais), 0s
locais em que os participantes costumam ler sdo: em casa, com 53 marcagdes (89,8%); no
transporte publico (barca, BRT, metrd, 6nibus e/ ou trem), com 26 (44,1%); ao ar livre
(parque, praca, praia, etc.), com 11 (18,6%); na sala de aula, com nove (15,3%); no estagio ou
trabalho, com seis (10,2%); na biblioteca, com duas (3,4%); em outro lugar, com duas (3,4%);
na cafeteria, com uma (1,7%); na livraria, com uma (1,7%); em nenhum lugar, com uma
(1,7%).

Para a leitura de jornais e revistas, constatou-se que os respondentes costumam ler: em
casa, com 48 marcacles (81,4%); no transporte publico (barca, BRT, metr6, énibus e/ ou
trem), com 14 (23,7%); ao ar livre (parque, praca, praia, etc.), com oito (13,6%); em nenhum
lugar, com sete (11,9%); na biblioteca, com quatro (6,8%); na sala de aula, com trés (5,1%);
no estagio ou trabalho, com duas (3,4%); na livraria, com duas (3,4%); na cafeteria, com uma
(1,7%); em outro lugar, com uma (1,7%).

No que se refere a leitura de livros de estudo, os participantes assinalaram que
costumam ler: em casa, com 54 marcacdes (91,5%); na sala de aula, com 22 (37,3%); no
transporte publico (barca, BRT, metr6, énibus e/ ou trem), com 18 (32,2%); na biblioteca,
com 18 (30,5%); no estagio ou trabalho, com cinco 5 (8,5%); ao ar livre (parque, praca, praia,
etc.), com quatro (6,8%); na livraria, com quatro (6,8%); em nenhum lugar, com uma (1,7%);
em outro lugar, com uma (1,7%).

A respeito dos livros de literatura, os resultados revelaram que os estudantes
costumam ler: em casa, com 56 marcacBes (94,9%); no transporte publico (barca, BRT,
metrd, onibus e/ ou trem), com 28 (47,5%); ao ar livre (parque, praca, praia, etc.), com 23
(39%); na biblioteca, com 14 (23,7%); na sala de aula, com 15 (25,4%); na livraria, com 10
(16,9%); na cafeteria, com oito (13,6%); no estagio ou trabalho, com seis (10,2%); em outro
lugar, com uma (1,7%).

Nesta questdo, permitiu-se que os participantes marcassem mais de uma alternativa,
assim como, pediu-se que os respondentes considerassem também o contexto antes da
pandemia. No Gréafico 21, percebe-se que a casa dos estudantes aparece como principal local
de leitura para todos os materiais de leitura, o que pode ou néo ter relagdo com a pandemia.
Nota-se, ainda, um alto percentual de estudantes que leem no transporte pablico, o que pode
ser visto, por exemplo, como 0 Unico momento em que 0s estudantes encontram tempo para
ler, por causa da rotina corrida e/ ou da quantidade de responsabilidades académicas/
domésticas, ou como um passatempo, ja que grande parte dos respondentes mora distante dos

campi. Outro ponto que se destaca € a leitura de livros de estudo e de literatura na livraria, 0
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que pode representar tanto uma tentativa de quebrar uma barreira para a leitura (por exemplo:
condigdes financeiras ou dificuldade de acesso as bibliotecas) quanto uma forma de conhecer
e experimentar livros antes de compra-los. Também se ressalta a leitura de livros de literatura

na cafeteria, 0 que pode ser entendido como um momento de lazer do estudante.

Gréfico 21 — Locais em que costuma ler
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Fonte: a autora.

As barreiras para a leitura de artigos cientificos e trabalhos académicos encontradas
pelos respondentes sdo: cansaco, com 38 marcacles (64,4%); falta de concentracdo, com 33
(55,9%); falta de motivacdo, com 29 (49,2%); dificuldades de compreenséo, com 26 (44,1%);
falta de paciéncia, com 21 (35,6%); preferéncia por outras atividades, com 19 (32,2%);
preguica, com 19 (32,2%); falta de tempo, com 18 (30,5%); auséncia de bibliotecas por perto,
com 13 (22%); ndo gostar, com 13 (22%); auséncia de local apropriado, com nove (15,3%);
nédo saber o que ler, com cinco (8,5%); condicdes financeiras, com quatro (6,8%). As opgdes
“outra” e “nenhuma” receberam, respectivamente, duas (3,4%) e uma (1,7%) marcagdes.

Ja as barreiras para a leitura de blogs, foruns e postagens nas redes sociais (midias
sociais) sdo: cansago, com 19 marcacdes (32,2%); preguica, com 17 (28,8%); preferéncia por
outras atividades, com 16 (27,1%); falta de concentracdo, com 16 (27,1%); falta de paciéncia,
com 14 (23,7%); falta de tempo, com 11 (18,6%); falta de motivacdo, com nove (15,3%);
nenhuma, com oito (13,6%); ndo gostar, com trés (5,1%); ndo saber o que ler, com trés

(5,1%); auséncia de bibliotecas por perto, com duas (3,4%); auséncia de local apropriado,
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com duas (3,4%); dificuldades de compreenséo, com duas (3,4%); condicdes financeiras, com
uma (1,7%); outra, com uma (1,7%).

No que se refere as barreiras para a leitura de jornais e revistas, 0s participantes
indicaram: cansaco, com 21 marcacles (35,6%); falta de paciéncia, com 17 (28,8%);
preferéncia por outras atividades, com 13 (22%); falta de motivacdo, com 12 (20,3%); falta de
tempo, com 11 (18,6%); falta de concentragdo, com 10 (16,9%); nenhuma, com 10 (16,9%);
preguica, com oito (13,6%); ndo gostar, com sete (11,9%); ndo saber o que ler, com cinco
(8,5%); condicBes financeiras, com trés (5,1%); auséncia de bibliotecas por perto, com trés
(5,1%); dificuldades de compreensdo, com duas (3,4%); auséncia de local apropriado, com
uma (1,7%); e outra, com uma (1,7%).

Para os livros de estudos, as barreiras para a leitura sdo: cansaco, com 26 marcacoes
(44,1%); falta de concentracdo, com 24 (40,7%); falta de motivacéo, com 18 (30,5%); falta de
paciéncia, com 17 (28,8%); falta de tempo, com 15 (25,4%); auséncia de bibliotecas por
perto, com 15 (25,4%); condicdes financeiras, com 13 (22%); dificuldades de compreensao,
com 11 (18,6%); preferéncia por outras atividades, com 10 (16,9%); preguica, com 10
(16,9%); auséncia de local apropriado, com oito (13,6%); nenhuma, com cinco (8,5%); nao
saber o que ler, com trés (5,1%); ndo gostar, com duas (3,4%); outra, com uma (1,7%).

A respeito dos livros de literatura, as barreiras para a leitura sdo: falta de tempo, com
29 marcagoes (49,2%); cansago, com 23 (39%); preguica, com 18 (30,5%); preferéncia por
outras atividades, com 12 (20,3%); falta de concentracdo, com 12 (20,3%); condicdes
financeiras, com 11 (18,6%); falta de motivacdo, com 10 (16,9%); nenhuma, com nove
(15,3%); auséncia de bibliotecas por perto, com oito (13,6%); falta de paciéncia, com sete
(11,9%); auséncia de local apropriado, com cinco (8,5%); ndo saber o que ler, com quatro
(6,8%); dificuldades de compreensdo, com trés (5,1%); ndo gostar, com uma (1,7%); outra,
com uma (1,7%).

Nesta questdo, permitiu-se que os participantes marcassem mais de uma alternativa,
assim como, pediu-se que os respondentes considerassem também o contexto antes da
pandemia. O Grafico 22 ilustra que a falta de tempo aparece como principal barreira para a
leitura de livros de literatura, enquanto o cansaco aparece como principal barreira para os
outros materiais. Nota-se também que, em maior ou menor grau, todas as barreiras ganharam

marcacoes.
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Gréafico 22 — Barreiras para a leitura
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Fonte: a autora.

Em relacdo ao tempo dedicado a leitura informativa, 31 participantes assinalaram
como suficiente; seguido de 25 como insuficiente; e trés que ndo souberam responder esta
questdo. Ja a respeito da leitura obrigatéria ou recomendada, 29 respondentes declararam
como suficiente, enquanto 28 afirmaram ser insuficiente; e dois ndo souberam responder esta
questdo. Por fim, 37 estudantes indicaram que o tempo dedicado a leitura recreativa é
insuficiente, enquanto 17 alegaram ser suficiente; e cinco ndo souberam responder esta
questéo.

Observa-se, com base no Grafico 23, que a maioria dos estudantes considera o tempo
dedicado as leituras informativa e obrigatdria ou recomendada como suficiente, embora a
diferenga percentual seja pequena. Por outro lado, o tempo dedicado a leitura recreativa
aparece predominantemente como insuficiente, tendo também o maior indice entre 0s

participantes que ndo souberam responder a questao.
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Grafico 23 — Tempo dedicado a leitura
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Fonte: a autora.

Buscou-se, também, descobrir a percep¢do dos respondentes a respeito da quantidade
de leitura durante a graduacéo. Para tal, pediu-se que os estudantes respondessem a frase “Em
relagdo a antes da graduacéo, vocé considera que a leitura de...” indicando se a leitura ficou
igual, aumentou ou diminuiu, para cada material de leitura.

Sendo assim, 53 respondentes apontaram que, em comparagéo a antes da graduacéo, a
leitura de artigos cientificos e trabalhos académicos aumentou; seguido de trés que néo
souberam responder esta questao; dois que afirmaram ter ficado igual; e um que informou ter
diminuido.

Sobre a leitura de blogs, féruns e postagens em redes sociais (midias sociais), em
comparacao a antes da graduacgdo, 22 participantes declararam ter ficado igual; em seguida, 19
afirmaram que diminuiu; 17, aumentou; e um nao soube responder esta questao.

No que se refere a leitura de jornais e revistas, em comparacao a antes da graduacéo,
24 estudantes indicaram que diminuiu; seguido de 22 que relataram ter ficado igual; para
nove, aumentou; e quatro ndo souberam responder esta questao.

Comparada a antes da graduacéo, a leitura de livros de estudo aumentou, segundo a
marcacdo de 47 respondentes; cinco afirmaram ter ficado igual, enquanto outros cinco
alegaram ter diminuido; e dois ndo souberam responder esta questao.
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A respeito da leitura de livros de literatura, em comparacao a antes da graduacgéo, 37
respondentes assinalaram que diminuiu, enquanto 12 afirmaram que aumentou; e 10 relataram
ter ficado igual.

No Grafico 24, percebe-se que as leituras de carater estudantil/ profissional, isto €, 0s
livros de estudo e os artigos cientificos e trabalhos académicos, aumentaram
consideravelmente. Por outro lado, a leitura de livros de literatura teve um alto declinio,
embora somando o percentual de “ficou igual” com o de “aumentou” o cenario seja mais
positivo do que o esperado. A leitura de blogs, féruns e postagens em redes sociais (midias
sociais) empatou com a de jornais e revistas no quesito “ficou igual”; entretanto, a queda na
leitura de jornais é maior do que na de blogs, féruns e postagens na internet, assim como, o

percentual de aumento também é inferior.

Gréafico 24 — Percepcdo a respeito da quantidade de leitura
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Fonte: a autora.

Para compreender o impacto da vida académica no comportamento de leitura dos
estudantes, perguntou-se a eles: “O que vocé lia antes da graduag@o?”’; “O que vocé 1€ durante
a graduagdo?”; e “O que vocé espera ler apos a graduag@o?”, tanto em relagdo aos materiais
de leitura quanto em relacdo aos tipos de leitura. Apesar de todos ainda estarem cursando a
graduacdo, entende-se que o impacto da vida académica ultrapassa a relacdo do que os
estudantes comecaram ou deixaram de ler no decorrer do curso; ele também contempla as

mudancgas pessoais e profissionais que o0s individuos experienciam na universidade,
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resultando, dessa forma, em um impacto para o futuro. Ressalta-se, por fim, que o0s
respondentes puderam marcar mais de uma alternativa nessa questao.

Os resultados revelaram que antes da graduacédo os estudantes liam, em primeiro lugar,
livros de literatura, com 55 marcacdes; em segundo, blogs, féruns e postagens em redes
sociais (midias sociais), com 35; em terceiro, jornais e revistas, com 33; em quarto, livros de
estudo, com 19; e em quinto, artigos cientificos e trabalhos académicos, com duas.

Ja durante a graduacdo, os materiais mais lidos pelos respondentes sdo: artigos
cientificos e trabalhos académicos, com 55 marcacdes; livros de estudo, com 49; blogs, féruns
e postagens em redes sociais (midias sociais), com 38; livros de literatura, com 33; e jornais e
revistas, com 26.

A respeito da expectativa de leitura ap6s a graduacdo, 55 participantes esperam ler
livros de literatura; seguido de 42 que esperam ler livros de estudo e artigos cientificos e
trabalhos académicos; 36, blogs, féruns e postagens em redes sociais (midias sociais); 31,
jornais e revistas; e um estudante espera ndo ler nada quando terminar a graduagé&o.

Com base no Grafico 25, observa-se que: as leituras de artigos cientificos e trabalhos
académicos e de livros de estudos aumentaram durante a graduacdo, porém, os estudantes
esperam diminui-las ap6s a conclusdo do curso; a leitura de blogs, foéruns e postagens em
redes sociais (midias sociais) sofreu pouca oscilagdo; a leitura de jornais e revistas caiu
durante a graduacdo e o percentual de estudantes que esperam ler ap6s a graduacao € inferior
ao percentual dos estudantes que liam antes da mesma; e a leitura de livros de literatura
reduziu durante a graduacdo, no entanto, 0 mesmo percentual de estudantes que liam antes da
graduacdo também espera ler apds a graduacdo. Nota-se, ainda, que um estudante assinalou
que espera ndo ler apos a graduacdo. Com isso, conclui-se que, em comparagdo a antes da
graduacdo, a vida académica aumentou o interesse, 0 gosto e/ ou a necessidade pela leitura de
artigos cientificos e trabalhos académicos; blogs, féruns e postagens em redes sociais (midias
sociais); e pelos livros de estudo, o que pode ser entendido como um impacto positivo. Além
disso, a graduacéo ndo alterou o interesse, 0 gosto e/ ou a necessidade pela leitura de livros de
literatura, o que pode ser visto como um impacto neutro, embora a expectativa fosse que a
graduacdo aumentasse. Como impacto negativo da vida académica, percebe-se a diminuigéo

no interesse, gosto e/ ou necessidade pela leitura de jornais e revistas.
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Gréfico 25 — Leitura antes, durante e ap0s a graduacao
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Fonte: a autora.

Sobre os tipos de leitura efetuados antes e durante a graduacao e 0s que esperam ser
realizados apds a graduacéo, constatou-se que: antes da graduacao, a leitura recreativa aparece
em primeiro lugar, com 53 marcacfes; em segundo, a leitura informativa, com 33; e em
terceiro, a leitura obrigatoria ou recomendada, com 14. Durante a graduacdo, 0 cenario
constitui-se na leitura obrigatdria ou recomendada em primeiro lugar, com 58 marcacdes; a
leitura informativa em segundo, com 41; e a leitura recreativa em ultimo, com 29. Apés a
graduacdo, 56 respondentes esperam realizar leitura recreativa; seguido de 50 que esperam
efetuar leitura informativa e 32, leitura obrigatoria.

Nesta questdo, permitiu-se que os participantes marcassem mais de uma alternativa.
Portanto, o Gréafico 26 demonstra que a expectativa para ap6s a graduagdo é um aumento da
leitura informativa e da leitura recreativa, mais até do que antes da graduagdo. Em relacéo a
leitura obrigatéria ou recomendada, percebe-se que a expectativa é diminui-la apés a
conclusdo do curso, porém, o percentual € maior do que o percentual de antes da graduacao.



68

Grafico 26 — Leitura antes, durante e ap0s a graduacao, de acordo com o tipo de leitura
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Fonte: a autora.

Além disso, procurou-se conhecer o impacto da vida académica no comportamento de
leitura a partir da experiéncia dos estudantes. Para tal, categorizou-se, conforme ilustrado no
Grafico 27, as respostas em “impacto negativo”, “impacto positivo” e “impacto neutro”, esta
Gltima abrigando as falas que apenas concordaram com o impacto e as que ndo especificaram

se ele era bom ou ruim.
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Gréafico 27 — Impacto da vida académica no comportamento de leitura, de acordo com a
experiéncia dos estudantes
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Fonte: a autora.

A categoria “impacto negativo” teve 32 ocorréncias, das quais 23 afirmaram que a
leitura recreativa diminuiu ou foi dificultada durante a graduagdo, como apontam as falas:

a) “A vida académica, junto ao fato de morar longe da faculdade, fez com que eu
nédo tivesse tempo para ler da forma que gostaria. Antes da academia lia, em
média, 12 livros por ano; depois da academia, o meu limite maximo, foram 5
livros por ano. Isso referente a leitura recreativa, visto que, por necessidade da
faculdade, tive que substituir a leitura recreativa pela leitura
obrigatoria/recomendada.”;

b) “A vida académica é corrida e cheia de surpresas desagradaveis entdo ela
acaba tornando cansativo fazer qualquer coisa depois, por isso tantas pessoas
comecam a deixar de lado a leitura, afinal entre dormir e ler, o universitario -
trabalhador, na maioria das vezes - vai escolher dormir. Entdo por causar esse
efeito de escolher entre uma coisa ou outra, a vida académica transforma a
leitura em algo obrigatorio por conta dos artigos e suprime a leitura por
entretenimento [...]”;

€) “Quando quero ler um livro recreativo, sempre tem um artigo cientifico pra ler.
Quando tenho tempo, ndo quero ler, quero fazer outra coisa que exija menos
concentragdo, como usar redes sociais. O que é péssimo. Meu ritmo de leitura

recreativa caiu muito durante a graduacao. O que antes era um prazer, tornou-
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se uma obrigacdo, necessidade. Ou seja, hoje em dia eu leio mais porque eu
preciso, ndo porque eu quero.”;

d) “O meu habito de leitura diminuiu, antes eu conseguia ler livros ¢ mais livros
seguidos. Hoje eu tenho uma dificuldade enorme para ler qualquer tipo de
coisa, seja artigo seja livro. Nao consigo entender o que leio.”

A primeira fala confirma uma das observacOes feitas nos resultados da questdo de
residéncia, como também, relaciona-se com os resultados das questdes: principal motivacéo
para ler antes e durante a graduacdo; barreiras para a leitura; tempo dedicado a leitura; e
percepcao a respeito da quantidade de leitura. Ja a segunda associa-se mais fortemente com a
questdo das atividades que os estudantes gostam de fazer no tempo livre, visto que o ato de
descansar ou dormir aparece em terceiro lugar, a frente da leitura, como a participante da
pesquisa relata em seu depoimento. Na terceira, evidencia-se o trecho em que a respondente
diz preferir atividades que exigem menos concentracdo do que a leitura, 0 que pode ser
relacionado com a posicdo das atividades de assistir televisdo, filmes e/ ou séries e escutar
mausica e/ ou podcast, também na questdo das atividades que gostam de fazer no tempo livre.
O ultimo depoimento, por sua vez, chama atencdo para uma das barreiras para a leitura que
pode ser considerada como uma das mais delicadas e que deveria ser constantemente
explorada e trabalhada durante a graduacao.

Identificou-se 29 falas correspondentes a categoria “impacto positivo”, das quais
destaca-se: (a) “A vida académica exige muita leitura, desde o inicio da nossa graduagdo até o
final, ela se faz presente. Independente do curso que a pessoa faca, ela precisa ler muito para
ter um bom rendimento na Universidade. Acredito que a faculdade torna a leitura um habito
significativo na vida de todos os universitarios.”; (b) “O aluno passa a ter maior frequéncia na
leitura.”; (c) “Creio que a vida académica nos faz valorizar a leitura e principalmente nos faz
aprender a selecionar melhor o que vai ler e como a ler.”; (d) “Define a forma como vocé
enxerga a leitura, melhora o seu poder de concentracdo.”; e (e) “Contribui para naturalizar o
habito de leitura.”

Por fim, a categoria “impacto neutro” foi formada por 11 respostas, entre elas: (a)
“Depende de cada um.”; (b) “O modo e o ritmo da leitura mudou.”; (c) “Tem um impacto
direto, a frequéncia de leitura aumenta e ¢ necessario a leitura sempre.”; (d) “Impacta
diretamente, tendo em vista que com o decorrer da graduacdo, o volume de leitura exigido
aumenta cada vez mais.”; e (¢) “A maneira como vemos a leitura ¢ os assuntos que acabamos

nos interessando muda muito depois da graduagdo.”
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Diante do exposto, verifica-se que a diminui¢do da leitura recreativa é o que ficou
mais marcante no impacto negativo, enquanto no impacto positivo o que mais se destaca €
uma nova percepcdo da leitura, especialmente a respeito do habito e da pratica de leitura.

Como ilustra o Gréafico 28, também houve respostas em que as categorias se cruzaram,
criando relacOes entre as mesmas — a saber: “impacto negativo — positivo”, com 12 falas; e

“impacto negativo — neutro”, com uma.

Gréafico 28 — Relagbes do impacto da vida académica no comportamento de leitura

Negativo 32,2%

Negativo — Positivo 20,3%

Negativo — Neutro 1,7%

Positivo 28,8%

Neutro 17%

I

Fonte: a autora.

Nas respostas em que apareceu a relagdo “impacto negativo — positivo”, destaca-se as
falas: (a) “Procurei ler mais sobre assuntos que me interesso, antes da graduag¢do ndo sabia
como procurar ou o0 que ler, entdo nesse sentido me ajuda. Na leitura por prazer, com a falta
de tempo, eu posso dizer que a vida académica tem um impacto negativo, infelizmente.”; (b)
“A vida académica acaba por fazer com que o aluno leia mais, devido a grande quantidade de
leituras obrigatérias, mas (ha minha experiéncia) também faz com que a leitura se torne
cansativa e menos prazerosa. Vocé |é muito para a graduagdo, mas acaba diminuindo
drasticamente a quantidade de leituras que fazemos por prazer.”; (c¢) “A vida académica
aumenta o habito de leitura e a critica com relacéo a esta, porém, juntamente vem o estresse,
ansiedade, impaciéncia e irritabilidade durante a leitura, causado pela falta de tempo, excesso
de conteudos para serem lidos e outras atividades a serem cumpridas.”; (d) “Aumento da
literatura especifica, que eu ndo teria acesso se ndo estivesse na faculdade. Também a falta de

tempo pra ler outros tipos de texto que nao sdo da faculdade.”; (e) “Me faz ler mais, mas
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prejudica a leitura recreativa.”; e (f) “Apds o ingresso na universidade, a minha frequéncia de
leitura recreativa foi afetada negativamente, devido & grande demanda de atividades
académicas. No entanto, a pratica de leitura aumentou, uma vez que foram inseridos novos
tipos de leitura, como a obrigatoria.”

Ja a fala que representou um “impacto negativo — neutro” foi “Diminuiu muito o
habito da leitura recreativa, pois ndo ha mais tempo para isso. Quanto a pratica, manteve-se a
mesma pois o tempo que usava para leitura recreativa agora pertence a leituras obrigatorias.”
Entende-se que o impacto é negativo por ter diminuido o habito de leitura recreativa, no
entanto, € um impacto neutro no que diz respeito a préatica de leitura, pois, conforme o
respondente sinalizou, houve a substituicéo do tipo de leitura.

Para encerrar a pesquisa, perguntou-se aos estudantes como estava a relagdo com a
leitura durante a pandemia, visto que, inicialmente, a universidade suspendeu as aulas e
depois retomou em um ensino remoto emergencial, além do préprio cenario pandémico. A
motivacdo para a inclusdo desta pergunta a pesquisa se deu pelo entendimento de que a leitura
poderia ter sido um instrumento para lidar com ou fugir da realidade em momentos dificeis.
Além disso, buscou-se verificar se 0 ensino remoto emergencial trouxe novos impactos ao
comportamento de leitura dos estudantes.

Para tal, pediu-se que os estudantes identificassem se estavam se referindo a leitura
informativa, leitura obrigatéria ou recomendada ou leitura recreativa. A partir disso,
categorizou-se as respostas em “leitura informativa”, “leitura obrigatoria ou recomendada”,
“leitura recreativa” e “outra”, tendo em vista que alguns respondentes ndo especificaram o
tipo de leitura a qual estavam se referindo, dessa forma, apenas informando se aumentou ou
diminuiu; se a relacdo estava boa ou ruim. Sendo uma questdo de resposta ndo obrigatoria,
obteve-se 56 relatos, equivalente a 94,9% da amostra.

Conforme o Gréafico 29, das 56 respostas recebidas, 35 foram relativas a leitura

obrigatdria ou recomendada; 31, leitura recreativa; 17, leitura informativa; 17, outra.
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Gréafico 29 — Leitura na pandemia (56 respostas — 94,9% da amostra)

59,3%

Informativa Obrigatoria/ Fecreativa Outra
Fecomendada

Fonte: a autora.

As respostas da categoria “leitura informativa” ndo aparecem sozinhas, isto é, foram
acompanhadas das categorias “leitura obrigatéria ou recomendada” e “leitura recreativa”. A
exemplo, o depoimento “Tenho mais tempo para ler os artigos da faculdade, contudo néo
consigo dar conta da quantidade. Em relacdo a leitura informativa, estou evitando ver as
noticias para ndo ficar pior mentalmente.” refere-se no primeiro trecho a “leitura obrigatdria
ou recomendada” e na segunda frase a “leitura informativa”. Com esta fala, pode-se supor o
porqué do baixo numero de leituras informativas durante a pandemia: as pessoas nao
aguentam mais tantas noticias ruins. Também pode-se entender que a carga de leitura
obrigatoria ou recomendada aumentou tanto durante o ensino remoto emergencial que, apesar
de ter mais tempo disponivel em casa, ndo esta sendo possivel dar conta. Por fim, as falas que
compdem a relacdo “informativa — obrigatoria ou recomendada” sdo: (a) “Muita leitura
obrigatoria, poucas informativas.”; e (b) “Informativa e obrigatoria.”, estando a primeira
também indicando um baixo consumo de leituras informativas.

As falas identificadas como “leitura obrigatéria” foram: (a) “Ultimamente, a minha
leitura esta sendo essencialmente do tipo obrigatoria/recomendada, devido aos diversos
artigos que o meu orientador de pesquisa PIBIC me passa. Ademais, ha também os textos e
livros que os professores recomendam em todo semestre.”; (b) “Péssima. SO leio o que
preciso ler para cumprir carga académica, ¢ mesmo assim leio tudo pela metade.”; (¢) “As

leituras em geral estdo bem dificeis, principalmente as obrigatorias. Muita dificuldade de
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concentragdo, falta de animo, desinteresse entre outros.”; (d) “Alta, mas com a faculdade so6
tenho tempo para leituras obrigatdrias.”; e (¢) “Sobre a leitura obrigatoria, esta um pouco
dificil de acompanhar por causa da grande quantidade de coisas para ler e por causa disso nao
ha tempo para fazer as leituras recreativas.” Percebe-se, na maioria das falas, a grande
quantidade de leitura obrigatdria ou recomendada que esta sendo exigida no ensino remoto
emergencial, dificultando ndo s6 a leitura recreativa ou informativa, como também, a prépria
leitura obrigatdria ou recomendada.

A categoria “leitura recreativa” abrangeu as seguintes falas: (a) “Nao estd muito boa
minha relacdo com a leitura recreativa, poderia estar melhor, no entanto as obrigacdes
académicas estdo ocupando esse tempo.”; (b) “Voltei aos meus habitos de leitura de antes da
graduacdo e venho lendo cada vez mais livros (literatura). I1sso tem me mantido relaxada
frente os problemas pelos quais estamos passando.”; e (¢) “Voltei por um tempo a ler livros de
leitura recreativa por ter mais tempo em casa.” Aqui, nota-se uma relagdo mais positiva com a
leitura recreativa durante a pandemia, em comparacdo as falas anteriores.

Nas respostas categorizadas como “outra” aparecem as seguintes falas: (a) “Muito
boa”; (b) “Tenho mais tempo pra ler.”; (c¢) “Estd menos, porque sou funcionaria publica da
saude.”; (d) “Aumentou bastante, devido a disponibilidade que estou tendo, apesar do
compromisso com os estudos.”; (e) “Odio e amor.”; (f) “Meu volume de leitura aumentou e
tenho tido mais dificuldade em me concentrar para ler.”; (g) “Em comparacdo aos periodos
presenciais cursados na universidade, os remotos tém me permitido explorar leituras fora da
grade do curso.”; e (h) “Péssima. Ndo flui nada.”. Observa-se que a maioria das respostas
demonstra um aspecto mais positivo a respeito da leitura, apesar do impacto negativo
permanecer presente para alguns.

Novamente, houve relagOes entre as categorias criadas. Como exemplos da relagdo
“informativa — obrigatdria — recreativa”, cita-se as seguintes falas:

a) “Minha leitura informativa ndo foi tdo boa quanto eu esperava porque eu
cansei rapido demais de ficar lendo determinadas coisas. Quanto a minha
leitura obrigatéria foi irritante, estressante e ligeiramente prazerosa pelas
poucas vezes em que eu absorvi algo atil para a minha atuacdo na
Biblioteconomia. E as minhas leituras recreativas aumentaram bastante e
foram muito proveitosas.” Observa-se que, novamente, diante do contexto
pandémico, a leitura informativa tem sido evitada pelos estudantes. Ademais, 0
relacionamento com a leitura obrigat6ria ou recomendada continua a ter um

impacto negativo maior do que o positivo, e a leitura recreativa continua a
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constituir-se em um momento de lazer, de modo que até aumentou durante a
pandemig;

b) “Tenho lido muito mais que o normal, tanto contetdo recreativo quanto
recomendado ¢ informativo.” e “Aumentou bastante, por estar em casa consigo
relacionar melhor meu tempo com todos os tipos de leitura.” Aqui, percebe-se
como a imposicao do isolamento social contribuiu para o aumento de todos os
tipos de leitura durante a pandemia;

€) “As minhas leituras informativa, obrigatdria/recomendada aumentaram, mas a
recreativa diminuiu e me esfor¢o para mudar a situacdo. Sinto-me desgastada.”
Neste depoimento, compreende-se que o desgaste pode estar relacionado tanto
a quantidade de leituras obrigatdrias ou recomendadas quanto ao cenario da
pandemia, e ressalta-se o esforco em, apesar de tudo, procurar reverter a
situacdo da leitura recreativa, assim como outro estudante relata na fala
“Embora tenha lidos as informativas, obrigatérias, ndo deixo de tirar um tempo
para as recreativas. Antes da graduacdo lia +/- 20 livros por més, agora tenho
que conciliar o meu hobby com a da faculdade.”

Também houve relacdo entre as categorias “leitura obrigatéria ou recomendada” e
“leitura recreativa”, destacando-se as falas: (a) “Eu li bastante ano passado, leituras
recreativas. Porém esse ano, com a graduacdo geralmente no meu tempo livre tem leituras
obrigatdrias/ recomendadas para ler e as leituras recreativas ficam de lado, entdo estou lendo
bem menos do que gostaria.”; (b) “No come¢o da pandemia a leitura recreativa era a Unica
fonte de esperanca que tinha. Agora, apenas leio as obrigatorias.”; (¢) “Ela aumentou durante
a pandemia, principalmente a de carater recreativo porém agora com o inicio das aulas a
leitura obrigatoria tomou o espago.”; e (d) “Em relagdo a leitura recreativa, 2020 foi um ano
mais produtivo, pois durante o periodo em que a UFRJ passou parada consegui aumentar
minha frequéncia nesse tipo de leitura. Porém, com o retorno das aulas, precisei diminuir a
leitura recreativa e, consequentemente, aumentar a obrigatoria, uma vez que, com a pandemia
e as aulas remotas, o nimero de leituras passadas pelos professores mais que dobrou.” Neste
grupo de depoimentos, percebe-se o0 impacto da vida académica durante a pandemia, visto que
no periodo em que as aulas estavam suspensas 0s estudantes conseguiam realizar leituras mais
diversas e, sobretudo, por lazer.

A sequir, o Grafico 30 mostra as respostas em que as categorias se cruzaram, criando
relagbes entre as mesmas — a saber: “informativa — obrigatoria”, com trés ocorréncias;

“informativa — obrigatOria — recreativa”, com 14; ¢ “obrigatoria — recreativa”, com 13.



76

Grafico 30 — RelacBes da leitura na pandemia (56 respostas - 94,9% da amostra)
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Fonte: a autora.

No geral, nota-se que, embora todos os tipos de leitura tenham sido citados com
frequéncia, as relacdes séo bastante individuais: alguns conseguiram aumentar todos 0s tipos
de leitura ou, pelo menos, a leitura recreativa; outros priorizaram a leitura obrigatoria ou
recomendada frente a leitura recreativa; ha estudantes realizando apenas a leitura obrigatoria,
como também, estudantes que ndo estdo conseguindo ler.

Diante de todos os resultados expostos nesta secdo, afirma-se que a vida académica
tem impacto no comportamento de leitura dos estudantes do CBG/ UFRJ, pois: modifica a
motivacdo para ler, 0s materiais que séo lidos, os incentivadores da leitura, o suporte usado
para ler e os interesses de leitura; aumenta as barreiras para a leitura; diminui o tempo
dedicado a leitura recreativa e, consequentemente, da quantidade de leitura recreativa;
aumenta a leitura de livros de estudo e de artigos cientificos e trabalhos académicos, isto €, a
leitura obrigatdria/ recomendada.

Conclui-se esta secdo com a ideia de que a leitura recreativa € também um meio para
ajudar na manutencdo da saude mental dos estudantes durante o periodo de graduacéo, para
aliviar o estresse académico e da rotina — especialmente nesse contexto de pandemia. No
entanto, por vezes esse momento de autocuidado, descanso e lazer é deixado de lado pelas
responsabilidades académicas.
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5 CONCLUSAO

A partir de uma breve exposigao historica da leitura, das visdes de leitura de diversos
autores, da relacdo da leitura com a prética bibliotecéria e da relevancia da leitura durante a
graduacdo, apresentou-se a importancia da leitura na formacao académica e na futura atuacao
profissional dos estudantes de Biblioteconomia. Com isso, 0 objetivo geral da pesquisa foi
compreender 0 impacto da vida académica no comportamento de leitura dos estudantes de
Biblioteconomia da UFRJ, tendo como objetivos especificos: (a) identificar caracteristicas
pessoais e académicas que pudessem influenciar no comportamento de leitura; (b) levantar o
perfil leitor dos estudantes; e (c) verificar quais as mudangas que ocorreram no
comportamento de leitura durante a graduacéo.

Os resultados da pesquisa indicaram que a vida académica causa impacto no
comportamento de leitura dos estudantes, tendo em vista que esta atrelada as caracteristicas
pessoais e académicas dos estudantes, como o local de residéncia, a dindmica de moradia, a
renda familiar, as atividades que gostam de fazer no tempo livre, a situacdo profissional, o
campus em que cursava/ cursa a maioria das disciplinas, entre outras. Estas caracteristicas,
por sua vez, exercem influéncia em questdes relacionadas ao comportamento de leitura, como,
por exemplo, os locais em que os estudantes leem, as barreiras para a leitura, o suporte em
que leem e, principalmente, o que leem.

Identificou-se que a amostra possui um perfil leitor, isto é, sdo pessoas que leem e que,
na sua maioria, gostam de ler no tempo livre, por lazer e/ ou informagdo/ conhecimento. Além
disso, tem um perfil leitor acima da média nacional (INSTITUTO PRO-LIVRO, 2020).

Verificou-se, dessa forma, que a vida académica teve um impacto negativo no que diz
respeito a leitura recreativa, uma vez que muitos estudantes precisaram substitui-las pela
leitura obrigatdria ou recomendada, além de outros fatores que auxiliaram na diminuicdo da
leitura recreativa. Por outro lado, a vida académica teve um impacto positivo no que se refere
a afirmacg&o da importancia da leitura e as novas percepgdes a respeito da mesma.

A partir dos resultados alcangados, recomenda-se a realizacdo de pesquisas, debates e
acoes que explorem como tornar o impacto da vida académica menos negativo para 0s
estudantes, especialmente no que diz respeito a leitura recreativa. Para tal, sugere-se algumas
perguntas para os estudantes e os(as) professores(as) do CBG: como os(as) professores(as)
podem colaborar para desenvolver o gosto pela leitura nos estudantes e para tornar a pratica
de leitura mais saudavel para os mesmos? E necessaria a oferta de mais disciplinas

relacionadas a leitura, aos livros e a formagc&o de leitores? E possivel a criagio de uma semana
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de incentivo a leitura ou, pelo menos, de um dia de incentivo a leitura? E de um clube do livro
e/ ou de um clube de mediacgéo de leitura? As bibliotecas da UFRJ podem ser parceiras nessa
tentativa de melhorar o impacto da vida académica no comportamento de leitura? Os espacos
do Centro Académico do CBG (CABG) podem abrigar uma mini-biblioteca, de modo que os
estudantes que ndo possuem condi¢des financeiras e/ ou acesso as bibliotecas publicas/
comunitarias possam ler, se assim desejarem?

Além disso, deixa-se uma pergunta para reflexdo: por que os artigos cientificos,
trabalhos académicos e livros de estudo sdo predominantemente vistos como uma leitura
imposta e ndo de prazer? Partindo do entendimento de que a mediagdo de leitura ndo se
restringe aos livros de literatura e da afirmacéo de Paulo Freire (2003) sobre a importancia de
ndo reduzir o ensino a tabletes de conhecimentos a serem engolidos pelos estudantes, aponta-
se que aumentar a frequéncia de mediacdo desses materiais pode resultar em uma mudanca de
postura e de percepcao por parte dos estudantes.

Por fim, comenta-se que a principal dificuldade para a realizacdo da pesquisa foi a
pandemia. Devido ao ensino remoto emergencial, a proposta inicial de aplicar o questionario
para as turmas nas salas de aula precisou ser substituida por um questionario online. Assim,
surgiu-se uma dificuldade de contato com os estudantes, o que impactou no numero de
respostas recebidas. Além disso, destaca-se a questdo da salde mental durante a pandemia,
tendo em vista ndo s6 o proprio contexto pandémico, como também, a realizacdo de trés

semestres em um periodo de 10 meses.
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APENDICE A - QUESTIONARIO

O IMPACTO DA VIDA ACADEMICA NO
COMPORTAMENTO DE LEITURA DOS
ESTUDANTES DE BIBLIOTECONOMIA
DA UFRJ

Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) - Curso de Biblioteconomia e Gestao de
Unidades de Informagéo (CBG)

O presente questionario faz parte do trabalho de conclusao de curso (TCC) produzido pela
estudante Thalliany Ottoni, com a orienta¢@o da Profa. Patricia Mallmann.

O objetivo da pesquisa é compreender o impacto da vida académica no comportamento de
leitura dos estudantes de Biblioteconomia da UFRJ.

As respostas sao andnimas e vocé levara em torno de 15 minutos para preencher o
questionario.

Cada resposta é muito importante para que seja possivel realizar a pesquisa com
fidedignidade & populagéo de estudo, que € composta por todas(os) as(os) estudantes de
Biblioteconomia da UFRJ.

Agradecemos imensamente pela sua participagao!

E-mails para contato: liottoni@gmail.com / patriciamall@facc.ufrj.br.

*Obrigatério

PARTE |

1. Género: *

L cener

Sua resposta

2. ldade: *
Menos de 18 anos
18 a 24 anos

25 a 30 anos

31 a 40 anos

41 a 50 anos

Mais de 50 anos

3. Naturalidade: *
Escolher

4. Residéncia (municipio - bairro): *
Por exemplo: Rio de Janeiro - Méier.

poexemp!

Sua resposta


mailto:liottoni@gmail.com
mailto:patriciamall@facc.ufrj.br

5. Com quem vocé mora? *
Amigo(a)/Amigos(as)
Companheiro(a)
Companheiro(a) e filho(a)/filhos(as)
Filho(a)/Filhos(as)

Mae e pai

Mae ou pai

Mae, pai e irmao(d)/irmaos(as)
Mae e irmao(d)/irmaos(as)

Pai e irméo(d)/irméaos(as)
Sozinho(a)

Outro:

e

6. Renda familiar (mensal): *
Valor do salario minimo: R$ 1.100,00.
Até 1 salario minimo

1 a 2 salarios minimos

2 a 3 salarios minimos

3 a 4 salarios minimos

4 a 5 salarios minimos

Mais de 5 salarios minimos

7. Situacéo profissional: *

Bolsista de pesquisa, extensao ou monitoria
Empregado(a)

Estagiario(a) nao remunerado(a)
Estagiario(a) remunerado(a)

Nenhuma

Outro:

e

8. Escolaridade dos responsaveis: *
Ensino fundamental completo
Ensino fundamental incompleto
Ensino médio completo
Ensino médio incompleto
Ensino superior completo
Ensino superior incompleto
N&o sabe
Mé&e ou responsavel do sexo feminino:
Pai ou responséavel do sexo masculino:

9. Ocupacgédo da mée ou responsavel do sexo feminino: *

Sua resposta

10. Ocupacéo do pai ou responsavel do sexo masculino: *

Sua resposta
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11. Posicéo politica: *
Extrema-esquerda
Esquerda
Centro-esquerda

Centro

Centro-direita

Direita

Extrema-direita
Nenhuma

N&o sabe

12. Semestre de ingresso: *
2015.1
2015.2
2016.1
2016.2
2017.1
2017.2
2018.1
2018.2
2019.1
2019.2
2020.1
2020.2
Outro:

U

13. Em qual campus vocé cursou/cursa a maior parte das disciplinas? *
Para esta questdo, considere também o contexto antes da pandemia.

Cidade Universitaria

Praia Vermelha

14. Nivel de identificacdo com o curso: *
Muito alto

Alto

Nem alto, nem baixo

Baixo

Muito baixo

Nenhum

N&o sabe

15. O gue vocé gosta de fazer no seu tempo livre? *
Para esta questéo, considere também o contexto antes da pandemia.
Artesanato

Assistir televisao, filmes e/ou séries

Cozinhar

Descansar ou dormir

Escutar musica e/ou podcast

Estudar

Ler

Navegar na internet

Passar tempo com a familia

Passear

Praticar atividade fisica

Reunir-se com amigos

Usar as redes sociais
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Outro:

|

1. Principal motivacéo para ler... *
Atualizacdo e/ou aperfeicoamento profissional
Cultura, conhecimento geral e/ou crescimento pessoal
Exigéncia estudantil
Informacéo
Prazer, lazer e entretenimento
Nenhuma
Outra

Antes da graduacéo:
Durante a graduacdo:

2. Nivel de interesse de acordo com o tipo de leitura: *

LEITURA INFORMATIVA: conduzida por uma necessidade de orientacdo na vida e no mundo, fornece
informacéo tanto para a vida pessoal quanto para a vida social. LEITURA
OBRIGATORIA/RECOMENDADA: realizada por exigéncia estudantil/profissional ou por sugestao de
professores, em cumprimento de deveres académicos. LEITURA RECREATIVA: efetuada com fins de
entretenimento ou diverséo, geralmente nas horas de écio e por escolha individual.

Muito alto
Alto
Nem alto, nem baixo
Baixo
Muito baixo
Nenhum
Néao sabe
Informativa
Obrigatéria/Recomendada
Recreativa

3. Durante a graduacéo, vocé considera que seu tempo dedicado a leitura... *
Insuficiente
Suficiente
N&o sabe
Informativa é:
Obrigatéria/Recomendada é:
Recreativa é:

4. O que vocé considera como leitura informativa, obrigatéria/recomendada e

recreativa? *
Artigos cientificos e trabalhos académicos
Blogs, féruns e postagens em redes sociais
Jornais e revistas
Livros de estudo
Livros de literatura
Informativa:



Obrigatdéria/Recomendada:
Recreativa:

5. Fatores que influenciam na escolha da leitura de: *
Assunto
Autor
Capa
Criticas e/ou resenhas
Editora
Propaganda
Recomendacéo
Sinopse ou resumo
Titulo
Nenhum
Outro
Artigos cientificos e trabalhos académicos
Blogs, foruns e postagens em redes sociais
Jornais e revistas
Livros de estudo
Livros de literatura

6. Barreiras para a leitura de: *
Para esta questéo, considere também o contexto antes da pandemia.

Auséncia de bibliotecas por perto
Auséncia de local apropriado
Cansaco
Condig¢des financeiras
Dificuldades de compreenséao
Falta de concentragéo
Falta de motivacéo
Falta de paciéncia
Falta de tempo
N&o gosta
N&o sabe o que ler
Preferéncia por outras atividades
Preguica
Nenhuma
Outra
Artigos cientificos e trabalhos académicos
Blogs, foruns e postagens em redes sociais
Jornais e revistas
Livros de estudo
Livros de literatura

7. Principais formas de acesso a leitura de: *
Para esta questdo, considere também o contexto antes da pandemia.

Baixado na internet e/ou online
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Comprado
Disponibilizado pelo(a) professor(a)
Emprestado por amigos(as)
Emprestado por bibliotecas
Emprestado por familiares
Presenteado
Nenhuma
Outra
Artigos cientificos e trabalhos académicos
Jornais e revistas
Livros de estudo
Livros de literatura

8. Locais em que costuma ler: *
Para esta questdo, considere também o contexto antes da pandemia.

Ao ar livre (parque, praga, praia etc)
Biblioteca
Cafeteria
Casa
Estagio ou trabalho
Livraria
Sala de aula

Transporte publico (barca, BRT, metr6, 6nibus e/ou trem)

Nenhum
Outro
Artigos cientificos e trabalhos académicos
Blogs, foruns e postagens nas redes sociais
Jornais e revistas
Livros de estudo
Livros de literatura

9. Suporte usado para a leitura de: *
Para esta questéo, considere também o contexto antes da pandemia.

Digital
Impresso
Ambos
Nenhum
Artigos cientificos e trabalhos académicos
Jornais e revistas
Livros de estudo
Livros de literatura

10. Quem o(a) incentivaval/incentiva a ler... *
Amigos(as)
Bibliotecéarios(as)
Colegas de curso
Mae ou responsavel do sexo feminino
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Pai ou responsavel do sexo masculino

Outros familiares

Professores(as)

Vocé mesmo(a)

Ninguém
Outro

Antes da graduacao:
Durante a graduacéo:

11. Leitura antes, durante e ap0s a graduacao: *
Artigos cientificos e trabalhos académicos
Blogs, féruns e postagens em redes sociais
Jornais e revistas
Livros de estudo
Livros de literatura
Nada
O que vocé lia antes da graduagéo?
O que vocé |é durante a graduacao?
O que vocé espera ler apds a graduacao?

12. Leitura antes, durante e ap0s a graduacao de acordo com o tipo de leitura: *
Leitura informativa
Leitura obrigatéria/recomendada
Leitura recreativa
O que vocé lia antes da graduacgéo?
O que vocé |é durante a graduacgao?
O que vocé espera ler apds a graduagéo?

13. Em relacao a antes da graduacéo, vocé considera que a leitura de... *
Ficou igual
Aumentou
Diminuiu
N&o sabe
Artigos cientificos e trabalhos académicos
Blogs, foruns e postagens em redes sociais
Jornais e revistas
Livros de estudo
Livros de literatura

14. O que a leitura significa para vocé? *

Sua resposta

=
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15. Na sua experiéncia, como a vida académica impacta ho comportamento de

leitura? *
Comportamento de leitura: modo de agir do individuo em relacéo a leitura; engloba tanto o habito de
leitura (frequéncia em que a leitura ocorre) quanto a pratica de leitura (a prépria acao de ler).

Sua resposta

16. Na sua opinido, qual é a importancia da leitura na atuacao profissional do(a)
bibliotecéario(a)?
Sua resposta

17. Como esta a sua relagdo com a leitura durante a pandemia?
Indique se vocé esta falando sobre leitura informativa, leitura obrigatéria/recomendada e/ou leitura
recreativa.

Sua resposta




