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O S  A P A R E L H O S  O C L U S A I S  S Ã O  D I S P O S I T I V O S
I N T R A O R A I S ,  R E M O V Í V E I S ,  Q U E   R E C O B R E M  A S
S U P E R F Í C I E S   D O S  D E N T E S  C R I A N D O  C O N T A T O S
O C L U S A I S  M A I S  E S T Á V E I S  E  B E M  D I S T R I B U Í D O S

CONCEITO E TIPOS DE PLACAS
OCLUSAIS

P L A C A  E S T A B I L I Z A D O R A

R E C O B R E  A S  S U P E R F Í C I E S
V E S T I B U L A R ,  L I N G U A L  E
O C L U S A L  D E  T O D O S  O S

D E N T E S  D A  A R C A D A  E M  Q U E
E S T Á  P O S I C I O N A D A .  P E R M I T E

C O N T A T O S  B I L A T E R A I S  E
S I M U L T Â N E O S  D O S  D E N T E S ,

F A Z E N D O  C O M  Q U E  A
M U S C U L A T U R A  R E L A X E .

S E N D O  A  M A I S  I N D I C A D A
P A R A  O  T R A T A M E N T O  D E

A L G U M A S  D T M S   

P L A C A  D E  P O S I C I O N A M E N T O
 A N T E R I O R

É  U M A  P L A C A  M A X I L A R  E M
Q U E  U M A  R A M P A  G U I A  E M
A C R Í L I C O  É  A D I C I O N A D A  À

P O R Ç Ã O  A N T E R I O R  D O
A P A R E L H O ,  D I R E C I O N A N D O  A

M A N D Í B U L A  P A R A  U M A
P O S I Ç Ã O  M A I S  A V A N Ç A D A  N O
M O M E N T O  D E  F E C H A M E N T O  

P L A C A  D E  M O R D I D A
 P O S T E R I O R

E S T A S  P L A C A S  S Ã O
I N D I C A D A S  P A R A  O  A R C O

I N F E R I O R ,  S E N D O  I N S T A L A D A
S O B R E  O S  P R É - M O L A R E S  E
M O L A R E S  I N F E R I O R E S ,  S E
C O N E C T A N D O  A T R A V É S  D E

U M A  B A R R A  M E T Á L I C A
L I N G U A L .  S E U  D E S E N H O
C O N S I S T E  E M  U M A  M E S A
B I L A T E R A L  D E  R E S I N A
A C R Í L I C A  R Í G I D A  Q U E

R E S U L T A  N A  D E S O C L U S Ã O
D O S  D E N T E S  A N T E R I O R E S  

P L A C A  D E  M O R D I D A
 A N T E R I O R

E S T E  D I S P O S I T I V O  I M P E D E  O
C O N T A T O  D O S  D E N T E S

P O S T E R I O R E S .  S Ã O
F A B R I C A D O S  E M  F O R M A T O  D E
F E R R A D U R A ,  C O B R I N D O  A S
S U P E R F Í C I E S  P A L A T I N A  E
O C L U S A L  D E  6  A  8  D E N T E S

Â N T E R O - S U P E R I O R E S .
P O R T A N T O ,  D E V E  D E S O C L U I R
T O D O S  O S  D E N T E S ,  E X C E T O  O S

I N C I S I V O S  E  C A N I N O S
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INDICAÇÕES E
CONTRAINDICAÇÕES

P A R A  O  T R A T A M E N T O  D E  A L G U M A S  D T M S ;

H I S T Ó R I C O  D E  T R A U M A  O U  C O N D I Ç Õ E S
I N F L A M A T Ó R I A S  A R T I C U L A R E S ;

A T I V I D A D E  P A R A F U N C I O N A L ,  C O M O  O
A P E R T A M E N T O  D E N T Á R I O ;

B R U X I S M O  D O  S O N O ;

A U X I L I A  N A  E S T A B I L I Z A Ç Ã O  D E  O C L U S Õ E S
I N S T Á V E I S ;

I N D I C A Ç Õ E S :

C O N T R A I N D I C A Ç Õ E S :

A P N E A  O B S T R U T I V A  D O  S O N O  G R A V E ;

M I A L G I A  M A S T I G A T Ó R I A ;

M I O E S P A S M O S  O U  M I O S I T E .
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A  U T I L I Z A Ç Ã O  D E  S I S T E M A S  C A D / C A M
R E V O L U C I O N O U  O S  P R O C E S S O S
O D O N T O L Ó G I C O S  D O  C O N V E N C I O N A L  P A R A
O  D I G I T A L ,  E S S E  S I S T E M A  P E R M I T E  A
O B T E N Ç Ã O  D E  M O D E L O S  D I G I T A I S  D A S
A R C A D A S  A T R A V É S  D O  S C A N N E R  P O R  M E I O
D E  U M  S O F T W A R E .

E S T E  T I P O  D E  T E C N O L O G I A  T E M
D E M O N S T R A D O  B E N E F Í C I O S  E M  T E R M O S  D E
E S T A B I L I D A D E  D I M E N S I O N A L ,
V E L O C I D A D E ,  M E L H O R  R E T E N Ç Ã O  E  M A I O R
R E P R O D U T I B I L I D A D E  D O S  T R A B A L H O S .

T O D O  O  F L U X O  D E  T R A B A L H O  D A S  P L A C A S
O C L U S A I S  D I G I T A I S  A P R I M O R A  O  D E S I G N
O C L U S A L ,  S I M P L I F I C A  E  O T I M I Z A
C O N S I D E R A V E L M E N T E  O  P R O C E S S O
T R A D I C I O N A L  D E  F A B R I C A Ç Ã O  D E  P L A C A S
O C L U S A I S .

A S  P L A C A S  I M P R E S S A S  A P R E S E N T A M  B O A
E S T A B I L I D A D E  D E  C O R ,  R E S I S T Ê N C I A  E
E X C E L E N T E  R E L A Ç Ã O  C U S T O - B E N E F Í C I O ,  J Á
Q U E  P O R  S E R E M  F A B R I C A D A S
A D I T I V A M E N T E  D E S P E R D I Ç A M  M E N O S
M A T E R I A L .

A L É M  D I S S O ,  O  E Q U I P A M E N T O  P A R A  S U A
C O N F E C Ç Ã O  ( I M P R E S S O R A  3 D -  R E S I N A )  T E M
M E N O R  C U S T O  E M  R E L A Ç Ã O  A O
E Q U I P A M E N T O  P A R A  P L A C A S  F R E S A D A S        
(  F R E S A D O R A  -  P L A C A ) ,  T O R N A N D O - A S
M A I S  A C E S S Í V E I S .  

EVIDENCIAS CIENTÍFICAS
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G E R A L M E N T E  A S  P L A C A S  O C L U S A I S
 S Ã O  F E I T A S  N A  M A X I L A

  P E R M I T E M  Q U E  O S  C O N T A T O S  
A N T A G O N I S T A S  S E J A M  O B T I D O S .

 
C O N F E R E  M A I O R  E S T A B I L I D A D E ,  P O I S

T O D O S  O S  D E N T E S  M A N D I B U L A R E S
E S T A R Ã O  E M  C O N T A T O  C O M  

S U P E R F Í C I E S  P L A N A S

PLACA SUPERIOR OU INFERIOR,
QUAL INDICAR?

PLACA SUPERIOR

S Ã O  U T I L I Z A D A S  Q U A N D O  A  P L A C A
P R E C I S A  S E R  U S A D A  D U R A N T E  O  D I A
P O I S  A F E T A  M E N O S  N A  F A L A  E  É  M A I S
E S T É T I C A ;
 
E M  C A S O S  D E  I R R E G U L A R I D A D E S /
A U S Ê N C I A S  N O  A R C O  S U P E R I O R .

PLACA INFERIOR
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OBTENÇÃO DE IMAGENS E TIPOS
DE ARQUIVOS

 E S C A N E A M E N T O  
D A  

A R C A D A  S U P E R I O R

 E S C A N E A M E N T O  
D A  

A R C A D A  I N F E R I O R

R E G I S T R O  D A
P O S I Ç Ã O  

M A N D I B U L A R  

E X P O R T A Ç Ã O
D O S  A R Q U I V O S

T I P O  D E  A R Q U I V O :  S T L  
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 O  R E G I S T R O  E M  M I H  O U  E M  R C  N Ã O   
I N F L U E N C I A R Á  N A  E F I C Á C I A  D O S

D I S P O S I T I V O S  O C L U S A I S .

 E N T R E T A N T O ,  O
R E G I S T R O  E M  M I H
A P R E S E N T A  M E N O R
C O M P L E X I D A D E ,

P O R T A N T O  S E N D O  D E
M A I S  F Á C I L  E X E C U Ç Ã O

O  R E G I S T R O  I N T E R O C L U S A L   T E M
C O M O  P R I N C I P A L  F U N Ç Ã O

E S T A B E L E C E R  O  E S P A Ç O  P A R A  A
C O N F E C Ç Ã O  D A  P L A C A .

P A L E T A S  O C L U S A I SJ I G  D E  L U C I A

REGISTRO EM MIH OU RC?

D I S P O S I T I V O S  Q U E  A U X I L I A M  N O  R E G I S T R O :  

A  E S P E S S U R A  P O S T E R I O R  I D E A L
P A R A  A  P L A C A  V A I  D E  1 , 5 M M  A  3 , 0
M M .  P A R A  I S S O ,  O  J I G  D E V E  S E R
A J U S T A D O   D E  A C O R D O  C O M  A

A L T U R A  E S C O L H I D A
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COMO UTILIZAR AS PALETAS
OCLUSAIS

A S  P A L E T A S  O C L U S A I S  S Ã O  D I S P O S I T I V O S  C O M
E S P E S S U R A S  Q U E  P R E D E T E R M I N A M  A S  D I S T Â N C I A S
I N T E R O C L U S A I S  P O S T E R I O R E S  E M  1 , 5 M M ,  2 , 0 M M ,

2 , 5 M M ,  3 , 0 M M  E  3 , 5 M M .  A P Ó S  A  D E T E R M I N A Ç Ã O  D O   
E S P A Ç O  I N T E R O C L U S A L ,  U M A  S E G U N D A  P A L E T A
A N T E R I O R  E S T A B I L I Z A R Á  A  M O R D I D A  P A R A  O
E S C A N E A M E N T O .  E S T E  C O N J U N T O  D E  P A L E T A S   

( P R O B I T E ® )  F O I  D E S E N V O L V I D O  P E L O  D R .  H E N R I Q U E
Q U E V E D O  E  P E L A  P R O B I T E .

M E N S U R E  O  E S P A Ç O
O C L U S A L  D E S E J A D O  C O M  A

P A L E T A  P O S T E R I O R  N A
E S P E S S U R A  A D E Q U A D A  

I N S I R A  A  P A L E T A
A N T E R I O R .  F A Ç A  G U I A S

D E  L Á P I S  N O S  I N C I S I V I O S
P A R A  S E  C E R T I F I C A R  Q U E
A  P A L E T A  A N T E R I O R  N Ã O

M U D O U  D E  P O S I Ç Ã O

R E M O V A  A  P A L E T A
P O S T E R I O R  E  F A Ç A  O
E S C A N E A M E N T O  D A

O C L U S Ã O .
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O  M E S H M I X E R  É  U M  P R O G R A M A  D E  C R I A Ç Ã O
3 D  U N I V E R S A L ,  D I S P O N Í V E L  P A R A  W I N D O W S

D E  F O R M A  G R A T U I T A .  

A S  F E R R A M E N T A S  P E R M I T E M  N Ã O  S Ó  A
C R I A Ç Ã O  D E  P L A C A S  O C L U S A I S  C O M O  D E

V Á R I O S  O U T R O S  P R O J E T O S .  

E L E  É  I N D I C A D O  P A R A   P R O F I S S I O N A I S  Q U E
Q U E I R A M  T R A B A L H A R  D E  F O R M A  D I G I T A L .

P A R A  B A I X A R  O  P R O G R A M A ,  C L I Q U E  A Q U I :

 H T T P S : / / M E S H M I X E R . C O M /

A C E S S E  O  V Í D E O  D I S P O N Í V E L  N O  Y O U T U B E
P A R A  E N T E N D E R  S O B R E  O  D O W N L O A D :

 
S O F T W A R E  M E S H M I X E R

SOFTWARE MESHMIXER
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https://meshmixer.com/
https://www.youtube.com/watch?v=un1_Zy4Gf24&list=PLKhve4v1DfpLpsYelm7eXBK6qwZ5EQo87&index=1


CARACTERÍSTICAS DO DESENHO
DA PLACA OCLUSAL

O  D I S P O S I T I V O  D E V E R Á  T E R
V O L U M E  S U F I C I E N T E  P A R A

R E S I S T I R  À S  F O R Ç A S
O C L U S A I S  E X C E S S I V A S ,
S E N D O  I N D I C A D O  P E L A

L I T E R A T U R A  E M  M É D I A  2 M M
D E  E S P E S S U R A  N A  R E G I Ã O

P O S T E R I O R

A  P L A C A  D E V E  R E C O B R I R
E M  M É D I A  2 M M  D A  F A C E
V E S T I B U L A R ,  A B A I X O  D O
E Q U A D O R  P R Ó T É T I C O  E
N Ã O  S E R  A P O I A D A  E M

M U C O S A ,  P A R A  Q U E  N Ã O
C A U S E  D E S C O N F O R T O

O S  D I S P O S I T I V O S  D E V E M
E S T A R  B E M  A D A P T A D O S ,
E S T Á V E I S  E  C O M  B O A

R E T E N Ç Ã O

O S  C O N T A T O S  O C L U S A I S
P O S T E R I O R E S  D E V E M  S E R

B I L A T E R A I S  ,  S I M U L T Â N E O S
E  D E  M E S M A  I N T E N S I D A D E

N O S  M O V I M E N T O S   D E  L A T E R A L I D A D E  E
P R O T R U S Ã O  O S  D E N T E S  P O S T E R I O R E S

D E V E M  D E S O C L U I R
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D E C I D I R  S E  A  P L A C A
S E R Á  S U P E R I O R  O U

I N F E R I O R

DESENHO DA PLACA OCLUSAL:
PASSO A PASSO

D E L I M I T A Ç Ã O  D A
E X T E N S Ã O  D A  P L A C A -  
E Q U A D O R  P R O T É T I C O

A N A L I S A R  O  
M O D E L O  . S T L

 
A N A L I S A R  A S  

M A L H A S  

S E P A R A Ç Ã O  D A  Á R E A
D A  P L A C A  D O

M O D E L O

T O R N A R  A  P L A C A
U M  O B J E T O

S Ó L I D O
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R E A L I Z A R
A L Í V I O

I N T E R N O  D A
P L A C A

DESENHO DA PLACA OCLUSAL:
PASSO A PASSO

 C O N F E C Ç Ã O
D E  A J U S T E S
O C L U S A I S

R E A L I Z A R  A
S U A V I Z A Ç Ã O
D A  P L A C A
O C L U S A L
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D I S P O N I B I L I Z A M O S  N O  
L I N K  A B A I X O  O  E S C A N E A M E N T O  

E M  . S T L  P A R A  Q U E  V O C Ê  P R A T I Q U E :

E S C A N E A M E N T O

C H E C A R  A S  G U I A S  D E
D E S O C L U S Ã O ,  O S

C O N T A T O S
S I M U L T Â N E O S
B I L A T E R A I S E
E S P E S S U R A

C O N F O R T Á V E L

DESENHO DA PLACA OCLUSAL:
PASSO A PASSO

 R E F I N A M E N T O
D O  P O N T O S  D E

C O N T A T O S  

E X P O R T A Ç Ã O  D O  
P R O J E T O

N E S T E  V Í D E O  V O C Ê  A P R E N D E R Á
D E T A L H A D A M E N T E  C O M O  F A Z E R  O

D E S E N H O  D A  P L A C A :

C O N F E C Ç Ã O  D A  P L A C A
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https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1TPDAXxGyqpKRP7ejVvrXGPn97E5MjhIx
https://www.youtube.com/watch?v=9K7bZVtzLhI&list=PLKhve4v1DfpLpsYelm7eXBK6qwZ5EQo87&index=2


IMPRESSORA 3D

F I N A L I Z O U  O  D E S E N H O ?  
É  H O R A  D E  I M P R I M I R  A  P L A C A .  

P A R A  I S S O  V O C Ê  D E V E  S E G U I R  O S  P A S S O S  A B A I X O :

CALIBRAÇÃO DO EIXO Z

E S S A  E T A P A  É  M U I T O
I M P O R T A N T E  P O I S  S E R V E  P A R A
Q U E  A  I M P R E S S Ã O  O C O R R A  D E
F O R M A  A L I N H A D A  E  G A R A N T E  O
M E L H O R  P O S I C I O N A M E N T O  D A

M E S A  D E  I M P R E S S Ã O .  

D I S P O N I B I L I Z A M O S  U M  V I D E O
T E  E N S I N A N D O  C O M O  F A Z E R :

 
C A L I B R A Ç Ã O  D O  E I X O  Z

FATIAMENTO
O  F A T I A D O R  É  O  P R O G R A M A  Q U E   T E M  A  F U N Ç Ã O

D E ,  F A T I A R  O  P R O J E T O ( D E S E N H O  D A  P L A C A  E
C A L I B R A D O R )  E M  I N Ú M E R A S  C A M A D A S  E  D E F I N I R
A S  C O O R D E N A D A S  Q U E  A  I M P R E S S O R A  3 D  D E V E

S E G U I R .  

C A D A  M A R C A  D E  I M P R E S S O R A  R E C O M E N D A  U M
S O F T W A R E  D E  F A T I A M E N T O  Q U E  D E V E  S E R

C O M P A T Í V E L  C O M  A  I M P R E S S O R A .

C A D A  T I P O  D E  R E S I N A  T E M  S E U S  P A R Â M E T R O S  D E
I M P R E S S Ã O ,  E N T Ã O  N E S S A  E T A P A  V O C Ê  D E V E

P R O C U R A R  N O  S I T E  D A  M A R C A  D A  R E S I N A  Q U A L
P A R Â M E T R O  D E  I M P R E S S Ã O  V O C Ê  D E V E  U S A R  E

A D I C I O N A R  E S T A S  I N F O R M A Ç Ã O E S  N O  P R O G R A M A .

P A R A  S A B E R  C O M O  U T I L I Z A R  O  F A T I A D O R  P A R A  I M P R I M I R
U M A  P L A C A  O C L U S A L  C L I Q U E  O  L I N K  A B A I X O :

U T I L I Z A N D O  O  F A T I A D O R
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https://www.youtube.com/watch?v=3wuVzrBeI0g&list=PLKhve4v1DfpLpsYelm7eXBK6qwZ5EQo87&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=QDyaLCUNI0s&list=PLKhve4v1DfpLpsYelm7eXBK6qwZ5EQo87&index=3


CALIBRADOR

É  U M A  F E R R A M E N T A  D I S P O N Í V E L  P O R  A L G U M A S
E M P R E S A S  D E  R E S I N A S  3 D  Q U E  T E M  O  O B J E T I V O  D E

A V A L I A R  A  P R E C I S Ã O  D I M E N S I O N A L  D A  M Á Q U I N A ,  A
P A R T I R  D E  P A R Â M E T R O S  I N D I C A D O S  P O R  C A D A
F A B R I C A N T E .  E L E  D E V E  S E R  P O S I C I O N A D O  N O

P R O G R A M A  D E  F A T I A M E N T O  E  E M  S E G U I D A  I M P R E S S O .  

E X I S T E M  D I V E R S O S
M O D E L O S  D E

C A L I B R A D O R E S .  A L É M
D I S S O ,  A  C A D A  T R O C A  D E
R E S I N A  O U  C A L I B R A Ç Ã O

D O  E I X O  Z  D A
I M P R E S S O R A  3 D ,
R E C O M E N D A - S E  A

I M P R E S S Ã O  D E  U M  N O V O
C A L I B R A D O R .  

T E N H A  A C E S S O  A O  C A L I B R A D O R  U T I L I Z A D O
 N E S T E  E - B O O K :  

. S T L  C A L I B R A D O R

P A R A  E N T E N D E R  M A I S  C O M O  I M P R I M I R  O
C A L I B R A D O R ,  A S S I S T A  A O  V Í D E O :

C A L I B R A D O R  -  V Í D E O

CALIBRAÇÃO DA IMPRESSORA 3D
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https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1hB43_e68Gw9iEq0ZiFNaDLBGXGqDIbpt
https://www.youtube.com/watch?v=CVs4cu5Lmrw&list=PLKhve4v1DfpLpsYelm7eXBK6qwZ5EQo87&index=5


D E P O I S  D E  A P R E N D E R  A   C A L I B R A R  O  E I X O  Z
D A  I M P R E S S O R A  E  I M P R I M I R  U M  C A L I B R A D O R ,

C H E G O U  A  H O R A  D E  I M P R I M I R  S E U
D I S P O S I T I V O  O C L U S A L .

IMPRESSÃO DA PLACA OCLUSAL

D I S P O N I B I L I Z A M O S   E S T E  V Í D E O  P A R A  T E
A U X I L I A R  N O  P R O C E S S O :  

I M P R E S S Ã O

O  P R O C E S S O  D E  I M P R E S S Ã O  N Ã O  T E M
M I S T É R I O ,  B A S T A  S A L V A R  O  P R O J E T O / D E S E N H O
D A  P L A C A  E M  U M  P E N - D R I V E ,  C O N E C T Á - L O  À
I M P R E S S O R A  E  D A R  “ P L A Y ”  N A  I M P R E S S Ã O .  

L E M B R E - S E  D E  C H E C A R  A  Q U A N T I D A D E  D E
R E S I N A  N O  T A N Q U E  E  O  P O S I C I O N A M E N T O  D A

M E S A  D E  I M P R E S S Ã O .

IMPRESSÃO DA PLACA
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https://www.youtube.com/watch?v=xsiZUENxJRg&list=PLKhve4v1DfpLpsYelm7eXBK6qwZ5EQo87&index=6


FINALIZAÇÃO DA IMPRESSÃO

WASH AND CURE

E S T A  E T A P A  S E R Á  R E A L I Z A D A  A P Ó S  A
I M P R E S S Ã O ,  N E L A  I R E M O S  L A V A R  E  R E A L I Z A R  A

P O L I M E R I Z A Ç Ã O  ( C U R A )  F I N A L  D A  P L A C A
I M P R E S S A .  

O S  P A R Â M E T R O S  U T I L I Z A D O S ,  T A N T O  N A
L A V A G E M  Q U A N T O  N A  C U R A  D E V E M  S E R

R E A L I Z A D O S  D E  A C O R D O  C O M  A S  
I N S T R U Ç Õ E S  D O  F A B R I C A N T E  D A  R E S I N A

U T I L I Z A D A .

A C E S S E  A O  V Í D E O  P A R A  V E R  O  P R O T O C O L O  D E
P Ó S  I M P R E S S Ã O  Q U E  S E G U I M O S :  

W A S H  A N D  C U R E
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https://www.youtube.com/watch?v=vGCc3QDu83U&list=PLKhve4v1DfpLpsYelm7eXBK6qwZ5EQo87&index=7


AJUSTE OCLUSAL

V E R I F I Q U E  S E  O
D I S P O S I T I V O  E N C A I X A
P A S S I V A M E N T E  N O S
D E N T E S ,  C A S O  H A J A

R E S I S T Ê N C I A .  A L I V I E  A S
Á R E A S  R E T E N T I V A S

C O M  O  P A P E L  C A R B O N O
F A Ç A  A  M A R C A Ç Ã O  D O S
P O N T O S  D E  C O N T A T O  N A

P L A C A  D U R A N T E  O S
M O V I M E N T O S  D E

F E C H A M E N T O  ( M I H )  ,
P R O T R U S Ã O  E

L A T E R A L I D A D E .

C A S O  A L G U M  D E N T E  N Ã O
E S T E J A  C O M  C O N T A T O  N A
P L A C A ,  A L I V I E  O S  P O N T O S
M A I S  I N T E N S O S  A T É  Q U E
T E N H A M  C O N T A T O S  C O M  A

M E S M A  I N T E N S I D A D E
E N T R E  T O D O S  O S  D E N T E S E

A  P L A C A .  C A S O  A L G U M
D E N T E  T E N H A  2  P O N T O S
D E  C O N T A T O ,  U M  D E L E S
D E V E  S E R  R E M O V I D O 21



ACABAMENTO E POLIMENTO DA
PLACA OCLUSAL

A P Ó S  O  A J U S T E  O C L U S A L ,  C H E G O U  A  H O R A
D E  P O L I R  T O D A  A  E X T E N S Ã O  D A  P L A C A ,  O   
P O L I M E N T O  P O D E  S E R  R E A L I Z A D O C O M

P O N T A S  D E  B O R R A C H A  E  D I S C O S  P A R A  O
P O L I M E N T O  D A  R E S I N A  A C R I L I C A

A  P L A C A  D E V E  E S T A R  B E M  L I S A
E  P O L I D A  P A R A  N A O  I R R I T A R

O S  T E C I D O S  M O L E S  

O  U S O  D E  P A S T A  D E
P O L I M E N T O  T A M B É M  P O D E
S E R  U T I L I Z A D O  C O M  U M

D I S C O  D E  F E L T R O

A  C A D A  T R O C A  D E  B O R R A C H A ,
C E R T I F I Q U E - S E  D E  Q U E

R E M O V E U  T O D O  O  P Ó  D E I X A D O
P E L A  A N T E R I O R

O  G L A Z E  É  U M  L I Q U I D O  Q U E
P O D E  S E R  P A S S A D O  E M  T O D A  A
E X T E N S Ã O  D A  P L A C A  N A  E T A P A

F I N A L .  E S T E  M A T E R I A L  T E M
C O M O  O B J E T I V O :  N Ã O

A M A R E L A R  E  D I M I N U I R  A S
P O R O S I D A D E S ,  V E D A N D O  A
S U P E R F Í C I E  D A  R E S I N A ,
P R O P O R C I O N A R  M A I O R

R E S I S T Ê N C I A  À  A B R A S Ã O  E   
B R I L H O  .
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MANUTENÇÃO E CUIDADOS COM 
A PLACA

R E T O R N O  D E  5  A  7  D I A S  A P Ó S  A  I N S T A L A Ç Ã O  P A R A
A J U S T E S  C Ê N T R I C O S  E  E X C Ê N T R I C O S .

R E T O R N O  P E R I Ó D I C O  P A R A  Q U E  O S  C O N T A T O S
O C L U S A I S  S E J A M  C H E C A D O S  E  A J U S T A D O S ,  S E
N E C E S S Á R I O  

C O R R E T A  I N S E R Ç Ã O  E  R E M O Ç Ã O  ( N Ã O  M O R D E R  P A R A
E N C A I X A R )

N Ã O  R E A L I Z A R  A J U S T E S  P O R  C O N T A  P R Ó P R I A

S E N S A Ç Ã O  D E  P R E S Ã O  L E V E  N O S  D E N T E S  ( S E M  D O R )

S E N S A Ç Ã O  D E  M U D A N Ç A  N A  M O R D I D A  A O  R E T I R A R

P O D E  C A U S A R  A U M E N T O  D A  S A L I V A Ç Ã O

F O N É T I C A  C O M P R O M E T I D A  C O M  O  U S O  D A  P L A C A

INSTRUÇÕES AO PACIENTE

23



MANUTENÇÃO E CUIDADOS COM 
A PLACA

24

HIGIENIZAÇÃO DA PLACA

H I G I E N I Z A Ç Ã O  C O M  E S C O V A  D E  D E N T E
M A C I A /  U L T R A M A C I A ,  P O D E N D O  U T I L I Z A R

U M  P O U C O  D E  C R E M E  D E N T A L  D E  
B A I X A  A B R A S I V I D A D E .  

G U A R D A R  A  P L A C A  E M  R E C I P I E N T E  S E C O ,
E S P E C Í F I C O  P A R A  O  A R M A Z E A M E N T O .

H I G I E N I Z A Ç Ã O  Q U Í M I C A  2  A  3  V E Z E S  P O R
S E M A N A  C O M  P A S T I L H A S  E F E R V E C E N T E S  À

B A S E  D E  P E R Ó X I D O  D E  H I D R O G Ê N I O  
   ( E X .  C O R E G A  T A B S ) .



-  F A L H A S  N A  M A L H A  N O  M O M E N T O  D E  S A L V A R  O
D E S E N H O

-  A O  P O S I C I O N A R  N O  P R O G R A M A  F A T I A D O R ,
D E I X A R  O  P R O J E T O  C O M  I L H A S  S E M  S U P O R T E  E

C O M P R O M E T E R  A  I M P R E S S Ã O ,  A F I N A L ,  C O N S I S T E
E M  U M  P R O C E S S O  A D I T I V O ,  S E  U M A  C A M A D A
F A L H A ,  A S  S E G U I N T E S  N Ã O  S E R Ã O  I M P R E S S A S

-  N E G L I G E N C I A R  A S  R E C O M E N D A Ç Õ E S  D E
P A R Â M E T R O S  D E  I M P R E S S Ã O  F O R N E C I D A  P O R

C A D A  F A B R I C A N T E  D E  A C O R D O  C O M  A  R E S I N A  E M
U S O

-  U L T R A P A S S A R  O  L I M I T E  D A  M E S A  D E  I M P R E S S Ã O

-  E I X O  Z  D A  I M P R E S S O R A  D E S C A L I B R A D O

-  B A N C A D A  D E  A P O I O  D A  I M P R E S S O R A
D E S N I V E L A D A

-  D E F E I T O S  N O  L E D  D A  I M P R E S S O R A

-  T A N Q U E  D E  R E S I N A  C O M  ' ' F E P ' '
T U R V O / A R R A N H A D O

-  R E S Í D U O S  D E  R E S I N A / P R O J E T O  D E  I M P R E S S Ã O
A N T E R I O R  N O  T A N Q U E  D E  R E S I N A

POSSÍVEIS FALHAS NA
IMPRESSÃO
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-  R E S I N A  E M  T E M P E R A T U R A S  B A I X A S  -  I D E A L
Q U E  A  R E S I N A  S E J A  M A N T I D A  E M  T E M P E R A T U R A

A M B I E N T E  E M  A P R O X I M A D A M E N T E  2 4 ° C

-  R E S I N A S  P O U C O  M I S T U R A D A S  A N T E S  D E
C O L O C A R  N O  T A N Q U E

- R E S I N A S  C O N T A M I N A D A S  -  A O  R E T O R N A R  C O M
A  R E S I N A  P A R A  A  G A R R A F A ,  D E V E - S E  P A S S A R
P O R  U M  F I L T R O  P A R A  Q U E  N Ã O  A R M A Z E N E

P E D A Ç O S  D E  I M P R E S S Ã O

-  R E A L I Z A R  A  L I M P E Z A  D O  T A N Q U E  E  M E S A  D E
I M P R E S S Ã O  C O M  Q U A L Q U E R  S U B S T A N C I A  Q U E
N Ã O  S E J A  Á L C O O L  I S O P R O P Í L I C O  O U  E T A N O L

 
-  Q U A N T I D A D E  I N S U F I C I E N T E  D E  R E S I N A

D E P O S I T A D A  N O  T A N Q U E  P A R A  A  I M P R E S S Ã O
E M  Q U E S T Ã O

-  U L T R A P A S S A R  D O  L I M I T E  M Á X I M O  D E  R E S I N A
N O  T A N Q U E  D E  I M P R E S S Ã O  R E C O M E N D A D O

P E L O  F A B R I C A N T E  D A  I M P R E S S O R A

-  Q U A N T I D A D E  B A I X A  D E  Á L C O O L
I S O P R O P Í L I C O  N O  M O M E N T O  D A  L A V A G E M  

-  N E G L I G E N C I A R  O  T E M P O  D E  ' ' W A S H ' '  E
' ' C U R E ' '  R E C O M E N D A D O  P E L O  F A B R I C A N T E  D A

R E S I N A

POSSÍVEIS FALHAS NA
IMPRESSÃO
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