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1. INTRODUCAO

A Quimica é uma disciplina que faz parte do curriculo no Ensino Médio, cujas
aulas sdo, na maioria das vezes, expositivas com pouca ou nenhuma pratica em
laboratérios. Isso ocorre devido a uma série de fatores, entre os quais, o contetdo
programatico extenso com uma carga horaria pequena, falta de recursos na escola,
principalmente, nos colégios publicos, se estendendo, inclusive, a falta de
criatividade e conhecimento dos professores que a ministram.

A maioria das pessoas pensa que a Quimica s6 existe dentro da escola como
uma disciplina, ndo tendo a idéia que a mesma esta presente no nosso dia-a-dia.
Essa visdo se mostra reducionista e torna o conhecimento quimico abordado em
sala de aula com pouca ou nenhuma importancia para os alunos (Magalhaes, 2004).

Para modificar esta visdo, € necessario que o professor se utilize de uma
abordagem  metodolégica denominada  contextualizacdo. Entende-se a
contextualizacdo como “tirar do papel e colocar em prética”.

Quando os contetdos ndo sao contextualizados, eles tornam-se distantes, e
de dificil compreensédo, fazendo com que os alunos percam o interesse pela
disciplina. E nesse sentido que a abordagem contextualizada é uma forma de se
colocar em pauta alguns conceitos quimicos vinculados a outras éareas do
conhecimento. Dessa maneira, esses conceitos podem se aproximar da vida do
aluno, desde que se tenha uma aprendizagem mais significativa. Devemos
considerar também dificuldades, por parte de varios professores de Quimica, em
relacionar conteudos especificos com eventos da vida cotidiana dos alunos, ja que
muitos professores que ministram aula de Quimica ndo possuem formagéo na area.

Caminhando junto com a contextualizacdo, a interdisciplinaridade surge
diante da necessidade de mudancas nos métodos de ensino, buscando viabilizar
praticas que englobem diversas disciplinas (Jantsch, A.P. e Bianchetti, 1995).
Segundo os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) para o Ensino Médio, a
interdisciplinaridade se fundamenta em uma educagcdo comprometida com o
desenvolvimento de capacidades que permitam intervir na realidade para

transforméa-la:



. 0S objetivos do Ensino Médio em cada area do conhecimento
devem envolver, de forma combinada, o desenvolvimento de
conhecimentos praticos, contextualizados, que respondam as
necessidades da vida contemporanea, e o0 desenvolvimento de
conhecimentos mais amplos e abstratos, que correspondam a uma
cultura geral e a uma visdo de mundo. Para a area das Ciéncias da
Natureza, Matematica e Tecnologias, isto €é particularmente
verdadeiro, pois a crescente valorizacdo do conhecimento e da
capacidade de inovar demanda cidaddos capazes de aprender
continuamente, para o que é essencial uma formacdo geral @on
apenas um treinamento especifico.

... Com esta compreensao, o aprendizado deve contribuir ndo sé par
o0 conhecimento técnico, mas também para uma cultura mais anapl
desenvolvendo meios para a interpretacdo de fatos naturais, a
compreensao de procedimentos e equipamentos do cotidiano so@al
profissional, assim como para a articulacdo de uma visao do midm
natural e social’. (PCN, Ensino meédio: Ciéncias da Natureza,
Matematica e suas Tecnologias,p.116)

Dessa forma, a contextualizagéo e a interdisciplinaridade, podem juntas trazer
para o aluno mais informagdes, mais conhecimentos, uma melhor compreensao do
mundo que o cerca além de uma interacdo aluno-professor mais proficua

estimulando assim, a aprendizagem.



2. OBJETIVO

O objetivo deste trabalho é mostrar a possibilidade de tornar as aulas de
Quimica mais participativas e atraentes para os professores e 0s alunos,
relacionando o cotidiano a matéria ministrada e incentivando o aluno a compreender
a disciplina, através de uma abordagem simples e interessante. Dessa forma, o
discente tera condi¢cdes de perceber que a Quimica ndo esta muito distante de sua
vida social.

Este trabalho propde uma metodologia de ensino de alguns conteddos de
Quimica do Ensino Médio utilizando a contextualizacdo para motivar os alunos e
tornar as aulas de Quimica mais interessantes, através de informacdes contidas nas

bulas de medicamentos.



3. BULA DE MEDICAMENTOS: HISTORICO

De acordo com a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), a sua
missdo é “proteger e promover a saude da populacdo garantindo a seguranca
sanitaria de produtos e servicos e participando da construcdo de seu acesso”. A
ANVISA regula, portanto, todos os produtos e servicos submetidos a vigilancia
sanitaria. Dentre os produtos, os medicamentos sdo 0s mais suscetiveis a utilizacao
irracional, que provoca prejuizos a saude e é responsavel por desperdicio de
recursos, gerando custos adicionais ao Sistema Unico de Satde (SUS). Uma das
suas causas € a falta de informa¢Bes adequadas para os pacientes e para 0S
profissionais de saude (ANVISA).

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria foi criada pela Lei n® 9.782, de 26
de janeiro de 1999. E uma autarquia sob regime especial, ou seja, uma agéncia
reguladora caracterizada pela independéncia administrativa, estabilidade de seus
dirigentes durante o periodo de mandato e autonomia financeira (ANVISA).

A finalidade institucional da Agéncia é promover a protecdo da saude da
populagdo por intermédio do controle sanitario da producéo e da comercializacao de
produtos e servigos submetidos a vigilancia sanitaria, inclusive dos ambientes, dos
processos, dos insumos e das tecnologias a eles relacionados. Além disso, a
Agéncia exerce o controle de portos, aeroportos e fronteiras e a interlocugao junto
ao Ministério das Relacdes Exteriores e instituicbes estrangeiras para tratar de
assuntos internacionais na area de vigilancia sanitaria (ANVISA).

Em maio de 2003, a ANVISA publicou uma nova legislacdo sobre bulas de
medicamentos (Resolucdo — RDC n° 140), que determina a publicacdo do
Compéndio de Bulas de Medicamentos — CBM (Figura 1), definindo como:
“publicacdo anual do conjunto de bulas de medicamentos comercializados, editado
pela ANVISA, e com os conteldos da “Bula para o Paciente” e da “Bula para o

Profissional de Saude” (ANVISA).



COMPENDIO DE BULAS
DE MEDICAMENTOS

[
Figura 1: llustracéo do Compéndio de Bulas de Medicamentos — [ANVISA, MS]

De acordo com o CBM, o contexto de bula de medicamentos apresenta-se

dividido em quatro partes principais, discriminadas a seguir:

12 - Identificacdo do medicamento: contém os dados do medicamento
referentes a sua composicdo, formas farmacéuticas, vias de
administracdo, restricdes de faixas etérias (uso adulto e/ou pediétrico)
apresentacdes comercializadas, e ainda, peso, volume liquido ou

guantidade de unidades, conforme o caso.

22 - Bula do profissional de saude: de acordo com a RDC n°140 € o
“Documento legal sanitario que contém informacdes técnico-cientificas e
orientadoras sobre medicamentos para 0 seu uso racional, as quais sao

disponibilizadas aos profissionais de saude.”

32 - Bula do paciente (em linguagem acessivel); de acordo com a RDC
n°140 é o “Documento legal sanitario que contém informacdes técnico-
cientificas e orientadoras sobre medicamentos para o seu uso racional, as
quais sao disponibilizadas aos usuarios em linguagem apropriada, ou
seja, de facil compreensdo; nos estabelecimentos com atividade de

dispensacéo de medicamentos, conforme lei vigente.”
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42 - Dizeres legais: numero do registro na ANVISA/MS; farmacéutico

responsavel com o seu respectivo numero de inscricdo no CRF (Conselho

Regional de Farmécia); nome completo e endereco do fabricante e do

titular do registro; cadastro nacional de pessoa juridica, CNPJ e telefone

do servico de atendimento ao consumidor da empresa.

Na Figura 2, temos um exemplo tipico de bula de medicamento conforme a

legislacéo atual. Outros exemplos sdo apresentados em anexo.
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11



4. PROPOSTA DE AULA

Nesta proposta a ferramenta de contextualizacdo € a utilizagdo de bulas de
medicamentos como fonte inspiradora de atividades em salas de aula e atividades
complementares extra-sala.

A bula de um medicamento (Bulario Eletrénico da Anvisa) pode nos fornecer
uma série de informacdes que podem ser utilizadas em diversos tdpicos a serem
desenvolvidas na disciplina de Quimica, como por exemplo, fungbes quimicas,
reacdes quimicas, estequiometria e etc.

Cada etapa da proposta tem a duracéo de 1 tempo de aula (50 minutos) com

carater tedrico e expositivo.

Etapas da proposta:

12) - A primeira etapa da proposta é a aplicacdo de um
questionério para conhecimento dos habitos dos alunos com relagéo ao
contato que eles tém com medicamentos, principalmente, com a bula
com o intuito de estimular os alunos a trazerem para a préxima aula
bulas de medicamentos com os quais eles tém contato no seu dia-a-dia;

23) - A segunda etapa consiste em ler com os alunos as bulas
para extrair informacdes pertinentes ao conteudo da disciplina de
Quimica e incitar a pesquisa sobre a formula estrutural, solubilidade,
reacdes quimica, estequiometria;

3%) - A terceira etapa consiste em trabalhar os conceitos
quimicos, aproveitando as informacgdes retiradas da bula. Essa etapa
pode durar quantos tempos forem necessérios de acordo com a
programacao do professor.

43) - A quarta etapa consiste em mostrar e resolver uma série
de questdes retiradas de concursos publicos, que abordam o assunto
estudado. Essa etapa esta vinculada a programacao dos contetdos a

serem visto pelo professor.

12



Passaremos agora a proposic¢ao pratica:

12 Etapa: Aplicacdo do questionario

QUESTIONARIO ELABORADO PARA OS ALUNOS SOBRE BULASD E

MEDICAMENTOS

ldade: Série: Turma:

1. Vocé se automedica?

[ Sim [1 Nao

2. Caso sim, cite pelo menos 2 medicamentos que voc

é utiliza.

3. Vocé |é a bula dos medicamentos que utiliza?

1 Nunca [ As vezes ] Sempre

13



22 Etapa
Tomando como exemplo a bula do medicamento comercia | Cefabrina
(Paracetamol), Mulanta Plus e Citroplex, podemos fa  zer extrair algumas

informagdes sobre a bula.

» Cefrabina (NEOQUIMICA): Paracetamol (Anexo)

INFORMAGCOES TECNICAS
O paracetamol, também conhecido como acetaminofeno, & o analgésico-antipirético

] pa'raéetamul & um derivado do aminofenal, metabdlito da acetanilida e da

fenaceting, sua eficicia & equivalente & do &cido acetilsalicilico

» Mylanta Plus (PFIZER): Hidréxido de aluminio e hidréxido de magnésio

(Anexo)

Propriedades Farmacocinéticas

O hidréxido de aluminio administrado oralmente reage lentamente com o acido cloridrnico no
estdmago formande cloreto de aluminio soldvel, que & parcialmente absorvido. A presenca

Cada comprimido mastigavel contém 400 mg de hidréxido de aluminio, 400 mg de hidréxido
de magnésio

Duas medidas do produto tém a capacidade de neutralizacdo de 50,8 mEq de acido. Dois
comprimidos neutralizam 46,0 mEqg de acido.

» Citroplex (NEOQUIMICA): Acido Ascorbico (Vitamina C) (Anexo)

“ conversio do acido fdlico em acido folinico;”

* - “Informe o seu médico a ocorréncia de reag0es desagradavels, tais como: precipitagao de cristais de axalato de calcio no trato urinério,

reconstituicdo dos tecidos @ mpedindo @ propagacdo dos rdicals jwes.

14




32 Etapa

Trabalhar os conceitos da quimica de acordo com as informacoes

extraidas das bulas de medicamentos.

Medicamento

Informacgdes
extraidas da bula

do medicamento

Exemplos de Conceitos da quimica a trabalhar

Cefrabina

(Paracetamol)

Aminofenol
Paracetamol

Acido acetilsalicilico

» Grupos funcionais presentes no composto;
» Férmulas estruturais, molecular e em bastao do
composto;

» Carbono assimétrico ou quiral;

Mylanta Plus
Hidroxido de

Aluminio

Hidréxido de Aluminio

Hidroxido de Magnésio

» Formulas estruturais dos compostos;
» Tipos de ligacdes presentes:
m Ligacdes I6nica, covalente, metalicas e pontes de
hidrogénio;
» Balanceamento de equac¢des quimicas;
» Calculo estequiométrico: Leis Ponderais:
m Lei da conservacao da massa: Lei de Lavoisier;
m Lei das proporcdes definidas ou Lei de Proust;
m Pureza,
m Rendimento;
» Tipos de funcdes Inorganicas: Acidos, Bases, Sais e
Oxidos;
m Nomenclatura dos compostos;

m NUmero de oxidacao;

Citroplex

Acido Ascérbico

Oxalato de Célcio

Acido Ascérbico

» Solucgbes, Produto de solubilidade (Kps);
» Grupos funcionais presentes no composto;
» Reacdes organicas: via radicais livres;

» Reacdes de Acilacao, alquilacéo, Nitragcdo, Oxidagao etc;

15




42 Etapa

Exemplos de alguns exercicios que podem ser desenvo

Ilvidos em

aula de acordo com o contetdo proposto.

36 - (Professor docente | - Quimica 2008)

O hidréxido de aluminio é um dos medicamentos mais
empregados para reducéo da acidez estomacal provocada pelo
excesso de acido cloridrico. A posologia prescrita para um
determinado paciente € de 3 colheres de 15mL ao dia,
contendo cada uma delas 1,3g de hidroxido de aluminio. A
quantidade deste é&cido neutralizado, ap6s o consumo diario
prescrito, corresponde a:

a) 0,01 moles c) 0,15 moles

b) 0,05 moles d) 0,02 moles

e) 0,03 moles

42 - (Professor docente | - Quimica — 2008)

O écido acetilsalicilico, conhecido como aspirina (C9H804), é
produzido industrialmente através da reagéo do éacido salicilico
com anidrido acético, de acordo com a equacdo mostrada
abaixo.

C7HeO3 + C4HgO3 — CyHgO4 + C,H4O2
A massa de aspirina produzida pela reacdo de 138g de acido
salicilico e 204g de anidrido acético é de:

a) 342,0 gramas  c) 130,8gramas e) 20,4 gramas

b) 180,0 gramas  d) 66,0gramas

(UFSCar - 2008)

09. Entre os varos medicamentos disponivets para o tratamento
da disfuncio erétil, um deles tem como principio ativo o
tadalafil, cuja formula estrutural € fornecida a seguir.

FN_ R
< {7 B

L Tadalafil
) (Cas Hyg Ny O)

$

Com resperto ao tadalafil, é correto afirmar:

(A) todos os anéis da molécula apresentam pele menos um
heteroatomo.

(B) amolécula apresenta a funcio éster.
{C) amolécula apresenta a funcio aldeido.
(D) a molécula apresenta a fun¢io amina primaria.

(E) amolécula possui atomo de carbono assimétrico.

2) (UNIRIOC) *Depois de oito anos de idas e vindas ao
Congresso (...), o Senado aprovou o projeto do
Deputado Federal Eduardo Jorge (PT-SP), gue
trata da identificag&o de medicamentos pelo nome
genérico. A primeira novidade & que o principio
ativo - substancia da qual depende a agao
terapéutica de um remédio - devera ser informado
nas embalagens em tamanho n&o inferior & metade
do nome comercial " i

Revista Epoca, fevereiro de 1999,

O principio ativo dos analgésicos comercializados
com os nomes de Tylenol, Cibalena, Resprin, etc. &
o paracetamol, cuja formula esta representada

abaixo.
HO o
o,
C
— e
N CH,
|
H
Os grupos funcionais presentes no paracetamol
sa0: (10)

lalcool e cetona
)éster e alcool
lamina e fenol
lcetona e amina
ifencl e amida

A

(ESPM-SP) Indigue as fungBies organicas que
estdo presentes na molecula de glicose. (10)

0 OH OH OH OH

N L H o

C-C-C-C-C-C

H/ H | H H H
OH

UFR.J

| QUESTAO3

Estudo recente associou o consumo de batatas fritas na
adolescéncia a um maior risco de cancer na vida adulta.

O risco se deve a presencga de acrilamida, produzida
durante a fritura, quando a glicose e determinados
aminoacidos presentes na batata, como a asparagina,
reagem entre si, conforme representado a seguir:

H H
Q i é?o Ca /, f"Hz_I_ouhcs
b GG, T Clcose —}/\"/ produtos
W H n OH [e]
@ @ -
H _ acrifomida

a) Indique as fungdes orgénicas presentes na
asparagina e escreva ¢ nome da acrilamida
segundo a nomenclatura IUPAC.

b) Disponha os hidrogénios H?, H®, H® e HY,

presentes na asparagina, em ordem crescente de
acidez.
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43 Etapa: continuacgéo

(UERJ — 2006)

QUESTAO

0 acido barbitdrico e seus derivados sdo indicados como tranqilizantes para reduzir a ansiedade e induzir o sono.

A sintese desse acido pode ser resumida pela seguinte equacdo:

0 0 H (1)
i Na0C,Hs o
2" \C—0CH,CH; HaN 110°C /2,>C l~|1/
N . Il
0 urela \'2:= 0 H

acido barbitirico

malonato de etila

A) Identifique a fungdo organica presente no acido barbitidrico e apresente a estrutura em bastdo do acido
carboxilico derivado do malonato de etila.

B) Com base nos valores de eletronegatividade indicados na tabela de classificacdo periddica, determine os
ndmeros de oxidag¢do dos d&tomos de carbono indicados por 1 e 2 na molécula do acido barbitarico.

'FUVEST 2008

2° Fase - Historia ou Quimica (07/01/2008)
Q.09

Existem soluctes aquosas de sais e glicose, vendidas em farmacias, destinadas ao tratamento da desidratacao
gue ocorre em pessoas que perderam muito liguido. Uma dessas soluges tem a seguinte composigao:

Substancia mol f%ggilelr_]t:;g:l;ugéo
Cloreto de sodio 1,8 x 10
Citrato de potassio monoidratado 3,3 X 107
Citrato de sodio diidratado 1,7 x 107
Glicose 6,3x 107

, -1 . . . . ,
a) Calcule a concentracdo, em mol L ', dos ions sodio e dos ions citrato, nessa solugao.

b) Tal solucdo aquosa apresenta atividade optica. Qual das espécies quimicas presentes & responsavel por

essa propriedade? Justifique.

H
H—C —QH
Dados: |Ho—c —H glicose
] c OH
H- G~ OH

CH,OH

Formulas estruturais:

- Oha

Ho—c—¢” citrato de sédio

s ]

HyG — G
Ol
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5. RESULTADOS E DISCUSSOES

Nesta segdo, serdo abordados somente os resultados relativos ao
guestionério aplicado tendo em vista que as etapas seguintes sao sugestfes de
propostas de trabalhos em salas de aula.

O guestionario, apresentado na proposta de aula (pagina 13), foi aplicado em
trés turmas do 2° ano do Ensino Médio no Colégio Estadual Rodrigo Otavio, situado
na llha do Governador — Rio de Janeiro, durante a disciplina Préatica de Ensino.

O obijetivo deste questionario foi avaliar o quanto os alunos Iéem, tém acesso
e compreendem as informacdes contidas nas bulas de medicamentos.

Na tabela 1, podemos verificar o numero de alunos de cada turma do Colégio
Estadual Rodrigo Otavio de acordo com:

N° da turma Numero de alunos Faixa etaria (anos) Média etéria
2001 25 16-17 17
2004 14 17-34 28
2005 22 18-48 35
Total de alunos 61 alunos

Tabela 1: nimero de alunos por turma e faixa etaria das mesmas

Umas das perguntas do questionario entregue foi avaliar se os alunos utilizam
ou nao algum medicamento por conta prépria.
O grafico abaixo mostra o quanto os 61 alunos utilizam ou ndo algum

medicamento.
Alunos utilizam ou n&o a medicagéo

34%
Legenda:

E SiM H NAO

66%
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Cerca de 64% dos alunos utilizam algum medicamento por conta propria e

36% nao o utilizam.
Em outra pergunta, foi possivel depreender uma lista de medicamentos mais

usados pelos alunos em cada turma, como pode ser visto a seguir:

TURMA 2005
- Doril - Calmante - Analgésicos - Metformina
- Xarope vick - Presséo (captopril) - Alginac - Atroveran
- Novalgina - Dorflex - Polaramine - Sonrisal
- Cataflan - Tamarine - Redoxon - Neosaldina
- Paracetamol - Diclofenaco sodico - Hidroxido de aluminio
- Hidroclorotiazida (diurético)
TURMA 2004
- Amoxicilina - Sulfato ferroso - Tylenol - Analgésicos
- Novalgina - Dorflex - Diazepan - Sonrisal
- Neosaldina - Dipirona - Ca taflan - Aspirina
- Micostantin - Vitamina C — - Antiinfl amatério  -Anticoncepcional
TURMA 2001
- Buscopan - Valeriana - Dimeticona - Luftal
- Analgésicos - Dorflex - Dipirona - Cataflan

- Antiinflamataério
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Verificamos inicialmente que h& uma “confusdo” entre a classe do
medicamento e o seu nome comercial. Tal fato foi notado nas trés turmas,
independente da faixa etaria, mostrando, desse modo, a falta de informacéo.

Na figura 3, podemos visualizar os resultados obtidos da questdo 3 através de
gréficos de porcentagem do total de alunos versus as respostas afirmativas de cada

turma.
Legenda:
O Léem [0 As vezes B Nunca
Turma 2001 Turma 2004 Turma 2005
7% 5%
28% .
40% 36%
36%
59%
57%
32%

Figura 3: Porcentagem de alunos versus respostas afirmativa.

Comparando os graficos, podemos ter uma avaliacdo dos alunos que Iéem ou
nao a bula de medicamentos:

» Na turma 2001, a porcentagem de alunos que ndo Iéem a bula de
medicamento chega a 28% enquanto as que |éem as bulas é de 40%. 32% léem as
vezes;

» Na turma 2004, cerca de 7% nao fazem a leitura da bula, 57% as vezes
Iéem as bulas e quase que 36% Iéem as bulas de medicamentos;

» Ja na turma 2005, apenas 4,5% nao fazem a leitura, 59% Iéem as bulas de
medicamento e 36% léem as vezes.

Esses resultados mostram que os alunos da turma 2005 apresentaram a
maior porcentagem de leitura da bula de medicamentos. Cabe ressaltar que essa
turma apresenta a maior faixa etaria entre as turmas pesquisadas e sdo 0s que

utilizam mais medicamentos de diferentes a¢des organicas para controlar a saude.
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Por outro lado, os alunos da turma 2001 que, na sua maioria Sao
adolescentes, utilizam medicamentos, principalmente analgésicos, mas apresentam
a maior porcentagem de nao ler a bula.

SILVA (2006), mostra uma pesquisa realizada entre moradores da cidade de
Araraquara (Sao Paulo) sobre a leitura da bula de medicamentos. Veja a seguinte

tabela:

Tabela 2 (Distribuicdo dos entrevistados por faixa etaria em relacéo a leitura da bula de medicamentos,

Araraquara-SP, 2000-2003).

Faixa etaria Entrevistados que léem a bula  Entrevistados que néio léem a bula

(anos) ) (%) ™) (%)
17 a 20 52 6.1 32 152
21 a 30 138 16.3 16 7.5
31a40 204 242 29 13.6
41 a 50 136 16.1 42 19.7
=50 315 37.3 93 44 0
Total 845 100.0 212 100.0

Na tabela 2, em um primeiro momento, resultados mostram que dos 1057
individuos entrevistados, 845 afirmaram ler a bula, enquanto que 212, ndo o faziam.

Uma das justificativas para este resultado consiste que, com o0 avancar da
idade, aumenta-se a possibilidade de os individuos necessitarem fazer uso de
medicamentos para controlar a saude. Conseqlientemente, aumenta a preocupacao
de como proceder o seu uso e a buscar mais informagbes em cada bula de
medicamento.

Os resultados obtidos neste trabalho, corroboram com os dados publicados,
na pesquisa de SILVA (2006): com o aumento da faixa etaria, ha uma maior

preocupacao em ler as bulas.
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A proposta apresentada neste trabalho ira instigar a curiosidade do aluno a
compreender os topicos abordados, a relacionar a Quimica no seu dia-a-dia e a
interpretar informacgdes quimicas ministradas por professores durante as aulas.

Para o professor esta proposta serd uma das ferramentas para fixar
conteudos, melhorando assim, o aprendizado dos alunos e facilitando a interacdo
aluno-professor através de aulas mais dindmicas sem deixar de ter conteudos fortes

e nao superficiais.
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6 - CONSIDERACOES FINAIS

A bula de medicamentos como tema contextualizador e motivador podera
constituir-se em uma fonte para o conhecimento, informacdo e maior interacéo
aluno-professor no ensino da disciplina de Quimica, estimulando assim a
aprendizagem.

A partir, por exemplo, do estudo das nomenclaturas e das propriedades
fisicas e quimicas das substancias, torna-se possivel ao aluno saber que produtos
quimicos compdem cada medicamento. Assim o tema pode ser usado de maneira
interdisciplinar por professores de outras disciplinas, adaptando as propostas
pedagdgicas da escola.

Acredita-se também que uma aula pratica venha ser um complemento no
processo de ensino, nem que seja um experimento simples, realizado em sala de
aula, que possa motivar o aluno a se interessar mais sobre determinados assuntos.

Entretanto, qualquer abordagem deve ser sustentada por um conhecimento
cientifico, estruturado e fortemente embasado, ou seja, ndo basta escolher ou
agarrar-se em exemplos da moda e trabalhar a Quimica de uma forma superficial,
transformando a aula em propaganda quimica.

Deve-se, portanto, buscar temas geradores sobre assuntos do cotidiano os
guais sejam capazes tanto de atender a proposta curricular quanto ao formar
cidadaos criticos.
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Cefabrina

paracetamol

FORMAS FARMACEUTICAS E APRESENTAGOES

Comprimido500mg: Embalagemcom 100 comprmidos.

Comprimido 750mg: Embalagens com 100 e 500* comprimidos.

Solugio oral gotas 200mg/mL: Embalagens com 1 e50* frascos contendo 10mLcada.
*Embalagem Hospitalar

neo
quimica

USQO ADULTO E PEDIATRICO

COMPOSICOES

Cadacomprimido contém:

paracetamol.... . a7 50MY
excipientes g.s.p . - — o R~ .1 comprimida
(celulose microcristaling, didxido de silicio, amidode milho, crospovidona NF, gelatinae estearatode magnésio)
Cadacomprimidocontém:

PAracetamOl. .. isnnnnD00Mg
excipientes g.s.p... ...1 comprimido
(celulose microcristaling, , amido idxido de silicio,
carboximetilcelulose, glicolato amido sodico).

Cadaml da solugdo oral gotas contém:

paracetamol.... - . e 200m
veiculo gs.p.. w1omi

(polietilenoglical, prnpilénﬂglionl, sacarina sodica, ciclamato de s6dio, benzoato de sddio, ‘esséncia de laranja, corante amarelo de
TARTRAZINA (FDC 1 05), aguapurficada, &cool etilico96 'GLe metabissulfito de sodio).

INFORMACOES AQ PACIENTE
- A Cefabrina tem agéo analgésica e antipirética.
-Conservar emtemperaturaambiente (15°a 30°C). Proteger da luz e umidade
- Prazo devalidade: VIDE CARTUCHO. N&ouse medicamento com o prazode validade vencido.
- “Informe seu médico a ocoméncia de gravidez na vigéncia do tratamento ou apds o seu térming”. “Informe seu médico se esta
amamentando”.
-*Siga aorientagaodo seu médico, respeitando sempre os horérios, as doses e aduragao do tratamento”.
-“Nao inferromper o tratamento sem oconhecimento doseu médico.”
-“Informe seu médico o aparecimento de reafﬁes desagradaveis, tais como: urticéria @ vemelidio na pele. Reagtes adversas
graves s&o bastantes raras, como lesao no figado (principalmente em doses muito elevadas), alterages no sangue, reagio
alér?ica ni |aringe ounos branguios.”
-Celabrina gotas contém o corante amarelo de TARTRAZINA (FDC n®5) que pode causar reagbes de natureza alérgica, entre as
quais asma bronguica, especialmente em pessoas alérgicas ao acido acetilsalicilico.
-“TODOMEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIANCAS™.
- Alingestio de alimentos conjuntamente & administraggo de Cefabrina retarda sua absorao e eficacia. Em casos de ingestao
acidental de dose excessiva oususpeita de queisto tanha ocorrido, procure imediatamente um servico médico de emergéncia
-“NAQUSE OUTRO PRODUTO QUE CONTENHA PARACETAMOL".
-“Informe seu médicosobre qualquer medicamentoque estejausando antes doinicioou durante otratamenta” .
-“NAOTOME MEDICAMENTO SEM O CONHECIMENTO DO SEUMEDICO, PODE SERPERIGOSO PARASUA SAUDE™.

INFORMACOES TECNICAS

O paracetamol, também  conhecido como acetaminofeno, & o analgésico-antipirético de eleicio para os pacientes alérgicos ao
dcido acetilsalicilico ou com antecedentes de Glcera péptica. Sua agéo sobre as dores se faz sentir cerca de 30 minutos apds a
administragdo e se prolonga por 4 a 6 horas. O paracetamal & um derivado do aminofenol, metabdlito da acetaniida e da
fenaceting, sua eficicia é equivalente & do &cido acetilsalicilico, mas nao possui propriedades antiinflamatdrias. Julga-se que sua
agdodecorre dainibigio da sintese de prostaglandinas no Sistema Nervoso Central (SNC), e também pelo bloqueio dosimpulsos
dolorosos a nivel periférico. E pronta e quase completamente absorvida pelo trato gastrintestinal; atinge niveis plasmaticos
méaximos em cerca de 50 a 60 minutos; ndo se liga significativamente &s proteinas sericas nas doses terapéuticas; o volume
aparente de distribuicio é de cerca de 1L/Kg; meia-vida de 1 a 2,5 horas, sendo que a ago dura de 4 a 6 horas; sofre
biotransformagio m?i;adm ande pequena propargao ¢ biotransformada a derivados hidroxilados e desacetilados; o metabolito
hidraxilado & tido como o responsével pela hepatotoxicidade; é eliminado na urina, principaimente na foma de conjugados
glicuronideos e sulfatos.

INDICACQOES

Como analgésico e antipirético.

CONTRA-INDICA(;_GES

CEFABRINA ESTA CONTRA-INDICADA NOS PACIENTES COM ANTECEDENTES DE HIPERSENSIBILIDADE A ESTE
FARMACO OU AOS OUTROS COMPONENTES DA FORMULA.

PRECAUGOES

Cefabrina deve ser administrada com cautela em pacientes mal nutridos ou alcoolistas cronicos(principalmente nestes),
pois pode causar hepatoloxicidade grave, mesmo quando utilizado em doses terapéuticas. Ocorrendo reacéo de
hipersensibilidade a Cefabrina, a administracao do medicamento deve ser suspensae omédico avisado.

Embora o medicamento possa ser utilizado durante a gravidez, seu uso deve ser feito por periodo curto e sob orientacao

médica.0 intervalo entre asdoses deve ser ajustado em pacientes cominsuficiéncia renal.
“NAQUSE OUTRO PRODUTO QUE CONTENHA PARACETAMOL".

INTERACOES MEDICAMENTOSAS

Aadministracéode Cefabrina com alimentos retarda sua absorcao eeficacia.
Doses repetidas de Cefabrina podem aumentar as concentragdes do cloranfenicol e o efeito anticoagulante dos cumarinicos,

quando administrados juntos coma Cefabrina.

A hepatotoxicidade potencial da Cefabrina pode ser aumentada pela administragio concomitante de barbitlricos,
carbamazepina, hidantoina, rifampicina e sulfimpirazona, bem como a ingestio crnica e excessiva de bebidas alcdolicas. Tais
reagdes sdo decorrentes da indugao do sistemamicrossomal hepético poresses farmacos.

REACOES ADVERSAS

Podem ocorrer reacdes de hipersensibilidade, sendo descritos casos de erupcoes cutdneas, urticaria, eritema pigmentar
fixo, angioedema e choque anafilatico. Lesoes eritematosas na pele e febre, assim como hipoglicemiae ictericia, ocorrem
raramente. Embora em uma incidéncia extremamente rara, ha relatos de éxito letal devido a fenomenos hepatotoxicos
provocados pela Cefabrina. Em pessoas com comprometimento metabolico ou mais suscetiveis, pode ocorrer aciddria
piroglutdmica. Podem ocorrer, raramente, discrasias sangiiineas como: anemia hemolitica, leucopenia, agranulocitose,
trombocitopenia e pancitopenia. Cefabrina gotas contém o corante amarelo de TARTRAZINA (FDC n?5) que pode causar
reacoes de natureza alérgica, entre as quaisasma bronquica, especialmente empessoasalérgicas ao acid o acetilsalicilico.

ALTERAGOES EMEXAMES CLINICOS E LABORATORIAIS

A Cefabrina pode interferir na determinagéo daglicemia feta através de testes em fitas reagentes, diminuindo em até 20% os valores
médios de glicose. Os resuttados doteste de fungao pancreatica utilizando a bentiromida ficam invalidados com o uso da Cefabrina
simultaneamente ao procedimento do teste. A Cefabrina deve ser descontinuada 3 dias artes da realizagéo do exame. Na
determinacdo do &cido Urico sérico, a Cefabrina pode produzir valores falsamente aumentados, quando for utiizado o método do
tungstato. Pode produzir valores falsamente positivos na determinag&o qualitativa do cido-5-hidroxiindolacético, quando utilizadoo
reagente nitrazonattol.

POSOLOGIA

Adultose criancas acima de 12anos:

Cefabrina 500mg: 1 22 comprimidos 3 a4 vezes ao dia (dose méxima: 8 comprimidos, em doses divididas, durante 24 horas).
Cefabrina750mg: 1 comprimido 3 a 4 vezes ao dia ou a critério médico (dose maxima: 5 comprimidos, em doses divididas, durante
24 horas).

Cefabrina gotas: 50 a 75 gotas da solugao orel, 3 a 4 vezes ao dia (n&o exceder mais do que o total de 5 administragbes nas 24
horas).

Criancas:

1 gota por kg de peso por dose até o limite méximo de 35 gotas por dose, 4 a 5 vezes por dia, com irtervalos de 4 a 6 horas entre as
doses, nao devendoultrapassar 5 administragtes em 24 horas.

Porexemplo: uma criangacom 10kg depeso, deve tomar 10 gotas, 4 a 5vezes aodia(de 6 em 6 horasoude5 emShoras).
Empacientes com insuficiéncia renal importante (depuragdo de creatinina inferior a 10 mL/min) o intervalo entre as doses deve ser
nominimode 8horas.

SUPERDOSE

Os sinais e sintomas iniciais que se seguem & ingestio da dose macica, possivelmente hepatotoxica, de Cefabrina sdo: nauseas,
vimitos, sudorese intensa emal-estar,

Tratamento: O estémago deve serimediatamente esvaziado, seja por lavagem géstrica ou porindugdo ao vomito com xarope de
ipeca. Os niveis plasméticos de paracetamol devem ser determinados e as provas de fung&o hepatica devem ser realizadas e
repetidas a cada 24 horas até sua normalizagéo. Independentemerte da dose maciga ingerida, administrar imediatamente o
antidoto considerado eficaz, a acetilcisteina a 20%, desde que ndo tenham decorrido mais de 16 horas da ingestao. A acetilcisteina
deve seradministrada por via oral, na dose de atague de 140 mg'kg de peso, sequida, a cada 4 horas, por uma dose de manutengao
de 70mg'kgde peso, até ummaximo de 17 doses, conforme a evolugéo do caso. A acetilcisteing a 20% deve ser administrada apas
diluigao a 5% em &gua, suco ou refrigerante, preparado no momento da administragdo. O paciente deve ser acompanhado ainda
com medidas gerais de suporte, incluindo manutengéo do equilibrio hidroeletrolitico, corre¢&o da hipoglicemia, administragéo de
vitamina K (quando necessario) eoutras.

PACIENTES IDOSOS
Qusoem pacientes idosos (acimade 60 anos) requer prescricéo e acompanhamento médico
Registro M.S. n? 1.0465.0224

Farm. Responsével D Adriana da Silva Lette - CRF-GO n? 2510
N?do lete, data de fabricago e prazo de validade: VIDE CARTUCHO

Prezado Cliente:

Vocé acaba de receber um produto de pureza e qualidade neo quimica,
em acordo com as normas e padrdes internacionais de sadde.

Em caso de alguma divida quanto ao produto, lote, data de fabricagéo,
ligue para nosso SAG - Servigo de Atendimento ao Consumidor.

N neo .
qQuimica

Laboratdrio Neo Quimica Com. e Ind. Ltda.

VPR 1 - Quadra 2-A - Mddulo 4 - DAIA - Anapolis - GO - CEP 75133-600 )
www.neoquimica.com.br

C.N.P.J.: 29.785.870/0001-03 - Industria Brasilgira

Fabor

-4 Print
498 - 00202
3000444 - 11/2003
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BULA
Mylanta® Plus
(hidréxido de magnésio, hidréxido de aluminio, dimeticona)
PARTE |
IDENTIFICAGAO DO PRODUTO
Nome: Mylanta® Plus
Nome genérico: hidroxido de aluminio, hidréxido de magnésio, dimeticona
Formas farmacéuticas e apresentacées:

Mylanta® Plus comprimidos mastigéveis em embalagens contendo 36 comprimidos (sabor
tradicional e morango).

Mylanta® Plus suspensdo oral em embalagem contendo 1 frasco com 240 mlL (sabor
tradicional e morango).

USO ADULTO
USO ORAL
Composigdo:

Cada comprimido mastigavel contém 400 mg de hidréxido de aluminio, 400 mg de hidréxido
de magnésio e 30 mg de dimeticona.

Excipientes (sabor tradicional): estearato de magnésio, sorbitol, amido 3% em acucar,
aclicar granulado, aroma natural de menta, aroma de limdo, sacarina diidratada sddica e
agua purificada.

Excipientes (sabor morango): estearato de magnésio, sorbitol, amide 3% em ac(car, aglicar
granulado, aroma artificial de morango BR17505-4, corante vermelho FDC n°3 laca,
sacarina diidratada sadica e agua purificada.

Cada 5 mL da suspensdo oral contém 400 mg de hidréxido de aluminio (gel seco), 400 mg
de hidroxido de magnésio e 30 mg de dimeticona.

Excipientes (sabor tradicional): propilparabeno, sorbitol solugdo 70%, acido citrico, aroma
natural de horteld, esséncia de limdo, hipoclorito de sddio, metilparabeno, sacarina
diidratada sodica e agua purificada.

Excipientes (sabor marango). propilparabeno, sorbitol solugdo 70%, acido citrico, aroma

artificial de morango, corante vermelho Ponceaux 4R, hipoclorito de sédio, metilparabeno,
sacarina diidratada sddica e agua purificada.

@

Mylanta® Plus é contra-indicado a pacientes com hipersensibilidade conhecida a
qualquer componente da formula.

Atengio: este medicamento contém agucar, portanto, deve ser usado com cautela em
diabéticos.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIANGAS.

SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR. NAQ DESAPARECENDO OS SINTOMAS,
PROCURE ORIENTAGAQ MEDICA.

PARTE Ill
INFORMAGOES TECNICAS

Mylanta® Plus é um medicamento com atividade antiacida, contendo um componente
antiflatulento. A combinagdo de hidréxido de aluminio e hidréxido de magnésio permite a
neutralizacdo da acidez gastrica para o alivio da dispepsia, refluxo gastroesofagico e doenca
péptica ulcerosa. Alem das suas propriedades antidcidas, o fon aluminio tem agdo
constipante intestinal, atribuida a sua propriedade adstringente. Essa acdo e
contrabalangada pelo efeito laxativo osmético do ion magnésio e a associa¢io a dimeticona
& importante no tratamento da flatuléncia

O produto contém uma quantidade reduzida de sddio por dose diaria

Duas medidas do produto tém a capacidade de neutralizacdo de 50,8 mEq de acido. Dois
comprimidos neutralizam 46,0 mEqg de acido.

O sabor agradave! proporciona a maior adesdo do paciente ao tratamento com Mylanta®
Plus.

Mylanta® Plus proporciona alivio dos sintomas da Ulcera péptica e demais afeccdes
relacionadas & hipersecreg&o acida. A alta poténcia de Mylanta® Plus & alcancada gracas a
concentracdo de componentes antiacidos sem calcio. Assim, Mylanta® Plus pode produzir
uma neutralizagdo mais rapida e mais duradoura, sem o efeito "rebote” associado ao
carbonato de calcio. A formula equilibrada dos hidroxidos de aluminio e de magnésio
minimiza os efeitos indesejaveis sobre o tubo digestivo. A dimeticona & eficaz no alivio do
desconforto relacionado a presenca de bolhas gasosas associadas ao muco e ao ar
deglutido.

Propriedades Farmacocinéticas

O hidroxido de aluminio administrado oralmente reage lentamente com o acido cloridrico no
estdmago formando cloreto de aluminio soldvel, que é parcialmente absorvido. A presenca
de alimento ou outros fatores que diminuem o esvaziamento gastrico prolonga a
disponibilidade do hidroxido de aluminio e aumenta a quanfidade de cloreto de aluminio
formado. Foi relatado que aproximadamente 0,1 a 0.5 mg & absorvido (considerando a
posologia normal de antiacidos contendo aluminio), levando & duplicagdo da concentracdo
usual de aluminio no plasma em pacientes com funcédo renal normal.

O aluminio absorvido € eliminado na urina e, portanto, pacientes com insuficiéncia renal séo

mais sujeitos ao acimulo (especialmente nos 0ssos e sistema nervoso central) e toxicidade
por aluminio
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a7INENE

27



CONTRA-INDIC AGOES

CITROPLEX E CONTRAJNDICADO PARA PACIENTES PORTADORES DE LITIASE URINARIA E OKALICA URICA, OU
INSUFICIENCIA RENAL; E QUE APRESENTAREM QUALQUER HISTORIA DE HIPERSENSIBILIDADE A QUALCUER UM DOS
COMPONENTES DA FORMULA,

PRECAUGOES

0 Citropiex xltamina C)p dealgis - o
INTERAGOES MEDICAMENTOSAS

Salicilatos, barhll icosou primidana: pode B e o g i ina G,

D ializar o efeitos Idxioos tescidas,

Anfataminas o oaarﬂdowsmsmc ‘Chcos; 515 proporgies ionizadas séo aumertadas, diminuindo a reabsorcdo tubular destas
substineias conseqienfemente, saus afaios,

Digaylfiram: o uso especialmente crinico ou em eltas doses de &eido ascorico (viaming G) i i inferagAn di -
akcool;

Acido para-amingssalicllico (PAS): em doses elevadas, aumentaa
asla dminuides quandd se uliliza o sal stdico do PAS.

decrstakica peln PAS sob af deacidolivie, sanda

REACOES ADVERSAS

Pouco freql e de pequena intensi p queizas de p g princip digmeéin,

piresa,

Ouso e doses alauaaasmcimpln[mm ). porlempe prolongado, pode rx:amnr ssm'mmaa rabote. Erm pacientes
! de Citroplex acimade 1g/dia, pode

Clllnplex goles contém o corante smnreln de I&RTRAZIU. (FOC n?5) que pnrb causar reacies de natureza alérgics, entre as

quals asma brd

ALTERA DﬁES EM EXAMES CLINICOS E LABORATORIAIS

0 acido ascorbico {dtaming C) pode intarenir com os resuitades de alguns exames |aboratonais para & determinacao da ghcemia,
gicasria & niveis sércos de transaminases, desidrogenase laclica e bilmabina. Pede acasionar resubados faisamente negeffuos em
pesuisas d2 sang| E f

POSOLMI&
i iroplex das cil ing Matarepia d 0, & dose suficients est ide entre 100 &
ang Nocswbun .,doscdnanan uc2tﬂa SDOrng
posican.

Gotas: - Leclentas: 100mg g da;

- Criangas: 100 myg & 200 mg a0 dia

- Adlescentas: mﬂngasﬂﬂng.z\rczcsaoﬂa.

- Adultos: 300 mg e400mg, 3e 4
Dosas maiores, segundo a necassidada.
-G imi - Adultos: 1 comprimido500mg), 324 dig.

- Criangas: Critariomédco.
SUPERDOSE
Nao exish I inloxicagda por supardosa do aeid orbica (vilaming G} Em caso de reagies adversas, suspender ouso do
produloe. s¢ o, ulilizar medicag i si Removivel porhermodialise.

PACIENTES IDOSOS
Quso em paciantes idosos |acimade B0 ancs) requarp ca0 e acompanhar

Ragistra M. 5. n° 1.0465.0006
Farm. Responsaved: DF Adriana da Silva Leke - CRF-GO n® 2510
N* do late, prazo da vabdade e data de fabdcacao: VIDE CARTUCHOD

Prezada Clhente:

Vock acaba de receber um produto neo quimica.

Em caso de alguma divida quanto ao produto, lote, data de fabricagdo,
ligue para nosso SAC - Senvigo de Aendimento ao Consumidor,

neo
quimica

Laboratorio Neo Guimica Com. e Ind. Ltda,
VPR 1- Quadra 2-A - Modulo 4 - DAIA - Andpolis - GO - CEP 75133-600 <y
wvw.neoquimica.com.br 268 - ione
C.M.P.J. 29.785.870/0001-03 - Industria Brasileira 3002122 - 022004

Citroplex M\ neo
acido ascorbico quimica

ronmsmmc&unmsnpnasammﬁzs;
1e50° mL

Emnahglz'nHospnshr

120e 500" comprimidos,

USO ADULTOE PEDIATRICO

COMPOSICOES
Gada mi cordem
Eoido ascorico (laming G) .
veltulgs.p. ..
(sacaina sddi
cornta caramedn, sortital,

cnmﬂle nmarﬂn TARTRAZINA [FDC n¥). rnehlperehem ropilparebens, albool el]u:n 96'GL, hidrwido :IE mdu
desddn, d de sdio, tiourgia, ja Bagua puificada),

Cada comprimido conkem
&cido ascorbico (vitaming
exciientss 0.50..
(pelulse microcn

e SO0 MG
..\ comprimida

WBgnisio,

INFDHII.M;(}ES AD PACIENTE
- Ciroplex (vitaming C) tem agiio suplemeantaritaminica
-Conservar m emperstura embiente (15°830°C). Proleger da luz e umidede.
-Prazo de validade: VIDE CARTUCHO, Nio use medicamente com o prazn de valdede vencids, poderd ocorrer diminuigio s gnificetiva
doseu efeiinlerapéutico,
- “Infeeme seu médico & ocorrénda de gravidez na vignels do fratamento ou apds o seu teming”, “informe seu madico se esth
eramantzands’”
- "Siga a orenia¢an do sau médico, respeitands sempre 08 hnnﬁrius_. us dnses & adoracdio do frefarnanto”. Mo & recomendado a

. aupor
-0 i ida & qualguer i |prmncdrdnnnsau pa:»enle

~“Infarme ncia de reagdes desagradiveis, s como: precipitagBo de cristaia de axaleln de cilcil Io urindrio,
tortur i  nuborfeciel, cefaléie, disiria nwsen vimito ecolicas estomacais”

Ciroplax gnleg Donhém o coranée smanalo de TAF!T';!AZINR FDC " Siql.e pedde causar regdes de natureza alérgica. enbre as quais

-“TODOMEDIC AMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCEDASCR |.m¢n5.

- M fazer uso de Ciroplex concomitante a- salidlatos, barbitiricos, primidona, 5 acidopy inasselicilico

{PA8).

Gmlra-mdrddnem pacientas hipersens fveis ao Cifroplex oud masquu'ounpnnenbee dafarmula,

- Inforr sobre quakjuer medicamento que o inicia-oud AT, :

-"NAOTE AMENT ONHECIMEN ;uuus:u MEDICO, PODE SUASAUDE".
INFORMACOES TECNICAS

O Ciroplex (vitaming G} & hidrossolinel, ebsarvido por trenspode ativa pelo trato gastrintestinal, dstribuida por todas os tecidos

comirecs & elimirada na urina. Desempenha papal nor celular, partic oo processos de aoredugio.

Alravés de sug gluacdo no transporte de elitrons, intervdm ern reagies metehdlcas, f2is coma: hidroxilacio da profing duranle a
formagaa do tacido conjuntivo; oxidagin das cadeias latarais de lisina am protenas para famecer hidroximetiHisina para a sintase da
camiting; sintesa de noradrenabing e oe hommdnios codicdidas pelas supra-renais; comersdo do Acida falico am acido falirica;
matabalismo da trosina @ matabolizaglio microssomal de drogas: sintsse de coligeno; raconstituiclo dos tecidos e impadindo a
propagacéo dos radicais lives. O Citroplex tamina ) tarbém dessmpenha importanta papel na protecao o organismo contra

infecpdes, aunandando 2 I\.ln;du bactericida na sanque, paricip ainda da formagBo de anti Tern influéncia millipla sobre o
sangue, os drgdos 8 0F VS0 i Fevorace a adesfo des células endoteliais dos caplares. a ativagio da
trombina e estimulaa medula dssea (producdn de trombcitos, leustains e ertrocitns, absoman & ep \ento oo ferm e ativagdn da
aeio fdlico). O mau abastecimenta orgénico de gcida ascnmlmmemna ) pode acarrer ndn &4 am consequéncia deficients, mas
absorcan, facciosa Acarénai de acida asoumou [vitamina C} manfiesta-sa por
cansago, resisténcia diminuda ainfecpd sangramentos citdneos, retard defaridas, gengivites,
penda de denles, anamia & eterec bsfrugia da faliculo pil anrmnumasj.
INDICACOES

Para ripida comecio de estades carenciais de &cido escirbion [vitamina G), pré- bul, escorbuto, d de Moeller-Barkaw.
Sirtnenas principais: petéquias, equimase, edema e sangrament das pengivas. hiperquaraloses, acormpanhadas da ohstrucia das
faiculos pikoses @ marifastaces da sindrome de Sjogran; corma estimularte das defes as nas épocas de maior pengo da nfeccdo: para
supAr o aurmardo das necessidades nomals (gestacio, lactacdo, atividade asportista, trabalho intansive) @ paloldgicos (doangas
Infecciosas @ estados fabds). Camo suplementa witaminico para recém-nascides & p de 05308 @ dardes).
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