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OLIVEIRA, Paulo Cesar Cavalcante de. Notas veladas: do silenciamento a cobertura
sensacionalista do suicidio pela imprensa fluminense. Orientador: Paulo César Castro. Rio
de Janeiro: UFRJ/ECO. Monografia em Jornalismo.

RESUMO

Este trabalho visa analisar o modo como o suicidio € noticiado na imprensa, e principalmente
0 que motiva o tema a ser, por si s0, negligenciado nos jornais. Para isso, buscam-se respostas
na forma como a sociedade trata o tema historicamente e em como o diagnéstico de epidemias
de suicidio causadas pela exploracdo do assunto resultou em uma mudanc¢a da insercdo do
suicidio nas noticias. O suicidio passa, entdo, a ser destaque nos jornais de acordo com
critérios que se juntam ao acontecimento da morte voluntaria: personalidades famosas
envolvidas ou tragédias maiores por tras do ato. A pesquisa também identifica um ato de
repelir prévio do jornalista ao lidar com o tema, o que o torna o suicidio um fenémeno
crescente, mas silencioso. Para verificar a habilidade jornalistica em relacdo a este tipo de
noticia, analisa-se 0 manual da Organizacdo Mundial da Salde e sua aplicacdo em grandes
jornais fluminenses.
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1. INTRODUCAO

O suicidio como tabu na sociedade e as implicacbes do modo como esse tema €
tratado levantam discussdes de profissionais da satide mental e de especialistas na area, que se
debrucam sobre formas de prevencdo a um ato que tem ganhado cada vez mais adeptos na
modernidade. Trata-se de encaixar o ato para além de uma dimensao individual, mas social.
Em sua pesquisa “O Suicidio”, Emile Durkheim faz essa avaliacdo, preservando a
importancia das caracteristicas psicologicas para a analise do tema, mas focando nos aspectos
sociais para criar uma teia de probabilidades e fatores que resultam no suicidio. Pensar o
suicidio como objeto da aplicacdo de politicas publicas de satde, mais especificamente com a
ideia da prevencdo, abre um leque com as mais diferentes causas para este problema. Elas véo
desde patologias mentais, como a depressao, passando pela influéncia da atividade social e
fatores externos que desestruturam o individuo, a ponto de lhe fazer pensar em tirar a propria
vida. Este trabalho, por ndo ser uma publicacdo da area da psicologia ou psiquiatria, ndo tem
por objetivo identificar essas causas, ja bastante detalhadas e analisadas por outros grupos de
pesquisadores. Tendo como aspecto norteador a prevencdo, o objetivo, aqui, é verificar o

comportamento da midia, sobretudo da imprensa, na producdo de noticias sobre suicidio.

Meu interesse pelo tema se deu basicamente pela verificagdo do suicidio como um
assunto que ndo € tratado nas redacdes. Em minha experiéncia na rotina de trabalho da Radio
BandNews, por vezes ouvi uma frase que se repete para profissionais de outros veiculos: “se
for suicidio a gente ndo fala”. A partir dai, em 2015, comecei a ter curiosidade sobre o que
motiva o suicidio a ser deixado de lado no noticiario, e toda a tensdo que se cria em usar o
substantivo, mesmo quando ele estd envolvido na razdo de um longo engarrafamento na
Avenida Brasil ou afetou a circulacdo do metrd no horério de pico — assuntos que ndo podem
ser ignorados. Sempre, nestas situacOes, a regra era bem clara: dizer que as respectivas vias
tiveram o fluxo interrompido por um “acesso indevido”. Pegava-me numa reflexdo pessoal de
que o tal acesso indevido significava o fim de uma vida, que resultava na interrupgéo
temporaria da rotina de milhares (ai sim alvo do interesse publico). Na época dessas minhas
indagacOes eu era estagiario, e ainda passava pelo processo de aprendizado do que a noticia
significa, de como ela é feita e porque e feita daquele ou desse modo. Resolvi fazer uma serie
de reportagens que falasse sobre o suicidio; mas, pesquisando sobre a insercdo do tema no

noticiario, percebi que ndo seria uma tarefa facil. Nao se trata de noticiar a abertura de um



buraco no asfalto da Avenida Rio Branco, em que a forma como € dita ndo é tdo importante
quanto a mensagem passada. Dei-me conta de que, ao falar sobre suicidio, eu precisava ter
muito cuidado, e foi essa orientacdo passada pela minha chefia. Decidi, entdo, dar um foco
diferente para a série de matérias, e foquei em casos de pessoas que venceram pensamentos
suicidas ou mesmo tentativas. A reportagem “Um passo para tras” tinha depoimentos de um
jovem gay soropositivo que tentou tirar a propria vida, mas encontrou na fé e em uma igreja
inclusiva apoios. Também havia a participacdo de uma jornalista que escreveu um livro sobre
0 tema e passou a se interessar pelo fendmeno depois que o préprio pai se matou. Eram
diferentes relatos, todos propositivos, abordando a vida como saida. Claro que eu sabia que
ndo era possivel escrever um mundo em cor de rosa, e as dificuldades dessas pessoas até
vencerem a depressdo também foram relatadas. A reportagem foi ao ar e teve uma boa
repercussao. Recebemos relatos de familiares de suicidas agradecendo a forma humana com

que o tema foi abordado, apontando sinais de um potencial suicida.

A experiéncia pessoal sobre o tema, portanto, foi determinante na escolha do objeto e
também no desenvolvimento dele. Deixava-me inquieto o fato de a assessoria de imprensa do
Metré Rio e da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), por exemplo, nédo
divulgarem dados relacionados a suicidios em suas dependéncias, e eu tentava entender essa
“omissao”. Mais do que isso, apds as observagdes iniciais, eu me questionava se de fato o
tema deveria ficar marginalizado do noticiario, como se fosse uma experiéncia pela qual a
audiéncia ndo passava, ndo tinha conhecimento. Com esses “pré-conceitos” sobre o tema,

dispus-me analisa-lo a luz de autores da psicologia, filosofia e do proprio jornalismo.

Analisar os aspectos da cobertura jornalistica sobre o tema importam para as politicas
de prevencdo, levando em consideracdo a descoberta e ampla divulgacdo do Efeito Werther
como potencializador de casos de suicidio. Desta forma, a imprensa ganha papel importante
como agente integrante de um plano para reduzir os indices desse tipo de morte. Pelo seu
perfil influenciador e de promoc¢do do bem-estar social, o jornalismo recebeu um tépico da
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) em sua série de manuais do Suicide Prevention
Program (SUPRE) para grupos sociais e profissionais no conjunto de agdes de prevencdo. A
cartilha “Prevencdo do suicidio: um manual para profissionais da midia” ¢é feita para ser o
principal documento utilizado por jornalistas que lidam com o tema, sobretudo no noticiario
de violéncia, salde, comportamento, ou mesmo em tabloides sobre famosos (no caso do
suicidio de uma personalidade conhecida). O documento foi traduzido para diversas linguas e

é, ainda hoje, base de palestras e seminarios sobre prevencdo destinados a profissionais da



imprensa. A Ultima grande capacitagdo foi feita pela Organizacdo Pan-Americana da Salde
(OPAS), braco da OMS nas Ameéricas. Feito virtualmente, o seminario envolveu a
participacdo de 130 jornalistas, especialistas em comunicacéo e profissionais de saide mental

de 30 paises das Ameéricas.

Com aspecto singular, o documento integra livros e publicacfes sobre prevengdo ao
suicidio e tem ampla divulgacdo em redacfes e no ambiente de trabalho de jornalistas, mas,
conforme observado previamente, nem sempre é seguido. Este trabalho visa estudar a
influéncia do manual na cobertura jornalistica brasileira, com enfoque no Rio de Janeiro,
tentando identificar se as praticas na producdo das noticias atendem a uma cobertura
responsavel. A metodologia envolve a localizacdo de noticias factuais, aquelas publicadas no
calor do acontecimento, que tenham o suicidio identificado e relatado na reportagem. A partir
dai, faz-se a andlise do conteldo, aplicando os conceitos formulados por Laurence Bardin no
que diz respeito a investigacao qualitativa. O objetivo € identificar se as noticias seguem as

orientagdes da OMS no manual destinado aos jornalistas.

O trabalho nédo é novo em relagdo ao tema. O estudo dos significados do suicidio no
noticiario ja havia sido abordado por Arthur Dapieve, em “Morreu na contra-méao: o suicidio
nos jornais”. O autor também utilizou sua observacdo na redacdo de O Globo para escrever
suas analises sobre como o jornalista enxerga o tema do suicidio e como o noticia — se o faz.
Este trabalho faz referéncias a Dapieve. Busca, ainda, a historica obra “O Suicidio”, de Emile
Durkheim, um dos trabalhos sociolégicos mais importantes do século passado. Apesar de
fazer referéncia ao autor, a presente analise toma cuidado ao dialogar com as ideias de
Durkheim e as de outros autores que escreveram sobre o tema. Um dos pontos colocados sob
a luz de diferentes olhares diz respeito ao entendimento do autor de que o suicidio, apesar de
um ato social, ndo ocorre por imitacdo. A ideia é questionada quando se estabelece o Efeito
Werther como raz&o pela qual o suicidio some do noticiério. Colaboragdes sobre o suicidio no
campo filoséfico também sdo usadas, como as de Schopenhauer, e na area da psicologia e

psiquiatria, com estudos de associag¢Ges de profissionais da area.

Outro tema importante neste trabalho é o historico do tema. Assim, € estudado o modo
como o suicidio foi relatado em diferentes épocas, principalmente pela literatura, através de
obras famosas, como a tragédia “Romeu e Julieta” e o proprio romance “Os sofrimentos do

jovem Werther”. Também foi procurado o entendimento da sociedade ao longo da historia em



relacdo ao ato que, por exemplo, sempre foi condenado a luz do Cristianismo. Tal aversdo é
de profunda importancia para observar como o suicidio é negligenciado em debates publicos.

O trabalho também analisa o comportamento dos jornalistas em relagdo a convengées
que balizam a prética jornalistica: tratam-se dos critérios de noticiabilidade. Para se chegar a
isso, sdo estudadas algumas teorias do jornalismo e como os critérios trazem o tema da
violéncia como um dos que tem maior presencga nos jornais. Desse ponto de vista, a morte é
objeto do interesse coletivo. Essa observacéo é encontrada nos estudos de Traquina, e ganha
outros contornos com a colaboracdo de Muniz Sodré em relacdo a presenca do grotesco na
cultura de massa brasileira. Além disso, também se faz uso dos manuais de redacdo para

observar o que, editorialmente, é dito em relacdo ao suicidio.



2. O SUICIDIO TRATADO NOS MEIOS DE COMUNICAQAO

Toda a preocupacdo em torno da influéncia da midia nos comportamentos suicidas ndo é
por acaso. Ela surge a partir da concepcao do chamado “Efeito Werther”. Esse termo passou a
ser utilizado quando se verificou que um crescente numero de suicidios teria ocorrido na
Europa apds a publicacdo do livro “Os sofrimentos do jovem Werther”, lancado em 1774 pelo
alemdo Johan Wolfgang von Goethe. A obra, marco inicial do romantismo e aclamada
mundialmente até os dias de hoje, narra, com tom autobiografico, o dilema do personagem
principal que sofre por um amor nao-correspondido. Ap0s tentativas malsucedidas de ficar
com a amada, Werther tira a prdpria vida com um tiro. Os suicidios que se seguiram a
publicacdo do livro teriam ocorrido com o mesmo método, embora ainda haja duvidas, hoje,
sobre o impacto da obra no numero de suicidios (DAPIEVE, 2007). De todo modo, 0
documento “Prevencdo do suicidio: um manual para profissionais da midia”, divulgado pela
Organizagdo Mundial da Salde em 2000, cita o fenébmeno e estabelece uma série de
orientacOes de prevencdo, levando em consideragdo a influéncia de publicagGes nas taxas de

suicidio ou tentativas.

2.1 A romantizacao do suicidio na literatura

A presenca do suicidio em obras literarias € algo observado por especialistas do tema
h& muito tempo. Geralmente, o suicidio se torna o ponto final de varios romances com alta
carga de drama, como veremos a seguir. Uma das lendas mais antigas do ocidente, “O mito de
Tristdo e Isolda” tem na morte um dos elementos principais da trama. A lenda, com origem
creditada a povos celtas, foi replicada por diversos autores e tem sua publicacdo mais antiga,
gue se tem conhecimento, datada do século XII na Europa (OLIVEIRA, 2012, p. 6). Na
historia, Tristdo, vai a Irlanda buscar a princesa Isolda para que ela case com seu tio, o rei
Marcos da Cornualha, a quem presta servico como cavaleiro. No caminho de volta a Gra-
Bretanha, o casal bebe uma po¢do magica do amor, que estava destinada a Isolda e Marcos. A
falha provoca uma paixao irresistivel entre os herois, que estdo cientes de seus destinos.
Sendo assim, Isolda vai a corte e se casa com Marcos, mas mantém um romance com Tristéo,
atitude altamente condenavel na época, com ferimento as leis sociais e religiosas. O
protagonista é banido da corte e, ao ser ferido em combate, pede que tragam Isolda para cura-
lo. Ele é enganado, quando o relatam que Isolda ndo vira, e morre. A princesa, ao vé-lo morto,

morre de tristeza.

Histdrias de destino tragico de amantes tem paralelos ao longo da histéria, mas talvez

a mais famosa delas, similar a de Tristdo e Isolda, seja uma das principais tragédias



shakespeariana, Romeu e Julieta, escrita no fim do século XVI. A peca implementa, em seu
desfecho, o suicidio, como o unico fim possivel a Julieta, que também se defronta com seu
amado morto por beber uma pocéo de veneno. Trata-se, aqui, do mito do herdi romantico e do
amor eterno, tdo presente no género romance. Para Lagranha, “a morte vem como a redengao,
e 0S amantes vivem seu amor na eternidade. Amor eterno, unido para sempre: nascimento de
um imagindrio de eternidade do amor que ainda persiste entre nos”. (LAGRANHA apud

SANTO, 2009, p. 1)

A presenca do suicidio em Shakespeare ndo se resume a historia dos apaixonados. A
prépria morte provocada também esta em outra obra importante do dramaturgo inglés. Em
Hamlet, a personagem Ofélia, apaixonada pelo personagem principal, morre afogada apds
algumas atitudes que indicam uma desordem mental. O prdéprio Hamlet se vé envolto em uma
sombra de pensamentos que o levam a questionar a continuidade de viver. Durante a peca, 0
personagem pensa no suicidio por ndo suportar o choque do assassinato do pai. Hamlet passa
a ter aversao a humanidade e nada mais na terra lhe parece fazer sentido. “Ser ou ndo ser, eis a
questdo” se torna 0 questionamento do herdi, no ponto mais alto da trama. Mais uma vez,
William Shakespeare inclui em sua obra o questionamento sobre continuar a viver, em um
mundo repleto de méagoas, tristezas e sofrimento, ou pdr fim a vida e se livrar dos males da

existéncia:

Ser ou ndo ser - eis a questdo / Sera mais nobre sofrer na alma /
Pedradas e flechadas do destino feroz / Ou pegar em armas contra 0 mar
de angustias - E, combatendo-o, dar-lhe fim? Morrer; dormir; / So isso.
E com o sono * dizem * extinguir / Dores do coracdo e as mil mazelas
naturais / A que a carne € sujeita; eis uma consumacao / Ardentemente
desejavel. (SHAKESPEARE apud FERNANDES, 2010, p. 51)

Ja em 1877, ou seja, apds “Os Sofrimentos do Jovem Werther”, Liev Tolstéi também
lanca mao do tema na novela realista “Anna Karenina”. A protagonista se joga na linha férrea

do trem, também em meio a uma trama de romance e sofrimentos.

Na literatura portuguesa, no inicio do século XX, um dos grandes exemplos de autora
que aborda o suicidio é de Florbela Espanca. A poetisa, porém, vai além, em sua trajetoria, ao
emaranhar o tema com sua prépria angustia de vida. Muitos véem o desejo de morrer de
Florbela descrito em sua obra, uma vez que a portuguesa aborda a tematica da morte

constantemente. Sua vida cheia de sofrimentos se refletiu em suas poesias e serviu de



inspiracdo para elas. Acometida por doenca mental, Florbela tentou o suicidio algumas vezes,
até consuma-lo em 8 de dezembro de 1930, quando faria 36 anos.

O que é a vida e a morte/ Aquela infernal inimiga/ A vida é o sorriso/ E
a morte da vida a guarida./ A morte tem os desgostos/ A vida tem os
felizes/ A cova tem a tristeza/ E a vida tem as raizes./ A vida e a morte
sdo/ O sorriso lisonjeiro/ E o amor tem o navio/ E 0 navio o
marinheiro./ (ESPANCA apud BEZZ, 2004, p.54)

A relacdo intrinseca entre 0 que € publicado e as angustias do autor também se faz
presente em outra trajetoria. A Unica obra da americana Sylvia Plath reflete as ansiedades e
tormentos da escritora. A historia de “A Redoma de Vidro” é tratada por muitos como semi-
biogréfico. Ndo chega a ser totalmente biografico, j& que muitos lugares e personagens
comuns a vida da autora e de Esther Greenwood foram alterados, mas as angustias da
protagonista e de Sylvia sdo parecidas. O livro conta a historia de uma jovem que chega em
Nova York para estagiar em uma revista feminina. Esther passa do fascinio de ter chegado
aquele mundo distante de sua realidade ao desespero com a realidade. A obra termina com
Esther tentando sair de uma instituicdo psiquiatrica e entrando em uma sala para ser
entrevistada. O resultado da entrevista decidira se ela estd ou ndo apta a deixar o local. Sylvia

se suicidou um més apds a primeira publicacdo da obra.

N&do é incomum a trajetoria artistica retratar anseios do autor e, assim, temos na
literatura um ambiente muito mais vasto e propicio para a tematica do suicidio ser levada as
paginas do que um jornal, influenciado, em alguma medida, por um conjunto de regras morais
e éticas. A arte, sendo assim, se torna mais imune a uma censura social. Para Freud, a escrita e
a literatura sd0 um campo vasto de experimentacGes para o além do que vivemos, de
promocdo de experiéncias fora da realidade. Deste modo, podemos pensar a liberdade autoral,
também, como propulsora de obras que abordam o suicidio. Afinal, autores como Florbela

Espanca e Sylvia Plath ndo se suicidaram antes de escrever.

Entdo ele também aceita as condigdes todas que valem para a génese da
sensacdo inquietante nas vivéncias reais, e tudo o que produz efeitos
inquietantes na vida também os produz na obra literaria. Mas nesse caso
0 escritor pode exacerbar e multiplicar o inquietante muito além do que
é possivel nas vivéncias, ao fazer sobrevir acontecimentos que jamais —
ou muito raramente — encontramos na realidade. Ele como que denuncia
a supersticdo que ainda abrigamos e acreditavamos superada, ele nos
engana, ao prometer-nos a realidade comum e depois ultrapassa-la. Nos
reagimos a sua ficgéo tal como reagiriamos a nossas proprias vivencias;



ao notarmos o engano, é tarde demais, o autor atingiu seu proposito.
(FREUD, 1996, p. 373)

No poema “Homenagem”, publicado em 1973 no livro “As impurezas do branco”, o
brasileiro Carlos Drummond de Andrade cita dez autores que se suicidaram, entre eles
Virginia Wolf, Walter Benjamin e Jack London (pseuddnimo de John Griffith Chaney). No
fim, ele os homenageia nos versos: “e disse apenas alguns/ de tantos que escolheram/ o dia a
hora o gesto/ 0 meio/ a dis-/ solu¢ao”. A homenagem é aqueles que escolheram o dia e a hora
da prépria morte. No poema, vem & tona a afirmacao da prépria liberdade. Nao sdo poucos 0s
exemplos de obras literarias que levantam uma carga de mérito e aceitagdo a um personagem
que tenha se suicidado. Essa percepc¢do é diferente do tabu pelo qual a sociedade retrata este

ato, como veremos a seguir.

2.2 Notas sobre suicidio na historia
A sociedade grega antiga classificava como ilegal a prética do suicidio. A polis
estabelecia como regra que o individuo conseguisse aprovacdo da comunidade para tal. Sendo
assim, o suicidio era condenado na ordem politica e juridica. Para que ndo seguisse a horma,
as honras de enterro eram negligenciadas. O cadaver tinha a mdo amputada e ndo era
sepultado como os outros cidaddos. O Estado, no entanto, tinha o poder de autorizar um

suicidio e também de induzi-lo.

Algumas sociedades ocidentais também viam o suicidio como saida para debilidades
fisicas ou mentais de individuos, sobretudo os mais velhos. Por estas razdes, a pratica era
permitida em povos como os estoicos e epicureus (DAPIEVE, 2007, p. 87). No Egito, era
comum a pratica de suicidio entre escravos que morriam junto a seus donos quando estes
faleciam por qualquer outra causa. J4 em Roma, a préatica do suicidio era julgada pelo Senado.
Pessoais de classes sociais mais altas podiam ter o suicidio autorizado, sem sanc¢do. Ja

escravos eram condenados postumamente.

A lei, no Império Romano, estabelecia que o senhor exercia sobre si préprio o direito
de continuar vivendo ou ndo. Ja a autoridade do escravo, por ser do seu senhor, proibia que
este tirasse sua vida. Além disso, a pratica, pelo escravo, acabava por diminuir o capital do
senhor. O ato suicida do escravo era inseparavel da condicdo do individuo. Em diversas
culturas, as sangdes impostas incluiam o sequestro dos bens do individuo que tirasse a préopria

vida, penalizando, por consequéncia, seus familiares.



Segundo Durkheim, assim que as sociedades cristds se estabeleceram, o suicidio foi
proibido. A Igreja estabelecia uma relagdo de causa ligada a crencas de que o demonio

influenciava pensamentos e atos suicidas.

Ja em 452, o concilio de Arles declarou que o suicidio era um crime e
sO podia ser efeito de um furor diabdlico. Mas foi apenas no século
seguinte, em 563, no concilio de Praga, que essa prescri¢cdo recebeu
sancdo penal. Decidiu-se, entdo, que os suicidas ndo seriam “honrados
com nenhuma comemoracdo no sagrado sacrificio da missa e que o
canto dos salmos ndo acompanharia seu corpo ao tdamulo.
(DURKHEIM, 1897, p. 422)

A insercdo do tema de se dar cabo a propria vida perpassa diferentes situagdes. Ja

vimos em que h& casos de ser tratado como substancia de romances e histdrias tragicas e

como também existem historias e escritos influenciados pela condi¢do da vida do autor.

Em “O mito de Sisifo”, Albert Camus cita o problema do suicidio no inicio do ensaio:
“So6 existe um problema filosofico realmente sério: o suicidio. Julgar se a vida vale ou ndo
vale a pena ser vivida ¢ responder a pergunta fundamental da filosofia”. O suicidio é uma das
questdes complexas abordadas por Camus na obra. Nela, o autor introduz sua filosofia do
absurdo: a do homem em busca de sentido, unidade e clareza no rosto de um mundo

ininteligivel desprovido de Deus e eternidade.

O suicidio sempre foi tratado somente como um fenémeno social. Ao
invés disso, aqui se trata, para comecar, da relacdo entre o pensamento
individual e o suicidio. Um gesto como este se prepara no siléncio do
coracdo, da mesma forma que uma grande obra. O préprio homem o
ignora. Uma tarde ele da um tiro ou um mergulho. De um administrador
de imdveis que tinha se matado, me disseram um dia que ele perdera a
filha h& cinco anos, que ele mudara muito com isso e que essa historia
“o havia minado”. Nao se pode desejar palavra mais exata. Comecar a
pensar é comecar a ser minado. A sociedade ndo tem muito a ver com
esses comegos. O verme se acha no coracdo do homem. E ali que é
preciso procura-lo. E preciso seguir e compreender esse jogo mortal que
arrasta a lucidez em face da existéncia a evasdo para fora da luz.
(CAMUS, 1942, p. 8)

Nesta obra, o suicidio é tratado com o rigor da seriedade que merece sob a ética da
filosofia e indagacOes sobre a existéncia humana, integrantes da trajetoria de Camus. A

contradicdo da vida, marco no absurdo camusiano, é revelado em outras de suas obras. No

protagonista de “O Estrangeiro”, por exemplo, que vai contra as regras e convengdes que
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possam lhe tolhir a sua liberdade, mas que, por fim, a perde. Para Camus, ainda no ensaio, a
razdo é impotente em relagdo ao clamor da alma por uma explicacdo totalitaria. Assim, nem
mesmo a razao tem a capacidade de tirar as incertezas do homem, desta forma, 0 mesmo néo
alcancaria a felicidade neste mundo ao deparar-se com o absurdo. A obra de Camus €
permeada por espelhos de seu tempo: na Argélia, onde nasceu, ele viveu sob o signo da
guerra, fome e miséria, situacdes que orientaram as reflexdes do escritor. Além disso, “O
Mito de Sisifo” foi publicado durante a Segunda Guerra Mundial, um periodo de absurdos
governamentais, desorientacdo social e aprofundamento das questdes interiores em um nivel

social e amplo, para além do individuo.

Camus é um dos poucos autores, ou talvez um dos mais conhecidos, que abordam o
tema do suicidio na literatura (ndo ai incluidos os estudos sociol6gicos) de um ponto de vista
a entendé-lo e procurar respostas para esse fendmeno. Nesse tipo de literatura, 0s
questionamentos existenciais ainda existem, mas nao sao citados sem um “e qual a saida?”. A
abordagem dramatica, romantizada, a que reflete os problemas do homem no mundo e suas

formas de fugir desses problemas, é encontrada de maneira fértil nas abordagens anteriores.

Em seu ensaio, tenta fornecer respostas ao absurdo da existéncia e, em certa medida,
algumas estratégias de fuga do suicidio. Ao relacionar a realizacdo do absurdo a um fim
pronto, o suicidio, Camus diz que a exigéncia, 0 proximo passo, a uma mente influenciada

pelo absurdo é a revolta:

E aqui que se v& a que ponto a experiéncia absurda se afasta do
suicidio. Pode-se acreditar que o suicidio se segue a revolta. Mas é
engano. Porque ele ndo representa o resultado 16gico. E precisamente o
seu contrario, pelo consentimento que envolve. O suicidio, como salto,

é a aceitacdo em seu limite. (CAMUS, 1942, p. 42)
Ja em 1969, o escritor argentino Antonio Di Benedetto traz a tona o tema em seu livro
“Os suicidas”. O romance permeia a vida de um jornalista que esta prestes a completar 33
anos — idade com que seu pai se suicidou. Ironicamente, 0 personagem tem como tarefa
escrever uma reportagem sobre suicidios. A angustia pela experiéncia familiar passeia pelo
livro e pelo trabalho do reporter, que coleta dados e informagfes sobre casos de pessoas que
deram cabo a propria vida. O jornalista reune diferentes informacdes acerca do tema, tais
como espécies animais que se suicidam e até métodos de acordo com determinadas culturas.
O conjunto de informacdes levantadas pelo protagonista e os relatos ouvidos o afasta de ter o

mesmo destino de seu pai.
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2.3 Novas obras e a discussao sobre o Efeito Werther
Neste trabalho, passa a ser importante — pelo presente momento, de influéncia das
novas tecnologias e producgdes audiovisuais — analisar a série dramatica 13 Reasons Why (Os
13 porqués) da Netflix. O produto da empresa americana se tornou sucesso entre os assinantes
da plataforma de streaming e faz parte do rol de produgdes proprias, 0 que torna sua
divulgacdo e publicidade com os requintes de outras séries da Netflix: massiva, com

visualizacdo quase que obrigatdria entre os assinantes.

O enredo conta a histdria da estudante Hannah Baker, que ja esta morta quando a série
comeca. Os episddios, de cerca de uma hora de duracdo, tentam explicar os motivos que a
levaram a se matar cortando os pulsos na banheira de casa. Trata-se de um minucioso
trabalho, feito pela propria jovem, de apontar os culpados que a levaram a se suicidar. Ela
grava, em fitas, relatos de como colegas do colégio mudaram sua vida, com a implementacao
do bullyng no seu dia-a-dia, contribuindo para a sensa¢édo de que ndo fazia mais sentido viver
— lutar contra ou aceitar aquilo. A forma como a série trata o suicidio — em um momento em
que se popularizam campanhas contra a pratica e contra o bullyng — fez especialistas
passarem a questionar se a exibi¢do da trama poderia ter impacto negativo nas discussoes
sobre o tema, se poderia influenciar jovens a se matar (também alegando os “porqués” de

Hannah) ou mesmo se a abordagem do suicidio era adequada.

As criticas fizeram um dos roteiristas, Nic Sheff, rebaté-las em um artigo na revista
Vanity Fair, mais precisamente sobre a exibicdo da cena de suicidio. Ele se disse orgulhoso de
fazer parte de uma série que “nos forca a ter essas conversas, porque o siléncio mata da
mesma forma” e que ¢ preciso “continuar falando, compartilhando e mostrando as realidades
com que nossos adolescentes tém de lidar todo dia.” Em uma postagem em seu Facebook, o
psiquiatra Luis Fernando Toéfoli, professor da Faculdade de Ciéncias Médicas da Unicamp,
divulgou um texto contra a série — que € baseada no livro homénimo, de Jay Asher. O médico
fez um alerta para a inducéo do suicidio a partir da serie. Em seu relato, diz que “educadores e
adolescentes estejam cientes de que o programa tem o potencial de causar danos a pessoas que
estdo emocionalmente fragilizadas e que poderdo, sim, ser influenciadas negativamente”
(TOFOLLI, 2017).

A grande repercussdo causada pela divulgacdo da série ndo foi a mesma com a
publicacdo do livro, dez anos antes da estreia do produto audiovisual. Observa-se, com a

série, alguns efeitos da chamada comunicacéo de massa e suas postulagcdes seguintes. Um dos
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efeitos € a midia liderando a massa, adestrando-a e atrofiando sua imaginagdo e
espontaneidade (ADORNO; HORKHEIMER,1985). Desta forma, temos a influéncia sobre o
espectador. A abertura, porém, das discussGes para a chegada a andlises contrarias a série
pode estar mais aproximada de outra tendéncia, a da desmassificagdo, que segmenta a
propulsdo de informacéo por nichos especificos (TOFFLER, Alvin, 1970). Do mesmo modo
que tinhamos a midia influenciando massivamente, por meio de poucos, mas poderosos
veiculos, atualmente temos uma vasta gama de produtos da cultura pop, claro que
influenciando grupos de pessoas, mas também abrindo margem para o0 questionamento e

possibilidade de diferentes formas de ser atingido.

O cuidado que se decorre, nos dias recentes, com a mensagem passada por produtos
comunicacionais, no que se refere ao suicidio, é levado em consideracdo ap6s um estudo e
analises apontarem “Os sofrimentos do jovem Werther” como desencadeador de mortes
voluntarias em massa (PHILIPS, 1974). Na novela, Werther, um jovem advogado, se muda
para uma cidade com o objetivo de cuidar dos negocios da familia. L4, no entanto, se
apaixona por uma das moradoras, a jovem Charlotte, que é noiva. A impossibilidade da
paixdo ser consumada leva Werther ao desespero e a uma profunda depressdo, o que o faz
colocar fim a prépria vida. De acordo com registros da época, centenas de jovens tiraram a
prépria vida no periodo da publicacdo. Alguns estavam vestidos com trajes do personagem
principal do livro, adotaram o mesmo método de suicidio (com um tiro de pistola), ou
estavam com o livro no momento em que foram encontrados. Essa ideia, no entanto, ndo
encontra relacdo nos estudos socioldgicos de Durkheim, que considera restrito 0 numero de
casos Nnos quais a imitacdo acontece. David Philips, ao estudar o suicidio por imitacéo,
encontrou aumento de 12% nos casos nos Estados Unidos em agosto de 1962, més do suicidio
de Marilyn Monroe, que foi altamente noticiado e publicizado. Segundo o socidlogo, foram

197 mortes a mais do que seria esperado em um més normal.

Ainda com relagdo ao “efeito Werther”, na pratica, ndo ha estatisticas do fendmeno
sobre a populacdo masculina jovem da Europa no periodo da publicacdo (DAPIEVE, 2007).
O que se tem, no entanto, é uma tentativa, por parte de organizacdes de prevencao ao suicidio
e mesmo de especialistas da saude mental de estabelecer um limite na discusséo do tema no

intuito de evitar novos casos, ou seja, do debate consciente.
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2.4 O manual da Organizagdo Mundial da Saude

Em 1999, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) langou a Suicide Prevention Program
(SUPRE), uma iniciativa de alcance mundial para a prevencao do suicidio. Os esforcos sdo
dirigidos a grupos sociais e profissionais especificos, que sdo de particular relevancia para a
prevencdo do suicidio. O objetivo ¢ alertar e criar politicas de prevencdo junto a governos,

comunidades e familias e quem os constituem.

A OMS (2000) classifica o suicidio como um “problema grave de satde publica” que
requer atencdo. A organizacdo enxerga o suicidio e as tentativas como uma prioridade na
agenda global de salde e incentiva os paises a desenvolverem e reforcarem suas estratégias de
prevencdo com uma abordagem multisetorial, quebrando os estigmas e tabus que existem
sobre o0 assunto. Também segundo a OMS, por ano, 800 mil pessoas se suicidam no mundo, o
que representa uma média de um caso a cada 40 segundos. Isso coloca a pratica como uma

das maiores causas de mortes. E sua taxa vem crescendo.

Uma das reflexdes do grupo de trabalho envolvido com a SUPRE é a de que a
imprensa tem papel fundamental entre os entes de apoio a um objetivo comum: a prevencao.
Relata o documento “Prevencdo do suicidio: um manual para profissionais da midia” que ela
“influencia fortemente as atitudes, crencas e comportamentos da comunidade e ocupa um
lugar central nas praticas politicas, econdmicas e sociais”. O documento, também, é
fortemente influenciado pela ideia do “efeito Werther”, citado sem necessidade de profundas

explicacBes acerca das motivagdes que levaram Philips a empregé-lo em seu estudo.

Para Dapieve, além de ser determinante do modo como seu publico encara o suicidio,
a “imprensa sim ¢ determinada pela visdo que seus consumidores — vale dizer a sociedade
como um todo, no caso de jornais de grande circulacdo ou redes de radio e TV — tém da morte
voluntaria. Nessa perspectiva, a imprensa se colocaria, entdo, ndo como vetor do contagio,
mas como instancia social solidaria ao tabu que a suplanta” (DAPIEVE, 2007). E cita ainda a
nogdo da “implica¢do”, que Teun A. Van Dijk, professor de Estudos do Discurso na
Universidade de Amsterdd, usa para analise critica das noticias. Para Van Dijk, “muito da
informagdo de um texto ndo é expressada explicitamente, mas deixada implicita. [...] A
analise do “ndo-dito” é as vezes mais reveladora do que o estudo do que de fato foi
expressado no texto” (apud DAPIEVE, 2007). Este assunto, entretanto, sera mais detalhado

no capitulo a seguir.
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Em seus estudos sobre a influéncia da televisdo na sociedade (e uma das reflexdes
mais prestigiadas dos media), Pierre Bordieu (1997) vé 0 meio como “um formidavel
instrumento de manutengao da ordem simbolica”. Antes disso, ainda, Adorno e Horkheimer ja
chamavam a atencdo para o contetdo ideologico dos meios de comunicacdo de massa e como
“inevitavelmente, cada manifestacdo da Industria Cultural reproduz as pessoas tais como as
modelou a Industria em seu todo” (ADORNO, 1985, p. 119). Desse modo, a reprodutibilidade
se da a partir do momento que os fatores ideoldgicos, disseminados pela indastria cultural,
passam a legitimar a estrutura social tal e qual ela é. Os campos econdmicos, nesse sentido,
tém influéncia-chave na forma como a midia se porta perante a sociedade, fazendo com que

uma seja o espelho de outra.

Portanto, em uma tentativa de se evitar praticas que reforcem a ideia de “espelho” em
relagdo a manutencdo de tabus e mesmo de se mitigar a influéncia de uma noticia de suicidio
no desencadeamento de novos casos, 0 documento da Organizacdo Mundial da Saude foi
elaborado. O guia lancado na virada do século XXI é curto — sdo dez paginas —bastante

pratico, de facil leitura e com orientagdes bem abrangentes.

Nos esforcos da SUPRE, a OMS tem uma série de medidas que podem ser tomadas
para prevenir o suicidio e reduzir as taxas de tentativas. Isso inclui reduzir o acesso aos meios
utilizados (como pesticidas, armas de fogo e alguns tipos de medicamentos), identificacdo e
tratamento de pessoas com transtornos mentais, acompanhamento de pessoas que tentaram
suicidio, e, 0 que sera aqui abordado, a sugestdo de praticas para uma cobertura responsavel
pelos meios de comunicacdo. Para 0 sucesso do programa de prevencéo, todos os agentes
incluidos na estratégia precisam estar sincronizados acerca do planejamento, para que nao

haja falhas no que diz respeito ao encaminhamento das medidas.

A imprensa € um importante e intrigante objeto de estudo das organizacdes de
prevencdo ao suicidio. Para a midia, a abordagem segue a ldgica dos critérios de
noticiabilidade e seu extenso leque de probabilidades. O manual afirma que as pessoas com
comportamento suicida ndo estdo totalmente certas se querem pér um fim a propria vida e,
sendo assim, a publicidade do tema, do modo errado, pode influenciar pessoas vulneraveis a
tomarem a decisdo de se matar. O estudo sobre a relacdo entre o noticiério e o suicidio cita a
publicacdo do livro “Solugéo final: praticabilidade da auto-eliminagéo (final exit)”, de Derek
Humphry. De acordo com a OMS, apds a publicacdo, os suicidios aumentaram em Nova

York. Chamou a atengdo dos pesquisadores que os métodos descritos no livro foram
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amplamente utilizados por quem decidiu pér fim a propria vida. A influéncia que a noticia de
um suicidio exerce sobre alguém que esta disposto a se matar decorre do fato, também, de que
um individuo que tem essa pretensdo ndo se sente sozinho ao saber que, em algum ponto da
cidade, alguém tirou a propria vida pulando de uma ponte, por exemplo. Casos de suicidio
envolvendo celebridades também tém impacto forte sobre a decisdo de outras pessoas. Neste
ponto, voltemos aos ensinamentos de Durkheim que, como j& dito anteriormente, considera

que os suicidios por imitacdo ndo exercem forte influéncia sobre as taxas:

Na realidade, o que pode contribuir para o desenvolvimento do suicidio
ou do assassinio ndo é o fato de se falar nisso, € a maneira pela qual se
fala. Onde essas praticas sdo abominadas, 0s sentimentos que despertam
traduzem-se através dos relatos que se fazem delas e, por conseguinte,
neutralizam mais do que excitam as predisposi¢cdes individuais. Ao
contrario, quando a sociedade esta moralmente desamparada, seu estado
de incerteza inspira-lhe uma espécie de indulgéncia para com os atos
imorais, a qual se expressa involuntariamente todas as vezes que se fala
neles e torna sua imoralidade menos perceptivel. (DURKHEIM, 1897,
p. 160)

O manual da OMS também sugere as formas corretas de abordar o tema. (1) O
suicidio ndo pode ser noticiado de forma sensacionalista; a informacdo precisa vir
acompanhada dos motivos que causaram isso, principalmente quando envolver algum
disturbio mental. Mas s6 isso ndo é suficiente. (2) A noticia precisa ser mostrada com alguma
informacdo que leve alguém a buscar ajuda, caso se encontre em uma situacao parecida a da
pessoa que se suicidou. O documento ainda mostra que (3) o suicidio ndo pode ser tratado de
maneira simplista ou inexplicavel, reduzindo a importancia que se da ao impacto que a
informagao pode gerar nas pessoas. As formas de abordar as propostas da OMS serdo melhor

detalhadas no capitulo 4.

O documento passou por uma atualizacdo em 2017, mas a nova versdo ainda nao
ganhou traducéo para o portugués. Na divulgacdo do seminario feito no primeiro semestre do
mesmo ano, a noticia da pagina em portugués ainda faz referéncia ao manual langcado em
2000. Porém, a pagina da SUPRE, em inglés, traz uma versdo do documento atualizado. As
orientagdes para a imprensa estdo reduzidas (antes, eram 17 tOpicos, agora sdo 12). As
recomendacdes, antes, eram divididas para noticias gerais de suicidio, de casos especificos e
informacdes de ajuda. Na nova versdo, as orientacoes sdo do que fazer e do que néo fazer no
trabalho jornalistico. As principais mudancas sdo (4) a exclusdo de itens que dizem respeito

mais precisamente ao fazer jornalistico, em relacdo a rotina (como, por exemplo, de
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estatisticas serem interpretadas cuidadosamente e corretamente e fontes confiaveis e
auténticas serem usadas) que ndo influenciam precisamente a analise pratica do que se

propde, ou seja, da prevencao.

A nova versdo também suprimiu itens, como “comentarios improvisados devem ser
feitos cuidadosamente”, “generalizacdes baseadas em fragmentos de situagdes requerem
atencdo particular”, “a glorificacdo de vitimas de suicidio como martires e objetos de
adoracdo publica pode sugerir as pessoas suscetiveis que a sociedade honra o comportamento
suicida” e “a descri¢do das conseqiiéncias fisicas de tentativas de suicidio ndo fatais (dano
cerebral, paralisia, etc), pode funcionar como um fator de dissuasdo”. Um outro item foi
incluido: (5) “reconhega que os proprios profissionais de midia podem ser afetados por
historias sobre suicidio”. De modo geral, as orientagdes se mostram bastante semelhantes, ndo
havendo, portanto, significativas mudancas na estratégia da SUPRE para os profissionais de

midia.

No Brasil, um documento importante direcionado a jornalistas com orientacGes e
informacdes sobre o tema é o manual “Comportamento suicida: conhecer para prevenir”, da
Associacao Brasileira de Psiquiatria. A publicacdo é similar em alguns aspectos ao manual da
Organizagdo Mundial da Saude (inclusive o cita como referéncia). Mas trata-se de uma
publicacdo mais abrangente, que mune os jornalistas também com informacGes e dados
demogréaficos sobre a incidéncia do suicidio no Brasil e no mundo, além de apontar as
principais causas e o proprio cuidado ao se noticiar casos. O manual da ABP também faz uma
interessante analise sobre a influéncia positiva de reportagens que podem ajudar a dissuadir
alguém do ato suicida (o efeito Papageno). E também tem dicas importantes para a imprensa.
De modo geral, porém, as dicas para os jornalistas encontram correspondéncias no manual da
Organizacdo Mundial da Saude, como o destaque que precisa ser evitado, a orientacdo sobre
em qual parte do jornal a noticia pode ser incluida, palavras e termos que devem ser evitados

e a conscientizacdo sobre a prevencdo ao suicidio.

O manual da ABP é acompanhado de muitos exemplos praticos, tratados na midia.
Cita, por exemplo, como algo a néo ser feito, a abordagem da revista Time sobre a morte de
um ministro japonés. A publicacdo revela a morte com itens que a romantiza e até a heroicisa.
O titulo dizia “Suicidio pde fim a escandalo no Japao”. Por outro lado, também aponta para
reportagens que acertaram ao tratar o tema, apresentando possiveis solucdes e experiéncias de

superacao, como uma do jornal gaicho Zero Hora. A série, intitulada “Tragédia silenciosa”,
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era acompanhada de diversos dados sobre o problema e os esfor¢os tomados para conter 0s

indices de suicidio no Brasil e no mundo.

2.5 O Setembro Amarelo

No Brasil, a principal organizagdo de prevencdo do suicidio é o Centro de Valorizagédo
da Vida (CVV), fundado em 1962, em Séo Paulo. A entidade, sem fins lucrativos e de
natureza filantropica, presta servico voluntario de apoio emocional a pessoas que pensam em
tirar a prépria vida. Todos os didlogos sdo sob sigilo e feitos presencialmente (em 80 postos
fisicos em 18 estados e no Distrito Federal), por telefone (pelo nimero 141 e que, até 2020,
devera ter o 188 em todo o pais) e também online, via chat. Segundo o site do CVV, séo
realizados 1 milhdo de atendimentos anualmente pelos 2 mil voluntarios. O Centro de
Valorizacdo da Vida faz parte do Befrienders Worldwide, entidade em que se associam as

instituigdes do género de todo o mundo.

Em 2015, o CVV passou a apoiar, em conjunto com a Associacdo Brasileira de
Psiquiatria, a campanha Setembro Amarelo, que ja existia em todo 0 mundo promovido pela
Associacdo Internacional para Prevencdo do Suicidio. Trata-se de um conjunto de acdes pelo
pais de divulgacdo da prevencdo do suicidio e busca por auxilio com a identificacdo da cor
amarela em monumentos, prédios e pontos turisticos para alertar sobre a causa. Nos ultimos
anos, espacos como o Cristo Redentor no Rio de Janeiro, o Congresso Nacional e a ponte
Juscelino Kubitschek em Brasilia, 0 estadio Beira Rio em Porto Alegre, a Catedral e o Paco
Municipal de Fortaleza, a Ponte Anita Garibaldi em Laguna, e o Palacio Campo das Princesas
em Recife receberam iluminacdo em amarelo. Também foram feitas a¢bes de rua, como
caminhadas, passeios ciclisticos, passeios de motos e abordagens em locais publicos em
varias cidades do Brasil, segundo o site da campanha. Entre os esfor¢os empenhados para a
divulgacdo da campanha, esta a participacdo da imprensa e da midia em geral. No capitulo 4
deste trabalho, serdo detalhadas reportagens sobre o tema.
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3. AMORTE E O SUICIDIO NO NOTICIARIO

Apesar de tratado como um problema urgente nas agendas de satude em todo o mundo, 0
suicidio ainda € visto como um tabu, um assunto evitado por muita gente (DAPIEVE, 2007).
Sdo recorrentes os casos de familias que evitam falar do suicidio como causa da morte de um
ente por vergonha. Isso porque a pratica ¢ tomada, na maioria dos casos, como “ponto final”
para um problema ou uma série de problemas enfrentados na vida, associados, como dito
anteriormente, a transtornos mentais. Sendo assim, uma parcela importante da sociedade

identifica o suicidio como desisténcia de continuar lutando contra os problemas.

3.2 O tabu do suicidio: uma anélise comportamental

No ensaio “O problema moral do suicidio”, o filosofo alemdo Paul Ludwig Landsberg
identifica que o “sagrado horror ao suicidio ¢ um fendmeno exclusivamente cristao”
(LANDSBERG, 2009, p. 66). Outro ponto importante é que € recorrente pensar no suicidio
consumado como um ato de motivacdes pessoais, em que ndo se sugere interferéncias
externas. Nesse caso, a vida é encarada como um pertence pessoal que pode ser gerenciado,
ter continuidade ou ndo, dependendo da pessoa. Enxergar o suicidio desse ponto de vista
reforca o pensamento do suicidio como uma escolha, mas ndo uma escolha que possa ser

orgulhosa.

Em sua principal obra, “O mundo como vontade e representacdo”, Schopenhauer
enxerga o suicidio “como um ato inutil e porventura insensato”, mas defende o direito de se

decidir sobre o ato:

Mudam os dogmas e é falaz 0 nosso saber, mas a natureza ndo se
engana jamais: 0 seu passo € seguro e ela ndo o esconde. Tudo nela é
completo e ela efetivamente é completa em tudo. A natureza tem o seu
centro em cada ser animado: o animal encontrou com seguranga O
caminho para entrar na existéncia, como com seguranga 0 encontrara
para sair dela. (SCHOPENHAUER, 2005, p. 7)

O suicidio como tabu ainda é influenciado por outro aspecto, que o envolve, o da
morte. Kubler-Ross (2008) vé a morte “como um acontecimento medonho, pavoroso, um

medo universal” e, com isso, os debates referentes a ela sdo considerados mérbidos.
Diz, ainda, Rubem Alves, sobre o suicidio:
A morte do suicida é diferente. Pois ela ndo é coisa que venha de fora,

mas gesto que nasce de dentro. O seu cadaver é o seu Ultimo acorde,
término de uma melodia que vinha sendo preparada no siléncio do seu
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ser... Mas no corpo do suicida encontra-se uma melodia para ser ouvida.
Ele deseja ser ouvido. Para ele valem as palavras de César Vallejo: “su
cadaver estava lleno de mundo”. O seu siléncio ¢ um pedido para que
oucamos uma histdria cujo acorde necessério e final é aquele mesmo,
um corpo sem vida. (ALVES, 1991, p. 12)

Um individuo que tirou a propria vida € visto, por muitos, como alguém que desistiu, e
isso na seara familiar ou em um ciclo de amizade acaba por ser escondido. O tabu criado em
torno da pratica, por fim, acaba por atrapalhar as medidas preventivas. Trabalhar os aspectos
mistificados em torno do tema é um dos objetivos do programa de prevencdo da OMS, como

se percebe no documento da entidade enderecado a conselheiros.

Se o suicidio passou a fazer parte da seara da salde publica, causas passaram a ser
associadas a ele, como ocorre com as mais diversas patologias das quais se tem
conhecimento. Sdo, portanto, as causas mais comuns: depressdo, transtorno bipolar,
alcoolismo e abuso de drogas. Estimativas dao conta que 90% das pessoas que tiraram a
propria vida tinham alguma perturbacdo mental, sendo que 60% delas estavam em estado
depressivo. Outro fator de risco que ganha a atencao dos profissionais ligados a prevencéo é a
esquizofrenia. Aproximadamente de 10% a 15% dos individuos com esquizofrenia morreram
por suicidio. (WORLD PSYCHIATRY apud ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
PSQUIATRIA, 2016. p. 10). Os proprios transtornos mentais sdo temas negligenciados na
sociedade, embora isso esteja em ritmo de mudanga.

Além disso, trata-se, em muitos casos de uma pratica que se anuncia, conforme

Barros:

Uma grande questdo vinculada ao suicidio é que a prevencao, de forma
global, é possivel. Logo, os comportamentos suicidas podem ser
contextualizados como um processo complexo, que pode variar desde a
ideia de retirar a propria vida, que pode ser comunicada por meios
verbais e ndo verbais, até o planejamento do ato, a tentativa e, no pior

dos casos, a morte. (BARROS, 2013, p. 10)

3.3 Critérios de noticiabilidade

Como reforga Traquina em sua obra Teorias do Jornalismo, estudos mostram que
jornalistas tém dificuldade em explicar o que é noticia e seus critérios de noticiabilidade.
Seguindo analises de Gaye Tuchman, o tedrico afirma que “jornalistas invocam a posse de

uma capacidade que, segundo Tuchman, mal conseguem definir, em parte devido a forma

como a cultura profissional privilegia um saber instintivo e ndo reflexivo” (TUCHMAN apud
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TRAQUINA, 2005, p. 62). Em uma entrevista, Nelson Traquina chega a dizer que o0s
jornalistas ndo ddo importancia para a teoria e que, por conta disso, apos tantos anos de

pesquisa na area, o jornalismo nao sofreu substanciais influéncias dos estudos.

Em “Por que as noticias sao como sdao? Construindo uma teoria da noticia”, Jorge
Pedro Sousa alerta para a importancia de se delimitar o conceito de noticia e critica a falta de
unido das teorias de jornalismo. O autor sustenta que as teorias unidimensionais nao
conseguem explicar as noticias e propde uma teoria unificada. Ele proprio traz em seu estudo
as sete principais (do espelho, da acdo social ou gatekeeper, organizacional, da acéo politica,
estruturalista, construcionista, e interacionista). Uma das teorias mais proeminentes e que
serviu de base para o estabelecimento de outras analises do fazer jornalistico é a da agdo
social. Segundo Sousa, nesta teoria, “as noticias resultam da sele¢do de acontecimentos, com
base nas opcdes particulares de cada jornalista seletor” (SOUSA, 2002). Ainda segundo o
autor, que analisa as experiéncias de estudos de White, o jornalista, enquanto individuo,
seleciona noticias como parte de um processo subjetivo, influenciado pelas experiéncias,
valores e expectativas do gatekeeper. Esse processo ¢ ainda “influenciado pelas fontes de
informacdo, pelas audiéncias, pelos mercados, pelas entidades publicitarias, pelos poderes
politicos, judiciais, etc.” (SOUZA, 2002). Todos esses aspectos produzem forte influéncia no
que se conhece como “valor-noticia”, componente da noticiabilidade popularizado por Mauro

Wolf e analisado por Traquina.

Na busca por noticias de suicidio divulgadas no dia a dia, presente neste trabalho,
foram encontradas reportagens sobre suicidio, mas que apresentavam a morte voluntaria como
pano de fundo para outros assuntos protagonistas da cobertura (o homicidio ou o fato de se
tratar de uma personalidade famosa). Traquina enumera alguns valores-noticia baseados nos
estudos de Galtung e Ruge. Entre os doze, ha a referéncia a pessoas de elite, ou o valor da
proeminéncia e a negatividade, segundo a maxima “bad news is good news”. Esses dois
valores-noticia podem explicar em parte o aparecimento dessas reportagens na busca por

suicidio no factual.

No manual da Associacdo Brasileira de Psiquiatria sobre suicidio para jornalistas, 0
noticiario do tema aparece associado a cinco situac¢fes: 1. Quem morreu é uma figura publica
ou celebridade. 2. O suicidio foi precedido de assassinato, este ultimo perpetrado por quem se

matou. 3. Atos terroristas, como nos casos de homens-bomba. 4. O suicidio provocou
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problema que afetou a coletividade (por exemplo, engarrafamento). 5. Exposi¢cdo do caso
visando o sensacionalismo. (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE PSIQUIATRIA, 2016, p. 4)

Dapieve observa que “na imprensa brasileira, a tensdo noticia espetacular X temor de
contaminagdo ¢ quase a regra quando o assunto ¢ suicidio” (DAPIEVE, 2007). O mesmo
autor, em seu estudo sobre a relacdo da imprensa com o suicidio, aponta para a noticia de
apenas dois casos em 2004, na imprensa carioca. Vé-se, portanto, a dualidade que se d& ao
analisar os critérios de noticiabilidade e valor-noticia que movem os interesses jornalisticos.
Traquina observa a morte como um “valor-noticia fundamental para esta comunidade
interpretativa e uma razdo que explica o negativismo no mundo jornalistico que é apresentado
diariamente nas paginas do jornal” (TRAQUINA, 2005, p. 79). No caso do suicidio, excluido
o fator “notoriedade” (também identificado como valor-noticia), sua publicacdo esta

basicamente atrelada a algo maior.

Em 30 de setembro deste ano, jornais decidiram ndo publicar uma noticia de suicidio
gue ganhou destaque em redes sociais. Um homem parou no meio da Ponte Rio-Niterdi apds
pegar um taxi, subiu no muro de protecdo e fez um video de si préprio antes de se jogar. A
gravacao era para um storie do Instagram, uma ferramenta de publicacdo de videos curtos que
se apagam sozinhos da rede social apos 24 horas. Na gravacao, ele dizia “nao levou f¢, né?
Olha onde eu estou. Era para tu ficar do meu lado. Agora vocé vai sofrer”. A mensagem era
direcionada a uma mulher, mas foi vista por milhares — talvez milhdes — de pessoas. A
motivacdo do suicidio, portanto, era passional, mas ndo carregava outras acdes antes (como
um homicidio). Entre grandes sites de noticia do Rio de Janeiro, a noticia da morte do homem
foi publicada apenas no SRZD, que preferiu ndo mostrar o video e ilustrou a matéria apenas
com uma foto do rapaz em cima da mureta de protecdo da ponte. A noticia, em cinco
paragrafos, ndo o nomeava e alertava para a campanha de prevencdo ao suicidio, o Setembro
Amarelo. O caso também foi replicado em pequenos blogs e sites sem muita expressao.
Verifica-se, portanto, com a proliferacdo de redes sociais e redes de noticias independentes e
autdbnomas, o cumprimento de critérios proprios na selecdo das noticias. Neste caso,

especificamente, o da audiéncia.

E claro que os mecanismos que fazem a imprensa funcionar como uma instituicao
notavel ha décadas ndo passa apenas pelos critérios noticiosos ja expostos aqui e ndo seguem

apenas algumas linhas subjetivas que fazem as noticias serem da forma que séo. Souza recorre
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a Michael Schudson para chegar a essa concluséo. As teorias unidimensionais ndo conseguem

explicar as noticias, é preciso conciliar vérias explicacfes para entendé-las.

As explicagBes para as noticias serem o que sdo so terdo interesse se
pressupomos que ndo € Obvio as noticias serem o que sdo. Se
estivermos convencidos de que as noticias apenas espelham o mundo
exterior ou que simplesmente imprimem os pontos de vista da classe
dominante, nesse caso ndo é necessario mais nenhuma explicacéo.
(SCHUDSON apud SOUZA, 2002, p. 6)

Em sua obra “O Segredo da Piramide”, Adelmo Genro Filho tece consideragdes a
respeito do que se tem como funcdo do jornalismo e o que se almeja, principalmente ao se
buscar uma funcdo social para a pratica. Lembra ele que a noticia é a unidade bésica da
informac&o do jornalismo que, por sua vez, tem uma maneira muito propria de perceber e
produzir seus fatos. Ele designa a isso um “fluxo objetivo na realidade, de onde os fatos s&o
recortados e construidos obedecendo a determina¢des ao mesmo tempo objetivas e subjetivas”
(GENRO FILHO, 1987, p. 183). Com isso, para se atingir uma funcéo social, ele sugere que a
técnica da “pirdmide invertida”, ou seja, a colocac¢do de fatos mais importantes no inicio dos
textos, para prender a atencdo do leitor, condensando fatos a um processo de narrativa
esquematizado e bastante empregado no noticiario, dé espaco, também, para outras formas de

se fazer noticia. E essas formas passam pelo aprofundamento dos temas.

De qualquer modo, a reproducdo jornalistica ndo pode decompor
analiticamente um evento a ponto de destruir sua forma de
manifestacdo. E no corpo mesmo do fendmeno que a noticia insinua o
contetido, sugere uma universalidade através da significacdo que
estabelece para o singular no contexto do particular. Na face do
singular, através da mediacdo do particular, o universal se mostra num
claro-escuro, como indicios, sugestbes e palidas imagens, que
constituem a heranca deixada pelos pressupostos filosoficos e
ideoldgicos que presidiram a apreensdo e reproducdo do fenbmeno. De
fato, essa conexao com a particularidade ¢ fundamental para a definicéo
do contetido. (GENRO FILHO, 1987, p. 190)

Uma importante colaboragdo ao pensamento critico sobre 0s meios de comunicacgao de
massa na década de 1980 e que tem aplicacbes pertinentes aos estudos sobre o
comportamento da midia na producdo diaria de noticias vem de Muniz Sodré. Em "A
Comunicacdo do Grotesco", o autor encontra motivacdes politicas e mitoldgicas da cultura de

massa brasileira & luz da moderna Teoria da Comunicacdo. A audiéncia passa, com 0
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desenvolvimento dos meios de comunicacdo influenciando cada vez mais a sociedade, a se

interessar pelo grotesco.

Em resumo, o grotesco é o mundo distanciado, dai a sua afinagdo com o
estranho e o exotico. Afirma Kayser que ele aparece sempre onde falta
ao homem uma orientacdo segura com relacdo a vida, sendo portanto a
manifestacdo de uma angustia. Seria este 0 caso da cultura de massa
brasileira? Nao é o que nos parece. Aqui, 0 grotesco € posto a servico
de um sistema que pretende ser exatamente a compensagdo para a
angustia do individuo dos grandes agrupamentos urbanos. (SODRE,
1992, p. 39)

Ha de se relacionar o interesse do publico pela violéncia a fantasia que se forma da
percepcdo do grotesco na midia. Sodré, em sua obra, traz o tema da violéncia como um dos
que mais aparecem na televisdo, de acordo com uma pesquisa do Jornal do Brasil do final da
década de 1960, seguido pela "ostentacdo e ascensao social”, "fantasias”, "erotismo", "onda
jovem”, "humor”, "politica”, "cultura e técnica" e "grotesco-chocante™ (1992, p. 69). Em

varias situacoes, claro, os temas se misturavam em um mesmo momento de transmissao.

A seducdo, no noticiario, dos faits divers (fatos diversos) também ajuda a compreender
a insercao do suicidio no noticiario. Para Ramos, o fait divers, de origem francesa, "designa,
em sua generalidade, a informacdo sensacionalista. A sua pronuncia é bem anterior ao
advento da Imprensa. Ja existia em diferentes produc@es culturais na Idade Média, habitando
a aura dos cantos dos menestréis" (2001, p. 6). No final do século XIX e inicio do século XX,
0 suicidio fez parte das publicacdes de jornais, em uma mistura de ficcdo e realidade
(GUIMARAES, 2004). Porém, como relatado ao longo deste trabalho, criticas provocaram a

supressdo desse tipo de noticia.

3.4 Os manuais de redacéo e o suicidio

Os manuais de redacdo e estilo cumprem um importante papel na rotina de jornalistas
pela funcdo de orientar redatores e editores a como proceder em relacdo a determinadas
pautas. Tratam-se, portanto, de critérios de noticiabilidade transcritos e adotados como 0s
mais corretos a serem seguidos de acordo com a filosofia e principios editoriais de cada
publicacdo. No jornal O Globo, o suicidio aparece em um pequeno verbete, no capitulo sobre
ética, e diz que "o jornal evita noticiar suicidios de desconhecidos, exceto quando o fato tem
aspectos fora do comum™ (1992. p. 87).



24

O jornal paulista Folha de S. Paulo, em seu manual, pede que o suicidio ndo seja
omitido "quando ele for a causa da morte de alguém” (1992, p. 99). E interessante lembrar
gue o mesmo manual, no verbete "razdes de seguranca”, afirma que "em regra, a Folha
publica tudo o que sabe. Mas pode decidir omitir informacdo cuja divulgacdo coloque em
risco a seguranca publica, de pessoa ou de empresa"”, e que essa decisdo precisa ser tomada
em conjunto pela Dire¢do de Redacéo e pela Direcdo da Empresa Folha da Manha S.A.

O manual do jornal O Estado de S. Paulo ndo faz nenhuma referéncia ao tema. J4 o
manual do jornal O Dia (apud Grando), apesar de ndo ser tdo lembrado no meio jornalistico
como um a ser seguido, traz mais informacd@es. Ele diz que O Dia nédo publica suicidios, a hdo
ser em situacOes particulares, pela notoriedade dos envolvidos ou interesse publico das razdes
que levaram ao ato. Diz 0 manual que "sdo exemplos disso os suicidios do ex-técnico da
Selecdo Brasileira de vélei, Inaldo Manta, do aluno do Colégio Militar que ndo resistiu aos
rigores da disciplina e suas humilhacgdes, e do banqueiro que se matou em um quarto de hotel

ao ver descoberto o desfalque que praticara” (1996. p. 47).

Percebe-se, portanto, que os principais manuais de redacdo ndo abordam o tema com a
profundidade e cuidado necessarios, cabendo as orientacBes verbais e as regras absorvidas ao

na préatica jornalistica os critérios que influenciam os jornalistas a falar ou ndo sobre suicidio.
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4. A COBERTURA SOBRE CASOS DE SUICIDIO
No livro “Midia e Violéncia”, as socidlogas Silvia Ramos e Anabela Paiva identificam
que o suicidio, por si sO, ndo aparece como dotado de valor-noticia suficiente para aparecer
nos diarios. Para elas, que analisaram o noticiario carioca, o suicidio diz respeito a esfera

privada e s6 deve ser divulgado quando guardar relagdes com assuntos de interesse publico.

Poucos temas sdo tratados com tanto cuidado pela midia quanto o suicidio.
Dos jovens repOrteres aos mais antigos editores, todos os ouvidos por este
trabalho consideram uma espécie de lei ndo escrita que o suicidio ndo é
assunto de interesse publico. Salvo excecdes, a palavra suicidio é pouco lida
ou ouvida na grande imprensa. A pesquisa realizada em 2006 pelo CESec,
com oito jornais do Rio de Janeiro, encontrou apenas uma matéria sobre
suicidio entre as 593 cujo foco principal eram atos violentos. (RAMOS e

PAIVA, 2007, p. 126)

4.1 Metodologia

A metodologia deste trabalho é uma analise de noticias em relacdo a seu
enquadramento ou ndo nas orientacdes do manual da OMS a jornalistas. Para isso, hd uma
estratégia de localizacdo de noticias por meio do buscador Google e a separacdo delas por
cobertura (ex.: o suicidio ao vivo de um policial militar em uma transmissao no Facebook).
Deve-se levar em consideracao que a consulta no buscador pode apontar resultados diferentes
dependendo de quem faz a pesquisa, de acordo com o equipamento (computador, celular,
tablet etc.), o navegador (Chrome, Firefox, Internet Explorer...), o histérico e 0 mecanismo de
busca (Google, Bing, Yahoo Search...), a localizacdo geogréfica, a data e outros variados
aspectos associados ao momento da procura online. O resultado final, portanto, pode nédo ser o
mesmo para quem faca a busca por conta propria. A partir dai, adota-se a Andlise de
Conteudo qualitativa (método baseado na proposta de Laurence Bardin) e a correlacdo do
contetdo publicado nas reportagens com as orientagdes da mais atualizada versdo do manual
da OMS para casos especificos e gerais de suicidio, além das informacdes de ajuda.
Categoriza-se, assim, quais itens das recomendagdes sdo usados e, principalmente, quais ndo

~

Sao.

Para Bardin, “por detras de um discurso aparente geralmente simbolico e polissémico
esconde-se um sentido que convém desvendar” (2011, p.16). O filésofo e matematico, em sua
obra, propGe uma série de técnicas para a analise de material coletado em pesquisas. Nas
noticias encontradas, portanto, se buscam os sentidos da informagéo que sdo apresentados em

textos analiticos. O material coletado da pesquisa é colocado em uma tabela, com as seguintes
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informacdes: cobertura (identificada pela retranca, um texto curto com as palavras-chave da

mateéria), veiculo, titulo, data e as orientaces.

As recomendacdes sdo (com comentarios proprios sobre critérios utilizados para

enquadrar a noticia a orientacdo ou ndo):
O que fazer

1. Forneca informagdes precisas sobre onde procurar ajuda.
O oferecimento de sites, telefones ou endereco de organizacdes de prevengdo ao
suicidio e de apoio a pessoas que pensam em tirar a propria vida serdo levados em
conta). O manual orienta que essas informacdes devem aparecer ao final de cada
reportagem. O documento ainda afirma que uma longa lista de servigos pode ser
contra-produtivo, devendo ser atentada a praticidade.

2. Eduque o publico sobre os fatos de suicidio e prevencdo de suicidios, sem
propagacao de mitos
Este item fala, mais especificamente, sobre ndo propagar mitos (no sentido de
informac@es absorvidas pelo senso comum, porém de fonte duvidosa) sobre suicidio.
Além disso, ele recomenda a orientacao sobre a prevencéo.

3. Informe relatos de como lidar com situagdes de estresse da vida ou pensamentos
suicidas, e como obter ajuda
Este item ndo serd levado em consideragdo, ja que é mais encontrado em reportagens
aprofundadas sobre o tema, com apuracdo voltada para a analise do fendbmeno do
suicidio na sociedade e com motivacdo de prevencao (detalhes sobre este tipo de
noticia estdo no capitulo 3, subcapitulo 1). No documento, é recomendado “reportar
histérias de como lidar com o estresse na vida”. Logo, se a noticia ¢ sobre um caso de
suicidio, ndo entra nesta area, que pode ser explorada em outro momento pelo jornal.

4. Tenha cautela ao informar suicidios de celebridades
Este item também n&o serd levado em consideracdo. Na pesquisa, foi encontrado
apenas um caso de suicidio de celebridade ocorrido no Rio de Janeiro. Trata-se da
morte da socialite Heloisa Faissol, em seu apartamento, em Copacabana. Dos jornais
pesquisados, apenas Extra e O Dia noticiaram a morte; porém, num primeiro
momento, a descreveram como sem causa identificada. A morte de Heloisa foi
descoberta no dia 3 de fevereiro e apenas dias depois a possibilidade de suicidio

passou a ser discutida, porém, por outros sites e blogs que estdo fora do corpus deste
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trabalho. Neste item, a recomendacdo da prépria OMS ¢é justamente que nos casos de
suicidio que, num primeiro momento, ainda sejam tratados com duvidas em relagéo a
morte, ndo haja o relacionamento com o tema.

5. Tenha cautela ao entrevistar familiares ou amigos enlutados
O manual cita que utilizar os pontos de vista de parentes de suicidas pode ter
resultados benéficos na prevencdo de outros casos de suicidio. No entanto, este item
diz mais respeito em relacdo ao fazer jornalistico. Ele prega cuidado ao entrevistar
parentes enlutados pela morte de um ente querido. Neste aspecto, o item precisaria ser
analisado & luz dos bastidores da produgdo da noticia. Um relato de um familiar em
uma reportagem pode nédo dizer muito sobre se o entrevistado foi abordado da maneira
correta, respeitosa.

6. Reconheca que os proéprios profissionais de midia podem ser afetados por
historias sobre suicidio
Este item também n&o sera analisado na pesquisa, uma vez que também diz respeito a
praticas de redacdo. O manual diz que os proprios jornalistas podem ser afetados por
casos de suicidio, sobretudo em cidades pequenas, ja que possuem, geralmente, muitas
conexdes. Neste caso, as orientacOes sdo para as organizagdes tomarem cuidado em

relacdo ao préprio profissional, providenciando auxilio.
Nao fazer

1. Nao coloque histdrias sobre o suicidio como destaque e ndo repita indevidamente
tais historias
O item destaca que a colocacdo de historias de suicidio como destaque e a repeticdo
dessas histdrias sdo propensas a influenciar novos casos de suicidio do que abordagens
sutis. Diz, ainda, que casos de suicidio devem estar posicionados, no jornal, em
paginas internas e no meio delas, ndo no topo. A recomendacdo também é valida para
abordagens na TV, radio e internet.

2. Nao use linguagem que sensacionalize ou normalize o suicidio, ou o apresente
como uma solucéo construtiva para os problemas
Este item diz respeito a linguagem utilizada nas noticias de suicidio. O manual
recomenda que linguagem que sensacionalize o suicidio seja evitada. Cita o exemplo
de que ¢ mais adequado utilizar a expressao “aumento dos indices de suicidio” do que
“epidemia de suicidio”. Isso sera analisado no noticiario, levando em considerago

outras abordagens sobre a definigdo de “sensacionalismo”. Essa recomendacao diz que
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€ uma boa estratégia utilizar o termo suicidio associado a uma questdo de salde
publica. Também diz que linguagem que normalize, desinforme ou proponha
explicacbes simplistas sobre o suicidio deve ser evitada. Este item ainda estabelece
que flutuacbes nos indices de suicidio devem ser observadas, para que nao se caia no
erro de apenas noticiar aumento de casos, quando a realidade ndo mostra isso. Outra
recomendacdo interessante é sobre o uso da palavra suicidio para termos fora de
contexto, como, por exemplo, ‘“suicidio politico”, que pode tirar a nocao de
sensibilidade da palavra. Diz que “suicidio bem-sucedido” ou “suicidio malsucedido”
séo termos que ndo devem ser usados. O manual recomenda a utilizagdo de “morte por
suicidio” ou “tirou a propria vida” do que “cometeu suicidio”, o que d4 a implicacao
de crime a prética, e pode aumentar o estigma em relacdo a familiares ou amigos de
guem se suicidou.

Nao descreva explicitamente o método utilizado

A descrigdo detalhada ou a discussao sobre o método utilizado deve ser evitada, ja que
pode influenciar pessoas propensas a se suicidar. O exemplo citado pelo manual é
qguando o suicidio se deve a uma overdose de remédios. Nunca deve ser detalhada a
dosagem utilizada. O cuidado também serve para quando o método é considerado
“novo” ou “raro”.

Né&o forneca detalhes sobre o local do suicidio

Neste item, o manual afirma que o detalhamento de locais comuns de suicidio, como
uma ponte, um prédio alto, um penhasco ou uma via férrea pode influenciar novos
casos nesses locais. As noticias ndo podem dar énfase a localizag&o, usando linguagem
sensacionalista, ou destacar tais locais como de altos indices de suicidio. Nesta andlise,
a simples citacdo do local ndo sera levada em conta como, por exemplo, o fato de o
policial militar que transmitiu o préprio suicidio pelo Facebook ter feito isso em casa.
N&o use manchetes sensacionalistas

Este item merece uma atencao particular. Ele lembra que as manchetes servem para
atrair o publico a reportagem por meio de poucas palavras que sintetizem o assunto.
Diz que a palavra “suicidio” ndo deve ser usada na manchete, bem como o local do
suicidio ou o método. Além de “suicidio”, a presente analise também vai conferir o
uso de sindnimos, tais como “tirou a propria vida” e “se matado”. Claro que ¢ preciso
se dar conta da dificuldade em fugir do uso disso ou de sindbnimos. Levemos como
exemplo a noticia “Policial civil mata os pais da ex-mulher e tira a propria vida em

Niter6i”. A linha de raciocinio segue a continuidade de uma agdo. Resumir a manchete
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a “Policial civil mata os pais da ex-mulher em Niter6i” deixaria o sentido do caso
deficiente. De todo modo, como explicado anteriormente, questionamentos a respeito
da consciéncia do manual séo deixados de lado na avaliacédo pratica.
6. N&o use fotografias e/ou filmagens da cena ou links de midia social

Este item basicamente se explica por si s6. Trata-se de ndo mostrar a cena do suicidio,
principalmente quando ela revela detalhes sobre o local ou método utilizado. Segundo
0 manual, pesquisa mostra que fotos associadas a atos suicidas podem ser reativado
por leitores vulneraveis mais tarde, como durante uma crise pessoal, e pode entdo
desencadear comportamento suicida. Outra recomendagdo neste item merece atengéo:
notas de suicidio, mensagens de texto finais, postagens de midia social e e-mails do

individuo falecido ndo devem ser publicados.

O presente estudo analisa como as redacfes tratam o tema, fazendo uma busca por
casos noticiados em jornais de grande circulacdo do Rio de Janeiro (O Globo, Extra, O Dia,
Meia Hora, O Fluminense e Metro Jornal, ou seja, jornais impressos que tenham versao
online — deste modo, se exclui o Jornal do Brasil, que por muitos anos foi um dos principais
diérios do Rio de Janeiro, mas que passou a ndo ser mais publicado na versdo impressa, pelo
menos, até dezembro do ano da pesquisa). A busca sera feita da seguinte forma: buscando os
termos “se suicidou” e “cometeu suicidio” no Google Noticias, serdo encontradas reportagens
sobre o assunto. Em uma pesquisa prévia, foram encontrados 6 casos, no intervalo de um ano
(de setembro de 2016 a setembro de 2017), com destaque para o do policial militar que se
suicidou, ao vivo, em uma transmissdo no Facebook. A busca dos termos se mostra
satisfatoria, uma vez que esse sdo recorrentes em noticias do tipo. “Se matou” ou “tirou a
propria vida” aparecem como termos secundarios, quando se precisam de sin6bnimos. Além

disso, a busca focard em noticias factuais, aquelas feitas na correria do dia-a-dia da redacéo.

A pesquisa sera feita utilizando aspas entre os termos, para encontrar a utilizacdo deles
sem alterag¢do. Primeiro, com “se suicidou” + “rio de janeiro” para encontrar casos noticiados
pelos jornais que aconteceram no estado. Depois, para ampliar a busca, usando “cometeu
suicidio” + “rio de janeiro”. Em seguida, “se suicidou + nome do jornal + rio de janeiro”. Nao
serdo considerados resultados de noticias republicadas de outras agéncias ou jornais, como na
noticia “Rapaz confessa ter estrangulado cunhada apés tentativa de estupro e se suicida”,

publicada pelo O Dia, em maio de 2017, com contetdo do Estadéo.
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Na primeira busca, foram inseridos os termos “se suicidou” + “rio de janeiro” €
encontradas quatro noticias, publicadas por Extra e O Dia. A pesquisa se limitou a quinta
pagina de resultados. Logo em seguida, foi utilizado o segundo método de pesquisa, que nao
retornou nenhum caso novo. Um terceiro método de pesquisa foi usado, mas desta vez em
busca na area “web” e ndo “noticias”. Nenhum resultado novo foi encontrado nas cinco

paginas subsequentes.

No primeiro método de pesquisa, também foram achados trés casos que nao
apareceram na busca noticiados pelos jornais analisados (a morte da socialite Heloisa Faissol,
um caso de um homem que se suicidou ap6s matar uma mulher no bairro Gardénia Azul, na
Zona Oeste do Rio e o de uma mulher que se jogou de um prédio em Copacabana). Termos
dessas noticias foram pesquisadas com associa¢fes aos jornais, para encontrar coberturas
feitas por eles. A pesquisa também se restringiu a data do acontecimento, justamente para a
manutencdo do aspecto factual, ou seja, do momento do fato. Desdobramentos, portanto,
foram ignorados. Deste modo, a primeira noticia (mesmo com atualiza¢éo) publicada por cada
jornal foi validada. Aplicados todos os critérios estabelecidos, foram encontradas 17 noticias
de sete coberturas, por quatro jornais diferentes. Destaque para o aparecimento de noticias do
Extra (seis), O Dia (seis), O Globo (quatro) e O Fluminense (uma noticia). A tabela esta no

Anexo 1.

4.2 Primeira cobertura: PM se suicida em transmissdo no Facebook

A primeira cobertura analisada data do final de janeiro de 2017 e é emblematica. Na
noite do dia 28, um sabado, o soldado da Policia Militar do Rio de Janeiro, Douglas Vieira, de
28 anos, se suicidou com uma arma de fogo durante uma transmissdo no proprio perfil do
Facebook. O video, ao vivo, podia ser visto por amigos, que acompanharam os Ultimos
momentos de vida do PM. A morte de Douglas ganhou repercussdo no dia seguinte nas
versdes online dos jornais Extra, O Globo e O Dia. O principal motivo da publicagdo das
reportagens foi o que motivou o suicidio do proprio policial: a falta de salario, tema recorrente
no noticiario carioca em meio a crise financeira que fez o estado atrasar os pagamentos aos
servidores. As matérias apareceram acompanhadas de prints da publicacdo do policial, com
trechos de frases atribuidas a ele.

Nenhum dos trés jornais levou em consideracdo todos os oito itens do manual da OMS
utilizados nesta pesquisa. O Dia seguiu cinco, O Globo seguiu quatro e o Extra seguiu trés.

Nenhuma publicagdo levou em consideracdo a orientagdo em relagdo a “ndo descrever
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explicitamente o método utilizado”. O policial utilizou um revoélver calibre 38 e os trés jornais
citaram o fato dele ter apontado a arma para a cabeca e atirado. O Extra vai além, e exibe a
imagem do PM com a arma antes do disparo. Na verdade, sdo duas imagens do tipo: uma
apresentada no topo da pagina e outra no meio da matéria. Com isso, vai contra outra
recomendacdo: a de ndo exibir fotos da cena. O jornal fez questdo de citar no titulo “foto
chocante”. O Globo também mostrou uma imagem do policial na transmissdo, mas sem a
arma. Ja O Dia, utilizou imagens de arquivo do policial para ilustrar a reportagem, mas sem a

cena do suicidio.

O Extra também ndo seguiu a orienta¢do em relacdo a abordar o tema na capa (Anexo
2). A morte do soldado Douglas foi capa do diario no dia seguinte a morte, com os dizeres: “o
que antes a gente evitava mostrar na era das redes ndo da pra esconder”, em letras com
destaque no alto da pagina, seguidos por “policial se mata ao vivo”, com grande destaque ao
meio, e “a morte como espetaculo” acompanhando uma tarja preta no rosto do policial. Na
parte de baixo da capa, segue com “video viraliza e levanta discussdo sobre como a sociedade
deve lidar com um tema tabu: o suicidio” e, mais abaixo, “especialistas dizem como tentar
impedir esse tipo de tragédia”. Publicacdes de redes sociais ndo estdo sendo estudadas aqui,
mas a postura do jornal, atualizada em relacdo ao manual da OMS, merece reflexdo. A linha
editorial do jornal costuma levantar questdes que sdo discutidas na sociedade, mas recebem
pouco eco na imprensa. O auxilio das capas para mensagens assim é recorrente no jornal, com
0 uso de todo o espago, geralmente. De todo modo, como o estudo analisa as recomendacdes
da OMS — sejam elas alvo de questionamentos ou ndo — o jornal foi assinalado como “ndo
seguiu a recomendagdo” neste ponto. O Extra também foi o Unico a ferir a recomendagédo de
ndo usar a palavra ‘“suicidio” na manchete. Os outros usam termos “policial transmite a

propria morte”.

Nenhum dos trés jornais feriu a recomendagao de ndo “sensacionalizar ou normalizar
o suicidio”. Apesar de ter sido o jornal com mais recomendagdes ndo seguidas, o Extra foi o
unico a fornecer informagdes sobre onde procurar ajuda na matéria pesquisada. A publicacdo
trouxe informacdes sobre o suporte 24 horas dado pela Comissdo de Valorizagcdo da Vida
(CVV), logo abaixo do primeiro paragrafo, com um link redirecionando para a pagina da
instituicdo no Facebook. Mas, assim como 0s outros dois jornais, ndo ofereceu informagdes
de prevencdo. A matéria de O Globo destacou outro assunto na reportagem: o das recorrentes

mortes de policiais militares no Rio de Janeiro.
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4.3 Segunda cobertura: policial civil mata ex-sogros e se suicida
No segundo caso estudado, o de um policial civil que, ndo aceitando o fim do
relacionamento, matou o0s ex-sogros e se suicidou, merece atencdo especial. Ele foge
totalmente da abordagem de suicidio vista na primeira cobertura analisada, em que o suicidio
era o principal item das noticias. Desta vez, é a atitude do policial Marcelo Flavio Camardella
Bravo, de 41 anos, que invadiu a casa dos ex-sogros, atirou contra 0 homem e a mulher, que
tentou fugir. O agente ainda tentou fugir com a filha de 5 anos, mas foi impedido pela ex-

mulher, que foi agredida com uma coronhada antes de o policial decidir tirar a propria vida.

Na cobertura do Extra, que utilizou um amplo material fotografico e multimidia,
apenas dois itens do manual da OMS foram observados: o que recomenda ndo dar detalhes
sobre o local e 0 que recomenda ndo utilizar fotografias da cena do suicidio. No primeiro
caso, o local da morte foi revelado, porém sem detalhes que incidam sobre taxa de suicidio ou
algo do tipo. No segundo caso, as imagens se restringiram a rua em que os homicidios e
suicidio ocorreram. Sejam as razdes para o segundo item a falta de acesso ao local ou de
envio de foto por algum vizinho, o jornal ndo feriu a recomendacéo. E interessante citar que a
noticia do Extra foi replicada em O Globo que, por sua vez, sO utilizou uma foto. O Extra

ainda fez uso de video da rua e de imagem de arquivo do policial.

Um dos itens ndo seguidos pelo jornal foi em relacdo ao cuidado com palavras
utilizadas. Na capa de 23 de junho, dia seguinte ao caso, a publicagao utilizou: “Policial mata
€X-sogros e comete suicidio”. O termo “comete” vai contra as orientagcdes. Além disso, o caso
ganhou destaque, inclusive com a palavra “suicidio” utilizada na manchete e na capa da
publicacdo. Com isso, feriu trés itens do manual. Em relacdo ao método, o jornal citou que o
policial se matou “com um tiro na cabeca”. Também ndo foram encontradas, na publicacao,

informacdes sobre prevencdo ou contatos de ajuda.

A noticia do jornal O Dia do caso s6 nao seguiu duas recomendacdes da OMS: a de
fornecer ajuda e oferecer prevencdo. A publicacdo foi mais curta, com trés paragrafos,
enquanto o Extra utilizou doze paragrafos, sendo duas citacfes de testemunhas do crime. O
fato de o jornal ter feito uma cobertura com menos recursos informativos pode explicar
porque ndo feriu as outras seis recomendacgdes. O jornal de Niter6éi O Fluminense seguiu trés
orientagdes da OMS e foi contra cinco recomendacfes. O jornal utilizou o caso na capa

(Anexo 3), usando ainda a palavra “suicidio” na edi¢do do dia 23. Também ndo ofereceu
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informagdes sobre prevengdo ou busca de ajuda. Além disso, informou o método da morte:

“disparo na cabeca”.

4.4 Terceira e quarta: pais que mataram os filhos

Na noticia sobre um homem que teria matado os dois filhos, de 10 e 6 anos, e se
suicidado, em um condominio na Freguesia, na Zona Oeste do Rio de Janeiro, chama a
atencdo o fato de que a reportagem do jornal O Globo ser assinada pelos mesmos repérteres
que escreveram a reportagem do Extra (Igor Ricardo, Louise Queiroga e Rafael Soares).
Apesar disto, os textos sdo diferentes. O Extra, em sua publicacdo online, utilizou mais
recursos fotograficos e textuais (cinco paragrafos, contra quatro de O Globo). Chama a
atencdo para o fato de que, apesar de trés reporteres envolvidos, as narrativas ndo foram
longas. O Extra noticiou, inicialmente, que trés pessoas da mesma familia foram encontradas
mortas (0 pai e as criancas) e que as primeiras informagdes da Policia Militar ddo conta que
tratou-se de homicidio seguido de suicidio. A reportagem noticia o que teria motivado a acéo:
Cesar Antunes Junior estaria inconformado com o fim do relacionamento com a mée das
criangas, Andreia Magalhdes Castro, e se revoltou apds ver fotos do aniversario dela. A
publicacdo utilizou cinco imagens, sendo quatro dos integrantes da familia e uma da fachada

do condominio.

A matéria do Extra seguiu apenas duas das oito recomendaces da OMS estudadas
aqui. O jornal ndo utilizou linguagem que sensacionalizasse ou normalizasse o suicidio, ou
que fugisse aos padrdes orientados. A publicagdo também nédo usou fotografias da cena (a foto
mais préxima disso foi a da entrada do prédio, mas sem nada que denotasse que ali houve um
suicidio). A reportagem deu detalhes do local do suicidio (0 homem teria se jogado do 5°
andar do prédio, e caido de uma altura de 10 metros). Com isso, também detalhou 0 método
utilizado. A matéria também utilizou o termo ‘“‘se matado” no titulo da reportagem online,
além de exibir a palavra “suicidio” na capa do dia seguinte ao caso, na versdo impressa. A
publicacdo também ndo foi acompanhada informacdes de prevencdo ou ajuda, 0 mesmo que
O Globo fez. Apesar de a reportagem ter sido escrita com outras palavras, a de O Globo
também nao seguiu as mesmas recomendagdes. Além disso, utilizou o termo “cometido
suicidio”, o que foge dos padrdes estabelecidos na recomendac¢ao nimero 2 sobre o que nao
fazer. Apesar disto, 0o caso ndo ganhou destaque na capa, fazendo com que a publicagéo

também tenha seguido somente duas orientacGes (sobre capa e fotografias da cena).
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O jornal O Dia deu destaque a noticia, trazendo um quadro em sua capa do dia 6 de
mar¢o com uma foto do homem e das criangas ¢ a chamada “Homem mata filhos e se
suicida”. O texto segue: “Pai matou o casal de filhos, de 6 e 10 anos, a facadas e se jogou do
quinto andar em Jacarepagud. Peritos acharam bilhete escrito por ele debochando da ex-
mulher: ‘Nao vai ficar com a guarda de nenhum dos dois e também ndo vai me colocar na
cadeia (risos)’” (Anexo 4). A publicagdo seguiu apenas uma recomendacdo, a de néo
sensacionalizar ou normalizar — ainda segundo os critérios do manual. Chama a atencao para
0 item 6, sobre o que ndo fazer. A matéria exibiu o bilhete deixado pelo homem, tanto na
versdo online quanto impressa. Assim como 0s outros dois jornais cariocas, O Dia deu
detalhes do método e do local, utilizou o termo “se matou” na manchete, deu destaque e nao

forneceu informac6es sobre ajuda ou prevencao.

A cobertura seguinte a ser analisada é tdo dramatica quanto a anterior. Trata-se de um
caso ocorrido em Belford Roxo, na Baixada Fluminense. Um pai matou a filha com um
disparo de arma de fogo e se suicidou em seguida. Segundo as reportagens, Dério de Oliveira
e Silva, que era agente penitenciario, ndo se conformou com o fim do relacionamento com a
mée da adolescente, com quem ele tinha um caso extraconjugal havia 15 anos — a garota tinha
14. O caso ganhou repercussdo nos jornais Extra e O Dia. Curiosamente, O Globo nao
noticiou a tragédia. A analise mostra que o Extra seguiu apenas trés recomendacdes: a de ndo
sensacionalizar a noticia ou utilizar termos inadequados, ndo publicar fotografias e ndo dar
detalhes sobre o local de morte. Lembrando que este Gltimo item tem como critérios o
destacamento de locais com altos indices de suicidio. O homicidio e o suicidio, neste caso,

aconteceram na propria casa.

O Extra revelou o caso em sua capa do dia 23 de mar¢co, com a chamada em um
pequeno quadrado na parte inferior: “Homem mata a filha de 14 anos e se suicida” (Anexo 5).
Com isso, também ndo seguiu a orientacao de utilizar a palavra “suicidio” em destaque. A
publicacdo divulgou o método utilizado (enforcamento), ndo forneceu informagdes de ajuda
ou prevencdo. Ja a cobertura de O Dia seguiu apenas duas orientacGes: sobre a linguagem e
detalhes do local. A publicacdo mostrou o caso em destaque na capa, com uma foto da menina
morta e os dizeres: “Pai mata a filha, se enforca e deixa recado para a mae da menina: ‘todo
aniversario vocé vai chorar’”. A morte e o suicidio aconteceram no dia do aniversario da mée
da adolescente. Com isso, a publicacdo ainda feriu outra orientagdo, a de ndo divulgar notas

de suicidio, enquadrada no item 6, sobre o que ndo fazer.
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4.5 Outros trés casos, com menor cobertura

A cobertura seguinte foi noticia apenas em O Dia. Trata-se do suicidio de uma mulher,
em Copacabana, no dia 9 de novembro de 2016, que se jogou do oitavo andar de um prédio e,
na queda, atingiu um pedestre que fraturou a perna. Essa cobertura tem algumas
caracteristicas interessantes. N&o se trata, como nos trés casos anteriores, de alguém que tenha
se suicidado ap6s cometer um crime. Provavelmente se ndo houvesse o pedestre ferido, ndo
haveria nem noticia. Chama aten¢do, também, que o caso ndo ganhou destaque em outros
jornais, e so teve dois paragrafos de texto na edicdo online de O Dia, com uma foto. Apesar
da noticia curta, o jornal ndo seguiu cinco recomendagdes. E tratam-se de critérios
importantes. Além de ndo fornecer informacgdes de prevencdo ou ajuda, o jornal ainda
apresentou o método utilizado e uma foto do corpo da mulher estirado no chdo, sob um
plastico preto (Anexo 6). Chama a atencdo que outras recomendacdes foram seguidas: o
jornal ndo utilizou “suicidio” ou “se matado” no titulo. Preferiu utilizar “Mulher cai de prédio
e atinge pedestre em Copacabana”, seguido pelo subtitulo “De acordo com o relato de
vizinhos, ela morava no oitavo andar. Homem atingido fraturou a perna”. A informagéo sobre
possivel suicidio vem implicita, no segundo — e Gltimo — paragrafo, com a informacéo de que,
“segundo relatos de vizinhos através do Facebook, a mulher morava no oitavo andar e estaria

sofrendo de depressdo”. Ja na legenda da foto, ha a informacao de que ela “teria se jogado”.

A proxima cobertura analisada, sobre um homem que matou a mulher e cometeu
suicidio, no bairro Gardénia Azul, na Zona Oeste, foi publicada nos jornais Extra e O Globo.
Os textos, no entanto, sdo similares, com algumas pequenas modificacdes de palavras e
oracBes. O repdrter que assina as matérias também é o mesmo. Os titulos também sao
semelhantes, e neles ha a primeira orientacdo ndo seguida: a de ndo usar a palavra suicidio na
manchete: Homem mata mulher e depois se suicida na Gardénia Azul. Os jornais seguiram
quatro orientacdes e desrespeitaram outras quatro. As publicacGes trouxeram o método
(enforcamento) e ndo forneceram informagdes de ajuda. Curioso notar que a capa de O Globo
no dia da morte analisava polémica em torno da tematica suicidio da série “13 Reasons Why”,

que tinha acabado de estrear na Netflix.

A (ltima noticia analisada é sobre o suicidio da socialite Heloisa Faissol, que foi
encontrada morta em casa, em Copacabana, em 3 de fevereiro. Nessa cobertura, hd uma
celebridade como personagem, o que chama a atengdo para recomendacgdes especificas do
manual. O caso foi noticiado, inicialmente, sem que o suicidio tivesse sido dado como causa

confirmada. Reportagens subsequentes noticiaram que a famosa sofria de depressao, ou seja,
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implicando que o suicidio tenha sido a causa. De todo modo, foram analisadas noticias do
Extra e de O Dia. Este Gltimo, j& na primeira noticia do caso, exibiu um relato do cunhado da
socialite que apontava para suicidio. As duas publicacdes s6 ndo seguiram a recomendacao de

fornecer ajuda ou informac6es de prevencéo.
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5 CONCLUSAO

N&o ha& davidas de que o noticiario é um reflexo da sociedade e que essa relagdo se
retroalimenta de maneiras bastante peculiares. Na abordagem do suicidio, verifica-se um certo
receio de jornalistas em abordar o tema. Aqueles que cobrem o “factual”, sobretudo as
editorias de policia, tentam ao maximo evitar a palavra, e quando o fazem, precisam procurar
no acontecimento fatos que garantam e sustentem outros critérios de noticiabilidade. Os
jornalistas que fazem uma apuracdo do fendmeno do suicidio na sociedade, em reportagens
especializadas, por sua vez — apesar de ndo serem alvos deste estudo — ndo conseguem dar
conta de uma producdo que garanta a abertura ao tema que a sociedade precisa. Estudos sobre
a influéncia da midia em casos de suicidio admitem que ela precisa ser cuidadosa ao adentrar
em um terreno tdo espinhoso, mas a realidade revela que o tema nao deve ser negligenciado
nas rodas de conversa, nas relagdes entre as familias, escolas, sociedades, e, principalmente,
no grande ente que pauta parte da opini&o puablica. E uma realidade: casos de suicidio est&o ai
e gritam altas taxas, que fazem programas de prevencdo buscarem ajuda nas mais diferentes

instituicbes que compdem a sociedade.

Foi verificado, ao longo deste trabalho, que o suicidio s6 é tratado nos grandes jornais
guando acompanhado de uma outra grande tragédia por detras. Esse mix aponta para a
constatacdo de que o assunto é pesado, merece ser visto com repulsa. Mas ndo é esta a
realidade vivida nas familias, que perdem entes sem entender o porqué e, s6 depois, tentam
encontrar respostas para o que provoca alguém a tirar a propria vida. O trabalho analisou
reportagens de grandes jornais, que influenciam no pensamento critico de milhares de pessoas
diariamente, mas que ndo atentam ao modo mais adequado de se falar sobre suicidio. Desde O
Globo, com sua postura de publicacdo voltada as camadas de maior poder aquisitivo da
sociedade carioca, passando pelo Extra, que passou a imprimir um ponto de vista bastante
progressista sobre direitos humanos e dos mais oprimidos, até em O Dia, tradicional jornal de
classe C e D, que mistura em suas paginas assuntos de celebridades e violéncia para
abocanhar esta importante fatia dos grupos econdmicos. Todos pecam, em algum nivel, ao
tocar no assunto. Ndo se deva assumir que seja tarefa facil promover um noticiario 100%
consciente sobre o suicidio. H4 muitos fatores relacionados, experiéncias por detras, e mesmo
critérios que fazem com que o suicidio aparega em uma noticia sobre um pai que matou os
proprios filhos como aspecto do vildo. A critica, aqui, ndo esta apenas na analise desse tipo de
noticia. O problema é quando o suicidio s6 se manifesta nos jornais nesse tipo de publicacdo,

guando se torna apenas resultado tragico de uma mente doentia e, para muitos, perversa.
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Esta pesquisa procurou identificar o porqué das redacGes manterem essa formula. Nem se
entrou no mérito de analisar noticias “caga-cliques”, espalhadas pela web, que tém o suicidio
em si, e uma histéria dramética, como assuntos principais. A producdo desse tipo de
conteddo, que em boa parte das vezes néo é feita por profissionais — ou quando €, ndo esta sob
o chapéu de uma tradicional organizacdo, com o cultivo de normas — é deixada para outro tipo
de anélise. Talvez seja o tipo de noticia mais nocivo. Mas, aqui, se procurou observar mesmo
o trabalho de veiculos que influenciam também outros veiculos e que colaboram para a
formacéo profissional de jornalistas. E talvez analisar a producdo de noticias na web, cujo
chamariz é fundado nos faits divers alimentados por suicidios e sangue, seja bem mais dificil.
Essas respostas ficam para outra investigacdo. Essa daqui identificou que o suicidio ndo pode
se resumir a ficar escondido em paginas internas, com destaques inexpressivos, e
acompanhados de crimes. Precisa saltar aos olhos, mas do mesmo modo como se noticia

aumento de casos de cancer ou de HIV: com o propdsito de salde publica.
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6 ANEXOS

Anexo 1

I

Analise do suicidio no noticiario

Acompanhamento das orientagdes da OMS

RECOMENDACAQ |  SEGUIUA RECOMENDACAQ SOBRE O QUE NAO
SOBRE 0 QUE FAZER?
Cobertura )
Veiculo Titulo Daa | | |, + B . P 6-
:23:& : . Sensacio| . . |Detalhes|Manchetes|Fotografi
Ajuda | Prevencdo| Desta | Métod .
nalizou sobre  |sensacion [as e
? ? que 0 . .
0u norm. local  |alistas  |filmagen
Extra  |PMtransmite suicidio ao vivo no Facebook; foto chocante Vfjan| X X VA SR X X
PM Facebook 0Globo |PMtransmite a propria morte, a0 vivo, pelas redes sociais Mfian| X X v v X v v X
ODia [olicial militar transmite a prdpria morte ao vivo no Facebook 29fjan| X X Vv v X Vv v
Extra  |Policial mata os ex-sogros e se suicida na frente da ex-mulhere da filha, em Nit{ 22/jun| X X X X X v X v
e 0Globo [Policial mata os ex-sogros e se suicida na frente da ex-mulhere da filha, em Nit{ 22/jun | X X X X X v X v
ODia [olicial civil mata os pais da ex-mulher e tira a propria vida em Niter6i 2fun| X X v v v i v i
Fluminense|Fonseca é abalado por tragédia Rfjim| X X X VAR S X v
0Globo |pai teria assassinado os filhos e se matado na Freguesia 05/mar| X X v X X X X v
Pai Freguesia Extra  |Policia investiga caso de pai que teria assassinado os filhos e se matado depoi{05/mar| X X X VA | X X Vv
ODia [Policia apura se pai assassinou os filhos e se matou em seguida na Zona Oeste [05/mar| X X X v X X X X
: Extra  |Pai mata filha adolescente para atingira mae apds fim de relacionamento  {22/mar| X X X T | Vv X Vv
Pai Belford Roxo )
0Dia  |Homem mata a filha e depois se enforca em Belford Roxo 2fmar| X X X v X X X
Mulher cai prédio| ODia  [Mulhercai de prédio e atinge pedestre em Copacabana 09/nov| X X Vv VAR S { Vv X
» Extra  |Homem mata mulher e depois se suicida na Gardénia Azul, Zona Oeste do Rio | 11/abr| X X Vv Vv X v X v
Homem Gardénia
0Globo [Homem mata mulher e depois se suicida na Gardénia Azul 11/abr| X X Vv v X X v
— Extra [Socialite Heloisa Faissol é encontrada morta na Zona Sul do Rio 03ffev| X X v v v Vv v
ODia [Socialite e funkeira Heloisa Faissol é encontrada morta em Copacabana 03ffev| X X v v Vv v v v
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EXTRA ..

OQUE ANTES A GENTE EVITAVA MOSTRAR
NA ERA DAS REDES NAO DA PRA ESCONDER

POLICIAL SE MATA
AO VIVO NO FACEBOOK

Video viraliza e levanta discussao sobrecomo a
sociedade deve lidar com um tema tabu: o suicidio

ESPECIALISTAS DIZEM COMO TENTAR IMPEDIR ESSE TIPO DE TRAGEDIA
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Anexo 3:

OFLUMINENSE

r)flummenm1 com. br

o 00 101 | S

Tragedla em faml’lla no Fonseca

Policial civil mata
ex-sogros e se suicida
na frente da filha

Tiroteio deixa
alunos sem aula
em S. Gongalo

CIDADESPAB.6 Ao Aeos 0 6352084 vhon  parees acompasharam 3 v

INTERVENGAO OU IMPEACHMENT

Centrol de Vendas

-ms Picciani ataca governo

comerciol@efluminease. com.br

e expoe crise politica

Presidente da Alerj alerta que nao pagamento de salarios pode afastar governador

CI0AD

CULTURA

Aves silvestres
sao resgatadas

Movimento
da danga no
Sesc SG

Camara aprova
reajuste de 4%
para servidor

CIDADES\PAG. 4

Deslizamento Dia de final em ltacoatiara  emcoumet,

de encosta ) b confira as dicas
no Fonseca Etapa do Mundial de Bodyboard define hoje os seus campedes para o inverno
#AG1

PAG.10
IDADES\PAG. 3
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Anexo 5:

Anexo 4:

DIA

OdiB.COMDI | SEAMALFERA, 8/ 1201) 1 N7 24036 | RS150

Tabelamostraamelhorforma
paratrabalhador se aposentar

Aplicativo faciitao calculo porque compara s regras atuais com as propostas da Reforma Previdendidria, Coma nova calculadora,
epossivel avaliar, casoa caso, se @ mais vantajosa aposentadoria por idade, por tempode servico ou com beneficio integral. an
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e ODIAg

= MALL O DI HOME RIO DEJANEIRO ESPORTE BSRASIL ECONOMIA MU

ERSAD  OPINMAD  BLOGS CLASSIRCADOS

RIO

Mulher cai de prédio e atinge pedestre em
Copacabana

De acordo com o relato de vizinhos, ela morava no oitavo andar. Homem
at "‘Eldc fraturou a pema MAIS uDAS

oA

; ) s ; 1. Anthony Garotinho e
Rio- Uma mulher caiu de um apariamento No INCio da tarde dests quarta-feira, . < 5
— = R e : Rosinha s&o presos - Rio -
em Copacaoana Zona Sul do Rio. O predio fica na Rua Sa Ferraira e, de acorde com 0 Di
o Corpo de Bombeiros, na queda, ela 3Ting U UM pedestre QUS Passava pEo 0L A 1a

mulher, sinda ndo identificada. morreu com o impacto.

)

S

A

2. PM estoura bingo clandestino que
funcionava emigreja naTijuca - Rio- 0
Dia

3 Diretor do Colégio Pedro Il da unidade
°  S3oCristovao é preso-Rio-0 Dia

/. Faspedemexpulsio de Marcos Harter
* da’Fazenda’ por viokindapsicoligica-
Diversao-0Dia

5 TRF manda prender novamente
°  deputados e pede intervencao do STF
no Rio-Rio-0 Dia
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