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INTRODUCAO

Existem diversos registros de amputacfes presentes na historia da humanidade, desde
registros oriundos de escavacdes, passando por pinturas em cavernas, com
aproximadamente 36 mil anos, até o poema escrito entre 3500 a 1800 a.C. onde uma rainha
com um membro amputado confeccionou a prépria prétese de ferro e retornou aos campos
de batalha (RODRIGUES, 2008).

Grandes foram as mudancas principalmente em termos de tecnologia, uma vez que
atualmente o que era feito de forma extremamente rustica, atualmente poderia ser
substituida por uma prétese mioelétrica com inteligéncia artificial para controle de presséo e
movimento independente dos dedos. (RODRIGUES, 2008)

Os materiais também sofreram grandes alteracdes assim como suas utilizacdes. Onde antes
se encontrava uma prétese rustica feita de madeira, hoje existe uma ferramenta especifica
para praticas esportivas, como as préteses em forma de lamina em fibra de carbono para
corridas, porém da mesma forma que a tecnologia abriu portas para que o individuo
mantenha suas atividades cotidianas sem grandes empecilhos, ainda atende a um pequeno

publico devido ao seu alto valor.

Com relacédo ao individuo amputado nao é possivel generalizar o seu perfil emocional, pois
enquanto uns podem apresentar quadros de depresséo e ansiedade levando ao isolamento
social, outros encaram como oportunidade de mudanca de vida e até mesmo uma forma de
cura, como no caso dos pacientes que sofrem com dores crdnicas e a amputacéo torna-se

uma forma de sanar tal sofrimento (GABARRA e CREPALDI, 2009).

A reacao do individuo sofre influéncias de uma série de fatores como sua maneira de
encarar mudancgas, condic¢des financeiras e acesso a informag¢do. No momento apés a
amputacéo existe a fase do luto, semelhante a perda de um familiar, para que haja a
melhora emocional € necessario a reconstrucdo da imagem corporal de forma positiva,
longe de preconceitos e sentimentos de inferioridade (BARBOSA, GUERRA, RESENDE e
ANDRADE, 2016).

Durante a construgéo da autoidentidade € necessario a valorizagéo do individuo de acordo
com valores intrinsecos como o humor e lacos afetivos, para criar um novo conceito que
interfere em sua visdo de si, mostrando entéo a grande necessidade da psicologia para o
estudo de cada individuo (GABARRA e CREPALDI, 2009).

Um dos fatores encontrados para o abandono do uso da protese é a falta de identificagdo do

produto com o usuario, tendo em vista que o objeto inicialmente n&o apresenta nenhuma



relagdo com o individuo, embora a prétese seja feita sob medida busca apenas atender
caracteristicas fisicas e pouco se fala em caracteristicas emocionais durante seu processo
de confeccdo, de modo que a prétese néo € utilizada como ferramenta de representacéo
das preferéncias de cada individuo. Nas proteses oferecidas pelo SUS, as Unicas
personalizagdes existentes ainda se mostram pouco exploradas e as que existem no

mercado apresentam o valor bastante elevado, ndo atendendo a maioria da populacéo.

Seguindo esse pensamento o seguinte projeto busca compor um produto de baixo custo que

auxilie na aceitagdo e na melhora da autoestima de usuérios de prétese.



CAPITULO 1: ELEMENTOS DA PROPOSICAO

Por intermédio deste capitulo buscaremos esclarecer pontos chaves de nosso projeto, com
0 intuito de estabelecer metas para seu desenvolvimento e delimitar os caminhos que serao
utilizados para alcancar nossos objetivos.

Desse modo, inicialmente apresentaremos nosso tema e publico alvo, bem como as
justificativas para tal escolha, logo ap6s nossos objetivos de projeto e pesquisa, metodologia
e o cronograma adotado para melhor organizacgéo.

1.1: Contextualizagcéo

As amputacdes variam de pessoa para pessoa, sendo assim necessario o estudo de cada
caso para se produzir um encaixe especifico, pois uma prétese que nao respeita as
condic0es fisicas de seu usuario pode gerar problemas futuros, em alguns casos chegando
até a reamputacédo do membro (CARVALHO, 2003). Também vale ressaltar que a maneira
como as pessoas lidam com a amputacao é diferente, enquanto alguns encaram a mudanca
como algo extremamente ruim, outros a veem como oportunidade para transformar a vida
para melhor, ou seja, € necessario valorizar a individualidade de cada usuario, tanto as

diferencas fisicas como as emocionais.

Durante a evolugéo na producédo das préteses a funcionalidade biomecanica foi priorizada
para que se aproximasse cada vez mais dos movimentos naturais do usudrio, entretanto o
lado estético e da oportunidade do usuario poder moldar a prétese a sua personalidade
parece nao ter sido tdo desenvolvido, principalmente do Brasil, entdo nesse contexto

inserimos o tema de nosso projeto.

1.2: Justificativa

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) 10% da populacdo mundial possui
alguma deficiéncia. Entre as amputacdes, estima-se que 90% sejam de membros inferiores
(MI) e 10% de membros superiores (MS). Suas causas mais comuns sao problemas
vasculares (70%) e traumas de trabalho ou transito (22%). Como menos recorrentes
apresentam-se amputacdes causadas por tumores (0,5%) e por raz6es congénitas (0,3%).

(RODRIGUES, 2008). A amputacao de membros inferiores é 11 vezes maior que de



membros superiores, (Perry e Ayyappa 1998) frequentemente causada por complicacdes de
diabetes mellitus (REIBER, PECORARO e KOESPSELL, 1992).

E notorio o grande abalo emocional vivido em parte das pessoas que sofreram amputacio
de algum membro. S&o encontrados casos de depressao e ansiedade nos anos iniciais ap6s
o trauma, relacionadas a diminuicdo da mobilidade, limitacdo de suas atividades, diminui¢ao
da saude e até dor fantasma (GABARRA e CREPALDI, 2009).

Outro aspecto que propicia a depresséo € a autoimagem do paciente e a forma como ele é
visto pela sociedade, como foi destacado na pesquisa feita por Gallargher e MacLanchlan
(2001), onde foi exposto pelos participantes que as pessoas olhavam primeiro para sua
condicéo fisica e depois para seus rostos, o que pode levar ao isolamento social, visto que

0s amputados passam a se sentirem diferentes.

Em uma pesquisa feita por Dunn (1997), com 138 amputados foi observado que
apresentaram melhor adaptacao a reabilitacdo os pacientes que buscaram o lado positivo
na amputacao (60%) e os que procuraram a redefinicdo de eventos e reavaliagdo da vida
(35%) (GABARRA e CREPALDI, 2009).

Um estudo desenvolvido no Reino Unido afirma que usudrios satisfeitos com sua prétese (a
nivel total, de funcéo, estética e peso) tendem a ter baixos niveis de disturbio de imagem
corporal. Nos homens a primeira vista apenas a satisfagéo a nivel funcional e total impacta
sua autoimagem, entretanto a satisfacédo estética se correlaciona de forma negativa com o
passar do tempo em que o usuario se encontra protetizado. Um aspecto que primeiramente
parecia ignorado pelo usuario passa a ser importante e se essa necessidade néo for sanada
pode levar a diminui¢cdo do uso da protese, o que também pode levar ao isolamento social e
depressao (MURAY e JEZZ, 2002).

No caso das mulheres apenas os niveis de satisfacao total, estética e peso tiveram relacao
com a autoimagem, entretanto satisfacdo de forma geral e a nivel funcional séo diretamente
relacionadas ao maior nimero de horas/dia em que utilizam a protese, o que demonstra que
para elas as préteses ndo sdo apenas um acessorio estético, mas também precisam ser

realmente funcionais para serem valorizadas (MURAY e JEZZ, 2002).

Os problemas durante o uso da prétese, como os ligados ao contato do produto com o coto
(Membro residual), que se néo for total pode gerar alteracbes de temperatura, coloragéo e

ulceracgado levando até a reviséo cirurgica (CARVALHO, 2003).

Por meio do que foi apresentado € possivel destacar, a autoestima, autoimagem e
principalmente a funcionalidade da protese como fatores essenciais para uma boa

recuperacao, tendo como base os valores e individualidades de cada usuéario. Desse modo
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podemos relacionar a estética das proteses como ferramenta para representar a

personalidade e individualidade de cada usuério.

1.3: Publico alvo

O publico alvo é composto por pessoas que sofreram amputacado de membros inferiores.
Considerando que os casos de amputacgdo independem da idade do individuo, porém
criancas por estarem em fase de crescimento possuem maior variacdo nas medidas de suas

proteses, devido a isso o projeto serd voltado para jovens e adultos.

1.4: Objetivos

O projeto tem como objetivo desenvolver uma forma de personalizacdo para proteses de
membro inferior, que represente melhor as individualidades do usuéario e assim proporcione

um quadro de melhora na autoestima e no conforto emocional durante sua utilizagao.

1.4.1: Objetivos especificos do projeto

e Compor um sistema adaptavel as preferéncias do usuario;
e Aplicar um processo produtivo de baixo custo;

e Estruturar um sistema de facil montagem que se adapte a diferentes modelos de

prétese.

1.5: Metodologia

A metodologia adotada foi baseada no Kit HCD - Human Centered Design (IDEO,2015), que
apresenta ferramentas que auxiliam na transformacao de informac¢des em projetos possiveis
de serem implementados, tendo sempre o usuario como fator principal. O Kit é dividido em 3

etapas, sendo elas: Ouvir, Criar e Implementar.

Na primeira etapa, o Levantamento de Dados, além da pesquisa de dados secundarios,
buscou-se o contato com profissionais envolvidos na reabilitacédo, producéo e usuarios de
protese, por meio de visitas a Centros de Reabilitagdo e a uma fabrica de proteses, onde

foram feitas entrevistas tendo como base o0 método de entrevista semiestruturada do Guia



de Entrevistas presente no Kit do IDEO. Tudo foi documentado por meio de anotacdes e
gravacdes de audio, para a Analise de Dados foi utilizado o método GUT - Gravidade,
Urgéncia e Tendéncia para qualificar quais aspectos deveriam ser desenvolvidos em nosso

projeto.

Apbs a analise foi feito o brainstorm, onde foram elaboradas alternativas que poderiam
atender as necessidades estabelecidas, os estudos foram realizados por meio de desenhos

e prototipos, onde criamos possiveis solugdes sem grandes julgamentos.

ApOs todas as alternativas serem elaboradas foi feita uma tabela comparativa a fim de
avaliar quais atenderiam melhor as caracteristicas definidas pelo método GUT. Foram feitos
testes e analises, sendo finalmente elaborado um modelo para testes com usuarios,

seguindo por mais testes e revisdes de projeto quando necessario.

1.6: Planejamento

Durante a fase de planejamento, foi elaborado um cronograma para melhor organizagéo,
tendo como base todas as tarefas que o projeto exigia e o tempo existente para sua

conclusao, sendo atualizado semanalmente.

O cronograma (Quadro 1) foi dividido em trés etapas gerais, sendo elas:

1 - Levantamento de dados;
2 - Elaboracao de alternativas;
3 - Desenvolvimento;

4 - Detalhamento.

Cada fase foi subdividida nos pontos necessarios para o cumprimento delas, de maneira a
melhor encaminhar o projeto deixando-o flexivel a possiveis alteracdes, sempre articulando
0 tempo que possuimos com as func¢des que foram ou nao cumpridas, além de acrescentar

necessidades que surgirem ao longo do projeto.



Quadro 1: Cronograma

2016 2017 2018
SET |OUT |NOV DEZ JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET ouT NOV

Pesquisa preliminar

Metodoclogia

Levantamento de dados

Busca por usuarios e profissionais
Contextualizacdo

Justificativa

Definigado objetivo geral do projeto
Definigdo objetivo geral de pesquisa
1 Definicéo de publico alvo

Aulas de T.0O.

Montar entrevistas

Busca e visita a centros de reabilitagao
Busca e visita a fabricas

Analise de Similares

Analise de dados

Método GxUxT

Definigao requisitos e restrigdes

2 |Geragao alternativas

Desenvolvimento de alternativa
Testes

Aquisicao de material

Estudo de padrées

Estudo de fixagédo

Testes de fixagédo

Pesquisa de percentis

3 |Modelos iniciais

Testes com usuario

Ajustes no modelo

Defini¢éo de cores

Definicdo de padroes

Estudo e definicao de marca
Definicao de embalagem
Estudo das normas da ABNT
Desenhos técnicos

Andlise de custo
Alteragdes no modelo final
Desenvolvimento do modelo final

Desenvolvimento da apresentagao

Desenvolvimento do relatério

Entrega do projeto

hat

Fonte: Elaborado pelas autoras.




CAPITULO 2: LEVANTAMENTO E ANALISE DE DADOS

2.1: Objetivos especificos de pesquisa

Para facilitar a pesquisa de material para o projeto, foram listados os seguintes objetivos:

e Estabelecer relacdes entre os diferentes perfis de usuéarios da protese (Paciente,
psicologo, terapeuta, técnico);

¢ Identificar a relacdo emocional do usuario com a prétese;

e Observar a ligagéo entre o uso da protese e o impacto causado na autoestima do
usuario;

e Mostrar como a estética do produto interfere nessa relagéo;

e Listar o que os usuérios deixam de fazer devido ao uso de proteses;

e Elencar motivos que levam ao abandono da protese;

e Definir quais aspectos podem ser melhorados nas proteses;

e Observar o longo prazo com o uso da prétese;

e |dentificar quais tecnologias e materiais séo aplicados na confecgéo de proteses;

e Como é feita a manutencao.

2.2: Tipos e causas da amputacao

Como jéa citado a maioria das amputagfes sdo decorrentes por causas vasculares (70%) e
traumas (22%) (RODRIGUES, 2008), também acontecendo devido a tumores, acidentes de

trabalho ou transito e outras causas menos recorrentes.

As amputacdes sao classificadas de acordo com seus niveis, porém cada individuo ira
apresentar caracteristicas distintas, tais aspectos ocorrem devido aos motivos que levaram
a amputacéo, condi¢des fisicas do amputado e suas dimensdes corporais, que sao
avaliados pela equipe médica. (MATTOZO e BATISTA, 2015)

Tratando de membros inferiores as amputagdes se dividem de acordo com a altura da

amputacao, sendo assim classificadas em 6 niveis gerais. (Quadros 2 e 3).



Quadro 2: Niveis de Amputagdo

Amputacéo de Pé Transtibial

Pode se dividir em 12 niveis, variando entre
os dedos, meio do pé, até a area do tarso. A tibia e a fibula s&o retiradas parcialmente.

Desarticulacdo do joelho Transfemoral

A articulacéo do joelho é removida. O fémur é removido parcialmente.

Fonte: Adaptado de http://www.ottobock.com.br



(Continuacéao)

Desatrticulacdo do quadril Hemipelvectomia

A amputacao é realizada na area da S&do amputadas a perna inteira e partes da
articulagédo do quadril. Desse modo a bacia  bacia até o sacro, a prétese é controlada
controlar a protese. pela bacia.

Fonte: Adaptado de http://www.ottobock.com.br

2.3: Reabilitacéo

ApGs a cirurgia de amputacao e a alta hospitalar o paciente € encaminhado para um dos
centros de reabilitagdo, onde se inicia o processo de reabilitagdo, que pode ser dividido em
etapas (Figura 1), que podem sofrer pequenas alteracdes, tendo em vista a estrutura da

instituicdo que o oferece.

Inicialmente o paciente passa por uma avaliacdo institucional, com uma equipe
multidisciplinar composta por fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais, psiclogos e técnicos
ortopédicos, com a finalidade de identificar o perfil do paciente, as circunstancias da
amputacdo, seu quadro clinico, suas caracteristicas fisicas e emocionais e se 0 mesmo
pode ou néo ser protetizado, considerando que em alguns casos, como exemplo os
pacientes com doencas cardiovasculares, que ndo puderam receber a protese devido ao

esforco fisico que fariam para movimenta-la. Essa etapa é de extrema importancia para que
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a reabilitacdo respeite as caracteristicas de cada individuo, pois cada paciente é Unico

assim como a forma que ele ird reagir a amputacao.

Figura 1: Etapas da reabilitacéo.
Indicacao Médica
K,\ Avaliacao (Equipe multidisciplinar)
>~ Avaliacao técnica

k,\ Moldagem do encaixe «

K,\ Confeccao
= Prova e ajustes

= Entrega
> Retorno ao médico

= Aprovagao

&,x Treinamento

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Na avaliacao técnica sao tiradas todas as medidas do coto, peso e altura do paciente para a
composicao do encaixe e a escolha do tipo de prétese, que melhor se adeque as condi¢des
fisicas e financeiras de seu usuario. Pacientes com maior atividade fisicas tendem a preferir
proteses que propiciem o retorno a essas atividades, no caso de pacientes geriatricos
existem préteses que possuem trava para auxiliar o usuario a sentar e levantar, ou seja, €
necessario o estudo das atividades diarias, profissao, idade, mobilidade para que a prétese

seja ideal para o maior numero possivel de situacdes cotidianas.

Para o molde do encaixe existem processos que utilizam scanner e impressao 3D, alguns
locais fazem o molde positivo do coto por meio do enfaixamento do membro e aplicacio do
gesso sobre ele, depois o encaixe é feito a vacuum forming. Também pode ser obtido por
meio de uma varredura 3D do coto, o molde positivo é esculpido por fresa, em seguida este
€ coberto por meias de nylon e fibra de vidro, posteriormente as meias sdo embebidas em
resina acrilica ou de poliéster. As pecas da protese como pé e joelho, séo encomendadas e

a protese € montadas nos centros de reabilitacéo.
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O paciente experimenta a prétese para que sejam feitos todos os ajustes necessarios de
modo que o encaixe figue da melhor forma possivel e ndo cause nenhuma lesé@o. Logo apés
retorna ao médico para receber a aprovacdo, quando nao ocorre é necessario retornar para
0s ajustes, quando aprovado comegam 0s treinamentos basicos com a protese, que
consiste em atividades do cotidiano que necessitam de adaptacdo, como levantar, sentar,

treino de marcha, entrar e sair de um carro, entre outros.

O processo de reabilitacdo € bastante doloroso, pois a pele do coto é muito sensivel e ndo
esta acostumada com o contato direto com a protese, desse modo requer esforco ndo
somente da equipe de profissionais envolvida no processo, mas principalmente da vontade
do paciente de retornar a exercer suas atividades, pois a reabilitacdo sé € bem-sucedida
guando ocorre a aceitacdo do usuario, sua colaboragéo, motivagéo e dedicacéo
(CARVALHO, 2003).

Figura 2: Reabilitacdo - Treinamento bésico.

Fonte: http://fisioterapia.com
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2.3.1: Tipos de encaixe e possiveis lesdes

A tecnologia tem auxiliado consideravelmente na qualidade da producao de prétese, sendo
possivel a confeccdo de encaixes que se adequem melhor a condicéo fisica de seus
usudrios, como exemplo a utilizacdo de scanner e impressdo 3D, porém no Brasil esses
avancos ainda sao pouco explorados, devido ao alto custo, tornando assim os produtos
inacessiveis para grande parte dos usuarios de prétese, consequentemente os métodos
utilizados sao simples com ferramentas manuais basicas, como fita métrica, tesoura, gesso,
lixa, dentre outros (MATTOZO e BATISTA, 2015).

Os encaixes oferecidos pelo Sistema Unico de Satde (SUS) s&o feitos a partir de fibra de
vidro, resina e fibra de carbono. O processo mais utilizado dentro do sistema é confeccédo de
molde negativo do coto feito em gesso (Figura 3), seguido de um molde positivo também em
gesso. A partir do molde positivo é feita a laminacdo do encaixe e ap0s € adicionado o
sistema de fixagao a vacuo, que consiste em uma valvula que é acionada ao encaixar a

prétese e o acabamento.

Figura 3: Confec¢édo do molde

Fonte: https://youtu.be/3sLxAerTWXI
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Fora do Sistema Unico s&o oferecidos outros meios para a confec¢io do encaixe como o
uso de programas de computador onde se adiciona as medidas retiradas do coto e 0
sistema as transforma em um modelo virtual 3D, sendo transferido para uma fresa (Figura 4)

onde o molde positivo sera criado.

Figura 4: Confecgéo do molde — Fresa.

Fonte: https://youtu.be/U-1IK1647Zg

Também existem as op¢cbes como escaneamento 3D e uso de fotografias para montagem
de um modelo digital a ser transformado em um molde positivo. Além do processo de
laminacao, pode-se utilizar o sistema de vacuum forming (Figura 5) onde se pressiona uma
folha polimérica contra o molde positivo e através de uma bomba de vacuo se retira o ar
entre o molde e o filme que adquire, assim, a forma do molde que é retirado apos o

resfriamento do filme.
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Figura 5: Confec¢éo do encaixe — Vacuum forming.

Fonte: https://youtu.be/3sLxAerTWXI

O coto pode apresentar diversas lesdes, ja que o membro alterado ndo esta habituado a
movimentar o peso de uma prétese assim como exercer o papel de ponto de apoio, ainda
mantendo o contato constante com o encaixe, além do gasto energético para movimenta-la.
Em grande parte dos amputados também ocorre a hipersensibilidade, sendo necessarios
estimulos e acompanhamento médico, para que o sujeito possa receber a protese
(PASTRE, SALIONI, OLIVEIRA, MICHELETTO e NETTO, 2005).

Dentre as possiveis complicagdes o coto pode apresentar encurtamento, deformacdes,
irregularidades 6sseas, neuromas dolorosos, complicacdes cutaneas, entre outros
(PASTRE, SALIONI, OLIVEIRA, MICHELETTO e NETTO, 2005). Desse modo podemos
observar como é dificil todo o processo de adaptacédo com a protese, levando muitos a

recusarem-na ou até apresentarem impossibilidades de protetizacéo.
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Quadro 3: Possiveis lesGes no coto.

Por atrito

Por Pressao
indevida

Dor patelar

Dor na
tuberosidade
tibial

Dor nacrista da
tibia

Atrofiamento do coto ou sistema de
suspensao ineficientes.

Excesso de pressao nas areas de descarga
de peso ou falta de alivios nas regides
Osseas podem levar a lesdes isquémicas no
coto.

Transtibiais sdo mais suscetiveis.

Sindrome fémuro-patelar.

Coto deslocando para dentro do cartucho.

Coto encaixando incorretamente no
cartucho.

Alinhamento inadequado.

Coto encaixando incorretamente no
cartucho.

Encaixe sem alivio na regiéo.

Fonte: Adaptado de Carvalho, 2003.

2.3.2: Tipos de préteses e seus componentes

Usar meias de algodéo ou
trocar o cartucho.

Desgastar a parte interna do
encaixe ou remodelar o
cartucho com soprador
térmico.

Fisioterapia.
Meias ou novo encaixe.

Diminuir o nimero de meias,
enfaixar o coto ou novo
cartucho.

Checar altura do salto, rever
alinhamento.

Diminuir o nimero de meias,
enfaixar o coto ou novo
cartucho.

Ajuste do cartucho.

Para escolha de uma precisa-se do acompanhamento de um profissional, existem diversos

modelos e seu valor pode chegar ao preco de um apartamento, no caso das proteses

oferecidas pelo SUS ocorre o repasse de verba para as instituicées, de modo que o0s

profissionais avaliam cada paciente e encomendam a prétese que melhor se enquadre em
cada caso, as proteses oferecidas sao de boa qualidade e mais baratas, porém possuem as

fungbes basicas.

Uma prétese é composta basicamente pelos seguintes componentes: pé, geralmente
fabricado em poliuretano com nucleo de madeira, existindo também modelos com nucleo de
nylon ou feitos em fibra de carbono e cobertos por uma capa removivel que cria a forma
anatdémica; tubos normalmente confeccionados em aluminio e padronizados com @30mm
gue sao cortados dependendo do nivel da amputacéo; joelho, variando a gama de materiais
dependendo do modelo e o soquete, que é o encaixe para o coto, geralmente feito em fibra
de carbono e resina, mas podendo variar seu processo de manufatura e material. Os
modelos mais caros acrescentam outras fungdes a protese, podendo ser a prova d’agua ou

eletrénicas, que oferecem fungdes como a adaptacdo a marcha do usuério.
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Figura 6: Modelos de proteses.

Encaixe
Q y'd
Tubo
Vs
| LN
i«. Joelho
1 / Tubo pe

o \ Capa do pé

Fonte: http://www.ottobock.com.br (Adaptado)

No Brasil, as préteses com excegao das a prova d’agua ndao podem ter contato algum com
agua, pois o interior do pé de maior comercializagcdo no mercado nacional é feito de madeira
e alguns componentes estdo sujeitos a ferrugem. O SUS cobre consertos e troca de pecas,
que ocorrerem de trés em trés anos no caso da troca total da prétese e de ano em ano com
alguns componentes. Geralmente o problema apresentado por elas sao no pé, que pode
quebrar, rachar e se deteriorar com o contato com a agua, ja que o padréao utilizado pelo

SUS consiste de um nudcleo de madeira com revestimento polimérico.

Existem acessorios que adaptam as proteses a atividades exercidas pelos usuarios em seu

cotidiano como: esportes, danga, o uso de salto alto, entre outros.

As opc¢des de joelhos s&o diversas, variando grandemente em valor, peso, tamanho e nivel
de tecnologia aplicada. Cada joelho é indicado para um caso especifico, determinado em
conjunto com o paciente e com a equipe de protetizacdo. No Quadro 4 foi feita uma

comparacao entre alguns modelos de joelhos, com as informac8es disponiveis sobre eles.
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Figura 7: Modelos basicos de proteses.

Fonte: http://www.krmg.com

Figura 8: Adaptacéo para uso de salto

Fonte: https://www.ortopedicasaopaulo.com.br
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Figura 9: Modelos simples de proéteses.

Fonte: https://www.economist.com

Figura 10: Protese de corrida.

Fonte: http://www.ottobock.com.br
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Quadro 4: Comparacao entre modelos de joelhos.

Produto

Imagem

Fabricante

Largura (cm)

Altura (cm)

Profundidade (cm)

Angulo de flexdo

Peso

Peso suportado (KQ)

Resistente a agua

Material

Valor em uma protese transfemoral

Coberto pelo SUS

Fonte: Elaborado pelas autoras.

3R15

Ottobock

5

6,4

4,1

150

490g
100

Aco inoxidavel

R$5.500 a
R$6.800

Sim

3R80

Ottobock

55

16,3

5,6

150

1,2kg
150

Aluminio

R$19.500 a
R$25.00

Ottobock

4,3

15,8

4,9

150

7009
100

Aluminio

Endolite
8,5

23

9,4
1.13kg
145~150

Ottobock

135

1,4kg
150

Sim

Fibra de carbono Carbono

C-Leg

Ottobock

19,6

5,8

125

1,1Kg
136

Sim

Carbono

Rheo Knee 3

Ossur

7,5

23,6

7,8

120

1,63Kg
136

Aluminio

Mauch Knee Total Knee Junior

Ossur

7,3

24,8

8,5

115

1,14kg
136

Sim

Aluminio

Ossur

3,5

15,6

160

395g
45

Legenda: Os espacos marcados com tragos representam informacdes néo disponiveis sobre os produtos.
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2.3.3: Emocional

N&o existe um perfil emocional entre os pacientes amputados, cada um ira reagir de uma
maneira, devido as caracteristicas emocionais que possuia antes da amputacao, sua
relacdo com a perda e suas condicdes socioculturais. Algumas caracteristicas emocionais

podem ser observadas durante a reabilitacdo, mas ndo devem ser vistas como regra geral.

No inicio do processo os amputados podem apresentar sintomas de depressao, relacionada
além do fato de terem perdido um membro, como por sua mobilidade ter sido reduzida e
possuirem a restricdo de algumas atividades que exerciam antes da amputacao. Também
podem apresentar quadro de ansiedade, podendo ser relacionado ao fato de ndo terem
controle de como ocorrera sua recuperacgao, sua relacdo com a equipe de reabilitacdo e aos
processos dolorosos. (GABARRA e CREPALDI, 2009)

Quando a amputacao ocorre de forma traumatica, devido a acidentes de trabalho ou
transito, ndo existe um preparo psicologico para aquela situacéo, pois ela ocorre de forma
inesperada e sem tempo para assimilagéo, o que pode ocorrer nas amputacdes de casos
vasculares, onde a equipe médica prepara o paciente ou até ele mesmo pode solicitar a
cirurgia, devido a quantidade de dor e ineficacia dos tratamentos, nesses casos a

amputacgéo € vista como uma forma de cura.

Algumas pessoas podem apresentar distirbios de autoimagem, devido a percepcao
distorcida e negativa da aparéncia fisica, chegando até a evitarem o contato visual com o
membro amputado e a negligenciarem no cuidado com o coto, pois nao se identificam com a
nova imagem corporal. Alguns apresentam embaraco, vergonha e até averséo ao proprio
corpo, levando ao isolamento social e acabam culpando a sociedade como mecanismo de
defesa da proje¢éo negativa dos seus sentimentos e por ndo se aceitarem. (GABARRA e
CREPALDI, 2009). Existem situacdes de pessoas que descrevem suas ideias para o futuro
como faltando algo ou podem idealizar questfes que ndo sao realistas na reabilitacdo, como
imaginar que vai colocar a prétese e correr, mas de inicio sé ird caminhar. Essas
percepgdes podem levar ao abandono do uso da protese. (MURAY e JEZZ, 2002). Nesses
casos é necessario 0 acompanhamento psicologico antes da protetizacéo, para identificar se
a protetizacdo pode ser feita, pois se o emocional ndo for trabalhado a protetizacéo pode

gerar crises emocionais graves.

Nos casos de amputacdo congénita, ndo aceitar a protese € visto como algo positivo, pois
eles j4 sdo adaptados a sua condicao fisica e ndo precisam da protese para exercerem suas
atividades. (MURAY, 2009)
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Geralmente os pacientes que possuem melhor aceitacdo da amputacdo sdo os que criam
consciéncia de sua identidade e encaram a amputacdo como possibilidade de mudanca de
vida e o individuo se define por seus valores, relacdes afetivas, humor e ndo sua aparéncia.
(GABARRA e CREPALDI, 2009) Vale ressaltar que pessoas que tiveram contato com
alguém que foi amputado e ja conhecem o processo, costumam néo ver a amputa¢cdo como

um fator limitador.

Quando ocorre a aceitacdo da amputacdo o tempo de uso da prétese é maior, visto que
possuem o uso desproblematizado e sdo mais satisfeitas com sua estética, mas para isso a
prétese também precisa ser confortavel, funcional e possuir uma estética agradavel.
(MURAY e JEZZ, 2002)

Os jovens possuem maior facilidade para aceitar a amputacao, assumir o uso da prétese e
mostra-la, além de preferirem n&o usar enchimentos que imitam o formato de uma perna,
esse fato pode ter relagdo com os avancos tecnoldgicos, novas leis de inclusdo e a
representatividade que as pessoas amputadas possuem atualmente, 0 que n&o ocorria

antes, gerando preconceito entre as pessoas idosas, que costumam esconder a protese.

2.4 Personalizagéo

Incentivada pela expanséo da internet e a facilidade de compartilhar experiéncias e
opinides, a personalizacao de itens, prontos ou pelo método “faca vocé mesmo”, tem

ganhado espago no mercado pelo desejo de produtos “Unicos” como seus usuarios e que

reafirmem e reflitam a personalidade dos mesmos.

Com auxilio dos avancos tecnoldgicos hoje em dia € possivel encontrar a personalizacéo de
produtos em diferentes niveis, podendo esta presente no projeto, como exemplo o carro
conceito Fiat Mio, conhecido como o primeiro carro colaborativo do mundo, seu projeto foi
feito com base a ideias mandadas pelos usuarios que foram convidados a pensar em um
carro para o futuro, essas ideias foram coletadas e deu origem ao briefing do carro, a
personalizacao também pode ocorrer na fabricagdo, montagem e na distribuicdo. Desse
modo, cabe o estudo do perfil de cada produto e de seu publico alvo, de forma que o nivel
de personalizacdo se adeque a essas caracteristicas. (BERNATTI, SILVA e FERNANDES,
2014)

Aplicada em diversos produtos, como materiais esportivos, celulares, computadores e até
geladeiras, percebemos que esse segmento se espalhou por diversas areas, entretanto ndo

foi bem-sucedido em todas, especialmente no mercado nacional devido ao aumento de
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preco que geralmente esta atrelado proporcionalmente ao nivel de customiza¢do. Quando a
personalizacdo € bem aceita ela melhora a relacdo do usuério com o produto e ele se sente
participativo e transformador, vendo o produto se adaptando ao seu perfil de forma funcional
e emocional, além de possibilitar possiveis modificagdes no produto que melhorem seu
funcionamento, pois este estard constantemente se adaptando as caracteristicas de cada
usuario. (BERNATTI, SILVA e FERNANDES, 2014)

Podemos citar como exemplo de uma area de customizacdo bem recebida pelo mercado

nacional a de materiais esportivos, aplicagdo de nomes e nimeros em chuteiras e camisas.

Figura 11: Personalizacdo durante a compra.

NIKEFUTEBOL &

Churteira Nike Mercurial Vortex 3

/4

Pé direito externo

Fonte: https://www.nike.com.br

Ja como um exemplo mal aceito pelo mercado podemos exemplificar a personalizacdo de
eletrodomésticos como a geladeira Aquarela da Consul. A mesma possibilitava que o
usuario desenhasse e escrevesse por sua superficie como um quadro branco, mas esse
modelo foi descontinuado pouco tempo depois assim como a linha YOU lancada pela

Brastemp, que oferecia ao usuério a chance de escolher a cor do eletrodoméstico.

Apesar da personalizacao se espalhar por diversas areas, bem ou malsucedidas, a op¢ao
de personalizar proteses ainda se encontra pouco explorada no mercado atual tanto nos
niveis internacionais quanto nacionais, o que torna os Unicos modelos e meios disponiveis

insatisfatérios, por ser majoritariamente caros e pouco acessiveis.
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Figura 12: Linha Brastemp YOU.

Deixe seu lado artista
falar mais alto e escolha
suas cores preferidas!

Fonte: http://www.meuambiente.blog.br

2.5: Pontos Criticos

Alguns médicos por desconhecerem o processo de reabilitacdo acabam amputando o
membro com o intuito de aproveitar o maximo possivel, porém isso pode gerar cotos que
nao suportam as proteses, dificultando e até impossibilitando a protetizacdo. Também
existem casos de médicos que por considerarem as amputagdes cirurgias “menos nobres”
acabam se afastando delas e estas acabam sendo realizadas por residentes ou iniciantes,

prejudicando o coto e podendo levar até a reamputacdo do membro. (CARVALHO, 2003)

As medidas para 0 encaixe mesmo bem feitos, podem causar muita dor levando a pessoa a

desistir do uso da prétese e preferir 0 uso de cadeira de rodas ou de muletas.

O encaixe nao possui regulagem, desse modo quando as medidas do paciente sdo
alteradas seja por ganho ou perda de peso, recomenda-se que o encaixe seja refeito.
Entretanto quando o caso é de perda de volume, pode-se adicionar calcos feitos de silicone
ou EVA, mas os mesmo podem gerar desconforto (Figura 13).

O peso da protese incomoda alguns usuarios, pois embora uma perna seja pesada ela
possui toda estrutura fisica para sua sustenta¢éo, o que ndo ocorre na protese. Quando a
protese oferece mais funcionalidades, como articulagdes, a prova d’agua ou as eletronicas,

o fato de serem pesadas podem nao incomodar.

24



Figura 13: Adaptagdes feitas no soquete devido a perda de peso.

Fonte: https://passofirme.wordpress.com

O solo irregular dificulta a caminhada e as vezes torna-se necessario o uso de muletas. A
dificuldade financeira do usuario pode limitar o acesso a informag¢ao aumentando o

preconceito com a amputacao e o uso da protese. (DORNELAS, 2010)

2.6: Visitas

Para realizar as entrevistas buscamos instituicées de reabilitacdo que realizam atendimento
publico. Contatamos a Associacdo de Assisténcia a Crianca Deficiente - AACD, a
Associacao Brasileira Beneficente de Reabilitagdo - ABBR, a Associacdo Fluminense de
Reabilitacdo - AFR e a Rede Sarah. Dessas instituicdes apenas a AACD e a AFR estavam

aceitando visitas.

Dentre as questdes que seriam analisados nas visitas, podemos destacar como principal
fator observar na prética o funcionamento desses centros, da seguinte maneira: como
ocorre o atendimento feito pelo SUS, os possiveis problemas e/ou reclamacgdes no processo

de reabilitacdo e nas proteses oferecidas, além da forma de personalizagédo existente.

Associacao de Assisténcia a Crianga Deficiente — AACD

A Associacao de Assisténcia a Crianca Deficiente (AACD) em Nova Iguagu, foi 0 nosso
primeiro contato com o processo de reabilitacdo. Embora seja conhecida por realizar

atendimento a criangas, também atendem pessoas de diversas idades. Foi fundada em
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1950, pelo médico especialista em Ortopedia Dr. Renato da Costa Bomfim, a instituicéo

recebe recursos de empresas e por meio de doacdes pelo Teleton.

Na AACD é possivel confeccionar proteses e érteses das mais simples até as mioelétricas,
sendo o atendimento feito pelo Sistema Unico de Satde (SUS) que cobre consertos e troca
ou particular. Os pacientes recebem todo atendimento com uma equipe multidisciplinar,
composta por psicélogos, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais e protéticos, que auxiliam
durante todo processo de reabilitagcdo. O tempo de duracado da reabilitacdo € bastante
variavel, visto que cada paciente € Unico, existem casos de criancas que por estarem em
fase de crescimento e se adaptarem melhor as situacfes, em aproximadamente 10 sessdes,
sendo 1 por semana, ja estéo totalmente adaptadas ao uso da prétese, enquanto pacientes

geriatricos demoram cerca de 1 ano.

Ap0Gs o tratamento com os médicos e a preparacdo do coto é feita uma avaliacdo técnica,
onde séo tiradas todas as medidas para a confec¢cdo do molde, depois recebem o repasse
financeiro do SUS e encomendam as pecas da Ossur (Alemanha), que demoram cerca de
15 dias para chegar. A protese € montada na AACD para serem feitos todos os ajustes, de
modo que esta ndo incomode o usuario. Também é possivel fazer personalizagdo com

transfer, que é aplicado no encaixe da protese.

No momento da visita devido a cortes financeiros tiveram que reduzir o quadro de

funcionarios na metade e ndo estavam recebendo novos pacientes.

Associacdo Fluminense de Reabilitacdo — AFR

A AFR foi fundada em 1958, durante o surto brasileiro de poliomielite. E uma instituicéo
filantropica e fazem atendimento de criancas, jovens e adultos com deficiéncia. Seu perfil
institucional busca o tratamento voltado para as caracteristicas emocionais, culturais e

fisicas de cada paciente e cada individuo é visto como elemento ativo no processo.

Oferece atendimento personalizado com uma equipe multidisciplinar, que desde o primeiro
contato com o paciente faz uma avaliacdo qualificativa, a fim de definir como ocorrera o
tratamento. A equipe acompanha o paciente durante todo o processo e estudam juntos cada

paciente.

Assim como a AACD, atende a diversos casos de reabilitacdo e as proteses confeccionadas
sao cobertas pelo SUS e ndo foram mencionados casos de atendimento particular. O

encaixe com o coto é feito na AFR, com molde positivo de gesso e encaixe de fibra de vidro,
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as pecas sdo encomendadas da Ottobock e a prétese é montada na AFR, a personalizacao
oferecida é feita com transfer.

Também oferecem aos pacientes e seus familiares, por meio do programa Reintegrar, uma
preparacdo para a alta. Existe grande vinculo entre a instituicdo e o paciente, desse modo a
AFR possui a preocupacdo de auxiliar na independéncia do paciente e em seu retorno a
sociedade.

Polior

A Polior tem parceria com a alemé Ottobock e é concorrente da nacional Ethnos. A empresa
fabrica joelhos, adaptadores e pés. Possuem foco em produzir produtos com preco

reduzido, em comparagdo com os produtos importados.

Também trabalham com a terceirizag@o da confecgéo dos encaixes com moldes
computadorizados e estdo em fase de teste com liners nacionais. A Polior ndo trabalha com

personalizacdo para proteses e esta interessada em comecar a oferecer personalizacoes.

2.7: Entrevistas

Realizamos entrevistas com os profissionais que compdem a equipe multidisciplinar de
reabilitacdo da AFR, sendo eles: psicélogos, terapeutas ocupacionais, fisioterapeutas,
técnicos ortopédicos e usuarios de préteses. As entrevistas foram feitas com o objetivo de
definir quais séo os pontos criticos no processo de reabilitagdo de acordo com a visdo do
profissional e do usuério, além de observar a relagdo com a prétese no cotidiano e como a

personalizacdo poderia auxiliar nesse processo.

Nesse momento foi possivel notar a grande complexidade em torno da reabilitacdo, cada
profissional se adapta ao contexto social, emocional e fisico do paciente e cada situagéo

demanda caminhos diferentes para a reabilitacao.
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Psicéloga - AFR

Na AFR a psicologia € a Unica area nao obrigatéria, visto que necessita que o paciente
gueira conversar sobre o assunto, pois sé assim existe vinculo entre paciente e psicélogo,
permitindo assim que o tratamento ocorra. Desse modo o acompanhamento psicolégico é
oferecido, porém o paciente pode ou ndo optar por ele, quando o emocional estéa dificultando
ou até impossibilitando a reabilitacdo, como casos de pessoas que ndo conseguiram lidar
com o sentimento de perda e em vista disso ndo podem ser protetizados, os demais
profissionais da reabilitagdo podem solicitar o tratamento em conjunto com a psicologia.

Mesmo ndo sendo um setor obrigatério, ele é bastante procurado e possui fila de espera.

A psicologa entrevistada trabalha h& 25 com reabilitacdo e possui mestrado e doutorado em
Psicanalise. Foi relatado que cada paciente é Unico e reagem de maneiras diferentes a
amputacéo e deve existir o cuidado para ndo generalizar o perfil emocional do paciente
amputado, com isso o tratamento feito por toda equipe é planejado de acordo com o perfil
do paciente a ser avaliado por todos na chegada deste a instituicdo. Quando a amputagéo &
planejada, nos casos vasculares é possivel existir uma conversa com o paciente e eles
tendem a ter melhor aceitagdo em relagéo aos casos traumaticos, ja que a amputacao é

vista como forma de cura.

O processo de reabilitacao é dificultoso, exige esfor¢o do paciente e causa muita dor, sdo
necessarias muitas etapas, moldes, provas e ajustes, precisa existir insisténcia dos
profissionais e a vontade do paciente de continuar o tratamento e receber a prétese e usa-

la.

Foi afirmado que jovens costumam ter mais facilidade para assumir o uso da prétese e ndo
a esconder, isso pode ocorrer devido ao acesso a tecnologias, que séo vistas como algo
gue pode nos ajudar. Além de regulamentacfes que hoje garantem o direito do deficiente e
discussbes com relacdo a diversidade. Questdes de representatividade também séo
importantes, como séries e filmes como Robocop, 0 que ndo acontecia antigamente com 0s

pacientes idosos, desse modo eles tendem a querer uma prétese que imite uma perna.

Quando perguntado qual era a opinido da psicéloga em relacdo a um produto que
oferecesse a personalizacdo das proteses sem mexer em sua estrutura e que refletisse a
personalidade de seus usuarios, ela afirmou que isso ajudaria na elaboracdo dos pacientes,
onde eles poderiam ter alguma escolha, pois 0 usuario que tem a prétese e ndo a protese

gue o tem, ou seja, 0 usuario tem o poder sobre ela.
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Fisioterapeuta - AFR

Informou que uma das maiores reclamacgdes sdo com o0 encaixe do coto, 0 encaixe mais

pratico é o liner (Figura 14), porém pouco utilizado no Brasil devido ao clima tropical.

O maior nivel de abandono de prétese é de nivel superior, pois possuem em sua maioria
pouca funcionalidade, agregando mais valor estético. A dor fantasma (meméria da dor) pode
atrapalhar o processo de protetizacao. O fator emocional € muito importante, visto que a
motivacdo é o ponto de partida. Qualquer recurso motivacional pode abreviar e facilitar o
processo de reabilitagcdo, também afirmou “Em uma sociedade onde se batalha pela
aceitacdo da diferencga, se o jovem tiver um recurso para se impor como diferente, melhor

ainda”

Figura 14: Liner..

Fonte: http://www.medicalexpo.com
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Terapeuta Ocupacional- AFR

Os terapeutas ocupacionais tém a responsabilidade de adaptar o dia-a-dia dos pacientes a
sua condicao fisica, no caso de amputacdo de membros superiores é necessario um maior
numero de adequacdes, porém em membros inferiores geralmente auxiliam em a¢des como
sentar, levantar, vestir roupas, entrar e sair de um carro, tudo dependendo do cotidiano do

paciente.

Informou que quase néo se trabalha com amputados de membro inferior na terapia
ocupacional, pois marcha é trabalhada pela fisioterapia, no maximo treinam atividades como
entrar e sair de um carro. Ao contrario do que ocorre com amputados de membro superior,

onde requer maior adequacao as atividades cotidianas.

Amputados precisam fazer uma reestruturacéo cerebral, para se adaptarem a sua nova
condi¢do, ao contrario dos congénitos, o terapeuta pode auxiliar em uma adaptacao e ndo é

necessario a reabilitacao.

E fundamental que a prétese esteja inserida na rotina do sujeito, de forma fisica, psiquica e
emocional. Também confirmou a preferéncia dos jovens em assumir 0 uso das préteses no

ferro, sem utilizar os enchimentos oferecidos pelo SUS.

E possivel notar a mudanca comportamental do paciente em relacdo a protese durante a
reabilitacdo, o que resulta em um convivio mais sociavel.

Protesista - AFR

O protesista é responsavel pela confecgdo dos encaixes e encomendar as pegas que sdo

montadas na instituigcdo.

Com excecgao das a prova d’agua, as proteses nao podem ter contato nenhum com a agua,
o interior do pé é de madeira e estraga. O tempo de troca da protese é de trés em trés anos,
mas dependendo do uso pode ocorrer de ano em ano, ndo existe nenhum tipo de
reaproveitamento para as pecas descartadas. Informou que as préteses oferecidas pelo
SUS sao de boa qualidade, porém sao basicas e uma das maiores reclamacdées € o peso da
protese.
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Usuério de protese

Faz tratamento na Associagéo Brasileira Beneficente de Reabilitagio, ABBR. E comerciante

e usa protese a 21 anos, devido a um acidente de moto.

A prétese esté totalmente inserida em seu cotidiano, sendo utilizada o tempo todo, s6 €
tirada para tomar banho e dormi. Afirmou que o processo de reabilitacao foi muito dificil e
dolorido, por causa do encaixe, mas com o tempo ele se acostumou e criou um calo no coto,

também disse que é aconselhado na ABBR a ndo engordar muito, por conta do encaixe.

N&o se acostumou ao encaixe por suc¢ao, pois embora ficasse bem preso, tinha a sensacao
de que a protese ia soltar a qualquer momento, entéo prefere utilizar a que possui um cinto

na cintura.

Usa a prétese oferecida pelo SUS, mas reclamou de sua qualidade, entao vai comprar outra

mais leve e a prova d’agua.

2.8: Anélise de Similares

Apos a definicdo de produto buscamos similares existentes no mercado, para analisarmos
guais opg¢des de solucdo o mercado oferece para nossa proposta, também procuramos
meios de personalizacao utilizados pelos usuarios na fata de um produto feito diretamente

para isso.

2.8.1: Concorrentes

Na selecdo de concorrentes pesquisamos capas nacionais e internacionais, para

examinarmos quais aspectos sao utilizados nas solugdes existentes.

a. Preenchimento oferecido pelo SUS

A opcéo de preenchimento oferecida pelo SUS, séo feitas geralmente em espuma EVA ou
espuma de poliuretano e cobertos por uma meia de coloracdo aproximada a pele do

usuario. E obtida através de moldes tirado da perna que a pessoa possuli.
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Tal preenchimento ndo oferece nenhuma forma de personalizacdo, apenas busca
representar o formato de uma perna, foi informado durante as visitas & AFR que geralmente
os idosos preferem essa forma de cobertura, tendo ligacdo com ndo aceitarem a amputacao
e buscarem esconder a prétese.

Figura 15: Preenchimento oferecido pelo SUS.

Fonte: http://ortopediasaojose.com.br
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b. Ethnos — Confete

Figura 16: Capa Confete.

Fonte: http://idethnos.com.br

Atualmente no Brasil s6 existe a Confete como capa para préteses, a inspiracao para o
projeto foi o confete, com o intuito de simbolizar alegria, igualdade social, ser colorido e
democratico, sendo representado pelos furos. Possui 7 opcdes de cores: preto, vermelho,
branco, rosa, verde, azul e amarelo, podendo ser combinadas, seu conceito € trocar de capa

como se troca de roupa.
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A capa é composta de duas partes fixadas por imas localizados na parte superior e
posterior. Possui tamanho Unico, desse modo para ser ajustada a protese, € necessario que
0 usuario corte a capa com um estilete para ajustar sua altura, os furos podem ser utilizados

para personaliza¢cdo com cadarcos.

Figura 17: Confete — Sistema de personalizacdo e montagem.

Fonte: https://youtu.be/h13uHWdrXgU

No processo de fabricacéo é injetado no molde com 850g de espuma em poliuretano
coberto por tinta de transparéncia conforme a cor selecionada. Cada capa custa R$ 499,99

e pesa 760g.

Sao compativeis com préteses transfemorais, porém somente as que possuem 0s seguintes
modelos de joelho: 3R80, 3E80, 3R78, 3R15 (Fabricados pela Ottobock); Mercury
(Fabricado pela Endolite).
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Analise

Por ser necessério cortar a capa em casa com estilete, existem relatos de usuarios que

reclamam de seu acabamento.

Como séo voltadas apenas para préteses transfemorais, atendem apenas uma parcela de
amputados e as Unicas opg¢des de capas para proteses transtibiais sdo internacionais e com
isso possuem o valor mais elevado. Algumas pessoas personalizam as capas com pinturas

e adesivos, além dos cadarcos, em vista que eles proporcionam poucas variagoes.

O valor da prétese por mais que seja mais baixo que as do mercado internacional, ainda
continua elevado, levando em considerag¢éo que sua ideia era de um produto que seja

trocado como se troca de roupa.

c. Alleles — Canada

A marca possui ampla variedade de modelos e estampas em seu catalogo, além da
possibilidade de que o usuario crie seu proprio estilo, aumentando assim o valor do produto.
A Alleles também possibilita a personalizacdo nos aspectos funcionais de suas capas,
tornando-as adaptaveis a um maior nimero de modelos de proteses. As capas disponiveis
pela marca sdo compostas por uma parte Unica feita em ABS por impressao 3D e seu prego
varia entre 300 e 500 $CAD.

A durabilidade das capas varia de acordo com seus modelos, ou seja, capas com mais
recortes sdo mais frageis e desse modo tornam-se mais leves, ao contrario das capas

fechadas, que s@o mais duraveis, todavia sdo mais pesadas.
Os seguintes pontos podem ser modificados no momento da compra:

- Cor da capa (pintadas a mao e pode-se escolher mais de uma cor dependendo do

modelo);
- Cor do cinto de fixacao;
- Formato da parte superior (diferente entre transfemorais e transtibiais);

- Formato da parte posterior da capa (devido a articulacao de tornozelo na prétese).
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Figura 18: Capa — Alleles.
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Fonte: https://www.alleles.ca
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Figura 19: Sistema de fixacéo - Alleles.

Fonte: https://youtu.be/UglUStXEyWk

As capas sédo produzidas individualmente a partir das medidas providas pelo usuério, o que

pode ser visto nas figuras a seguir, por tanto ndo existe estoque do produto.
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Figura 20: Formato da parte posterior — Alleles.

Shown on BK Shown on AK Shown on BK

Fonte: http://www.alleles.ca/fit/

Figura 21: Medidas necessérias para confeccao da Alleles
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Fonte: Fonte: http://www.alleles.ca/fit/

Analise

A marca apresenta boa variedade de opgBes em seu catalogo permitindo que o cliente
monte o modelo que melhor se adapte & sua protese e escolha sua estampa preferida. Em
termos de valor possui o custo mais baixo entre as marcas estrangeiras, entretanto ainda se

enquadra como um valor elevado para o mercado nacional.
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Sobre os primeiros modelos desenvolvidos pela marca existem relatos de que alguns
apresentavam problemas de encaixe com certas préteses para amputacfes abaixo do

joelho, por exemplo, prender em alguns componentes do encaixe como a valvula de vacuo.

d. Bespoken Innovations — EUA

Figura 22: Bespoken Innovations.

Fonte: https://www.facebook.com/Bespoke-Innovations-209851012376206/

Descrevem suas proteses como “descaradamente artificiais”, ou seja, ndo procuram imitar o

formato de uma perna, buscam ilustrar a personalidade dos usuarios em seus produtos.

As capas oferecidas pela Bespoken séo produzidas por escaneamento e impressao 3D. Nos
amputados unilaterais a perna é escaneada e espelhada, para a criagdo da capa. No caso

dos biamputados é escolhida uma pessoa com as mesmas medidas do usuario. Seus
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modelos sao adaptados a cada cliente além de oferecer o servi¢o de criacdo de préteses

exclusivas.

S&do0 compostas de 2 partes que sdo parafusadas para fixacdo (Figura 23).

Figura 23: Capas - Bespoken Innovations.

Fonte: https://geekdad.com
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Figura 24: Fixacao - Bespoken Innovations.

Fonte: https://youtu.be/egeW3aJY8no

Anadlise

Foi a marca que apresentou modelos mais diferentes entre si, entretanto ndo possui uma
plataforma online prépria, além de uma pégina no Facebook, onde esteja disponivel seu

catalogo e opcoes.
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e. UNYQ - EUA

Figura 25: Capas — UNYQ.

¥

Fonte: http://www.unyqg.com

Buscam reimaginar as préteses para que elas representem a personalidade dos usuarios.
Fabricadas por impressédo 3D em ABS ou poliamida, sdo compostas de duas partes que se
encaixam e um arco de fixag&@o interno com a protese fixo por parafusos. Cada impressao
custa US$ 995 até US$ 1390, modelos exclusivos custam US$ 2000.

Oferecem modelos pré-prontos para proteses abaixo e acima do joelho e 0s mesmos sao
impressos apoés o pedido com as medidas do cliente e na cor desejada. A marca também
produz designs exclusivos a pedidos dos clientes, além de capas para proteses de membro

superiores e coletes para tratamento de escoliose.

Recentemente, langou um aplicativo para realizagdo dos pedidos. No aplicativo séo
inseridas as informagdes de tamanho e fotos do membro sadio e da protese. No caso das
proteses abaixo do joelho também séo utilizadas fitas para marcac¢do no encaixe séo feitos

videos em diversos angulos para serem anexados ao pedido.

Apesar de poder ser usado pelos préprios clientes, devido as informacdes e procedimentos

solicitados no aplicativo parece necessario que o0 usuario possua o auxilio de outra pessoa.
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Figura 26: Montagem — UNYQ.

Fonte: https://youtu.be/zma_Ja3bZsw

Figura 27: Aplicativo — UNYQ.

SOUND LEG
LENGTH

(B

W

Fonte: https://youtu.be/snL0977yf24
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Analise

A marca oferece sessdes distintas do catalogo para capas destinadas a préteses acima e

abaixo do joelho e alguns modelos estdo disponiveis apenas em uma das sessoes.

Apesar de oferecer alguns formatos ligeiramente diferentes entre si, o objetivo principal da
marca na area de amputacdes de membros inferiores € espelhar o membro sadio do cliente,
mas o processo utilizado cria dependéncia de uma segunda pessoa na obtencao das
informacdes para o preenchimento do pedido de confeccéo.

As fixagOes das partes da capa a prétese parecem firmes, mas a quantidade de parafusos e
a necessidade de inverter a prétese para fixacdo da capa torna o processo no minimo
inconveniente.

f. ArtdLeg - Republica Checa

Figura 28: Capas — Arte4Leg.

Fonte: http://www.art4leg.com

Possuem 4 modelos que podem variar a cor, além de produzirem modelos exclusivos.
Imitam o formato de uma perna e para isso utilizam scanner, produzindo modelos lisos ou
padronizados, atendem a pessoas com niveis de amputacao transtibial, transfemoral e
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desarticulacéo de quadril. E composta por duas partes frontal e traseira que se encaixam

nas proteses por meio de imas de alta poténcia. Sao feitas por impresséo 3D.

Para os modelos exclusivos é possivel contatar a empresa para a confec¢do dos modelos
personalizaveis, basta descrever a ideia, o valor € calculado de acordo com o custo de
producéo.

Figura 29: ArtdLeg.

Fonte: http://www.art4leg.com

Analise

A marca apresenta apenas 4 modelos e 4 cores basicas (qualquer outra cor precisa ser

encomendada). Além da pouca variedade, a marca se apresentou como a mais cara das
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analisadas. Entretanto foi a Unica que apresentou a op¢ao para desarticulacdo de quadril em

seu formulério de pedido.

Figura 30: Modelo de capa ArtdLeg.

Fonte: http://www.art4leg.com

Para facilitar a comparacéo entre os produtos analisados, foi elaborado o seguinte Quadro
5, onde foi relacionado elementos como material, valor, origem, nimero de pegas, entre

outros.
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Quadro 5: Comparacao de concorrentes.

Produto Confete Alleles Bespoken UNYQ Artdleg

Imagem
Origem Brasil Canada Estados Unidos Estados Unidos Republica Tcheca
Transtibiais / Transfemorais Transfemoral Ambas Ambas Ambas Ambas
Personalizavel na compra X O O O O
Material Poliuretano ABS Diversos AB‘.S © . ASM
Poliamida

Processo Espuma injetada Impresséao 3D Escaneamento e Impresséo 3D Impresséo 3D Escaneamento e Impressao 3D
Valor R$500 300~500 $CAD - - €739 - €1490
Fixacao Parafuso Cinto Parafuso Parafuso ima
N° de pecas 2 1 2 2 2
Requer ferramentas especificas  Allen/Philips X Chave allen Chave allen X
Pintura X O O O O
Presenca ativa nas redes sociais ) O X O X
Servico de reparos X X X X X

X = N&o O =Sim — = Informag&o n&o disponivel

Fonte: Elaborado pelas autoras.



2.8.2: Substitutos

Alternativos as capas utilizadas na “canela”, encontramos técnicas de pintura como a
aerografia (Figura 31) e maneiras mais simples e acessiveis de personaliza¢cdo como
transfer (Figura 32 que séo aplicadas no soquete, encaixe do coto, de acordo com o desejo
do usuério. Por serem destinadas ao encaixe, essas formas de personalizacdo servem tanto

amputacgdes transtibiais quanto transfemorais.

Atendendo apenas as transtibiais, encontramos a sleeve, ou manga, (Figura 33) que

funciona como uma meia vestida por cima do encaixe até a coxa com a estampa desejada.

Atendendo apenas as transtibiais, foi encontrada a “capa instantanea” japonesa para

acréscimo de volume, composta por uma tela de PVC e fita adesiva (Figura 34).

Figura 31: Aerografia.

Fonte: https://prostheticink.com
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Figura 32: Transfer.

Fonte: http://www.weareastepahead.com

Figura 33: Sleeve.

Fonte: http://www.fredslegs.com
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Figura 34: Capa instantanea.

Fonte: http://www.imasengiken.co.jp

2.8.3: Similares

Buscamos similares de “faga vocé mesmo” com o intuito de estudar opgoes de
customizacao de baixo custo, que incentivasse a participa¢do do usuario no processo e que
ele tomasse posse do produto e pudesse intervir em suas caracteristicas, a fim de deixa-lo
unico de forma simples e refletisse caracteristicas pessoais dos usuarios e ele de alguma
forma participasse da elaboracdo do produto.

Figura 35: DIY - Capas de celular.

Fonte: http://www.prettyinpink.pt
50



Existem sites e canais no YouTube que ensinam a utilizar desenhos e estampas impressos
em casa ou tecidos por dentro de capas transparentes de celular, ou seja, € possivel ter
apenas uma capa e diversas opgdes de cores e estilos. O problema encontrado é que com o

tempo as capas transparentes de silicone tendem a amarelar.

Figura 36: Capa de célula — Opgdes de estampa.

Fonte: https://youtu.be/Vdn5VngAWoc

Existem diversos processos de personalizagdo de roupas, algumas pessoas utilizando
métodos como o Tie Dye, pinturas e aplicagéo de rendas, bordados e patches (Figura 37) e
(Figura 38). Além de ser possivel utilizar padrbes e texturas de objetos como carimbo para
as estampas. Alguns processos exigem algum nivel de habilidade para serem executados,

porém € possivel habilitd-los para serem mais simples de serem executados.

Também é possivel personalizar objetos como canecas com a aplicacdo de adesivos
(Figura 39) e desenhos ou utilizando tintas que podem ser removidas (Figura 40),
possibilitando a troca dos desenhos.
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Figura 37: Personalizacéo de calga.

Fonte: https://catracalivre.com.br/

Figura 38: Personaliza¢do com padrao.

Fonte: https://www.trinketsinbloom.com
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Figura 39: Personalizacdo com adesivo.

Fonte: http://www.liraby.com

Figura 40: Personalizacdo com caneta permanente.

Fonte: http://melinasouza.com
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Algumas empresas oferecem a personalizacao de seus produtos apds a compra, como a
Melissa, que criou um modelo de sandalia feita pelo arquiteto italiano Gaetano Pesce, sendo
composta por circulos era possivel cortéd-los com a finalidade de deixar a sandalia do seu
gosto. Existia um aplicativo que permitia a simulacdo do corte, sendo possivel ter a

demonstracdo de como a sandalia ficaria.

Figura 41: Melissa - Personalizagéo.

Fonte: https://www.melissa.com.br

Empresas como a Nike oferecem a personalizacdo durante a compra, existem sites que
permitem a escolha de cores, materiais e texturas, sendo possivel a confec¢do do produto
da maneira exata que o usuario desejar, as bolsas feitas por Laudi Vidni (EUA), as sandalias
da Shoes of Prey e a linha de eletrodomésticos Brastemp You oferecem esse tipo de

servigo.

Tomando como exemplo os ténis da Nike é oferecido o modelo padréao e opcdes de
modificacBes, onde é possivel trocar todos os componentes do ténis, escolher a cor e
escrever pequenos textos. Esse sistema nao é oferecido em seu site do Brasil, sendo

necessario acessar a versao americana.
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Figura 42: Personalizac@o — Nike.

Fonte: http://m.nike.com

Figura 43: Personalizacéo — Shoes of Prey.

Fonte: http://www.fashionlingual.com
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As sanddlias da Shoes of Prey (Figura 43) séo feitas a mao e é possivel solicitar o envio de
amostra de materiais, 0 preco é calculado de acordo com o que foi escolhido, ficam prontos
em 2 a 4 semanas e se houver erro na entrega o produto é refeito gratuitamente ou é feita a
devolucao do dinheiro. Deve ser ressaltado que o servigo oferecido por essas empresas
agrega um alto valor em seus produtos, em vista da individualidade de sua fabricacdo e a

grande oferta de opc¢des.

2.9: Sintese de Dados

Para melhor compreenséo dos dados coletados durante a pesquisa, afim de encaminhar as
futuras etapas do projeto, foi apresentado todo contetdo levantado até entao para o
orientador e colegas, durante esse processo cada um destacou elementos chaves para o
projeto, tais informacdes foram anotadas e dispostas em um quadro branco, sendo possivel
organiza-las em grupos de acordo com o tema de cada elemento, criando assim relacdes

entre eles.

A partir do esquema gerado, foi possivel concluir que o ponto central do projeto é o
psicolégico de seus usuarios, que influencia diretamente na reabilitacdo, visto que também
afeta a aceitacdo da amputacado e com isso no uso da prétese, além de definir como sera

feita a personalizagéo e se ela de fato ira existir.

No esquema a seguir pode ser observado as relagdes entre 0s grupos chaves da pesquisa,

a direcdo das setas mostra a relacdo de influéncia.
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Figura 44: Esquema — Analise de dados.
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Fonte: Elaborado pelas autoras.
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Apés a andlise de dados foram elaboradas as oportunidades de projeto, que
surgiram a partir da analise do esquema da Figura 44, nessa fase destacou-se quais
oportunidades de projeto se mostraram mais pertinentes e foram escritas em forma
de perguntas. No esquema a seguir é possivel observar a simplificacdo da analise
de dados juntamente com as oportunidades que foram geradas, sendo essas

separadas de acordo com os grupos de relagdes que estdo em cinza claro.

Figura 45: Esquema — Oportunidades de Projeto.

Como podemos
fazer com que a
personalizagao seja

= de facil montagem
MANUTENCAO < e manutencao (seja % PROCESSO

lavavel) e adaptavel
a modelos diferentes
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Como podemos
otimizar o processo
de produgao?

PERSONALIZACAO Como podemos permitir
que a personalizagao

seja motivacional para o

processo de reabilitacao

e com isso incentivar a

aceitacao da protese?
~ PSICOLOGICO 5
Q Como podemos deixar
a estética adaptavel as

preferéncias individuais
do usuario e que ele

Como podemos incentivar pos iqte_rferir Hh ok
a representatividade, a caracteristicas c’i?epms da
integragéo do usuario na GolipRe
sociedade? \
REJEICAO ¢ > REABILITACAO

Como podemos permitir
que o produto nao ofereca
incémodos para o usuario,

seja leve e barato?

CONFORTO PESO MOBILIDADE FUNCAO

ARTICULAGAO

Como podemos tornar o
produto duravel?

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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Para avaliar as oportunidades de projeto, foi utilizado o método GUT para estabelecer o
grau de prioridade projetual, sendo possivel atender melhor as questfes levantadas, desse

modo as oportunidades foram escritas em forma de perguntas.

Oportunidades de projeto:

¢ Como podemos incentivar a representatividade, a integracao do usuario na
sociedade?

e Como podemos deixar a estética adaptavel as preferéncias individuais do usuario de
forma que reflita sua identidade e que ele possa interferir em suas caracteristicas
depois da compra?

¢ Como podemos permitir que a personalizacéo seja motivacional para o processo de
reabilitacdo e com isso incentivar a aceitacao da prétese?

e Como podemos permitir que o produto ndo ofereca incbmodos para 0 usuario, seja
leve e barato?

e Como podemos fazer com que a personalizacdo seja de facil montagem e
manutencao (seja lavavel) e adaptavel a modelos diferentes de proteses?

e Como podemos tornar o produto duravel?

e Como podemos otimizar o processo de produgao?

Foi definido valores para cada oportunidade, de acordo com as classificagdes presentes na
matriz, sendo elas: gravidade, urgéncia e tendéncia. Esses valores foram multiplicados, para
definir o grau de prioridade das oportunidades de projeto, como pode ser visto a seguir na
Tabela 1.
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Tabela 1: Matriz GUT.

OPORTUNIDADE DE PROJETO

Como podemos incentivar a representatividade, a integracéo do

usuario na sociedade?

Como podemos deixar a estética adaptavel as preferéncias
individuais do usuério e que ele possa interferir em suas

caracteristicas depois da compra?

Como podemaos permitir que a personalizacdo seja motivacional para
0 processo de reabilitacdo e com isso incentivar a aceitacdo da

protese?

Como podemos permitir que o produto ndo oferecaincémodos

para o usuario, seja leve e barato?

Como podemaos tornar o produto duravel?

Como podemos fazer com que a personalizacao seja de facil
montagem e manutencdo (seja lavavel) e adaptavel a modelos

diferentes de préteses?

Como podemos otimizar o processo de producéo?

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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100
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125

27

100

48
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CAPITULO 3: COMPOSICAO DO PROJETO

Nessa etapa serdo elaboradas alternativas que atendam as necessidades
estabelecidas pelas oportunidades de projeto. Inicialmente serdo produzidas sem grandes
guestionamentos, a fim de que possamos deixar a criatividade livre, logo apds as propostas
geradas serdo analisadas de acordo com a sua facilidade de producao, forma final e o

tempo necessario para seu detalhamento.

3.1. Estudo inicial do panorama

Para melhor compreenséo das oportunidades de projeto, as questdes levantadas
foram separadas em grupos de acordo com seus aspectos emocionais e sociais e aspectos
técnicos. Essa disposicao auxiliou na visualizagéo do problema e facilitou a criagéo de

possiveis solugbes que atendiam a particularidades de cada pergunta.

Apos a definicao dessas solucdes foi possivel relaciona-las, com o intuito de discutir
quais elementos funcionam melhor juntos, tornando assim possivel gerar um caminho para

a configurag&o do projeto.

Desse modo a matriz da Figura 45 foi elaborada, onde em azul estdo as perguntas
das oportunidades de projeto, logo abaixo estdo listadas as solu¢fes individuais, ou seja,
como atender a cada oportunidade de acordo com seus aspectos e as ligagdes representam

o caminho que foi escolhido para elaboracéo do projeto.
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Figura 46: Matriz de combinac&o de solugdes iniciais.
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da compra? '
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Fonte: Elaborado pelas autoras.
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3.2. Geracéo e anédlise de alternativas

Depois de decidir qual caminho o projeto poderia seguir, foram a geradas alternativas
simples que auxiliassem na diminui¢do do custo de producéo e atendessem as demais

gquestdes anteriormente analisadas.

Inicialmente optou-se pela elaboracdo de um projeto que pudesse sofrer intervencao de
seus Usudrios e o incentivasse a tomar posse do produto ao identificar-se com o mesmo, por
meio de elementos que fossem trocados em casa, sem a necessidade de compra de pecas

extras, valorizando a cultura do faga-vocé-mesmo como forma de diminuigé&o do custo.

Figura 47: Troca de estampa.

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Seguindo esse raciocinio elaborou-se uma proposta que consistia em uma capa
transparente, cujo interior permitia que o usuario colocasse tecidos estampados e/ou
desenhos impressos, tal superficie poderia ser toda transparente ou apresentar detalhes
com transparéncia que sofreria com a interferéncia do padréo interno (Figura 47). Outro
conceito estudado foi utilizar uma armacgéo que acoplasse na prétese, esse produto
possuiria elementos que permitiriam que o0 usuario mudasse sua aparéncia por meio de
cadarcos ou cordas, que poderiam ser trancados criando efeitos diferentes, nessa
alternativa o problema encontrado foi a limitacdo nos padrdes criados pelos cadarcos, visto
que para a criacdo de trancados muito diferentes e elaborados necessita da habilidade do
usuério (Figura 48).
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Figura 48: Armacao com troca de cadargos.
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Fonte: Elaborado pelas autoras.
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Seguindo esse pensamento foi elaborada a alternativas que permitia a aplicacdo de pecas
em relevo, essas seriam adesivas e poderiam ser fixadas ao encaixe da prétese no coto ou
em seu enchimento, tais elementos seriam cobertos por tecido elastico similar a uma meia,
possibilitando a troca da camada externa (meia) e da interna (adesivos em relevo), sendo
assim possivel mudar ndo s6 as cores e padrées do produto, mas também seu formato por
meio dos relevos.

Figura 49: Relevo e meia.
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Fonte: Elaborado pelas autoras.
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Pensando em como obter o formato externo do produto, foi considerada a possibilidade de
ser feito em um material maleéavel entre duas camadas protetoras (Figura 50). O material
seria moldado a perna saudavel do préprio usuario ou objeto da forma desejada e logo apés

sofreria processo de cura para fixacdo da forma.

Figura 50: Capa sendo moldada.

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Outra proposta estudada consistia em um sistema de correias com ajustes que seriam
presas por uma haste, para a criacdo o esqueleto volumétrico a ser coberto por uma malha

que completaria a forma desejada (Figura 51).

65



Figura 51: Sistema de correias.
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Fonte: Elaborado pelas autoras.

Pensando em formas de ajuste, foi estudado um sistema inspirado em planos seriados com
garras articuladas que ao serem ajustadas individualmente gerariam a forma final. Também
foi pensado que o sistema de garras poderia ser mesclado com um sistema de tramas de

fios, onde os fios proporcionam o fechamento da forma (Figura 52).

Figura 52: Sistema de garras.
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Fonte: Elaborado pelas autoras.
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Como foi destacado durante a pesquisa, cada individuo apresentara niveis e causas
diferentes de amputacao que acarretara no uso de proteses especificas para cada situagéao,
além do fato de préteses para 0 mesmo nivel possuir variagfes em seus sistemas de acordo
com seu modelo. Dessa maneira foi necessario a busca por solu¢des que permitissem que o
nosso produto se adequasse a esse aspecto, de modo que ele se adaptasse as
caracteristicas de proétese diferentes.

Para solucionar esse problema foi elaborado um sistema regulavel com partes deslizantes
ou trocaveis por encaixe acompanhando de tecido flexivel na regido do joelho para
comportar tanto proétese transtibiais dada sua flexibilidade quanto transfemorais dada sua
cobertura (Figura 53).

Figura 53: Estudo do sistema de regulagem.

< \‘Jf \/
R | 2 >

il 1D MOV

L, R

> —7

[ ¥ Lt DESLIZA
= D

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Até entdo todas as alternativas feitas partiram do formato de uma perna, para fugir dessa
ideia o formato geométrico e o estudo de origamis tornaram-se ferramentas interessante
para auxiliar na concepg¢éo desse novo formato. Inicialmente houve a simplificagéo do

formato genérico de uma perna, os origamis também permitiram a possibilidade de serem
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acrescentadas dobras para serem usadas como regulagens de largura e altura. O caminho
encontrado demonstrou atender melhor as caracteristicas analisadas durante a pesquisa,

visto que ndo buscava a representacdo de uma perna e evidenciava o uso da prétese.

Figura 54: Estudo do sistema de regulagem por dobras.
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Fonte: Elaborado pelas autoras.

Buscando outras alternativas voltadas para o formato geométrico e juntando com a ideia de
0 usuario intervir nas caracteristicas do produto, além de utilizar dobras na adaptagéo em
modelos diferentes de préteses, passaram a ser elaboraras alternativas tendo como

referéncia as tesselag¢des de origami (Figura 55).

O resultado encontrado chamou a atenc¢éo, pois haviam grandes possibilidades de padrdes,
desse modo passamos a estudar malhas diferentes, a fim de analisar quais efeitos elas
causariam no produto. Apos os primeiros testes, foi necessério a andlise de qual
comportamento teriam elementos como; detalhes vazados, cores e estampas e
principalmente a utilizacdo de materiais diferentes, visto que os primeiros testes foram feitos

em papel.
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Figura 55: Estudo de malhas para personalizacao.

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Nos testes as cores se mostravam mais satisfatorios, pois as estampas camuflaram os
vincos e os detalhes vazados fragilizavam o material. Também foi possivel destacar que
guando as laterais do origami sdo presas em forma diagonal ele adquire um formato que se
adaptaria melhor as préteses, podendo permitir o ajuste nesse sentido, modificando altura e

largura, além de permitir um movimento no produto.

Figura 56: Estudo de modifica¢cdes nas malhas e vazados.
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Fonte: Elaborado pelas autoras.
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Figura 57: Testes feitos em papel.

Fonte: Acervo das autoras.

Pensando em juntar as propostas ja estudadas, houve a ideia de unir o sistema geométrico
com a proposta de possuir uma capa transparente, onde o usuario poderia trocar seu interior
com tecidos ou estampas de papel, porém ap6s uma melhor andlise tal ideia ndo se mostrou
satisfatdria, pois se o usuario andasse na chuva, por exemplo, entraria agua e o tecido ou

papel ficariam molhados.

ApOs a criagdo de todas as alternativas comegamos a classifica-las de acordo com as
questdes presentes nas Oportunidades de Projeto, para definir qual possuia maior potencial

para ser desenvolvida.

70



Tabela 5: Matriz de selecéo de alternativa.

OPORTUNIDADES DE
PROJETO

Capa
transparente

Armagéo
¢/ cadarco

Sistema
c/ garras

Como podemos
incentivar a
representatividade, a
integracdo do usuario
na sociedade?

Como podemos deixar
a estética adaptavel as
preferéncias individuais
do usuario e que ele
possa interferir em
suas caracteristicas
depois da compra?

Como podemos
permitir que a
personalizacéo seja
motivacional para o
processo de
reabilitacdo e com isso
incentivar a aceitagédo
da prétese?

Como podemos
permitir que o produto
néo ofereca incbmodos
para o usuario, seja
leve e barato?

Como podemos tornar
o produto duravel?

Como podemos fazer
com que a
personalizacéo seja de
facil montagem e
manutencao (seja
lavavel) e adaptavel a
modelos diferentes de
proteses?

Como podemos
otimizar o processo de
producao?

Total

Fonte: Elaborado pelas autoras.

3,8

2,7

2,4



O sistema com dobras se destacou, tendo em vista que possui o formato geométrico que
foge do padrdo de representacdo de uma perna, o que auxilia na aceitagdo do usuario, ja
gue esse nao fica preso em algo que ele n&o possui mais. Por poder ser obtido por meio de
corte e vinco facilita o processo de fabricacdo, além de se destacar em questdes como

leveza, montagem e manutencéao.

3.3: Desenvolvimento

Na seguinte etapa foram feitos estudos e testes de todos os componentes necessarios para
a elaboracgéo do produto, como material, fixacdo e adaptacdo a modelos diferentes de
proteses, também foi elaborado modelos iniciais do produto, que foram utilizados para testes

Com usuarios.

3.3.1: Material

Como a proposta escolhida teve como inspiracdo os origamis, foi necessario o estudo de
materiais que permitiriam a utilizag&o de corte e vinco. Para os testes foram reproduzidos
padrdes em cada material, sendo apdés vincados e dobrados. Para melhor avaliagéo foi
elaborada uma tabela comparativa (Quadro 6) com os materiais avaliados. A escolha final
deve permitir que o produto seja lavavel, ndo apresente sinais de rompimento, possuir

memoria, opcao de cor e baixo custo.

No primeiro momento o acetato pareceu uma boa escolha, pois além de ser utilizado para a
producdo de embalagens, ndo apresentou marca de estresse, porém com o tempo e a
movimentacéo da capa a chapa rompeu, o PET ndo apresentou marca de estresse e
também se destacou por conta de sua memoria, porém por ser um material de engenharia,

foi descartado.

Ap0s a analise concluiu-se que o polipropileno seria 0 material mais indicado para nossa
proposta, pois possui todas as caracteristicas necessarias para a composi¢ao do produto, ja
que pode ser pigmentado durante sua fabricacdo, ndo rompeu durante os testes, possui

baixo valor e facil limpeza.
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Quadro 6: Teste de material.

Acetato Polipropileno PET Papel Duplex

Rompimento O X X 0
Marca de

O X O
estresse
Memoria O o X
Facil limpeza O o X
Baixo valor O o X 0
Opcéo de cor X o 0O X

Legenda: Fundo azul indica os itens com resultados positivos
X=N&o O =Sim

Fonte: Elaborado pelas autoras.

3.3.2: Fixagéo

Para melhor seguranca foi colocado dois pontos de fixacdo, localizados nas extremidades
da capa, um desses seria preso no soquete, no caso das préteses transtibiais, ou no joelho
(nas demais proteses) e 0 outro ponto seria preso no cano da prétese, préximo ao pé. A
partir disso foi possivel definir quais produtos poderiam ser utilizados nos futuros testes com

usuarios, como: corddes, cintos, abracadeiras (Figura 58).

Apbs a escolha inicial, foi avaliado juntamente com um usuario de prétese quais sistemas
funcionavam melhor, o sistema com corddes foi descartado devido a sua complexidade;
assim como os lacres e abracadeiras, que por mais que oferecessem uma fixacao
aparentemente segura, deixavam a estética muito bruta e se fosse elaborado um fecho
tendo esse sistema como referéncia, encareceria o produto final; as travas para potes de
creme foram uma solucéo interessante inicialmente, pois poderia ser utilizado na fixacdo da
capa no tubo da prétese, porém também seria necessario a confeccao de um sistema
especifico para a funcao, que se ajustasse adequadamente a prétese sem escorregar
durante a movimentacao, o que também aumentaria o custo, sendo assim descartadas. A
utilizacéo de cintos e velcro pareceram as solu¢des mais promissoras, por serem baratos,

permitirem regulagem abrangente e opc¢des de cores.
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Figura 58: Fechos utilizados em testes.

=i/

Fonte: Acervo das autoras.
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Legenda:

1 — Abracadeira de mangueira;
2 — Fecho de mochila;

3 — Fechos de soutien;

4 — Fecho jacaré;

5 — Velcro;

6 — Botdo magnético;

7 — Argola para fichario;

8 — Abragadeira para canos;

9 — Travas para potes de creme.

Ao observar as capas de préteses existentes no mercado é possivel perceber, que nenhuma
permitia o ajuste da largura, de forma que elas se adaptem as caracteristicas fisicas de seu
usuario, por exemplo, uma perna mais grossa ou mais fina, todas permitiam apenas a
escolha da altura. Desse modo, a proposta escolhida deve permitir que a capa tenha ligagéo
com seu usuario e seu emocional, por meio da representacdo das caracteristicas de cada
individuo, podendo ocorrer por meio da escolha das cores e padrées, além do formato que
melhor se adeque a sua estrutura fisica, para isso foi necessario estudar sistemas de

fixagcdo que permitiam a regulagem tanto da altura, quanto da largura.

A variacéo da altura e largura ocorre por meio da tor¢éo da capa e deslocamento das
diagonais do produto e para definir qual seria a melhor opcao de fecho existente no
mercado que atenderia a essa caracteristica foi feita uma andlise, onde tornou
possivel identificar pontos chaves como a facilidade do encaixe, valor, estética e

fixagdo sob movimento.
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Tabela 2: Testes para escolha de fechos.

Fechos de  Argolasde Fecho Botdo Fecho de Velcro Fecho c/
soutien fichario jacaré magnético mochila gancho
Regu|agem 2 1 2 5 1 5 1
Fécil. 4 1 4 5 5 5 3
encaixe
Baixo valor 5 5 5 5 5 5 5
Estética 5 1 4 4 4 4 4
Fixagéo sob 5 5 5 5 5 5 4
movimento
Total 4,2 2,6 4 4,8 4 4,8 34

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Através dos desses testes foi possivel constatar que o botdo magnético pareceu a

escolha mais interessante, tendo em vista que a capa poderia ir com recortes para o

encaixe desses botdes, onde o usuéario escolheria qual altura e largura melhor se

adaptariam a sua protese. Outra caracteristica notada foi que o ima também poderia

ser usado no sistema de fixac&o da capa na protese, onde um dos lados do botéo

ficaria em um cinto que seria preso por ima na capa, facilitando a montagem do

produto, pois usando como exemplo uma prétese transtibial, o usuario pegaria os

cintos de velcro com os botdes e prenderia um no soquete e 0 outro no cano da

prétese e quando ambos estivessem ajustados, prenderia a capa nos imas.
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3.3.3: Medidas

Devido a grande diferenca de alturas e niveis de amputacdo, ndo seria possivel elaborar
apenas um produto adaptavel a todos os usuarios, desse modo inicialmente optou-se pela
divisdo em trés tamanhos, pequeno, médio e grande (P, M e G). Cada tamanho atenderia

uma variagado de altura, de acordo com a tor¢do da capa para sua regulagem.

N&o foram encontradas medidas brasileiras abrangentes, desse modo foi utilizado o modelo
matematico Body Segment Parameters (Contini e Drillis,1966) que permitiu determinar o
comprimento esperado da &rea composta pelos ossos Tibia e Fibula, ou seja, a area entre o
joelho e o tornozelo, por meio da altura do individuo e com base na analise antropométrica
publicada na National Health Statistics Reports - Anthropometric Reference Data for
Children and Adults: United States 2003—2006 feito por McDowell, Fryar, Ogden e Flegal em
2008, foi possivel encontrar o percentil 5% feminino (1,50m) e 0 95% masculino (1,88m),
correspondentes ao comprimento ésseo de 36,9cm e 46,2cm respectivamente, assim
formando as alturas maximas para os tamanhos P e G e utilizando para M a média
aritmética entre as alturas dos percentis 50% feminino e masculino, obtendo-se 1,69m com

comprimento de 41,5cm a partir do modelo citado.

Figura 60: Mudanca de altura e largura da capa.

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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Devido a caracteristica de regulagem de altura por tor¢éo, cada tamanho nao se detém
apenas a altura especifica estimada para seu uso (Figura 61). O mesmo pode ser adaptado
para comprimentos menores que o estipulado pelo comprimento méximo, assim se

adaptando as medidas entre percentis e a preferéncia de quem o estiver utilizando.

Figura 61: Variacdo de altura.
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Fonte: Elaborado pelas autoras.
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Jé para delimitar sua largura (equivalente a circunferéncia da panturrilha) foram utilizadas as
medidas 31cm como minima, medida adotada pela ABRAN - Associacao Brasileira de
Nutrologia como minima indicativa de uma pessoa saudavel (Araujo, 2015) e 45cm como
méxima, a partir do cruzamento da informagcédo do levantamento americano divulgado no
National Health Statistics Reports - Anthropometric Reference Data for Children and Adults:
United States 2003-2006 ( McDowell, Fryar, Ogden e Flegal, 2008) que apresentou a

circunferéncia maxima como 48,8cm.

Apbs a definicdo de todas as medidas de altura e largura, foi possivel elaborar a seguinte

tabela:

Quadro 7: Variagdo de altura e largura.

P (cm) M (cm) G (cm)
Comprimento Maximo 37 41 46
Comprimento Minimo 29,1 30,4 32
Largura Maxima 45 45 45
Largura Minima 31 31 31
o)
C min C max C max
L min L min L max

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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3.3.4: Padrodes e cores

Para definir qual seria o formato externo das capas utilizou-se como base a tesselagéo de
origami, tais padrdes sao obtidos por meio do vinco e dobra. Alguns padrbes foram
elaborados e estudados por meio do programa Origami Simulator!?, criado pela Amanda
Ghassaei como projeto final de Geometric Folding Algorithms, o qual € a extensao dos
recursos Origami Folding: A Structural Engineering Approach por Mark Schenk and Simon
D. Guest e Freeform Variations of Origami por Tomohiro Tachi. O programa permitiu
observar os pontos de tenséo de acordo com o padrédo utilizado, o que facilitou o processo
de criacdo. Ap6s a andlise utilizando o programa foram feitos modelos em papel a fim de

observar o formato final em maos.

Para realizar os testes no Simulador foi necessério a elaboracéo de malhas com os padroes,
onde as cores das linhas indicavam para onde seriam dobradas, desse modo, as linhas
pretas indicam o limite da malha, vermelhas os vales e azuis as montanhas (Figura 62). A
angulacédo da dobra é calculada de acordo com a opacidade das cores, onde 1.0 = 180°, 0.5
=90°e 0=0°

Figura 622: Padronagem Yoshimura

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Os padrdes inicias foram gerados de formas aleatérias, para melhor compreenséo do
funcionamento do programa e para isso foi usado padrées conhecidos, como a Padronagem

Yoshimura (Figura 62), logo ap6s foram feitos avaliando os pontos de tensdo para nao

1 Link para acesso: http://apps.amandaghassaei.com/OrigamiSimulator/
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http://courses.csail.mit.edu/6.849/spring17/
http://www2.eng.cam.ac.uk/~sdg/preprint/5OSME.pdf
http://www.tsg.ne.jp/TT/cg/TachiFreeformOrigami2010.pdf

oferecerem risco de romper durante o uso da capa. A partir disso, foram elaborados
diversos padrdes (Figura 63) e finalmente optou-se pela utilizacdo de duas malhas para os

modelos finais.

Figura 63: Testes utilizando Origami Simulator.
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Fonte: Elaborado pelas autoras.

Para a definicdo de quais padronagens ficariam mais interessantes foram avaliadas quais se
comportariam melhor com o sistema de fixag&do, o material e sua forma fina e o tenste de

tensdo usando o Simulador (Figura 64).

82



Figura 64: Testes de tenséo.

Modelo 1: Reprovado Modelo 2 (Yoshimura): Aprovado

71 W-&38
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tenséao
Modelo 3: Reprovado

Modelo 4: Aprovado

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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Figura 65: Padrdes escolhidos.
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Fonte: Elaborado pelas autoras.

ApoOs a definicdo dos padrdes passou-se a escolher quais seriam as opg¢des de cores, as
opcdes de polipropileno pigmentado existentes no mercado ndo foram satisfatorias, tendo
em vista que as opc¢des de material que ndo eram transparentes ou translicidas, possuiam
apenas cores bésicas(ex. preto, cinza, azul) que apresentam forte relacdo a produtos onde
ja séo utilizadas como pastas para papel e para o projeto seria importante uma maior
variagado de cores, para que desse modo oferecesse mais possibilidades ao usuario, como
isso escolheu-se as seguintes cores, divididas em: classicas, tons pastéis, cores frias,cores

quentes e neon.
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Figura 66: Cores para as capas.

Classicas

CMYK = 3/6/0/2 CMYK = 13/8/10/27 CMYK = 75/58/66/76
RGB = 229/225/230 RGB = 1771781179 RGB = 29/29/27
PANTONE = 663C PANTONE = Cool Gray 5C PANTONE = PQ-Black3C

Tons Pasteis

CMYK = 3/28/0/0 CMYK = 51/0/53/0
RGB = 243/201/228 RGB = 134/210/149
PANTONE = PQ-8324C PANTONE = PQ-2255C
Cores Frias
CMYK = 85/53/0/0 CMYK=-/-/-/-
RGB = 211103177 RGB = 90/45/138
PANTONE = 2144C PANTONE = 10218C

Cores Quentes

CMYK = 0/2/98/0
RGB = 255/215/0
PANTONE = Yellow 012C

CMYK = 14/100/79/4
RGB = 240/16/46
PANTONE = PQ-186C

Neon

CMYK=-/-/-f-
RGB = 186/214/0
PANTONE = PQ-382C

CMYK = 0/65/100/0
RGB = 254/80/0
PANTONE = Orange 021 C

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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3.3.5: Modelo inicial

Apbs os estudos de materiais e sistemas de fixacdo, tornou-se necessario a elaboracao de
um modelo que juntasse todas essas caracteristicas, para avaliar como trabalhavam em
conjunto.

As cores de chapa de polipropileno encontradas no mercado ndo pareceram interessantes,
pois sdo muito apagadas e nao é esse tipo de mensagem que o produto deveria passar,
desse modo preferiu-se utilizar uma chapa transparente de 0,4 mm que foi cortada, logo

apos a chapa foi vincada e dobrada.

Com a estrutura externa da capa pronta foram feitos recortes para verificar como a posi¢céo
do botéo responséavel por fechar a capa iria interferir em seu formato, nesse momento

também foi feito o cinto de velcro para prender a capa na prétese.

ApOs esse processo a capa e 0s botdes foram pintados utilizando primer e tinta em spray e
logo apds a pintura a tinta descascou, apds pesquisa com pintores e vendedores de tintas,
descobriu-se a necessidade da limpeza da superficie para tirar qualquer gordura que
poderia estar presente, mesmo a deixada pelo contato das maos, passando em seguida
selador para plasticos e finalmente o primer e a pintura. Testamos esse processo € a tinta
parou de descascar.

Na seguinte imagem encontram-se dois modelos utilizados em testes, em vermelho o
modelo feito em acetado que logo rompeu nos vincos e sem utilizar o selador (tinta
descascando) e em azul o modelo em polipropileno com a pintura seguindo o processo
recomendado.
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Figura 67: Modelos para testes.

Fonte: Acervo das autoras.
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3.3.6: Testes com usuario

Os testes com usuarios foram um dos momentos mais importante e gratificante do
projeto, pois foi possivel verificar a reacdo dos usuarios ao testarem o produto e se
esse funcionaria na pratica. Encontrar pessoas dispostas a testar o produto foi uma
tarefa bastante complicada, pois a maioria dos centros de reabilitagdo ndo permitem
esse tipo de contato com seus pacientes e 0 que permitia parou de responder as
solicitacdes de contato, nesse momento as redes sociais tornaram-se uma
ferramenta bastante importante para encontrar usuarios de préteses, além da

abordagem a pessoas encontradas na rua.

Os testes foram divididos em duas fases, a primeira composta pelo primeiro contato
com o usuario, apresentacdo do produto e a prova inicial, onde obtemos as medidas

da prétese e ja observamos alguns pontos que poderiam ser melhorados.

Na segunda fase o usuario usou por alguns dias realizando suas atividades
cotidianas, sendo possivel observar como essa poderia interferir nesse aspecto,
apoés essa fase se tornou necesséario uma entrevista semiestruturada, para avaliar
como a capa se comportou nesse periodo e o emocional do usuario durante os
testes, também foi avaliado aspectos como se ela soltou em algum momento, se a

tinta descascou, como seu ciclo de amizades e familiar reagiu, entre outros.

a. Primeira fase

Quadro 8: Informagdes gerais do usuario.

Informacgbes
Nome Lucas
Idade 16 anos

Biamputado, utiliza proteses transtibiais, oferecidas pelo SUS. E
triatleta da marinha, foi amputado com um més e meio de vida.

Caracteristicas

Na&o utiliza nenhum tipo de personalizagdo, porém ja pensou em
Personalizac@o | ysar transfer ou meias. Sé conhecia o modelo brasileiro de capa,
porém sé lembrou delas quando uma foto foi apresentada.

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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Figura 68: Primeira fase de testes.

Fonte: Acervo das autoras.




A primeira fase ocorreu no dia 17 de dezembro de 2017 com o usuario e sua tia,
com quem mora e teve duracao de 1h30min. O projeto foi apresentado para ambos
e a capa foi entregue para prova, por ser muito alto a capa apresentada ficou
pequena, ao tentar prender a capa no soquete o velcro escorregou, entdo ele optou
por encaixa-la sem os cintos direto no soquete, inicialmente a capa parecia nao cair,
porém essa opcao NAo pareceu segura, pois esse teste foi feito com o usuério
andando uma distancia curta e por pouco tempo, pensando na vida ativa que ele

possui, a capa presa dessa maneira iria cair com o tempo.

A reacdo do usuario foi bastante observada nesse momento, enquanto a tia
conversava sobre como ocorreu as amputacdes e fatos sobre a vida dele como
atleta, ele ndo parava de alisar a capa, em alguns momentos a tirava, porém logo
depois encaixava outra vez e néo tirava os olhos dela, ao ser perguntado se
poderiamos realizar uma segunda fase de teste ele pareceu chocado e perguntou se

nao poderia ficar com a capa do jeito que ela estava.

Enquanto estava com a capa a tia o0 questionou a todo momento sobre suas
caracteristicas, perguntou se ele ndo preferiria uma capa que escondesse todo o
soquete, se fosse da cor da pele, se ndo possuisse vincos ou se fosse adesivada da
mesma forma que o transfer utilizado normalmente nos soquetes, porém ele
respondeu que nao queria nenhuma dessas opc¢des e que gostou da capa do jeito
que ela era, incluindo a cor. Depois dessa afirmacao a tia falou que o pensamento
dela por conta de sua idade estava influenciando o seu julgamento e demostrou que
tinha entendido que uma capa que ndo escondesse a prétese e nem imitasse uma

perna seria mais interessante.
ApoOs esse primeiro contato foi possivel destacar os seguintes aspectos:

— Na&o seria possivel utilizar o velcro sozinho, ja que a superficie lisa do
soquete fazia com que ele escorregasse muito e a tia sugeriu o uso de

elastico;

— A forma geomeétrica e a fuga da representacao fidedigna a uma perna

agradaram o usuario;

— O usuario ja queria levar a capa para casa, mesmo necessitando de ajustes;
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— Ao ser perguntado se permitiria que o fotografasse com a capa afim de
futuras andlises ele se animou e quando viu a foto no computador, antes dela

ser de fato mostrada para ele, afirmou que estava muito bonito;

Apos as observacdes foi necessario realizar ajustes para solucionar tais problemas,
foi elaborado um modelo maior, também por conta do velcro escorregar, foi testado
prender uma tira de eléastico com o velcro, em um vaso com superficie semelhante a
do soquete. O elastico tensionado ndo escorregou durante os testes, sendo entao
utilizado para os proximos testes.

Figura 69: Usuério com a capa.

Fonte: Acervo das autoras.
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b. Segunda fase

Depois dos ajustes foi feita a segunda fase de testes, nessa etapa as capas foram
entregues, para a mesma pessoa do teste anterior, que as utilizou por 14 dias
comecando no dia 18 de janeiro de 2018 até o dia 31 de janeiro de 2018. Antes da
entrega das capas ele se mostrou bastante ansioso perguntando se poderiamos

adiantar os testes, pois ele queria ir para uma festa com elas.

Na entrega das capas nédo foi necessaria nenhuma explicagdo sobre seu sistema de
fixacdo, rapidamente foi colocada na protese por seu usuario, diferentemente do
ocorrido anteriormente o elastico evitou que a capa escorregasse. Um fato
interessante foi que apos a entrega das capas ele saiu direto para seu treino na
Marinha j& as utilizando, o fato se mostrou importante pois afirmou que o produto
nao causou nenhuma estranheza, e seu uso nao ficou restrito a atividades dentro de

casa.

Diferente do ocorrido anteriormente sua tia ndo estava presente na entrega das
capas, porém por meio de mensagem demonstrou empolgacédo querendo saber
como ele estava reagindo no momento e logo apds sua saida sua tia relatou que
telefonou para saber a opinidao dele e informou que ele estava adorando e
agradeceu, dizendo que o produto estava influenciando na autoestima dele.

Alguns dias depois, por mensagem, foi perguntado como ele estava se sentindo e se
havia dado algum problema com as capas, foi relatado que a capa havia soltado em
um momento e quando ele foi em uma festa uma mesa bateu na capa, soltando um
pedaco da tinta, porém as usava todos os dias e declarou que estava amando as

capas.

Apés os testes foi marcado uma entrevista para que fosse possivel avaliar como foi
a experiéncia, nesse momento foi avaliado os locais que foram frequentados com o
produto, a funcionalidade dele, a reacéo das pessoas e o emocional do usuario.
Durante a conversa foi relatado que o usuario frequentou a academia, foi a uma
festa e ao cinema e a capa néo havia interferido em nenhuma atividade, seu técnico
havia elogiado as capas, foi informado que na festa ocorreu uma briga e uma mesa
foi lancada e bateu na capa, que ndo rompeu com o impacto e também ndo

amassou, soltando apenas um pedaco de tinta onde a mesa bateu. No cinema todos
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0s imas soltaram de uma vez, sem motivo algum aparente, ao ser perguntado se

esse fato ocorreu em algum outro momento, foi informado que n&o.

Figura 70: Segunda fase de testes.

Fonte: Acervo das autoras.

Com relacéo ao emocional foi perguntado como ele se sentiu durante os testes e foi
dito que estava adorando usar as capas, outro fato importante foi que o usuéario falou
bem pouco durante a primeira fase de testes e durante a entrega das capas, porém
no momento da entrevista, mesmo relatando timidez estava conversando mais, 0
gue pode demostrar um possivel aumento de confianca.
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Foi perguntado se o usuario mudaria algo nas capas e foi dito que ele aumentaria a
parte superior da capa, para esconder todo o soquete (encaixe com o coto). O
soquete da protese ja estava bastante arranhado e essa mudanca no formato da
capa poderia melhorar ainda mais a estética da prétese. Com relacao a fixacdo da

capa ela funcionou bem, porém o usuario nao gostou do eléstico aparecendo.

ApoOs o termino da entrevista foi perguntado pelo usuario se havia a possibilidade de
elaborar um desenho em adesivo para ser colocado nas capas, mostrando que ele é
triatleta e com o logo das Olimpiadas em Tdquio, pois ele e sua tia acharam que as
capas poderiam se tornar um bom lugar de divulgacéo, tendo em vista que estao
precisando de patrocinio para a compra das proteses de corrida. Esse fato
demostrou outro fator importante do projeto, o de permitir que o usuario interfira nas
caracteristicas do produto depois da compra, de forma que este represente suas

caracteristicas.
Pontos importantes:
— Usuério disse que estava amando as capas;

— As capas néo interferiram em nenhuma atividade cotidiana e seu uso néo ficou

restrito a atividades dentro de casa;

— A capa resistiu ao impacto de uma mesa;

— Todos os imas soltaram, porém sé dentro do cinema,;

— O usuario estava mais falante depois dos testes;

— O usuario mudaria a parte superior da capa para esconder o soquete;

— A capa ja estava sendo vista como forma de divulgacéo, demostrando

possibilidades de intervengdo do usuério nela, depois da compra.

Devido ao relato dos botées de ima terem soltado no cinema, foi pensado que tal fato
poderia ter ocorrido devido ao ar-condicionado, desse modo os imas foram colocados em
temperaturas baixas para que tal fato pudesse ser afirmado, porém eles néo soltaram

durante esse processo.

Os primeiros testes foram feitos em proteses transtibiais, dessa maneira passou a ser
interessante testa-las em proteses transfemorais, pois essas possuem joelho e as capas

ndo podem interferir no movimento deste. Com isso, foi agendado um novo teste com outro
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usudrio de prétese que possui amputacao transfemoral, o teste ocorreu no dia 26 de
fevereiro de 2018. Nesse momento utilizou-se a chapa de polipropileno de 0,6mm

pigmentada, diferente da capa de 0,4mm pintada que foi utilizada anteriormente.

Diferente do usuario anterior, o Miguel (Quadro 9) j& utiliza o modelo de personalizacao
nacional (Confete) e pesquisa sobre o assunto. Antes do teste foi perguntado a medida da
prétese e a preferéncia de cor, sendo assim escolhido o tamanho P da cor preta, nesse
momento também foi relatado, pelo usuario, sua impossibilidade de utilizar o modelo de
capa nacional em um de seus joelhos, tendo em vista que possui dois modelos e troca de
acordo com a necessidade, e destacou que seria interessante utilizar a capa nos dois. Foi
entdo informado que o projeto possui mudanca de largura e apresenta uma abertura que
permite a adaptacdo a modelos diferentes de joelho, o que se tornou um fator importante

para o usuario.

Quadro 9: Informac0es gerais do usuario.

Informacgbes
Nome Miguel Longo
Idade 22 anos.

Caracteristicas | Faz faculdade de Educacéo Fisica, usa prétese transfemoral.

Personalizagcdo | utiliza o modelo de capa nacional, Confete.

Fonte: Elaborado pelas autoras.

O teste teve duragdo de uma hora, onde o projeto foi apresentado, seguido pela
demonstragdo de seu funcionamento e finalmente a prova. A leveza da capa chamou a
atencao durante os testes e foi relatado que embora o modelo nacional seja leve, ainda

assim é possivel perceber a presenca de um peso extra na protese.

Como a prétese possui joelho foi testado pontos diferentes de fixacdo, foram levados alguns
botdes de imds extras a fim de testar pontos diferentes de fixagéo. Inicialmente ambos
cintos foram colocados no tubo da prétese, porém a capa nao ficou firme e balancava muito,
pois ambos pontos ficaram presos na parte inferior do produto, desse modo foi trocado um
dos pontos de fixacdo, onde um ficou na parte superior destinado a fixacdo no joelho e outro

na parte inferior sendo fixado no tubo da prétese.
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O elastico utilizado para a fixacdo ficou pequeno para o joelho, sendo entdo necessario
utilizar um cadarc¢o no local do elastico que foi amarrado no joelho e preso com ima na capa,
a fixacdo nesse ponto néo interferiu no funcionamento do joelho, ou seja, ndo atrapalhou a
marcha do usuério, além de deixar a capa estavel, pois os pontos de fixacao ficaram
localizados nas extremidades do produto.

Figura 71: Teste em prétese com joelho.

Fonte: Acervo das autoras.

Ao ser perguntado a opinido do usuario acerca do projeto, foi dito que a capa era muito
bonita e o foto de ser maleavel chamou a ateng&o por permitir que ela seja enrolada e
colocada em uma mochila, por exemplo, facilitaria seu transporte, fato que ndo ocorre
guando ele precisa sair de casa sem a capa que ja utiliza e pretende coloca-la depois.
Também foi destacado que como a capa utiliza materiais simples, facilitaria sua
manutencao, caso ele queira trocar algum fecho ele poderia comprar o velcro, elastico e os

botbes facilmente, além de ser de plastico, facilitando a limpeza.
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O fato de utilizar imés para a fixagdo dos cintos na capa também foi elogiado, pois permitiu

gue os cintos fossem ajustados facilmente.

A abertura da capa e o0 ajuste de largura foram destacados como importantes pelo usuério,
pois permiti que a capa seja usada com qualguer modelo de joelho, também foi dito que ele
poderia mudar o formato da capa, um dia usando ela mais inclinada e outro mais cilindrica,

por exemplo.

Foi sugerido pelo usuério a criagdo de um site onde fosse possivel testar personalizacdes

na capa, como o acréscimo de adesivos e mudanca de cores.
Pontos importantes:
— Adaptacao a modelos diferentes de joelho;

— Maleabilidade permitindo mudanca no formato da capa de acordo com o0 gosto e
facilitando o transporte.

— A leveza se destacou, tendo em vista que possui aproximadamente 100g,

enguanto o modelo nacional possui 760g;
— A fixagao néo interferiu no funcionamento do joelho;
— Foi destacado que o material utilizado facilita a limpeza;
— Foi sugerido a criagdo de um site, para testes de personalizacao.

ApoOs o teste, foram feitos o0s ajustes necessarios, a chapa de PP de 0,6mm se mostrou mais
resistente que a de 0,4mm e a chapa pigmentada tornou a alternativa melhor, pois ndo
oferecia risco de que o produto descascasse, 0 ocorria quando o produto foi pintado nos

testes anteriores.

Para o cinto foi acrescentado juntamente a tira de elastico, uma tira de couro sintético, de

modo que o elastico fique escondido na parte interna da capa, melhorando sua estética.

3.3.5: Defini¢c&o do produto

Com a conclusao de todos os testes e ajustes foi possivel definir as caracteristicas do
produto, desse modo optou-se pela utilizacdo de elastico, velcro com o couro sintético,
dando melhor acabamento, diferente do que foi feito nos testes, onde o elastico ficava

visivel.
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O usuario recebe a capa que possui trés pontos com botdes de ima, sendo dois (fémeas)
para a fixacdo dos cintos e um (macho) para regular a largura e fechar a capa. O par do
botéo responsavel por fechar a capa e regular a altura ira solto, a fim de que seu usuério
possa escolher a altura e largura e depois prender o botdo em um dos recortes da capa. Em
cada um dos cintos terd um botéo (fémea), o cinto mais largo é preso no soquete (proteses
transtibiais) ou no joelho (demais proteses) e o cinto fino mais fino preso no tubo da prétese,
apos ambos estarem regulados os botdes de imé séo fixados na capa. O sistema de
regulagem permite a mudancga no formato da capa, dependendo do local que o boté&o for

posicionado pelo usuario, tal mudancga pode ser pode ser vista na figura a seguir.

Figura 72: Mudanca no formato da capa de acordo com a regulagem.

et

Fonte: Elaborado pelas autoras.

As capas sao de polipropileno de 0,60 mm separadas em P, M e G, atendendo a altura de
29,1 cm até 46 cm e sua largura varia de até 45 cm. Possui 2 opcdes de padrdes e 11
opcdes de cores, sendo o polipropileno pigmentado e seu peso € de aproximadamente
100g. O produto ndo exige manutencao, sendo indicado apenas lavagem com sabdo neutro
em caso de necessidade. Em caso de dano, os componentes podem ser facilmente achados
e substituidos pelo proprio usuario.
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CAPITULO 4: DETALHAMENTO GRAFICO E TECNICO

4.1: Elementos do produto

Figura 73: Elementos do produto.

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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a. Formato externo

Para a obtenc¢édo do formato da capa € necessério a confecgdo da faca gréfica, cujas
especificagbes técnicas se encontram no Anexo, para a produgéo dos cortes e vincos dos
dois padrdes escolhidos. O material utilizado, como ja citado, é a chapa de Polipropileno
(PP) de 0,60 mm, que apo6s ser vincada € dobrada. A chapa pode ser pigmentada e suas
cores sao feitas sob encomenda. Vale lembrar que as linhas vermelhas representam os

vales e azuis as montanhas.

Figura 74: PadrBes usados nas capas.

Fonte: Elaborado pelas autoras.

ApOGs a compra o0 usuario pode acrescentar elementos como adesivos a capa ou utilizar
métodos DIY (Faga-vocé-mesmo), a fim de modifica-la acrescentando elementos que

representem sua identidade.
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Figura 75: Opcbes de cores.

Classicas

CMYK = 3/6/0/2 CMYK = 13/9/10127 CMYK = 75/58/66/76
Liod iy Res e E/SST_cnz\Jgéz—g !F%7 Black3C
PANTONE = 663C PANTONE = Cool Gray 5C = A

Tons Pasteis

CMYK = 3/28/0/0 CMYK = 51/0/53/0

RGB = 243/201/228 RGB = 134/210/149

PANTONE = PQ-9324C PANTONE = PQ-2255C
Cores Frias

CMYK = 95/53/0/0 CMYK=-/-/-/-

RGB = 21/103/177 RGB = 80/45/138

PANTONE = 2144C

PANTONE = 10218C

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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(Continuacéo)

Cores Quentes

-4

CMYK = 0/2/98/0 CMYK = 14/100/79/4

RGB = 255/215/0 RGB = 240/16/46

PANTONE = Yellow 012C PANTONE = PQ-186C
Neon

CMYK=-/-/-[- CMYK = 0/65/100/0

RGB = 196/214/0 RGB = 254/80/0

PANTONE = PQ-382C PANTONE = Orange 021 C

Fonte: Elaborado pelas autoras.

b. Botdes magnéticos rebitados

O produto necessita utilizar dois modelos de botes magnéticos rebitados. Os botdes sédo
vendidos em pares, desse modo foi utilizado o modelo com rebite em ambos lados e um
modelo onde s6 uma das pecas é rebitada, para permitir que o usuario possa colocar o
botdo apds a compra, pois ndo necessita utilizacdo de nenhuma ferramenta em sua

aplicacao (balancim), ja que fixa-lo basta dobrar suas hastes.

Os botdes recomendados séo os do tipo Shenrong de 14mm de didmetro e 3,5 mm de
espessura, modelo niquel, com ima de neodimio.
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Figura 76: Botdes de ima com rebite.

Fonte: https://portuguese.alibaba.com

c. Fitade elastico

Para a confec¢cdo de uma capa € necessario utilizar 8 cm de elastico, o indicado € o elastico
preto tipo damenny, de com 3 cm de largura. Sua composicao € de 33% Lurex, 67%

Poliéster e possui alongamento de 140 a 160%.

Figura 77: Fita de elastico.

Fonte: http://www.damenny.com.br

d. Velcro

Para a producéo é necessario 14 cm de velcro de 25 mm de espessura. O modelo sugerido

€ o fecho Lady Velok duplo 100% poliamida (nylon) da cor preta.
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Figura 78: Velcro.

Fonte: http://www.ladytex.com.br

e. Couro sintético

Tiras de couro sintético da cor preta, que geralmente utilizados na elaboragéo de cintos. Na
confec¢@o do modelo necessita de uma tira de 3cm de largura, com 2mm de espessura e
36cm de comprimento.

Figura 79: Tira de Couro sintético preto.

Fonte: https://pt.aliexpress.com
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4.2: Identidade da marca

Apbs a definicdo do produto, tornou-se necessério a elaboracdo de uma marca, por se tratar
de um Projeto de Graduacéo de Desenho industrial — Projeto de Produto, ndo serdo muito

detalhados aspectos referentes ao processo de criacdo da marca.

4.2.1: Nome

Durante a escolha de nome para o produto, foi pensado em utilizar como base a referéncia
utilizada em sua elaboracéo, ou seja, 0 uso do Origami. Desse modo ao buscar o significado
da palavra em japonés, segundo a definicdo do dicionario online Jisho “Ori” significa dobrar

e “gami” papel, desse modo optou-se por utilizar “Ori” como nome do produto.

Figura 80: Significado do nome

o] - gami
DT
®QOrigami; Arte de dobrar papel ,%E

ori ® Papel

3T

® Dobrar, quebrar, fraturar, curvar

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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4.2.2: Logotipo

Para a criagcdo do logo inicialmente optou-se por utilizar como referéncia os
kanas(caracteres da lingua japonesa) e foram feitos alguns estudos seguindo esse principio,
porém tal forma de representagédo se mostrou confusa para entendimento e as alternativas

passaram a serem elaboradas utilizando dobras e o formato geométrico.

Figura 81: Estudo inicial do logo.

o] ek |

Y
HY)

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Ap0s pesquisar algumas tipografias, foi encontrada a fonte “Origami, que se mostrou
interessante, porém apos uma melhor andlise optou-se pela elaboracdo de uma propria para
0 produto, pois a existente possuia 0 aspecto muito bruto, dessa maneira para a elaboracao

da tipografia foi utilizado uma tira de papel que foi dobrada para formar as letras O, R e I.
Figura 82: Tipografia Origami.

QARQAT

Fonte: https://www.dafont.com

106



Figura 67: Estudos de logo.

Fonte: Acervo das autoras.

Com os estudos no papel, além de auxiliar na definicdo do formato das letras, foi observado
que com a letra O era possivel obter as demais letras do nome. Como pode ser visto na

Figura a seguir.

Figura 83: Estudo logo — Ori.

000

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Com esse estudo foi possivel definir o logo do produto, onde o “O” sozinho seria
usado no momento em que néo for utilizado assinatura de marca, ou seja, nao

estiver escrito junto “Personalizacao para Protese” e “Ori” quando houver assinatura.
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Figura 84: Especificacdo da marca.

Tipografia para assinatura de marca:
7X Aa

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopgrstuvwxyz
0123456789

Personalizagéo para Prateses

9x
Personalizagan para Prateses Personalizagao para Prateses

CMYK = 3/6/0/2
RGB = 22
PANTONE

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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4.3: Embalagem

A embalagem foi pensada seguindo o tipo de comercializacdo do produto, como publico alvo
€ especifico e geograficamente disperso, optou-se pelo e-commerce como principal meio de
comercializacdo do produto, dado que o mesmo pode atender mais areas do que uma loja
fisica. Entretanto ndo é descartada a venda ou divulgacéo do produto em pontos especificos
como centros de reabilitagéo.

Dessa forma a embalagem foi planejada pensando ndo s6 em proteger o produto no
estoque, mas também permitindo que ela possa ser exposta juntamente com o produto em
vitrines, além de possuir dimensdes que possibilitam o envio pelos correios, se houver
vendas on-line.

4.3.1: Detalhamento grafico

Para definir a parte grafica da embalagem, foi pensado em utilizar como estampa as malhas
geomeétricas utilizadas nas capas, mesclando ambas, de modo que a embalagem
transmitisse a estética do produto.

Na caixa estdo presentes informacdes importantes do produto, como: marca, tamanho,
modelo, cor e montagem. Como existe variagdes de tamanho, cor e padrdo da capa, optou-
se por colocar todos na embalagem, sendo possivel marcar com caneta por cima, para
mostrar qual modelo se encontra na caixa. Vale ressaltar que as informacdes de distribuidor,

codigo de barras e de servico de atendimento ao consumidor s&o meramente ilustrativos.

Figura 85: Especificacdo de etiquetas.

Escala 1:2
Cor:
I Tiy y \ 3 -
L ﬁ> %, @
\ o AT A . O
Y/ AN EEN
§ / \ Modelo: ravggn)hn:
- P{M)G
\ 0%
a 2] " Conteddo:
Encoste a capa na frente da protese  Apés definir a posicao desejada, Solte a capa das tiras e encaixe o Re-encaixe a capa nas fixagbes mvﬂm: ; g::s
e ajuste as pontas conforme feche as tiras de fixag&o em volta da bot&o no local desejado. Para fixa-lo, e feche as abas "\‘7 \\'ﬂf' 1 Batdo
desejado prétese encaixe-o nos recortes e dobre as Zas ‘~'4~‘

hastes para fora

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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(Continuacgéo)

Escala 1:1

Atendimento ao Consumidor Rua nome, 000 - Bairro nome - RJ
Tel: 0800 00 0000 CEP: 00000-000
Www.nome.com.br Telefones: (21) 0000-0000 7

SAC Produzido e distribuido por: Nome
CNPJ: 00.000.000/0000-00
3983571410015

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Figura 86: Especificagéo da embalagem.

Escala 1:5

-SAC
- Produtor e Distribuidor
- Codigo de Barras

- Logo sem assinatura de
marca

- Logo com assinatura
de marca

- Manual de montagem
do produto

Informagdes basicas
do produto:

- Cor

- Modelo

- Tamanho

- Contetido da embalagem

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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Figura 87: Embalagem em perspectiva.
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. Fonte: Elaborado pelas autoras.

4.3.2: Detalhamento técnico

As dimensdes minimas, em centimetros, de embalagens aceitas para envio pelos correios
séo 11x16x2, onde a soma minima deve possuir 29 cm. Dessa forma obedecendo as
medidas necessarias para comportar os trés tamanhos de capa, a embalagem possui, em

centimetros, 11x40x11.
Como caixa ficou grande para o modelo P, ocupando espago maior que 0 necessario no

estoque, foram acrescentados vincos, para que a embalagem possa ser dobrada no
momento da montagem, permitindo assim que ela seja reduzida em 7cm para as capas P,

ficando entdo com 11x33x11lcm
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Figura 88: Funcionamento da regulagem da embalagem.

Area de regulagem
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Fonte: Elaborado pelas autoras.

Para a impresséo da embalagem foi escolhido utilizar serigrafia, por ser um processo barato
e permite a aplicacdo da estampa na embalagem, onde uma tela é preparada com emulséo
fotossensivel, logo apés é colocado o fotolito com a arte desejada, em seguida a tela com o
fotolito sdo expostos a luz, criando uma area vazada com o desenho desejado, por onde
ocorre a passagem da tinta, sendo essa aplicada com um rodo. O material utilizado na
embalagem foi o papeldo corrugado de 2,5mm de espessura, por ser uma alternativa barata,

biodegradavel e permitir que seja reciclado.
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Figura 89: Arte da embalagem.

Personalizagdo para Proteses

Fonte: Elaborado pelas autoras.

4.4: Execucao

Ap06s a conclusao de todo o detalhamento, foi confeccionado um prot6tipo funcional e
realizado uma analise de custo, para avaliar se a caracteristica de possuir baixo custo havia

sido atendida, o que foi confirmado.
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4.4.1: Modelo Final

Para a elaboracdo do modelo final foram utilizados todos os materiais e processos sugeridos

para o produto comercial, com excec¢do do corte e vinco que foram feitos manualmente.

No mercado s6 foi encontrado para confec¢cado dos modelos chapas de polipropileno pretas e
cinzas, pois as cores de pigmentos listadas anteriormente precisam ser obtidas sob
encomenda e em grande quantidade, desse modo os modelos de outras cores foram

pintados com tinta em spray arte urbana, com cores semelhantes as estabelecidas.

Figura 90: Usuério de protese usando a capa.

Fonte: Acervo das autoras.
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Figura 91: Capa e cintos.

Fonte: Acervo das autoras.
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Figura 92: Detalhe dos vincos.

Fonte: Acervo das autoras.

Figura 93: Padrdes e Cores.

Fonte: Acervo das autoras.
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Figura 94: Embalagem.

Fonte: Acervo das autoras.
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4.4.2: Andlise de custo

Para a andlise de custo foi feito orcamento de cada elemento necessério para sua

fabricagdo. O seguinte quadro apresenta tais elementos, juntamente com suas

especificacbes e valor, seguido pela soma e resultando no valor de custo do material para

confeccéo de cada unidade.

Tabela 10: Analise de custo.

Material Detalhamento *Preco *Prego por
capa
Polipropileno | Chapa 74cm x 96cm x 0,6mm R$10,89 R$5,45
Botso ?zg%rrnnﬁ]nético Shenrong SY-1D82 R$0.98 R$2.94
Elastico Clastico embunido Damenny Preto 30 R$11,09 R$0,30
Couro Couro sintético 3x400cm R$3,50 R$0,44
Velcro Velcro Velok Tradicional 17 10m 100% poliamida R$40,48 R$8,10
Embalagem | Caixa de papeldo 11x11x40cm R$46,90 R$0,94
Etiqueta Papel adesivo + impressao R$3,57 R$1,79
Faca grafica | Faca corte e vinco para polipropileno R$1083,00 R$5,43
**Total por R$25,39
capa:
*Os precos apresentados podem variar devido a mudanca de fornecedor e cotagdo cambial
** Preco do material calculado sobre tiragem de 200 capas

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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CONCLUSAO

No término desse trabalho, constatou-se que o design pode gerar produtos de qualidade
com baixo custo, levando entdo o que é produzido a quem mais necessita, além
de observar como os objetos criados impactam em suas vidas de forma direta e inclusive

na visdo que cada um tem de si.

Outro aspecto importante para confeccéo desse projeto e para a formagéao profissional, foi o
contato com profissionais de outras areas, pois s6 com a multidisciplinaridade é possivel
criar solugcbes que atendam ao maior nimero de pessoas, pois sé quem convive diariamente
com determinada questdo sabe o que necessita ser modificado. O designer precisa
aprender por meio de olhares diferentes, pois sé € possivel criar estando sempre buscando

novos pontos de vista, respeitando todos que estdo envolvidos com o produto.

Durante a pesquisa foram entrevistados profissionais ligados a reabilitagéo, fisioterapeutas,
terapeutas ocupacionais, técnicos ortopédicos e psicélogos, tais profissionais merecem
destaque para a concluséo do projeto, pois ensinaram como olhar para cada um
individualmente respeitando suas caracteristicas, ndo julgando todos que passam pela
amputagdo como pessoas que estédo sofrendo, mas sim observado cada um de acordo com
suas caracteristicas fisicas, emocionais e econdmicas, pois cada ser humano € Unico e sua

reacdo a qualquer situagdo ndo deve ser generalizada.

O contato com o publico alvo foi de extrema importancia nesse projeto, suas opinides foram
enriquecedoras, tanto do ponto de vista projetual, como pessoal. Nao existe explicagdo para
a sensacao de observar alguém se sentindo bem com algo que foi criado por vocé, além do
crescimento do projeto por meio de impressdes de quem sofre sua influéncia direta. Os
testes poderiam ser feitos com um maior nimero de usuarios, porém encontrar pessoas
disponiveis e dispostas a participar foi uma tarefa complexa, uma vez que os centros de
reabilitacdo ndo permitem tal contato com seus pacientes e o centro que se disponibilizou a
tentar intermediar o contato ndo retornou mais as tentativas de contato, sendo assim

necessario abordar pessoas encontradas na rua e por meio de redes sociais.

A analise de similares ressaltou a caréncia de objetos que atendam usuarios de baixa renda,
pois 0s concorrentes encontrados no mercado possuem alto valor e em alguns casos se
adaptam apenas a alguns modelos de joelhos, o que foi evitado a todo momento durante
esse projeto, sendo confeccionado um produto o mais barato possivel, mais leve dos que
encontrados para andlise, oferecendo op¢fes de regulagem tanto de altura como de largura,
a fim de que atendesse ao maior numero de proteses, respeitando as caracteristicas de

cada usuario com simplicidade, além de permitir a troca de pecas por outras, ja que podem
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ser encontradas facilmente no mercado. Outro fator importante na andlise de similares é
olhar para solucdes que outros produtos do mercado dao para problemas semelhantes ao
que estd sendo proposto, sendo possivel agregar importantes informagdes que

posteriormente seriam fundamentais para a etapa de criacao.

E possivel afirmar que o produto atendeu as oportunidades de projeto, se tratando em
incentivar a representatividade e a integracao do usuario na sociedade, pode ser citado uma
das falas do Lucas, que testou as capas por duas semanas, onde informou que estava se
sentindo importante durante o uso do produto, além de sua tia informar que as capas
estavam aumentando sua autoestima, o que também pode ser relacionado a outro fator
definido pelas oportunidades, onde o produto deveria ser motivacional para a reabilitacéo,

pois pode ser usado como forma de incentivar o uso da prétese.

Outras questdes definidas nas oportunidades foram, deixar a estética adaptavel as
preferéncias do usuario, de modo que ele pudesse interferir em suas caracteristicas, leveza,
faceis fabricacdo, montagem e manutencdo. O formato da capa permite que ela se adapte
as predilecdes do usuéario e a modelos diferentes de préteses. Durante os testes a leveza do
produto se destacou em comparagédo ao modelo nacional, além de possuir facil limpeza,
baixo valor processo de fabricacéo simples, por meio do corte e vinco e montagem simples

com uso de imas e cintos.

Alguns fatores podem ser explorados futuramente no projeto, como a criagdo de novos
padrdes de vincos e opgBes de cores para os cintos de fixacdo, de modo que ofereca maior
variedade para os usuarios, tal fato ndo foi feito por demandar tempo para a sua criagéo e
suas especificacdes técnicas, tempo esse necessario para a elaboragéo de outras questbes
necessarias para a conclusao do projeto. A possibilidade de produzir o produto por vacuum
forming pode ser testada, entretanto néo foi feita pela dificuldade de encontrar um local
disposto a fazer os testes no tempo disponivel, uma vez que nao trabalham com
quantidades pequenas para testes, também vale evidenciar a falta de planejamento e

organizacao para contornar tal situacao.

Cada etapa do projeto demandou atencéo, estudo, analise e desenvolvimento de poder
argumentativo, fatos imprescindiveis para a formacdo de um designer, onde é necessario
encontrar problemas, solucdes e trabalhar em equipe. O projeto néo foi livre de conflitos,
pelo contrario, entretanto foram eles que propeliram as ideias e contribuiram na filtragem e

utilizacdo das mesmas, além de produzir novos pontos de vista.
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Quadro 10: Comparagdo com as capas existentes no mercado.

Produto

Imagem

Origem
Transtibiais / Transfemorais
Personalizavel na compra

Material

Processo

Valor

Fixacéo

N° de pecas

Requer ferramentas especificas

Pintura

Ori

Brasil

Ambas

X

Polipropileno

Corte e Vinco

R$25,39 (Fabricagéo)

Botdo de ima e cinto

X
X

Presenca ativa nas redes sociais X

Servi¢o de reparos

Fonte: Elaborado pelas autoras.

X

Confete

Brasil

Transfemoral

X

Poliuretano

Espuma injetada

R$500

Parafuso

Allen/Philips
X
X
X

Nao

Alleles

Canada

Ambas

O

ABS

Impresséo 3D

300~500 $CAD

Cinto

=

(O =Sim

Bespoken

Estados Unidos

Ambas

O

Diversos

Escaneamento e
Impresséo 3D

Parafuso

Chave allen
O
X
X

— = Informacéo nao disponivel

UNYQ

Estados Unidos

Ambas

O

ABS e Poliamida

Impresséo 3D

Parafuso

Chave allen
O
O
X

ArtdlLeg

Republica Tcheca
Ambas
O

ASM

Escaneamento e
Impresséo 3D

€739 - €1490

ima

><><O><
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ANEXOS

Anexo A — Guias de entrevistas semiestruturadas: Terapeuta Ocupacional

e« Nome

o Especializacao

e A quanto tempo trabalha na area de reabilitagdo?
e Como funciona o processo de reabilitacdo?

e Quais as principais diferencas entre os pacientes amputados e 0s congénitos?

e Quais sdo as adaptacg0Oes feitas para auxiliar no dia-a-dia do paciente?

e Qual arelagéo da protese com a agua?

e Quais séo os problemas comumente apresentados por pacientes e quais as
solucdes para eles? (Relagdo emocional, fisica, estética da prétese)

e Os pacientes expressam bem suas vontades e objetivos ou ha uma timidez na
comunicagao?

e Quais as principais causas para 0 abandono do uso da prétese?

e Pontos positivos e negativos das préteses conhecidas
(Relacdo emocional, fisica, estética da protese)
e Se pudesse melhorar algo o que seria?
o Narelacao paciente protese que aspecto pode melhorar a recuperacdo?
e Nos pacientes mais antigos, depois da prétese, quais foram as melhorias

emocionais?

e Qual sua opinido sobre a personalizacao de proteses, com baixo custo, feita por uma
capa transparente onde seria possivel a troca de estampas sem a necessidade de
trocar toda a capa ou que o proprio usuario pudesse personalizar sua prétese em

casa, fazendo desenhos ou encaixando novos detalhes?
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Anexo B — Guias de entrevistas semiestruturadas: Psicélogo

e Nome
o Especializacéo
e A quanto tempo trabalha na area de reabilitacdo?

e Como funciona o processo de terapia com os pacientes amputados?

e Quais as principais diferencas entre os pacientes amputados e 0s congénitos?

e Problemas comumente apresentados pelos pacientes e quais as solugdes para eles
(Relacdo emocional, fisica, estética da protese)

e Quais as principais causas para o abandono do uso da protese? (Relagdo com a
autoimagem e percepc¢ao negativa da aparéncia fisica)

e Quais as diferengcas no emocional de pessoas com casos congénitos e as com
amputacdes traumaticas

e A maneira com que 0 paciente expressa suas expectativas e desejos mudam com o

passe da reabilitacdo?

e« Como os pacientes se relacionam emocionalmente com sua condi¢do e o uso da
prétese?

e Pontos positivos e negativos que as proteses influenciam nos pacientes? (Relagéo
emocional, fisica, estética da protese)

e Narelagéo paciente protese que aspecto pode melhorar a recuperagéo?

e Nos pacientes mais antigos, quais as melhorias vocé pode observar no emocional do
paciente depois da protese?

e Em alguns artigos que lemos, observamos que a melhora emocional de alguns
pacientes ocorreu depois da aceitacao e valorizagdo da autoimagem, vocé ja
observou isso em algum paciente? Como foi esse processo?

e De acordo com sua experiéncia, a estética da prétese como no nosso caso a
personalizacdo com o intuito de valorizar da identidade do usuério, pode de fato
ajudar na aceitacdo e afirmacéo da autoimagem?

o Nos pacientes que se preocupam com a estética da protese, costumam demonstrar
isso durante o primeiro contato com ela durante a reabilitagéo ou preferem algo mais

funcional e com o tempo passam a se preocuparem com a estética da protese?
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Movimento “Prosthetic in display” (protese a mostra) busca assumir a protese e €
contra o enchimento que busca imitar uma perna real, vocé observa esse
posicionamento em seus pacientes? Como isso ocorre?

Estudo no reino unido (BODY IMAGE AND PROSTHESIS SATISFACTION)
relaciona o aumento do tempo de uso com o0 aumento da insatisfacdo com a estética
da prétese. Essa situacao se repete com os pacientes brasileiros? De que forma?
No artigo Being_like_everybody_else (UK), afirma-se que em termos quantitativos os
usuarios se dividem igualmente entre os que dao preferéncia a préteses funcionais e
0s que dao preferéncia a proteses cosméticas. Existe alguma explicacdo base para
cada escolha?

Quais as diferengas entre as preferéncias dos amputados por traumas e 0s
congénitos?

Se pudesse melhorar algo o que seria?

Como abordar o usuario nas entrevistas (Perguntas sensiveis da entrevista)

Qual sua opinido sobre a personalizacéo de préteses, com baixo custo, feita por uma
capa transparente onde seria possivel a troca de estampas sem a necessidade de

trocar toda a capa ou que o proprio usuéario pudesse personalizar sua prétese em

casa, fazendo desenhos ou encaixando novos detalhes?
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Anexo C — Guias de entrevistas semiestruturadas: Fisioterapeuta

¢ Nome

o Especializacéo

e A quanto tempo trabalha na area de reabilitacdo?
e Como funciona o processo de reabilitacdo

e Hainteracao entre o fisioterapeuta e a prétese? Que tipo de manipulacdo?

e Quais sdo os problemas comumente apresentados por pacientes e quais as
solucdes para eles? (Relacdo emocional, fisica, estética da protese,

e Quais os problemas no uso da protese? E quais as formas usadas para solucionar
ou diminuir esses problemas? (Encaixe do coto, variagdes do tamanho)

e Os pacientes expressam bem suas vontades e objetivos ou ha uma timidez na
comunicagao?

e Quais as principais causas para o abandono do uso da prétese? (Relagdo com a
autoimagem e percepc¢ao negativa da aparéncia fisica)

e Qual arelacéo entre a dor fantasma e a protetizacao?

e Quais os pontos positivos e negativos das préteses conhecidas?
(Relag&o emocional, fisica, estética da protese)

e Narelagéo paciente-préotese que aspecto pode melhorar a recuperacao

e Nos pacientes mais antigos, depois da prétese, quais foram as melhorias
emocionais?

e Se pudesse melhorar algo o que seria?

e Qual sua opinido sobre a personalizacao de proteses, com baixo custo, feita por uma
capa transparente onde seria possivel a troca de estampas sem a necessidade de
trocar toda a capa ou que o proprio usuario pudesse personalizar sua protese em

casa, fazendo desenhos ou encaixando novos detalhes?
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Anexo D — Guias de entrevistas semiestruturadas: Protético

e Nome

o Especializacéo

e Tempo que trabalha na area

e Como funciona o processo de produgdo?

e Que parametros que devem ser seguidos na fabricagdo de uma protese?

e Quais materiais sdo mais utilizados?

e Qual arelacdo da prétese com a dgua?

o Como é feita a manutencédo e quais 0os motivos para ela?

e Quando ocorre seu contato com o usuario?

e Quais os principais problemas com o encaixe no coto? (Variagdes do tamanho)

e Conhece outra técnica de fabricacdo que néo é utilizada aqui? Qual? Por que néo é
utilizada? (Que néo é usada? Por qué?)

e O usuério sabe explicar suas queixas no momento da manutencao?

e Quais as principais dificuldades durante o processo de produc¢ao?
e Que tipo de melhoria vocé observa que poderiam ser feitas nas préteses?
e Pontos positivos e negativos das préteses que vocé conhece?

e Qual o tempo de duracdo de uma protese? O que é feito o descarte da protese?

e Qual sua opinido sobre a personalizacao de proteses, com baixo custo, feita por uma
capa transparente onde seria possivel a troca de estampas sem a necessidade de
trocar toda a capa ou que o proprio usuario pudesse personalizar sua protese em

casa, fazendo desenhos ou encaixando novos detalhes?

128



Anexo E — Guias de entrevistas semiestruturadas: Usuarios de Prétese

e Nome
e Profissdo/hobby
e Como é o seu dia-a-dia?

e Quanto tempo usa a protese?

e Quais modelos de protese utilizou?

e Se usou mais de um modelo, qual foi a diferenca? (Pontos positivos e negativos)
e Usa algum acessorio? (Exemplos de acessorios)

e Como foi seu processo de adaptacao? (Que motivo levou ao uso da protese)

e O que mudaria na prétese?

e Vocé sentiu alguma diferenga social ap0s o uso da protese?

e Qual sua opinido sobre a personalizacdo de proteses, com baixo custo, feita por uma
capa transparente onde seria possivel a troca de estampas sem a necessidade de
trocar toda a capa ou que o proprio usuario pudesse personalizar sua prétese em

casa, fazendo desenhos ou encaixando novos detalhes?
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Anexo F — Guias de entrevistas semiestruturadas: Usuarios de Prétese (Apds o uso do

produto)

¢ Quais sao as suas atividades do dia-a-dia?
e A capa interferiu em alguma atividade? Qual?
e Saiu de casa com a capa? Como foi? (Soltou — Escorregou — Prendeu em algum

local — Sofreu impacto)

e Ja usou alguma capa ou pesquisou sobre?

e O que chamou sua atengdo com base nas que existem no mercado?

¢ Houve alguma mudanca na sua percepcao sobre a prétese? E a reacdo das outras
pessoas? Reacdes boas e ruins

¢ Quais séo os pontos positivos e negativos da capa.
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Anexo G — Desenhos Técnicos
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