UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO

Curso de Desenho Industrial
Projeto de Produto

Relatorio de Projeto de Graduacéao

Mobiliario Urbano Biofilico

Hend Karime Ayoub

Escola de Belas Artes

Departamento de Desenho Industrial

Novembro de 2016



Mobiliario Biofilico

Hend Karime Ayoub

Aprovador por:

Prof. Gerson de Azevedo Lessa

Profa. Patricia March de Souza

Prof. Anael Silva Alves

Rio de Janeiro
Novembro de 2016

Hend Karime Ayoub - Mobiliario Urbano Biofilico



Dedicatoria:

Dedico este projeto a minha familia presente em todos os momentos, em especial a minha querida

Hend Karime Ayoub - Mobiliario Urbano Biofilico i



Agradecimentos

Agradeco a minha familia e as minhas amigas por todo o apoio durante este percurso.

Hend Karime Ayoub - Mobiliario Urbano Biofilico iii



iNDICE

INTRODUGAD . .. iteietetnete ettt et et e et e et e e e e et e e et e s e s sa e s en e s anessnesssesnssesesesnenarnns 1
CAPITULO 1 - Elementos da Proposta do Projeto .....ieeiiiiiiiiiiiiniiiiiieieieeeeineeeenaeeesnnsennnns 2
1.1 Identificacdo do Problema Projetual.......cooeeiiiiiiiiiii i er e e et e e eeneens 3
A 0 o 1] 1o T PP 6
LY B €T - | S P PP 6
(IO A 1 o Tt 1 oL PPN 7

LIPS T 10 ] o= Y 7 7

I VY= o T o] Vo= - U PP 8
CAPITULO 2 - Pesquisa, Sintese @ Analise de DAados .............uuueerruneererneeerreeerriieereneeeeneeaens 11
A BT N Lol 141 o) =] ] PN 12
2.2 O RO dE JANEIIO .enutintiiteeteeiteeteeteeteeteeneeeneeanteanteenseenseenseennesnneensesnsesnnesnnens 15
200 T8 - T i |- 22
2.4 ANALISE dE SIMILAIES v euvnriiit it iterte e e e e e e erte et teneatenetenentanentenentenenreneneanss 31
2.4.1. Edificio One Central Park........ccouvuiiiiiiiiiiiii i et e e e e ee e eee e eeeeaaaas 32
2.4.2. Luc Schuiten e a Cidade Vegetal ......occvuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii i 33
2.4.3.Vincent Callebaull ... ..oineiiiiii i ettt et re e aes 35
A 3 T o [0 T [T A T P 37
2.4.5. KNGO KUM@ .1 ttiiitttiiittieitiraiteteieteeeneeeeenaeeesneeeesnaesesnnesesnsessnnnessnnsesonnsessnns 39
P T T o o - R PP PP 41
A o T U1 1[0 1) - o A PPt 43
P T L0 =) - W o= NV Lo o PP 45
PR B = - 10 =Y L o ] 46
2.4.10. CASA VEIAE .. iutiietiit it ie et et et ettt et eeteeaeeaaetenttaneeaneeaneeaneeeneeeneesnsesneennes 47

2.5 REqUISTIOS € RESEIICOES . .uuuutieetiiitttiit ettt eteiteeenaeeeaeerenaterenanesenasesenaseeennens 48
CAPITULO 3 - Desenvolvimento dO CONCEITO ..uvutirrtterteeitinreieieeeneerneeeneeenaeeneeeneeesneesneenneennes 50
3.1 MapPEaAMENLO AE lUGAIES .uuiiiinttiiittieittiainteeeineerenneerennneeernneeenasesennsessnnseesnnseesnnes 51
KR (ot To R [ B o = | - PP 55

K P I - 1 0 =T o T - S P PP 56
I A | oo 1 <] - PP 58
T2 B - - U U - 59
I @ [ Yo e SR Lo T Lo - Vo T 60
TR T =T T [V | P 61
3.2.6 BUGANVILLA .eiutititieii i ettt 62
3.2.7 DAM@ QA NOTEE tuteintietteteeiteeteeteeiteeeeeeeaeeeneeeneeeneeaneeenneeneessnessnssoneenneennes 63
3.2.8 FLOr de SA0 MiGUEL . uuuuiiiiiiiii ittt e it e it e et eeeeeeannaesannneeananesonneennnnees 64

3.3 REFEIENCIAS VISUATS 1ueuvireieintetiietieetieetetetieeeteentneantneensneensneessneensnessenesnsnennsnens 65
3.4 DesenvolViMeENtoSs INICIATS «veeueeentiettrtieteeteetieteeteeneeeneeenereneeeneeeneeeneeenseenseeneenns 68
I TN I =12 ] o o] o = N 79
3.6 Conclusdes do desenvolvimento dO CONCEILO ..vvuiiintiintietietiiitieiteeteeteeeeeneeeneeeneanns 82
CAPITULO 4 - CONCEILO FINAL..etttriitiiiieeeeeeeeeeiiiiiiiee e e e e e e e et ettt e e e e e e e e eeeeaabaeeeeeeeeas 83

Hend Karime Ayoub - Mobiliario Urbano Biofilico iy,



g T 0o Tl 1 (o TN T V= | 84

3 A 1 ¢~ Lo To]1 1) - W PP 85
R I L0 =Y o] o] L T PP 87
4.2.2 Profundidade dO @SSENTO ....uiueiietiitiitietietienteeteenteeneeeneeeneeenteenteeneeoneeeneenns 87
4.2.3 Inclinac@o do encosto em relagao @0 aSSENTO. . .uieutritieit et rint et et reereeeeneeanenans 88
4.2.4 EXTENSA0 dO ENCOSLO...tuuiiniiniiniititiitiitiit ittt ettt eiaeiaeinetneeneaneineenans 88
4.2.5 Medidas para circulac@o de Cadeirantes ....o.vveueieiientieitieeeeteentreneeeneeeneeeneeaneenns 89
4.2.6 DIMeNsS0es dO @brigo......ciuiuiiiiiiiiiiii e 92

4.3 Elementos do CoNCeIto FiNAL couuieeireiiieiiiii i e i e s e r e reeereeenaeanaeanaeannas 94
T T 1Y o o = Lo T PPN 94
N - - 13T 101
B T B o o B PRSPPI 105
4.3.4 DiSpOSiCA0 dO CONJUNEO ..vinutiintietieteenteenteateeneeenteeneeaneeaneeeneeeneeeneesnsesnneennens 111

4.4 Materiais € processos de fabriCaCA0 .. .veut i ettt reareereae et raaeraneranennnes 113
=T = - 113
O A Yo{ o T | 1o )G 115
4.4.3. FIDra de VIdro «.uueeiniiiiiiitiiit it et ieit et et et et eenteenteenaeaneeaneeaneeaneeanseannenn 119
4.4.4 Chapa de aco para @ rampa d€ @CESS0 ...ueeutiueenetietaeeaneaneinenneanteneeneeeeneeneeneeness 121
4.4.5 Peso total do CoNJUNTO. . uiiiit it iiii ittt eeitteeeeeerneeeenneerenneesennneesnnsesonanens 122

(o0 Nl U Y-Y 0 123
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ....eevvvvitiieeeeeeeeetetiianiaaeeeeeeeeeeessnnnnnaaeeeeesseersnsnnnnnaeeesaeees 124
ANEX DS .. ettt et et et ettt ettt ettt ettt ettt et et et et et aeaaaaaas 129

Hend Karime Ayoub - Mobiliario Urbano Biofilico +;



iNDICE DE FIGURAS

Figura 1 - Foto da cidade de Sao Paulo, evidenciando a poluicao e a predominancia do concreto. . 4

Figura 2 - Fluxograma do processo projetual como proposto por Bernhard E. Birdek. .................. 9
Figura 3 - Nuvem de poluicao sobre a cidade do Rio de Janeiro .........ceeveeiiiiiiiiiiieniennnennnennnnn. 13
Figura 4 - Ilustracao explicativa do fenomeno de ilhas de calor. ......c.coceviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeenns 13
Figura 5 - Paisagem arborizada na Estrada da Cascatinha, Floresta da Tijuca ........ccoeveivinnnennnns 16
Figura 6 - Predominancia do concreto na Estrada do Portela em Madureira..........c.cccevvevninnen.. 16
Figura 7 - Praca Maua antes e depois da revitalizaCa0.......cevuveiiiiniieiiiieiiiieeiiieeiieetineaaenens 18
Figura 8 - Praca da Bandeira.....c.ceeueiiiiitiit i e er et ettt et ee e et eeeeaneaneeanneaneenn 19
Figura 9 - Praca XV antes e depois da revitalizaCao ........eeveiiieiiieiiiiiiiiinieieieeeneeeieeeneeaneeaneens 20
Figura 10 - Fotografia aérea evidenciando o paisagismo do aterro do Flamengo ........................ 21
Figura 11 - Gramado do aterro se€CO NOS MESES A VEIA0 ...vverenetrerneerenneerenneerenneeronnseesnnneeonns 21

Figura 12 - Regido do curso do Rio Cheong Gye Cheon em 2002 antes da reforma iniciada em 2003.24

Figura 13 - Apos a reforma, finalizada em 2005, o rio voltou a integrar a paisagem urbana,
representando uma area de lazer para 0s habitantes. ........coviiiiiiiiiiiiiiiiiii e aeas 25

Figura 14 - Conjunto de imagens do Parque High Line em Nova lorque, construido em 2009. ....... 26
Figura 15 - Telhados verdes em Malmd, na Suécia, também contam com painéis solares acoplados.27
Figura 16 - Esquema de montagem de telhado verde. ..........cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeae 28
Figura 17 - Diversidade vegetal em telhado verde em Malmo, SUéCia .......ccevvvineiniiiiiiinieninnnn.n, 28
Figura 18 - Parede verde montada em 2005 por Patrick Blanc no Musee du quai Branly em Paris.... 28

Figura 19 - Edificios em Londres com parede verde montada em 2009, projeto do paisagista Patrick

5= 3T 29
Figura 20 - Esquema de construcao de paredes VErdes. .......eeveeereieneieneeeneeeneeeneeeneeeneeaneeeneens 30
Figura 21 - Projeto do Movimento 90° em um dos prédios vizinhos ao Elevado Presidente............ 30
Figura 22 - Conjunto de imagens do edificio One Central Park em Sidney na Australia, construido em
20T, ettt eedeedeedeeaeeee e et et et eateeteeteeteeeeet et eaaeeaeeaateeaaaeraanaeraaaas 32
Figura 23 - Conceito de evolucao das cidades ilustrada pelo arquiteto Luc Schuiten................... 33
Figura 24 - Cidade Vegetal ......ouiniiieiiiiiiii i ettt 34
Figura 25 - Maquetes de edificios inspiradas e baseadas em estruturas vegetais...............ccceuues 34
Figura 26 - Imagens que inspiraram o projeto DNA Towers de Vincent Callebault ...................... 35
Figura 27 - DNA Towers, ambientacao do projeto idealizado em 2013, retirada do site do arquiteto-.?)6
Figura 28 - O prédio residencial Hundertwasserhaus em Viena na Austria ..............coeeeueeuneennnnn.. 37
Figura 29 - Hotel Rogner Bad em Blumau na Austria, projeto do arquiteto Friedensreich

Hundertwasser, iniciado em 1993 e finalizado em 1997, ... .riiiiiiiiiiiiiii i eeeereeeeenns 38
Figura 30 - Green Cast por Kengo Kuma, completado em 2011, Jap@0. ....eeueiuriuiiniiniininniinennnnns 39
Figura 31 - Projeto da loja de bolos Sunny Hills em Toquio, por Kengo Kuma..........cccccevvevnenenen.. 40
Figura 32 - Estrutura modular de bambu desenvolvida pelo estidio Penda em 2015. .................. 41
Figura 33 - Estantes para um café na China desenvolvidas pelo estidio Penda em 2014............... 42
Figura 34 - Edificio Harmonia 57 em Sao Paulo, do escritério Triptyque, contruido em 2008. ........ 43

Hend Karime Ayoub - Mobiliario Urbano Biofilico



Figura 35 - Esquema do funcionamento do edificio Harmonia 57 .........cccceiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiienns 44

Figura 36 - Eureka Pavilion, construido em 20171......o.iuiiiiiiiiiiiiriieieee e ereeeeeeee e enenenes 45
Figura 37 - Resurante Tote em Mumbai, india, construido em 2009. ..........ccceuvieniinniineeeneinnnnnn. 46
Figura 38 - Casa Verde em Saitama no Japao, por Hideo Kumaki, construida em 2012................. 47
Figura 39 - Quadra do PiSCINA0, MAre€ ......c.eiiiuiiiiniiiiiiiiieit et eet et ieeteieeteieeseeaeaneananans 51
Figura 40 - Praca Granito, AnChieta.......cooiiiiiiiiiii i e et ee e e e eees 52
Figura 41 - Rua Comercial, Vilada Penha .......c.cooiiiiiiiiiiiiii e 52
Figura 42 - Praca da Bandeira, TijUCA . c..eeeeeeieneeeteeeeaeeeneeeeeeneeeneeeneeeneesneeeneesnseenneennenn 53
Figura 43 - Praca XV, Contr0. .. et ettt eiit et e ee et et et ee e eeteenteanteenneanneanneanneanneannens 53
Figura 44 - Largo da CarioCa, CeNLIO ... ueuieiiniiii ittt ettt eeaeeneeneteeeaneaens 54
Figura 45 - Praca Maud, CeNLIO c.uvuiuiieiiiie et iteeenteeent e entenentenenteneeteneatenentenennenennenennenens 54
Figura 46 - Arcos da Lapa, LaPa.cccueeieineeiiietireintireieeeeeneeeeeneeeesneeeennseeennsesesnsessnnsessnnsesnnes 55
Figura 47 - Selecao de imagens da trepadeira Alamanda..........c.ceveiieiieiiiiiiiiiiiiiiiiniiiennens 57
Figura 48 - Diferentes cores de Ipoméias € SeU CresCimento ........ceevieiieiiieieiieeiieieeieeieeieanns 58
Figura 49 - Trepadeira de MaraCuja CreSCida ....eeeeeeeieeiiiiiiiiiii e e e eeeiee e ieeeeneenanans 59
Figura 50 - Cipd de SA0 JOA0 CreSCid0. .. .euiuiniietrtie i eieieie ettt te et e e e eeeeeteeaaeaenenanas 60
Figura 51 - Mandevilla cresCendo €M AP0I0S . ..cveutirereterereeeereeeerneeeernneresneesesnsessnnseesnnseennns 61
Figura 52 - Buganvilla CresCida.......coeeeuiieiiuiiniiiiiiiii ettt e e neeeas 62
Figura 53 - Dama da NOTte CreSCida. . cvvueeieieiiiitiiiiteriieeereneeeenneeeereerernserenneesenneessnnneennns 63
Figura 54 - Flor de SA0 MigUel CresCida ....ovvueiiiietiiiietiriitiriiteeereereneerenneereraseesnnnessnnseanes 64
Figura 55 - Caminho com cobertura em forma OrganiCa......ovevuvuiueeninininninieneieneeeeenernenenenes 65
Figura 56 - BanCO CONTINUO ... .uineitiitiit ittt et ettt e et e et e et eeneaneaneansaneensansaneaneans 66
Figura 57 - Pérgolas de 1km de extensao em Brisbane, Australia........c.ccceevuviiiiiiiiinininnnnininn.. 67
FigUra 58 - SKEtC 1 et i i it et et e ettt e eeeeeenaesannaesannnesennsessnnnennnns 68
Figura 59 - Estudo do médulo com base no formato de % de circunferéncia.......cccveeiieiieinnn., 69
Figura 60 - SKEECN 2 ..uuiiniiiii ittt et ettt et e e e ee et e e aeaaaas 70
Figura 61 - Estudo de encaixes do mddulo com base no formato de 1/8 de circunferéncia ........... 71
Figura 62 - Encaixe de modulos de base quadrada. ........cceeeveveinineniiinininniieneienieieieneaeenenes 72
Figura 63 - Possibilidade de encaixe dos mddulos em formato de losango. .........c.cceveveeererninnen.. 73
Figura 64 - Desenho de novo conceito com médulo com base em formato de losango e

(oo 131 [ [ - Vel 1 PP PP 74
Figura 65 - Modulos lado a lado compondo UM COrredor........ovuiieiieiiiiiieaieiieeieeieeieeieeneeaans 74
Figura 66 - Pecas compondo uma figura fechada ........ccceieiiiiiiiiiiiiiiiiii e eeiee e 75
Figura 67 - Sketch de um novo conceito COm 0bSErvagOES .......vvuviieiitiieiiiiiiiiiiieiiiiiieaeas 76
Figura 68 - Estudo dos modulos dispostos em forma de arco ......c.veeveeiieieiiieeiieiiieieeieeieeieenanns 77
Figura 69 - Estruturas dispostas lado a lado criando um corredor ........ccceeeeiiiiiiiiniiiiiiinninnnns 77
Figura 70 - Estudo de encaixes de modulos em formato de trapézio..........cceeveiiieiiieniiennnnnns 78
Figura 71 - Modelo de caminhdao munck levantando Carga. .....ooeeeeereeiereerenneerenneerenneeesnnneanns 79
Figura 72 - Icamento de concreto com tiras de poli€Ster, ....c.vveviiieiiiieiiiiiiiiiiiieieeiieeaanens 80
Figura 73 - Icamento de carga com tiras de nylon ou POLIEStEr ...cuvviiiiniiiiniiiiiiiieeieeeieeaanens 80

Hend Karime Ayoub - Mobiliario Urbano Biofilico ;i



Figura 74 - Munck modelo P&D 20.000. .....curiiiietiiiitiiiiterereeeieeeeaeerenneeeesasesennsessnnseenes 81

Figura 75 - ConCeito FINAl....ouviniineitiiiiii i ettt e e 84
Figura 76 - Tabela com os resultados finais do levantamento estatistico das variaveis
antropomeétricas (valores em CeNIMETIOS). ..uuiiieiitii it ii et eee e eeaeeeeeeeaeenaeaaaneans 86
Figura 77 - Representacao bidimensional para a identificacao das medidas, considerando as variaveis
de destaque para o presente projeto. Fonte: Felisberto e Paschoarelli (2001) ...c.vvvvnviiinnennnn... 87
Figura 78 - Medidas em centimetros adotadas para o assento com base no estudo ergonomico...... 89
Figura 79 - Ilustracao do deslocamento de 90° para cadeirante com base nas medidas instituidas
PELA NBROIOS0. ...nenieiie ettt ettt et ettt e ettt ettt et et et et eaaaaas 90
Figura 80 - Deslocamento de 180° de cadeirante em um MOAULO .....c.vveviiriiiiiiiiiiiiiiiiieenenens 90
Figura 81 - Modulos unidos compondo um corredor, alinhados pelo pisO.......cceveeveiiiieniennnnnn. 91
Figura 82 - Uniao de mAdulos cOMPONdO UM ArCO .....evueeneentinteteieeaeeateaeeaneaneeneeneeneeneeneanaans 91
Figura 83 - Vista lateral do abrigo com suas dimensdes gerais em centimetros. ............cccvveeennens 92

Figura 84 - Ilustracao da vista superior do abrigo, com suas medidas gerais em relacao ao piso..... 93

el T T I o o Lo PPN 94
Figura 86 - Representacao tridimensional dos abrigos alinhados...........cceeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiinan, 95
Figura 87 - Quatro abrigos alinhadas, ocupando uma area com extensao de 6 metros. ................ 96
Figura 88 - Modelagem tridimensional das coberturas alinhadas com vaso de concreto na extensao

Lo LY U= o L P 96
Figura 89 - Modelagem tridimensional da cobertura com local para acomodacao do vaso............. 97
Figura 90 - Estudo do encaixe das tiras do guindaste para icagem da cobertura .........cc.ccevenne.n. 98
Figura 91 - Esqueleto metalico do abrigo.....c.eeeieiiiiii e 100
Figura 92 - 1cagem dO @bri@0. . ..cuuiineiitiiit i e e e et ee e eereeeneeeaaeanaeenneanneennsennes 101
Figura 93 - Conjunto de dois bancos e dois pisos, componentes de um modulo ........................ 102
Figura 94 - Esqueleto metalico do banco com laterais inclinadas .........cceeeeeiiieiiiiienieniennnn... 103
Figura 95 - Vista frontal do banco com o revestimento em tabuas..........ccceveviiiieiinneninnennnnn. 103
Figura 96 - Estudo tridimensional do esqueleto dos bancos, ilustrando a possibilidade de
EMIPIINAMENEO . a ettt et e et et ettt et e et e et e et eenteenteanteenteenteenteenteanaeenteanaaans 104
Figura 97 - Representacao tridimensional dos bancos revestidos em madeira empilhados ........... 104
Figura 98 - Altura total, em centimetros, de quatro bancos empilhados...........ccccevieiieiiinn.... 105
Figura 99 - Conjunto de DanCOS € PiSOS «..cuuenuiiuiiniiniiiiitiitiit ettt eeeeeaeeaeeeeneaeeneaneaness 106

Figura 100 - Perspectiva explodida do piso, evidenciando o formato da base em perfil de inox ....106

Figura 101 - Rampa portatil da empresa MUltirampPa. ......oevieiieiieiii e eiee e e eee e e aas 107
Figura 102 - Rampa portatil da empresa ECOPONTES ......viiuiiiiriiiiiiiiiieieeieeeeeenenennes 107
Figura 103 - Rampa para cadeirantes fixada ao piso, medida da largura em centimetros. ........... 108
Figura 104 - Esboco da vista lateral da rampa fixada ao piso, medidas em centimetros.............. 108
Figura 105 - Partes onde 0 mddulo necessita de JUNCOES......cevuiiireiiiieiiiieiiieieeeieeeieenenannns 109
Figura 106 - placa metalica Para JUNGAD ....cvveiiireiiereeiinnerieeeieenenteneneeneneeneneenenrenennsnennanss 109
Figura 107 - Uso das chapas conectoras metalicas na juncao de superficies ..........cccveveeenennnnnn. 110
Figura 108 - Vista lateral de 3 conjuntos posicionados para transporte no espaco correspondente a

carroceria do caminha0 MUNCK. ....couiiuiiniiniiiiiiiiiiii i ee s 110
Figura 109 - Trés modulos dispostos em conjunto, COMPONdO UM ArCo......c.eveveeneeneneeneneenennnnnn 111

Hend Karime Ayoub - Mobiliario Urbano Biofilico viii



Figura 110 - Disposicao de trés modulos compondo Um COrredor ......ouvuivereiiirninieneneeneneenenennes 112

Figura 111 - Tabuas de eucalipto. FONTE: ...i.iiuiiiitiii i e e et e e e e e ee e e aeanas 113
Figura 112 - Parafuso cabeca sextavada rosca soberba. Fonte: .......c.cccviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiennnnnnnn. 115
Figura 113 - TUDOS d@ @00 TNOX. +uutinntiitiit ettt et ee e e eeneeeeeenaeenaeannesanannnns 116
Figura 114 - Vista lateral de dois tubos redondos soldados em boca de lobo. Fonte:.................. 117
Figura 115 - Tubos soldados em boca de lobo, com corte permitindo o encaixe arredondado. ...... 117
Figura 116 - Dimensodes de tubos disponiveis no catalogo do fornecedor Elinox ...........c..cc.eeue..... 117
Figura 117 - Pontos de solda da CODertUra. ......coieiiieirieiriiiiieiei i eieeieereeeneeeneeaaneannes 118
Figura 118 - Pontos de solda dO BanCo. ....eieueiiiiitiiitiiii et eiteeeineeeenaeeeenneeesnneeesnnaenns 118
Figura 119 - Pontos de SOLda NO PiSO ..euutiintiritiitiiitieiteeitieiteeieeeieeeneeeneeeneeanneeneeesesenneennes 119
Figura 120 - Manta de fibra de VIdro .oo.ueiiiiieiiiii i ittt e et eeiaeeeenaeeeenaeeaannseesnnaennn 119
Figura 121 - Esboco das dimensdes do vaso adotado .......evveereeieenneenieerneenneennenneerneeeaaennnes 120
Figura 122 - Chapa de aco perfurada com furos oblongos. Fonte:.........ccccceeiiiiiiiiiiiiiiiiinennen. 121

Hend Karime Ayoub - Mobiliario Urbano Biofilico jx



INTRODUCAO

O presente projeto parte do desejo de reaproximar a vida no ambiente urbano da vida
selvagem, reintegrando o verde nas metropoles. E uma proposta de questionamento
acerca da construcao das paisagens urbanas como conhecemos hoje, levantando a impor-

tancia do ambiente que nos cerca sobre nossa salide e estilo de vida.

O impacto da escassez da vida selvagem nas grandes cidades é fator que afeta a salde
tanto fisica quanto psicoldgica dos cidadaos. A existéncia de areas verdes se faz necessa-
ria como fator de alivio de estresse e reducdo dos efeitos da poluicdo. A sociedade esta
vivenciando um periodo de intensas mudancas de pensamento, muitas das quais propos-
tas pelos ritmos acelerados e novas tecnologias. Entende-se o presente momento como
ideal para levantar questionamentos mais profundos acerca do modo de vida urbano,

propondo um futuro mais integrado com o meio ambiente.

O trabalho pretende tratar questdes relativas aos lacos entre a flora nativa e a identida-
de cultural brasileira. Trata-se de uma proposta que se presta a ser base para um movi-
mento social de reeducacao da populacdo acerca da importancia da natureza nas nossas

vidas diarias.
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CAPITULO 1 - Elementos da Proposta do Projeto
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1.1 Identificacdo do Problema Projetual

0 modelo urbano atual, tipico das sociedades ocidentais capitalistas, é fruto de trans-
formagdes ocorridas nos setores social e econdmico durante o periodo da Revolucao In-
dustrial, nos séculos XVIII e XIX. Dentre os aspectos que influenciaram a concepcao estru-
tural das cidades que habitamos atualmente, podem ser destacados: a necessidade de
facilitar as trocas de mercadoria, mobilidade da mao de obra assalariada, a tentativa de
tornar o espaco comum menos insalubre, e o desejo de propor um modelo habitacional
capaz de acomodar um maior niUmero de pessoas em espacos reduzidos. No proposito de
atender a esses requisitos o ser humano acabou se distanciando gradativamente do con-
tato com a natureza e dos elementos naturais. A convivéncia com o verde nao era vista
como prioridade nas discussoes a respeito do planejamento urbano, a visao predominante
era a da vida natural como fonte de matéria prima e lucro para a indistria. Como resul-
tado da evolucao desse modelo de cidade, a sociedade contemporanea habita espacos
construidos a partir de um conjunto comum de elementos basicos, sendo o metal, o con-
creto, e os derivados de petréleo os mais comumente empregados nas construcoes.' O
uso do concreto para pavimentacao de ruas e estruturacao de edificios domina a maior
parte do cenario das grandes cidades, ambientes projetados de modo a reduzir ou até
anular a quantidade de vida selvagem, tanto vegetal quanto animal, presente nas areas
habitaveis. E uma estrutura de comunidade que revela o desejo do homem de controlar a
vida selvagem, que em tempos longinquos representou uma ameaca a sobrevivéncia dos

grupos humanos.

Esse modelo de cidade esta em vigéncia ha mais de um século, porém atualmente temos
dados suficientes para questionar se esta estrutura de fato supre as necessidades dos ha-
bitantes, ou se estd afetando a salde tanto fisica quanto psicoldgica das pessoas. E de
conhecimento comum que os habitantes de grandes metrdpoles enfrentam problemas
como poluicdo do ar, poluicao sonora, clima instavel, entre diversos outros que afetam
sua saude e qualidade de vida. Além do impacto sobre seus moradores, as grandes cida-
des também sdo responsaveis por enormes emissoes de gases toxicos na atmosfera ter-

restre, contribuindo para o agravamento do aquecimento global, topico intensamente

T ABIKO, A.; DE ALMEIDA, M.A.; BARREIROS M. Urbanismo: Histéria e Desenvolvimento. Escola Politécnica da Universidade de Sao Paulo, Sao
Paulo, 1995. Pg. 40.
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discutido na ultima década, tendo em vista as catastrofes naturais que atingiram o globo,

decorrentes das alteragoes climaticas.

Figura 1 - Foto da cidade de Sao Paulo, evidenciando a poluicao e a predominancia do concreto.

Pensar na natureza como elemento a ser afastado das areas de convivio humano fez sen-
tido em uma época passada, e foi responsavel por iniUmeros avancos sociais e tecnologi-
cos, nem todos inteiramente positivos, mas ndo é mais um argumento compativel com a
realidade vivenciada atualmente. A visao da vida selvagem como matéria prima, elemen-
to perigoso e hostil, ou fator dispensavel para a manutencdo da salde a nivel individual e
social é nociva para as comunidades humanas. Ja ha algumas décadas podemos verificar
o impacto que esta atitude de afastamento causou sobre o mundo em que habitamos, o
estilo de vida difundido pela cultura capitalista esta interferindo em praticamente todas
as outras formas de vida do globo terrestre. Os espacos naturais foram ou estdao sendo
dominados pelo homem e transformados em espacos que sirvam aos nossos usos, desde a
substituicdo de matas nativas por plantacdoes que geram lucros, até a transformacao de
oceanos em lixdes, estamos atingindo um ponto irreversivel. E preciso quebrar com essa
visao de que nds como “sociedade evoluida” de alguma forma superamos a necessidade

de natureza, e até que transcendemos e evoluimos para além da natureza.?

Considerando que as grandes cidades sdo uma realidade consolidada, € dificil propor al-
teracdes que necessitem de deslocamento demografico ou de estruturas, mas podemos
pensar em como iremos levar esse modelo adiante, construindo aos poucos um novo esti-
lo de comunidade. Por mais que tenham se distanciado da natureza, as metrépoles sao
organismos vivos que padecem pela escassez de areas verdes. A arquitetura contempora-
nea ja tem procurado discutir a proposta de cidade vigente, buscando repensar as cons-
trucoes que estao e podem vir a ser feitas no espaco urbano, visando tornar a natureza a

peca central dos projetos ao invés de um detalhe posterior. O campo do design também

2 BEATLEY, Timothy. Biophilic Cities: integrating nature into urban design and planning. Washington: Island
Press, 2011.
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pode contribuir para ampliar essa discussdo repensando o modo de vida urbano através
da criacao e implementacao de projetos voltados para integrar o verde com o espaco ur-

bano e com as pessoas.

A existéncia de espacos de cultivo da vida vegetal nas metrdpoles traz diversas vantagens
para a regiao onde estao inseridos. Diminuicao da poluicao, combate do efeito de ilhas
de calor, reducao de gastos energéticos, maior retencdo de agua das chuvas, sao alguns
dentre os varios beneficios que podem ser citados a respeito da insercao de plantas nas
grandes cidade. Além dos fatores fisicos, o estimulo para o aumento das areas verdes
dentro do espaco urbano se faz necessario nao apenas pelas questdes ambientais. A no-
cdo de que as plantas exercem influéncia direta sobre a salde humana, tanto fisica
quanto psicoldgica, foi intitulada biofilia, e estudada pelos professores Edward O. Wilson
da universidade de Harvard e Stephen Kellert da Universidade de Yale. Segundo sua pu-
blicacao?, a hipétese biofilica aponta que ambientes ricos em paisagens naturais reduzem
o estresse humano, e também contribuem para o aumento do foco e capacidade de con-
centracao das pessoas, portanto o contato com a vida vegetal traz beneficios para a vida

humana a nivel psicolégico.

E certo que muitas cidades brasileiras preservam a proximidade com elementos da fauna
e flora originais (a exemplo da cidade do Rio de Janeiro, Florianépolis, Manaus, entre ou-
tras), mas isso nao é uma realidade unanime no pais, que também apresenta cidades on-
de a aproximacao com a vida vegetal é limitada a alguns pontos do espaco urbano. Mes-
mo com o contato com verde, a cada geracao que passa o conhecimento sobre a vida ve-
getal e selvagem tipica do nosso pais diminui, cada vez menos criancas sabem diferenciar

e nomear plantas tipicamente brasileiras.

Em uma analise sobre a realidade enfrentada na cidade do Rio de Janeiro, verifica-se a
existéncia de grandes areas de preservacao, como a Floresta da Tijuca, e de bairros in-
tensamente arborizados. O contato com a natureza é mais presente na realidade do cari-
oca, mas isso nao incita uma cultura de valorizacao da vida natural, muito menos estimu-
la o surgimento de programas que tenham por objetivo estabelecer esse elo entre o habi-
tante da cidade do Rio e a sua natureza, educando-o a respeito da fauna e flora locais. A
propria Floresta da Tijuca € ameacada por construgoes irregulares das comunidades que
a cercam, e tem sua area de preservacao reduzida ano ap6s ano*. Propor uma conscienti-
zacao sobre o valor da vida natural também como elemento cultural e patrimonio nacio-
nal é uma necessidade urgente, e deve ser encarada como tema de discussoes e propos-

tas pUblicas de reeducacéao.

3 KELLERT, S.R. e WILSON, E.O. The Biophilia Hypothesis. Washigton: Island Press, 1993.
4 < http://www.oeco.org.br/reportagens/10969-oeco_23658/>
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1.2 Objetivos
1.2.1 Geral

O presente trabalho visa intervir na paisagem urbana, sugerindo uma conscientizacao por
parte dos cidadaos em relacdo a importancia que deve ser conferida a vida natural, mais
especificamente as plantas. A principal intencdo € quebrar com a visao difundida entre
muitos habitantes das grandes cidades de que as plantas nao interferem no que acontece
nos ambientes, e que sdo até um empecilho. O programa Oca pretende estimular a popu-
lacdo urbana a enxergar as plantas como formas de vida que habitam o mesmo espaco
que os seres humanos, exercendo influéncia sobre sua salde tanto fisica quanto psicolo-
gica e trazendo beneficios para o entorno. Para tanto, busca-se criar um produto que
desperte o lado emocional do receptor, suscitando reflexdes acerca do meio ambiente e
da convivéncia com as plantas, tanto como seres vivos quanto como tracos integrantes da

cultura brasileira.

O projeto visa desenvolver uma estrutura itinerante para ser alocada em espacos publi-
cos, e que seja a base de um programa social de incentivo a educacao acerca do contato
com a vida vegetal. Trata-se da concepcao de um sistema que possa ser deslocado e
montado em pontos do cenario urbano, e que conta com uma equipe de pessoas traba-
lhando para divulgar informacdes tocantes a biofilia, a flora brasileira, e ao papel regu-
lador que as plantas apresentam sobre o entorno. Pretende-se criar um local que em seu
interior conte com espaco adequado para exposicao de plantas e circulacdo do publico,
instalando na cidade ambientes que quebrem com a rigidez do concreto e dos espacos
cinzas. E uma proposta que quer intervir na paisagem urbana através da concepcdo de
um produto inovador, que esteja alinhado com as tendéncias do design e arquitetura
contemporaneos, como também é uma proposta interativa e didatica para a populacdo

local.

O trabalho tem por finalidade conceber um objeto que pode vir a ser acompanhado de
um sistema didatico de trocas e interacdes. Pensar no desenho de um ambiente com ca-
racteristicas levemente ludicas, e que possa ser enxergado como um oasis em meio as
paisagens de concreto, € um ponto de destaque para o bom atendimento dos objetivos
gerais. A forma precisa se destacar no ambiente e conquistar o olhar do receptor, deste
modo ela ira despertar curiosidade e um senso de descoberta uma vez que o participante
adentrar na Oca. Tais fatores irao contribuir para que o mesmo se apresente mais recep-
tivo as informacdes que serdo divulgadas pela equipe que trabalha no programa, o que

ira cooperar para o éxito do projeto.
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1.2.2 Especificos

- Conceber uma estrutura facil de ser montada, desmontada e transportada;

- Desenvolver uma forma bem estruturada, resistente a pressao de carga e a intempé-

ries;
- Criar nichos adequados para expor as plantas para o publico na estrutura;

- Trabalhar com plantas nativas do Brasil, divulgando informacdes a respeito de sua bio-

logia e destacando sua importancia para a cultura nacional.
- Propor uma mudanca de pensamento a respeito da visao difundida sobre as plantas;
- Projetar um espaco que se torne um ambiente de destaque na paisagem urbana;

- Desenhar uma forma que tenha espaco interno adequado para receber pequenos grupos

de pessoas;

1.3 Justificativa

A exposicao do problema projetual introduz a necessidade de uma mudanca de paradig-
ma no que diz respeito a estrutura de cidade difundida globalmente. O afastamento fisi-
co dos ambientes naturais esta acarretando em maleficios nao sé para a natureza, mas
para a salde fisica e psicologica dos seres humanos. A construcdo do presente projeto se
pauta na biofilia e pretende divulgar essas informacdes ao publico, reforcando o enten-
dimento sobre a necessidade de proximidade da vida vegetal como elemento regulador

da sadde humana.

Verifica-se a necessidade de questionar o modelo de cidade atual, tendo em vista todos
os problemas ambientais que podemos verificar atualmente, decorrentes desta estrutura.
Além de questionar o modelo vigente, € de suma importancia reeducar a populacao acer-
ca do destaque e respeito que devem ser conferidos a vida vegetal e ao contato com as
plantas, para que o publico compreenda a natureza como elemento indispensavel para a
saude, e também para que desenvolvam a percepcdo da vida vegetal como parte inte-

grante do patrimonio cultural nacional.

O presente trabalho compreende o design como ferramenta transformadora, capaz de
propor questionamentos e mudancas, tanto tecnoldgicas quanto sociais. A escassez de
propostas no campo do desenho industrial que interfiram no ambiente urbano, buscando

propor nao apenas uma estética funcional, mas sim reflexdes acerca do contato com a

Hend Karime Ayoub - Mobiliario Urbano Biofilico



vida vegetal é grande motivacao para o presente projeto. O design é associado geral-
mente com o desenvolvimento de novos estilos de vida, e com tecnologia e evolucao, e
acaba remetendo a um pensamento de afastamento do que é primitivo e natural. O dese-
jo de propor uma aproximacao entre estes dois elementos (design e natureza), integran-
do-os em um projeto com propostas também didaticas se harmoniza com as tendéncias
emergentes nos campos da arquitetura e urbanismo contemporaneos. O projeto se alinha
com as novas formas de pensar o estilo de vida das metrépoles ao redor do globo, bus-
cando contribuir para essa discussao no contexto da producao atual no campo do Design
brasileiro. O trabalho busca se basear no carater ludico e transformador do Desenho In-
dustrial, que através de propostas e formas sutis é capaz de questionar todo um estilo de

vida e cadeia produtiva, propondo crescimento e evolucao.

1.4 Metodologia

Tendo em vista que o repertorio metodoldgico a ser utilizado é dependente da complexi-
dade do problema®, o presente trabalho adotou uma metodologia ndo linear, uma vez
que o inicio do processo de projeto nao tinha um caminho claramente definido a respeito
da estrutura que o mesmo procurava conceber. Adotou-se um processo de manipulacao
de informacoes caracterizados por realimentacao (feedback), como proposto por Ber-
nhard E. Biirdek.

Dividiu-se a concepcao do projeto em etapas, mas procurando estabelecer um dialogo
entre essas etapas, caminhando entre a pesquisa e os objetivos, até se encontrar um ni-
cho especifico que abrangesse todas as ambicdes levantadas nas discussoes acerca do
tema. A figura 2 na pagina seguinte explicita o processo de construcao do pensamento

projetual.

5 BURDEK, Bernhard E. Histéria, teoria e pratica do design de produto. Sao Paulo: Editora Blucher,
2010.
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Figura 2 - Fluxograma do processo projetual como proposto por Bernhard E. Biirdek.

Entende-se essa fluidez entre as etapas do projeto, permitindo retornos as discussoes
iniciais apos cada avanco de pesquisa, como enriquecedoras para o processo de projeto

dentro do Design.

0 desenvolvimento do projeto teve inicio a partir de pesquisas vinculadas a area de inte-
resse, no caso projetos que alinhem design e cultivo de plantas. No processo de Proble-
matizacdo a bibliografia base para a discussao do projeto, que foram os livros The Bi-
ophilia Hypothesis®, e Biophilic Cities’ tiveram grande influencia sobre o caminho a ser
tomado nas etapas de pesquisa, motivando o desenvolvimento de um projeto voltado pa-
ra o espaco urbano. A analise das situacoes correntes foi baseada em exemplos de ambos
os livros, que propdem uma visao da arquitetura a respeito da integracao de plantas no
espaco urbano, relatando seus beneficios. Muito do material pesquisado e tido como si-
milar no desenvolvimento do projeto foi encontrado no contexto da arquitetura e paisa-

gismo atuais nas grandes metropoles.

6 KELLERT, S.R. e WILSON, E.O. The Biophilia Hypothesis. Washigton: Island Press, 1993.

7 BEATLEY, Timothy. Biophilic Cities: integrating nature into urban design and planning. Washing-
ton: Island Press, 2011.
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Apds reflexdo a respeito da bibliografia, e pesquisa de material atual acerca de projetos
de design e arquitetura que tem o verde como elemento principal, partiu-se para a etapa
de Definicao do problema e Definicao de metas. Essa etapa exigiu um retorno constante
ao inicio do projeto, e também revisao do material pesquisado. Foi nesse estagio que o
objetivo do presente trabalho ficou claro, e o desejo de construir um projeto de design
com um tom didatico foi definido. Nessa etapa, a intencao de construir um trabalho ali-
nhado com a cultura brasileira se destacou, pois grande parte do material de pesquisa
encontrado diz respeito a realidades urbanas de outros paises. A falta de projetos que
levantassem questdes mais adequadas ao panorama nacional foi grande motivacao no de-

senvolvimento das metas projetuais.

Com as metas mais bem delineadas, o Projeto de conceitos passou a ficar mais claro e
alinhada com os valores do trabalho. A construcao de organogramas de ideias foi uma
ferramenta de grande auxilio no desenvolvimento do caminho do projeto, e teve particu-
lar importancia na etapa de concepcao de alternativas. Os organogramas foram exerci-
cios que estimulavam sempre a reflexao acerca da problematizacao do projeto e suas
metas. Foram de grande importancia para a definicdo de uma estrutura que se alinhava

com o que estava sendo constantemente debatido.

Por fim seguiu-se adiante com o aprimoramento da estrutura tendo em vista os requisitos
e restricoes. Nesta etapa, a consulta a profissionais de outras areas, como arquitetura e
engenharia de materiais, foi determinante para o ajuste da forma criada. O estudo de
encaixes e desenvolvimento de pecas que atendam aos requisitos do projeto se deu nesta

etapa.

Hend Karime Ayoub - Mobiliario Urbano Biofilico 1



CAPITULO 2 - Pesquisa, Sintese e Analise de Dados
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2.1 Analise de ambiente

0 espaco urbano das principais metropoles do mundo ¢ caracterizado predominantemen-
te por estruturas provenientes da industria, como concreto, metal e derivados de petro-
leo. A evolucao historica, econdmica, tecnoldgica e social da humanidade nos trouxe a
esse modelo de cidade, intensamente revestido por concreto. Na maior parte das cidades
ocidentais as areas verdes ficam restritas a ambientes como parques, pracas e jardins
privados, deixando o restante do espaco carente de vida natural. Trata-se de um ambi-
ente que por inUmeros motivos se afastou da natureza, do chao de terra, riachos a céu
aberto, e contato constante com as formas de vida naturais. Esse afastamento das areas
de natureza trouxe tanto consequéncias fisicas para o meio ambiente, quanto psicologi-
cas para os seus habitantes, que podem ser verificadas em diversos polos urbanos em es-

cala global.

O planejamento urbano que conhecemos atualmente se estrutura na divisao do espaco do
municipio em areas. Cada zona é dividida em bairros, que por sua vez sao subdivididos
em quadras, e o espaco é todo interconectado por ruas para facilitar a circulacdo de au-
tomoveis. Como as metrdpoles sdo polos de atividade econdomica, a oferta de empregos é
alta, o que estimula a presenca de um nimero elevado de habitantes. O planejamento
urbano vigente visa acomodar um grande nimero de pessoas na area urbana ja delimita-
da, entao construiu-se um modelo de cidade onde as moradias padrao sao apartamentos
em prédios. A presenca do grande nimero de habitantes esta diretamente ligada a pre-
senca de uma grande frota de veiculos para atender as necessidades de deslocamento da
populacao, uma vez que os responsaveis por gerir as cidades ndo oferecem outras alter-
nativas de transporte mais eficazes. A quantidade de residuos gerados e poluentes emiti-
dos diariamente nas metrdpoles € alta, o que tem grande impacto na vida dos proprios

moradores.

A poluicdo presente nas grandes cidades afeta intensamente a salde dos seus habitantes.
Poluentes emitidos pela indUstria e pelos automéveis agravam casos de doencas respira-
torias como a bronquite, rinite alérgica, alergias em geral e asma, que levam milhares de
pessoas aos hospitais todos os anos. Outros problemas de saide decorrentes da poluicdo
sdo: irritacdo na pele, lacrimacao exagerada, infeccao nos olhos, ardéncia na mucosa da
garganta e outros varios tipos de processos inflamatorios. Além dos danos a salde huma-
na, os poluentes também prejudicam os ecossistemas e o patrimonio historico e cultural
em geral. A chuva acida é fruto desta poluicdo, mata plantas, animais, e vai corroendo,

com o tempo, monumentos historicos.
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Figura 3 - Nuvem de poluicao sobre a cidade do Rio de Janeiro

A frota de automadveis que circula diariamente € um dos principais fatores responsaveis
pelos altos indices de monoxido de carbono na atmosfera, um dos gases causadores do

efeito estufa, nome dado ao fendomeno do aumento de temperaturas ao redor do globo.

Outros problemas decorrentes da poluicdo nas grandes cidades sao os fendomenos de in-
versao térmica e das ilhas de calor. A inversao térmica ocorre quando as camadas da at-
mosfera se invertem, ficando as mais frias proximas ao solo, o que dificulta a circulacdo
do ar e aumenta a poluicdo. As ilhas de calor, fendmeno muito frequente na cidade do
Rio de Janeiro, ocorrem quando o centro da cidade, normalmente cheio de prédios, pas-

sa a ser mais quente do que as areas ao redor.

Por que ocorre o efeito ilha urbana de calor

ZONA RURAL CIDADE

&

Absorcdo
eretencio
de calor

L
Transpiracdo
das plantase

evaporacdo da
dgua do solo

Penetragio
de dgua

Figura 4 - Ilustracdo explicativa do fendmeno de ilhas de calor.
Imagem retirado do site: http://revistapesquisa.fapesp.br
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Estes sdo apenas alguns fatores que indicam as consequéncias fisicas da poluicdo no meio
ambiente. Além de afetar a salde humana, é de conhecimento comum que poluentes
destroem a natureza. Repensar nosso estilo de vida e tipo de indistria é uma iniciativa
necessaria para tratar esse problema. Faz sentido que as discussdes e propostas de me-
lhorias a respeito dessa questao tomem parte no ambiente urbano, uma vez que as gran-

des cidades sao responsaveis pela geracao da maior parte da poluicao presente no globo.

Tendo como foco o impacto das metropoles sobre o meio ambiente, e propondo uma no-
va forma de olhar tais comunidades, o ecologista William Rees e o engenheiro Mathis
Wackernagel criaram um conceito denominado pegada ecolégica (originalmente ecologi-
cal footprint®). A pegada ecoldgica analisa a cidade como um organismo vivo, comparan-
do-a ao corpo humano, analisando os insumos que ela requer para gerar resultados. Esta
linha de pensamento propde um entendimento mais amplo sobre o impacto das cidades,
pois mostra que a existéncia das mesmas depende de uma enorme extracdao de insumos
de comunidades interioranas, apropriando-se da capacidade produtiva de regioes e pai-
ses distantes, gerando um impacto negativo nao apenas para o meio ambiente mas para

outras sociedades.

Um bom exemplo € o estudo desenvolvido a respeito da pegada ecoldgica de Londres. Foi
detectado que a area de cultivo necessaria para sustentar esta cidade de oito milhdes de
habitantes é quase trezentas vezes maior em termos de espaco do que a propria cidade.
Além disso foi concluido que a maior parte da pegada ecoldgica de Londres é associada
com a importacao de alimentos de regides distantes, um dado util para a proposicao de
incentivos a producao local. Estes dados nos fornecem um panorama a respeito do im-
pacto que as metropoles geram nao sé sobre o meio ambiente em que estado inseridas,

mas sobre todo o globo.

As cidades sdo de fato comparaveis a organismos vivos, que necessitam de insumos mate-
riais para sobreviver, e tem um metabolismo complexo e interconectado. No entanto, a
nossa estrutura de planejamento e gestao urbanos falha em reconhecer este complexo
metabolismo, pois trata os insumos, resultados e recursos de maneira individual e nao

como um todo integrado. Como nos fala Beatley em Biophilic Cities®:

“A evolucao do nosso modelo de cidade depende da compreensao das
mesmas nao como mecanismo linear de extracao, mas sim como com-

plexo sistema metabdlico composta de fluxos e ciclos.”

8 http://www.footprintnetwork.org
9 BEATLEY, Timothy. Biophilic Cities: integrating nature into urban design and planning. Washing-
ton: Island Press, 2011. p. 46.
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Quando conseguirmos compreender o que é visto tradicionalmente como negativo (lixo,
esgoto, etc.), como insumos produtivos capazes de satisfazer outras necessidades urba-
nas, & que estaremos caminhando para o desenvolvimento de cidades evoluidas e susten-

taveis.

A nocao difundida de que evoluimos para além da natureza, de que somos capazes, de
algum modo, de superar a presenca da natureza em nossas vidas urbanas revela-se falsa,
e hoje podemos constatar isso de diversas formas. A inclusao de mais areas verdes no
ambiente urbano, e a educacao dos cidadaos a respeito de sua importancia, sdo atitudes
de grande contribuicao para a evolucao de nosso modelo de cidade e geracao de uma pe-

gada ecologica mais positiva.

Estudos do médico e professor sueco Peter Schantz, da Universidade Mid Sweden, apon-
tam que a presenca da natureza no espaco urbano estimula as pessoas a realizarem ati-
vidades ao ar livre, e a viverem vidas mais ativas fisicamente. Em suas pesquisas ele e
seus colegas demonstraram a correlacao entre areas verdes e a decisdo de andar ou ir de
bicicleta para o trabalho. Além dos beneficios fisicos para o cidadao, tal alternativa gera
beneficios para o meio ambiente, com a diminuicdo da frota de carros presente nas ruas,
o que reduz a poluicao. A presenca de plantas também contribui diretamente para a re-
ducao da poluicao, pois elas controlam as emissdes de CO2 no ambiente urbano. A inclu-
sdo de mais areas verdes nas cidades, como na forma de telhados verdes, por exemplo,
pode contribuir muito para a reducao da emissao de poluentes e do efeito de ilhas de ca-

lor, além de representar uma melhoria da qualidade de vida dos habitantes.

2.2 O Rio de Janeiro

Em uma analise a respeito do meio ambiente no Rio de Janeiro, questiona-se o quao pro-
xima da natureza a cidade realmente é. Entende-se aqui proximidade ndao como uma
questao geografica, mas sim cultural e ideologica. Popularmente conhecido por sua na-
tureza exuberante, sendo a Floresta da Tijuca a maior floresta urbana do mundo, o Rio é
famoso por possuir paisagens de mar e montanha. A natureza esta presente na vida de
muitos cariocas, mas ao mesmo tempo que a cidade exibe paisagens naturais exuberan-

tes, outros pontos da cidade padecem por total falta total de espacos verdes.
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Figura 5 - Paisagem arborizada na Estrada da Cascatinha, Floresta da Tijuca

Figura 6 - Predominancia do concreto na Estrada do Portela em Madureira

E fato que existem bairros bem arborizados, mas a medida que nos aproximamos do su-
burbio essa realidade muda. Os bairros mais distantes do centro nao contam com tanta
vida vegetal integrada a locais de uso comum, inclusive existe uma barreira cultural a
respeito da existéncia de arvores e espacos verdes proximos as areas de habitacdo. Esse
distanciamento é fator que contribui para a existéncia de bairros menos arborizados, o
que agrava o efeito de ilhas de calor. Nos periodos de verdao essa falta de arborizacao

afeta intensamente o clima da cidade, que registra temperaturas de até 50 graus em
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bairros mais distantes do litoral e da floresta'®. A despeito das questdes referentes ao ca-
lor e poluicdo, que prejudicam a saude de muitos habitantes, ndo existem propostas pu-

blicas de reintegracao do verde.

As belezas naturais sao exuberantes na cidade, mas quem realmente desfruta de tais es-
pacos na paisagem? Nao existem programas de incentivo por parte do poder publico, ou
das escolas, para propor uma maior integracao entre os habitantes da cidade e as areas
de floresta. A proposta de um programa visando a construcdo de vinculos que resultem
na conscientizacao dos cidadaos a respeito da valorizacao da natureza da cidade como
patrimdnio historico e cultural, e como fator indispensavel a manutencdo de nossa saude
em meio ao caos urbano, é relevante para o futuro do Rio de Janeiro. Tal conscientiza-
cao seria importante como forma de garantir a preservacao ambiental. Uma questao vi-
venciada atualmente na capital fluminense é o desmatamento das areas naturais por

conta do crescimento desenfreado de comunidades e condominios.

Além da pouca integracdao com os espacos naturais, o proprio espaco urbano padece pela
falta de cuidados basicos. Os problemas citados anteriormente, decorrentes da poluicao
causada pelos automoveis, sdao apenas uma parte das questoes referentes a baixa quali-
dade de vida na cidade. As ruas sofrem com o lixo produzido diariamente, e a auséncia
de campanhas de conscientizacao sobre jogar o lixo na lixeira em areas publicas, e até
mesmo a falta de lixeiras, contribuem para o aumento da poluicao urbana, que entope

bueiros e contribui para o agravamento de enchentes.

Ao mesmo tempo que a cidade sofre com o abandono, projetos de revitalizacao sao colo-
cados em pratica em certos pontos, mas estes ndo procuram construir novos espacos ver-
des. As reformas do espaco urbano realizadas nos Gltimos anos consequentemente refor-
cam a ideia de que uma cidade evoluida é aquela onde a natureza se mantém controlada
e isolada, e o que é desenvolvido ndo conta com muitas areas dedicadas ao verde e a vi-

da natural. A Praca Maua é exemplo deste tipo de reforma.

10 <http://oglobo.globo.com/rio/cidade-do-rio-tem-terceiro-dia-mais-quente-em-100-anos-17790793>
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Figura 7 - Praca Maua antes e depois da revitalizacdo

A praca hoje abriga o Museu do Amanha, obra referéncia da arquitetura contemporanea,
projeto do arquiteto Santiago Calatrava. Pode-se dizer que o espaco foi revitalizado, pois
causou uma modificacdo na paisagem e hoje atrai mais pessoas para uma area anterior-

mente pouco frequentada. No entanto, questiona-se o sentido da revitalizacao. O proje-
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to da praca conta com pouquissimas areas verdes e cobertas, que tornariam possivel a
frequéncia do pUblico aquele espaco mesmo nos dias de sol intenso, também apresenta
pavimentacdo predominantemente em concreto (no centro da cidade, um ambiente ja
tomado por este material) o que elimina a permeabilidade do solo e contribui para o au-
mento de temperaturas. A obra poderia ter ficado muito mais rica de significado se tam-
bém contasse com locais de cultivo de plantas tipicamente brasileiras, contribuindo com
0 acréscimo de vida natural em meio a uma paisagem cinza, e consequentemente tra-
zendo beneficios ambientais e climaticos. A Praca da Bandeira é outro exemplo de re-
forma que acabou dando lugar a um ambiente predominantemente pavimentado por con-

creto, em um local que se beneficiaria de areas verdes.

Figura 8 - Praca da Bandeira

A demolicao do viaduto da perimetral como proposta de modificacao da paisagem urbana
também é passivel de ser questionada. O viaduto interferia visualmente na paisagem da
praca XV, mas oferecia sombra para que embaixo acontecesse uma feira que movimenta-
va o entorno nos finais de semana, atraindo o publico e sendo palco de trocas sociais

economicas.
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Figura 9 - Praca XV antes e depois da revitalizacao

O projeto previa a derrubada do viaduto, mas nao propunha uma real modificacao do
ambiente. Depois da demolicao a feira foi obrigada a mudar de local, e a Praca XV conti-
nua sendo um extenso patio de concreto, area agora ociosa e também impossivel de ser

frequentada nos dias de verao e pleno sol.

Tais exemplos geram questionamentos a respeito do que a gestao urbana entende como
revitalizacao. O presente trabalho compreende revitalizar como trazer vida para ambien-
tes anteriormente abandonados. A medida que o poder puUblico interfere na paisagem
causando uma melhora visual, mas nao oferece condicdes para que o entorno se benefi-

cie completamente disto, ecologicamente e socialmente, essas revitalizacdes nao sao tao
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frutiferas quanto pretendiam e poderiam ser. E uma falha do poder publico em propor
um projeto de cidade moderno, que se adeque as necessidades dos habitantes contempo-

raneos e futuros, e enriqueca a paisagem de significado.

A falta de cuidado com o Aterro do Flamengo, um dos cartdes postais do Rio de Janeiro,
referencia mundial do paisagismo brasileiro, ilustra o descaso com as areas naturais da

cidade.

Figura 10 - Fotografia aérea evidenciando o paisagismo do aterro do Flamengo

O Aterro nao conta com sistema de irrigacao'’, as plantas tao cuidadosamente escolhidas
para compor o projeto paisagistico de Burle Marx nao recebem os devidos cuidados, e nos

meses de calor os jardins secam.

Figura 11 - Gramado do aterro seco nos meses de verao

"Noticia veiculada no jornal O Globo <http://og.infg.com.br/in/15106977-3b1-
ceb/FT1086A/420/2015012067091.jpg>
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Os exemplos citados acima, tanto de reformas urbanas, quanto da falta de cuidado com o
patriménio existente ilustram a necessidade de uma mudanca nao apenas no espaco fisico
da cidade, mas também ideoldgica. A cidade se beneficia economicamente de suas paisa-
gens naturais que movimentam o turismo, mas ndo procura preserva-las e dar uma contra-
partida. O projeto de cidade moderno que vem sido implementado nao prevé a inclusao de
mais areas verdes, como se o entorno nao fosse se beneficiar de mais espacos naturais. Veri-
fica-se a necessidade de implementacao de projetos e programas que visem educar a popu-
lacdo a respeito da valorizacdo da natureza da cidade, integrando o publico com o meio
ambiente. Mudar a mentalidade da populacao e incluir mais espacos de vida natural no am-
biente urbano traria tanto beneficios fisicos e ecoldgicos para a cidade, quanto culturais e

psicologicos para os habitantes.

2.3 Biofilia

A natureza é uma presenca necessaria em nossas vidas enquanto seres humanos, nao so por
questoes relativas ao ambiente fisico, mas também por questdes psicologicas estritamente
conectadas com o nosso processo evolutivo. A biofilia € um campo de estudo emergente,
gue trata precisamente sobre essa conexao psicologica existente entre o homem e a nature-

za, e os inUmeros beneficios que podem ser obtidos deste contato.

O professor Edward O. Wilson, da Universidade de Harvard popularizou o termo biofilia. Em
seu livro intitulado The Biophilia Hypothesis escrito em conjunto com o professor Stephen

Kellert da Universidade de Yale, Wilson descreve a hipotese da seguinte maneira:

“Biofilia € a afiliacdo emocional inata aos seres humanos com outros orga-
nismos vivos. Inata significa hereditaria, e portanto, parte definitiva da na-

tureza humana.” "2

A hipétese da biofilia foi testada de diversas formas. Um exemplo é o estudo do pesquisador
Roger Ulrich'3, da universidade A&M do Texas. Ulrich acompanhou o periodo de recuperacéao
pos operatoria de pacientes com problemas na vesicula. Uma parte dos pacientes acompa-
nhados teve a oportunidade de se recuperar em quartos com vistas para arvores e natureza,
ja a outra parte em quartos com vistas para paredes. Foi constatado que os pacientes com

quartos com vistas para natureza se recuperaram mais rapidamente e de modo mais facil,

2 KELLERT, S.R. e WILSON, E.O. The Biophilia Hypothesis. Washigton: Island Press, 1993.p. 32

13 ULRICH, Roger. Views through a Window May Influence Recovery from Surgery, Revista Science
224,
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em comparacao com os demais pacientes. Outro exemplo é o estudo de Nancy Wells', no
qual criancas de 7 a 12 anos em processo de mudanca de residéncia foram acompanhadas
como objeto de estudo. As criancas que passaram a morar em locais com janelas mais am-
plas e paisagens tiveram os melhores desempenhos em testes padronizados de atencao. Foi
observado um resultado semelhante com universitarios, com base nas vistas das janelas de

seus dormitorios.

Dos estudos citados conclui-se que vista de ambientes internos para areas de natureza é ca-
paz de oferecer pequenas experiéncias de restauracdo, que interrompem processos de es-
tresse e queda da capacidade de atencdao. Do mesmo modo, quando ao caminhar entre am-
bientes, se passamos por uma area com natureza, essa experiéncia fornece uma pausa, que
mesmo breve, interrompe o processo de esgotamento fisico e mental pelo qual passamos no
dia a dia. Experiéncias frequentes de breve restauracao podem oferecer grandes beneficios
quando acumuladas. O menor traco de verde incorporado ao ambiente urbano é capaz de

trazer efeitos positivos para a saide emocional e fisica de seus habitantes.

Mesmo que nods seres humanos tenhamos essa capacidade inata de nos conectarmos com a
natureza, segundo o professor Stephen Kellert da Universidade de Yale “essa afinidade natu-
ral pode ser um elo genético fraco, cujo funcionamento total depende do estimulo através
de experiéncia, aprendizado e cultura”'®. As nossas caracteristicas biofilicas podem portan-

to atrofiar, a sociedade possui responsabilidade em nao permitir que isso aconteca.

Os estudos a respeito da Biofilia na paisagem urbana continuam em andamento, e atualmen-
te arquitetos e designers ao redor do mundo tém trabalhado com a conexao com as plantas
como tema central em suas criacdes. O Professor Timothy Beatley, do departamento de Ar-
quitetura, da Universidade da Virginia nos Estados Unidos, nos cita inUmeros exemplos ar-
quitet6nicos aliados com os principios da Biofilia'®. Em sua publicacdo Beatley procura es-
clarecer o conceito de cidade Biofilica, listando os beneficios trazidos para os seus habitan-

tes e para o meio ambiente.
Segundo Beatley alguns possiveis indicadores de uma cidade Biofilica seriam:

- Percentual de habitantes com um parque ou area verde a menos de cem metros de

sua residéncia;

4 WELLS, Nancy. “At Home With Nature: Effects of ‘Greenness’on Children’s Cognitive Function-
ing”. Envinronment and Behavior vol. 32. Thousand Oaks: Sage Publishing, 2000.

5 KELLERT, Stephen. Building for Life: Designing and Understanding the Human-Nature Connection.
Washington: Island Press, 2006, p.4.

16 BEATLEY, Timothy. Biophilic Cities: integrating nature into urban design and planning. Washing-
ton: Island Press, 2011. Capitulo 3.

Hend Karime Ayoub - Mobiliario Urbano Biofilico 73



- Extensdo e nimero de caracteristicas verdes nas estruturas urbanas (tais como te-

lhados verdes, paredes verdes, arvores, etc.);

- Nimero de jardins comunitarios e acesso a areas de jardinagem comunitaria;
- Percentual das terras da cidade com natureza original ou semi-original;

- Percentual de cobertura florestal nas cidades;

- Percentual de tempo que os moradores gastam em atividades ao ar livre;

- Percentual da populacao que reconhece elementos da flora e fauna da regiao;
- Prioridade dada a educacdo ambiental;

- Adocao de arquitetura e planejamento verdes.

As caracteristicas que definem uma cidade biofilica podem ser tanto aspectos fisicos, quan-
to culturais e educacionais. Alguns podem partir de inciativa dos proprios habitantes, mas o
ideal é que o governo estimule a educacao por parte da populacao, e promova a construcao

de uma cidade integrada com a natureza.

Beatley cita em seu livro exemplos atuais de projetos urbanos que aumentam as caracteris-
ticas biofilicas de uma cidade, e trazem beneficios para a sociedade e até economia da re-
gidao. Um deles é o grande projeto de recuperacao do Rio Cheong Gye Cheon na regiao cen-

tral de Seul, na Coréia do Sul. O projeto teve inicio em 2003 e foi concluido em 2005.

Figura 12 - Regiao do curso do Rio Cheong Gye Cheon em 2002 antes da reforma iniciada em 2003.
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Tratava-se de uma area onde o curso do rio estava escondido embaixo do asfalto e de um
viaduto, procedimento de engenharia civil extremamente comum em grandes metropoles. O
Rio de Janeiro, por exemplo, apresenta inimeros rio nesta condicao. O processo de recupe-
racao do rio Cheong Gye Cheon envolveu a demolicao do elevado, e outras alteracdes para
trazer o leito novamente a superficie. Hoje a regido se tornou uma area com elementos na-

turais de cerca de 5km de extensao, no coracao de Seul.

i

Figura 13 - Apos a reforma, finalizada em 2005, o rio voltou a integrar a paisagem urbana, represen-
tando uma area de lazer para os habitantes.

Hoje o espaco é muito frequentado por moradores e turistas, além de representar uma area
de lazer e convivéncia, também criou um corredor verde para circulacao do ar. A restaura-
cado do rio agregou valor aos imoveis no entorno da regidao, que valorizaram enormemente
apos a reforma. E também um posicionamento da prefeitura de Seul acerca da valorizacio
da qualidade de vida de seus habitantes, e do espaco urbano. Demonstra que a Coréia do Sul
entende quais serdo os possiveis caminhos para a construcdo dos futuros cenarios urbanos, e
que deseja ser pioneira nessa transformacao, o que eleva o conceito sobre a cidade em es-

cala global.

Outro exemplo de reforma urbana pautada em valores biofilicos € a construcao do High Line
Park em Nova lorque. O parque foi aberto ao publico em 2009, e hoje € um dos grandes pon-

tos turisticos da cidade. Foi construido sobre um viaduto abandonado, onde antigamente
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passava uma linha de trem. Ao invés de demolir a estrutura, a prefeitura se inspirou em

exemplos de parques suspensos, como o Promenade Plantée em Paris, e criou um parque

elevado com 2,33km de extensao.

Figura 14 - Conjunto de imagens do Parque High Line em Nova lorque, construido em 2009.

A reforma foi muito bem recebida pelos moradores da cidade, além do espaco de lazer na
parte superior do elevado ter contribuido para valorizacao imobiliaria da regido, a parte de
baixo também foi revitalizada. Cafés e outros pequenos negocios se estabeleceram sob o vi-
aduto, movimentando a atividade econémica da regido. O parque também revela um posici-
onamento de valorizacao do espaco natural em meio ao concreto, algo muito impactante
considerando-se que a cidade de Nova lorque é uma das metropoles mais famosas do mun-
do.

Outro exemplo de valorizacao da vida vegetal no espaco urbano sao os telhados verdes. Es-
tes jardins suspensos tém se tornado muito populares em diversas regides do mundo, com
destaque para a Suécia. Além de contribuirem para a reducao do efeito de ilhas de calor e

filtragem do ar, como ja citado anteriormente, eles também trazem beneficios para o edifi-
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cio onde sao montados. Sao responsaveis por melhorar o isolamento térmico do edificio,
pois formam uma camada que protege da incidéncia do sol, contribuindo para reducao da
temperatura interna da estrutura no verao e conservacao no inverno. Tal fato contribui para
a reducao de gastos com energia elétrica, pois diminui a necessidade de refrigeracao inter-

na. Também auxiliam na drenagem das aguas da chuva, reduzindo a necessidade de escoa-

mento, e filtrando a poluicao da agua."

Substrato proéprio para
telhados verdes

Camada de filiragem
Camada de drenagem

Tapete de protegao
Membrana a prova d’agua
Isolante

Camada de controle de vapor

Base em compensado de madeira

7 Informacées retiradas do artigo: <http://sustentarqui.com.br/dicas/vantagens-e-desvantagens-de-
um-telhado-verde/
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Figura 16 - Esquema de montagem de telhado verde.

Também contribuem para o aumento da biodiversidade, pois atraem passaros insetos e aca-

bam abrigando formas de vida.

Figura 17 - Diversidade vegetal em telhado verde em Malmg, Suécia

Atualmente muitos arquitetos e paisagistas tém apostado nao apenas na criacdo de telhados

verdes, mas também de paredes verdes.

Figura 18 - Parede verde montada em 2005 por Patrick Blanc no Musee du quai Branly em Paris.
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Figura 19 - Edificios em Londres com parede verde montada em 2009, projeto do paisagista Patrick Blanc.

As paredes verdes apresentam o mesmo beneficio dos telhados verdes sobre a edificacao e o
entorno, além de agregarem valor visual ao ambiente urbana. Os projetos do botanico e pai-
sagista francés Patrick Blanc sdo de grande destaque para este campo emergente do paisa-
gismo urbano. Um espaco que abriga este tipo de construcao desperta interesse dos tran-
seuntes, e contribui para manter um senso de descoberta, oferecendo um tom ludico ao
ambiente. O esquema de construcao nao é muito complexo, as plantas fixam suas raizes em

paredes de feltro, e existe a possibilidade do reaproveitamento da agua utilizada.
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Figura 20 - Esquema de construcao de paredes verdes.

No Brasil podemos citar o exemplo dos jardins verticais construidos pelo coletivo Movimento
90°, na cidade de Sao Paulo. Liderado por Guil Blanche, o Movimento 90° vem se dedicando
desde 2013 no projeto do Corredor Verde do Minhocao, primeiro corredor verde do mundo,
um piloto que tende a demonstrar a eficiéncia paisagistica e ambiental de transformar

grandes vias da cidade em verdadeiros corredores verdes de parques verticais. '8

Figura 21 - Projeto do Movimento 90° em um dos prédios vizinhos ao Elevado Presidente

Costa e Silva em Sao Paulo, montado em 2014.

18< http://www.movimento90.com>
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Este tipo de projeto é apoiado pela prefeitura e construido em parceria com empresas pri-
vadas. Evidencia um desejo por parte da prefeitura da cidade de Sao Paulo de melhorar a
qualidade de vida dos habitantes e quebrar com a visao difundida de que a capital paulista

esta mergulhada em concreto.

Todos os exemplos de reformas citados revelam um desejo emergente de reconectar o cena-
rio urbano com os espacos naturais. Representam um reconhecimento da necessidade hu-
mana de estar em contato com o verde como forma de restauracédo psicoldgica e fisica. Sao

projetos de vanguarda, realizados nas maiores metrépoles do mundo.

2.4 Analise de Similares

A seguir inicia-se uma explanacao a respeito de projetos similares, ndo em parametros es-
truturais e tao estritamente definidos, mas entende-se similar por uma oética de valores pro-
jetuais. Nesta fase de pesquisa a ampliacao do campo de analise para além do design foi en-
tendida como enriquecedora para o processo criativo. A arquitetura contemporanea tem se
sintonizado com os valores biofilicos, muitos sao os arquitetos que incluem plantas e espa-
¢os naturais em seus projetos. Apresenta-se a seguir alguns exemplos de trabalhos do campo
da arquitetura e do design que foram de destaque para construcao do presente estudo. Cada
trabalho exposto é seguido de comentarios elucidando o porqué dos mesmos terem tido des-

taque na etapa de pesquisa, e contribuido para o crescimento do presente trabalho.
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2.4.1. Edificio One Central Park

Figura 22 - Conjunto de imagens do edificio One Central Park em Sidney na Australia, construido em
2014.

0 edificio One Central Park é de autoria do arquiteto francés Jean Nouvel, e contou com a
colaboracao do paisagista Patrick Blanc na construcao dos nichos para plantas. E um 6timo
exemplo de arquitetura biofilica, pois ao mesmo tempo que é um grande edificio residencial
de aspecto moderno, ele também representa uma experiéncia integrada para viver em har-
monia com o mundo natural. Conta com areas de lazer comuns, cinemas, restaurantes, e
bares, tudo interconectado por pracas, o que estimula o contato social’®. As plantas em sua
fachada aos poucos vao crescendo e preenchendo de verde o edificio, modificando sua apa-
réncia e tornando-o uma estrutura viva. Trata-se de um dos melhores exemplos de arquite-
tura verde contemporanea e foi muito bem recebido na cidade de Sydney, gerando reper-

cussao mundial na comunidade de arquitetos.

19< http://www.archdaily.com.br/br/758761/one-central-park-ateliers-jean-nouvel>
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2.4.2. Luc Schuiten e a Cidade Vegetal

Figura 23 - Conceito de evolucao das cidades ilustrada pelo arquiteto Luc Schuiten
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Figura 25 - Maquetes de edificios inspiradas e baseadas em estruturas vegetais

0 trabalho do arquiteto belga Luc Schuiten vai além do pensamento estrutural. Ele propde um
novo estilo de cidade, com base na biomimética da vida vegetal, e na utilizacao das proprias
estruturas vegetais como forma de sustento para edificacoes integradas a natureza. Em seus
projetos ele desenha um modelo de cidade do futuro, propondo novas formas de pensar habi-
tacoes completamente integradas com a vida natural e com o design que a natureza construiu
em sua evolucdo. Seu trabalho A Cidade Vegetal?® sao estimulantes por terem um tom lidico

e proporem uma quebra de paradigma.

20 <http://www.vegetalcity.net/topics/category/10-cites-archiborescentes/>
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2.4.3. Vincent Callebault

Figura 26 - Imagens que inspiraram o projeto DNA Towers de Vincent Callebault
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Figura 27 - DNA Towers, ambientacao do projeto idealizado em 2013, retirada do site do arquiteto.

Os projetos do arquiteto belga Vincent Callebaut constroem um conceito de arquitetura do
futuro integrada com a vida vegetal e inspirada na biomimética. Ele pensa cada um de seus
projetos com base em mecanismos existentes na natureza, mas nao tira inspiracao apenas
para a estrutura. Seu trabalho Arvores da Cidade - torres DNA, pensado para ser construido
na cidade de Yangzhou na China exemplifica o tipo de projetos que ele desenvolve. As tor-
res foram inspiradas em estruturas da natureza, como plantas e o DNA, e foram concebidas
para produzirem mais energia que consomem, reciclarem o lixo que produzem, e serem li-
vres de emissdes de carbono, reduzindo a pegada ecoldgica da China?'. Ao mesmo tempo

que tem aspecto futurista sdo estruturas vivas ecologicamente amigaveis.

21 <http://vincent.callebaut.org/page1-img-citytrees.html>
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2.4.4. Hundertwasser

"t

Figura 28 - O prédio residencial Hundertwasserhaus em Viena na Austria
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Figura 29 - Hotel Rogner Bad em Blumau na Austria, projeto do arquiteto Friedensreich
Hundertwasser, iniciado em 1993 e finalizado em 1997.

0 artista e arquiteto austriaco Friedensreich Hundertwasser pensa em estilos de habitacao
integradas com a natureza. Seus trabalhos arquitetonicos tiveram inicio na década de 5022,
e refletem um pensamento voltado nao para construcao de moradias futuristas, mas sim pa-
ra criacao de um estilo de habitacao colorido e integrado com o verde. Suas propostas brin-
cam com o conceito de telhados verdes, que vieram a se popularizar anos mais tarde, e tem

um aspecto ludico e artistico.

22< http://www.hundertwasser.at/english/oeuvre/arch/architektur.php>
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2.4.5. Kengo Kuma
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Figura 30 - Green Cast por Kengo Kuma, completado em 2011, Japao.
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Figura 31 - Projeto da loja de bolos Sunny Hills em Téquio, por Kengo Kuma.
Projeto concluido em 2013.

0 arquiteto japonés Kengo Kuma desenvolve projetos com aspecto estrutural diferenciado.
Lida com técnicas de encaixe em madeira tipicas do Japao e suas propostas se aproximam
mais das paisagens naturais do que do concreto urbano. Procura integrar plantas e espacos
abertos em suas criacoes, repensando o uso do espaco. Seus trabalhos tem aspecto organi-
co. Seu projeto Green Cast, traz uma fachada de aspecto dindmico que brinca com a idéia
de plantas invadindo o concreto. O projeto da loja Sunny Hills integra o ambiente interno e
externo por permitir a passagem da luz natural para o interior?>. Remete a uma colmeia, o

uso da madeira proporciona uma sensacao de acolhimento, tornando o espaco convidativo.

B< http://kkaa.co.jp/>
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2.4.6. Penda

Figura 32 - Estrutura modular de bambu desenvolvida pelo estidio Penda em 2015.

0 estudio Chinés Penda procura integrar plantas em seus projetos, que vao desde mobiliario
para interiores até conceito de novos estilos de habitacdo totalmente imersos no verde. Os
trabalhos sdo inspiradores por serem sempre construidos a partir de elementos naturais
(madeira ou bambu), e por procurarem estabelecer um dialogo com as plantas em seu inte-
rior, sendo a estrutura um complemento para a vida vegetal e vice versa. O projeto concei-
tual de uma cidade do futuro construida a partir de estruturas modulares de bambu?* dialo-
ga com a visao de arquitetos como Luc Schuiten, mas traz uma estética oriental como Kengo
Kuma. E inspirador pois traz uma visdo de futuro integrado com a natureza, aliado a estética

do design oriental.

24 <http://www.dezeen.com/2015/10/19/penda-future-vision-for-bamboo-city-interlocking-modular-
components/>

Hend Karime Ayoub - Mobiliario Urbano Biofilico 41



transformation of
the space over time

Figura 33 - Estantes para um café na China desenvolvidas pelo estidio Penda em 2014.

O projeto de estantes modulares desenvolvido pela Penda para compor o interior de um ca-
fé na China também é interessante de ser analisado. Nele foram construidas estantes modu-
lares, onde as prateleiras podem ser mudadas de nicho?. Também nas estantes sao acomo-
dados vasos de plantas, que com o tempo conforme vao crescendo e passam a compor o de-
sign da estrutura, integrando as estantes e o ambiente do café, tornando o ambiente mais

acolhedor e harmonico para os visitantes.

25 <http://www.dezeen.com/2014/08/27/home-cafe-penda-metal-frame-modular-shelves-planters-china/>
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2.4.7. Harmonia 57

do escritorio Triptyque, contruido em 2008.
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Figura 34 - Edificio Harmonia 57 em Sao
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Figura 35 - Esquema do funcionamento do edificio Harmonia 57

O escritdrio paulista de arquitetura Triptyque conta com sedes e projetos ao redor do mun-
do. Construiu na cidade de Sao Paulo um edificio chamado de Harmonia 57, onde funcionam
escritorios de marcas de roupa. O projeto é de destaque por ser uma proposta que propde
abrigar plantas de forma sustentavel. Como um organismo vivo, o prédio respira, sua e se
modifica, transcendendo sua inércia. Suas paredes sdo grossas, recobertas externamente
por uma camada vegetal que funciona como uma pele no edificio?. Essa densa parede de
concreto organico possui poros, de onde brotam varias espécies vegetais, dando as fachadas
aparéncia muito propria. Aproveita a agua das chuvas para sustentar as plantas que vivem
em sua superficie. E um novo conceito de habitacéo, ja adaptada para o abrigo de plantas.
Conta com canos para distribuicdo da agua. E inspirador pois trata-se ndo apenas de um

prédio, mas de um sistema biofilico, uma estrutura viva.

26< http://www.archdaily.com.br/br/01-16694/harmonia-57-triptyque>
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2.4.8. Eureka Pavilion

Figura 36 - Eureka Pavilion, construido em 2011.

O Eureka Pavilion tem inspiracao na estrutura de uma folha, com divisdes celulares que sus-
tentam seu interior, permitindo ao visitante vivenciar a experiéncia de estar imerso em cé-
lulas numa escala maior?’. E construido em madeira e foi instalado na cidade de Londres pa-

ra o Jardim Botanico Real. E inspirador por seu carater biomimético.

Z7<http://www.archdaily.com/142509/times-eureka-pavilion-nex-architecture>
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2.4.9. Restaurante Tote

Figura 37 - Resurante Tote em Mumbai, india, construido em 2009.

O restaurante Tote, projetado pelo escritorio britanico Serie Architects é inspirador por
conta de suas vigas de sustentacdo em aco, no formato de arvores. E uma forma inusitada
de trabalhar tal material, e torna o ambiente integrado com a paisagem arborizada do en-

torno , transmitindo a sensacao de amplitude e acolhimento.

< http://www.dezeen.com/2009/12/07/the-tote-by-serie-architects/>
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2.4.10. Casa Verde
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Figura 38 - Casa Verde em Saitama no Japao, por Hideo Kumaki, construida em 2012.

O projeto da Casa Verde desenvolvido por Hideo Kumaki e Natsuko Mashimo foi relevante
durante o processe de pesquisa por conta da utilizacao de uma planta trepadeira como ele-
mento arquitetonico que complementa o projeto. Segundo os projetistas, a tela verde for-
mada pela planta funciona como protecao solar do ambiente interno, e € um ajuste de con-
forto térmico, necessario para evitar grandes gastos de energia elétrica com ar condiciona-
do. Ainda relatam que uma diferenca de dez graus entre o ambiente exterior e interior foi
confirmada, sendo possivel permanecer a uma temperatura agradavel gracas a tela, e se
sentir confortavel e relaxado para contemplar o verde da sala de estar e jantar?’. E um to-

que estrutural natural que agregou beneficios ao ambiente e também aos moradores.

< http://www.archdaily.com.br/br/01-145124/casa-green-screen-slash-hideo-kumaki-architect-office>
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Todos os exemplos aqui analisados foram de destaque para construcao do conceito do proje-
to. O levantamento realizado evidenciou valores biofilicos em diferentes tipos de trabalhos,
alguns mais focados em uma concepcao estrutural, outros mais conceituais integrando meio

ambiente e construcao.

Os trabalhos estudados sao Uteis ao passo que estimulam uma expansao do pensamento cria-
tivo para uma vertente nao apenas focada na forma, mas em tudo que esta pode integrar
quando interage com a vida vegetal, propondo melhorias a vida humana. Um ponto inspira-
dor retirado das analises foi a maneira como as plantas foram integradas aos projetos, tor-
nando as construcdes (mesmo que de concreto) estruturas vivas, sendo estas a alma do tra-
balho e ndo apenas um toque final. Outro ponto de destaque foi a inspiracdo biomimética
para o desenho de formas, propondo estéticas organicas e inusitadas, capazes de produzir

sensacoes inéditas no receptor.

Tais pontos foram muito influentes na etapa de concepcao da forma e do conceito, alimen-

tando e estimulando a criatividade.

2.5 Requisitos e Restricoes

A partir da analise de ambiente, estudo bibliografico, e analise de projetos com valores se-
melhantes aos pretendidos agregar, pode-se elaborar uma lista de requisitos e restricdes pa-

ra o presente trabalho.

Requisitos
- Ser uma estrutura propria para o ambiente urbano;

- Refletir valores biofilicos, propondo uma aproximacao entre a vida humana e a vida vege-
tal;

- Ser um projeto que sirva como suporte para uma iniciativa biofilica de cunho educativo;
- Ser uma estrutura capaz de criar e fortalecer uma identidade de design local;

- Agregar valor a imagem da cidade onde esta inserido;

- Ser uma estrutura que acomoda plantas, dialogando com as mesmas;

- Utilizar na estrutura plantas nativas do ecossistema brasileiro, reforcando o carater didati-

co e cultural do projeto.

- Ser uma estrutura segura, ndo apresentando riscos para o publico que frequenta seu inte-

rior;
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- Ser resistente ao transporte, montagem e desmontagem;

Restricées

- Nao exceder um limite de tamanho aceitavel para instalacao em locais pUblicos com gran-

de trafego de pessoas;

- Nao interferir na passagem de pedestres e pessoas no espaco urbano;
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CAPITULO 3 - Desenvolvimento do Conceito

A partir da analise do problema, do estudo acerca da biofilia e seu impacto na salde e am-
biente humanos, e da selecao de projetos com valores semelhantes aos que o presente tra-

balho procura desenvolver, teve inicio a etapa de desenvolvimento do conceito.
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3.1 Mapeamento de lugares

O ponto de partida para a criacao do conceito foi o desejo de instalar no espaco urbano es-
truturas que quebrassem com o cinza, causando surpresa perante o entorno, sendo um oasis
na cidade. Para melhor compreensao de como tal estrutura poderia se destacar na paisa-
gem, foi realizada uma selecdo de possiveis lugares onde a mesma poderia ser implementa-
da. Apresenta-se na pagina a seguir possibilidades de locais para a instalacdo da estrutura,
tendo em mente que a mesma seja implementada em espacos de grande visibilidade, por-
tanto com trafego intenso de pessoas. Conceber uma estrutura versatil, que possa ser alo-
cada tanto nas areas centrais quanto no sublrbio também foi um aspecto importante duran-

te a etapa de mapeamento dos locais.

As seguintes imagens ilustram locais considerados como pontos interessantes para receber a

estrutura sendo desenvolvida no projeto.

A

-

]

Figura 39 - Quadra do Piscinao, Maré
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Figura 40 - Praca Granito, Anchieta

Figura 41 - Rua Comercial, Vila da Penha
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Figura 42 - Praca da Bandeira, Tijuca

Todas as areas apresentadas nas figuras anteriores foram consideradas pontos interessantes
para localizacdo da estrutura por serem areas de lazer pavimentadas e que ndo apresentam
cobertura ou protecao contra os raios de sol, portanto sdo ambientes dificeis de serem fre-
qguentados devido as altas temperaturas. Além disso sdo locais que contam com fluxo de
pessoas, em bairros residenciais distantes das areas de lazer da cidade que estao em maior

contato com a natureza (praia, floresta, etc.).

Além dos bairros residenciais, pontos em locais do centro da cidade do Rio de Janeiro tam-
bém foram estudados. As imagens a seguir apresentam areas na regiao central que se desta-

caram como possiveis pontos para receber a estrutura.

Figura 43 - Praca XV, Centro
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Figura 44 - Largo da Carioca, Centro

Figura 45 - Praca Maua, Centro
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Figura 46 - Arcos da Lapa, Lapa

Todos os ambientes ilustrados nas figuras anteriores estao na regiao central da cidade do Rio
de Janeiro e recebem grande fluxo de pessoas diariamente. Sao areas de pouco contato com
a vida vegetal, e sofrem influéncia de altas temperaturas, ndo apresentando espacos para
as pessoas se protegerem do sol. Tal fato impossibilita um aproveitamento maior destes lo-

cais urbanos, que poderiam ser palco de interacdes sociais tornando-se ambientes de lazer.

3.2 Selecao de plantas

Com os locais para implementacao do projeto definidos, fez-se necessario pensar a respeito
das plantas que seriam adotadas para integrar a estrutura. Apés um levantamento de dados

acerca de diversas classes de plantas optou-se por trabalhar com trepadeiras.

As trepadeiras apresentam diversas funcdes, o que torna seu uso muito atraente em proje-
tos de arquitetura e paisagismo. Elas podem conferir privacidade em relacao a ambientes
vizinhos, podendo ser utilizadas como divisor de espacos. Como crescem se apoiando em al-
gum suporte sao também empregadas em pérgolas, trelicas e caramanchdes, visando criar

uma area de sombra em espacos abertos.
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Outra funcao de destaque deste tipo de planta é a sua capacidade de filtrar o ar. Segun-
do estudos publicados no periddico Tecnologia e Ciéncia do Ambiente em 2012, por pesqui-
sadores das universidades de Birmingham e Lancaster, no Reino Unido, a utilizacao de tre-
padeiras em fachadas, visando criar "corredores verdes" em centros urbanos tém um grande
potencial de despoluicao®. Segundo os dados coletados, os corredores verdes podem ajudar
a reduzir em até 30% a quantidade de poluentes no ar das grandes metropoles. Especialistas
sugerem que a criacao deste tipo de "corredor verde" também tem vantagens praticas, além
do previsto beneficio ambiental. Similares como as chamadas "paredes verdes", que funcio-
nam como jardins verticais, necessitam de sistemas de irrigacao especificos, além de fertili-
zantes e cuidados mais intensos. Ja os "corredores” consistem em uma parede inteira cober-

ta por um tipo Unico de planta trepadeira, mais resistente.
A seguir uma lista de usos e funcdes das trepadeiras®':

- Filtragem de ar

- Reducao de ruidos

- Protecao do solo contra a erosao

- Formacao de cercas-vivas

- Quando utilizadas em suportes, podem dividir ambientes

- Recobrir muros, cercas, disfarcas postes

Tendo em vista o fato de que o projeto é focado no meio urbano da cidade do Rio de Janei-
ro, faz-se necessario selecionar espécies de trepadeiras resistente, que se adaptem ao clima
quente, sol perene e poucas chuvas. O desejo de criar uma estrutura que se destaque na
paisagem urbana orientou a selecao de trepadeiras que nao sejam compostas apenas por fo-
lhagens, mas que apresentem flores. As flores acrescentam cor e aroma, enriquecendo os
aspectos visuais e sensoriais da estrutura sendo desenhada, contribuindo para a revitaliza-
cao da paisagem. Outro requisito para selecao foi a priorizacao de plantas nativas do Brasil,
visando criar um carater de identidade cultural. Com base nestes requisitos apresenta-se a

seguir uma lista de plantas adequadas ao uso pretendido no trabalho2.

3.2.1 Alamanda

30 Fonte: http://www.bbc.com/portuguese/noticias/2012/07/120723_green_walls_jp.shtml
31 Fonte: http://www.lpv.esalq.usp.br/lpv651/Classes%20de%20Vegetacao%201.pdf

32 Dados das plantas retirados do site: http://www.jardineiro.net/classe/trepadeiras
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Deve ser cultivada a pleno sol, em solo
fértil, leve, rico em matéria organica e
com regas regulares. Devido ao peso da
ramagem vigorosa, deve-se evitar seu
uso em trelicas e cercas mais frageis.
Seu crescimento é moderado. Nao tolera
o frio intenso. Multiplica-se por semen-
tes e estacas.

Nome Cientifico: Allamanda blanchetti

Nomes Populares: Alamanda-roxa, Alamanda-rosa, Orelia, Rosa-do-campo
Familia: Apocynaceae

Categoria: Trepadeiras

Clima: Mediterraneo, Subtropical, Tropical

Origem: América do Sul, Brasil

Altura: 3.0 a 3.6 metros

Luminosidade: Sol Pleno

Ciclo de Vida: Perene

Figura 47 - Selecao de imagens da trepadeira Alamanda
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3.2.2 Ipoméia

E uma planta que deve ser cultivada
a pleno sol, em solos drenaveis, com
regas regulares. Nao exige fertilizacao,
crescendo mesmo em solos pobres. E
rustica e apresenta rapido crescimento,
sendo frequente sua utilizacao como
trepadeira anual. Apesar de nao tolerar
o frio intenso, pode ser conduzida em
clima temperado, durante a primavera e
0 verao. Multiplica-se facilmente por
sementes.

Nome Cientifico: Ipomoea cairica

Nomes Populares: Ipoméia, Corriola, Gléria-da-manha, Jetirana, Jitirana
Familia: Convolvulaceae

Categoria: Plantas daninhas, Trepadeiras

Clima: Equatorial, Mediterraneo, Subtropical, Temperado, Tropical
Origem: América do Sul, Brasil

Figura 48 - Diferentes cores de Ipoméias e seu crescimento
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3.2.3 Maracuja

Adequada para cobrir cercas, pérgo-
las e caramanchoes, deve ser culti-
vada a pleno sol, em solo fértil com
boa adubacao organica regada peri-
odicamente para uma boa floracao e
frutificacdo. A maioria das espécies
nado é tolerante ao frio e as geadas.

Nome Cientifico: Passiflora sp

Nomes Populares: Maracuja, Flor-da-paixao, Maracujazeiro
Familia: Passifloraceae

Categoria: Frutas e Legumes, Plantas Horticolas, Trepadeiras
Clima: Equatorial, Subtropical, Tropical

Origem: Africa, América Central, América do Sul, Australia
Altura: acima de 12 metros

Luminosidade: Sol Pleno

Ciclo de Vida: Perene

Figura 49 - Trepadeira de Maracuja crescida
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3.2.4 Cip6 de Sao Joado

E uma trepadeira que deve ser
cultivadas em solo fértil com
regas regulares, sempre a sol
pleno. Uma boa adubacao esti-
mula uma floracdo abundante. E
frequente observa-la nas matas
e beira de estradas.

Nome Cientifico: Pyrostegia venusta

Nomes Populares: Cipo-de-sao-jodo, Cipd-vermelho, Flor-de-sao-joao
Familia: Bignoniaceae

Categoria: Medicinal, Trepadeiras

Clima: Equatoria, Subtropical, Tropical

Origem: América do Sul, Brasil

Altura: 9.0 a 12 metros

Luminosidade: Sol Pleno

Ciclo de Vida: Perene

Figura 50 - Cip6 de Sao Jodo crecido
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3.2.5 Mandevilla

Deve ser cultivada sob sol pleno ou
meia-sombra, em solo fértil, drena-
vel, enriquecido com matéria orga-
nica e irrigado moderadamente.
Nao tolera encharcamento, frio in-
tenso ou geadas. Pode ser cultivada
no litoral, tolerando a salinidade do
solo. Fertilizacoes mensais, ricas
em fosforo, nos meses quentes es-
timula intensas floracdes.

Nome Cientifico: Mandevilla splendens

Nomes Populares: Dipladénia, Jalapa-do-campo, Jasmim-brasileiro, Mandevila, Tutti-frutti
Familia: Apocynaceae

Categoria: Trepadeiras

Clima: Equatorial, Oceanico, Subtropical, Tropical

Origem: América do Sul, Brasil

Altura: 1.2 a 1.8 metros

Luminosidade: Meia Sombra, Sol Pleno

Ciclo de Vida: Perene

Figura 51 - Mandevilla crescendo em apoios

Hend Karime Ayoub - Mobiliario Urbano Biofilico g1



3.2.6 Buganvilla

Deve ser cultivada em solo fértil, previa-
mente preparado com adubos quimicos ou
organicos, sempre a pleno sol. Oriunda de
sul do Brasil, de caracteristica subtropi-
cal, ela suporta muito bem o frio e as ge-
adas, vegetando bem em areas de altitude
também. Requer podas de formacédo e de
manutencao anuais, para estimular o flo-
rescimento e renovar parte da folhagem.

&
V4
£

Nome Cientifico: Bougainvillea glabra

Nomes Populares: Primavera, Buganvile, Buganvilia, Ceboleiro, Flor-de-papel, Pataguinha,
Pau-de-roseira, Roseiro, Roseta, Santa-rita, Sempre-lustrosa, Trés-marias

Familia: Nyctaginaceae

Categoria: Arbustos, Arbustos Tropicais, Trepadeiras

Clima: Equatorial, Oceanico, Subtropical, Tropical

Origem: América do Sul, Brasil

Altura: 4.7 a 6.0 metros

Luminosidade: Sol Pleno

Ciclo de Vida: Perene

Ly F i
Figura 52 - Buganvilla crescida
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3.2.7 Dama da noite

Deve ser cultivada sob sol pleno, em solo
fertil, drenavel, enriquecido com matéria
organica e irrigado regularmente. Apesar
de ser uma espécie tipicamente tropical,
a planta pode ser cultivada em locais de
clima temperado, sendo plantada na pri-
mavera e apresentando rapido desenvol-
vimento. N&ao tolera geadas, mas resiste a
curtos periodos de seca ou encharcamen-
to.

Nome Cientifico: Ipomoea alba

Nomes Populares: Boa-noite, Bona-nox, Dama-da-noite

Familia: Convolvulaceae

Categoria: Plantas Daninhas, Trepadeiras

Clima: Equatorial, Mediterraneo, Oceanico, Subtropical, Temperado, Tropical
Origem: América Central, América do Sul

Altura: 2.4 a 3.0 metros

Luminosidade: Sol Pleno

Ciclo de Vida: Perene

Figura 53 - Dama da noite crescida
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3.2.8 Flor de Sao Miguel

Devem ser cultivadas a pleno
sol em solo composto de terra
de jardim e terra vegetal, com
regas regulares. Necessita de
podas para sua formacao. To-
lerante ao frio. Multiplica-se
por sementes e estacas de di-
ficil enraizamento.

Nome Cientifico: Petrea volubilis

Nomes Populares: Flor-de-sao-miguel, Capela-de-vilva, Petréia, Touca-de-vilva, Viuvinha
Familia: Verbenaceae

Categoria: Trepadeiras

Clima: Equatorial, Subtropical, Tropical

Origem: América do Sul, Brasil

Altura: 9.0 a 12 metros

Luminosidade: Sol Pleno

Ciclo de Vida: Perene

= x‘x S5 |
Figura 54 - Flor de Sao Miguel crescida
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3.3 Referéncias Visuais

Com a definicao a respeito das areas onde a estrutura pode ser alocada, e as plantas a se-
rem utilizadas o processo de projetar uma forma integrada com as trepadeiras, e que se
destaque nas paisagens selecionadas, teve inicio. Além dos projetos com valores similares,
analisados no capitulo 2, uma pesquisa de inspiracoes foi realizada para guiar os primeiros
desenhos e estabelecer uma estética para o conceito sendo desenvolvido. Apresenta-se a

seguir as imagens que mais influenciaram o processo criativo.

Figura 55 - Caminho com cobertura em forma organica
(https://br.pinterest.com/pin/417497827938661675/)

O corredor de passagem em meio a plantas na regiao central da cidade de Phoenix - Arizo-
na, nos Estados Unidos apresentou uma estética considerada inspiradora por conta da ma-
neira como os materiais sdo trabalhados (metal e madeira). A forma remete a uma pérgola e
dialoga com as plantas no entorno, contribuindo para a construcao de um ambiente imersivo

com leve sombreado e atmosfera relaxante.
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Figura 56 - Banco continuo

0 banco Looped instalado na Filadélfia - Pensilvania, Estados Unidos, é projetado para ser
uma estrutura pop-up de interacdes sociais. E um banco integrado com cobertura, desenvol-
vido pelo escritdrio de arquitetura 1S33. O projeto € considerado inspirador pois sua estética
propde uma quebra visual com o entorno, se destacando na paisagem e despertando o inte-
resse do publico que por ele passa. E um mobiliario que oferece uma experiéncia de descan-
so e relaxamento em meio a locais publicos. A maneira como os materiais (metal e madeira)
sdo trabalhados também é interessante, devido ao fato de que a estrutura final ndo se apre-

senta como uma forma rigida, mas sim com aspecto curvo que remete a continuidade.

Tanto o banco Looped, quanto o corredor no centro da cidade de Phoenix despertaram o de-
sejo de desenhar formas que também nao se apresentem de maneira rigida perante o publi-
co. Os materiais empregados em ambos os projetos foram considerados interessantes. A
mistura entre metal e madeira € uma proposta que brinca com o moderno e o tradicional. A
estética dos dois projetos trabalha com a composicao de curvas a partir de materiais rigidos,
fator que faz com que o resultado final se destaque em meio a paisagem, tornando-se mais

atraente.

33 Fonte: http://www.is-architects.com/looped-in/awg9cu3fg2hrevy385zeo2qreyzvm9
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Figura 57 - Pérgolas de 1km de extensao em Brisbane, Australia

(http://www.glenhotelandsuites.com.au/images/blog_images/South-Bank-Parklands-
Brisbane.jpg)

Além da pesquisa de similares, e das inspiracdes apresentadas, uma pesquisa a respeito de
pérgolas instaladas em espacos pUblicos foi realizada, e a figura 57 ilustra o projeto que

mais se destacou no levantamento.

A pérgola de mais de 1km de extensao, localizada no espaco publico da cidade de Brisbane,
Australia, impressiona por suas formas curvas construidas em metal e concreto, sendo su-
porte para o crescimento de plantas. O corredor verde formado pelo pergolado oferece uma
experiéncia imersiva, levando o usuario a adentrar em um ambiente a parte no cenario ur-
bano. E um projeto que levanta uma poética acerca da construcao de uma natureza na ci-
dade, alinhando-se com os valores que o presente trabalho procura desenvolver, e oferece

inspiracao para o desenho de uma nova forma.

Todas as referencias visuais analisadas tém em comum a proposta de serem ambientes imer-
sivos, que evocam uma atmosfera de relaxamento, e que se destacam do entorno, portanto
se alinham com os objetivos do presente projeto. A maneira como os materiais sao traba-
lhados em todas estas referéncias foi considerada inspiradora pelo fato de serem materiais
rigidos compondo formas curvas, remetendo a um aspecto organico. A analise dos trés pro-
jetos como inspiracdes visuais foi considerada suficientemente satisfatéria, e a etapa de de-

senhar uma nova forma teve inicio.
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3.4 Desenvolvimentos Iniciais

Apds estabelecidos os locais para implementacao da estrutura, as plantas que irao integrar o

projeto e as inspiracées visuais, iniciou-se o desenvolvimento do conceito.

O desejo de criar uma estrutura itinerante, como discutido nos objetivos no Capitulo 1, ori-
entou o pensamento de propor uma forma modular, que quando encaixada compde uma es-
trutura maior, cria um ambiente. As trepadeiras serao pensadas como elemento de cobertu-
ra, que podem proteger a estrutura do sol e oferecem sombra para o publico, tornando o

ambiente agradavel e atraente.

Em um primeiro momento o desenho da estrutura tomou uma abordagem mais livre.

Figura 58 - Sketch 1

O sketch 1 reflete uma ideia de estrutura modular, com base de maddulo no formato de % de
circunferéncia. Foi pensada para ser composta por cabos de aco que permitam o apoio e
crescimento de trepadeiras integradas a forma. No entanto torna-se necessario pensar em
bancos na composicdo desse espaco, e em como se daria a circulacdo do publico por esses

modulos.

Com o objetivo de verificar a funcionalidade dos médulos de base no formato desenhado, foi
realizado um estudo a respeito de suas possibilidades de encaixe e da circulacdo do publico

no interior dos mesmos.
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disposicao de quatro pecas juntas disposicao de cinco pecas juntas
compondo um corredor compondo um corredor com curva
legenda:

------- = rota de circulacéo de pessoas

Figura 59 - Estudo do médulo com base no formato de % de circunferéncia

A figura acima € uma ilustracao da vista superior das possibilidades de encaixe do médulo
com base na forma de % de circunferéncia. O traco vermelho representa a circulacido do
publico no interior da composicdo. A forma nao foi considerada muito funcional, pois os trés

tipos de encaixe dos médulos nao sao muito dinamicos.

No entanto, o conceito de criar uma mobiliario modular, capaz de compor um ambiente a
partir da unidao de diversas pecas iguais se mostrou atraente. O estudo motivou o desenho de
um mddulo com formato de base diferente, com a finalidade de verificar outras possibilida-

des de encaixe e disposicao.
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Figura 60 - Sketch 2

O sketch 2 apresenta uma ideia de estrutura modular, com base em piso de madeira e pare-
de em material que permita o crescimento das trepadeiras junto da estrutura. Foi pensado
como mddulo com base em forma de 1/8 de circunferéncia, que quando encaixado em série
forma um tunel verde, como o esboco do conjunto visto de cima. Realizou-se o estudo a

respeito da funcionalidade do médulo de base no formato proposto.
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Figura 61 - Estudo de encaixes do médulo com base no formato de 1/8 de circunferéncia

A figura 61 apresenta o estudo dos encaixes dos modulo de base em formato 1/8 de circun-
feréncia. Um outro tipo de encaixe, em formato de arco, pode ser proposto, possibilidade
inviavel com o moédulo em formato de % estudado anteriormente. A composicao no formato
de corredor com curva foi considerada mais dinamica. A necessidade de mais pecas para
compor uma circunferéncia também foi considerada atraente, pois permite maior nimero
de plantas compondo essa disposicdo, o0 que enriquece a estrutura.
O modulo menor também pode ser mais facil de ser transportado. No entanto, ainda se faz
necessario pensar em um banco integrado a forma e nos demais aspectos referentes a sua

estética e montagem, e ao suporte para a planta.

Antes de aprofundar o desenvolvimento da forma proposta no sketch 2, representado na fi-
gura 60, outros desenhos e estudos de disposicao foram realizados. Apresenta-se a seguir o

estudo a respeito de modulos quadrados.
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um corredor nao linear

legenda:
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Figura 62 - Encaixe de maddulos de base quadrada.

Os mddulos de base quadrada permitem boa circulacao do publico, pois apresentam grande
espaco interno. Podem ser encaixados compondo corredores lineares e nao lineares. No en-
tanto, foi considerado que os mesmos apresentam um aspecto rigido que nao corresponde
com as inspiracoes pesquisadas ou com o desejo de compor uma estrutura com estética le-
ve. Os modulos com base em secao de circunferéncia foram considerados mais organicos e
com tipos de encaixe mais atraentes, portanto descartou-se a possibilidade de trabalhar

com os de base quadrada.

Os moddulos com base em formato de losango foram estudados em seguida, e verificou-se a

opcao de encaixes mais dinamicos a partir dessa forma.
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encaixe de 7 pecas
compondo um corredor

legenda:
=====s= = rota de circulacdo de pessoas

Figura 63 - Possibilidade de encaixe dos mddulos em formato de losango.

Os moddulos com formato de losango foram considerados atraentes por possibilitarem dife-
rentes tipos de encaixe. Se adaptada a disposicao do banco e do espaco para o crescimento
da planta, os médulos podem ser compostos de forma que integrem figuras fechadas e ainda
permitam a total circulacao do plblico. Além destes fatores, € uma forma que apresenta
amplo espaco de circulacdo como o mddulo de base quadrada, mas permite encaixes e com-

posicoes mais dinamicas.

A ideia de trabalhar com essa forma foi considerada atraente e um novo sketch com propos-

ta de composicao nesse espaco foi realizado.
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Figura 64 - Desenho de novo conceito com moédulo com base em formato de losango e consideracdes.

A figura 64 apresenta o sketch de um mddulo de base em formato de losango, sobre o qual
se compOs uma area de convivéncia. Essa area de convivéncia foi pensada para ter um vaso
de plantas integrado, onde a trepadeira pode crescer guiada por cabos de aco e gerar som-
bra sobre o espaco. E um médulo que permite diferentes tipos de encaixe com aspecto di-
namico, como o estudo apresentado na figura 63. Além do sketch estudos com modelos de
papel foram realizados, com o objetivo de verificar tridimensionalmente como se daria a

composicao da estrutura.

Figura 65 - Modulos lado a lado compondo um corredor
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Figura 66 - Pecas compondo uma figura fechada

0 desenho e o estudo foram Uteis para propor reflexdes acerca da viabilidade da estrutura e
sua relacdo com a proposta do projeto. E uma forma que se relaciona com o desejo de con-
ceber um oasis na paisagem urbana, um espaco de convivéncia e relaxamento. No entanto,
a mobilidade pode ser um desafio com esse desenho, uma vez que a estrutura esta sendo
pensada para ser itinerante, podendo estar presente em diversos locais da cidade. As di-
mensdes a serem adotadas devem ser amplas, com o objetivo de acomodar um nimero de
pessoas adequado a uma proposta de uso publico dentro do espaco proposto, e de permitir
acessibilidade de pessoas com deficiéncia fisica e necessidades especiais. Além dessas con-
sideracoes a forma também apresenta uma abordagem mais focada na composicdo de um

espaco dentro do mddulo e ndo tanto no projeto de um produto.

Esta reflexdo propds um direcionamento para outro desenho, que ofereca maior possibilida-
de de se adequar as limitacdes de transporte e instalacdo que serdo impostas. E importante
também focar na concepcao de um produto que seja capaz de compor um espaco, € nao no

projeto do espaco em si.

Fez-se necessario repensar os desenhos apresentados tendo em vista também a planta com
a qual se pretende trabalhar. As trepadeiras apontadas como vegetais interessantes para se-
rem empregados no projeto precisam de uma base que permita seu crescimento de forma
estavel, sendo inviavel sugerir uma estrutura que quando transportada necessite de manu-
seio do vegetal ou até seu desplante. E imperativo desenhar uma forma que acomode a
planta, permitindo que a mesma cresca integrada de modo saudavel com a estrutura, uma
vez que grande parte dos objetivos do projeto se referem a proposta de uma mudanca de
paradigma acerca do distanciamento da vida vegetal e da vida humana, e da necessidade do
respeito que deve ser conferido as plantas. Pensar uma forma que para se tornar viavel pre-

judique a planta nao se alinha com os objetivos do presente trabalho.
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Com essas consideracées em mente uma novo desenho é proposto.

Figura 67 - Sketch de um novo conceito com observacées

O conceito apresentado na figura 67 € uma estrutura que tem base com forma de 1/8 de
circunferéncia, como o estudo apresentado na figura 61. E uma desenho que traz a ideia de
piso, banco e cobertura integrados em uma s6 forma. Foi pensado para ser composto de
maneira similar ao banco Looped apresentado na figura 56, com um esqueleto principal em

perfil metalico, e o piso, banco e cobertura em madeira.

O desenho traz um vaso integrado a forma, permitindo que a planta cresca da parte posteri-
or para cima e para a frente, gerando sombra sobre o ambiente. Um poste frontal é sugeri-

do, com o objetivo de apoiar a cobertura oferecendo estabilidade.

E um conceito interessante pois se alinha com os objetivos do trabalho de desenhar um pro-
duto que possa ser itinerante e que ofereca condicdes para que a planta cresca integrada.
Trata-se de um mobiliario de uso publico que pode ser transportado ja montado, e entao

instalado no espaco urbano. Também reflete o desejo de compor uma area de relaxamento
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na paisagem urbana, um oasis que atraia a atencao do publico que por ele passa, pois quan-

do unidas duas ou mais pecas obtém-se a composicdao de um espaco.

0 alinhamento com a proposta e as consideracoes iniciais positivas motivaram o processo de
testar a forma em modelos de papel, a fim de verificar como seria a disposicao dos médulos

em conjunto.

Figura 68 - Estudo dos mddulos dispostos em forma de arco

Figura 69 - Estruturas dispostas lado a lado criando um corredor
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Os modelos auxiliaram na visualizacao tridimensional de como se daria o encaixe entre esses
modulos, e permitiram a verificacdo de que o piso com o formato proposto pode ser inade-
quado para o acesso de cadeirantes e pessoas com deficiéncia, uma vez que nao apresenta

grande espaco interno para circulacao.

Verificou-se a necessidade de outros ajustes na forma, tendo em vista que a juncao entre
piso, banco e cobertura em uma s6 peca, que esta sendo pensada para ser transportada ja
montada também pode ser problematica. As trés funcdes em uma sé peca podem apresentar
empecilhos no momento do transporte e instalacdo do mobiliario, fragilizando a estrutura, e
exigindo manutencao constante. O vaso encaixado embaixo do banco também pode néao ter

as medidas ideais para acomodar a planta de maneira adequada.

Com estas questdes em mente partiu-se para novos estudos e redesenho do mobiliario.
A analise da forma base para o madulo foi revista, visando um desenho que apresente maior
espaco para circulacdo interna sem comprometer a dinamica de encaixes estudada na figura

60. Apos consideracoes, o trapézio foi adotado como melhor opcao.

T

duas pecas encaixadas vista superior de 3 pecas
—F de frente compondo um corredor

vista superior do modulo
com base em
formato de trapézio

~ ”
legenda: vista superior de 3 pecas vista superior de 8 pecas
======= = rgta de circulagao de pessoas compondo um arco compondo um circulo

s = banco

= area de sombra

Figura 70 - Estudo de encaixes de mddulos em formato de trapézio.
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O trapézio apresenta as laterais inclinadas, permitindo encaixes semelhantes ao formato em
1/8 de circunferéncia, considerados mais dinamicos que nas demais formas estudadas. Além
disso ele apresenta maior espaco interno, permitindo uma melhor circulacao, opcao impor-
tante no que diz respeito a acessibilidade. Também possibilita um novo tipo de encaixe dos

modulos: em dupla, um de frente para o outro.

Grande parte das questées que motivaram o redesenho da forma dizem respeito ao trans-
porte e instalacao dessa estrutura. Antes de dar prosseguimento as alteracdes faz-se neces-

sario definir como se dara essa tarefa a fim de entender suas limitacoes.

3.5 Transporte

A estrutura esta sendo desenvolvida com o intuito de ser itinerante, entao é importante que
o transporte e instalacdo da mesma sejam praticos. Como a planta ira crescer integrada
com o movel ndo é viavel propor que a parte do mobiliario que tem por funcdo ser suporte
da planta seja desmontavel, uma vez que ele sera a base de apoio para o desenvolvimento
da planta. Torna-se necessario pensar em uma alternativa de transporte e instalacdo que

acomode bem a forma e auxilie na tarefa.

Um levantamento de dados levou a conclusdao que o equipamento adequado para instalacao
seria 0 caminhdo munck3. Os caminhdes do tipo munck possuem carroceria aberta, e um
guindaste acoplado. Sao empregador no transporte e movimentacao de cargas pesadas que

vao desde containers a materiais de construcao civil.

Figura 7-1 - Modelo de caminhdo munck le'\-/a'nta'.r'ldo carga.

34 Dados retirado do site: http://blog.vaivolta.com.br/2014/10/16/abc-maquinario-conheca-o-caminhao-
munck/
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O caminhao com guindaste auxilia no trabalho de instalacao, e permite pensar em uma peca
gue ndo necessite de desmontagem. A estrutura sera levantada pelo guindaste com os aces-
sorios adequados, para entao ser posicionada no local publico. O icamento por guindastes
envolve a utilizacdo de cabos de poliéster ou nylon?®, que sao amarrados de acordo com o
formato da carga e suas especificacoes. A seguir algumas imagens que ilustram o ato de icar

cargas diversas.

Figura 72 - Icamento de concreto com tiras de poliéster,

acessorio de guindaste adequado e cabos de aco.

Figura 73 - Icamento de carga com tiras de nylon ou poliéster

35 Dados retirados do site do fornecedor: http://www.cabosdeacocablemax.com.br/cintas-de-amarracao-
elevacao-poliester.html#sling
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Além do estudo a respeito do guindaste, reunir dados sobre as dimensdes de carroceria é de
suma importancia para o desenvolvimento do trabalho. Um levantamento geral acerca das
dimensdes de carrocerias de caminhdes levou a conclusdo que estas nao podem apresentar
largura superior a 2,60m e altura superior a 4,40m em cumprimento a norma estabelecida

no artigo 99 do Codigo de Transito Brasileiro3.

Tomou-se como base para o desenvolvimento da estrutura um caminhao com espaco de
transporte na carroceria de 2,68m de largura por 7m de comprimento®. Um veiculo deste

modelo é capaz de transportar e levantar uma carga de até 5 toneladas.

Figura 74 - Munck modelo P&D 20.000.

Fonte: http://www.nortecguindastes.com.br/nortec/equipamentos.htm

Os dados obtidos através do estudo do veiculo a ser utilizado no transporte e instalacdo do
mobiliario foram considerados suficientemente satisfatérios para se dar prosseguimento ao

redesenho do conceito adotado, representado na figura 67.

36 Dados retirados da Legislacao Brasileira de Pesos e Dimensdes disponivel no site:
http://www.guiadotrc.com.br/arquivos/?arquivo=legpedi.pdf&name=LEGISLA%C3%87%C3%830+BRASILEIRA+DEP
ESOS+E+DIMENS%C3%95ES

37 Dados retirados do site do prestador de servicos:

http://www.nortecguindastes.com.br/nortec/equipamentos.htm
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3.6 Conclusées do desenvolvimento do conceito

Com as consideracoes a respeito dos locais para instalacao do projeto, tipos de planta a se-
rem empregadas, inspiracdes visuais, estudo do formato dos mddulos, meio de transporte e
instalacao, e o desenho da forma base realizados, tornou-se necessario aprofundar o desen-

volvimento do conceito.

A ideia do modulo proposto € interessante, pois se encaixa com os objetivos do trabalho, no
entanto alteracdes ainda precisam ser realizadas para viabilizar a estrutura. E necessario
propor um mobiliario com dimensdes ergonomicamente adequadas, e a0 mesmo tempo

compativeis com as limitacdes do meio de transporte e instalacdo escolhido.

Propor uma forma que possa ser empilhada visando a otimizacao da tarefa é um ponto chave
que deve ser desenvolvido. Projetar uma estrutura que nao se adequa ao meio de transporte
torna sua implementacao inviavel. Além disso, pensar em uma forma onde piso, banco e co-
bertura se integram em um movel Unico pode comprometer a instalacao, pois a forma pode

vir a sofrer danos no momento do icamento com guindaste.

Pensar no esqueleto da estrutura visando a sua estabilidade e resisténcia € um aspecto de
suma importancia, bem como adequar as dimensdes do vaso. O estudo a respeito do peso
total da forma também deve ser realizado, a fim de verificar a compatibilidade com a capa-

cidades do veiculo de instalacdo.

Todas estas questdes motivaram alteracoes no conceito que serao esclarecidas e aprofunda-

das no Capitulo 4.
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CAPITULO 4 - Conceito Final

Hend Karime Ayoub - Mobiliario Urbano Biofilico g3



4.1 Conceito Final

Figura 75 - Conceito Final

A Figura 75 reflete a forma final do projeto apods a realizacdo das alteracdes necessarias.

Trata-se de um mobiliario conjugado, composto por:
- Um abrigo que é base para o crescimento da trepadeira;

- Dois bancos;

- Dois pisos.
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A evolucao do conceito caminhou para a divisdo da forma inicialmente proposta no Capitulo
3, figura 67. Esta divisdo foi adotada apds consideracdes acerca do dimensionamento ideal
do conjunto e do meio de transporte a ser utilizado. Para melhor explicar essa alteracao,
faz-se necessario discutir inicialmente os aspectos ergonomicos do projeto, que esclarecem

as medidas adotadas.

4.2 Ergonomia

Segundo pesquisadores da area de ergonomia, o "homem médio" é uma abstracdo, isto é,
nao existe uma pessoa que apresente valores médios em todos seus segmentos corporais,
como fala Itiro lida®®. Embora considerando este fato, segundo lida, ha certos tipos de pro-
dutos nos quais é necessaria a adocdo de uma solucao de compromisso, considerando valores
medianos, observados para as variaveis necessarias ao seu desenvolvimento. E o exemplo de

determinados projetos de equipamento urbano.

De acordo com os estudos do Instituto de Biomecanica de Valencia na Espanha, a altura do
assento de uma cadeira deve permitir que os pés do usuario se apoiem firmemente no piso
ou em um apoio®®. O assento ndo deve ser excessivamente baixo e nem alto, uma vez que o
assento muito alto pode provocar pressao nos misculos dos usuarios mais baixos e o muito
baixo, provocar pressdo nas nadegas dos usuarios mais altos. Segundo a publicacdo de Pane-
ro e Zelnik, se a altura do assento for muito baixa, os pés podem perder estabilidade pelo
fato de as pernas terem de ficar estendidas para frente. Uma pessoa mais alta, no entanto,
ird se sentir mais confortavel usando uma cadeira com assento baixo do que uma pessoa

baixa usando uma cadeira com assento muito alto.

Tendo em vista o fato de o projeto ser destinado ao uso publico, foram considerados os per-
centis 5 e 95 durante a definicao das diferentes medidas do produto, com o objetivo de
acomodar a maior faixa de usuarios possivel da populacao. Considerou-se também as medi-
das instituidas pela NBR 9050 que regula acessibilidade a edificacdes, mobiliario, espacos e

equipamentos urbanos.

Os dados antropométricos utilizados foram os resultados obtidos pelo estudo de Felisberto e

Paschoarelli“?, que reuniram as medidas disponibilizadas por autores como lItiro lida e Pane-

38 |IDA, 1. Ergonomia projeto e producdo. Sao Paulo: Edgar Blucher, 2005.

39 Revista Arvore, AVALIACAO ERGONOMICA DE CADEIRAS DE MADEIRA E DERIVADOS. Vicosa, v.34, n.1, p. 157 -
164. 2010. Disponivel em: http://dx.doi.org/10.1590/50100-67622010000100017

40 FELISBERTO, Luiz Carlos; PASCHOARELLI, Luis Carlos. Dimensionamento preliminar de postos de trabalhos e
produtos - modelos antropométricos em escala. In: ENCONTRO NACIONAL DE ENGENHARIA DE PRODUCAO;
Anais... INTERNATIONAL CONFERENCE ON INDUSTRIAL ENGINEERING E OPERATIONS MANAGEMENT, 7., 2001,
Salvador. Proceedings, 2001. 1 CD ROM.
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ro e Zelnik*', e definiram parametros antropométricos por meio de técnicas estatisticas. Os
autores chegaram a tabela apresentada na pagina a seguir, que considera 29 variaveis

antropométricas (todas em centimetros).

FAAC /UNESP/BAURU Homens Mulheres
Dimensoes dos Segmentos Corporeos % 05 (% 50 | % 95| % 05 | % 50 | % 95
Humanos
01 |Estatura 159 | 171 | 182 | 149 | 160 | 170
02 | Altura Piso - Ombros 132 | 142 | 152 | 123 | 133 | 143
03 | Altura Piso — Olhos 151 | 161 172 1 141 151 161
04 | Altura Assento — Cabeea 82 88 93 76 83 89
05 | Altura Assento — Ombro 54 58 63 46 54 59
06 |Profundidade do Térax 23 26 29 21 25 32
07 | Profundidade do Abdome 19 22 26 17 21 26
08 |Largura do Térax 26 29 34 - - -
09 |Largura do Bideltoide (ombros) 39 43 47 34 38 42
10 | Distancia alcance frontal maximo 69 76 83 62 71 79
11 | Comprimento do Braco 33 36 40 - - -
12 | Comprimento mtercular Ombro — 24 29 32 - - -
Cotovelo
13 | Comprimento intercular Cotovelo — 23 25 28 - - -
Punho
14 | Comprimento Cotovelo - Ponta do dedo | 45 49 55 36 43 50
méedio
15 | Comprimento intercular Joelho — 35 40 44 - - -
Maleolo
16 | Altura Assento — Coxa 12 14 17 11 14 17
17 | Altura Piso — Poplitea 34 44 55 36 40 44
18 | Altura Piso — Joelho 50 54 58 49 54 59
19 | Distancia Nadega — Poplitea 43 48 53 42 47 52
20 | Distancia Nadega — Joelho 55 60 65 52 58 63
21 |Largura do Quadril 30 34 38 31 36 41
22 | Altura entre permas 76 80 87 66 73 80
23 | Altura da Cabeca a partir do queixo 21 23 24 19 22 24
24 |Largura da Cabeca 17 18 19 14 15 16
25 |Profundidade da Cabeca 18 19 20 16 18 19
26 | Comprimento do Pé 24 26 28 22 24 26
27 |Largura do Pé 9 10 11 9 10 11
28 |Largura do Calcaneo 6 T 8 6 6 7
29 | Comprimento das mios 18 19 20 16 17 19

Figura 76 - Tabela com os resultados finais do levantamento estatistico das variaveis antropométricas (va-
lores em centimetros).

Fonte: Felisberto e Paschoarelli (2001)

41 PANERO, J.; ZELNIK, M. Dimensionamento Humano para Espacos Interiores: Um Livro de Consulta e Referen-

cia para Projetos. Barcelona: Editorial Gustavo Gili, 2002.
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Figura 77 - Representacao bidimensional para a identificacao das medidas, considerando as variaveis de desta-

que para o presente projeto. Fonte: Felisberto e Paschoarelli (2001)

4.2.1 Altura Poplitea

Item 17 da tabela apresentada, destaca-se a altura poplitea do percentil 5 feminino, que
mede 36cm, e do percentil 5 masculino que mede 34cm. Considera-se importante acomodar
a maior faixa possivel da populacado, portanto os valores adotados no presente trabalho sao
os mais préximos do 5% feminino. A NBR 9050, oferece como base para altura poplitea de
assentos de uso publico valores entre 40cm e 45cm (item 8.9.1 da Norma), e destaca que
para que o assento seja adequado ao uso de pessoas obesas € importante que este tenha al-
tura minima de 41cm e maxima de 45cm (item 4.7.1 da Norma). Visando acomodar uma
grande faixa da populacao nos bancos, e ainda respeitando a norma, adotou-se a medida de
41cm de altura. A altura poplitea de 41cm acomoda aproximadamente 37% da populacao

feminina e 65% da populacao masculina.

4.2.2 Profundidade do assento

A medida correspondente ao calculo da profundidade do assento é o item 19 da tabela de
Felisberto e Paschoarelli, Distancia Nadega-Poplitea. O percentil observado para o calculo
desta medida foi 0 5, tanto masculino quanto feminino, visando acomodar a maior faixa pos-

sivel da populacdo. O percentil 5 masculino apresenta o valor de 43cm para esta variavel, e
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o feminino de 42cm. Uma média entre essas duas medidas faz chegar ao valor de 42,5cm,
nimero que acomoda aproximadamente 96% da populacdao masculina e 95% da feminina. Es-
te valor esta de acordo com o item 8.9 da NBR 9050 que regula as medidas dos assentos pu-

blicos e recomenda uma profundidade de assento entre 40cm e 45cm.

4.2.3 Inclinacao do encosto em relacao ao assento

Segundo os dados recomendados pelo Ergokit do INT#2 os angulos de conforto de inclinacao
do tronco para tras ficam entre 95° e 110°. O Instituto de Biomecanica de Valencia fala que
angulos superiores a 110° sao recomendados para cadeiras de descanso*. Como o movel es-
tara localizado no espaco publico com intencdao de promover experiéncias de breve restau-
racao, € interessante que o mesmo ofereca condicbes ergonomicamente confortaveis. No
entanto, por mais que seja um local de descanso, é importante que ndo se torne um espaco
onde as pessoas permanecam por longos periodos de tempo. O fluxo constante de pessoas
nos bancos é visto como benéfico e favorece a divulgacao do projeto.

Além destes dados, adota-se as medidas recomendadas pela NBR 9050 que regula acessibli-
dade, e recomenda inclinacao entre 100° a 105° como ideais para acomodar pessoas obesas
(item 4.7.1 da Norma).

Com esses aspectos em mente adotou-se a inclinacdo de 105° para os bancos, visando ofe-

recer conforto mas sem caracteriza-los como “cadeiras de descanso”.

4.2.4 Extensao do encosto

O fator de numero 5 representado na tabela de Felisberto e Paschoarelli, apresenta os valo-
res da altura do assento aos ombros. Foi considerado como medida base para definicao da
extensao do encosto.

Visando acomodar a maior faixa populacional, o percentil adotado para a definicao dessa
medida é o 95 masculino e feminino. O percentil 95 feminino apresenta o valor de 59cm pa-
ra esta variavel e o masculino de 63cm. A média entre os dois percentis é de 61 cm. Esta
medida estd adequada a acomodar 95% do publico feminino e aproximadamente 87% do pu-

blico masculino. Foi considerado um valor satisfatorio para ser empregado no projeto.

42 INSTITUTO NACIONAL DE TECNOLOGIA. Ergokit - Manual de Aplicacdo dos Dados Antropométricos. Rio de
Janeiro: Instituto Nacional de Tecnologia, 1995.

4 Revista Arvore, AVALIACAO ERGONOMICA DE CADEIRAS DE MADEIRA E DERIVADOS. Vicosa, v.34, n.1, p. 157 -
164. 2010. Disponivel em: http://dx.doi.org/10.1590/50100-67622010000100017
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A figura a seguir ilustra a vista lateral do assento explicitando as medidas adotadas.
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Figura 78 - Medidas em centimetros adotadas para o assento com base no estudo ergono-

mico

Além das medidas gerais do banco foi necessario pensar nas dimensoes do piso de cada mo-

dulo. As medidas adotadas para o piso se basearam na NBR 9050.

4.2.5 Medidas para circulacao de cadeirantes

A adocao destas medidas visa obedecer a NBR 9050 que regula Acessibilidade a edificacoes,
mobiliarios, espacos e equipamentos urbanos. Segundo a NBR é necessario deixar uma largu-
ra minima de 90 cm em corredores para a circulacdo de cadeirantes. Para um deslocamento
de 180° é necessario que o ambiente apresente um espaco de 190 cm por 150 cm. Essas me-
didas foram adotadas para o desenho dos pisos do conjunto. As ilustracoes a seguir refletem
proporcionalmente o espaco necessario paro deslocamento e manobra da cadeira de rodas e
trazem as medidas adotadas para o conjunto, que sao: 3m de comprimento total por 3,3m

de largura total.
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1,5m

Figura 79 - Ilustracdao do deslocamento de 90° para cadeirante com base nas medidas instituidas pela
NBR9050.

1.5m

33m

Figura 80 - Deslocamento de 180° de cadeirante em um mddulo

Hend Karime Ayoub - Mobiliario Urbano Biofilico g



Com as medidas do piso de um modulo adequadas para o bom acesso de cadeirantes, o con-
junto de moédulos também apresenta condicdes ideais para circulacdo tanto de cadeirantes

quando do publico em geral. As figuras a seguir ilustram a circulacao do publico no conjunto

adotando medidas proporcionais.

Figura 81 - Mddulos unidos compondo um corredor, alinhados pelo piso.

Figura 82 - Unido de moédulos compondo um arco
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Com as medidas do banco e piso do movel definidas em funcao dos aspectos ergondomicos,
fez-se necessario pensar nas dimensdes do abrigo do conjunto também com enfoque ergo-

némico.

4.2.6 Dimensodes do abrigo

Para definir a altura do abrigo, fez-se o calculo com base na estatura do percentil 95 mascu-
lino, pois ao observarmos outros equipamentos do mobiliario urbano, a exemplo do abrigo
de onibus, verifica-se que as alturas costumam ser ampliadas. Essa medida visa acomodar
todas faixa da populacdao, uma vez que um teto muito alto ndao causa desconforto e nem se
apresenta como uma barreira para os individuos de menor estatura. Com base na tabela de
Felisberto e Paschoarelli a estatura 95% masculina € de 1,82m. A esse valor foi acrescentada
uma medida de 0,08m correspondente a elevacao do piso do mobilidrio. Adotando-se um es-
pacamento de mais 0,2m para que a cobertura ndo fique rente ao publico é obtida uma me-
dida de 2,3m, valor correspondente a projetos de abrigos de onibus ja implementados em

grandes empresas de mobiliario urbano, a exemplo da global JC Decaux*4.

- - -

Figura 83 - Vista lateral do abrigo com suas dimensdes gerais em centimetros.

44 Dados disponiveis em: http://geo.jcdecaux.lt/en/objektu_tipai
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A figura 83 ilustra a vista lateral do abrigo, que possui seu teto inclinado. A adocao desta
forma sera melhor explicada no item 4.3.1 Abrigo. A parede principal do abrigo também é
inclinada, em um angulo de 105°, medida que acompanha a inclinacdo dos bancos (como
explicitado no item 4.3.2) propondo unidade estética no momento que o conjunto estiver

integrado.

Outro fator que influenciou o dimensionamento da cobertura foi o desenho de como a mes-
ma se encaixaria em relacao ao piso. Nas simulacoes de encaixe verificou-se que a cobertu-
ra ndo poderia apresentar uma area maior que o piso, ou o encaixe dos mddulos nao seria
possivel, pois as coberturas ficariam sobrepostas. A adocao de uma largura total de 2,4m

para o abrigo foi tomada também em funcao do meio de transporte que sera utilizado.

Tendo em vista que o abrigo é um componente do mobiliario nao esta sendo projetado para
ser desmontavel, o mesmo deve apresentar dimensdes que permitam sua acomodacao na
carroceria do caminhdo munck, que possui largura maxima de 2,68m, como explicitado no

item 3.5 Transporte, no Capitulo 3, pagina 81.

A figura a seguir ilustra as medidas adotadas para o topo da cobertura com base na area do

piso.

3m

2,7m

; 2,4m

3,3m

Figura 84 - llustracao da vista superior do abrigo, com suas medidas gerais em relacao ao piso
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Apds o esclarecimento dos aspectos ergondmicos, e sua influéncia no dimensionamento do
conjunto, explica-se no item a seguir os aspectos relativos ao transporte do movel que in-
fluenciaram o conceito final, bem como as adaptacdes realizadas visando estabilidade, se-

guranca e demais aspectos a serem explicados.

4.3 Elementos do Conceito Final

0 levantamento de dados forneceu as dimensdes da carroceira do veiculo a ser utilizado pa-
ra realizacao do projeto, tornando necessario pensar em como as pecas poderiam se encai-
xar para 0 momento do transporte. Foi nessa etapa que a ideia de desmembrar a estrutura
teve influéncia sobre a forma. Os itens a seguir esclarecem o papel de cada peca do mobili-

ario, bem como as adaptacgoes realizadas em cada uma em funcao de outros fatores.

4.3.1 Abrigo

Figura 85 - Abrigo
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0 abrigo € a peca que serve como base para o crescimento da planta, e gera sombra sobre o
restante da estrutura. Ele conta com uma area que acomoda o vaso onde sera plantada a
trepadeira, e é a peca de apoio para seu crescimento. E construido em perfis redondos de
inox e em tabuas de madeira. A opcao pela separacao do abrigo do restante da estrutura foi

feita apos as consideragdes acerca das dimensdes do mobiliario.

Propor um abrigo separado do piso e dos bancos possibilita o transporte das pecas alinhadas,
como ilustrado na representacao a seguir. A proposta inicial apresentada no capitulo 3, figu-
ra 67, nao possibilitava o alinhamento das pecas, o que dificultaria a tarefa de transporte,
indo de encontro com o carater de mobilidade que a estrutura pretende assumir. A adocao
de uma inclinacado para o teto do abrigo foi uma adaptacao realizada visando o bom alinha-
mento das pecas, propondo otimizacao do uso do espaco, fator de destaque no momento do

transporte.

Figura 86 - Representacao tridimensional dos abrigos alinhados.
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Figura 87 - Quatro abrigos alinhadas, ocupando uma area com extensao de 6 metros.

Um ponto de grande destaque no design do abrigo foi a reflexao acerca da maneira com que o vaso
de plantas se integraria com o restante da forma. Inicialmente foi considerada a adocao de um vaso

de concreto, onde a estrutura de metal pudesse ser diretamente fixada, como representado na Figu-

ra 88.

Figura 88 - Modelagem tridimensional das coberturas alinhadas com vaso de concreto na extensao de sua base
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No entanto, calculos evidenciaram que um vaso de concreto com dimensdes capazes de abranger a
largura da estrutura (de 2,4m como explicitado na figura 84) iria acrescentar muito peso ao abrigo,
0 que comprometeria seu transporte e instalacdo (o calculo sera melhor explicado no item 4.4.3 da

secao Materiais e processos de fabricacao).

A necessidade de pensar em um vaso com dimensdes menores acabou alterando a ideia inicial de
propor uma forma onde o esqueleto de metal na estrutura se fixasse diretamente ao vaso. Ao avali-
ar-se novamente o modelo de instalacao com o guindaste e os cabos para suspensao, foi concluido
gue o vaso exposto diretamente ao contato dos cabos se tornaria mais fragil, e que tal proposta po-

deria comprometer todo o produto.

A solucéo considerada ideal foi o desenho de uma area que apresente espaco para acomodar o vaso,
e que se integre ao abrigo. A area tem por objetivo unir o local para o cultivo da planta com o res-
tante da estrutura, de modo a torna-la mais estavel para o momento de transporte e instalacdo.
Também é uma proposta que visa proteger o vaso de plantas, nao deixando o mesmo exposto, fator

que poderia fragiliza-lo principalmente no momento de instalacao.

0 desenho inicial desta area compreendia um pequeno espaco na parte posterior do abrigo, como

apresentado a seguir na Figura 89.

Figura 89 - Modelagem tridimensional da cobertura com local para acomodacao do vaso
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Nesta etapa o abrigo ja estava sendo desenhado com suportes laterais para apoiar o peso de
sua cobertura, em substituicao a ideia inicial do poste frontal como pensado no sketch apre-
sentado no capitulo 3, 7. Os suportes laterais formam um apoio que remete a uma trelica,
forma de sustentacao amplamente utilizada na construcao civil por ser muito resistente. A
barra de apoio, similar a uma mao francesa, sustenta o teto e gera uma interferéncia esté-

tica muito mais sutil que o poste frontal, por esse motivo foi adotada.

0 estudo da modelagem apresentada na 90levou a conclusdo de que a area para plantas en-
contrava-se pequena, o que poderia dificultar o icamento por guindaste, pois a tira poderia

acabar nao se estabilizando, o que comprometeria a estrutura.

Figura 90 - Estudo do encaixe das tiras do guindaste para icagem da cobertura

A visualizacao tridimensional também permitiu inferir que por se estar adotando uma incli-

nacao de 105° para a parede principal do abrigo a mesma encontrava-se instavel.

A analise realizada ofereceu a ideia de solucionar as questdes levantadas propondo a unido
da area de plantas com a necessidade de apoio da cobertura, tornando-a estavel. A amplia-
cdo da area foi entendida como uma solucédo para a estabilidade da forma tanto no momen-

to da instalacdo quanto na sua exposicao para o publico.
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Para esta modificacao ampliou-se o arco de apoio do teto para a parte posterior da parede
principal da estrutura, e a partir dele comp0ds-se a area do vaso de plantas, como ilustrado

na figura a seguir.

Figura 90 - Representacao final da area para o vaso de plantas.

Na area para as plantas a madeira é fixada no sentido vertical com a finalidade de gerar um

destaque e propor uma quebra visual, deixando a forma com um aspecto mais dinamico.

Entende-se que a area para as plantas deve ter o piso reforcado devido ao peso do vaso e ao
icamento do guindaste. Sua base foi estruturada com a adocao de mais perfis de inox sob a

madeira que sera posteriormente fixada, como ilustrado na Figura 91.

A forma foi também desenhada com dois perfis verticais intermediarios que tem por funcao
serem base para fixacdo das tabuas de madeira que compde a parede principal. Estes perfis
foram adotados visando a reducao da fragilidade do abrigo como um todo. Entende-se que

caso fossem adotadas tabuas de madeira sem fixacao intermediaria, as mesmas teriam com-
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primento de 2,40m. Tabuas com este comprimento fixadas apenas por sua extremidade se
tornam frageis, considerando que o publico que interage com a forma pode se apoiar nas
mesmas causando danos. Os perfis intermediarios oferecem apoio para fixacdo das tabuas
eliminando esse problema, além disso também enrijecem a estrutura, tornando-a mais es-
tavel no momento do icamento para instalacao. A figura a seguir representa o desenho do

esqueleto metalico do abrigo, explicitando as adaptacdes explicadas.

Figura 91 - Esqueleto metalico do abrigo

Apresenta-se na pagina a seguir uma ilustracdo de opcdo de icamento para o abrigo, com
base nas imagens pesquisadas, apresentadas no capitulo 3, na item transporte. Outros aces-
sorios podem ser utilizados, ficando a cargo do prestador de servico o auxilio para definir

quais os melhores materiais para atender as necessidades da forma desenhada.

Hend Karime Ayoub - Mobiliario Urbano Biofilicoj ()



Figura 92 - Icagem do abrigo

4.3.2 Bancos

Com as consideracoes a respeito do abrigo esclarecidas explica-se a seguir as modificacoes
realizadas nos bancos.

Inicialmente os bancos estavam sendo desenhados para serem integrados com o piso e a co-
bertura, em uma sé peca. No entanto, a reflexao acerca das limitacdes que seriam enfren-

tadas na etapa de transporte motivaram o redesenho da forma.
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Figura 93 - Conjunto de dois bancos e dois pisos, componentes de um mddulo

O dimensionamento adotado para a peca banco e piso foi de 3m de comprimento por 3,3m
de largura, como explicitado na figura 79 apresentada no item 4.2.5 Medida para circulacao
de cadeirantes. Quando comparada a medida adotada para essa peca com as medidas da
carroceira do veiculo de transporte verifica-se a incompatibilidade, que gera necessidade de
alteracoes.

A carroceria do caminhdo apresenta largura maxima de 2,68m o que torna impossivel o
transporte da peca desenhada. Uma vez que a otimizacao do espaco do veiculo de transpor-
te & um fator importante para a concretizacao do projeto, propde-se transportar os abrigos
e o numero correspondente de bancos e pisos de uma s6 vez em um veiculo. Esta reflexao

evidenciou a necessidade de adaptacées na forma que tem por funcao ser banco e piso.

A primeira alteracao realizada foi a divisao entre o banco e o piso, hao mantendo-os mais
como uma Unica peca. Essa alteracdo faz com que o momento de instalacao fique mais pra-
tico, uma vez que o trabalho humano para movimentacdo e descarga de uma s6 peca pode
ser reduzido, tendo em vista que as dimensdes da peca sdao menores. No entanto, esta Unica
adaptacao ainda nao é suficiente para resolver a questao da largura que excede a capacida-
de do caminhao.
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Tendo em vista que o banco possui largura total de 3,3m, a solucao adotada foi a divisao do
mesmo em dois bancos. Esta divisao por si s6 gera dois moveis com largura total de 1,65m

cada um, tornando o transporte possivel dentro do limite da carroceria.

Essa adaptacao soluciona parte do problema, mas nao é suficiente para resolver completa-
mente a questao da otimizacao do uso do espaco. Apds consideracdes, a solucao adotada foi
a proposicao uma estrutura de banco que permita que o mesmo possa ser empilhado. Empi-
lhar os bancos é uma opcao que ajuda imensamente na economia de espaco, tanto no mo-

mento de armazenamento, quanto no transporte do mobiliario.

Apresenta-se a seguir os desenhos do perfil metalico do banco com adaptacdo que permite o

empilhamento.

Figura 94 - Esqueleto metalico do banco com laterais inclinadas
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Figura 95 - Vista frontal do banco com o revestimento em tabuas

de madeira, evidenciando as laterais inclinadas.
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As figuras 94 e 95 ilustram a modificacao realizada nos bancos que faz com que os mesmos
sejam empilhaveis. A adaptacdo consiste na adocao de perfis laterais inclinados. Esta modi-
ficacdo no desenho é o diferencial que permite o empilhamento, como apresentado nos es-
tudos da modelagem tridimensional a seguir.

Figura 96 - Estudo tridimensional do esqueleto dos bancos, ilustrando a possibilidade de empilhamento

Figura 97 - Representacao tridimensional dos bancos revestidos em madeira empilhados
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Figura 98 - Altura total, em centimetros, de quatro bancos empilhados

0 empilhamento dos bancos € uma alternativa que permite economia de espaco no momen-
to do transporte, facilitando a mobilidade do conjunto. As adaptacdes foram tidas como sa-
tisfatorias e o processo de reflexao a respeito das adaptaces necessarias no piso teve ini-

cio.

4.3.3 Piso

As alteracoes realizadas no piso seguiram o mesmo raciocinio das alteracoes feitas nos ban-
cos. Uma vez separado do banco, o piso foi também dividido em duas partes, o que torna
seu transporte mais pratico, pois permite economia de espaco e necessidade de menos mao

de obra para carregamento e descarregamento das pecas.
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Figura 99 - Conjunto de bancos e pisos

Também incluiu-se um perfil intermediario na estrutura metalica do piso, visando oferecer
sustentacao para o publico que anda pelos modulos. A seguir a ilustracdo da perspectiva ex-
plodida do piso, evidenciando o esqueleto metalico que é base para fixacdo das tabuas de
madeira.

Figura 100 - Perspectiva explodida do piso, evidenciando o formato da base em perfil de inox
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Para garantir o carater acessivel do projeto, fez-se necessario pensar a respeito de um mo-
delo de rampa que possa ser encaixado junto ao piso. A rampa permitira o acesso de cadei-
rantes. O ponto de partida para o desenho deste elemento foi uma pesquisa a respeito de
modelos existentes no mercado. Da pesquisa foi concluido que os modelos comercializados
sao sempre construidos em aco com chapa texturizada, visando a resisténcia da peca. A se-
guir apresenta-se imagens dos produtos que mais se destacaram na pesquisa acerca das

rampas de acesso.

Figura 101 - Rampa portatil da empresa Multirampa.
Fonte: http://www.multirampa.com.br/monorrampas.html

0 modelo da empresa Multirampa® é fabricado em chapa de inox perfurada, e possui di-
mensoes de 0,82m de largura por 1,10m de comprimento. A peca toda pesa 9,9kg e suporta

uma carga de 250kg.

Figura 102 - Rampa portatil da empresa Ecopontes
Fonte: http://www.ecopontes.com.br/loja/produtos-ver/rampa-de-aco-galvanizado/6

4> Dados retirados do site: http://www.multirampa.com.br/monorrampas.html
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O modelo da empresa Ecopontes* é fabricado em chapa xadrez de aco galvanizado. Apre-
senta dimensdes de 0,9m de largura por 2m de comprimento, pesa 48kg e tem capacidade
de suporte de até 300kg.

A pesquisa a respeito dos produtos disponiveis no mercado foi Util na etapa de desenhar uma
rampa para o presente projeto. O aspecto de maior destaque no projeto da mesma é adotar
a largura minima de 0,9m como exigido pela NBR 9050. Pensar em um modelo que possua
quinas laterais levantadas, protegendo a roda da cadeira, também foi de destaque. Com o
esclarecimento destes fatores apresenta-se a seguir o desenho da rampa.

Figura 103 - Rampa para cadeirantes fixada ao piso, medida da largura em centimetros.

Figura 104 - Esboco da vista lateral da rampa fixada ao piso, medidas em centimetros

A rampa desenhada foi pensada para ser uma peca simples composta em uma Unica chapa
metalica que pode ser acoplada ao piso por meio de parafusos. Ela pode ser encaixada tanto
nas laterais do piso quanto na parte frontal do conjunto montado. A quina levantada nas la-
terais da rampa possui medida de 1,5cm.

46 Dados retirados do site: http://www.ecopontes.com.br/loja/produtos-ver/rampa-de-aco-galvanizado/6
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Outra questao levantada durante o projeto do piso foi a reflexao acerca de como 0 mesmo
poderia ser fixado aos bancos. Uma vez dispostas as pecas no espaco urbano € importante
gue as mesmas sejam fixadas umas as outras, evitando que o publico possa movimentar ca-
da elemento do conjunto, podendo interferir na disposicdo do mddulo. A figura a seguir evi-
dencia os pontos onde o modulo necessita de pecas de juncao.

Juncéo entre os
pisos e os bancos

Juncao entre
05 pisos

Figura 105 - Partes onde o mddulo necessita de juncoes

Um levantamento a respeito de acessorios conectores disponiveis no mercado foi realizado.
A utilizacdo de abracadeiras proprias para tubos metalicas foi desconsiderada, pois as mes-
mas nao atendem a necessidade do projeto, uma vez que iriam acrescentar volume e possi-
velmente dificultar a unido entre as tabuas e o perfil de inox.
A solucdo encontrada foi a peca conectora em chapa metalica, comumente utilizada em
projetos envolvendo madeira. A seguir a imagem do acessorio.

Figura 106 - placa metalica para juncao
Fonte: http://www.cnlinkage.com/pro_hardware.asp?id=191&t=Mending_Plate_round_end_1
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A placa metalica para juncdo sera empregada no projeto em conjunto com parafusos pas-
santes com porca. Deste modo somente a equipe de montagem da estrutura podera unir e
desunir as pecas com o auxilio de ferramentas adequadas. A figura a seguir evidencia o uso
deste tipo de conector metalico, em um modelo de dimensGes menores que o que pretende-
se empregar no projeto.

e i
Figura 107 - Uso das chapas conectoras metalicas na juncédo de superficies

Com a explicacao a respeito de todos os elementos que compdem o conceito final apresenta-
se a seguir uma ilustracao da vista lateral do conjunto desmontado. A figura reflete o alinha-
mento das pecas que permite o transporte de trés modulos completos na carroceria do veicu-
lo escolhido.

700

Figura 108 - Vista lateral de 3 conjuntos posicionados para transporte no espaco correspondente a car-
roceria do caminhao Munck.
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O esboco em escala apresentado na figura 108 trata da possibilidade de transportar 3 con-
juntos do mobiliario de uma s6 vez na carroceria do caminhdo, com comprimento de 7 me-
tros. Seriam 3 coberturas, 6 bancos e 8 pisos. A partir do desenho pode-se concluir que é
possivel realizar o transporte adequadamente, as pecas nao precisam ficar excessivamente

proximas e ainda ha sobra de espaco.

4.3.4 Disposicao do conjunto

Com o aprofundamento acerca de cada peca que compde o mobiliario apresenta-se a seguir
imagens que ilustram a disposicao do conjunto. O mével foi projetado para ser modular, po-
dendo se encaixar de diferentes formas entre si, compondo um ambiente na paisagem urba-

na. A imagem a seguir ilustra a disposicao em arco de trés modelos finais do mobiliario.

AR AR RN

Figura 109 - Trés mddulos dispostos em conjunto, compondo um arco.
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A imagem 109 apresentada na pagina anterior ilustra perfeitamente o conceito do projeto.
Trata-se de um mobiliario urbano com caracteristicas organicas, que evoca uma atmosfera
de relaxamento. Quando disposto em conjunto ele compdée um ambiente convidativo na pai-
sagem da cidade.

As pessoas que por ele passam podem sentar nos bancos, embaixo da sombra da cobertura
integrada com a trepadeira, podendo observar o entorno. E um mobilidrio que quando dis-
posto na paisagem de fato revitaliza o local, pois convida o publico a frequentar areas que
antes nao ofereciam condicdes. Ele chama o cidadao que passa a parar e sentar, desfrutan-

do de uma experiéncia de breve relaxamento e redescobrimento da paisagem. O conjunto

de fato revitaliza e ressignifica o cenario urbano onde esta inserido.

Figura 110 - Disposicao de trés médulos compondo um corredor

A figura 110 representa uma outra forma de disposicao do conjunto, compondo um corredor,
como estudado no capitulo 3, figura 70. Na presente imagem somente o piso e os bancos es-
tao representados a fim de evidenciar o espaco de circulacao obtido com a juncdao dos mo-

dulos, nao € objetivo do projeto promover a separacao das pecas.

A imagem destaca que o espaco composto pode se tornar um ambiente de convivéncia,
promovendo trocas e interacdes sociais. A instalacao do conjunto revitaliza o entorno e po-
de inclusive trazer beneficios para o pequeno comerciante local, que contara com maior

movimento e publico para ser negdcio de rua.
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4.4 Materiais e processos de fabricagao

4.4.1 Madeira

O presente projeto adota a madeira eucalipto como material para composicao do conjunto,
mais precisamente o Eucalipto Citriodora.
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Figura 111 - Tabuas de eucalipto. Fonte:

http://www.serf.com.br/site/components/com_joomgallery/img_originals/tbuas_4/eucalipto_2
0100331_1446400017.jpg

Cogitou-se a hipétese de empregar no projeto a madeira plastica, com o intuito de adotar
uma postura de protecao ambiental, utilizando um material possivelmente mais resistente e
duravel. No entanto, um levantamento de dados acerca das caracteristicas da madeira plas-
tica levou a conclusdo que a mesma apresenta as mesmas limitacdes que a madeira natural
quando colocada em uso externo, sendo suscetivel a manchas, biodeterioracédo, alteracoes
dimensionais pela umidade e degradacao UV#. Apesar de utilizar produtos reciclados o custo
da madeira plastico ainda é superior ao da madeira de reservas, e sua densidade é igual e
por vezes maior do que a densidade da madeira eucalipto adotada“®.

47 Dados retirados de artigo publicado no site: http://www.aecweb.com.br/cont/a/deck-de-madeira-macica-
versus-composito-madeira-plastico_6825

48 < http://www.respostatecnica.org.br/dossie-tecnico/downloadsDT/Mjc2Nzg=>
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O Eucalipto foi escolhido por ser uma madeira proveniente de reservas e amplamente usada
em diversos setores da indUstria, atendendo desde a producao de celulose até a construcao
civil®. O Eucalipto Citriodora foi adotado por ser uma espécie resistente, sendo recomen-
dada para construcao civil, fabricacao de moveis, entre outros. No Brasil € amplamente cul-
tivado em reservas e comercializado, sendo encontrado nos estados da Bahia, Espirito San-
to, Maranhao, Mato Grosso do Sul, Minas Gerais, Para, Parana, Pernambuco, Rio Grande do
Sul, Santa Catarina e Sao Paulo®. O tempo para o corte de uma arvore de Eucalipto é em

média de 7 anos®'.

Apesar de apresentar resisténcia natural ao apodrecimento, a madeira eucalipto utilizada
no presente projeto sera tratada em autoclave. A autoclavagem é um processo de fixacdo
de elementos quimicos preservativos na madeira, ampliando seu tempo de vida Gtil. Consis-
te em introduzir a madeira depois de seca na autoclave, que é um cilindro de alta pressao.
E gerado entdo um vacuo dentro da autoclave para retirar o ar das cavidades celulares da
madeira, e depois introduz-se uma solucdo quimica com produtos inseticidas e fungicidas
que se fixam no material apds aplicacdo de pressao. Realizada a fixacdo o cilindro é esvazi-
ado e um vacuo é novamente aplicado para retirada de excessos do produto. O processo de
tratamento prolonga em muito a vida Util da madeira e a torna mais resistente a exposi-

cao’.

O projeto utiliza a madeira na forma de tabuas, com largura de 9,5cm e 2,1cm de espessu-
ra. O produto pode ser adquirido nessas dimensoes diretamente da empresa que o comercia-

liza, sendo que cada tabua vem com extensao total de até 3m>3.

Uma vez adquiridas as tabuas, as mesmas serdo serradas com serra circular para se encaixa-
rem nas medidas adequadas para o projeto. Antes de fixadas na estrutura cada tabua sera
lixada e tratada com aplicacdo do produto quimico stain preservativo. O acabamento em
stain possibilita uma vida mais longa ao mobiliario de area externa, porque o produto pro-
move uma alta protecao contra efeitos das chuvas, sol e fungos, devido a penetracdo nos
veios da madeira. Diferentes dos esmaltes e outros vernizes, o stain, forma uma pelicula fi-
na, o que evita rachaduras e formacao de bolhas no acabamento e ainda da um aspecto
mais natural a peca. Com o stain, é possivel sentir a textura e relevo da madeira, ja o verniz
forma um filme protetor mais espesso sobre a superficie, que pode acabar rachando e des-
cascando com o tempo. A madeira tratada com stain resiste em média a trés anos de expo-

sicao a intempéries antes que necessite de reaplicacdes ou manutencao.>*

4 Fonte
0 Fonte
> Fonte
52 Fonte
>3 Fonte

4 Fonte:

: http://fazendasfloresta.com.br/materia3.asp

: http://globalwood.com.br/ficha-tecnica-madeira-de-eucalipto/

: http://sg1eucalipto.blogspot.com.br/

: http://www.jotamadeiras.com.br/tratamento.html

: http://www.tramal.com.br/index.php/produtos

< http://www.montana.com.br/Perguntas-Freq/Osmocolor-Stain/Geral>
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Uma vez tratadas com o stain, as tabuas se fixardo nos perfis de aco inox por meio de para-
fusos nao passantes de cabeca sextavada do tipo rosca soberba, com 55mm(2.1/4”) de com-
primento e 7,94mm (5/16”) de diametro, também em aco inox>®. Os parafusos serao aplica-

dos com o auxilio de parafusadeira com ponteira sextavada adequada.

Figura 112 - Parafuso cabeca sextavada rosca soberba. Fonte:
https://www.fixpar.com.br/helper/upload/PARAFUSO%20SEXTAVADO%20ROSCA%20SOBERBA. jpg

Para a producao de cada componente da estrutura calcula-se o seguinte consumo de madei-
ra:

- Cobertura: Para fabricacdo da cobertura serao utilizadas 77 tabuas de madeira, sendo 22
para o teto, 15 para a parede, 35 para a area do vaso e 5 para o piso da area do vaso. Calcu-

la-se um consumo de aproximadamente 74,2m de madeira, pesando em torno de 177kg>®.

- Bancos: Para fabricacdo de cada banco serao utilizadas 14 tabuas de madeira, sendo 6 pa-
ra o encosto, 4 para o assento e 4 para a parte frontal. Calcula-se um consumo de aproxi-

madamente 18,4m de madeira, pesando em torno de 44kg.

- Piso: Para fabricacdo de cada piso serao consumidas 26 tabuas de madeira. Calcula-se um

consumo de aproximadamente 32m de madeira, pesando em torno de 77kg.

4.4.2. Aco inox

0 presente trabalho adota tubos OD de aco inox. A Norma OD ( em inglés outside diameter),
refere-se a tubos de diametro externo que provem da medida de 1" = 25,40mm, de formato

redondo. Adota-se 0 aco inox do tipo austenitico, por ser um material que apresenta alta

5 Catalogo do fornecedor: http://www.ciser.com.br/htcms/media/pdf/tabela-de-precos/br/tabela-de-
precos.pdf

% Calculo estimado com base nos dados encontrados no site do distribuidor:
<http://www.leroymerlin.com.br/tabua-de-madeira-eucalipto-200x9,5cm-madvei_89431531>
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resisténcia a corrosao e ao calor. O material também apresenta boa soldabilidade, caracte-

ristica importante para sua adogao no projeto®’.

Figura 113 - Tubos de aco inox.
Fonte: http://elinox.com.br/wp-content/uploads/2013/03/Tubos-Elinox.jpg)

Os tubos de aco inox austeniticos sao faceis de limpar e requerem baixa manutencao. Sao
usados na indUstria com diversas finalidades, incluindo estruturar edificacées como prédios,
construcao de mezaninos, producdo de moveis (mesas e cadeiras), dentre outras aplica-
coes®®. Os Acos Inoxidaveis sdo materiais que possuem uma resisténcia inerente a corrosao,
ndo necessitando de protecado adicional de superficie para melhorar sua aparéncia e durabi-
lidade. Alguma manutencao e limpeza de rotina sao necessarias para manter as superficies
de aco inoxidavel em boas condicbes, de forma que a aparéncia estética e a resisténcia a

corrosao nao sejam comprometidas®.

O projeto adota tubos OD de 50,8mm (2”) de diametro externo e espessura de parede de
1,2mm, apresentando peso de 1,4959kg por metro. Cada tubo vem do fornecedor com 6 me-
tros de extensdao. O material é entdo cortado nas medidas necessarias com serra circular em
lamina HSS (High Speed Steel) banhada em material adequado para o corte de inox®°. Depois
do corte as pecas que necessitam de dobra para adequacdo a forma necessaria sao confor-
madas em uma dobrador de tubos hidraulico®'. Para finalizar a composicao do esqueleto me-
talico de cada movel do conjunto as pecas sdo soldadas. Recomenda-se o corte dos tubos de

forma adequada para possibilitar a soldagem do tipo boca de lobo.

57 Dados retirados do catalogo: <http://www.nhozinho.com.br/tabelas/carateristicas_acos_inoxidaveis.pdf>
%8 Dados retirados do site do fornecedor:

<http://www.arinox.com.br/tubo-de-aco-inoxidavel>

%9 Dados retirados do site: <http://wwwo.metalica.com.br/limpeza-e-manutencao-do-aco-inox-em-
acabamentos-arquitetonicos>

%0 Dados retirados do site do fornecedor: < http://www.holfitech.com.br/serra-circular-cortar-inox>

61 Exemplo do equipamento a ser utilizado:
<http://www.tanderequipamentos.com.br/canais/produtos/vitrine.asp?codProduto=230>
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Figura 114 - Vista lateral de dois tubos redondos soldados em boca de lobo. Fonte:
http://image.slidesharecdn.com/114824658-n-115-130801192046-phpapp01/95/114824658-n115-22-

638.jpg?cb=1375384874

Figura 115 - Tubos soldados em boca de lobo, com corte permitindo o encaixe arredondado.
Fonte: http://www.inoxpira.com.br/img/produtos/tees2.jpg
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4,4563
5,3500

0,13450,1553
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0,7529 0,90101,1762 1,4389 1,6889
0,8527 1,02161,3371 1,6399 1,9302
09508 1,14041,4954 1,8378 2,1677
1,1487 1,37981,8146 2,2368 2,6465
1,3466 1,61922,1338 2,6358 3,1253
1,5445 1,8586 2,4530 3,0348 3,6040
1,0403 2,3374 3,0913 3,8328 4,5616
23361 2,81613,7297 4,6307 5,5192
3,1277 3,7737 5,0065 6,2267 7,4343
39193 4,73126,2832 7,8226 9,3494
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6,2940 7,603910,113412,610415,0948
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9,4603 11,434215,220418,9941 22,7552

Figura 116 - Dimensodes de tubos disponiveis no catalogo do fornecedor Elinox

Fonte: http://elinox.com.br/wp-content/uploads/2013/04/catalagoElinox.pdf
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Para a producao de cada componente da estrutura calcula-se o seguinte consumo de aco:

- Cobertura: Calcula-se o consumo de aproximadamente 64m de tubo de inox para composi-
cao do esqueleto metalico da cobertura. A mesma ird pesar em torno de 95kg. A imagem na
pagina a seguir ilustra os pontos onde serao realizadas as soldas entre os tubos. Serdo 36

pontos de solda.

Figura 117 - Pontos de solda da cobertura.

- Bancos: Calcula-se o consumo de aproximadamente 11m de tubo para a producao do es-
queleto de cada banco. O mesmo ira pesar em torno de 16,5kg. A imagem a seguir evidencia

os pontos de solda na estrutura do banco, serao 11 pontos.

Figura 118 - Pontos de solda do banco.
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- Piso: Calcula-se o consumo de aproximadamente 18m de tubo para a producao do esquele-
to metalico de cada piso. O mesmo ira pesar aproximadamente 27kg. A figura a seguir evi-

dencia os pontos de solda no piso, serao 5.

Figura 119 - Pontos de solda no piso

4.4.3. Fibra de Vidro

0 material adotado para fabricacao do vaso é a fibra de vidro. Apds consideracao a respeito
de outros materiais a fibra de vidro foi adotada por apresentar maior nimero de vantagens

para o projeto.

Figura 120 - Manta de fibra de vidro

(fonte:http://tamnhualaysang.vn/wp-content/uploads/2016/07/soi-thuy-tinh.jpg)

O primeiro ponto que levou a adocao da fibra de vidro é o fato da mesma ser muito resisten-
te e leve, nao acrescentando peso desnecessario o que pode comprometer a mobilidade da
cobertura. Encontra-se no mercado grande variedade de fornecedores de vasos para plantas

nesse material, adotado por ser resistente e leve.
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A baixa degradabilidade apresentada em decorréncia da sua resisténcia a ambientes alcali-
nos e salinos ou radiacao ultravioleta, faz da fibra um material que oferece maior longevi-
dade, reduzindo os gastos com manutencdo, além de possuir menor custo de mao de obra
devido as suas caracteristicas de trabalho®.

O projeto adota um vaso de fibra de vidro nas seguintes dimensoes:

05m

1,5m e ——

Figura 121 - Esboco das dimensées do vaso adotado

0 vaso é produzido com a técnica de laminacdo manual, por nao se tratar de uma producao
em larga escala e por ser a alternativa mais econdmica®®. A laminacdo manual se inicia a
partir da criacao de um molde nas medidas desejadas, no caso do projeto recomenda-se um
molde de madeira revestido com massa plastica seladora até a obtencdo de uma superficie
lisa e isenta de porosidade.

Com o molde pronto aplica-se cera desmoldante em sua superficie, com polimento entre a
aplicacao de cada demao. Em seguida aplica-se desmoldante liquido de PVA. Quando as ca-
madas de desmoldante estiverem secas € aplicado o gel coat na peca. Géis coat sao resinas
contendo pigmentos, cargas e agentes quimicos. Suas fungdes sao: proteger o laminado con-
tra a acdo das intempéries, conferir acabamento colorido, liso e brilhante a superficie da
peca e servir de base para aplicacao de pinturas®. Com o gel coat quase seco é aplicada na
peca uma resina catalizadora e sobre ela coloca-se a manta de fibra de vidro. A resina é
aplicada também sobre a manta com um pincel rolete para uniformizacao do material, o
pincel deve ser pressionado sobre a manta para evitar o surgimento de bolhas. O processo é
repetido para quantas camadas forem necessarias, sendo que cada manta apresenta apro-
ximadamente 1 mm de espessura. O presente projeto pretende trabalhar com 4 camadas de
fibra de vidro, produzindo uma peca com 4mm de espessura.

Com o término da laminacdo, o excesso de material é retirado e a peca fica secando no

molde por aproximadamente 4 horas. Apds a cura da resina a peca é destacada e entédo sao

62 Fonte: http://www.sercel.com.br/blog/fibra-de-vidro-blog/veja-4-vantagens-da-fibra-de-vidro-para-outros-
materiais.html

63 Lima, Marco Ant6nio Magalhaes. Introducdo aos Materiais e Processos para Designers. Rio de Janeiro: Edi-
tora Ciéncia Moderna Ltda., 2006. p.207

4 Fonte: http://www.fibradevidro1.net/gelcoat.php
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feitos os furos para escoamento da agua no fundo do vaso. O acabamento com lixa d’agua e
polimento é realizado, e por fim a peca é pintada com tinta verde e finalizada com tinta fi-
nalizadora transparente.

Considerando-se o calculo da manta de fibra resinada como 870g/m?2 %>, estima-se um peso
de em torno de 12kg para o vaso. O vaso possui capacidade para acomodar 0,4m3 de terra.
Considerando a densidade da terra vegetal como sendo 1700kg/m3 ¢ estima-se um peso de
680kg para o volume de terra e mais 20kg para a planta (valor excedido para garantir a ca-
pacidade de carga do transporte). Portanto o vaso com a terra e a planta ira pesar em torno
de 712kg.

4.4.4 Chapa de aco para a rampa de acesso

Figura 122 - Chapa de aco perfurada com furos oblongos. Fonte:
http://www.caucasotelasechapas.com.br/images/Chapas%20%20imagens/Furos%200blongos/furo%200
blongo%2002.jpg

A rampa para acesso de cadeirantes sera fabricada em chapa de aco perfurada com furos
oblongos. Este material foi escolhido por ser resistente, e por possibilitar a construcao da
rampa a partir de uma Gnica chapa®. Além disso é uma opcao que reduz o peso da rampa,
uma vez que uma chapa perfurada torna-se mais leve. Construir a rampa a partir de um uni-
co elemento facilita o processo de fabricacao pois se dispensa o uso de soldas e outros tipos
de juncoes.

A rampa se fixa no piso de madeira do modulo por meio de dois parafusos passantes com

porca, como ilustrado na vista lateral apresentada na figura 104, na pagina 108.

% Fonte: http://feiplar.com.br/_site2014/portugues/materiais/palestras/nautico/Texiglass.pdf

% Fonte: http://www.prodetec.com.br/downloads/pesos_especificos.pdf

67 A exemplo do modelo disponivel no Mercado: <http://www.ecopontes.com.br/loja/produtos-ver/rampa-de-
aco-galvanizado/8>
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4.4.5 Peso total do Conjunto

Com os detalhes a respeito de cada material que compée a estrutura esclarescidos, apresen-
ta-se a seguir o calculo estimado do peso total de cada peca do conjunto, e do conjunto to-
tal:

- Cobertura: Somando-se o peso de 177kg da madeira, com 95kg do inox e 712kg do vaso

com terra e a planta, o peso total da cobertura fica em torno de 984kg.

- Bancos: Somando-se o peso da madeira de 44kg com 16,5kg do aco, cada banco ira apre-

sentar um peso aproximado de 60,5kg.

- Piso: Somando-se o peso da madeira de 77kg com o do aco de 27kg calcula-se um peso de

aproximadamente 104kg para cada piso.

Um modulo completo (cobertura, dois bancos e dois pisos) portanto, pesara no total em tor-
no de 1.313kg. A quantidade de trés moédulos, possivel de ser transportada de uma sé vez na
carroceria do caminhao ira pesar em torno de 3.939kg. Este valor é compativel com a capa-
cidade do veiculo de transporte, que carrega e instala até 5 toneladas, como esclarecido no

capitulo 3, item 3.5 Transporte.
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CONCLUSAO

Os resultados obtidos a partir do presente trabalhado sdo considerados satisfatorios, pois se
alinham com o desejo inicial de aproximar a vida vegetal do ambiente urbano, propondo um
novo olhar sobre o mesmo. O mobiliario € um oasis em meio a paisagem predominantemente
cinza de certos pontos da cidade do Rio de Janeiro. Sua estética organica, em composicao

com a madeira e com as plantas, evoca curiosidade e o desejo de interagir com a estrutura.

Além dos valores estéticos, o projeto dialoga com valores culturais e a medida que propde
levar para perto do publico plantas nativas do Brasil. As questoes sociais tratadas pelo pro-
jeto sdo tao importantes quanto o desenho da estrutura. Entende-se o ambiente universita-
rio como local adequado para o levantamento desta discussao acerca do estilo de vida da

sociedade contemporanea, propondo dialogos e mudancas de paradigma.

O dialogo acerca da biofilia, e da construcdao de uma natureza na paisagem urbana, é amplo
nos paises estrangeiros (a exemplo dos projetos apresentados no capitulo dois). Entende-se
a proposta do projeto como enriquecedora para os dialogos a respeito do design brasileiro, e
como 0 mesmo pode se alinhar com as discussoes que estao em voga no cenario internacio-

nal, contribuindo para a producao de conhecimento.
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Mobiliario Urbano Biofilico

Vaso

Vaso em fibra de vidro
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