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Resumo

Passei a minha infancia no Rio grande do Norte, lugar onde tive uma intensa inser-
¢ao no ambiente da praia, que se tornou meu principal lugar de exploragao e diver-
sao enquanto crianca e meu principal ponto de conexdao com a vida e comigo mes-
ma enquanto adulta.

Na infancia minha brincadeira preferida era abrir os olhos embaixo d’agua e me
sentir verdadeiramente parte daquele ambiente. Porém no decorrer da minha in-
fancia, desenvolvi miopia em um grau elevado demais para conseguir enxergar em-
baixo d’agua com nitidez, e a visdao do mar virou apenas memaria.

Nesse trabalho busco um resgate da sensacao de visdao através de experimentos em
fotografias e videos. Percorro todos os aspectos da minha relacdao com o mar, fazen-
do da minha memoaria fabulacdo para construir narrativas.
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Apresentacao

Durante meu trajeto pela graduagcao em Comunicac¢ao Visual, me identifiquei com o cami-
nho da imagem fotografica, explorei essa linguagem também fora da UFRJ, em cursos teori-
cos e praticos na Escola de Artes Visuais do Parque Lage.

Todo esse processo de busca e experimentacao da imagem fotografica me levou a um tra-
balho de conclusdo de curso com suporte em video e fotografia, onde trago de referéncias
de artistas contemporaneos como Roni Horn, Thiago Rocha Pitta, Olafur Eliasson, Arthur
Scovino e Malu Fatorelli.

O ponto de partida conceitural e apoio do meu trabalho foi a obra “A agua e os sonhos”

de Gaston Bachelard que se dedicou a se dedicou a fenomenologia sobre as variacdes das
aguas: as claras, primaveris, correntes, amorosas, profundas, dormentes, mortas, compos-
tas, suaves, violentas, a dgua como mestre da linguagem. A obra traz uma nova maneira de
pensar e viver as aguas intimamente, entre devaneios e sonhos refletidos através de suas
imagens.

A partir da percepg¢ao dos meus sentimentos e aguas, construi diversas narrativas que ex-
ploram as sensa¢des armazenadas no meu corpo e mente e estao ligadas a lembrangas e
vivéncias afetivas vividas na minha infancia na praia, nesse sentido os estudos de Carl Jung
no que se refere a simbologia da agua e as representa¢des do mar, serdao levados em consi-
deragao. Comego com “Sal e som de maré” e “Diluir” capitulos que falam sobre a dang¢a do
tempo, suas permanéncias e efemeridades. Prossigo com “Estrela cadente do mar “e “Mar
depois do mar”, que passam pelas aguas intimas e curativas e por fim termino com “Naufra-
gar”, que acaba em aguas desconhecidas.

O primeiro processo para a construcao desse trabalho foi encarar varios aquarios vazios que
representam corpos-objetos, e através de experimentos com elementos encontrados na
praia - dgua, areia e conchas- fiz de cada aqudrio um museu do mar e dos meus sentimen-
tos. Apds alguns registros em foto e video desse processo, comparei essas imagens com
fotografias que fiz das conchas que coleciono e de detalhes que encontrei a idas a praia,
entdo percebi que essas imagens colocadas em duplas construiam uma narrativa com conti-
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8 Imagem 1 — meio cheio (2017)




Sal e som de maré

“O mar é como a musica; traz em si e faz aflorar todos os sonhos da alma.

A beleza e a magnificéncia do mar provém do fato de impelir-nos a descer

nas profundezas fecundas de nossa alma, onde nos defrontamos conosco
recriando-nos, animando o ‘triste deserto do mar’”

Carl Jung, em carta a Emma Jung, redigido ao navio que partira de NY, em 1909

Para entender esse lugar do mar, é possivel recorrer a alguns conceitos propostos por Carl
Jung, para ele dgua do mar corresponde ao seu conceito de coletivo inconsciente. No que
se refere aos arquétipos e o inconsciente coletivo, Jung determina que nosso inconsciente
se manifesta em dois sentidos. Existe nele uma camada superficial que é pessoal. Contudo,
ha também uma camada mais profunda que nao estd relacionada com experiéncias. Para
Jung, toda a carga de producao simbdlica construida pelo homem é resultado das imagens
arquetipicas que quando ligadas ao individuo por meio da emoc¢ao se tornam sua propria
vida. Nesse sentido, “os arquétipos s6 adquirem expressao quando se tenta descobrir, pa-
cientemente, por que e de que maneira eles tem significacdo para um determinado indivi-
duo vivo” (Jung, 1964, p.96).

Nessa perspectiva, Jung estabelece varios arquétipos sob os quais construimos nossa indivi-
dualidade. Algumas das formas pelas quais os arquétipos podem se manifestar sao através
do mito, dos simbolos, dos contos de fadas ou podem ser transmitidos através de sonhos e
visoes.

Ja Bachelard, valoriza a forca poética das imagens ao afirmar que ela possui duplo papel: o
primeiro é de significar outra coisa, o segundo é fazer sonhar coisas diferentes. A imagina-
¢do nao é capacidade do homem de criar imagens do real. Ao contrario, a imagem é auté6-
noma e independente e por isso inaugura um novo mundo criando outras realidades.

Segundo Bachelard, a importancia da agua na poesia é explicada pelo fato de este elemento
ser o principio que fundamenta as imagens. Em a “A dgua e os sonhos” o autor faz analogia
das aguas com os ciclos das esta¢des: “A agua torna-se assim, pouco a pouco, uma contem-
placao que se aprofunda, um elemento da imaginacdao materializante. Noutras palavras, os
poetas distraidos vivem como uma dgua anual, como uma agua que vai da primavera ao in-
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verno e que reflete, passivamente, levemente, todas as estacdes do ano”. (Bachelard, 2002,
p. 12)

Leonardo Ramadinha foi meu primeiro professor de fotografia e consequentemente uma
das minhas primeiras referéncias de fotografia brasileira. Ramadinha produziu uma colecao
chamada “Parte de mim é mar” de séries fotograficas sobre a dgua salgada, algumas séries
dessa colecdo sdo dispostas em duplas/trios ou mais fotos alinhadas lado a lado, provocan-
do uma forte sensacao de narrativa e conexao entre as imagens.

== | [ " "

Imagem 2 — MAR SEM FIM (TRIPTICO)
Fonte: http://www.ramadinha.com.br/portfolio/parte-de-mim-e-mar/

Roni Horn é uma artista que mostra bastante interesse na natureza, principalmente nas
aguas e lugares cobertos por gelo. Na série fotdgrafica “Still Water”, Roni Horn também co-
loca as fotos lado-a-lado, porém sé faz uso do plano fechado para compor as imagens.

— Y TEES—
Imagem 3 - STILL WATER

Fonte: https://www.flickr.com/photos/scarydan/1654837878

e————

Na sequéncia “Sal e som de maré” crio duplas de imagens levando em consideracao ele-
mentos visuais como cores, linhas e formas das fotografias selecionadas. Uso imagens
estaticas como Leonardo Ramadinha e imagens em movimento como Honi Horn, também
mesclo planos abertos com planos fechados a fim de deixar o espectador livre para inter-
pretacao da dimensao dos elementos. Com essas imagens, procuro passar sensagoes simi-
lares as que sinto ao ouvir uma musica, as linhas organicas que compdes as imagens criam
uma continuidade, os ruidos dos graos de areia levam a imagem do som e a construcao de
uma narrativa que conta sobre as fases calmas e turbulentas da agua e da vida.
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Imagem 4 - Sal e Som de Maré (2017)

il

Diluir
“« . , ST , ”
Contemplar a 4gua é escoar-se, é dissolver-se, € morrer.

Gaston Bachelard

Ainda na infancia comecei a perceber que o mar provocava mudang¢as no meu corpo e men-
te. A primeira percepcao 6bvia foram os dedos enrugados apds um tempo dentro d’agua,
seja por absorcao ou drenagem, matéria sélida e liquida se misturavam de alguma maneira.

Observando minha mao, entendi que o mar deixava marcas que falavam sobre o tempo.
Vivenciei quase todas as marés, das mais gentis as mais agitadas, e a certeza de que ao sair
do mar eu ja ndo era mais a mesma ao entrar, permanecia. Independente do humor das
ondas. O cansaco fisico “pds-praia” também é sintoma de mudanca, afinal envelhecer nos
oferece muito, mas também cobra e cansa.

As aguas lavam, levam e mexem e areia que ela toca nao fica intacta. O mar registra as im-
permanéncias do tempo. Dissolvo a cada vez que entro no mar e ele nao também ja nao é
mais o0 mesmo, envelheco com o mar e o mar envelhece comigo.

*“Como todas as situacdes humanas, a velhice tem uma dimensao existencial, que modifi-
ca a relacao da pessoa com o tempo, gerando mudancas em suas relacdes com o mundo e
com sua propria historia.”

“*0 significado da velhice e da experiéncia de envelhecer para os idosos 13

Freitas MC, Queiroz TA, Sousa JAV



Roni Horn trabalha bastante com repeticoes e séries, permitindo que as menores diferencas, Em “Suite Liquida” a artista e arquiteta Malu Fatorelli trata da relacdo agua-tempo e

nuances ou desenvolvimentos se tornem aparentes. Em “You are the Wheather”, um conjun- dialoga com o mar através de uma de ampulheta liquida, uma agua azul escorre sobre

to de 100 retratos da mesma mulher captada em diferentes piscinas geotermais na Islandia, e tiras largas de papel, da parede ao chao, e forma desenhos organicos e incontrolaveis,
cuja expressao apresenta mudancas sutis que refletem as mudancgas do tempo. Em "Diluir" que tingem o papel marcando a passagem de tempo. As marcas deixadas por esse liquido
também trabalhei as imagens em dupla, uma fotografia da marca do tempo na areia ao lado sao formadas em camadas, indicando de fato que essa imagem foi construida no tempo.
de uma fotografia da marca do tempo na minha mao, ambas imagens dialogam sobre passa- No meu trabalho também ha presenca de camadas - na imagem da areia modificada pela
gens e mudancas que o tempo provoca. passagem da agua e também em minha mao, camadas criadas através da lenta absorcao

do liqguido na matéria sdlida.

Imagem 5- YOU ARE THE WEATHER

Fonte: https://www.pinterest.com/pin/555561304026066897/
Imagem 6 - Suite Liquida

Fonte: http://www.cultura.rj.gov.br/evento/clepsidra-arquitetura-liquida-1
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Imagem 7 — Envelheco com o mar e o mar envelhece comigo (2017)
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Estrela cadente do mar

Na infancia, eu e as outras criancas da praia, brincavamos de cacar estrelas do mar, aquelas com
formato arredondado, mais pareciam uma bolacha ou um frisbee. Elas ficavam quase enterra-
das no fundo dentro d’agua, cobertas por uma fina camada de areia, pra acha-las era um pro-
cesso sensorial de bastante tato e pouca visao, nadavamos submersos, tocando a areia com as
maos em busca de um revelo, torcendo pra ser estrela. E se era estrela, a gente guardava pra
depois.

Apos alguns minutos destinados a caga, nos encontrdvamos a beira mar para contabilizar as es-
trelas que cada um havia conseguido, ndo era tao relevante, mas tinha |a um fundo de competi-
cao. O que interessava mesmo era o depois, pensar nos pedidos, afinal, as estrelas eram moedas
de troca, devolvo uma estrela e o mar me realizava um pedido, ou era a prépria estrela que me
concedia o desejo? Mistérios.

Na hora de lancar o pedido ao mar, era pura adrenalina. A forga, a velocidade, a concentracao

o tamanho da estrela, tudo isso contava para poder de realizacao ser maior. Pra mim, era muita
coisa, e ainda tinha que pensar sobre o que o mar tao grande e poderoso poderia me oferecer.
Na hora, todo mundo langava as estrelas ao mesmo tempo, parecia uma chuva horizontal, todas
juntas. Elas faziam movimentos giratérios no ar até cair no mar e afundar novamente e com nos-
sos quereres guardados em si. Quantas estrelas, quantos pedidos fiz, quantas coisas quis.

As estrelas cadentes do céu eram inalcangaveis e passavam num piscar, era raro, longe, um
sonho. Apesar do verdadeiro fascinio pelo fluxo da dgua, eu sempre fui terra - matéria, corpo

e densidade. Gostava de ter a estrela em minhas maos, sentir a textura, analisar aquela vida e
decidir como devolver a agua. A ilusdao do controle me confortava e a verdade do desapego me
atraia.

Bachelard no primeiro capitulo do seu livro A agua e os sonhos, em aguas claras, primaveris e
correntes, traz as condicdes objetivas do narcisismo. Fazendo uma reflexao sobre a imagem
refletida na agua e no espelho. Segundo ele os espelhos sao objetos demasiados civilizados, ma-
nejaveis, geomeétricos, sao instrumentos de um sonho evidente demais para a adaptacao onirica.
O espelho aprisiona em si um segundo mundo que lhe escapa, no qual ele se vé sem poder se

18

tocar e que estd separado dele por uma falsa distancia.

Em busca de uma maneira de representar o céu na terra, usei o espelho como elemento prin-
cipal desse trabalho, minhas principais referéncias foram os trabalhos “Abbys” do Thiago Rocha
Pitta e “Cover your glacial expectations” do Olafur Eliasson, ambos os artistas usam o espelho

como forma de inser¢ao do céu no chao.

Imagem 8 - ABBYS
Fonte:http://www.gluck50.com/index.php/artists-in-residence/thiago-rocha-pitta/thiago-rocha-
-pitta-selected-works/

b o

Imagem 9 - Cover your glacial expectations
Fonte: http://olafureliasson.net/archive/artwork/WEK107242/your-glacial-expectations
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Imagem 10 — estrela cadente do mar (2017)
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|Imagem 11 - estrela cadente do mar (2018)

Mar depois do mar

A agua limpa, por isso, em algumas religides, as pessoas se banham nos rios para experimen-
tarem uma regeneracao e purificacao de energia e sentirem-se unidas a fonte dessa energia.
A 3gua da vida. Por este motivo, os rituais de iniciacdo que marcam o comeco de uma nova
forma de vida, com frequéncia, incluem a lavagem ou a imersao na agua.

Em momentos de agonia existencial, minha mae me aconselhava a por os pés na terra ou na
areia, para que eu me sentisse parte do mundo, enraizada na vida, dizia ela. Ou entdo que eu
procurasse o mar e pedisse que ele levasse de mim tudo o que me angustiava e me trouxesse
aquilo que buscava. Na praia, encontrei o enraizamento da areia e a renova¢ao da agua.

Quando era crianca me questionava para onde o mar arrastava minhas dores, o que havia
de tdo magico além da linha do horizonte que meus olhos podiam ver, me contaram que
depois da linha havia mais mar, e depois ilhas e depois outros continentes. Mas nao era
disso que eu estava falando e ndo era exatamente isso que me interessava, me irritava com
a literalidade dos adultos, cheios de realidades. Eu nao queria realidade, queria a magia,

as lendas, as sereias, conversar com lemanja, seguir Poseidon camuflado de ondas e achar
tesouros.

A limitagdo humana-adulta de me explicar tudo o que queria saber sobre o além-mar me
fez perceber que eles nunca estiveram |3 de fato, nao é um lugar que nds conseguimos ver
ou estar. Assim como a lenda de quem-morre-vai-para-céu, sé o céu visivel pode ser explica-
do, as nuvens, o vento, a chuva e tudo mais. O céu dos mortos, o céu que condena e per-
doa, s6 existe pra quem imagina. Como o além-mar, onde moram minhas dores e os meus
desejos, ele ndo estd além, estd dentro de mim e do mar que me habita. Eu sou “onde o
mar desagua, cura a minha ira. Pra nascer de novo, sara”*. Eu sou o dentro-mar.

*trecho da musica “adgua viva” — Marsa 23



Para produzir a parte visual dessa narrativa, posicionei o aquario a frente de uma tela trans-
mitindo um video que fiz do mar. A passagem do mar pelo corpo-objeto representado pelo
aquario, forma uma imagem divida em duas partes, antes da tela “encontrar” o aquario e
depois que a tela e o aquario se “fundem”, a sensacao que fica é da agua se direcionando para
dentro do corpo-objeto, representando esse espelhamento que é ter o mar dentro de si.

A compreensdo de mar se transforma, a imagem se distorce e se torna quase abstrata,
remetendo também a limitacdao da minha visdao embaixo d’agua, a nitidez se vai e sobra as
nuances de luz e os sons.

Em "I Belive", Olafur Eliasson usa a luz e a dgua como reflexo em uma Unica fotografia que

consiste no céu espelhado na dgua, me inspiro na maneira como o artista compde a imagem
e na forma como reflete sobre a natureza a fim de explorar nossos sentidos.

Imagem 12 - | Belive
Fonte: http://olafureliasson.net/archive/artwork/WEK101836/i-believe
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Imagem 13 - Mar depois do mar (2017)
fonte: https://youtu.be/rZg3BvYpQbs
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26 Imagem 14 — Além mar (2017)



Naufragar

Estar e ver o mar, boiar nas aguas moles, prestando aten¢do na inspira¢ao e expiracdo em
equilibrio com o balango das quase ondas, estar no limbo de me deixar levar pela correnteza e
a tentativa de ancorar no raio que me permite ver minha familia terrestre na areia. Mergulhar,
transmitir e receber sinais sonoros da vida embaixo d’agua. As vezes metade ar, metade 4gua,
as perna submersas, sentia medo de naufragar e ainda sinto.

Segundo Jung, a 4gua é o simbolo mais comum do inconsciente. E simbolo da vida e da mor-
te, ou mais precisamente, da morte da morte porque representa um retorno a origem, ao ma-
terno, a natureza. Assim, a agua pode referir-se a tribulacdes e € uma imagem simbdlica que
retoma os conteudos desconhecidos do nosso inconsciente os quais muitas vezes ignoramos.
Para Jung, é importante que nés percorramos o caminho da agua, ou seja, das tribulacdes.
Mergulhar nas profundezas do inconsciente e reconhecer em si mesmo a sombra que todos
nds temos e que muitas vezes ocultamos com a persona. E necessario fazer esse mergulho
profundo na prépria alma e promover esse encontro com a propria sombra, pois, realizar esse
caminho, embora seja um percurso doloroso, consiste em um processo de autoconhecimento.
“Cada um dos elementos tem sua prépria dissolucdo: a terra tem seu p9d, o fogo sua fumaca.
A agua dissolve mais completamente. Ajuda-nos a morrer totalmente.” (BACHELARD, 2002,
p.94).

A dgua também causa a morte. Em alguns mitos religiosos ela simboliza o estado cadtico das
coisas antes do comego da vida. Em outros sistemas, a morte é o oceano que, ao cruzar, nao
ha retorno. Em situagdes perigosas, tais como as produzidas pelas tormentas no mar, a agua
representa, de forma inconfundivel, a morte.

Em “Naufragio Interior”, Thiago Rocha Pitta se auto representa através da imagem de um
barco, corpo-objeto que aos poucos vai sumindo, até ser completamente coberto de terra.
O artista comunica o naufragio do barco e de si mesmo. “Nhanderudson - Numa velocidade
estonteante” do Arthur Scovino, também foi um trabalho que usei de referéncia. O artista
desenvolveu uma série de autorretratos com objetos, pessoas e animais a fim de revelar sua
esséncia selvagem. Ambos os trabalhos sdao voltados para a representacao do artista através
de objetos, assim como em “Naufragio” onde uso o aquario como auto-representacao.
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Imagem 15 - Naufragio interior
Fonte: http://www.galeriamillan.com.br/pt-BR/ver-obra/naufragio-interior

Imagem 16 - Nhanderudson - Numa velocidade estonteante
Fonte: http://visioponto.blogspot.com.br/2012/11/nhanderudson-no-visiopontos.html
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Imagem 17 — Naufragar (2017)



Imagem 18 — Naufragar, 2017
fonte: https://youtu.be/gAwWolaqq_8
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Consideracgoes finais

O objetivo inicial do meu trabalho final era resgatar a minha meméria da visdao, mas ao longo
de todo o processo percebi que as questdes que eu levantava iam além, nao se travava apenas
de memoria afetiva, mas também de autoconhecimento, de ser e se perceber parte da natu-
reza, nao enxergar o mar me fez enxergar que o mar era eu. O que era pra ser "apenas" um
projeto de conclusao de curso, tornou-se um trabalho feito de muito afeto e memérias.

Todo o processo do preencher e registrar cada dquario de maneiras diferentes me fizeram
relembrar e repensar a minha relacdo com o mar, todas as idas a praia a fim de registrar seus
detalhes me fizeram perceber outras maneiras de conexao com aquele ambiente, criei novas
memorias e mergulhei em mim. As narrativas sao o resultado desse mergulho interior, o pro-
cesso de construcao dos textos foi feito de maneira intuitiva mas também precisei me agarrar
a matéria - vasculhar fotos antigas - me destacar e me reconhecer enquanto crianga foi essén-
cial pra trazer verdade e imaginacao as narrativas que construi.

Com esse trabalho resgatei e ressignifiquei muitas memarias além da visao, integrei todos os

signifcados da dgua e comecei a exerga-la como unidade. Consegui colocar em imagens, deva-
neios e realidades.
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Imagem 19 — Meio vazio (2017)
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