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“Porque nos, mulheres, pensamos atraves da nossa mae”

(Virginia Woolf)



Resumo

Ao longo da histdria, as mulheres tiveram sua liberdade limitada por um sistema de opressao
de género que, apesar de mais brando nos dias atuais, ainda perdura. Em razdo disso, as
ultimas geragdes perderam a oportunidade de conhecer o mundo antigo por uma perspectiva
que ndo fosse a masculina, salvo algumas excecdes. Na busca por compreender o motivo pelo
qual as mulheres foram destinadas aos espagos internos, domésticos € ao seu universo, o
presente trabalho se propde a fazer uma andlise das principais hipdteses levantadas acerca da
hierarquizagdo de género, com o objetivo principal de ressaltar a importancia da Literatura de
autoria feminina como um instrumento emancipador das mulheres que com ela mantém
contato, sobretudo nos romances familiares de autoria feminina que rememoram mulheres
apagadas das paginas da historia, colocando-as de volta ao centro da discussao e, também,
ajudando-as a (re)construir a imagem da mulher. Através de uma perspectiva feminina, ndo do
lugar do Outro, mas do lugar de sujeito, tais escritas distanciam-se dos esteredtipos caricatos e
preocupam-se em mostrar o verdadeiro sujeito “mulher”, outrora limitado por um sistema

opressor.

Palavras-chave: Literatura. Romance familiar de autoria feminina. Género feminino.
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1 INTRODUCAO

Ao se falar sobre as opressdes sociais contra as mulheres, ndo ¢ possivel ater-se no
passado, posto que até¢ os dias atuais — mesmo com todos 0os avangos que conquistamos - as
opressoes de género ainda nos perpassam. Ainda na primeira infincia, por exemplo, meninas
possuem sua liberdade podada quando sdo orientadas a se comportar de maneira mais
comedida para que "ndo se paregam com meninos". Na tenra juventude, muitas ainda sao
induzidas a controlar quaisquer caracteristicas que ndo estejam atreladas a meiguice,
docilidade, inocéncia ou pureza; do contrario, ndo sdo mogas respeitaveis e ndo serdao
cortejadas por nenhum rapaz. Além disso, devem realizar tarefas domésticas, a fim de se
tornassem eximias donas de casa, boas esposas e maes respeitdveis. Ao se comportarem de
forma distoante a esse padrao, correm o risco de serem depreciadas ante a sociedade.

Todavia, com o fortalecimento do feminismo como movimento social e politico, as
mulheres cada vez mais se compreendem como sujeito e entendem que as amarras sociais que
antes as limitavam, sdo apenas mecanismos para perpetuar a hierarquizagcdo de género. Ao
passo que ampliavam sua consciéncia a respeito das convengdes sociais como um mecanismo
de manutenc¢do da hierarquizacdo de género, as mulheres comegaram a se questionar quais as
razOes para que a elas tenham sido vinculadas -como inerentes caracteristicas como
submissao, inferioridade emocional e intelectual, instinto maternal, puerilidade, entre outros
essencialismos.

Assim, na parte inicial do presente trabalho, analisaremos alguns dos processos que
levaram a permanéncia da hierarquizacdo de género ao longo de tanto tempo, como ao
questionarmos a origem da imagem da mulher como inferior ao homem.

Nos capitulos seguintes, apresentaremos a relacdo da mulher com a literatura e de que
maneira essa expressao artistica tem servido como um instrumento emancipador; através da
escrita, ¢ possivel (re) construir e negociar identidades a partir de uma padrao
auto-referencial, e, com isso, gerar uma rede de influéncia para outras mulheres.

No ambito da literatura, discutiremos a importancia do romance familiar de autoria
feminina para a rememorac¢ado e (re)construcao da imagem da mulher apagada e silenciada da

historia. Nosso corpus reune o romance familiar de autoria feminina de cunho autobiografico
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Gestern war heute: Hundert Jahre Gegenwart' (1978) - todas as tradugdes que seguem sio de
nossa autoria-, obra alema de Ingeborg Drewitz.

Acreditamos que, com esta pesquisa, salientamos a importancia da escrita feminina
para a construgdo de identidades separadas de esteredtipos preservados no imaginario popular.
Vale ressaltar ainda a motivacdo de trabalharmos, elegendo um romance contemporaneo
escrito por uma mulher, e que privilegia a lingua e a cultura e alema, justamente ¢ um dos

universos que guiaram os estudos da graduagao em Portugués-Alemao.

' Ontem foi hoje: cem anos agora (tradugdo livre). Obra ainda sem tradugdo para lingua portuguesa.
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2 OS MITOS E SUA INFLUENCIA NA CONSTRUCAO DO GENERO FEMININO:
OS ARQUETIPOS E O IMAGINARIO

2.1 Discutindo algumas origens da inferioridade feminina.

Ao refletir sobre as relagdes estabelecidas entre as sociedades e os géneros € inevitavel
o surgimento do seguinte questionamento: em que momento a superioridade masculina foi
instaurada como uma verdade?

Hé4 uma dificuldade em precisar com exatiddo o momento da histéria em que essa
suposta “superioridade” masculina foi instaurada em detrimento da feminina. Com o intuito
de responder ao referido questionamento, estudiosos recorrem a Historia, Biologia,
Psicanalise, Literatura, Sociologia etc. Tais investigagdes tém como principal objetivo
encontrar algum fator justificavel para que tal decisdo tenha se conservado por tanto tempo
em meio as sociedades.

Os estudos realizados no campo da Biologia deixam evidente as diferencgas sexuais e
anatomicas que separam os corpos feminino e masculino; entretanto, os resultados dos
mesmos nao sao suficientemente plausiveis para designar o género feminino como inferior ao
masculino nem para que se justifique uma soberania de um para com outro. Segundo a
filésofa Simone de Beauvoir, conhecer o proprio corpo € algo primordial para o sujeito, pois
“o corpo ¢ o instrumento de nosso dominio do mundo” e “este se apresenta de modo
inteiramente diferente segundo seja aprendido de uma maneira ou de outra” (BEAUVOIR,
2009 [1949], p. 54); com isso entende-se que € necessario que o individuo tenha consciéncia
do proprio corpo, pois sera ele — o corpo — o mediador entre a consciéncia do sujeito com o
mundo ao seu redor.

No caso do género feminino, tal conhecimento ¢ ainda mais primordial, uma vez que,
a consciéncia a respeito desse corpo por muito tempo foi oriunda de uma perspectiva
completamente masculina, restando ao feminino ocupar o lugar do Outro inferior. E, a medida
que esse corpo expande o conhecimento sobre si, consegue mover-se do lugar de inferioridade
para o lugar de equidade. Consequentemente, tal deslocamento permite a abertura de

possibilidades do que a mulher pode vir a ser.
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Eis porque estudamos tdo demoradamente; sdo chaves que permitem compreender a
mulher. Mas o que recusamos ¢ a ideia de que constituem um destino imutavel para
ela. Nao bastam para definir uma hierarquia dos dois sexos: ndo explicam porque a
mulher ¢ o Outro; nfo a condenam a conservar para sempre essa condigdo
subordinada. (BEAUVOIR, 2009, [1949], p. 54)

Em concordancia com os pensamentos de Beauvoir, rejeitamos a ideia da mulher
como um sujeito imutavel € inconcebivel. Ao imputar-se a imutabilidade as mulheres, suas
existéncias como sujeitos que apresentam necessidades e desejos distintos ¢ desconsiderada.
Além disso, ignora-se o fato de que necessidades, valores e desejos mudam de acordo com a
época e a sociedade, nao podendo assim, manterem-se inalteraveis.

O “vir-a-ser” de Beauvoir ratifica a visdo de que as mulheres somente podem ser
compreendidas como o resultado de suas escolhas, ou seja, “suas possibilidades”
(BEAUVOIR, 2009 [1949], p. 55) de se tornarem quem desejam no futuro. Assim, para a
filosofa, definir o individuo em “suas possibilidades” seria uma das Ginicas comparagdes justas
entre os géneros masculino e feminino, uma vez que aos homens nunca foi imputada nenhuma
realidade imutavel, permitindo-os definir a si mesmos de acordo com suas escolhas; além de
suas possibilidades nunca terem sido limitadas devido ao género.

Como base fundamental para a compreensao do comportamento da mente humana, a
psicandlise modificou a maneira de interpretar os sujeitos. Dentre as inimeras contribui¢des

psicanaliticas, Beauvoir ressalta que

O imenso progresso que a psicanalise realizou na psicofisiologia foi considerar que
nenhum fator intervém na vida psiquica sem ter revestido um sentido humano; nao
¢ o corpo-objeto descrito pelos cientistas que existe concretamente e sim o0 corpo
vivido pelo sujeito. (BEAUVOIR, 2009,[1949], p.59)

A questdo da existéncia do corpo-objeto e do corpo-vivido remete a questao da
imutabilidade mencionada anteriormente. Apesar de que, em algum momento, a todos os
corpos terem sido atribuidos esse status de corpo-objeto, somente os corpos femininos
permaneceram mais tempo como tal. Tais limitagdes demarcavam aos corpos femininos
restricdes dos espagos que elas poderiam frequentar ou ocupar, impossibilitando o vir-a-ser
desses corpos. Em concordancia com o que aponta Beauvoir, o corpo — apesar de sua
materialidade — s6 existe, s6 vive, quando atravessado por experi€ncias que fazem o sujeito,
que nele habita, ser quem é. Um corpo-vivido, ao contrario do corpo-objeto, ¢ um corpo

mutavel com infinitas possibilidades de vir a ser.
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Embora sua relevancia seja indiscutivel em relagdo ao entendimento do psiquismo
humano, a psicandlise insiste em alguns essencialismos ao tratar das relagdes entre homens e

mulheres. No tocante a psicanalise, cabe citar a seguinte consideracao de Beauvoir

Um historiador da mulher, Donaldson, observava que as defini¢des “0 homem ¢ um
ser humano macho, a mulher é um ser humano fémeo” foram assimetricamente
mutiladas; ¢ particularmente entre os psicanalistas que o homem ¢é definido como ser
humano e a mulher como fémea: todas as vezes que ela se conduz como ser humano,
afirma-se que ela imita o macho. O psicanalista descreve-nos a crianga ¢ a moga
solicitadas a identificar-se com o pai ou com a mae, hesitantes entre tendéncias
“viriloides” e “femininas”; ao passo que nds concebemos as mulheres hesitando
entre o papel de objeto, de Outro que lhe ¢é proposto, ¢ a reivindicagdo de sua
liberdade. (BEAUVOIR, 2009, [1949], p.69)

A luz de Beauvoir, entende-se que as postulacdes iniciais da psicanalise, elaboradas
unicamente por perspectivas masculinas, sdo falhas para com as mulheres, uma vez que fazem
um julgamento que as coloca como individuos mutilados em contraposicdo aos homens:
falta-lhes o falo. Assimétricas, essas postulacdes nao levam em consideracdo que,
independentemente das diferencas biologicas, ambos sdo seres completos. Portanto, partindo
da premissa que nada falta a mulher, acredita-se que o desejo da mulher estd no que
representa o falo na sociedade em que se encontram. O falo simboliza o poder, a liberdade e
as possibilidades do vir-a-ser, que sdo impugnados as mulheres. Assim, observa-se, na visao
psicanalitica, a ideia do homem como individuo superior as mulheres.

Dentre as areas de estudos que investigam a relagdo entre o género feminino e o meio
social no qual estdo inseridas, parece-nos ser a Historia e a Sociologia as que tragam as
respostas mais assertivas sobre como foi dada a imposicdo da soberania masculina nas
sociedades. Voltar-se para as origens da vida em comunidade é necessario para que se possa
compreender a maneira como esse processo foi dado.

Na era pré-historica, quando ainda ndo havia o conceito de familia, os individuos
viviam em comunidades em que, de acordo com Alambert (2004), ndo havia a “existéncia de
desigualdade entre o homem e a mulher” (ALAMBERT, Zuleika. 2004, p.27 ). Além disso,
nesse periodo da historia, ndo era incomum a existéncia de clas que apresentavam mulheres
como figura centrais de suas comunidades. Contudo, o desconhecimento desses clas
matrilineares, ao longo da histéria, ¢ decorrente de um apagamento do passado feminino por

parte dos homens, os quais ndo demonstravam interesse em estuda-lo.
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Segundo esse viés historico, a exclusdo feminina tem inicio com o surgimento de
instrumentos que auxiliaram os homens em suas atividades essenciais . J4 ndo mais “servil”
para executar as atividades que realizavam antes da utilizagdo de tais instrumentos, as
mulheres passam a ser “propriedade” dos homens com quem possuiam vinculo,
principalmente com os que mantinham uma unido matrimonial, pois, nessas relagdes, a fim
de garantir a legitimidade de sua descendéncia, o homem exigia a mulher sé para si. Com
isso, a entdo igualdade outrora existente, entra em ruinas. Inicia-se entdo a disputa dos
homens por poder, o processo de escravizagdo de outros homens e de mulheres e,
consequentemente, uma hierarquizagao social envolvendo classe e género.

Dessa nova estrutura social emerge o Estado e com ele, aqueles que ocupavam uma
posi¢do social inferior foram ainda mais desfavorecidos. Conforme as sociedades foram
evoluindo e os meios de subsisténcia se transformando, surge a institui¢do familiar, levando a
uma divisdo por classes; além disso, instaura-se o patriarcado, isto €, a “‘era dos homens iguais
contra mulheres desiguais” (ALAMBERT, 2004, p.28), iniciando, assim, o processo da
dominacao masculina.

Apesar de algumas das suposigoes levantadas ndo apresentarem respostas
concludentes que justifiquem o porqué da soberania masculina ter perdurado por anos e seguir
perdurando, tais hipdteses sdo necessarias a compreensdo de como se deu o processo de
inferiorizacdo de género. Entretanto, faz-se necessario buscar respostas também em outras
areas que discorrem sobre as mulheres e as sociedades. Dentre algumas dessas areas pode-se
citar a mitologia e a literatura, pois ambas estdo interligadas as sociedades, determinando
padrdes e servindo como um depositario de imagens, simbolos e representagoes de cada

época.

2.2 A Mitologia, os Arquétipos e o Imaginario

Compreende-se como mitologia o estudo sobre mitos e lendas de determinada cultura.
As narrativas que compdem a mitologia denominam-se mitos. Originaria da lingua grega,
“mito” ¢ uma palavra oriunda da palavra mythos deriva de dois verbos: mytheyo (contar,
narrar) e mytheo (conversar, contar, anunciar...). (CHAUI, 2000, p.32). Segundo a concepgio
de Lalande (1999), o mito pode ser analisado sob trés perspectivas diferentes: de acordo com

a primeira perspectiva, as narrativas mitologicas seriam de cunho lendario e fabuloso,
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populares e ndo refletidas, sendo parte da tradicao cultural de um povo. Tais narrativas seriam
propensas a explicar “as caracteristicas do que ¢ dado no presente”; a segunda defini¢do
proposta € a de que, através do mito, se expunham ideias e doutrinas sob uma forma narrativa
ou poética, em que a imaginacdo e verdades subentendidas se mesclariam no intuito de
expandir uma doutrina através de uma representacdo simbolica; na terceira e ultima
perspectiva, Lalande afirma que o mito pode ser a imagem ficticia do futuro que expde um
sentimento coletivo e que culmina em uma agao.

Diante das trés perspectivas apontadas, entende-se que essas narrativas foram inerentes
aos povos e as suas culturas e, devido a esse fato, fundamentais para o estabelecimento de um
padrdo comportamental, do qual constituem a base. Tais lendas e fabulas quando atreladas a
crenca de que explicariam o funcionamento do universo, ou a uma doutrina filos6fica ou
religiosa e uma imagem hipotética do futuro, incentivaram a construcdo de certos
estereotipos. Dessa maneira, pondera-se que a nao reflexdo dessas lendas e fabulas
desencadeou uma “‘expectativa” para com o outro e designou uma preconcep¢ao que fixou-se
no imaginario social e passou a ser considerada como um padrdo compartilhado por todos os
seus semelhantes.

Devido as multiplas significacdes atribuidas ao conceito de mito, Mircea Eliade

questiona:

(...) sera realmente possivel encontrar uma unica definigdo capaz de cobrir todos os
tipos e todas as fun¢des dos mitos em todas as sociedades arcaicas e tradicionais? O
mito ¢ uma realidade cultural extremamente complexa, que pode ser abordada e
interpretada através de perspectivas multiplas ¢ complementares. (ELIADE, 1972,
[1963], p.9)

Para as sociedades primitivas, as mitologias desempenharam um papel fundamental,

pois, as narrativas que as compdem, serviam a essas sociedades como um instrumento para a

explicacdo da origem do mundo e das coisas. Quando ndo narram a origem do universo, os

mitos narram a origem das deusas e dos deuses, as suas caracteristicas e como sdo dadas as

suas relacdes com os seus semelhantes, com todos os seres humanos e com todos os seres que
habitam o planeta Terra. A respeito do papel que o mito possui, Chaui afirma:

O mito organiza a realidade, dando as coisas, aos fatos, as institui¢des, um sentido

analogico e metaforico (...). A peculiaridade do simbolo mitico estd no fato de ele

encarnar aquilo que ele simboliza (...). O fato de o simbolo mitico nio representar,

mas encarnar aquilo que ¢ significado por ele, leva a dizer (...) que o pensamento

mitico ¢ um pensamento sensivel e concreto, um pensamento onde as imagens sdo

coisas e onde coisas sdo ideias, onde as palavras dao existéncia ou morte as coisas
(...). (CHAUI, 2000, p.205-206).
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As narrativas presentes nos mitos sdo tdo antigas quanto as sociedades e, mesmo tendo
sido elaboradas hd mais de dois mil anos, conseguiram perpetuar-se entre geracdes. A
preservacdo das ideias mitoldgicas nas sociedades, exercem influéncia no comportamento
social até hoje, além disso, os mitos também colaboraram com a formacdo de imagens que os
individuos tém acerca das coisas. Diante disso, pode-se afirmar que os mitos contribuiram
para a formagdo de um inconsciente coletivo.

Proposto pelo psiquiatra suico Carl G. Jung, o pai da psicologia analitica, o conceito
de inconsciente coletivo diz respeito as herangas psiquicas comuns a todos os seres humanos.
Além dele ha também o inconsciente individual, que é particular de cada individuo. Para
diferencid-los, Jung os define como sendo o inconsciente pessoal o formado por uma camada
“mais ou menos superficial” (JUNG, 2002, [1959], p.15); ja o inconsciente coletivo ¢ definido
por ele como o inconsciente que

repousa sobre uma camada mais profunda, que ja ndo tem origem em experiéncias
ou aquisi¢des pessoais, sendo inata.(...) Eu optei pelo termo “coletivo” pelo fato de o
inconsciente nao ser de natureza individual, mas universal; isto é, contrariamente a
psique pessoal ele possui contetidos ¢ modos de comportamento , os quais sdo ‘cum
grano salis’ os mesmos em toda parte ¢ em todos os individuos . Em outras palavras,
sd0 idénticos em todos os seres humanos, constituindo portanto um substrato

psiquico comum de natureza psiquica suprapessoal que existe em cada individuo.
(JUNG., 2002, [1959], p. 15).

Responsaveis por transmitir coletivamente valores morais, €ticos, religiosos, etc., os
mitos atravessaram geracoes € consolidaram-se na mente dos individuos de maneira que eles
nem sequer notassem. Além disso, ao longo do tempo, as narrativas mitoldgicas contribuiram
para a construcao de arquétipos. Jung define arquétipo como o conceito ‘“‘que constitui um
correlato indispenséavel da ideia do inconsciente coletivo, indica a existéncia de determinadas
formas na psique, que estdo presentes em todo tempo e todo lugar.” (JUNG, 2002, [1959],
p.53).

Para Jung, os arquétipos sdo como uma heranga psicologica resultantes de inimeras
experiéncias cotidianas vivenciadas através das geracdes. Em outras palavras, os arquétipos
sdo ideias que existem antes mesmo de ocorrer as experiéncias do proprio sujeito. Além disso,
pode-se entender arquétipos como representagdes de padrdes comportamentais ou de papéis
sociais esperados de um sujeito e estao presentes em lendas, mitos, e diversas areas, tais como

literatura e cinema.
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2.3 Mitos e a construcao da imagem feminina.

Apesar de a mitologia exercer maior influéncia nas sociedades primitivas, percebe-se
que até as épocas mais recentes sdo significativamente influenciadas pela mitologia.

No decorrer da histéria, as sociedades impuseram padrdes sociais € comportamentais
ao género feminino, restringindo sua liberdade e o inferiorizando perante o género masculino.
A construcdo desses padrdes iniciou-se na antiguidade e perdurou por um longo periodo de
tempo, amenizando-se apenas com a criagdo de movimentos voltados aos interesses
femininos.

Alguns desses padrdes que atravessaram geragdes por séculos e chegam — ainda que
combalidos — ao século XXI, pode-se dizer que sdo provenientes das figuras arquetipicas
pertencentes as mitologias das mais variadas culturas. Um exemplo dessas figuras ¢ Gaia,
deusa grega, mae dos doze titas (deuses do Olimpo), representante do arquétipo da “Grande
Mae”, ao qual esta associado ao cuidado, a bondade, a fertilidade etc. Entretanto, existem os
arquétipos contrarios a esse e que sdo simbolizados, por exemplo, pela imagem da bruxa.

Em uma sociedade construida sob preceitos patriarcais € em que os homens
dominaram a disseminagdo da historia e cultura por um consideravel periodo de tempo,
alguns arquétipos femininos ligados as mitologias, como os da deusa Héstia e Hera,(figuras
que representam a boa esposa, a grande mae, a dona de casa) a ninfa Liriope e Eva, a primeira
mulher a ser citada na Biblia, tiveram seus lados mais imponentes deixados de lado ou
atribuidos a coisas negativas. Por outro lado, as caracteristicas que contribuiam para limitar o
espacgo das mulheres e as colocarem como infames foram amplamente reforgadas.

Diante disso, pode-se dizer que essas narrativas mitologicas, quando utilizadas para
detrimento das qualidades das personagens referidas acima, também auxiliaram na idealizagao
de um padrio comportamental prejudicial ao género feminino e oportuno ao gé€nero
masculino, das quais se beneficiou para for¢ar ainda mais uma hierarquia de géneros. Esse
fato também pode ser encarado como um dos desencadeadores da perpetuada desigualdade de
género.

Com o surgimento do movimento feminista, tais arquétipos conferidos as mulheres
comegaram a ser questionados e debatidos, com o intuito de por fim a ideia de que a
“inferioridade feminina” fosse algo intrinseco ao bioldgico; ao mesmo tempo, buscava-se

provar que toda essa preconcepg¢ao € resultante de uma construcao patriarcal.
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Das culturas e mitologias existentes, a grega e a judaico-cristd sdo, indubitavelmente,

as que mais influenciaram o mundo ocidental. Alicerces dessas sociedades, as culturas e

mitologias grega e judaico-cristd sdo as principais responsaveis pela construgdo e fixagao dos

arquétipos de género, tal qual os conhecemos nos dias de hoje. Noguera (2017) afirma que as

mulheres e homens das sociedades que compdem o mundo contemporaneo sao herdeiros da

estrutura organizacional social grega, a qual foi uma sociedade estruturada sobre o poder
patriarcal. Sobre a influéncia judaico-crista, ele afirma que

A base mitico-religiosa para a desvalorizacdo feminina ¢ muito poderosa e acaba

por configurar nossas formas de pensar e agir. (...) O sexismo explicito da Biblia

insiste em colocar a mulher em um plano inferiorizado ao mesmo tempo que a
impdem uma culpa, fazendo do homem sua vitima. (NOGUERA, 2017, p.133)

Diante dessa afirmativa, compreende-se que a heranga cultural herdada da Grécia
antiga e da cultura judaico-cristd, somada ao sexismo religioso, foram também alguns dos
principais responsaveis pela construgcdo e perpetuacao da ideia do género feminino como
inferior. Essas estruturas patriarcais incutiram no imaginario coletivo a ideia de uma
superioridade masculina em relacdo as mulheres, até que essas ideias fossem consideradas
verdades absolutas e irrefutaveis.

Ao atribuir tais arquétipos as figuras divinas e religiosas, a sociedade patriarcal tira de
si a responsabilidade pela constru¢do dos arquétipos que inferiorizam as mulheres e os
transferem para o poder divino. Essa transferéncia corrobora ainda mais a fixagdo desses
arquétipos, visto que a designacdo do que € superior e inferior escaparia dos desejos humanos
e estaria sob o dominio divino: o que esta sob o poder divino ndo deveria ser questionado; se
assim € a vontade dos deuses ou do Deus, assim deve ser. Ao contrario, ao se confrontar o
divino, consequentemente, despertariam a sua ira.

As personagens mitico-religiosas citadas acima — Héstia, Hera, Liriope e Eva — foram
algumas das figuras arquetipicas que tiveram suas narrativas diretamente ligadas a aspectos
tais como: a naturalizacao do carater doméstico e organizacional do lar, ciime e rivalidade
para com outras mulheres, idealizacdo da esposa perfeita, a maternidade compulsoria,
punicdes com base no género, submissdo desmedida e as responsabilizacdo pelos males do
mundo. Ao passo que suas virtudes, como audécia, asticia, sabedoria etc., foram suprimidas.

Héstia, a primeira e Gltima filha de Cronos e Reia — de acordo com o relato de seu

nascimento —, ¢ considerada a patrona do lar e a deusa da Terra, visto que optou desabitar o
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pantedo e viver na Terra para “evitar as brigas dos irmaos” (WILKINSON, 2018, p. 29). Sua
imagem ¢ associada a familia, a protecdo do lar, ao fogo e as lareiras privadas e publicas das
cidades. Apesar de ser venerada nos lares da antiguidade grega, dentre as demais deusas
gregas, Héstia ¢ a menos lembrada e “isso ¢ um sinal de que a ‘dona de casa’ ¢ a eterna
esquecida” (NOGUERA, 2017, p.22). Além disso, “ o mito de Héstia ¢ um simbolo de um
estereotipo de género, uma ideia padronizada que circula com frequéncia nas mais diversas
instancias da sociedade: a ideia de que as mulheres sdo naturalmente donas de casa.”
(NOGUERA, 2017, p.22).

Hera, a deusa das bodas e da maternidade, apesar de ter exemplificado “a relevancia
da mulher no cotidiano grego.” (WILKINSON, 2018, p.45), teve suas narrativas construidas
continuamente associadas ao seu matrimdénio com Zeus, seu temperamento raivoso, ciime
exacerbado e vinganga. Em suas tentativas de defender o seu casamento, se colocou, por
vezes, em situacdes humilhantes que a rebaixaram como mulher. Ao se casar com Zeus,
torna-se a deusa mais importante, entretanto nunca alcangou o reconhecimento esperado como
a rainha dos deuses. O que a tornou conhecida foram seus inimeros problemas conjugais. De
acordo com Robles (2019), “ Convencida de que a unido matrimonial ¢ sagrada, Hera vive em
cada mulher que permanece a sombra do marido, rendida a seus lagos indivisiveis, obcecada,
magoada e furiosa.” (ROBLES, 2019, p.49).

Liriope, a ninfa da voz suave, ¢ mais conhecida por ser a mae de Narciso, do que pela
sua propria historia. Antes de se tornar mae, a jovem ninfa tinha como desejo “viver so e
cantar sem rumo, por todos os lugares” (NOGUERA, 2017, p.53). Em algumas obras,
afirma-se que Narciso foi gerado depois de Liriope se relacionar com Céfiso e, por isso,
casou-se com o deus; porém, algumas outras afirmam que o deus-rio a estuprou e Narciso
seria resultado dessa acao violenta (WILKINSON, 2018, p.114). No caso da ninfa Liriope, a
maternidade nunca teve espago em seus pensamentos ¢ desejos e, por isso, em seu periodo
gestacional, Liriope se viu inquieta diante de um futuro limitado e toda sua almejada
independéncia ficou para tras. A narrativa de Liriope retrata as problematicas que uma mulher
enfrenta diante da maternidade:

Liriope ¢ o mito da maternidade; mas, ndo sem problematizacdes internas que
colocam em xeque a propria naturalizacdo da condi¢do materna. Liriope assume a
contradicdo que ha entre seus desejos, suas intengdes e suas expectativas sociais.
Tornar-se mae implica perder sua individualidade. Quando uma mulher se torna

mae, as exigéncias da maternidade solicitam que ela deve concentrar sua atencdo
exclusivamente no bebé. (NOGUERA, 2017, p. 60).



20

E provavel que Eva seja a personagem feminina mais conhecida da Biblia. Seus atos
de desobediéncia acarretaram punigdes para ela e seu companheiro, Adao, sendo uma delas a
expulsio do casal do Jardim do Eden. Devido a sua atitude, ela é comumente associada a
cobiga, a falta de for¢a moral, ao profano, a irracionalidade e a responsabilidade pelo pecado.
Além dos atributos negativos, Eva seria inferior a Adao, pois foi gerada a partir das costelas
do parceiro. Assim como Eva, todas as mulheres seriam mais maliciosas que os homens,
culpadas pelos males do mundo e inferiores ao homem, pois de acordo com a crenca
judaico-crista, a mulher é oriunda dele. Sobre a atitude que ocasionou a expulsdo de Eva e

Adao do paraiso, Robles afirma que

A mulher, desde entdo, arrasta consigo o triplice preconceito de haver cedido ao
chamado do diabo; de se atrever a incitar ao pecado ndo a qualquer homem, porém
ao mais inocente ¢ puro de todos - aquele que, havendo resistido ao poder da
serpente maligna, ¢ seduzido, por sua propria inclinag¢do, a sucumbir ante a imagem
perfeita de seu Criador-; e, finalmente, de ser culpada pela perda do Paraiso.
(ROBLES, 2019, p. 39).

Dos arquétipos associados as mulheres, os citados acima sdo alguns dos mais
enraizados no imagindrio coletivo social até hoje e, em diversos momentos, foram utilizados
para que se mantivesse o género feminino em posicdo de subalternidade para com o
masculino.

Os mitos mencionados nos mostram que o género feminino, mesmo quando em
situacdes em que deveria ser protagonista, ¢ colocado a sombra do género masculino ou como
vildo e causador dos males no mundo. Ademais, a analise dos mitos e fundamentos religiosos
revela que a origem do esquecimento do apagamento feminino se inicia no lugar que fora
designado para as mulheres, no lugar que outrora era o lugar de seu protagonismo: o lar.

A desvalorizagdo do servigo doméstico, o estar submissa ao “chefe da casa”- seja ele o
pai ou marido —, como um satélite que orbita em torno da figura masculina; o apagamento da
identidade da mulher ao se tornar a "mae de", a "esposa de"; a manutencdo de uma relagao
matrimonial falida, apenas para ndo se perder o “status” que a mesma lhe confere perante a
sociedade; ser culpada pelo sucesso ou o fracasso da vida de um homem, sdo alguns dos
estigmas que foram vinculados por milhares de anos ao género feminino e, por esse fato, tal

género foi descredibilizado ao longo da historia.
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Em razdo da linha té€nue entre o mito e realidade, observa-se que as sociedades
idealizaram as mulheres, baseando-se nas especificidades de algumas dessas figuras miticas.
No entanto, os discursos que serviram para essa fundamentagdo focalizaram principalmente
em seus “erros” e “defeitos” e deixaram entender que, independentemente de sua
individualidade, todas as mulheres seriam assim.

Entretanto, na contemporaneidade, ha o resgate de mitos que celebram as mulheres
evidenciando sua forga, inteligéncia, astlcia e a unido entre elas. Como ¢ o caso do mito La
Loba, presente no livro Mulheres que correm com os lobos (2018), de Clarissa Pinkola. O
mito de La Loba , de acordo com a autora, traca paralelos com mitos universais sobre
ressurreicao.

O mito de La Loba diz respeito a uma velha que habita um lugar oculto, que todos
sabem onde ¢, mas poucos foram os que viram, que parece esperar por alguém que procura
por algo. Ela é conhecida por diversos nomes, inclusive La Loba. A respeito do que faz La
Loba, Pinkola afirma: "O tnico trabalho de La Loba ¢ o de recolher ossos. Sabe-se que ela
recolhe e conversa especialmente o que corre o risco de se perder para o mundo.” (PINKOLA,
2018, p. 41). O mito de La Loba afirma que, ao reunir os 0ssos - sobretudo de lobo - que
encontra até formar um esqueleto inteiro e cantar sobre eles, faz surgir dos ossos a forma de
um lobo que quanto mais ouve a cangdo por ela cantada, mas forte fica, até que ao abrir os
olhos, esse lobo sai correndo de onde de permanecia. Em determinado ponto dessa corrida,
durante a qual teve contato com o mundo e as sensagdes que ele oferece, esse lobo
transforma-se em uma mulher, que livre corre em direcao ao horizonte.

A La loba pode-se associar as escritoras que recuperam, ou tentam recuperar, as
historias dessas mulheres que foram apagadas pelas sociedades. Ao seu trabalho, pode-se
relacionar o trabalho de escritoras que buscam, por meios de relatos familiares ou historicos,
criar personagens fortes e inspiradoras que influenciam a suas leitoras a romper com o que as
limitam. Aos 0ssos, pode-se associar todos os pequenos fragmentos das historias de mulheres
incriveis que lutaram para vencer as opressoes de suas épocas. Ja no que diz respeito ao lobo,
pode-se entender como as escritas femininas como um todo, que vao reunindo vivéncias de
mulheres que passaram, passam e ainda passarao na vida de outras, estabelecendo de certa
maneira uma conexdo entre elas. A mulher que corre livre, pode-se associar as mulheres que
compreendendo a si mesmas por meio de suas proprias convicgdes, estdo livres para serem

quem desejam ser.



22

2.4 Adquirir consciéncia de si por si mesmo

Bakhtin (1970), ao refletir sobre o processo de conscientizar-se sobre si € sobre o
mundo, considera que, no instante em que surge a consciéncia, irrompem também as posigdes
de “juiz” e dos “julgados” e, ¢ a partir da concepg¢do do sujeito que por alguma razao ocupa a
posi¢do de juiz, que os outros — os julgados — comecam a ter no¢ao nao s6 do mundo ao seu
redor, como também de si mesmos.

Perante a isso, torna-se evidente a essencialidade de conscientizar-se de si mesmo e
do mundo, por meio de suas proprias percepgdes: esse processo ¢ ainda mais fundamental
para os grupos posicionados a margem da sociedade. No momento em que esses individuos
conseguem desenvolver consciéncia de si, de seus semelhantes, do mundo ao seu redor e do
que eles representam para o meio no qual estdo inseridos, novas configuragdes sociais sao

delimitadas, enquanto concepgoes estigmatizadas sdo desconstruidas:

Com o surgimento da consciéncia no mundo (na existéncia) e, talvez, com o
surgimento da vida bioldgica (...) o mundo (a existéncia) muda radicalmente. (...)
Tudo o que me diz respeito, a comegar pelo meu nome, chega no mundo exterior a
minha consciéncia pela boca dos outros (...), com sua entonagdo, em sua tonalidade
valorativo-emocional. A principio eu tomo consciéncia de mim através dos outros:
deles eu recebo as palavras, as formas e a tonalidade para a formagdo da primeira
no¢do de mim mesmo.(...) Como o corpo se forma inicialmente no seio (corpo)
materno, assim a consciéncia do homem desperta envolvida pela consciéncia do
outro. Mais tarde ele comeca a adequar a si mesmo as palavras e categorias neutras,
isto ¢, a definir a si mesmo como homem independentemente do eu ¢ do outro.
(BAKHTIN, 2017 [1970], p. 30).

Compreende-se, entdo, que se definir de maneira consciente de si mesmo perante ao(s)
outro(s) ¢ imprescindivel para construir sua propria identidade no meio social. Além disso, €
também uma forma de se resguardar ante a julgamentos prejudiciais a si quando na posi¢ao de
outro. Como exemplo, cabe citar o reducionismo intelectual, emocional e social que as
mulheres sofreram quando definidas apenas por uma perspectiva masculina. Ao deixar como
responsabilidade do outro a definicdo de quem se €, corre-se o risco de ser reduzido a forma
como esse deseja defini-lo.

No que diz respeito as mulheres, tomar consciéncia de si por si mesmas ¢ fundamental,
uma vez que esse ato representa a legitimacgdo de quem se € e também a autonomia para ser o

que desejar ser. Esse momento representa o rompimento com a visao estigmatizada concebida
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por uma perspectiva masculina que as posicionaram como sujeitos insignificantes para a

historia.
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3.0 BREVE PERCURSO SOCIAL E HISTORICO DAS MULHERES - A
LITERATURA E A MULHER

3.1 Breve panorama das mulheres na sociedade

O mundo, tal qual se conhece, tomou por base uma perspectiva masculina; os espagos
publicos, as artes, a filosofia e a historia foram elaboradas por eles e para eles. Além disso,
muito do que se sabe sobre as mulheres, provém de registros feitos por homens, ja que o
acesso a educacdo ndo lhes era permitido, salvo poucas excegdes. Aquelas que nos tempos
marcados pela dominacao masculina ousavam romper com imposi¢des e padrdes sociais de
sua época, ou eram adeptas a religides consideradas heréticas, foram atribuidos estigmas
negativos que, em alguns casos, as condenavam a morte.

Ao passo que vao rompendo com as convengdes patriarcais, as mulheres
(re)conquistam gradualmente os espacos que até entdo lhes eram negados. Todas essas
mulheres exerceram influéncia sobre as geragdes que as sucederam. Todavia, ¢ somente com
o surgimento do feminismo que elas conseguem maiores conquistas sociais. Apesar de terem
sido parte significante dentro de outros movimentos, apenas com o feminismo suas
reivindicagdes comecaram a ser ouvidas ¢ tratadas com a devida seriedade.

O movimento passou por fases — conhecidas como ondas — e foi se atualizando,
conforme as inumeras demandas das mulheres que o compdem. Agora, passando pela sua
quarta onda, pode-se dizer que o movimento ¢ mais plural e representa grupos mais
diversificados de mulheres.

Com a popularizacdo da Internet, justamente uma das propulsoras desta quarta onda, o
movimento tornou-se mais democratico, visto que as teorias fundamentadas em seus
principios transpassam os espagos académicos e alcancam a todas e todos que desejam nelas
se aprofundar. A democratizagdo do feminismo permite que mais mulheres tomem
consciéncia de si mesmas por suas proprias perspectivas €, com 1sso, reconstruam a

concepcao do que € ser mulher. Acerca disso Heloisa Buarque de Hollanda afirma que
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Mas vale insistir: se algum moviemento se beneficiou da logica descentraizada das
redes, sem davida esse movimento foi a insurrei¢do feminista. A multiplicagdo de
vozes ativas proporcionadas pelas redes permitiu um ganho significativo de
visibilidade de correntes do feminismo até entdo pouco amplificadas, como o
feminismo negro, trans ou lésbico. As questdes mais recorrentes nas redes nao
diferem muito das pautas das ondas anteriores (...). A grande diferenca hoje ndo esta
apenas na pauta do feminismo jovem, mas no encaminhamento dessas questdes
através da capacidade multiplicadora e articuladora da internet. Outro dado
importante ¢ que a rede potencializou uma estratégia feminista historica, que se
baseia na forca agragadora do privado e das narrativas pessoais. (HOLLANDA,
2018, p.60).

3.2 Literatura: uma aliada

Assim como a Internet, aliada do processo de propagacdo do feminismo e da
reconstru¢do da imagem feminina, esta a literatura. Por meio dela, autoras de todo o mundo
conseguiram retratar suas vivéncias e expor que as complexidades da mente feminina podem
ir além do que o que os homens que as retratam podem imaginar e, por meio dela, muitas
mulheres podem conscientizar-se sobre si mesmas.

A literatura, como uma manifestagdo artistica que estd presente nos mais variados
ambitos sociais, funcionando quase que como uma extensao da vida humana, permite ao
sujeito ndo sO imaginar e criar livremente, como também refletir acerca dos mais variados
aspectos sociais, culturais, politicos etc. Ela, bem como outras manifestacdes artisticas,
aproxima o individuo do sensivel e € uma das maneiras mais eficazes de se estar no lugar do
outro e experienciar suas vivéncias.

A literatura como instrumento socioldgico e historico, ¢ o veiculo que permite ao
sujeito, que com ela mantém contato, compreender periodos histdricos e comportamentos dos
mais variados grupos sociais existentes. Para Bakhtin (2017 [1970]), a “literatura € parte
inseparavel da cultura”(BAKHTIN, 2017 [1970], p.11) e separéd-la do contexto cultural do
momento em que foi criada para analisa-la € um erro. Ainda de acordo com o pensamento do
filosofo, todo o contexto socio-cultural influencia diretamente na producao literaria de uma
época e, devido a essa influéncia, ela se torna o que é.

Bakhtin considera um erro ainda maior, “nocivo” — de acordo com seu pensamento
—reduzir uma obra literaria apenas a “época de sua criacdo, em sua chamada atualidade”. Para
o filésofo, andlises contemporaneas, “precisamente a partir de sua atualidade e do passado

imediato”, sdo resultantes do temor de se “distanciar temporalmente do fendmeno em
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estudo”, o que € visto por ele como um equivoco, pois uma obra sempre tera atrelada em si
“suas raizes a um passado distante.”; ademais, a tentativa de um distanciamento temporal
acaba por limitar uma andlise e dessa maneira, faz com que ‘“nunca penetramos nas

profundezas de seu sentido” (BAKHTIN, 2017 [1970]):

O fechamento em uma época ndo permite compreender a futura vida da obra nos
séculos subsequentes;(...). As obras dissolvem as fronteiras da sua época, vivem nos
séculos, isto &, no grande tempo, e além disso levam frequentemente (...) uma vida
mais intensa e plena do que na atualidade. (...). Entretanto, uma obra ndo pode viver
nos séculos futuros se de certo modo ndo reune em si também os séculos passados.
Se ela nascesse toda e infegralmente no presente (...), ndo desse continuidade ao
passado e ndo mantivesse com ele um vinculo substancial, ndo poderia viver no
futuro. Tudo o que pertence apenas ao presente morre com ele. (BAKHTIN, 2017

[1970], p. 11-14).

No que concerne a literatura, ¢ possivel defender também, que ela desempenha a
funcdo de difusora de ideias, espelho social, mecanismo de ensino e, também, de depositario
da memoéria e dos testemunhos da humanidade, sendo eles os mais plurais possiveis, desde
que ela surgiu até os dias de hoje.

Quando diante de um espelho, o sujeito estd diante de si mesmo, estd diante de sua
materialidade fisica, da sua imagem, e esse ¢ 0 momento da tomada de consciéncia do seu eu,
€ 0 momento em que o sujeito se reconhece, ou ndo, com o que esta diante dele mesmo.
Pode-se dizer que, similar a isso, ¢ o0 momento em que, alguns individuos, quando diante de
uma obra literdria, véem-se no personagem, e isso — o ato de identificagdo — seria algo
proximo ao reflexo no espelho.

Em seu conhecido ensaio, Um teto todo seu (2014 [1929]), Virginia Woolf elabora
reflexdes acerca da condigdo social e literaria feminina. No texto, a autora, atribui questoes
socioecondmicas como um dos fatores que impediram as mulheres de seguirem na carreira
literaria, além do fato de estarem inseridas em uma sociedade patriarcal. Woolf também
questiona, dentre tantas outras questdes, o porqué das mulheres serem alvo de tanto interesse
dos homens escritores e o porqué de tantos deles as retratarem de maneira equivocada, rasa,
futil, como um ser inferior ao masculino. A escritora aponta o seguinte:

(...) havia um grupo enorme de opinides masculinas que atestavam que nada deveria
ser esperado das mulheres do ponto de vista intelectual.(...) Sempre haveria uma

afirmagdo dessas- vocé ndo pode fazer isso; vocé € incapaz de fazer aquilo- contra a
qual protestar ou que se devia superar” (WOOLF, 2014 [1929]), p. 79)
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Com o decorrer do tempo, as mulheres perceberam que as imagens femininas
construidas por autores masculinos, em geral, j4 ndo correspondiam ao que as mulheres
pensavam a respeito de si mesmas, ndo havia identificagdo com essas imagens. Em relacao a
necessidade masculina em diminuir as mulheres para alimentar seus egos, Woolf afirma que
por séculos, os homens, utilizaram-se das mulheres como uma espécie de espelho no qual eles
viam suas imagens distorcidamente projetadas com o dobro de seu tamanho. Ela considera
ainda que, caso as mulheres ndo figurassem como essa espécie de “espelho magico e
delicioso” , a “terra ainda seria pantanos e selvas”. (WOOLF, 2014 [1929]), p. 54). Sobre a
questdo da mulher como um espelho para os homens, a autora afirma

Seja qual for o seu uso nas sociedades civilizadas, os espelhos sdo essenciais para
todas as agdes violentas e heroicas. E por isso que tanto Napoledo quanto Mussolini
insistiam tdo enfaticamente na inferioridade das mulheres, pois, se elas ndo fossem
inferiores, eles deixariam de crescer. Isso explica, em parte, a necessidade que as
mulheres representam para os homens. E serve para explicar como eles ficam
incomodados com as criticas delas; (...).Pois se ela resolver falar a verdade, a figura

refletida no espelho encolherd; sua disposicao para vida diminuird. (WOOLF, 2014
[1929], p 55)

Woolf (2014 [1929]) critica o fato de que ainda no século XIX nao havia
encorajamento para que as mulheres exercessem alguma carreira artistica; ocorria 0 oposto
disso; ela afirma que a mulher “era desprezada, estapeada, repreendida e aconselhada" e ela
atribui isso a um “complexo masculino obscuro” que nutre o desejo de sempre se colocar
posicao de superioridade em relagdo as mulheres, mesmo ndo havendo nenhuma possibilidade
delas alcangarem as mesmas posicoes sociais que eles. Segundo a autora, tal complexo faria
os homens se colocarem “onde quer que se olhe” e tal fato bloquearia quaisquer f