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A Terra tem testemunhado profundas mudancas nas ultimas décadas, grande parte oriundas das acdes
antropicas, as quais interferem no clima e na sua estrutura fisica e bioldgica. Tartarugas marinhas sao animais
gue transitam entre o ambiente marinho e costeiro ao longo do seu ciclo de vida. Estes animais vivem a maior
parte das suas vidas nos oceanos, realizando grandes migracOes para conseguirem alimentos e se
reproduzirem. Durante as estacdes reprodutivas as fémeas retornam as praias onde nasceram para realizarem
a postura dos ovos. A fauna atual compreende sete espécies de tartarugas marinhas, sendo que cinco
especies ocorrem no Brasil e todas elas encontram-se em algum grau de ameaca de extingao.

Este livro descreve as principais ameacas as tartarugas marinhas e sugere acdes que possam contribuir
para amenizar os impactos antropicos, incluindo boas condutas nas tomadas de decisdo ao encontrar esses
animais ou seus ninhos. No primeiro capitulo tratamos de como devemos agir no caso de encalhes de
tartarugas marinhas. Os encalhes tem sido recorrentes ao longo da costa brasileira, sendo apontado com as
principais causas, a poluicdo, a ingestdo de residuos sélidos, principalmente plasticos, doencas, colisdo com

embarcacfOes e materiais de pesca. Além disso, a crescente urbanizacdo e o avanco industrial em areas de

ocorréncia de tartarugas marinhas aumentam as fontes de poluicdo e de ameacas as espécies.

A poluicdo dos mares, 0os danos aos ecossistemas marinhos e as suas espeécies € o tema do segundo
capitulo. Os lixos plasticos e seu descarte sdo considerados um dos maiores contaminantes para 0 meio
ambiente. Mais de sete bilhGes de seres humanos no mundo produzem por ano quase um bilhao e meio de

toneladas de residuos solidos nas regifes urbanas.
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Estima-se que atualmente cerca da metade do lixo gerado no mundo é produzido por menos de 30
paises, que representam as maiores economias do mundo. Dentre os residuos solidos, o plastico tém sido
uma grande ameaca aos ecossistemas, devido a sua acumulacdo a longo prazo no ambiente e nos
organismos vivos. O Brasil € o quarto maior produtor de lixo plastico, o qual contamina rios, praias, ameaca a
biodiversidade e afeta diversas atividades econdmicas e a saude publica. Todo o plastico descartado de forma
inadequada alcanca os oceanos e com o0 tempo sera transformado em particulas menores, 0os microplasticos,
gue sao incorporados pelos organismos e, ao longo do tempo, atingem toda a cadeia trofica, incluindo os
seres humanos. Neste guia, abordamos questdes atuais sobre o lixo e apontamos medidas sustentaveis para
amenizar este dano, que € considerado uma das maiores ameacas para a vida na Terra.

O terceiro capitulo destaca as ameacas para a fase terrestre do ciclo de vida das tartarugas marinhas,

guando elas vao as praias para desovar. Afinal, quem nasceu primeiro? O ovo ou a tartaruga? Entao, os

ancestrais das tartarugas marinhas sao oviparos e, por isso, 0S 0v0S hasceram primeiro. Mas nesse guia de

manuseio, queremos ensinar como 0s ovos devem ser protegidos para que novas tartarugas marinhas
possam continuar habitando os nossos oceanos. As fémeas de tartarugas marinhas vivem a maior parte das
suas vidas nos oceanos e voltam as praias onde nasceram para realizar a postura dos ovos. Nos anos 80,
comunidades que ocupavam o litoral coletavam os ovos para venda ou alimentacdo. Atualmente, a maior
ameaca é a urbanizacdo nas areas das praias e zona costeira. Neste guia de manuseio vOCé encontrara
informacdes sobre as areas de desova de tartarugas marinhas e de como agir caso tenha a sorte da

experiéncia de se deparar com um ninho de tartarugas marinhas cheio de ovos na praia.
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No quarto capitulo discutimos sobre uma das maiores ameacgas as tartarugas marinhas, a pesca acidental.
Nas ultimas décadas, tem sido observada uma intensificacdo da atividade pesqueira, levando a uma pressao
negativa nos oceanos. As tartarugas marinhas sdo animais que realizam grandes migracoes, ja que em seu
ciclo de vida transitam entre o ambiente marinho e a zona costeira, sendo assim, um dos animais com
maiores taxas de capturas acidentais. A interacdo destes animais com diversas modalidades de pesca
artesanal e industrial tem ameacado populacdes em diferentes regides do Brasil e do mundo, principalmente
tartarugas nas fases juvenil e adulta. Os animais vitimas da pesca podem ficar presos em diversos tipos de
redes e anzdis, impedindo-os de subir a superficie para respirar, o que faz com que as tartarugas desmaiem
ou até mesmo podem morrer afogadas.

Este guia de manuseio visa ampliar a divulgacdo de informacdes que relacionem as diferentes
modalidades de pesca com o encalhe ou morte das tartarugas marinhas. Destina-se ao publico em geral,
principalmente pescadores, jA que descreve os tipos de manuseios que podem ser feitos caso ocorra a
captura acidental durante as atividades pesqueiras.

O Projeto lurukua é uma atividade de extenséao vinculada a Universidade Federa do Rio de Janeiro, Instituto
de Biodiversidade e Sustentabilidade/NUPEM. A equipe lurukua considera a importancia de ampliar o alcance
de informagdes ambientais que proporcionem um uso mais sustentavel dos recursos naturais e,

consequentemente, a preservacao da biodiversidade marinha. Trabalhamos com sensibilizagcao e educacao

ambiental da populacdo para que possamos sonhar com um Brasil que respeite e conserve a Vida!




- Regiao Norte-fluminense

- Como identificar
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Capitulo 2: Ondas de Lixo: Como a poluicdo dos mares ameaca as espécies marinhas
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- Tempo de decomposicao

- Como o lixo afeta a vida animal

- Impactos da economia na producéo de lixo
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- Ciclo reprodutivo
- Ameacas na desova

- Areas de desova
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Capitulo 4: Caiu na rede é peixe? Saiba como a pesca afeta a vida das tartarugas marinhas

- Pesca acidental: efeitos e medidas

- Pesca de arrasto: consequéncias e alternativas
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Capitulo 1:

Guia de Manuseio

como agir em caso de encalhe de tartarugas marinhas

Giovanna Silva Gomes da Costa
Yasmim Alvarenga de Abreu
Vinicius Albano Araujo
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ENCALRES - CONCELTO £ CAUSAS

o

O encalhe € um evento no qual o animal alcanca rochas,
corais, costoes rochosos ou a areia da praia sem conseguir
retornar ao mar. No caso das tartarugas marinhas, a locomocao
é dificultada no ambiente terrestre quando as mesmas se

encontram debilitadas, o que prejudica o0 seu retorno ao mar.

A pesca acidental, a colisdo com embarcacdes e a poluicao por
residuos solidos estdo entre as principais causas do encalhe.
Em geral, provocam danos fisicos as tartarugas, que por sua

vez, Vao parar nas praias e ficam incapazes de se locomover.
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O esquema anterior mostra diversas causas

para os encalhes de tartarugas marinhas.
Mesmo vivendo nos oceanos, as tartarugas tém
respiracdo pulmonar e precisam ir a superficie do

mar para captar oxigénio.

Dessa forma, caso estejam presas a algum objeto,

podem se afogar e morrer. Por este motivo,

também n&o devemos devolver uma tartaruga
encalhada imediatamente ao mar, porque ela pode

estar retomando o seu félego na areia.
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marinhas. Todas estdo incluidas na lista de
especies brasileiras ameacadas do MMA! e

também segundo a lista vermelha da IUCNzZ,

_Mmlsteno do Melo Amblente
2Uma,o Internacwnal para a Conservagao da Natureza
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No centro-norte do Estado do Rio de
Janeiro ocorrem as 5 espécies de
tartarugas marinhas do Brasil. A regiao
norte-fluminense € o segundo maior sitio
de desova da tartaruga-cabecuda, além de
importante area de alimentacdo para a
tartaruga-verde e corredor migratério para
as outras especies. As tartarugas-de-couro
fémeas que desovam no Espirito Santo
também utilizam a regidao para fazer a

migracao em direcao ao sul do Atlantico.



Um estudo realizado entre 2008 e 2010
pela equipe do Grupo de Estudos de

Mamiferos Marinhos na Regidao dos Lagos

(GEMM-Lagos/FIOCRUZ), ao Ilongo do k

litoral norte-fluminense, mostrou que entre
os encalhes monitorados:

- 89,44% eram tartarugas-verdes, na grande
maioria juvenis;

- Sequido da tartaruga-cabecuda (3,67%) e
tartaruga oliva (2,92%), sendo a maioria

adulta em ambas as espécies.

Ja as tartarugas-de-pente e tartaruga-de-
couro corresponderam a menos de 1% dos
encalhes cada, sendo que 97% do total de

registros foram de animais mortos.

Tartatuga-de-couro encalhada

O trabalho feito por Régo et al.

2021 em praias dos municipios de

Macaé e Rio das Ostras mostrou

um padrao semelhante:

- A maioria dos encalhes observados entre janeiro e marco
de 2020 foram de tartarugas-verdes (78,6%) e tartarugas-
cabecudas (12%);

- Registros de tartarugas-
olivas corresponderam a 7,3%
e tartarugas-de-pente e de

couro 0,5 % cada.

Tartatuga-verde encalhada






(OMO IDENTIFICAR

Primeiro, observe e certifigue se a tartaruga
encontrada na praia esta viva, pois ela pode estar
0 local preparando o ninho na areia para
desovar.

Caso esteja machucada ou presa, se observar
algum item de pesca ou o animal estiver
imobilizado, provavelmente a tartaruga esta
debilitada e n&o conseguiu retornar ao mar, sendo
assim, considerado um animal em estado de

encalhe.




Carcaca fresca
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Caso a tartaruga encalhada
esteja morta, vocé podera
observar diferentes estagios
de decomposicéo da

carcaca do animal.
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0 QUE FAZER




0 QUE FAZER

Se a partir da identificacéo
do animal, vocé considerar
que ele possa estar
ENCALHADO, o correto a se
fazer é contatar os 6rgaos
ambientais especializados do
seu municipio, para que
facam a verificacao e a

retirada do animal do local.

AVISTOU UMA TARTARUGA

NA PRAIA?

o Je
| o

O ANIMAL APARENTA ESTAR VIVO?

A\~

ESTA PREPARANDO O CONTATE DIRETAMENTE OS
ORGAOS LOCAIS PARA
COLETA DA CARCACA

NINHO?

MANTENHA
DISTANCIA E
NAO INTERFIRA

A TARTARUGA PODE jmme.
ESTAR ENCALHADA o

CONTATE DIRETAMENTE OS ORGAOS
LOCAIS PARA RESGATAR O ANIMAL
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0.QUE NEO DEVO FAZERY

Nao devolva o animal ao mar;

Nao tente alimenta-lo;

Nao mexa no animal;

Se o0 animal estiver vivo, procure manté-
lo sob sombras e com panos Umidos

cobrindo o seu corpo, caso seja possivel.




Capitulo 2:
Ondas de Lixo. e

A poluicao dos mares como ameaca as espécies marinhas

Caio Henrique Goncalves Cutrim
Vinicius Albano Araujo
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Maiores economias mundiais —= Maior consumo — Mais lixo

Maiores produtores de plastico do mundo

Canada Alemanha Rissia

Japao
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Milhées de toneladas ao ano

@& ATLAS DO PLASTICO 2019 7 UN, STATISTA / WWF

Calcula-se que cerca da metade
de todo plastico consumido no
mundo (embalagens e produtos
descartaveis) tenha sido produzido
apos 2005. Nos ultimos 50 anos,
houve um aumento de mais de 20
vezes no consumo deste material,
como reflexo de uma sociedade

cada vez mais consumista.
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Produz 4,4% do plastico do mundo

Il Alimentose " Metal M Plastico Consome 8 % do plastico produzida
residuos verdes [l Outros B Madeira
@ Vidro B Papéis e cartoes Borracha e co
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Producao de residuo plastico por cidadaos brasileiros a cada semana/ano
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Fonte: Zamora et al. 2020
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Baia de Guanabara

Pesquisa realizada entre 9 697 toneladas
junho e setembro de 2020 " de residuos

2,4 Maracanas

Fonte: Iwanicki & Zamboni et al. 2021



DE ONDE VEM 0 LIX0 DO MUNDO!

Ilha de Plastico do Pacifico

Um dos maiores depdsitos de lixo do
mundo encontra-se nho Oceano Pacifico,
onde se concentra principalmente
residuos sélidos em uma area de cerca

de 1,6 bilhdo Km’

Maior que o Estado do Amazonas
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~ TEMPD DE DECOMPOSICHD

A vida é curta.... Mas para qguem?

Vida util média de diversos itens de plastico (em anos).
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Bitucas de cigarros - 2 anos

Nylon (linha de pesca) - 30 anos

Tampas de garrafas - 150 anos

1

~ TEMPD DE DECOMPOSICHD

Isopor - 400 anos

Fraldas - 450 anos

Plasticos - 450 anos

Vidro - 1.000.000 anos
(um milh&o)
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~ TEMPO DE DECOMPOSICR)

Nem todo plastico é criado da mesma forma.

Alguns itens tém uma vida util medida em
décadas ou até mais.

 Mas as embalagens representam a maior parcela
e geralmente tém uma vida atil muito curta.




LOMO O LIXO AFETA A
VIDA ANIMAL



~ (OMO 0 LIXO AFETA A VIDA DOS ANIMAILS!

O aumento da concentracéo de lixo plastico no ambiente tem sido reportado nos
ecossistemas marinhos, mas pesquisas atuais apontam grande acumulo de

microplasticos nos ambientes de agua doce, terrestres e no ar atmosférico.

O plastico esta se acumulando no organismos, desde animais pequenos do solo,

como colémbolos, até de grande porte como elefantes, tubardes e baleias.

@
S

Elefante Bleia

Colémbolo Humanos

Dessa forma, se acumula na cadeia alimentar e nés, humanos, também estamos

ingerindo plastico e ndo sabemos ainda as consequéncias para hossa saude.
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ESTIMATIVA GLOBAL DA INGESTAO DE PLASTICO POR ANIMALS

A cada ano aumentam as pesquisas e o interesse pelos efeitos ambientais causados pelos
plasticos nos ecossistemas. A cada estudo se descobre novas espécies que ingerem plasticos,

ja sendo registrado 1565 espécies afetadas nos diferentes ecossistemas.

Peixes
Aves

~ Terrestre

® Aguadoce

Mamiferos @ Marinho
Repteis

Invertebrados

Anfibios |
0 100 200 300 400 500 600 700 800 S00

Numero de Espécies

1.288 espécies marinhas 277 espécies terrestres e de agua doce

<P o 8, 0 el
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~ (OMO 0 LIXO AFETA A VIDA MARINHAT

1 a cada 10 animais que ingeriram plastico morreram

Mamiferos Aves marinhas Tartarugas marinhas

197 animais 573 animais 2.955 animais

2 espécies ameacadas 2 espécies ameacadas 5 espécies ameacadas

50% dos animais ingeriram plastico

Estudos dos Programas de Monitoramento de Praias das
Bacias de Santos PMP- BS e de Campos PMP - BC
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GRUPOS DE VERTEBRADOS COM REGISTRO DE INGESTAQ DE PLASTICO
s [JAGURBERSN  vovesomeos  [JMGHARGN | "o

~Aves Répteis ..
. Aves Répteis

i Aves
- Mamiferos

- Mamiferos

f{ Mamiferos

. Os microplasticos estdo por toda parte do planeta e ja foram encontrados em diversas especies nos
ambientes aquaticos e terrestres. Organismos podem ficar expostos, interagir e acumular plastico direto
do ambiente ou através da alimentacédo nos diferentes niveis troficos, o que aumenta a acumulagao e os

efeitos em toda a cadeia alimentar e no equilibrio dos ecossistemas.




FLUXO E ACUMULO DE PLASTICO

Os plasticos se acumulam principalmente nas regides urbanizadas e séo ingeridos por
varios grupos animais. Como sao descartados no ambiente terrestre sao absorvidos por
animais como insetos, repteis, passaros e mamiferos.

FLUXO DO PLASTICO

Fluxo de micropla’stico\

na atmosfera

Troca entre

terra e rios |

Troca entre

terra e mar

Fluxo de microplastico nos oceanos

O fluxo do plastico rapidamente alcanca a agua, seja pelo descarte em rios
(consequentemente alcancando o mar) ou os microplasticos podem ser transportados
através da atmosfera por milhares de quildmetros.




~ TRANSFERENCIA DE PLASTICO NA CADETA ALIMENTAR

As espécies ingerem os plasticos e ele vai se acumulando nas cadeias alimentares.

Predador de topo

5 /
Predadores

Consumidor

secundario

Herbivoro Herbivoro

Detrltlvoro Detritivoro

Filtrador |
Detritos WSS A

Microalgas . Detritos

Sementes
Microalgas

)

As setas indicam os caminhos esperados da cadeia alimentar e as rotas potenciais para a transferéncia trofica de plasticos.




~ PORQUE 05 ANIMATS COMEM PLISTICOT

Existem trés hipoteses principais que explicam a ingestdo de plastico por animais: (1) a semelhanca
na aparéncia e no cheiro com a presa; (2) serem generalistas com uma dieta com varios itens
alimentares e (3) a disponibilidade de recursos e poderem estar com fome.

Baixa Alta ® Inconsistente () Inconclusiva # Consistente

* Organismos
Estado e

nutricional

Disponibilidade

o Semelhanca entre
de plastico ¢

plastico e presa
\ — — ('

Estado O ay
nutricional

N

Selecdode  Sselegiode

. _presa presa

Disponibilidade
de plastico

Semelhanca entre
plastico e presa

5 8 10 12 14 16

Numero de estudos




 LFEITOS DO MICROPLASTICO EM ALGUNS ANIMATS

., Acumulo no N~ Espalha no corpo
~ tratodigestivo . através da hemolinfa

—L Resposta inflamatoria
_‘ Neurotoxicidade
-

Genotoxicidade

efeito toxico do S
microplastico nos tecidos /

Mytilus = bilvale filtrador

Microplastico afeta a
reproducao

Crassostrea gigas = ostra do pacifico




 EFEITOS DO MICROPLASTICO EM ALGUNS ANIMATS

Exposicéo a
nanoplastico

Fecundidade

Paracyclopina = copépode _
reduzida

Nephrops norvegicus = lagosta da noruega
\

Fibras microplasticas a longo prazo reduziu a saude nutricional e
a disponibilidade de armazenamento de energia.




 LFEITOS DO MICROPLASTICO EM ALGUNS ANIMATS B

Microplasticos nas branquias,
figado e intestino

//

Danio rerio

Inflamacao oxidativa,
estresse e metabolismo energético interrompido

Dicentrarchus labrax =+ =

= robalo

Predadores expostos a microplasticos exibiram
alimentacao e atividade reduzidas

Carassius carassius




IMPACTOS DA
ECONOMIA NA
PRODUCAQ DE LIXO




IMPACTO DA ECONOMLA
NA PRODUCED DE LIXO
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As dez maiores fontes de lixo "auditoria das marcas"”
3 o
g
3.328 ®
11732 4.845
em 21 paises 1090 642
3.362 2.239 , em 18 paises
em 31 paises em 17 palses
' em 17 paises 1160 1083 543
em 37 paises em 28 paises :
em 18 paises em 23 paises , em20 paises
Coca-Cola Nestlé PepsiCo Unilever Philip Procter & Perfetti Mondeléz  Colgate- Mars

Morris Gamble Van Melle International Palmolive Incorporated

Fonte: Iwanicki & Zamboni et al. 2021



~ IMPACTO DA ECONOMIA NA PRODUCRO DELDXO.

Quantidade de lixo produzido pelas maiores empresas de bens de consumo

Residuos de embalagens plasticas

em toneladas por ano 10 |Ugar COC&-COla

3000000
\\
<55 s ) e i \&7/
10 000

Producao global anual de garrafas de plastico
descartaveis: 88 bilhGes




~ IMPACTO DA ECONOMIA NA PRODUCRO DELDXO.

Mas é sO uma garrafa, ndo faz diferenca... Sera?

88 bilhGes de garrafas plasticas colocadas de ponta a ponta
somariam a distancia da viagem de ida e volta a lua 31 vezes.

Esse numero equivale a producéao
de 167 mil garrafas por minuto




~ IMPACTO DA ECONOMIA NA PRODUGHO DE LD

Se continuarmos nesse ritmo, estima-se que em 2050 teremos
mais plastico nos mares do que peixes.







0 QUE FAZER?

Reciclagem, exemplo:

Prancha de garrafa Pet



Produtos oferecidos em

embalagens retornaveis
-

Lei Nacional para reducao

de plastico de uso Unico

Alternativas sem plastico

para o consumidor
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Capitulo 3:

Quem veio primeiro? O ovo ou a tartaruga?

Saiba o que fazer quando encontrar ninhos de tartarugas marinhas

7
-
i . Amanda da Silva Santos Nascimento
J - W Ana Paula de Assis Gomes
v }" Caio Henrique Gongalves Cutrim

Vinicius Albano Araujo
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o ambiente P
Migracdo dos filhotes
para o ambiente ocednico.

& 020
Praia de desova, onde as fémeas e

realizam de 3 a 7 posturas com
intervalos de aproximadamente 14 dias.




CICLO REPRODUTIVO ——

No momento da desova as fémeas cavam um buraco com as nadadeiras
traseiras de cerca de 30 cm de profundidade e depositam, em média, 120 |,
ovos. A desova pode ocorrer de 3 a 13 vezes por temporada. O ovo €
maleavel para que nao quebre durante a postura e também para facilitar no

momento da eclosao.

Ao final do desenvolvimento, os filhotes quebram a casca do ovo, escalam o
buraco do ninho e seguem em direcdo ao mar, guiando-se pela luz da lua. No
oceano se alimentam, seja no mar aberto ou na zona costeira, dependendo
da espécie. Depois de cerca de 30 anos atingem a maturidade sexual e

podem se reproduzir.




(OMO AS TARTARUGAS MARINHAS VOLTAM PARA DESOVAR NA PRATA EM QUE NASCERAM!

Elas usam o campo magnético da

As tartarugas usam a memoaria eletromagnética do
nascimento para voltar a mesma praia.

Terra para se guiar, assim como
nés usamos a latitude e a
longitude. Isso acontece porque
cada area da linha costeira possui

uma assinatura eletromagnética.







) — AMEACAS NA DESOVA ——
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As tartarugas marinhas L
A crescente urbanizacao

demoram a atingir a N _
da regido costeira e nas

maturidade sexual, o que _ )
praias tambem ameagam

pode afetar as

_ . a postura das fémeas e a
densidades
L , . sobrevivéncia dos filhotes.
populacionais. Aléem No momento da eclosao dos ovos 0s
: . : _ _ _ O transito de veiculos na
disso, o ciclo de vida filhotes das tartarugas marinhas ficam
areia podem danificar
longo e o comportamento expostos a predadores, como _
: - : ninhos ou atropelar os
migratorio as tornam mais caranguejos, aves e até animais

, . filhotes.
vulneraveis as ameacas. domésticos, como cachorros. &



—— AMEACAS NA DESOVA ——

Svew Gl SERGIPE .S

Filhotes de tartaruga marinha sao
atraidos por luz e morrem na pista em
SE

moIlreram atropeiaqaos n 3sfalto e apenas dois sobreviveran

O umen Elowe 2 commes

TOS MOTICAS CANROS ECONOMIA FOLMA ESPORTE SPLASH TVEFAMOSOS UMVERSA VIVABEM THT EOOA MOV NOSSA TAD

MEIO AMBIENTE

Luzes confundem filhotes de tartaruga, que sao
atropelados e morrem em AL
|

Os filhotes, ao eclodirem dos ovos,
guiam-se pela luz da lua no horizonte

para chegar até o matr.

[LUMINACAO ARTLHCIAL

A intensa iluminacao nas praias faz com que os
filnotes se confundam e se movam para a
direcdo errada, como ruas e avenidas, onde
sofrem o0 risco de serem atropelados. Além
disso, a iluminacdo pode deixar os ninhos mais
vulneraveis a predacdo. As fémeas, por outro
lado, podem confundir-se na hora de localizar a

praia para desovar.




AUMENTO DA TEMPERATURA GLOBAL

O aumento da temperatura média global Com o aumento da temperatura, a tendéncia € de que
esta diretamente ligado a determinacao do as ninhadas sejam prioritariamente de fémeas,
sexo das tartarugas marinhas. ameacando a sobrevivéncia da espécie.

Em temperaturas mais elevadas nascem
mais fémeas e em temperaturas mais baixas

a maioria dos filhotes serao machos!






— AREAS DE DESOVA ——




—— AREAS DE DESOVA ——

Tartaruga Verde
(Chelonia mydas)

—= Aproximadamente 4.000 ninhos por temporada no Brasil

_— Areas de desova no Brasil sdo nas llhas oceénicas de Trindade, Atol das
Rocas e Fernando de Noronha, com registros de desovas em praias

continentais (cerca de 200 ninhos a cada temporada), principalmente no
litoral norte da Bahia.

— Sao distribuidas em mares tropicais e subtropicais, em aguas costeiras e ao redor

das ilhas, sendo frequente a ocorréncia de juvenis em aguas temperadas.



—— AREAS DE DESOVA ——

Tartaruga de Couro
(Dermochelys coriacea)

—_— Aproximadamente 120 ninhos por temporada no Brasil.

— Desovano litoral norte do Espirito Santo, proximo a foz do Rio Doce.

—» Sio distribuidas em zonas tropicais e temperadas dos Oceanos indico, Pacifico e Atlantico.



Tartaruga Oliva
(Lepidochelys olivacea)

Aproximadamente 10.500 ninhos por temporada no Brasil.

R Desova desde o sul da Alagoas, passando por Sergipe, até o litoral norte da Bahia.

— Sao distribuidas em mares tropicais e subtropicais, nos oceanos Pacifico e indico. No
Atlantico, ocorrem principalmente na América do Sul, Ameérica Central (Mar do Caribe) e
na costa oeste da Africa.




Tartaruga Cabecuda
(Caretta caretta)

Aproximadamente 9.000 ninhos por temporada no Brasil.

—_— As desovas estao localizadas no Espirito Santo, Bahia, Sergipe e litoral
norte do Rio de Janeiro.

—_— Sao distribuidas em zonas tropicais e subtropicais de todos 0s oceanos, e as vezes

também utiliza aguas temperadas.




Tartaruga de Pente
(Eretmochelys imbricata)

Aproximadamente 2.200 ninhos por temporada no Brasil.

_— Desova no litoral norte da Bahia, Sergipe e no litoral sul do Rio Grande do Norte.

— Sao distribuidas em mares tropicais e por vezes sub-tropicais dos oceanos
Atlantico, indico e Pacifico.







0 QUE FAZER SE ENCONTRAR UMA TARTARUGA DESOVANDO!

Se certificar que o animal estd realmente Su.blr em cima, mexer, tocar ou carregar o
desovando. animal.

Informar aos Orgdos competentes para informar o

Recolher e consumir oS ovos.
local da desova.




16705 PARA CONTATO PARA QUEM POSSO LIGAR!

Q 2Mr-PROJETD DE MONITORAMENTO DE PRATAS

BS - Bacia de Santos (Laguna (SC) até Saquarema (RJ)
Area SC/PR e SP (entre Laguna/SC e Ubatuba/SP): 0800-6423341
Area RJ (entre Paraty e Saquarema): 0800-9995151

BCI/ES - Bacias de Campos e Espirito Santo (Arraial do Cabo (RJ) até
Conceicao da Barra (ES)

Norte do Rio de Janeiro: 0800 026 2828
Espirito Santo: 0800 039 5005

SE/AL -Bacia de Sergipe-Alagoas (Conde (BA) até Pontal do Peba (AL)
0800-079-3434

RN/CE - Bacia Potiguar Caicara (Norte (RN) até Aquiraz (CE))

90XX (84) 98843-4621 — Rio Grande do Norte
90XX (85) 3113-2137 — Ceara
90XX (85) 99800-0109




ARA QUEM POSSO LIGAR!

& TROTETO TAMAR
e (27) 3225-3787 —> {]

- Batalhdao Militar da Policia Ambiental

, (27) 33636-1650 —> |]

- SOS Petrobras

>

O Projeto Tamar € um dos responsaveis pelo acompanhamento de encalhe e desova
de tartarugas marinhas na costa do Brasil. Sendo assim, podemos nos informar onde fica

a base mais proxima do local da desova e ligar informando.




Capitulo 4:

Caiu na rede, € peixe?

Saiba como a pesca afeta a vida das tartarugas marinhas
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—— PESCA ACIDENTAL: EFETTOS E MEDIDAS———

1_4
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As redes de emalhe, os espinhéis pelagicos (long-line) e
as redes de arrasto para peixes e camardes Sao 0s
principais tipos de artefatos pesqueiros que capturam

tartarugas marinhas no Brasil.

Estes materiais se enroscam ou ficam presos no corpo das
tartarugas, provocando danos fisicos que ocasionam

encalhes e/ou morte.



——PESCA ACIDENTAL: EFEITOS £ MEDIDAS———

MEDIDAS IMPORTANTES

e Monitoramento da pesca e dos eventos de captura acidental;

e Instruir os pescadores sobre os procedimentos de salvamento
em eventos de captura acidental para favorecer a

sobrevivéncia dos animais;

e Transmitir e atualizar informacdes cientificas sobre tartarugas
marinhas, incentivando boas praticas de conservacao

ambiental;

e Realizacdo de eventos educativos e rodas de conversa com

as comunidades pesqueiras;

e Acompanhamento dos desembarques de diferentes tipos

(espessura e comprimento) de redes de espera.

iy 3 - = ST e gt T




Anzois
circulares
HGH

O anzol circular é OBRIGATORIO na pesca de
atuns e espardate.

Ele nao prejudica a pesca e nhem as tartarugas!

em até 60%



PESCA DE ARRASTO:

ONSEQUENCIAS E ALTERNATIVA




——— PESCA DE ARRASTO: CONSEQUENCLAS £ ALTERNATIVAS——
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Pescarias de arrasto sao responsaveis por 50% dos descartes,
contudo, contribuem com aproximadamente 20% da producao

pesqueira mundial, evidenciando baixa efici€ncia ambiental.

Estima-se que 4 milhdes de toneladas ao ano de peixes séao
descartados em escala global nas pescarias de arrasto.
Volumes dessa magnitude, além de contribuir para a
sobrepesca dos estogues, representam desperdicio de

alimentos.



———PESCA DE ARRASTO: CONSEQUENCIAS £ ALTERNATIVAS ———

A interacéo entre as redes de arrasto também modificam os habitats, afetando os ecossistemas
do fundo marinho.

Tanto os descartes quanto a destruicao de habitats sao fatores que reduzem o potencial dos
oceanos de gerar renda e alimento para a populacéo.

As redes de arrasto apresentam baixa seletividade, reduzindo a capacidade de selecionar a

captura desejada, matando muitos organismos néo alvo.

Mitigacao: a criacdo de parques marinhos se torna uma

ferramenta importante para a regeneracao dos ecossistemas.

= | /




—PESCA DE ARRASTO: TRES TIPO DE MODALIDADES ———

Arrasto duplo
Fontes: (A) Carrick (2003); (B) e (C) FAO

Arrasto de parelha



— PESCA DE ARRASTO: CONSEQUENCIAS £ ALTERNATIVAS —

Tartarugas capturadas por redes de
arrasto podem desmaiar ou morrer por
afogamento por ficarem

iImpossibilitadas de subir a superficie

da agua para respirar.

Uma das medidas € a utilizacdo do Dispositivo de
Escape para Tartarugas (TED), incorporado as
redes de arrasto de embarcacdes pesqueiras. No
Brasil, é obrigatorio o uso do dispositivo em

embarcacOes camaroneiras acima de 11m.



~ PESCA DE ARRASTO: CONSEQUENCIAS £ ALTERNATIVAS

O TED permite que tartarugas e outros animais capturados
iIndesejavelmente possam escapar das redes de arrasto

NT 17

\ ﬁ‘
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= 1. Entrada '\_“\« = 2. Abertura - 3. Escape
. . i S e —— e e S _
E possivel adaptar o b S — —, e = B i
S e B s s
Seu uso para escape & C,_ = (-—«,\&-; % — -
inferior ou superior —— T —
i - & _m-

O dispositivo deve atender as
especificacbes determinadas
pela legislacao e ser
constituido de uma grade de
metal e uma abertura no topo
ou fundo da rede

- -

.

Fonte: Oceanconservancy, 2019
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~ DESCARTE DE REDES DE PESCA X PESCA FANTASMA S

Por ano, estima-se que o volume dos

A pesca fantasma acontece apos o

. . o
descarte incorreto de equipamentos materiais de pesca largados nos oceanos 4
(-

desenvolvidos para captura de animais chegue a 640 mil toneladas. Esses materiais

Marnhostcomoredes anzoistinhas podem mutilar, ferir e até matar centenas de

armagcdes e potes plasticos. milhares de animais por dia.

>>>>>

Apetrechos abandonados no mar ficam centenas de anos

vagando nos oceanos e ameacgando 0s animais.



DESCARTE DE REDES DE PESCA X PESCA FANTASMA ———

A pesca fantasma pode impactar até 69.000 animais
marinhos por dia no Brasil, incluindo as tartarugas
marinhas, baleias, tubardes, pinguins, raias e aves.

Reduzir o descarte inadequado dos petrechos € uma
medida fundamental para diminuir o nUmero de

impactados dessa pesca nada invisivel! &
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) QUE FATERT———

SATBA COMO AGIR AD PESCAR UMA TARTARUGA MARINHA

Tire-a do artefato Deixe-a descansar no barco por Devolva-a ao mar com
alguns minutos cuidado
Elaboracao: Danielle Awabdi / llustracbes: André Mota

(awadbi.dani@gmail.com) e Ana Paula Di Benedito "UENF (andremta@outlook.com) 93



Faca massagem cardiaca Deixe-a no barco a sombra, com a
com o plastrao para cima  cabeca inclinada para baixo (45°)

Espere algumas horas até sua recuperacao e Quando se mexer, devolva-a
mantenha-a molhada (pano iumido no casco) ao mar com cuidado
Elaboracdo: Danielle Awabdi PR llustracdes: André Mota

(awadbi.dani@gmail.com) e Ana Paula Di Benedito UENF (andremta@outlook.com)



CONDUTA
CONSCIENTE

Agora vocé é capaz de tomar a decisao
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CONSIDERACOES FINALS

O Projeto lurukua atua desde 2016 com atividades de educacdo ambiental envolvendo as
tartarugas marinhas como animais bandeira. A equipe do projeto conta atualmente com mais de
70 participantes de todas as regioes do pais que trabalham a educacao oceanica no interior e no
litoral. Nossos trabalhos também buscam produzir diversos materiais didaticos que usam do ciclo
de vida das tartarugas marinhas para sensibilizacdo sobre medidas sustentaveis em todo
ecossistema marinho.

Trabalhos demonstram que o nimero de encalhes de tartarugas marinhas e outros tetrapodes
marinhos tém sido cada vez maior na costa brasileira, sendo as suas causas vinculadas as
acdes antropicas.

Os residuos solidos, principalmente o plastico, sdo uma grande ameaca a vida na Terra e

podem trazer consequéncias fisioloégicas aos organismos, efeitos que ainda néao foram totalmente

compreendidos.

Trabalhos com desovas de tartarugas marinhas no Brasil tém sido cada vez mais importantes
para unir esforcos de proteger as areas de ninhos ao longo do litoral, preservando as espécies e
dando continuidade ao seu ciclo de vida.




CONSIDERACOES FINALS

As diferentes modalidades de pesca, se nao forem feitas de forma sustentavel e consciente,
ameacam a vida nos oceanos, devido ao grande numero de animais que podem ser capturados

acidentalmente, trazendo consequéncias aos organismos marinhos.

Nés acreditamos que alcancar a adeséao e a participacdo da populacéo é crucial para auxiliar

nas acbes de conservacao da fauna e dos oceanos. Trabalhamos com objetivo de
conscientizacdo ambiental de criancas, jovens e adultos em todo o Brasil!

Ainda temos tempo de mudar essa historia e amenizar 0os impactos que estamos causando
aos ecossistemas. Faca a sua parte!

Seguimos de maos dadas com a natureza!
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