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the project presented here is a public sports complex in the
Barreira do Vasco favela, located in the northern zone of the
city of Rio de Janeiro, with the aim of providing residents with
the right to practice sports. Thus, what is proposed is not
just a sporting space in the community, but a structural basis
for a quality life and sporting options, thinking about the
three broad dimensions of sport: Sporf-Performance,
Sport-Education and Sport-Leisure. . The objective is to help
make practicing sporfs a habit in the life of the carioca
population that already contains the sports spirit in their
culture.
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CONTEXTUALIZACAO




Introducao

Oesporfe na sociedade contemporanea se apresenta como um

fendmeno sdcio-cultural, presente em véarias esferas sociais,
principalmentfe no lazer. (arrega seus valores morais e se
manifesta de acordo com o ambiente e o sujeifo que com ele se
relaciona. Insere-se na vida das pessoas de acordo com seus
objefivos e necessidades, possuindo diferentes significados frente
a elas. A relagdo dessas mudangas cotidianas e o esporfe é a
ponte enfre esse fendmeno e a nogdo da percepgao de Qualidade
de Vida. Ele transita por esferas ligadas a salde, educagdo,
convivio social, mercado, lazer e entretenimento. A presenga do
esporte na vida dos individuos transforma a maneira de percep¢do
destes em relagdo a satisfagdo com suas proprias vidas e o que
se espera sobre elas.
Sequndo a definigdo da OMS {2013), Qualidade de Vida é “a
percepgao do individuo de sua inserg3o na vida, no contexto da
cultura e sistemas de valores nos quais ele vive e em relagao aos
seus objefivos, expectativas, padroes e preocupagoes”. Portanto,
para que o esporte seja um agente de melhoria na Qualidade de
Vida, é ideal que seja incorporado como um dos muitos habitos
cofidianos ao estilo de vida das pessoas, com o objetivo de pratica
adequado as necessidade, expectativas, possibilidades e limites do
sujeito. Entrefanto, é necessario que seu acesso seja facilitado de
acordo com as possibilidades socio-econdmicas de cada individuo.
Proporcionar ndo s6 diferentes modalidades esportivas, mas sim
condi¢des para sua pratfica.

0 ponto de partida do projeto é esta possibilidade de acesso a
pratica esportiva integrando a comunidade aos diferentes tipos de
esporte, juntamente a pratica orientada, colaborando para a
melhoria da Qualidade de Vida.

O Esporte é uma das maiores manifestagoes culturais desde a
Antiguidade, passando a historia cultural do mundo pela historia
do esporte {TUBINO, 2010). Ele atualmente se coloca como uma
possibilidade de atividade fisica e convivio social que pertencem 3
ideia de estilo de vida ativo, habite tido como saudavel na
sociedade contempordnea. Porém, para entender a esséncia do
esporte, & necessario vincula-lo ao jogo, onde o jogo & o elo entre
a culfura e o esporte {TUBINO, 1993). Seqgundo Johan Huizinga em
Homo Ludens (1938), “O jogo é& uma atfividade ou ocupagdo
voluntaria, exercida dentro de certos e determinados limites de
tempo e espago, segundo regras livremente consentidas, mas
absolutamente obrigatérias, dotado de um fim em si mesmo,
acompanhado de um sentimento de tensdo e de alegria e de uma
consciéncia de ser diferente da ‘'vida cotidiana’.” O latim define
todo o terreno do jogo com uma (nica palavra: ludus, de ludere, de
onde deriva diretamente lusus. Sendo o jogo uma atividade livre,
conscientemente tomada como "ndo séria” e exterior a vida
habitual -mas ao mesmo tempo absorvendo o jogador de maneira
infensa e total-, & desligado de todo e qualquer inferesse
material.

E praticado dentro de limites espaciais e temporais proprios,
segundo ordem e regras, além de promover a formagdo de grupos
sociais com tendéncia a rodearem-se de segredo e a sublinharem
sua diferen¢a em relagdo ao resto do mundo por meio de disfarces
ou outros meios semelhantfes.

Entretanto, o crescimento de maneira nao ordenada da cidade
fez com que os bairros se desenvolvessem esponfaneamente,
conforme o inferesse do capital financeiro e a revelia da
populacdo. Com isso, ocorreu a distribuicaoc desiqual de
equipamentos urbanos pelo territorio, resultando em desiqualdades
sociais. 0 quadro esportivo negativo do periodo historico do uso
politico-ideoldgico do Esporte gerou reagdes importantes, que aos
poucos foram criando as bases do Esporte Contemporaneo. Dentre
estas, podem-se citar:

a) a criagdo do Movimento “Esporte para Todos” (EPT);

b) os Manifestos das organizagdes internacionais;

c) a adesdo da intelectualidade internacional as questoes do
esporte.

Esse quadro negativo do Esporte perdura até o final da década de
1970, quando, devido a publicagdo da Carfa Infernacional

Educag3o Fisica e Esporte (UNESCO/1978), aparece a percepgdo de
que 0 Esportfe é um direito de todos.
Art. 217. “E dever do Estado fomentar praticas desportivas
formais e n3o formais, como direito de cada um {..)."

Tal pressuposto rompeu com a concepgao anterior do Esporte
Moderno de que era wuma prerrogaftiva dos falenfos e
anatomicamente indicados, isto &, fez o Esporte sair da
perspectiva (nica do rendimento para a perspectiva do direito de
todos as praticas esportivas. No Brasil, a Lei n2 6.251/1975
praticamente sd abordava o esporte de alto nivel e
institucionalizado {(TUBINO 2010).

Apesar de fer uma forte legislacdo, a realizagdo desta tem
mostrado dinamismos politico e institucional descasados com a
legislagdo de pouca eficdcia na solugdo das questdes urbanas
atuais e fufuras. Pode-se observar a falta de planejamento e
organizagao em todas as modalidades esportivas, a nao
preocupacao com a formacao da base, auséncia de uma politica
para estimular atividades escolares, falta de instalagGes
esportivas- destinadas a elite da populagdo - {SANTQS, GIMENEZ,
REBOUCAS, SCHIMITT E RENNO 1997) e os investimentos



denominados “"sociais” focados nos megaeventos.

0 cumprimento da fun¢3o social da cidade passa, sobretudo, pelo
cumprimento da fungdo social da propriedade, significando um
aproveitamento socialmente justo e racional do solo e afividades
compativeis com a capacidade de atendimento dos equipamentos e
servigos urbanos (ALMEIDA, 2013). O profissional de arquitetura e
urbanismo ftem relevante atuag3ao na consfrugdo das cidades, por
isso & seu dever “considerar a profissao como uma contribui¢do
para o desenvolvimento da sociedade” {Cod. De Etica e Disciplina
para Arquitetos e Urbanistas 4.1.1).

Enfendendo as caracteristicas formais do esporte como um jogo,
ou seja, uma evasao da vida real sobre um determinado tempo em
um campo previamente delimitado (HUIZINGA, 1938), & utilizado como
conceito geral deste frabalho a influéncia da qualidade dos
espacos esporfivos e de lazer. Sobre seu cunho sacial, o projefo
é inserido na favela Barreira do Vasco como Complexo Esportivo
plblico, assegurando a todos o direito ao exercicio das praticas
esportivas.

Objetivo Geral

Proje’ro de um Complexo Esportivo plblico na favela Barreira
do Vasco, proporcionando aos moradores o direito ao esporfe
abrangendo suas frés dimensdes sociais: Esporte-Educagao,
Esporte-Lazer e Esporte-Rendimenfo. Com isso, aumentar e
valorizar a pratica esportiva na comunidade.

a?

l. O Esporte-Educagdo & voltado para a formagao da cidadania)
estad dividido em: Esporte Educacional e Esporte Escolar; deve
estar referenciado nos principios da: inclusdo, participagdo,
cooperagao, co-educagdo e co-responsabilidade.

Il. 0 Esporte-Lazer também conhecido como Esporte Popular,
praticado de forma esponténea, tem relagdes com a Salde e as
regras. Estas podem ser oficiais, adaptadas ou até criadas, pois
sao estabelecidas entre os participantes. O Esporte-Lazer, que
também & conhecido como Esporte Comunitario, Esporte-Ocio,
Esporte-Participagdo ou Esporte do Tempo Livre, tem como
principios: a participagdo, o prazer e a inclusao

lll. 0 Esporte de Desempenho é aquele praticado obedecendo a
codigos e regras estabelecidos por entidades internacionais.
Objetiva resultados, vitorias, recordes, tiftulos espartivos,
projecGes na midia e prémios financeiros. A ética deve ser uma
referéncia nas competi¢Ges e nos treinamentos. Os dois principios
do Esporte de Desempenho sdo: a Superagdo e o Desenvolvimento
Esportivo. Convém esclarecer que o Esporte de Desempenho pode
ser: de Rendimento ou de Alto Rendimento {Alta Competicdo, Alto
Nivel efc).

ESPORTE

FORMAS DE
EXERCICIO DO ”
DIREITO AQ Esporte-Educacac Esporte-Lazer Esporte de Desempenho
ESPORTE |
DIVISOES DAS Esporte
FORMAS DE . Esporte Esporte de
EXERCICIO ap | ESPorte Educacional | p oo | Esporte-lazer | b dimento Ref:.:l’;’m
ESPORTE al

Part|0|pagzio Desen.\.'_ Participacio

Gerkducagac Espartivo Frazer Desenv. Esportivo
PRINCIPIOS Cooperacéo Desenv. S

ER " Desenv. Superacdo
Co-Responsabilidade | do Espirito ;
_ - Esportivo
Incluséo Esportivo
. I ; ? %

\/

noo

Objetivos Especificos

[. Criar um espago multifuncional

Il. Criar novas opgdes de praticas de esporte e lazer

lll. Resgatar a identidade esportiva da comunidade

V. Resgatar a conexdo com a natureza da regido

V. Proporcionar uma arquitetura sustentavel e economica

Metodologia

0 ftrabalho aqui apresentado é inicialmente estruturado com uma
base bibliografica tedrica, a fim de conhecer o tema a fundo,
enfendendo as origens do esporfe, suas caracteristicas e seu
significado a partir de diferentes analises. Nelas sao constatados
os beneficios da pratica esportiva assim como sua relagdo com o
espaco praticado. Também é compreendido na sua histéria o
privilégio na questdo esporte, limitando modalidades por classe
social. E além de tudo, a importancia do esporte no tema Qualidade
de Vida.

Posteriormente, & estudado o lugar, em diferentes escalas e
com a histéria do seu surgimento até os dias de hoje. Dessa
maneira, é capaz de compreender a relacao dos moradores com a

favela e a relevancia do esporte no local. S3o entdo feitos
levantamentos para o melhor entendimento do local assim como a
aftual infraestrutura.

Em seguinda, o estudo de referéncias projetuais esportivas,
como maneira de perceber ideias que obtiveram éxito e analisar
informacdes pertinentes ao fema em quest3do.

Na quarta e Gltima etapa foram desenvolvidas as propostas
baseadas em toda a anéalise feita sobre o tfema e o lugar, a partir
dos potenciais e das fraquezas, chegando finalmente nas
direfrizes.
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2. Esporte no Brasil

Apesar da historia do esporte, normalmente, dar um salto de
quatorze séculos até Europa do século XVII, ha registros de
variedade de atividades, em diversas partes do mundo e que podem
ser consideradas como esportivas (BUENO, 2008). Porém, estas
variadas  atividades eram geralmente rituais sagrados,
principalmente no Brasil com seus povs indigenas.

Para falar sobre o esporte moderno no Brasil, necessita-se
explorar a historia no territorio brasileiro. Teve inicio na mesma
época em gque a populagdo da Europa chegou, por isso sua
influéncia europeia. Instala-se nas principais cidades do pais, mais
precisamente em 1641 no Recife. os brasileiros que se uniam aos
portugueses, para jogar confra os holandeses. N3o eram
exatamente competicées e sim uma série de desafios de
habilidades, destreza e forga (SETYON, 2013). Contudo, com a
consolidag3o da sociedade de classe alta, o esporte sequiu uma
categoria elitista, onde a populag3o de alto poder participava dos
grandes clubes, os quais descobriam talentos nesse campo de
atuacdo. Torna-se entdo o esporte uma atividade inacessivel para
grande parte da populagdo, seja como lazer ou profissado.

Mas somente em 1851, através da lei n? 630, que a ginastica
foi incluida nmos curriculos das escolas primarias e secundarias,
onde eram praficadas quatro vezes por semana. No entanfo, em
1882 houve um ato governamental instituindo uma reforma do
ensino, frazendo a importancia da educagao fisica e dos esportes

passou a ser lecionado nas escolas plblicas e privadas como parte
da disciplina Educagdo Fisica. Porém o interesse ndo era torna-lo
acessivel, mas sim cuidar dos corpos das crian¢as e adolescentes
que viriam a desenvolver uma patria pautada nos padroes
europeus. A Educagao Fisica passa a ser vista entdo como uma
agdo pedagodgica, porém tal acdo “traz em sua base epistemologica
o carater fisioldgico provindo do saber médico aliado as préticas
fisicas da instrucdo militar” (ALBUQUERQUE, 2009).

No inicio da década de 1960 ocorreu a elaboracdo da Lei de
Diretrizes e Bases da Educag3o Nacional (LDB), Lei n® 4024/618 ,
que, em seu artigo 229 , tornou obrigatoria a Educagdo Fisica no
ensino primario e médio (PCNs, 1997). A partir de 1968, o Manifesto
do Esporte, o Movimento Esporte para Todos e as declaragdes de
intelectuais fizeram surgir um ambiente propicio para a evolugao
social do Esporte. Em 1978, a (arta Internacional de Educagao
Fisica e Esporte da UNESCO teve muito destaque (TUBINO, 2010).

Contudo, em 1985, com a Comissao de Reformulagdo do Esportfe
presidida por Manoel Tubino e instalada pelo Decreto n2 91452,
foi sugerido que o conceito de Esporte no Brasil fosse ampliado,
deixando a perspectiva Gnica do desempenho e, também,
compreendendo as perspecfivas da educagdo e da participagao.
Assim foram introduzidas, na realidade esporfiva nacional, as
manifestagoes  Esporte-educagao, Esporte-participagao e
Esporte-rendimento (TUBINO, 2010, p. 29).

Em 1988, a Constituicdo Federal concretizou a importancia do
desporto ao priorizar recursos pdblicos para o esporfe
educacional e esfabeleceu como dever do Estado fomenfar
praticas esportivas formais e ndo formais, como direito dos
brasileiros (TUBINO, 2010).0 esporte é visto pelo Estado brasileiro
como estratégico para o desenvolvimento social do Pals e

ferramenta de reconhecimenfto internacional, por isso recebe
investimentos cada vez maiores,

Em 1988, a Constituicdo Federal concretizou a importancia do
desporto ao priorizar recursos piblicos para o esporte educacional
e estabeleceu como dever do Estado fomentar praticas esportivas
formais e n3o formais, como direito dos brasileiros (TUBINO, 2010).0
esporte & visto pelo Estado brasileiro como estratégico para o
desenvolvimento social do Pais e ferramenta de reconhecimento
internacional, por isso recebe investimentos cada vez maiores.

A histéria do esporte no Brasil é dividida em guafro fases:
|. Até 1908: ano da primeira obra editada no pais sobre os esportes
(Spovts Athleticos); fase da implantagdo
Il. 1914: fundacdo de clubes e federagGes, culminando na criagdo da
Confederagdo Brasileira de Desportos; fase da organizagdo
IIl. 1941 DECRETO-LEI N2 3.199; criag3o do Conselho Nacional de
Desportos, estabeleceu bases para a organizagdo esportiva no pafs;
fase de popularizagdo

IV. 1988: a Constituicdo Federal ou Constituicdo Cidad3, por abarcar
uma extensa defesa de direitos sociais, fixou por meio do art. 217, o
dever do Estado brasileiro em fomentar praticas desportivas formais e
ndo-formais, como direito de cada um; supervisionado pelo Ministério do
Educacdo.

1641
Inicio do esporte
no Brasil

1846
Inicio das
competicoes
esportivas:
remo
1850
Periodo
embrionariodo
turfe
1851
Lein. 630
1882
Reformado
ensino: Ruy
Barbosa
1894
Futebol

Figura 1 - Maria Lenk, primeira sul-americana a disputar uma
Olimpiada

Fonte: Esporte |G
Disponivel em:
<https:/fesporte.ig.com.br/maisesportes/2017-03-08/10-mulheres-

historia-esporte.htmi>

1908 1961

Sports Athleticos Lei n® 4024/618,
1910 artigo 229

Inicio da 1968 .

participagdo das Manifesto do

mulheres Esporte
1914 1978

CBD: Carta

Confederacdo Internacional de

Brasileirade Educacdo Fisica

Desportos e Esporte 2007

Jogos Pan-

1934 1979 ;

Constituicao, CBF zjlmerlcanos

Art. 138 1985 3

P Copadas

1937 Comissaode i

Divisioda Reformulagdo Onfederag

Educacdo Fisica do Esporte 2014

no Ministério da 1988 Copado Mundo

Educacaoe Constituicio 2016

Saude Federal:Art. 217 Olimpiadas
1941 1993 2019

Criagdo doCDA Lei Zico CopaAmérica

(7]

16

2. Esporte no Brasil






Como afirma Pierre Bourdieu, ha uma forte relacdo entre a
modalidade esportiva prafticada e a classe social dos praticantes,
tendo essa significados sociais diferentes. Também reitera que
camadas populares diferentes possuem expectativas distintas
quanfo & pratica esportiva. Portanto ocorre uma maior
idenfificagdo de defterminadas faixas sociais com certas
modalidades. Sendo assim, as condicdes sdcio-econdmicas
determinam a modalidade e, em sequndo plano, o capital cultural e
o tempo livre {MARQUES, 2007). Ou seja, existem modalidades em
que o acesso é mais facil, se apresentando em diferentes
estruturas sociais, enguanto gue outras exigem certas condigOes
sdcio-econdmicas, sendo mais restritas.

Tal questdo é uma condicdo limitante a inser¢do das praticas
esportivas visadas na melhoria da Qualidade de Vida. Com classes
privilegiadas  fendo  maiores  possibilidades de  contato,
conhecimento e acesso a uma maior gama de praticas esportivas
do que as menos privilegiadas, as possibilidades de inclusao do
esporte no cotidiano dos primeiros se ampliam, enquanfo limita-se
essa perspectiva nos segundos. Portanto, as classes nao
direcionam-se para defterminadas modalidades somenfe por gostfo e
interesse, mas sim por oporfunidade para contato, pratica e
consumo do esporfe. Dessa maneira, nota-se diferengas sociais de
acesso e conhecimento a pratica esporfiva. Enquanto pessoas
socialmente privilegiadas desfrutam maiores possibilidades, os
menos favorecidos consomem e praticam o que é possivel.

Conforme Valter Bracht {2005), as ag0es governamentais
esportivas estdo numa posicdo marginal frente as oufras agdes.
Afirma que, se n3o fossem as razdes corporativas, o quadro
brasileiro poderia possuir status de prioridade de tais agoes.
Porém, mesmo ndo sendo ranqueado em nenhuma pesquisa de
problemas urgentes que deveriam ser enfrentados pelo governo, o
esporte n3o é ignorado. Ele é alvo de atengdo e interven¢do do
Estado.

"{..) os governos dos paises em desenvolvimenfo ou do fterceiro mundo, absorveram dos
paises centrais {.) duas grandes idéias que dirigirdo as agdes governamentais para o
setor:

a) a idéia de que o esporte pode ser instrumento de afirmagde politica no plano
internacional {medido na forma de quantidade de medalhas olimpicas e titulos
internacionais), idéia que ganhou forga e carater verossimel através da Guerra Fria, e

b) a idéia de que o fomento da pratica esportiva pela grande massa da populagdo é
fator importante para o bem estar {via promocdo da salde) e é fator compensador
importante dos problemas da vida urbana crescentemente tecnologizada. {..) E a partir
desse Qltimo enfoque que a pratica esportiva vai ser considerada um direito do cidadao
e dever do Estado e comeca a aparecer nas constituicdes ou cartas magnas. Hoje tfemos
ainda um outro motivo: o inferesse econdmico ou a dimensdo econdmica do fendmeno
esportivo.”

Bracht, Valter Sociologia critica do esporte : uma introducdo / Valter Brachc. 3.ed. —
ljut: Ed. Unijui, 2005. — 136 p. — (Cole¢do educac¢do fisica)

A propaganda ideoldgica veiculada pela midia associou o esporte
a habilidade, dinheiro, fama e poder. Entao o esporfe surge com
uma nova dimensdo: o “esporte social”; uma salvagdo para a
pobreza e marginalidade. Com isso, torna-se um veiculo
depropaganda de projetos sociais de inclusdo social. Ele tem se
fortificado pela pofencializagdo  qualitativa do  esporte,
principalmente na infancia e adolescéncia, sobretudo por meio da
midia e das Politicas Plblicas de Esporte. A visdo da sociedade
para com o campo confribui direfamenfe para este fato. E
reconhecida pelo senso comum como promotor de salde,
moralizador e disciplinador {CORREIA, 2008). [sso tudo favorece o

seu surgimento dos projefos, equivocadamenfe planejados e
avaliados.As principais justificativas para a implementag3o. de
projetos sociais do Terceiro Sefor com foco de intervengdo na
pratica de esporte e lazer, sdo fundamentadas por meio da
ocupacao do tempo livre, como uma espécie de solugdo aos
problemas relacionados a violéncia, criminalidade, uso de drogas,
dentre outros. Guedes (2006) considera que a visdo da
preocupagao em ocupar criangas e jovens estd intimamente ligada
as principais justificativas de agdo dos projetos sociais de esporte
e lazer no Brasil. A partir destas infervengdes no cotidiano dos
atendidos restaria menos tempo livre para serem agregadas em
“atividades ilegais”. Esta concepgdo “salvacionista” estd bastante
presente em diversos momenfos de projetos sociais de esporte e
lazer do Terceiro Setor, bem como de iniciativas pUblicas. {MELO,
'007; CORREIA, 2008).

Por outro lado, o incentivo a pratica esportiva dentro desta
perspectiva ideoldgica, so prioriza os mais habeis e talentosos,
incluindo uma minoria e excluindo a grande maioria. Confudo, o
esporte deve ser levado como um fendémeno da sociedade, mas
pode ser notado como uma especializagdo precoce, preparando
criangas e adolescentes para a competigdo e visando a criagdo de
talentos, sem as reais preocupagoes com  aspectos
afetivo-cognitivos que sdo despertados por esta pratica {SILVA,
2007). Dessa maneira, o sucesso de um participante que alcanga o
alto nivel servird de exemplo para os demais. Com este processo
de individualizagdo, cabe aos jovens através de seus esforcos e
talentos, buscarem o seu espago. Ha entdo a concepgdo de que
todos tém condigdes de alcangar o sucesso esportivo, bastando
"apenas” dedicagdo. Os que porventura ndo alcangam o sucesso é
ijorque ndo se dedicaram o suficiente.

Assim como Marcos Miranda Correia {2008) objetiva o conceito
de vulnerabilidade social e alguns conceitos basicos da gestdo
social de projetos relacionados a educagdo fisica, ao esporte e ao
lazer, nota-se esta necessidade de aten¢3o ao seu planejamento
e funcionamento. O autor afirma que o conceito de vulnerabilidade
social tornou-se eficaz para chamar a aftengdo as desigualdades e
a falta de perspectivas e condigGes sociais que colocam em risco
a salde pessoal e social de grupos excluidos dos direito
universais do homem (Bellenzani; Malfitano; Valli, 2005). Ao se usar
ent3o o termo, deixa-se de enxergar esses grupos como excluidos,
permitindo que os projetos associados a EF, ao esporte e ao lazer
assumam um carater clientelista, assistencialista, paternalista ou
utilitarista, oferecendo como benesse aquilo que é um direito
dessas comunidades. Ao contrario da visdo de caréncia que
fortalece a discriminagdo dessas comunidades ou grupos,
negligenciando e menosprezando aspectos identificadores da
cultura local para exploragdo consumista dos seus espagos e
tempos de lazer {Mascarenhas, 2003), bem como considerar seus
atores como agentes passivos da fransformagdo social.

Partindo do ponto de que é dever do Governo garantir politicas
piblicas de lazer e esporfe, sendo estas construgdes
participativas de uma coletividade, que visam a garantia dos varios
direitos sociais dos cidad3os que compdem uma sociedade, o projeto
aqui apresentado assume o carater plblico em decorréncia a
Constituicao Federal:
Art. 6: S3o direitos sociais a educagdo, a salde, a alimentac3o, o
trabalho, a moradia, o transporfe, o lazer, a seguran¢a, a previdéncia
social, a protecdo 3 maternidade e & infancia, a assisténcia aos
desamparados, na forma desta Constituic3o.

SECAO Ill - DO DESPORTO Art. 217, E dever do Estado fomentar préticas
desportivas formais e ndo-farmais, como direito de cada um”.
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Esporte

0 esporfe se desenvolveu em profunda articulagao com a

urbanizagdo, sendo ela constantemente apontada como um dos principais
motivos para a emergéncia historica de tal atividade. No Brasil ha
situagGes em que o crescimento de esporftes ocorreu e ocorre ainda em
ambientes pouco ou nada urbanizados, nos quais nao se identifica com
facilidade, ou de forma alguma, tragos de uma experiéncia que possa
ser chamada propriamenfe de urbana.
Victor Melo (2001), em seu estudo sobre o desenvolvimento dos
esportes no século XIX, afirma que a disseminagdo de esportes por
todo o Brasil foi intermediada pelo desenvolvimento pioneiro dessas
praticas no Rio de Janeiro. Ao ser apontada como “locus de grande
parte das mudangas” que se processavam no Brasil ao longo daquele
periodo, Melo afirma que "o esporte chega ao Rio de Janeiro e, de certa
forma, ao Brasil. [..] Logo, o caso do Rio de Janeiro & bastante
interessante para compreendermos o pais como um todo e até mesmo
um pouco da America Latina”.

A partir da década de 1950, com um novo impefo de industrializagdo,
tornando-se uma das principais atividades econdmicas, um novo conjunto
de préaticas esportivas se estruturou no Rio de Janeiro: os esportes na
natureza; modalidades relacionadas a uma defterminada leitfura da
natureza e do meio ambiente.

Figura 2: -Cidade do Rio de Janeiro

Rio de Janeiro

Fonte: autoral

Isso ocorreu principalmente nas praias, cada vez mais valorizadas,
criando novas modalidades esportivas, como o futebol de areia, o
volei de praia, a peteca e o frescobol. Sucessivamente, a busca do

contato com a natureza contribui para o surfe, montanhismo, véo

livre e outras modalidades. (MELO, PERES; 201%).

No enftanfo, de acordo com dados da Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios (Pnad), apenas 18,9% da populagdo do Rio de
Janeiro com 15 anos ou mais afirmaram que praticaram alguma
modalidade no periodo de referéncia (entre setembro de 2014 e
setembro de 2015). Deste modo, Rio & o estado com o menor
nimero de praticantes de esportes do pais. Um dos motivos mais
visiveis & a falta de incentivo. Segundo o levantamento, 57,3% das
pessoas enftre 15 e 17 anos declararam que ndo praticavam esporte
porque nao gosftavam ou ndo queriam. Isso se deve pela falta de

habito durante a infancia, sabemos que que nessa fase inicial
precisa de um estimulo da familia para gue as criangas fagam
atividade fisica e o corpo se acostume e sinta falta de estar em
movimento ao longo da vida. Ademais, a falta de fempo do
trabalhador fluminense acaba sendo a principal razao apontada
sobre esse indice de sedentarismo, sobretudo perdendo esse
tempo no trajeto casa-trabalho.

Figura 3 - Grafico percentual de pessoas que praticaram algum esporte
com 15 anos ou mais, no periodo de referéncia de 365 dias por Unidades da
Federagdo - 2015
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Sobre os investimentos do Governo sobre o Estado, era nitido o
interesse economico, frente a eles, sendo considerado nas
recentes décadas um elemento de desenvolvimento econdmico.
Como reiteram Bracht e Almeirda (2003, p. 91): "Nos argumentos
arrolados pelo governo, com o intuito de realizar as Olimpiadas de
2004 na cidade do Rio de Janeiro, nao foram apresentados mofivos
educacionais, da sa(de e, por incrivel que parega, esportivos; os
motivos estdo atrelados ao plano econdomico (tais como o turismo,
melhoria da infra-estrutura, geragdo de empregos etc.).”. A cidade
sediou competi¢Bes de grande importancia, para os quais se exigia
uma produgdo grandiosa, inclusive referindo-se ao volume de
dinheiro empregado — sobretudo verbas piblicas. Estes
megaeventos foram encarados como uma forma de reverter o
processo de degradagdo e recuperar a cidade; trafou-se de uma
promessa ambiciosa que ndo foi cumprida. (MELO, PERES; 201%).

Logo, pode-se afirmar gue o Rio de Janeiro possui importanfes
registros esportivos, sendo referéncia para seu povo. Nessa
representagdo, o espirito carioca é esportivo, tendo-o como sua
construgdo identitaria, se constituindo numa cidade esportiva.

Figura 4 - Crianga jogando bola na praia

Fonte: Fotografo Bruno Kaiuca







Complexo Esportivo La
Fontaine

0 objetivo do projeto era se tornar um novo ponto focal para
os habitantes se reunirem, conhecerem e praticarem atividades
esportivas entre outros eventos. Levando isso em conta,
complementa o desenvolvimento urbano, injetando um novo impulso
ao ambiente, se tornando um marco atraente para os moradores
em uma escala diretamente relacionada com o bairro.

Com o conceito de natureza, é estruturado por um jogo de
transparéncias e aberturas visuais, que dilui as fronteiras entre
o exterior e o interior, onde a natureza circundante estd sempre
presenfe. As aberturas s3o emolduradas e destacam elementos
notaveis por dentro e por fora. As orientagdes foram trabalhadas
especialmente para a atividade esportiva. A analogia com a
natureza ndo é apenas formal, estd profundamente ancorada na
estrutura do edificio pela escolha de materiais integrais nobres
que melhorar3o com o tempo, como o cobre, aluminio e estanho,
ndo enferrujando e mantendo a sua cor bronze, assumindo uma
textura mais fosca com o passar do tempo.diretamente
relacionada com o bairro.

Figura 5 - Complexo Esportivo La Fontaine, 2018

Fonte: Archdaily Complexo Esportivo La Fontaine / archis + Tecnova Architecture

Figura 6 - Complexo Esportivo La Fontaine

Fonte: Archdaily Complexo Esportivo La Fontaine / archib + Tecnova Architecture

Assim como o esporte explora o mistério, o projeto o usa para
agugar a curiosidade e o desejo na escolha desta forma como um
grande monolito multifacetado, isto &, "uma misteriosa pedra
preciosa implementada na paisagem que contrasta e harmoniza com
o cendrio”. Esta estrutura magnética é enquadrada pela vegetagdo
como uma pepita de ouro na natureza. Seu incomum confere sua
identidade, sendo seu status de referéncia.

Uma lacuna central separa claramente os dois polos do centro
de esportes, garantindo a luz natural nos ginasios e sagudes. Essa
lacuna é vista como um canion dialogando com a escala do edificio.
E um convite para resolver o enigma da rocha preciosa e prepara
a sutil permeabilidade enfre o interior e o exterior, E a chave para
uma leifura mais atenta do edificio que revela a sua transparéncia
a medida que o usuario se aproxima.

Figura 8 - Complexo Esportivo La Fontaine

Fonte: Archdaily Complexo Esportivo La Fontaine / archi5 + Fonte: Archdaily Complexo Esportivo La Fontaine / archi

Tecnova Architecture Tecnova Architecture

Figura 9 - Complexo Esportivo La Fontaine

Figura 7 - Complexo Esportivo La Fontaine

Fonte: Complexo Esportivo La Fontaine

Figura 10 - Complexo Esportivo La Fontaine
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Fonte: Archdaily Complexo Esportivo La Fontaine / archi5 +




Academia 20

Com o desafio de um ginasio diferenciador, quebrando com os
estereotipos dos gindsios habituais, veio a conce¢3o da Academia
20 um gindsio com identidade propria. O ponto de partida foram 2
pavilhoes industriais devolutos, presos a um loteamento na zona
industrial de espinho, onde os limites do espaco, e a relagdo
exterior/interior estavam definidas logo desde o inicio.

Sua organizag3o interior foi estruturada tendo como principal
enfoque o espago da area de treino, mas sem perder de vista toda
a envolvente de apoio que é fundamental para o funcionamento do
gindsio. A recep¢3o assume-se como um espago de boas vindas,
sendo a partir dele que faz toda a distribuicdo, possuindo uma
permeabilidade visual sobre a area do treino, permitindo um
contato direto. também o papel de distribuidor, encaminhando para
o bar e area de acesso reservado aos socios. A fronteira entre
espagos de treino e de apoio & delimitada por uma parede de vidro
a todo o seu comprimento.

Implementando-se o Bar, tem como objetivo criar uma sala de
estar para os seus utilizadores, Através da permeabilidade visual
que existe entre o bar e area de treino pretende-se que cative

tas pessoas a usufruirem do ginasio.

A area reservada aos socios para além da zona de treino &
constituida pelo balnedrio para pessoas de mobilidade reduzida,
balnedrios dos professores, gabinetes de apoio 3o socio, com
consultas de nutrig3o, avaliacdes fisicas e massagens. No primeiro
andar situam-se os balnedrios para o pdblico geral.

A area de freino assume-se como um espaco aberto, com uma
clareza formal com suas linhas retas a caracterizando. 0 tefo
transmite através das suas coberturas inclinadas a unidade
industrial que foi anteriormente pautado pelas suas claraboias que
permitem a entrada de luz natural, intensificando as formas do
espago infterior e alcangando a vida e identidade que pretenderam
transmitir. Tudo em sinergia com a sua leveza e calma transmitida
pelo branco, pretendendo que o seu utilizadot se sinta tranquilo e

Figura 11 - Academia 20

Fonte: Archdaily, Academia 20 / Studioworkers

e focado no seu treino, deixando |3 fora todo o estresse cotidicano.

Através da area de freino, temos as salas de aulas, localizadas no
primeiro andar: duas no primeiro pavilhdo, e uma terceira localizada
no segundo pavilhdo, por cima do Bar.

Portanto, toda a harmonia interior & fechada com o seu exterior
como se tratasse de uma caixa. Revestida com placas perfuradas,
permitindo que a energia criada no seu infterior possa ser
transmitida para o exterior.

0 nosso pensamento dos arquiteto esteve focado no
pressuposto de que a Academia 20 deveria ser um gindsio para
todos, mais do que um espago de treino um local de convivio e
confraternizagcdo, dentro de um espago moderno e atual.

Figura 12 - Placas de revestimento Acadamia 20
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Fonte: Archdaily, Academia 20 / Studioworkers

Figura 13 - Acadamia 20
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Fonte: Archdaily, Academia 20 / Studioworkers

Figura 14 - Claraboias

Fonte: Archdaily, Academia 20 / Studioworkers







Origem

A Barreira do Vasco surgiu no pés Sequnda Guerra, na década
de 1930, época do Governo Getdlio Vargas. Por iniciativa da
Fundag3o Ledo Xlll, um grupo de casas foi construido e doado a
Igreja Catélica para a construgdo de vilas proletarias criadas para
abrigar familias removidas de favelas localizadas na Zona Sul da
cidade e soldados que retornavam da Guerra..

0 terreno onde se localiza dava num pequeno morro, por isso 0
nome “barreira”. O local era pantanoso, foi nivelado e coberto de
concreto. Os primeiros habitantes eram do inferior do Esfado e
familias de pescadores locais pois, antes na inauguragdo da
Avenida Brasil, S3o Cristovdo e Caju eram um bairro sd.
Vislumbrava-se da Baia de Guanabara, com o mar mais proximo,
chegando até a Rua Prefeito Olimpio, frequentando-se a Praia do
Caju,e havendo um fluxo intenso entre a regido costeira e a regido
um pouco mais afastada. Ao fim da Il Guerra Mundial, em 1945,
muitos soldados da FEB, ao retornar, n3ao tinham destino, indo
alguns para a Barreira. Oufra comunidade de ex-combatenfes se
fixou no Tuiuti. Getdlio Vargas, entdo, assinou documento pelo qual
aquele espaco passou a pertencer aos moradores.

A construgao da Avenida Brasil em 1946 estimulou a chegada de
levas de nordestinos, que se instalaram em canfeiros de obras
proximos da obra. Muitos destes alojamentos improvisados viriam a
se ftornar favelas, nesta década.

Dessa maneira, aumenfou-se sua populagao, recebendo grande
quanftidade de moradores nas décadas subsequentes, até se
transformar hoje, numa espécie de apéndice do Vasco.

Em dias de jogo em S3o Januario, os bares, quase todos ornados
com escudos do clube, recebem os forcedores nas horas que
antecedem as partidas. Uma relagdo que faz parte da historia do
clube.

De quinze anos para ca, essa imigragao voltou a se intensificar.
A presenga deles dinamizou o comércio e hoje & comum aos
moradores de fora da favela irem a Barreira comprar em
restaurantes, lanchonetes, saloes, padarias, lojas de material de
construgdo, cooperativas de moto e pizzaria até a madrugada. Em
meados de 1950, era considerada uma das cinco maiores
comunidades da zona norte em populag3o. Atualmente, uma parte
muito pequena da comunidade esta localizada em meio a complexos
industriais desativados que margeiam a Avenida Brasil.

Rua na Barreira do Vasco, Rio de Janeiro, junho de 191

Rua na Barreira do Vasco, Rio de Janeiro, junho de 1971

Contudo, deste pequeno frecho ndo ha acesso as vias, vielas e
becos ao interior da comunidade, pois s3o separades por muros.

Hoje em dia é motivo de orqulho de quem la vive. O clube de
S3o Januario é presenciado como quintal, do qual sdo separados
pela Rua Ricardo Machado e por muros de cimento. Embora haver
problemas comuns a qualquer comunidade pobre, como falta d'agua,
de saneamento e de energia, a primeira favela de S3o Cristovao é
privilegiada pela localizagdo estratégica, por ser plana e de facil
acesso. Em 1998 o bairro Vasco da Gama foi criado em homenagem
ao clube.

Bairro Vasco da Gama

Os primeiros moradores chegaram a area onde hoje é o Vasco
da Gama por volta de 1920, em sua maioria imigranftes porfugueses.
Em fun¢3o disso, encontra-se também algumas inddstrias e um
grande comércio, com forte ligagdo portuguesa, englobando a
populacdo da regidao forma geral. Por conta do Projeto de Lei
425/97 do vereador Aureo Ameno, um radialista vascaino, e
sancionado pelo prefeito César Maia, em 1998.

0 bairro de S3o Cristovao, sempre foi considerado grande, e em
virtude disso, sempre foram utilizadas outras referéncias
geograficas, entre as quais a Rua S3do Januario, ufilizada como
referéncia em transportes pdblicos. Assim, juntamente com
centenario do clube, foi motivador do desmembramento sofrido por
S3o Cristévao. O bairro de Vasco da Gama faz parte da regqido




subdivisdo dele, estando atrelado a area da AP.1, VIl regido
administrativa. Os bairros integrantes da regido administrativa
sdo: Benfica, Mangueira e S3o Cristovao.

A maioria da populagdo é vascaina, devido a presenca fisica do
Clube e sua integragao com a comunidade, criando-se entdo uma
relagdo de apoio. Ademais, os moradores do bairro Vasco da Gama
- incluindo a Barreira — ainda hoje se idenfificam como moradores
de S3o Cristovao, antigo bairro imperial, cuja influéncia portuguesa
@ marcante.

Questao Violencia

A Barreira nunca foi das mais perigosas, muifas vezes os
tiroteios eram causados pela agdo da policia, que fazendo
incursées em horarios improprios, com trabalhadores e criangas
nas ruas -causador mais comum de violéncia nas favelas do Rio de
Janeiro-. 0Os fraficantes que frocavam firo “"defendiam” a
comunidade. 0 trafico na Barreira era independente, mas,
pressionado, aderiu ao Comando Vermelho, assim como Tuiufi,
Arara e Mangueira, enquanfo o Caju, localizado do outro lado da
Avenida Brasil, passou a ser confrolado pelo Terceiro Comando e
pela ADA. Ainda hoje, & perigoso transitar de uma favela para a
outra, rival, a menos que se tenha uma biblia 3s m3os - é o salvo
conduto. Em 2013 foi instaurada a 322 Unidade de Policia
Pacificadora (UPP), diminuindo operagdes violentas da policia
dentro da favela, reduzindo a violéncia do local e estimulando o
comércio e outras iniciativas.

Figura 18 - Sao Januario e a colina atras

Fonte: Site Clube Vasco da Gama

Figura 19 - 32® UPP na Praca Carmela Dutra

Fonte: Google Maps

Clube Vasco da Gama

A relagdo da favela com o Clube & de apoio, como ja citado,
porém nao so apoio indiretos, mas sim com o Vasco dispondo a
comunidade o acesso a aulas de esporte gratuitamente, além
também do portdo do estadio ser aberto gquando este ndo enchia.
Nos fins de semana, as familias da favela tinham acesso a piscing,
que vivia lotada, mesmo sob protesto dos socios. Era um espargo
de integrac3o de classes sociais. Porém essa relagao ndo & mais
t3o intensa.

Com Dinamite na presidéncia, o Vasco passou a impedir a enfrada
de ndo socios. Portanto, desde 2009, promove o "“Dia da Acao
Social”, quando moradores se beneficiam de servigos gratuitos com
emissao de carteira de trabalho, de identidade, de Defensoria
Plblica, atendimentos médicos e dentarios, aplicacdo de vacinas,
banco de emprego e, para mulheres, manicure, pedicure e
cabeleireiro, dentre outras atividades que existem até hoje.
Todavia, os esportes n3o s3o mais incentivados pelo clube.

Em dias jogos, o comércio é alimentado, suprindo a demanda por
consumo de bebida alcoolica, comida e outros produtos. Nos
arredores, os bares passam ao vivo os jogos do Vasco. Em dia de
estadio lotado, a Rua Ricardo Machado tem o transifo quase
inferrompido pela multid3o.

Fonte: Google Maps

Figura 21 - Rua Gen. Almério de Moura lotada em dia de jogo do Vasco da Gama

Fonte: Twitter Vasco da Gama




Analises

0 bairro Vasco da Gama esta localizado na regido mefropolitana
do Rio de Janeiro. A cidade conta com um total de 6,32 milhdes de
habifantes. Na zona norfe da cidade, o bairro faz divisa com: S3o
Cristovao, Benfica e Caju. Possui uma area de 86,31ha {2003) e 15
482 habitantes {2010). Apresenta 5 913 (2010) domicilios.

A Barreira, pertencente ao bairro, esta localizada ao seu norte.
E limitada por duas das principais vias da cidade: a via expressa
Linha Vermelha, a via arferial Avenida Brasil e sua via colefora
Rua Ricardo Machado. Suas vias internas s3o locais, extremamente
esfreitas e n3o possuem acesso direfo ao outro lado da Barreira.
A comunidade é situada em frente ao estadio S3o Januario, com a
Rua Ricardo Machado os dividindo. A comunidade n3o possui acesso
direto para a Avenida Brasil: os principais eixos de acesso sdo
pela Rua Bela e, principalmente, pela Rua Ricardo Machado, que
contorna sua margem sul e onde estdo localizados os principais
equipamentos plblicos que atendem a comunidade.

Mapa de situagdo bairro Vasco da Gama

Hierarquia viaria Barreira do Vasco

Mapa Bairro Vasco da Gama

Vias Expressas
= \/ias Arteriais
m==i V/ias Secundarias

" mmmm Vias Coletoras

mmm Vias Locais

I

A partir do levantamento da area, pode-se constatar os acessos a
favela pelas exftremidades com diversos pontos de dnibus. Porém ndo
possui esftagGes de metrd nem de trem proximas. A passarela da
Avenida Brasil localizada em frente a Barreira n3o possui
funcionalidade para seus moradores devido a rivalidade de facg¢do, os
proibindo de usa-la. Para ent3o acessar o outro lado da via, moradores
se arriscam na fravessia enfre os carros, pois a outra passarela se
:nconfra muito distante da comunidade.

Os equipamentos esportivos sdo escassos, se resumindo a quadras
de futebol, sendo algumas privadas. Os principais locais de praticas
esportfivas s3o a Praca Carmela Dutra - com uma quadra, um parquinho
e academia ao ar livre -, o Barreirdo - ginasio do Grémio Recreativo
Bloco Carnavalesco Unido de Sdo Cristovdo - e a quadra da praga na
Uga Uga. A praga Carmela Dutra & o local mais movimentado da favela,
sendo também seu acesso principal, onde se localizam bares, comércio,
a UPP e associagdo de moradores. Na Uga Uga, encontra-se um campo
de grama sintética, inaugurado com o Programa Morar Carioca em 2015,
e com novos equipamentos urbano, herdados também do programa.

As opgdes de espagos esportivos portanto ndo sdo suficientes a
populagdo, fazendo com que alguns se locomovam até locais como
Quinta da Boa Vista, principalmente, e que outros n3o se exercitem
afinal.

@ Escola
X Esportivo
@Ponfo de onibus
U Igreja

: @ Passarela

¢ @ Posto de salde

Mapa de levantamento de equipamento urbano

A escolas locais sdo plblicas e cobrem desde creche, EDI e
ensino médio, com as duas maiores tendo espagos esportivos
dentro delas. As criangas recebem um apoio maior em questao de
incentivo ao esporte, confendo escolinhas e projetos para elas,
realizados sempre no Barreirdo ou Praga Carmela Dutra.

Perspectiva da Barreira com a marcacdo da Praga Carmela Praga Carmela Dutra: opgdo a céu aberto; parquinho, Barreirdo: opgdo de espago fechado

Dutra e o Barreirdo: principais locais de uso esportivo

quadra e academia em més condi¢des




0 mapa de uso de solo constata uma regido predominantemente
residencial e com os oufros usos majoritariamente nos extremos
da favela. O comércio & voltado principalmente para a Rua Ricardo
Machado, tradicionalmente servindo a forcida em dia de jogo,
momento em que todo o movimento da Barreira se volta ao estadio.
Possui também muitos servicos voltados para a Rua Bela {situada
abaixo da Linha Vermelha e via de acesso a favela), sendo um local
de passagem privilegiado. Um deles & o Unico campo society

coberdo da cidade, porém sem nenhuma relagdo com a comunidade.

Mapa espagos abertos na Barreira do Vasco

o Residencial
- o : @® Comercial
‘I. . @ Misto

.
el - @ Servicos

Teag H'.—' @ Institucional
@ Industrial

Mapa de uso do solo na Barreira do Vasco

Em quest3o de espaco aberto/livre para lazer, as opgdes s3o
moderadas, possuindo somente trés locais: a Praga Carmela Dutra,
a Praga Uga Uga e uma esquina que foi apropriada como praga, ja
contendo até mobilidrio para tal. A praga Uga Uga, revitalizada com
o programa Morar Carioca -prefeito Eduardo Paes- ganhou deste
nova iluminag3o, bancos, mesas para jogos e brinquedos infantis.

Apods o programa de urbanizagdo Favela-Bairro, a regido da
comunidade & abastecida com &qua e possui drenagem, iluminagao,
esgofto e coleta de lixo. Entreftanto, ndo é suficiente para a area
toda. Uga Uga (demarcada de verde nas imagens) & o local com
maior problemas do tipo. Atualmente, ela abriga 200 familias e
“apresenta os maiores desafios de desenvolvimento para a

Mapa de Drenagem

Mapa de Esqgoto

Barreira do Vasco” {Clarke, 2013). Ruelas muito estreitas, impedindo
a circulagdo do ar e sem acessibilidade, esgoto in natura a céu
aberto e, principalmente, alagamento. Ao seu lado, regiao
denominada de Galp3o, também apresenta problemas semelhantes.
0 tema drenagem ainda aflige muito a populacdo. Outra adversidade
encontrada é o grande nidmero de habita¢des junto a muros, que
cercam grande parfe da favela, principalmente ao norte.

Conclusoes

A partir da analise, conseque-se notar a falta de opgao de
equipamentos esportivos, assim como areas de lazer. Ademais, os
poucos espacos plblicos existentes n3o possuem condigdes
adequadas para seu uso. H3 ao menos um programa social esportivo
que abranja adultos, além das criangas - que em geral s3o o foco
de investimento no setor. Também é preocupante o fato de ndo
haver areas verdes, assim como poucos espacos livres para uso
comum. Porém, mesmo com todos esses fatores, as Aareas
esporfivas e de lazer est3o quase sempre sendo utilizadas.




Meio Fisico

Localizada entre o mar e montanhas verdes, a area & bastante
Gmida. A regido é do tipo fropical, quente e Gmida, com variagGes
locais, devido as diferengas de altitude, vegetagdo e proximidade
do oceano; a temperatura média anual é de 22° centigrados, com
médias didrias elevadas no verdo {de 30° a 32°); as chuvas variam
de 1200 a 1.800 mm anuais {PREFEITURA, 2009). Seu terreno &
plano. Chove ao longo do ano inteiro em Rio de Janeiro. O maximo
de chuva ocorre durante os 31 dias ao redor de 1 de janeiro, com
acumulac3o total média de 186 milimetros.
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Condicionantes

0 terreno do projeto se sifua voltado para o norte. O vento
mais frequente vem do norte durante 1,9 més, de 2 de junho a 31
de julho, com porcentagem maxima de 36% em 24 de junho e de 31
de julho a 2 de junho, com porcentagem maxima de 37% em 1 de
janeiro. 0 vento mais forte é o sudoeste e o sol, ceste, tendo
entdo que considera-los para o estudo das fachadas.

Legislagao

Area de Especial Interesse Social (AEIS)

Localizagdo: VIl Regido Administrativa de S3o Cristovao {VIRA-SC).
Gabarifo: 6 pav/21m

Afastamento Frontal: 3m

IAT: 1,5

TO (%): 85

A 5 i 8

ity

- H e S et st s

D e e e b s
el

e

oy ;O — e ¢ b

D) At i s
e e - s
D e e i i S

Bl =ooe o i w——

[ R T —
U S e i g, e 1 ¢ 5
P T —

| I Te———— Gabarito







Diretrizes

Parfindo da origem da favela Barreira do Vasco, que sempre
foi ligada ao clube, oferecendo e - porém ndo tanfo - recebendo
apoio, a proposta se baseia nessa identidade esportiva ja
existente, mas n3o assumida nem incentivada da comunidade. Ela se
da a partir do potencial arquitetonico, qualificando um espaco com
um equipamento dnico, marcante e funcional. A partir disso, foram
fragadas direfrizes para o projeto:

- Primeiramente, proporcionar diversas modalidades esporfivas
em um espaco pdblico, ou seja, permitir o direifo ao esporte para
também a classe mais baixa, podendo esta finalmente escolher o
que pratficar, valorizando o espago plblico.

- Acesso direto da Barreira a Avenida Brasil. Conectando os dois
lados, permitfiria um novo fluxo, qualificando as vias do enforno do
ferreno.

- Valorizagao da natureza, integrando-a ao projeto por meio de
esfudos de biomimética e sustentabilidade, visto a relagao que esta
fem com os esportes, principalmente na cultura carioca. A partir
disso, trabalhar materiais, aberturas e fechamentos para a criagao
de um espago com conforto térmico-aclstico-luminoso.

- Criar um espago lddico, permitindo que o praficante se
abstraia por tofal da vida, focando no jogo e suas regras.

- Acesshilidade, consolidando o direito do esporte a todos.

- Projetar espacos de convivio para a favela.

Dessa maneira, o projeto tem o infuito de uma reeducagdo
fisica aos moradores, oferecendo 3 eles uma nova relacdo com o
esporfe: a da Qualidade de Vida.

0 Projeto

Apés essas direfrizes estipuladas, foi deferminado o
proposito de associar o uso de um parque com o do cenfro
esportivo-ultural, criando-se um potencial paisagistico proveitoso.
Com essas consideracdes e com a intengdao de gerar uma
permeabilidade dos franseuntes e integra-los ao novo espago
paisagistico, decidiu-se criar um parque e fragmentar o complexo
por ele, de acordo com suas fun¢des. Dessa maneira, além de
resultar em uma maior inclusdo e articulacdo entre o complexo e o
meio inserido, o projefo reforga o conceito de integragao com a
nafureza.

Os ambientes se espalham pelo ferreno para melhor se
encaixarem na disposicao das habitacdes -novas e existentes- e na
orienfagdo da incidéncia solar e dos ventos. 0 acesso aos espagos
é feito pelo nivel zero, a partir de percursos para pedestres
criados com pisos drenantes, provendo uma absor¢do direta de
agua pluvial no solo.




Realocacao

Com base nas analises feitas sobre o territorio e ocupagdes
da Barreira do Vasco, foi decidido que as areas demarcadas
sofressem remocdes. Estas seriam:

- A seg¢do laranja, por possuir os piores indices da comunidade,
com as localidades da Uga Uga e Galpdo, com as menores vias,
problemas sanitarios, drenagem insuficiente e delimitada por muro.

- A seg3o vermelha, que também é limitada por grandes muros,
com habitaces rentes a eles e vias também ndo carrocéveis e
insalubres.

- Na se¢do amarela, optou-se pela remogdo por questdes
estratégicas, para a abertura de vias carrogaveis de acesso a
Avenida Brasil.

Apesar das remog¢oes das habitagoes, a Creche Vasquinho foi
manfida no mesmo local.

Sendo assim, foi decidido remover essas residéncias,
simultaneamente com uma proposta de novas moradias, ainda
dentro da favela.

Com isso, foi possivel criar novos fluxos, com vias mais
afastadas das casas, carrocaveis e com acesso a Avenida Brasil.
Por ser uma regido plana ou de baixa declividade, juntamente com
a proximidade com a Av. Brasil, estfe novo percurso melhora a
conectividade para outras areas da cidade a partir da comunidade.

&

Mapiﬂe Remocao

Mapa de Novos Fluxas

Bloco 60m?

pavimentos do térreo

Habitacoes

Segundo a Ficha de Territorio da Barreira do Vasco da Prefeitura
do Rio de Janeiro para o PROAP Il de Nov/2019, a média de
habitantes por domicilio na comunidade é de 2,95. Sendo assim, foi
determinado um padrdo de habitacdo de 60m> para cricdo dos
conjuntos habitacionais. Foram criados blocos variando de uma
sequéncia de trés a oito residéncias lineares, e de trés {laranja) e
quatro {rosa) pavimentos, de acordo com o gabarito permitido e
para a melhor insolacdo e aproveitamento do vento.

Estes blocos foram dispostos em fitas duplas, permitindo uma
circulagdo Gnica a cada par. Esta circulagdo é feita a partir de
corredores centrais, afastados das residéncias, com passagens
individuais para os acessos de cada apartamento, permitindo uma
melhor privacidade para seus moradores.

Perspectiva das habitagdes

Unido de quatro Elevacdo de 1m

Disposicdo dos
blocos linear Fitas duplas

As moradias do nivel térreo foram elevadas a 1m do ch3o, para
também conservar a intimidade dos residentes. Seus acessos sido
feitos pelas extremidades dos conjunfos, a partir do percurso dos
pedestres tragado no novo paisagismo.

Circulagao
vertical

Planta de acesso ao
edificio e circulacdo do
térreo

Esc: 171500

Planta de circulagc3o
dos oufros pavimentos
Esc: 171500




Programa de Plano de Massas
necessidades

O . . . Esporte e Lazer Sacio-Cultural E L - -
programa de necessidade foi concebido baseado em um e — ssa disposicao  possibilita a criagao  de um  fluxo

estudo de centros esportivos diversos, adaptados as condigdes esportivo-cultural linear, integrado, porém sem interferéncia de
sociais, fisicas e legislativos do local dos projetos, e nas analises Quadra Poliesportiva Feira outros nlcleos. A proposta se mostra vidvel para o
e pesquisas coleftadas ttna Barreira do Vasco. aproveitamento vda populacdo da regido e aumenta a valorizagdo

Além das fun¢des esportivas usuais, o projeto frata questdes - Danga Aquaponia e utilizag3o do ferreno.
sécio-culturais, incentivando a comunidade economicamente através - Luta
da geragdo de renda e a socializagdo entre os usuarios. Outro tema - Acrobacia

] Fluxo Esportivo-Cultural

; ; = - Academia
abordado no projeto foi a relagac e o contato com a nafureza. o | Edificio Esportiva _ . o
- . . . E-Sports e Vias carrogaveis
Por seu carater diverso, seu programa foi fragmentado em dois = - Administracdo
nicleos: areas de esporte e lazer e areas socio-culturais. 2 - Secretaria @ Paisagismo
E - Vestiarios Habitagdo
< - Banheiros ® Esporte
Aquaponia
Praga Molhada @ Aquap
@ Lazer
~ Skate %,
Esporftes Radicais - Parkour %

- Escalada




Esportes Radicais
Area: 785m?

Praga Aquatica
Area: 1850m°

Edificio Esportivo-Cultural
R Area: 1890m?

Quadra Poliesportiva Mapa Implantacdo
irea 860m2 Escala: 1/2000

0 Foram criadas novas vias carrogaveis, permitindo o acesso direfo
complexo & formato por uma quadra poliesportiva, um da Rua Ricado Machado a Avenida Brasil e melhorando o trajeto
edificio de salas com usos disfintos, elevado, com seu térreo desta mesma & Rua Bela. Também foram elaborados percursos para
permedvel, onde se enconfra um espaco para aquaponia e feira. pedestres por fodo o parque e por entre as novas habitagades,
Seguindo o percurso, ha uma praca de lazer aquatica e, por fim, permitindo uma melhor integragao e socializagdo, com novas areas
uma area de esporfes radicais, com um skafepark, area para de convivio. Todos os elemenfos s3o rodeados por vegetacdo,
pratica de parkour e escalada. afirmando a prsenca de tal.

Mapa do sistema viario, com as vias ja existenfes Mapa de percurso para pedestres Mapa da relagdo plblico {verde) e privado
represenfadas com azul e as novas, representadas com {laranja)
rosa;

Hierarquia viaria representada pela espessura das
linhas.




Quadra Poliesportiva

Possui o objefivo de possibilitar uma maior variedade de
esporfes com bola, sendo somente encontrado o futebol como
opcao afualmente. A escolha de uma cobertura permite que seja
utilizada independentemente ao clima do dia. Ao nivel zero, é
totalmente acessivel e interativa com o ambiente em que esta
inserida. Cores vibrantes trazem um ambiente lidico, favorecendo
o esportista a uma maior imers3o no jogo.

Planta Térreo
Esc: 1/500

Envolta por uma grade de protecao,
permite uma permeabilidade visual, podendo
vé-la da rua, fortalecendo a interacao com
esta. Também, com ela, obtém-se uma boa
ventilag3o. Bancos internos para jogadores
reservas e duas pequenas arquibancadas a
complementam. Além de seus elementos,
possui uma area de praca ao lado,
viabilizando um espago de convivéncia,
complementar & prafica esportiva.
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Pilotis

Edificio
Esportivo-Cultural

Seguindo a ideia de permeabilidade, este edificio & elevado,
originando um espaco de pilotis no seu térreo, propondo, entdo, um
espaco de feira. Nele, fambém, se encontra a aquaponia: sistema
fechado de criag3o de peixe e horta, concedendo uma geragdo de
renda para a comunidade, além da localizagdo proxima a feira
proposta, onde também poderiam ser comercializados. Seu programa
esportivo se divide em dois blocos, acessados a partir da mesma
rampa. Os sefores de servico se encontram no térreo, em frente
ao acesso a rampa, e no terraco, igualmente posicionado. Eles se
dividem em: uma administracdo, uma secreftaria, a sala do
reservafério do térreo e bombas e o reservatorio superior.

A rampa se situa no centro do edificio, sendo esta a circulagao
principal. Circundando uma a&rvore, seu percurso possibilita a
intferag3o por toda a extensdo dela, do fronco a copa, retornando
ao conceifo de preseng¢a da nafureza.

~ Planta Térreo
_ Esc: 17500

. Circulacao
Servigos

Aquaponia

~ Esportes

Banheiros/Vestiarios
[ Vegetacdo

[ Cobertura

Setorizacdo
Planta isométrica explodida

0 maior bloco, com dois pavimentos, abrange, no primeiro
pavimento, vestidrios, bebedouros, uma sala para acrobacia -com
espago de pé direito duplo para acrobacias aéreas- e outra para
danga. No seu sequndo pavimenfo, enconfram-se banheiros, mais
bebedouros, uma area de lutas com tatames e o espaco dos
Esportes Eletronicos {E-Sports). Este Gltimo subdivide-se em duas
alas: a sala de computadores para os jogos e a de estratégia,
contando com espagos para reuniao e demonstragao.

No oufro bloco, situa-se a academia, dividida também em dois
pavimentos. O primeiro com a area de peso livre e o segundo com
a de aparelhos.

Seu terrago é um terrago-jardim, fornecendo mais um espago de
convivio social e contato com a natureza.

Suas fachadas possuem fratamentos diferentes para cada
orientagdo, visando o melhor conforto internamente. Para se
estabelecer uma boa venfilagdo cruzada, as fachadas NO-SE
possuem aberturas: com o brise {NO), impede-se a insolagdo da
tarde, e esquadrias com janelas pivotantes {SE), se permitindo uma
grande abertura para a passagem do vento e a enfrada de
iluminagdo. Ja as fachadas NE-SO adquirem fechamentos para
impedir os ventos fortes caracteristicos da orientagdo: vidros (NE),
para a entrada da luz solar da manh3, e uma grelha com
trepadeiras (SOJ, impedindo também a insolaf3o do fim de tarde.

Perspectiva Edificio
Fachadas Sul
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Proximos Passos

Sendo, este momento, a entrega intermediaria do projeto, apds
os produtos ja entdo estabelecidos, algumas etapas ainda serdo
necessarias para dar continuidade ao trabalho e se alcangar o
produto final. Além de provaveis aprimoracdes do material atual,
algumas areas, como a de esportes radicais e a praga aquatica,
serdo definidas. A implantacdo do projeto paisagistico, ainda
somente delimitado, ira complementar os espagos de convivio e
serd usada como fator de conforto termo-acistico nestes mesmos.
No edificio esportivo-cultural e na quadra, continuar o
desenvolvimento. Especificagdo de materiais, lancamento estrutural,
detalhamentos, eficiéncia energética e questdes de saneamento
também serdo especificados por todo o projeto.

Assim, concluindo estas etapas, o projeto estara finalizado,
podendo ser apresentado a banca final e, se aprovado, encerrando
este ciclo de estudante universitaria de arquitetura e urbanismo,
para o comego da t3o esperada vida profissional.

Esporfes Radicais

Skatepark, parkour e escalada

Praca Aquatica

Chafarizes, elementos lddicos

Projeto Paisagistico

Controles de insolag3o e ventfo

Edificio Esportivo-Cultural

Terrago, eficiéncia energética,
projefo interior

Quadra Poliesportiva

Desenvolvimento do telhado e do
espaco de convivio, eficiéncia
energética




Desenvolvimento

Ao dar continuidade ao frabalho, foi gerado o Complexo
Esportivo-Socio-Cultural Barreira do Vasco, reorganizado a partir
das consideracdes feitas na penGltima banca de TFG2. Neste
desenvolver do projeto, ocorreram mudangas- como no programa de
necessidades, dimens3o, implantagdo e ouftros -, chegando,
finalmente, a esta nova disposigdo volumétrica. Nela, podemos
observar:

- a concentragdo dos novos equipamentos esportivos proximos
a Avenida Brasil

- mais espaco livre no térreo, onde se encontram os mdltiplos
locais de convivio

- as novas areas destinadas a habitac3o social

- as novas vias: de acesso a Avenida Brasil, Rua Bela, Rua
Ricardo Machado e as novas construcoes.

Durante o processo de projefo, levantamentos feitos desde o
infcio foram sendo analisados, chegando a esta concepgdo, afinal:
um espaco maltiplo, diverso e complementar as atividades que ja
ocorrem na reqido. Esta nova disposi¢ao frouxe uma configuragao
mais solta, com areas dindmicas. Sendo assim, seu programa de
necessidades foi estabelecido:

Esporte e Lazer Saécio-Cultural
_=-.GS.

Quadra Poliesportiva Feira

- Danga
- Luta
- Acrobacias

Aquaponia

- Academia

Infantil
Jogos

- Convivio

- Apoio & feira
Secretfaria Pilotis

- Recepgdo

Edificio _ ESpOFfES
Esportivo Eletrénicos Pracas
- Administragao/

Ambiente

- Vestiarios
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A Favela Barreira do Vasco esta localizada no cruzamento de
duas das maiores vias da cidade do Rio de Janeiro: a arferial,
Avenida Brasil, e expressa, Linha Vermelha. Abaixo da Linha
Vermelha, esta a Rua Bela, que desagua na Av Brasil e possui
acesso ao interior da favela. Suas outras entradas s3o pela via
secundaria Rua Bela e a Rua Prefeito Olimpio de Melo- que também
desagua na Avenida Brasil.

A Rua Ricardo Machado é a enfrada principal da favela, aftravés
da Praga Carmela Dutra, com comércio e servigos ligados a regido.
Nela, vias locais, atualmente reformadas por um Projefo de Morar
Carioca incompleto, sdo a passagem ao seu interior. Além disso, ela
a Gnica divisa entre a Barreira e o estadio de S3o0 Januario, anexo
sede do Clube Vasco da Gama.

s M

Com estes fatores, juntamente ao documento da Prefeitura “Ficha
do Terrritério da Barreira do Vasco, {Nov/2019), o inferesse no
acesso direto da Rua Ricardo Machado a Avenida se mostrou uma
realidade no projeto do Morar Carioca, juntamente ao Clube. Com
este novo fluxo, a chegada ao estadio também facilitaria o transito
da regido, além da proposta de melhoria da favela.

Intfernamente, o territério possui muitos problemas de
insalubridade, com acessos por becos e pequenas ruelas,
dificultando a passagem de luz solar e ventfilagdo nesses
ambientes.

Portanto, foi decidido assumir este fragade no plano,
simultaneamente a melhoria do seu eixo perpendicular, criando
ent3do dois cruzamentos totais da Barreira.

) } S3do Januario
Vias Locais )

B Vias Arteriais
mm= \/i3s Secundarias
m=m Vias (oletoras

Mapa Sistema Viario existente

Mapa Fluxos

Com o ideal destes novos fluxos e seguindo o fragado ja
existente da favela, houve a origem de novas vias carrogaveis e,
com isso, a melhoria da circulacdo interna da favela, dando
melhores conexdes de suas extremidades ao interior, a partir de
vias coletoras. Para o acesso das novas areas, foram entdo
elaboradas vias internas sem saida, compartilhadas com pedestres,
com indicagdes, obstaculos e pavimentagdo adequada para qual.

Assim, ainda pressupondo estudos sobre remogdes no local, uma
via mais larga, que suporte o fransito do novo eixo, ligaria a
Ricardo Machado diretamente a Avenida Brasil, permitindo um fluxo
confortavel, tal como & Rua Bela. Deste modo, a favela se ftorna
uma distribuidora viaria no bairro, concedendo um acesso n3o mais
s0 local, mas com diversas possibilidades.

mmm Vias Arferiais
= Vias Secundarias

m=m Vias principais infernas
wem Vias secundéarias infernas

mmm Vias de acesso

’Acessos

Mapa Novo Sistema Viario




Desfa maneira, um novo plano de massas foi gerado, podendo
ent3do ser observada melhor a distribuicao da proposta pelo
terreno. Com o uso do solo predominante habitacional, nas margens
do local de intervencdo, foi decidido criar as areas habitacionais
mais proximas as moradias que serdo mantidas.

Como citado anteriormente, a Barreira possui algumas areas de extrema
vulnerabilidade, insalubres e de dificil acesso. Isso se da principalmente nas

o~ ~ . ‘
regides da Uga Uga e do Galpdo, onde se enconfram os maiores problemas de %

Residencial

o ) i e @ Comercial
saneamento basico do local, com esgoto sem saida, alagamentos e piores Ff=== ® visio
condigdes de residéncia. Os muros s3o outro fator problematico, cercando @ Muros @ servicos
principalmente a parte norte da favela, e contendo, por toda suas extensdes, Abertura de via Mapa de uso do solo na Barreira do Vasco @ Ictitucionsl

) ) . . . . N nstituciona
moradias geminadas, também com problemas de ventilagdo e iluminagao, . o .
. Areas vulneraveis @ industrial

principalmente. A passagem de veiculos & bem limitada, n3o possuindo
aproximagao a muitas areas da favela, dificultando, contudo, o acesso
emergencial as moradias.

Portanto, remo¢des foram pensadas durante todo o processo projetual,
juntamente ao local de realocagao para novas moradias. Sendo assim, grupos
de remoc3o foram gerados, organizados pela nocividade da area e abertura
para vias carrogaveis.

Com a decisdo destas zonas, a média de remocdes foi de 500 familias. A
partir disso, o estudo da realocagao foi desenvolvido com o infuito de uma
area confortavel, com boa incidéncia solar e ventilacdo, assim como acessivel
e infegrada ao novo complexo projetado. Estas quadras destinadas as novas
habitacdes cobrem uma média de 300 novos domicilios, dentro do territdrio de
infervencdo do projeto. Porém, outras areas ainda ao redor da favela,
principalmente galpoes industriais abandonados, como pode ser visto no mapa
de realocagdo, poderiam conter o faltante de projeto habitacional, realocando
totalmente essas familias ainda na mesma regido.

Mapa de Remogdo

Sendo assim, os equipamentos esporfivas, agora posicionados
mais perto da Av. Brasil, possuem um carater de ingresso a favela,
sendo assumidos como uma uma grande praga esportiva. Areas de
lazer foram posicionadas em ponfos estratégicos do territorio,
tanfo como complemenfo do uso do local, quanto como navas
possibilidades de exercer esta agdo.

Vias carrogaveis

Paisagismo

Habitagdo

Area de intervencio Esporte

Area de Realocagdo Aquaponia

@
Mapa de Realocac3o ° Areas inufilizadas

Lazer




Plano Geral da Area

Com estas novas analises, foi tragado um projeto integrado,
com possibilidades diversas entre passagem, permanéncia e usos. O
novo sistema viario, além de melhorar a circulagdo interna, permitiu (&
uma melhor integragao com o entorno, como pode ser notado no
Mapa de Conexdes, isto &, tanto com o bairro -através da Rua Ricar
do Machado-, quanto com a cidade -afravés das Avenida Brasil e

mm== \ias Novas "~ Pdblico

. Conexdo com a Cidade

Vias Existentes Privado

~ (onex3o Interna

Mapa de Conexdes @ Conexdo com o Bairro Mapa Viario = Via Alargada Mapa Piblico-Privado

Rua Bela-.

Suas novas vias possuem 6m de largura, para conseguir
abranger a quantidade de veiculos que utilizardo estes novos
eixos, dando acesso fambém as areas destinadas a habitac3o.
Todas sao de m3o dupla, sequindo o desenho e usos j& existentes
na favela. Possui uma rofatdria na unido destes eixos,
distribuindo-os para uma melhor organizagdo viaria. Também se
comunicam com as vias infernas existentes, compondo o cenario
viario da Favela, como pode ser observado no Mapa Viario. As
acompanhando, arvores sombream o percurso do pedestre, sempre
com, no minimo, 4m de calgada, para um ambiente, confortavel, que
abranja arvores, poste e circulagdo acessivel.
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Com o Mapa de relagdo PUblico-Privado, &
constatado, um espaco plblico que sirva a
populagdo da Barreira, mas que também
possa ser usufruido por pessoas de outfros
lugares. Isso se deve a sua localizagdo rente
a Avenida, também criando um contato visual
com quem passa por ela. E, sequindo o uso
residencial ja existente da favela, a area
privada ficou posicionada infernamente,
afastada dos muros, ndo fendo contafo com
vias de fluxos infensos, dando seguranga e
conforto para seus futuros moradores.
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7. Proposta

Apés todo este percurso de estudos, analises e solugdes, foi
gerada a implantacao do projeto no terreno de interven¢do. A
aquaponia ficou situada proxima a via de feira, criando uma grande
praca, também de acordo com o uso comercial da via. Os
equipamentos esportivos foram posicionados, como j& mencionado,
proximos a Av. Brasil. Estes equipamentos foram dispostos
separadamente, com um grande largo de acesso viario a eles,
comparfilhado com os pedestfres, criando uma grande praga de
acesso tanto as areas esportivas, quanto a favela em si. Esta
configuragdo também permite uma variedade de usos nos seus
enfornos, assim como a proposta de espagos livres. Encontram-se
nesta area o edificio esportivo, o skate parque, a fonte interativa
e a quadra poliesportiva. Sequindo, renfe ao muro, foi definido um
parque linear, sequenciado pela Creche Vasquinho. Esta posui agora
0 acesso por uma de via restfrita, comparfilhada com pedestres,
formando um largo de entrada. Ultrapassando a creche, o parque
linear continua, chegando finalmente a outra praca.

Para ingressar nesfes novos ambientes, foram usados pisos
drenantes, assim como nas vias resfritas, sinalizadas com cor
diferente e obstaculos para impedir o acesso dos carros a area de

pedestres. Ja no parquinho ao lado da creche, foi utilizado piso
emborrachado para playground ecoldgico, feito de pneus. Do outro
lado da creche, foi adicionado uma praga com ferra, assim como o
parquinho situado atras do edificio. Na fonte interativa, foram
adotados decks de madeira plastica, antiderrapantes.

Com a inten¢3o incial de um projeto com uma pegada ecoldgica,
todo o Complexo possui cobertura de arvores, permitindo ndo so o
sombreamento, mas a interagdo com elas. Foram escolhidas espécies
nativas especificas para cada area:

- Jacarandas-da-Bahia s3o utilizados para um bom sombreamento
em locais com maiores fluxos, pelo porte da arvore. Além disso,
esta espécie é recomendada para recuperagdo ambiental, com uma
grande copa que permite o estabelecimento de ninhos, propiciando
a reprodugdo dos passaros.

- Quaresmeiras, Ipés-Amarelos, Resedas Rosas e C(assias do
Nordeste compoem a cobertura vegetal mais interna, por onde se
tem o acesso da favela a area esportiva, ou seja, criando mais
cores, juntamente a fungdo de sombreamento, nas &reas mais
afivas.

- 0 parque linear possui arvores frutiferas, para uma melhor
interagdo com o meio ambiente. Nele s3o encontrados Aracas,
Grumixamas, Uvaias e Pitangatubas. O Araga também & recomendado
para recuperagdo ambiental, gragas aos seus frutos, que sdo muito
consumidos por animais. Porém, juntamente s3o encontrados alguns
Jacarandés, para um melhor sombreamento do parque. Além das
arvores, a cobertura vegetal rasteira também & um composicao de
llantas nativas da Mata Atlantica.

Jacaranda-da-Bahia

Ipé Amarelo

Resedd Rosa

(assia do Nordeste

Quaresmeira

1- Aqguapania

2- Edificio Esportivo
3- Skafe Parque

4- Fonte Inferativa

5- Quadra Poliesportiva
6- Parque Linear

#- Parquinhos

8- Feira

Piso fulget
resinado

Deck de madeira
plastica
encapsulada

Piso fulget
resinado

Piso
emborrachado
ecoldgico

Uvaia
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Novas Areas

Formado por equipamenfos esportives, culfurais-sociais e de
lazer, o Complexo foi dividido em trés areas com diferentes
aspectos: a praga da aquaponia, proxima as habitagbes novas e
existentes, possuindo entao uma menor escala; a praga esportiva,
situada préxima a Avenida Brasil, com um movimento superior,
sendo adotada uma maior escala, porém com uma grande
permeabilidade, fazendo com que se abranja um grande espago livre;
e, por fim, o parque linear, delineando o muro perfo das novas
habitacoes, possuindo uma pequena escala, sem elementos
arquitetonicos, composto somente por plantas e equipamentos
urbanos. Nele, também é situada a creche Vasquinho, mantfida no
projeto.

Suas construgdes sao todas acessadas pelo nivel térreo e
voltadas para as pragas. Com o aferramenfo da colina para a
construgdo da favela, o terreno & nivelado, tornando o projeto todo
acessivel. Os muros foram apropriados diferentemente aos novos
componentes, constituindo e delimitando os ambientes. Por isso foi
decidido o uso de plantas frepadeiras para suas coberfuras,
complementando o ideal da interagdo com a natureza.

@ Agquaponia
. Praga Esportiva
. Parque Linear

T Acessos

Mapa de Setorizagao



Planta Praga Aquaponia
Sem Escala

Posicionada estrafeqgicamente na via de feira, uma grande
praca circunda a aquaponia. Este cultivo @ um sistema fechado,
onde a aqua da piscicultura, serve de alimento para as plantas, a
partir do nitrato exfraido da amonia, liberada pelos proprios
peixes. Assim, as plantas consomem esse nitrato, filtrando entao a
agua de volta para o tanque dos peixes, através de uma bomba
dagua. Deste modo, torna-se uma geracao de renda de baixo custo
e facil manutengdo a favela, complementando a regido comercial da
feira, E protegida por um sombrife, para impedir a enfrada de
pragas ou qualgr oufro elemento prejudicial a atividade. Este
elemento também traz uma permeabilidade visual, possibilitando a
interacao com a praca no entorno.

Ao estar posicionada no cenfro desta, possui uma boa insidéncia
solar de, pelo menos, 6 horas. As avores e 0o muro sao
suficientemente afastados, impedindo que haja sombreamento
sobre ela. Do oufro lado, mais proximo a via, ha bancos
sombreados por arvores e mesas de jogos, potfencializando um
carater maltiplo.

Apropriando-se do muro, wuma esfrutura de alvenaria
complementar contém depésito do cultivo, uma sala de aula para o
ensinamento do sistema e banheiros plblicos. Sua venfilagdo se
faz por basculante e cobogd, e rebaixamento nas paredes
infernas, permitindo que seja diretamv. Um pergolado de madeira
plastica também permite o sombreamento de mesas, juntamente ao
bebedouro. Possui cobertura em laje de concrefo e esfrutura
etalica.
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Como novo acesso a favela, a praga esportiva possui um
grande espaco livre, com um largo cenfral, criando uma perspectiva
visual da Avenida a favela. Possui quatro equipamentos esportivos
além das pragas que a constituem. Estes sdo subdivididos em dois:
o edificio esportivo, com seu térreo de pilotis, abrangendo pragas,
um parquinho afras de sua academia, e salas esportivas nos seus
pavimenfos. A outra area & a da quadra poliesportiva, da fonte
seca inferafiva e do skate parque, infegrados e também possuindo
pracas. Estas sao divididas por uma via de acesso restrito.
Compartilhada com os pedesftres, esfta passagem permite a
aproximacao dos carros sobre as novas construcdes, com fungao de
embarque/desembarque,  emergéncia, assim como passeio. N3o
possui estacionamento e é limitada por balizadores e diferenciacdo
da cor do piso, pois & no mesmo nivel da zona exclusiva de
pedestre. Assim, comporta um local tranquilo, sequro e acessivel.
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