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Perfume is the art that makes memory speak

Francis Kurkdjian



RESUMO

A histéria da perfumaria ainda permanece obscura, podendo, talvez, nunca ser
totalmente descoberta. Os indicios, porém, apontam que seu inicio teria sido no berco
da humidade, a Africa. Com uma trajetdria de mais de 6.000 anos, o perfume permeou
grande parte da propria histéria da humanidade, desempenhando um papel
fundamental nos rituais e cerimonias, dada sua forte relagdo com a busca pelo divino,
estando presente na Biblia e nos sutras Hindus. Duas outras céleres atribuicdes
historicas do perfume referem-se ao seu uso para fins medicinais e sua relagdo com a
arte da seducao. O presente estudo teve como objetivo a realizagcdo de uma pesquisa
descritiva da histéria da perfumaria, buscando relacionar seu impacto no
desenvolvimento da industria de cosméticos e higiene pessoal. Para seu
desenvolvimento foi realizada uma pesquisa bibliografica nas diferentes bases de
dados: PubMed/ MEDLINE, Embase, Web Of Science e Cochrane Library, bem como
em livros contundentes ao tema. Na estratégia de busca os termos “perfume”, “perfume
(pharmacological action)”, “history” e “Brazil” foram combinados através dos operados
booleanos “AND” e “OR”, sem restricdo de data ou de idioma. Como resultados foram
encontrados 39 trabalhos sobre o tema, que englobaram diferentes povos da
humanidade, como egipcios, mesopotamicos, indos, hindus, chineses, arabes,
cretenses, gregos e romanos, além de estar contida em toda a histéria de formacédo da
Europa e do proprio Brasil. Maiores quantidades de registros foram encontradas para
0s egipcios, seguido dos romanos, europeus e gregos, respectivamente. O Brasil, por
sua vez, foi abordado em apenas duas referéncias. O trabalho registrou a importancia e
a influéncia social e econébmica que a perfumaria exerceu em varias civilizacdes ao
redor do mundo, fato que nao foi diferente no Brasil. Mesmo com poucas referéncias
sobre a trajetOria deste setor no pais foi possivel identificar uma curva continua de
crescimento, que tem se intensificado nas ultimas décadas. Cabe ressaltar, que o setor
de perfumaria fina nacional ascendendo fortemente, demostrando néo s6 o crescimento
do numero de profissionais brasileiros, mas também o seu amadurecimento, sendo um
dos mais importantes setores dentro do mercado cosmeéticos, que ainda é fortemente

representado pelo Velho Mundo.

Palavras-chave: perfume; histéria da perfumaria; perfumaria; Brasil
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1. INTRODUCAO

Sem um inicio preciso, a histéria da perfumaria ainda permanece incerta. Dado
que seus vestigios sdo volateis, € compreensivel entender por que seu rastro ainda
permanece obscuro. Diferentemente de todas as narrativas convencionais, talvez sua
origem possa, simplesmente, nunca ser descoberta, jA& que 0s aromas evaporam € a
fumaca desaparece (BUERA, 2013).

As primeiras evidéncias nos levam a Africa, berco da civilizacdo, datadas por
volta de 4000 a.C. Nesse periodo em que a humanidade deixava a pré-historia e
conquistava a escrita, 0s egipcios viviam o seu esplendor. A unificacdo desse povo
propiciou uma organizacao politica, social e religiosa em torno da figura do farad, que
era considerado encarnacéao divina. Ricos rituais e cerimoénias religiosas eram feitos em
adoracdo ao Pantedo egipcio, onde os perfumes tinham um papel fundamental
(ASHCAR, 2001). Madeiras, resinas aromaticas, especiarias, ervas e incensos eram
gueimadas durante essas celebracdes em oferta aos deuses e na purificacdo dos
altares, sendo os cheiros mais antigos em que se tem conhecimento (FERREIRA,
1993).

Assim, a busca pelo divino, que conhecidamente permeia a histéria da
humanidade, também marca a histéria da perfumaria. Presente no Cantico dos
Canticos, no livro de Exodo (30,1 e 2), no Novo Testamento (MIHINDUKULASURIYA,
2009; FERREIRA, 1993) e em diversas passagens da Biblia Sagrada (Samuel 8:13;
Ester 2:12-13; Judite 10:3), bem como em ritos hindus, orientais e cerimonias judaicas,
o perfume era visto como um canal comunicativo entre o carnal e o sobrenatural.
Acreditava-se que, assim, a alma poderia ser tocada e as nuvens de fumaca que
emergiam aos céus, alcancariam suas divindades e as alimentaria. Dai a origem da
palavra perfume, que deriva do latim perfumum, e significa “através da fumacga”
(CLASSEN, 2002).

Contudo, ndo seria impensavel supor que o inicio da perfumaria é muito mais
remoto do que o0s registros indicam, podendo ser tdo antiga quanto a historia da
humanidade. Retrocedendo aos tempos da pré-historia, onde a percep¢édo de aromas e

cheiros era vital na luta de sobrevivéncia dos seres humanos, um olfato apurado
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poderia ser decisivo na perpetuacao da espécie, caca de animais, busca de alimentos e
de abrigos, para alertar a presenca de presas e predadores, para demarcar territorio e
até para fins reprodutivos (NERY & ABREU, 2018). Desse modo, o mesmo homem
primitivo que descobriu o fogo por acaso, pode também ter se deparado com as
primeiras nuvens de fumaca aromaticas. Em As Origens Da Perfumaria, Ramon Planas
Buera (2013) levanta essa hipGtese de que, em um desses momentos que foram
utilizadas madeiras, resinas, raizes e folhas para produzir fogo, algumas dessas
matérias-primas poderiam ter emanado um aroma agradavel. Para aquela época,
imagina-se que a descoberta desses novos odores que emanavam da fogueira gerou
tamanha surpresa, que sO poderia ser atribuido a divindades e for¢as sobrenaturais. Tal
pressuposicado seria condizente a relacdo mistica com o aroma daquela registrada
séculos depois pelos egipcios, podendo ser até precursora.

Tanto nos fatos registrados, como na teoria acima, observa-se uma relagcéo
etérea do perfume, o qual é relacionado direta ou indiretamente, por conectar a psique
humana com o poder divino (WILDWOOD, 1994). Esse vinculo do perfume com a
eternidade pode ser evidenciado nos rituais de mumificacdo dos egipcios, pois misturas
aromaticas (6leos) eram empregadas no embalsamento de mortos (ASHCAR, 2001).

Outra conhecida evidéncia que demonstra a potencial importancia desses
aromas na histéria refere-se ao seu vasto uso de fins medicinais. A exemplo, as
praticas de defumacado de enfermos podem ser citadas, além dos conhecidos poderes
terapéuticos de substancias milenares, como o kyphi, um dos mais famosos incensos
egipcios. Além de seu poder aromatico, também era empregado no tratamento de
feridas, problemas de pele, no alivio da ansiedade, utilizado na fumigacao ginecoldgica,
no alivio da asma, para distensdo abdominal e até como laxante. Mais uma vez, seria
plausivel enxergar algo mistico nessa relagdo dos perfumes com a cura, tendo em vista
que as proprias doencas eram pouco entendidas na época (YEBENES, 2011).

Talvez, hoje, sua aplicagdo mais difundida, que também lhe conferiu grande
protagonismo no passado, esteja relacionada ao seu atributo de “encantamento” e
seducdo. Sua possivel pioneira, CleOpatra, era conhecida pelo uso profano dos
perfumes, untando-se dos pés a cabeca, além de usar o kyphi em pontos estratégicos

do corpo. Sua artimanha aromatica mais ilustre concerne ao uso de fragrancias de
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rosas embebecendo as velas dos navios, exalando poder e sensualidade
(PETROIANU, 2018). Esse momento, nas palavras do escritor Plutarco, foi descrito

como “suaves e inebriantes ondas de perfume...”, sendo, inclusive, referido como
arrebatador para o general romano Marco Antdnio, célebre caso amoroso da rainha

egipcia (BUTLER, 2000).

Figura 1 — Khypi: um dos mais famosos incensos egipcios e suas indica¢cdes medicinais na
_antiguidade

.
oy e S

Fonte: Etsy

Este conhecido relato tem seu fundamento sustentado pela relacdo que o cheiro
tem com a informacdo que chega ao cértex cerebral. Sabe-se que dentre os cinco

7

sentidos, este € 0 que possui maior capacidade de reter informacfes. No entanto,
fisiologicamente € o mais primitivo dos sentidos, pois possui ligagdo direta com o
hipotalamo, ndo tendo acesso ao tdlamo como todos os outros sentidos, estando,
portanto, conectado diretamente a parte do cérebro que é responsavel pela memoaria e
pela emocao.

Esta relagdo olfato x emog¢do nem sempre foi bem compreendida e aceita pela

humanidade. Acredita-se que durante o processo de evolucdo do homem para a
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Modernidade, o ato de cheirar foi considerado como animalesco, e, por isso, inferior, a
ponto de ser subjugado e marginalizado. Assim, afastar-se do olfato e dos cheiros era
uma forma de se distinguir dos outros animais e de reafirmar a superioridade humana.
Por conseguinte, era também um artificio para suprimir as emoc¢des durante o processo
civilizatério vigente, que ndo permitia mais ao homem moderno o conhecimento da
propria sensibilidade. Esse distanciamento com os cheiros foi reforcado durante o
processo de industrializacdo que condenou os odores naturais, considerando-0s como
repugnantes e socialmente inaceitaveis. Nessa época, campanhas publicitarias
divulgavam a importancia de mascara-los com aromas artificiais presentes nos produtos
industrializados de higiene pessoal. Com isso, suprimiam, aos poucos, a condi¢ao
natural do corpo, dificultando na identificacdo dos odores fisioldgicos (RIBEIRO &
SANTOS, 2018; NERY & ABREU, 2018).

Como consequéncia de todo esse isolamento do olfato ao longo da histéria,
estudos supdem que a capacidade olfativa na idade da pedra era infinitamente superior
se comparada com a aptidao atual, ja que a percepc¢ao dos cheiros se tornou, hoje, algo
secundario (MYKYTOWYCZ, 1985). De acordo com evidéncias sobre a evolugéo
olfativa, essa menor dependéncia do cheiro ao longo do tempo ocasionou mutacdes e
perda da funcdo de certos genes. Os seres humanos, por exemplo, ainda que possuam
cerca de 800 genes relacionados aos receptores olfativos, menos da metade destes
aparenta ser funcional (GUIMARAES, 20009).

Figura 2 — llustracéo em aluséo a perda da capacidade olfativa pelo homem ao longo do
processo evolutivo

| A A
A 4

3

Fonte: Autora
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Com isso, ao analisar o perfume somente sob o vértice da emocao ele aparenta
ser figurante na historia da humanidade, pois foi sempre empregado para omitir 0s
“‘maus odores”. No entanto, sera que seu papel foi realmente apenas decorativo? Qual
sua importancia no decorrer dos fatos para a humanidade? Teria esse elemento algum
impacto na nossa histéria? O que mudou durante sua trajetoria, partindo de uma
relacdo tdo forte em rituais religiosos e fins medicinais no passado, evidenciando-se
hoje essencialmente como um cosmético? E qual seria sua relevancia no mundo atual?

Diante deste relato, o presente trabalho tem como objetivo uma pesquisa
descritiva da histéria da perfumaria, buscando relacionar seu impacto no

desenvolvimento da industria de cosméticos e higiene pessoal.
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2. METODO

A pesquisa bibliografica foi realizada utilizando quatro bases de dados, sendo
elas PubMed (MEDLINE), Cochrane Library, Scopus e Embase, as quais foram
consultadas até maio de 2019. Livros acerca da presente tematica também foram
incluidos.

Para tal, a estratégia de busca incluiu termos e sinbnimos MeSH, adaptando a
pesquisa de acordo com cada uma das bases utilizadas. Como artificio para manter a
busca fidedigna, foi empregado o vocabulario controlado multilingue DeCS
(www.decsbvs.com.br), criado pela BIREME, o qual € compativel com o termo MeSH do
MEDLINE/ Pubmed. Os termos incorporados foram “perfume”, “perfume
(pharmacological action)”, e “histéria”, tendo em vista que o presente trabalho tinha
como objetivo delinear uma busca acerca do percurso historico da perfumaria. Para
combinacgao das palavras, recorreu-se aos operadores booleanos “AND” e “OR”. Com o
intuito de nado delimitar a busca em um primeiro momento e obter o maximo de
referéncias consonantes ao tema, ndo houve restricdo de idioma, nem de data. Todo o
processo foi orientado por um bibliotecéario especialista de estratégia de busca.

Apos determinacdo das chaves que foram utilizadas em cada um dos bancos de
dados supracitados, dois revisores avaliaram os titulos e resumos de forma
independente, a fim de fazer uma identificacdo primaria dos estudos que atenderam ou
nao os critérios determinados anteriormente, verificando se a temética dizia respeito
sobre a histéria da perfumaria. A quantidade de artigos ponderados em cada uma das
bases de dados foi sumarizada em uma tabela, a fim de compreender os impactos das
diferentes estratégias na busca. Aqueles que estavam contidos em mais de uma base
de dados tiveram suas replicatas desconsideradas, de modo que fossem inclusos
apenas uma vez. Ademais, também foi realizado uma busca das referéncias
secundéarias, através de uma analise manual criteriosa das referéncias citadas pelos
estudos previamente considerados.

Ao final, os arquivos pré-selecionados foram avaliados integralmente para

ratificar a triagem para inclusdo ou exclusdo no presente trabalho. Deve-se salientar
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que a eliminacéo s6 foi procedida quando foi identificado um motivo plausivel para tal, o
qual foi devidamente justificado.

Todo esse processo de busca e elegibilidade de artigos foi demonstrada em um
fluxograma para melhor ilustracdo de cada uma das etapas, discernindo a quantidade

de estudos englobados em cada uma delas.



18

3. RESULTADOS

As pesquisas realizadas nas bases de dados abrangeram um total de 500
referéncias, das quais 364 registros foram remanescentes ap0s remocao das
duplicatas. A tabela 1 sumariza a quantidade de artigos encontrados de acordo com
cada uma das estratégias de busca utilizadas.

Tabela 1 — Compilado do resultado da literatura de acordo com cada estratégia de pesquisa.

Base de Totalidade

Dados Estratégia de busca de artigos Data
#1 “Perfume/History” [MeSh] 17
PubMed (Perfume [Pharmacological Action] or
#2 Perfume [MeSh] or Perfume [Tiab]) and
(History [Mh] or History [Tiab]) 127
#1 perfume:ab,ti AND history:ab,ti 77
Embase " (‘perfume’/exp OR perfume) AND 10/05/2019
(‘history'/exp OR history) 187
Cochrane #1 perfume and history in Title Abstract
Library Keyword 16
#1 TITULO:(perfume) AND TITULO: (history) 5
Scopus

#2 TOPICO:(perfume) AND TOPICO: (history) 154

De acordo com os resultados contemplados nas pesquisas de cada uma das
bases de dados foi constatado um namero significativamente menor de estudos quando
a estratégia de busca foi mais especifica (#1), com ambos os termos utilizados como
descritor MeSh. Em contraponto, quando foi recorrido a uma chave mais abrangente
(#2), de modo a buscar as palavras contidas em titulos e resumos, muitas referéncias
englobadas ndo condiziam ao tema de interesse do presente trabalho, sendo a maioria
desconsidera e excluida. Com isso, o numero de artigos foi restrito, tornando-se uma
guestdo limitadora para o desenvolvimento do compilado. Diante disso, para este
trabalho, optou-se pelas pesquisas que gerassem resultados maiores (#2).

ApOs triagem primaria do titulo e abstract foram incluidos 69 artigos para leitura
integral a fim de verificar se realmente eram elegiveis. Deve-se salientar, todavia, que
17 desses nao foram obtidos na integra, mesmo apés vasta procura na literatura

cientifica, além de dispendiosa inspe¢cao nos proprios repositorios das revistas (journal)
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do respectivo artigo. Outro aspecto a ser destacado diz respeito ao idioma da literatura
encontrada, na qual 40% dos artigos de interesse estava em outro idioma que nao
inglés, havendo alguns estudos em alemao, outros em francés, em italiano e até em

turco, conforme ilustrado no grafico 1.

Gréfico 1 — Representacdo numérica e percentual do idioma dos artigos selecionados na busca
bibliogréafica

2: 4% 1; 2%

= |nglés = Francés =Alemdo = Turco = ltaliano

Desta forma, a compreensdo desses, por vezes, ficou prejudicada, além de
dificultar a localizacdo desses documentos na integra. Salienta-se que tais
adversidades foram encontradas nas diferentes bases de dados utilizadas, sendo
entendida como uma limitacdo da tematica selecionada.

Dos artigos remanescentes, apoés leitura integral dos artigos, 5 foram excluidos
por consistirem em criticas literarias, 1 por se tratar de um resumo de congresso, 1 por
consistir em uma nota de texto, 4 por estarem em outras linguas estrangeiras e 11 por
ndo possuirem relacdo com o tema central do trabalho. Por fim, apenas 30 artigos
tinham estrita relacdo com a tematica, sendo esses utilizados na discussdo deste
trabalho, além de 9 livros contundentes ao tema.
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O fluxograma abaixo (figura 3) ilustra o processo de selecdo da literatura,

apresentando de forma estratificada os resultados quantitativos de cada etapa do

processo, desde a busca bibliografica até a inclusédo dos estudos.

Figura 3 — Fluxograma quantitativo do processo de selecdo da busca bibliografica
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Desses, uma analise criteriosa foi realizada a fim de estratificar o tempo historico

abordado, sendo divididos em “histéria antiga” e “histéria moderna”, além de uma
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classificagcdo de acordo com o(s) povo(s) estudado(s) por cada um dos estudos. Estes
resultados foram apresentados graficamente abaixo (grafico 2 e 3). Nessa andlise
também foi considerada a relacdo do artigo com alguma substancia especifica e/ou
perfume. O mesmo foi procedido nos livros. Deve-se acrescentar que, para tal
processo, algumas referéncias foram englobadas em mais de um campo, por
abordarem mais de um tema. Com isso, foi constatado que, dos 39 englobados, 16
(39%) remontam estritamente a historia antiga, 14 (34%) a historia moderna, enquanto

11 (27%) referiam-se a ambos.

Graéfico 2 — Representacao da distribuicdo das referéncias contempladas na busca bibliografica
guanto ao periodo histérico.

Moderno; 14;
34%
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Grafico 3 — Representacdo quantitativa das referéncias bibliograficas de acordo com os povos
citados nos estudos.
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No grafico acima pode-se observar que os egipcios foram 0os mais mencionados,
havendo 17 referéncias com informacdes sobre essa civilizacdo, o que significa que
guase metade da literatura englobada possuia algum dado sobre esse povo. Em
seguida, destacam-se os romanos (15), europeus (Europa renascentista) (13), gregos
(12) e arabes (11), respectivamente. Em menor propor¢ao, aparecem-se os hindus (9),
mesopotamicos (7) e chineses (6). Os demais foram substancialmente menos citados,
estando contemplados em menos de 3 materiais. Deve-se enfatizar que o Brasil foi
explorado em apenas 2 trabalhos, sendo um deles apenas uma pequena mencéo, e
ndo uma analise profunda sobre sua histéria.

Quanto as substancias abordadas, nao foi verificado um denominador comum
entre eles, de modo que fosse valido agrupa-los, visto que a maioria dos trabalhos
tratava sobre temas diversos. Pontuamos, porém, que aguelas mais mencionadas como
tema especifico foram o sandalo com 4 referéncias, seguido das especiarias e canfora,
cada uma com 2 referéncias, enquanto Frankincense, mirra, ambergris e agarwood

apresentaram apenas um Unico material proprio.
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Além disso, foi realizado uma andlise buscando relacionar os povos e suas
principais contribuicdes na area da perfumaria ao longo do processo histérico, como

demostrado na Tabela 2.

Tabela 2- Relacdo dos povos e suas principais contribuicées na arae de perfumaria.

Povos Principais contribuicdes

Egipcios Rituais religiosos, higiene e embelezamento

Mesopotamicos Fins medicinais, cultos religiosos, métodos de extracéo

Indos Relacdes comerciais

Hindus Rituais religiosos, fins medicinais, higiene e embelezamento

Chineses Fins medicinais e rotas comerciais desenvolvidas

Arabes Disseminacao, relacdes comercias, invento da serpentina de resfriamento e do
alambique

Cretenses Relacdes comerciais e ritos religiosos

Etruscos Uso pessoal e relacdes comerciais

Gregos Sentido de beleza e estética, forma dos frascos para misturas aromaticas;

dissociacdo da cosmética e medicina com a supersticao

Romanos Expansao geografica e popularizacdo em todas as classes sociais. Registros dos
primeiros profissionais (unguentarii)

Europeus Expansdo maritima (trocas comerciais), desenvolvimento do processo de

destilag&o (importante marco para perfumaria fina)

Todos os artigos cujos titulos e abstract ndo foram relacionados ao tema dessa
revisdo foram excluidos durante a triagem de elegibilidade. A discrepancia entre o
namero de artigos identificados na pesquisa inicial e os incluidos deve-se ao fato de
qgue a maioria ndo condizia com o tema de interesse - historia da perfumaria. Buscando
entender para onde a comunidade cientifica progrediu, também foi analisado todo
conteudo rejeitado. Com isso, observou-se que cerca de metade do conteldo nédo
possuia relacdo alguma com a tematica desejada, 21% abordava sobre alergia a
perfume ou algum componente dele e outros 21% também tinham relagédo com alergia,
mas apenas citavam o perfume como um dos componentes alérgenos, ndo sendo
especificamente o tema principal. Outros assuntos que aparecerem em menor

proporcao podem ser verificados no grafico 4.



Grafico 4 — Representacao percentual das tematicas dos artigos excluidos na etapa de
elegibilidade da pesquisa.
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4. DISCUSSAO

Com relacdo a origem da perfumaria, poucos foram os artigos contundentes a
essa tematica. Somado a isso, notou-se que as informacdes disponiveis na literatura
divergem consideravelmente tanto na localizacdo exata, quanto numa data de inicio. De
acordo com Chaudri & Jain (2009), desde 10.000 a.C., no Egito, homens e mulheres
usavam 6leos e pomadas perfumadas para limpar, amaciar e mascarar o odor da pele.
O Egito Antigo também é referido em outros trabalhos, como em Lucca (2010), porém,
para a autora, seu marco inicial remontaria a 3000 a.C. Balasubramanian (2015), por
outro lado, aponta que a origem seria no antigo Oriente, na Mesopotamia, por volta de
4000 a.C. Contudo, no mesmo trabalho, o autor também relata registros do uso de
substancias aromaticas no Egito datadas de 4500 a.C, contradizendo a si mesmo. Esse
inicio na Mesopotamia é corroborado por outros autores, como Buera (2013) e Gottfried
(2011) que afirmam que as primeiras provas literarias da utilizacdo e elaboracdo de
perfumes sairam da Suméria e, posteriormente, teriam viajado para o Egito. Ja para
Lopez-Sampson (2018), o registro mais antigo do uso de aromaticos vegetais seria
encontrado nos quatro Vedas da india antiga, de 1500 a.C., que possuem descrices
do uso sofisticado de arométicos.

Essa discrepancia nos dados € explicada, principalmente, por dois motivos. O
primeiro deles refere-se aos rastros dos aromas primitivos presumidamente utilizados
por homens e mulheres em tempos ancestrais. Dado a volatilidade de seus
componentes, os perfumes ndo deixaram vestigios materiais que possibilitassem a
localizacdo de sua origem. A cosmética, por exemplo, historicamente, empregou
componentes minerais que, por perdurarem no tempo, sdo de facil rastreabilidade, o
que permite sua delimitacdo gracas a artificios da arqueologia. Como o cheiro evapora
e a fumaca desaparece, a perfumaria possui uma particularidade que nos leva a crer
que talvez essas lacunas possam nunca ser sanadas (BUERA, 2013). Nao obstante, os
relatos também indicam que pequenos frascos e utensilios que eram utilizados na
perfumaria antiga, também eram usados em cosméticos e medicamentos, o0 que
poderia contribuir ainda mais na dificuldade distincdo desses escombros (OLSON, 2009
apud DAY, 2013 p.5813). Conforme se retrocede no tempo, fica cada vez mais dificil
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diferenciar o uso de Oleos, Oleos perfumados, perfumes e fragrancias para fins
espirituais e farmacolégicos (BALASUBRAMANIAN, 2015). Contudo, para William A.
Poucher (2012) se fosse possivel retornar no tempo a um periodo suficientemente
remoto, poder-se-ia descobrir que a narrativa da perfumaria teve seu comego com 0s
Atlantes, por volta de 23.000 anos. De acordo com o autor, acredita-se que essa sub-
raca tenha sido conhecedora dos cosmeéticos, entre eles a perfumaria.

Com tantos hiatos e suposicfes, provavelmente a explicacdo mais abrangente e
mais plausivel seja a de Charles Sell (2006), em seu livro The Chemistry of Fragrances:
From Perfumer to Consumer, sugerindo que as grandes civiliza¢cdes do Nilo no Egito, da
Mesopotamia (entre os rios Tigre e Eufrates), do vale Hwang-Ho na China e do vale do
Indo teriam surgido de forma sincrénica, todas por volta de 4000 e 2000 a.C. Com elas
nasceram grandes conhecimentos ao longo dos séculos, como o alcool, vidro e os
aromas, e 0 uso de fragrancias teria se desenvolvido nesses quatro grandes centros
culturais. Dessa forma, de acordo com o autor, a perfumaria ndo possuiria um inicio
preciso, mas seria uma ciéncia difusa por essas grandes civilizacdes.

Buera (2013), por outro lado, relembra que, enquanto a grande maioria dos
povos eram primitivos, no Egito Antigo florescia uma civilizagdo requintada e refinada. O
esplendor egipcio se deu por volta de 3000 a.C., periodo em que houve sua unificacao
e foi fundada a primeira dinastia pelo farab Menés. Gracas a isso, seus restos
arqueoldgicos eram suntuosos, o que possibilitaram conhecer grande parte dessa
histéria, de sua organizacdo politica e econdmica, crencas religiosas, filosofias de vida
e morte, além de seus costumes cotidianos, sendo, possivelmente, a civilizacdo da
humanidade com maior quantidade de registros historicos. Tal fato vai ao encontro de
uma parcela de artigos sobre esse povo durante a pesquisa realizada e ilustrada no
gréfico 3, que totalizam quase 50% do montante.

Por mais que ndo se saiba quando comecou o costume de perfumar-se, a
natureza religiosa dos perfumes no Egito antigo fica evidente a partir da nomenclatura
usada pelos mesmos, que se referiam aos perfumes como a “fragrancia dos deuses”,
indicando que eram originalmente oferecidos as divindades, como um sinal de
veneracdo, apelo ou em agradecimento (FORBES, 1955 apud BYL, 2012). Nao

somente, os primeiros perfumes, obtidos de madeiras e resinas perfumadas, também
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eram ofertados ao farad, também visto como uma figura divina, devido seu
antepassado mitico com o deus Horus — deus dos céus e dos vivos (BUERA, 2013).
Dentre os indicios que fundamentam essa hipétese, a incompreensao sobre o cheiro e
sua consequente relacdo com os deuses, 0s inumeros frascos associados a perfumes
que foram encontrados intactos e os queimadores de incenso com longos cabos
descobertos em piramides do Reino Antigo que eram utilizados como oferendas em
rituais podem ser citados. Andlises cromatograficas desses artefatos identificaram
presenca de gomas, resinas e materiais vegetais (D’AURIA, 1988 apud
BALASUBRAMANIAN, 2015, p.234). Assim, considerava-se que 0 emprego dos
perfumes era para alcancar a perfeicdo espiritual, aprimorando aspectos fisicos,
emocionais e mentais da existéncia humana, aperfeicoando o funcionamento do corpo
(CHAUDHRI, 2009).

A crenga egipcia era tamanha que possuiam um Deus do Perfume, Nefertem (ou
Nefertum, figura 4). Apesar de ndo ter comecgado sua trajetoria mitica como um Deus,
sua lenda e a associacdo com a flor de nenufar, altamente aroméatica e possivelmente
narcotica, lhe tornou representacao divina do perfume (GOTTFRIED, 2011). Um papiro
datado do periodo ptolomaico (305 a.C. — 30 a.C.), apresenta Nefertem ndo sé como
um membro da triade de Ménfis*, mas também conectando-o ao deus sol R4 (ou Ré) e
Heliopolis — “Helidpolis € o nome do templo de Nefertem”. De acordo com a mitologia,
uma gigante flor de l6tus azul perfumada surgira pela primeira vez nas aguas primitivas
de Heliépolis e se transformou na forma de uma crianca com uma coroa de ureu® na
cabeca. Conforme o papiro, sobre ele “o sol nasceu”, referindo-se ao deus do sol Ra.
Nefertem, portanto, simboliza o inicio da criacdo e a encarnacdo do deus Ra ao
amanhecer. Alguns interpretam o mito de modo que Nefertem seria o deus Ra antes de
amadurecer, sendo também uma metafora para os primeiros raios do nascer do sol.
Essa conexdo entre Ra, a flor e Nefertem, é refletida nos Textos da Piramide, onde
esse Ultimo € chamado de “a flor de 16tus que esta diante do nariz de Ra”, mostrando

sua incipiente conexao com o perfume (BYL, 2012).

! Ménfis era a capital do Egito no antigo Império, conhecida por suas fortificacdes. A triade de Ménfis era formada
por Ptah, deus principal, sua esposa Sekhmet, deusa cabeca de ledo, e seu filho Nefertem (FERREIRA, 2016)
2 adorno em forma de serpente usado nas coroas de deuses e faraés do Antigo Egito como simbolo de soberania
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Figura 4 — Retratagao antropomorfica de Nefertem ou Nefertum, Deus dos perfumes, com a flor de I6tus
na cabeca no timulo do rei Horemheb da 18?2 Dinastia do Novo Reino
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Fonte: BYL, 2012

O deus R4, por sua vez, também possuia forte correlacdo com o0s aromas.
Conhecido como “Deus do Sol”, era considerado “fonte de todo o cheiro”. Helidpolis, a
cidade do sol, queimava resinas pela manha, mirra ao meio-dia e kyphi ao por do Sol
em homenagem ao seu Deus (CHAUDHRI, 2009; BUTLER, 2000).

Esse ultimo composto, a propdésito, foi uma das mais famosas e mais bem
documentadas fragrancias egipcias. Sua primeira citacdo, de acordo com a egiptéloga
Lise Manniche, foi nos Textos das Piramides de Una, sendo mencionado como um dos
itens necessarios para tornar agradavel a vida apés a morte, porém também foi usado
como remédio para o tratamento de diversas doencas (MANNICHE, 1999 apud BYL,
2012, p.108). Com diferentes receitas existentes, o kyphi era uma mistura de
componentes, preparado a partir de cascas perfumadas, resinas, especiarias, 0leos e
plantas (BALASUBRAMANIAN, 2015). Manniche narra que uma delas era descrita num
ensaio datado do ano 200 d.C., obtida a partir de um pergaminho escrito pelo médico
ateniense Damacrates, vivido séculos antes. Esse Ultimo, por sua vez, teria a recebido
de outro médico grego chamado Rufus de Efeso, que viveu por volta de 50 d.C. e
acompanhava o profissional da area mais conceituado do Império Romano - Galeno.
Outra conhecida receita é de Plutarco, historiador e filésofo grego, que conseguiu obter
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acesso a um hierdglifo no templo de Edfu® em uma visita ao Egito, escrito pelo
historiador grego Maneton (sec. Ill a.C.) e cujo titulo era “Sobre a preparacdo de
materiais kyphi” (MANNICHE, 1999 apud BYL, 2012, p.109). Nesta, que foi uma das
receitas mais difundida, a composicdo continha mel, vinho, mirra, passas, zimbros,
folhas de figueira, trevo, cardamomo, menta e outras substancias
(BALASUBRAMANIAN, 2015). Grandes quantidades de incenso de kyphi eram
gueimadas nos templos egipcios e indicios contam que poderia provocar sonoléncia,
aliviar ansiedades, aumentar o sonho, eliminar a tristeza, dentre outras propriedades
(CHAUDHRI, 2009; YEBENES, 2011). Segundo Plutarco, “seu aroma nos produz um
doce sonho, apazigua a ansiedade e embeleza nossos sonhos”. Ainda para o fildsofo,
ele era “feito de certos ingredientes que nos deliciam a noite” (BUERA, 2013, p.36).

No que tange ao uso pessoal, um dos primeiros registros em papiros e pinturas
refere-se aos cones de cera egipcios (Figura 5). Nas festas, mulheres aristocratas
recebiam um cone para colocar na cabeca para que derretesse gradualmente com o
calor do sol e, assim, proporcionava uma fragrancia agradavel as perucas
(GOTTFRIED, 2011). A andlise de hierdglifos revelou que os egipcios costumavam
preparar esses cones pelo método de enfleurage, onde uma fonte natural de fragrancia,
como flor, era colocada em gordura purificada sob a luz do sol durante certo periodo de
dias. O processo permitia que o0s Oleos essenciais presentes no material se
difundissem, penetrando na gordura, a qual era derretida e filtrada para obter o 6leo. A
escolha da substancia utilizada variava de acordo com a natureza da aplicacéo, por
exemplo, para preparacdo desses cones, era utilizado cera de abelha como base
(BALASUBRAMANIAN, 2015). No Instituto Oriental de Chicago h& uma pintura de um
tdmulo de 1100 a.C., ilustrando uma figura feminina com esses cones na cabeca
(BUTLER, 2000). Acredita-se que esse sistema tdo singular de se perfumar nao se
perpetuou para outros povos devido ao desaparecimento do costume de usar perucas
(BUERA, 2013).

% Edfu é uma cidade egipcia localizada no lado ocidental do Nilo, entre Esna e Assud, cujo templo é um dos mais
maiores e mais bem conservados do Egito, sendo uma homenagem ao Deus Horus.
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Figura 5 — Antiga pintura egipcia de mulheres com os cones de unguento na cabec¢a, conhecidos como
“cones perfumados”

A evolucdo do uso de éleos essenciais para fins cotidianos no Egito decorreu das
condi¢gbes geogréficas que prevaleciam nas regides do Delta do Nilo. Com isso, seu
uso rapidamente se difundiu para o cotidiano, com intuito de evitar o ressecamento da
pele devido ao clima severo da regido. Isso fica explicito nos papiros das Maximas de
Ptah-Hotep, um vizir* da quinta dinastia (aproximadamente 2414 - 2375 a.C.), que ao
mencionar "os 6leos sdo o remédio do corpo" atestou seu uso para fins medicinais
naquela época. Por volta da sexta dinastia (2300 a.C.), o uso de 6leos perfumados para
adorno pessoal aumentou e cosméticos viraram uma parte inerente da saude e higiene
egipcia (BRUSCH-BEY, 1878 apud BALASUBRAMANIAN, 2015, p.233-234).
Orgulhosos com sua aparéncia e limpeza, eram conhecidos como 0 povo mais limpo da
antiguidade, onde o perfume tinha fundamental importancia (CHAUDHRI, 2009). Alguns
exemplos da época sédo as salas para banho masculino e para uncdo do cabelo e do
corpo com pomadas e 0leos, que cultivavam habitos de tomar banho diariamente,
independente da classe social (ASHCAR, 2001). Na exploracdo dos restos
arqueologicos da piramide de Gizeh, atribuidos a rainha Hetepheres (27 a.C.), dentre

seus artefatos, havia uma caixa de produto de higiene pessoal, com 8 potes de

* mais alto funcionario do Antigo Egito que servia ao faraé
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alabastro, onde 7 deles haviam pomadas perfumadas tradicionais e o ultimo, kohl —
substancia preta utilizada para pintura das sobrancelhas. O contetdo se encontra hoje
no Museu do Cairo (BUTLER, 2000).

Figura 6 — Antigo tubo cosmético arabe para guardar Kohl, datado de 800-500 a.C.

Fonte: Wikipédia

Os antigos egipcios ndo se preocupavam apenas com 0s odores da vida
cotidiana e, assim, outro importante papel da perfumaria foi na mumificacdo dos
cadaveres. Oleos perfumados, resinas e unguentos foram amplamente utilizados no
processo funerario, desde o inicio do periodo dinastico até tempos cristdos (BUTLER,
2000). Segundo tradigbes egipcias, foi Anubis, o deus dos mortos e moribundos, quem
ensinou essa técnica de preservacdo dos mortos. Acreditava-se que corpo precisava
ser conservado depois da morte para que o “Passaro Alma” — ba — abandonasse o
corpo no momento de morrer e pudesse reencarnar, prosseguindo a vida (BUERA,
2013). Para seus ritos, “sete 6leos sagrados” eram usados, conhecidos pelos antigos

egipcios como “mrht”, uma palavra genérica para qualquer tipo de 6leo vegetal ou
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gordura animal, aplicado também para misturas perfumadas. Sua férmula permaneceu
a mesma por milénios, sendo eles: (1) “Aroma de Festival” (Seti heb), (2) Heneku, (3)
“6leo de abeto” (Sefet), (4) Nesmen, (5) Tua, (6) “melhor abeto” (Hat-en-ash) (7) 6leo de
Libia (Hat-en-tjehenu). A figura 7 ilustra os equivalentes hieroglificos dos setes 6leos
sagrados, de acordo com Manniche (MANNICHE, 1999 apud BYL, 2012, p.116).
Eventualmente, mais 3 6leos/ unguentos sagrados foram adicionados, segundo receitas
encontradas no laboratério de perfumes no templo de Horus em Edfu - balsamo sirio
(Madijet), 6leo de moringa e mirra, sendo essa Gltima importada pelos egipcios de Punt.
Cada um tinha seu préprio significado e acompanhariam ba na viagem para a nova vida
no mundo. Os egipcios acreditavam que esse renascimento sO poderia ser alcancado
através do favor divino, e ndo através das ofertas tradicionais de alimentos, crenca que

também se refletia na decoracdo das tumbas desse periodo (BYL, 2012).
Figura 7 — Os sete 0leos sagrados e seus equivalentes hieroglificos
hekenu
seti heb
sefet
nekhenem
tuat

hat en ash

hat en Tjehenu

Fonte: BYL, 2012

A partir dos séculos Il e IV d.C.,, foram desenvolvidos métodos de

embalsamamento altamente bem-sucedidos, onde as cavidades do corpo eram

® Nome que os antigos egipcios davam a uma regido da Africa Oriental, porém a localizagéo exata nao foi
identificada até o momento, sendo muito provavelmente associada a regido costeira proxima ao mar vermelho, que
hoje € o norte da Somélia
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esvaziadas, dessecadas com natron seco (um sal natural formado de carbonato de
sédio e cloreto ou sulfato de sédio) e preenchidas com panos de linho embebidos em
resinas e oleos fragrantes. Tais dados séo ratificados através de analises quimicas dos
locais de sepultamento. O processo de embalsamento declinou a partir da 222 dinastia,
perdurando até tempos romanos na era cristd, quando caiu em desuso (CHAUDHRI,
2009; BUTLER, 2000).

Com seu enorme prestigio, ndo era de se esperar que qualquer um fosse apto na
fabricacdo desses componentes, que era restrita aos sacerdotes locais,
desencadeando num monopodlio que durou anos (BUERA, 2013). Somado a isso, as
civilizacbes vizinhas eram vistas como primitivas, hostis, espiritualmente inaptas,
imaturas para usar Oleos, centralizando ainda mais esse conhecimento (CHAUDHRI,
2009).

Assim, a histéria da perfumaria no Egito € marcada por uma dualidade entre vida
e morte, mas que tem como alicerce essa relagdo etérea que o aroma provoca. Esse
fascinio e encantamento por tras, também semeou o0 uso dessas substancias
balsdmicas na arte de seducdo. Do que é conhecido, Cle6patra € sua maior
protagonista, cujas famosas aventuras foram narradas por Plutarco. Amante dos
perfumes que utiliza kyphi em pontos estratégicos do corpo, a rainha conquistou o
general romano Marco Antonio, e uma promessa de alianca com Roma, através de sua
alquimia. De acordo com o escritor, “suaves e inebriantes ondas de perfume” vindas de
seus barcos impregnados de odor de rosas atravessaram o Mediterraneo para encontro
de seu amado (BUTLER, 2000; PETROIANU, 2018).

Enquanto o Egito possui um enredo farto, cheio de detalhes, registros historicos
de outros povos foram mais restritos, sendo encontrado apenas um Unico artigo
especifico que narrasse sobre o povo Sumerio e algumas informacdes disponiveis em 4
dos 7 livros incluidos. Nessa regido, a arte da fabricacdo de perfumes era bem
conhecida pelas tribos semitas. Por terem migrado posteriormente tanto para a
Palestina, quanto para o Egito, ha quem diga que a histéria da perfumaria tenha outro
curso, com inicio na Mesopotamia (ASHCAR, 2001).

Escavacdes arqueoldgicas mostraram que a perfumaria era uma importante

industria quimica no periodo da Babilbnia, sendo usada em rituais, praticas magicas,
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remédios e cosmeéticos. Em Mari, por exemplo, um local proximo ao atual Ird, foi
descoberto 6leos perfumados e ndo perfumados armazenados em salas distintas com
registros de suas respectivas quantidades, bem como explanando seu uso para
doencas comuns, 0s quais sdo proferidos como o0s primeiros comprimidos
mesopotamicos. O historiador Martin Levey detalha aparelhos de fabricacdo de
perfumes utilizados no periodo babilénico para sublimacdo, condensacéo e destilacéo,
sendo técnicas classicas de prensagem, maceracdo e enfleurage também
desenvolvidas nesta regido. Em escavacdes na antiga Mesopotamia, entre diferentes
achados, foram encontrados aparelhos quimicos. Esses tinham notavel semelhanca
com 0s equipamentos utilizados por civilizacbes éarabes posteriores. Assim, as
evidéncias indicam que o conhecimento mesopotamico sobre a tecnologia quimica de
Oleos e perfumes perfumados parece ter se espalhado para outras culturas como a
arabe, egipcia, vale do Indo e mediterranea (LEVEY, 1959 apud BALASUBRAMANIAN,
2015, p.226).

Outros argumentos apresentados que suportam tal teoria baseiam-se nas solidas
relacbes comerciais com a Arabia desenvolvidas pelos povos semitas e nos registros
sobre a relevancia do perfume em livros sagrados hebreus, tais quais a Biblia e o
Talmude. Talvez aquele de maior énfase seria o Cantico dos Canticos, da Biblia, onde
cada versiculo possui uma metafora fragrante para descrever o relacionamento
amoroso entre o rei Saloméao (970 — 931 a.C.) e a jovem Sulamita, sendo dito como um
dos textos mais aromaticos do mundo — “Os teus seios sdo como duas crias gémeas de
uma gazela, que se apascentam entre os lirios. Antes que refresque o dia e fujam as
sombras, irei ao monte da mirra e ao outeiro do incenso” (ASHCAR, 2001, p. 23).

Dentre os elementos citados pela Biblia, deve-se incluir a madeira de agar
(Agarwood/ aloewood). Trata-se de uma resina aromatica de alto valor comercial devido
sua tenacidade. Outras referéncias religiosas para o Agarwood sdo no Antigo
Testamento da Biblia Cristd, sendo claramente descrito no evangelho de Joéo (20: 39—
40), onde o corpo de Jesus estava ungido com uma mistura desse aloewood e mirra
apos sua crucificacdo. Também no Antigo Testamento, no Salmo 45: 8, a nobre e
sedutora importancia do agarwood € narrada durante o casamento do rei que teve

todas as suas vestes aromatizadas com mirra e céssia, além da resina de agarwood
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(LOPEZ-SAMPSON, 2018). Sao diversas as passagens biblicas que possuem relacio
com o0s aromas, como Samuel 8:13; Ester 2:12-13 e Judite 10:3
(MIHINDUKULASURIYA, 2009). Esse ultimo, por exemplo, relata o episédio em que
Judite utilizou aromas para despertar o desejo de Holofernes e, assim, mata-lo. Outra
conhecida mencéo seria dos valiosos presentes ofertados pelos trés Reis Magos para o
menino Jesus, 0s quais dois deles fazem parte desse universo da perfumaria — o
incenso e a mirra (FERREIRA, 1993).

Lendas contam que, apos o dilavio, os filhos de Noé se estabeleceram no Jardim
do Eden. No local, madeira perfumada foi utilizada na constru¢cdo dos templos e
esséncias de cedro, junco, murta e cadlamo (bandeira doce) foram oferecidas ao deus
para seu prazer. Em suplica ao deus Marduk, Nabucodonosor I, o rei da Caldéia
anunciou: “Ungir-me todos os dias com 6leo, queimar perfumes e usar cosmeéticos que
me tornem mais digno de te adorar” (BALASUBRAMANIAN, 2015).

Assim, do outro lado do Crescente Fértil, nome dado para area fluvial entre os
rios Tigres e Eufrates, a Mesopotamia eclodia como admiradora do cedro do Libano
(ASHCAR, 2001). Produzido a partir da planta Cedrus libani foi um dos produtos
perfumados mais valorizados do local, usado como incenso obtido a partir das florestas
de Marduk, no Libano, e transportado para os assentamentos ao redor do vale fluvial
Tigre-Eufrates (BALASUBRAMANIAN, 2015). Segundo Herddoto, em texto de 500 a.C.,
homens e mulheres jovens na Babilénia tinham o habito de fazer pinturas faciais com
chumbo branco e vermelho, além de perfumarem os cabelos e besuntar a pele com
Oleos perfumados (BUTLER, 2000).

O uso de mirra e incenso (frankincense) também prevaleceu entre os acadianos®,
gue se acredita que os importaram de regifes do atual Iémen (BALASUBRAMANIAN,
2015). Frankincense, que significa “incenso puro” em francés, é derivado de duas
espécies principais: Boswellia carteri e Boswellia frereana. A mirra, por sua vez, é uma
resina oleosa de tom avermelhado, provinda da arvore Commiphora myrrh, sendo as
trés encontradas na Somalia e na peninsula ardbica (MICHIE, 1991). Sdo conhecidas

por serem as primeiras resinas queimadas para liberar seus aromas, tanto em

® Termo para referenciar o povo do Império Acadio, primeiro Império da Mesopotamia, datado de 2334 e durou até
2154 a.C.
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cerimbénias religiosas como por bel-prazer (LEFFINGWELL, 2006), onde a biblia
confirma também essa utilizacdo por povos assirios (norte da Mesopotamia) e
babildnios (sul da Mesopotamia). Os assirios, inclusive, usavam perfumes de forma téao
abundante que, apesar de produzirem grandes quantidades, eles ainda precisavam
importar toneladas das Ardbias. Entretanto, acreditando que tinham propriedades
medicinais e de limpeza, eram utilizados para exorcizar os demonios do corpo de uma
pessoa doente (BUTLER, 2000). De acordo com Michie & Cooper (1991), esse uso
transpassou por geracdes e foi utilizado em inGmeros contextos médicos ao longo da
histéria, como no tratamento de tosse, coélica, além de diversas infec¢Bes e processos
inflamatérios.

Em suma, os Oleos catalogados com suas respectivas propriedades medicinais,
encontrados nas escavacfes em Mari, sdo apontados como um dos registros mais
antigos acerca dessa tematica cujas descri¢cdes detalhadas com métodos de extracao
proporcionou uma evolucdo tecno-cientifica ao longo do tempo, instruindo culturas
posteriores.

Juntamente com 0s mesopotamios e 0s egipcios, a civilizacdo do Vale do Indo,
também conhecida como Harapeana, foi uma das mais antigas da humanidade,
instalada no vale dos rios Indo e Ganges desde 3000 a.C. (ASHCAR, 2001) Todavia,
comparando com as demais civilizagdes da Idade do Bronze (3300 a.C. — 700 a.C.), foi
a menos estudada. Isso é explicado, principalmente, por sua localizacdo geografica,
gue impactou na falta de acessibilidade e, consequentemente, na dificuldade de realizar
pesquisas no local, iniciadas apenas em 1920 (BALASUBRAMANIAN, 2015). Supde-se
que isso justifique também a escassa quantidade de materiais levantados, que
contemplou apenas 2 arquivos sobre os harapeanos, Balasubramanian (2015) e Butler
(2000), havendo ainda um terceiro trabalho, de Ashcar (2001), mas que 0s menciona
como ancestrais diretos dos hindus, sendo essa relacdo pouco encontrada em outras
buscas.

Escavacoes realizadas no vale revelaram alabastros e potes para cosméticos
feitos de argila, pedra e marfim datados do terceiro ao segundo milénio a.C. (BUTLER,
2000). A partir dessas analises foi possivel encontrar substancias que ndo eram nativas

da regido, como frango e algodao, comprovando forte comércio com a Mesopotamia,
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que recebiam artigos valiosos, como o sandalo. Os sumérios, inclusive, possuiam uma
palavra propria para indicar a civilizacdo do vale do Indo, Meluhha, cuja mencéo foi
encontrada nos comprimidos mesopotamicos, sendo essa uma das mais antigas
referéncias a esse povo. Porém, outro obstaculo enfrentado na compreensao dessa
histéria, segundo estudiosos, refere-se a dificuldade de distinguir a origem dos
materiais e especiarias encontradas com base nas escavacgdes e analise dos residuos,
podendo ser indiana, arabe, da Africa Oriental ou do sudeste asiatico
(BALASUBRAMANIAN, 2015).

Perfumes com aroma intenso eram usados de maneira luxuosa e o mais popular
era o 6leo de sandalo, dado seu odor duradouro (BUTLER, 2000). Sendo um dos
materiais conhecidos mais antigos da perfumaria, o sandalo possui uma trajetéria de
mais de 4000 anos, segundo mencdes em textos em sanscrito. Os antigos egipcios
foram grandes importadores dessa madeira e a usaram na medicina, no
embalsamamento e na queima para veneragédo dos deuses. Seu uso perdura em rituais
religiosos na india, bem como matéria prima em esculturas de divindades e templos.
Sua arvore, Santalum album L., nativa das partes do sul da india ¢ alta e perene, é uma
das mais valiosas do mundo atualmente. Contudo, em virtude da escassez dessa
madeira, o governo indiano proibe a sua exportacdo nos dias de hoje, sendo
gradualmente substituida por equivalentes sintéticos (LEFFINGWELL, 2006;
BURDOCK, 2008; KUMAR, 2012). Ndo menos importantes, 0s incensos, referidos pelo
nome “dhupa”, também eram amplamente utilizados e preparados a partir de resinas e
melacos em alguns casos (COOKE, 1874 apud BALASUBRAMANIAN, 2015).

Com tantos processos migratérios e invasdes entre o0s diversos povos
localizados na regido do vale do rio Indo, levanta-se a hipétese de que uma dessas
misturas teria originado a civilizacdo hindu, cujo termo deriva do persa e significa “o
(povo) que vive do outro lado do rio (Indo)”. Mais uma vez, a falta de dados impossibilita
conclusdes mais precisas. O que se pode captar a partir da analise das 7 referéncias
encontradas sobre os hindus ou a india é a forte correlagéo entre perfume e espirito,
como vista anteriormente para outros povos. Politeistas, tinham como centro a deusa
Shiva, a qual era representada com séndalo e jasmim. O uso dos aromas também era

fazia parte do processo de limpeza de estatuas de deuses, que eram lavadas com



38

sandalo e almiscar (ASHCAR, 2001). Perfumes e unguentos especiais eram oferecidos
para serpentes, um animal que simboliza diferentes divindades para os hindus. A
literatura em sanscrito possui ricas citacdes sobre a canfora, estando fortemente
associada a religiao, mais especificamente, nos rituais de adoracdo. Neles, uma chama
de canfora era queimada diante de uma imagem sagrada, ap0s uma série de ritos e

oferendas. Para um estudioso, Christopher Fuller, a canfora simbolizada "a
transcendéncia da divindade de sua forma incorporada, pois a canfora em chamas, que
ndo deixa residuos de fuligem, fornece uma exibi¢cdo intangivel de luz e fragrancia
incandescentes” (FULLER, 1992 apud MCHUGH, 2014, p.34).

Por volta de 1500 a.C., a cultura védica, precursora do hinduismo, foi introduzida
na india. Os Vedas, principal fonte escrita dessa civilizacdo, possuem registros que
indicam o uso extensivo de Oleos perfumados e derivados de plantas aromaticas para
fins medicinais. Porém, ndo ha um consenso do periodo em que foi redigido, sendo
também atribuido a outras civilizagbes. Dizeres dos livros afirmavam que
“‘acompanhando suas oragbes com perfume, suas palavras alcancardo deuses
transportadas por um fragrante aroma que levara sua devocao e gratidao” (ASHCAR,
2001, p. 32; BALASUBRAMANIAN, 2015).

O budismo, por sua vez, promovia o costume de banhos e rituais de limpeza,
além do uso de 6leos e pomadas perfumadas nessa rotina (ASHCAR, 2001). Os Sutras,
escrituras com ensinamentos e orientacées da cultura budista, mencionam o uso de
substancias aromatizadas em cerimdnias religiosas celibatarias denominadas de
samavartana (KRISHNAMURTHY, 1987). Sua relacdo com os aromas era desmedida,
de modo que, para os budistas, a morte era descrita como o rito de passagem pela
“‘montanha fragrante” (ASHCAR, 2001).

Além da conotacao religiosa, esséncias eram consideradas como acessorios de
beleza, fazendo parte da rotina da populacdo. Evidéncias também indicam que
sabonetes aromaticos eram produzidos, em forma de creme germicida de agafrdo.
Desde esse periodo, a fabricacdo de perfume era vista como uma ciéncia, havendo um
trabalho enciclopédico com um capitulo intitulado “Gandhayukti”, um termo hindu que
significa “combinacdo de perfumes”, que tratava sobre diferentes tipos de artigos da

perfumaria, suas fontes naturais e seus métodos de preparacdo. Nao obstante, o livro
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também possuia uma palavra especifica para designar os artesdes especialista na
producdo de cosméticos — “Gangadhara” (KRISHNAMURTHY, 1987; CHAUDHRI,
2009).

Dessa forma, desde tempos imemoraveis a india é conhecida por seus aromas e
substancias fragrantes, tendo importante fungao, principalmente no ambito religioso, um
campo de grande relevancia para esse povo. O seu uso durante a histéria ainda é muito
pouco conhecido, apesar dessas regifes continuarem como as principais fornecedoras
de especiarias, madeiras perfumadas e flores secas (BALASUBRAMANIAN, 2015). A
exploracdo desse ramo teve tanto impacto na regido que estudos realizados mais
recentemente tém focado em refletir sobre as consequéncias desse processo
exacerbado, ocorrido principalmente durante o periodo colonial do pais (MCHUGH,
2014; RASHKOW, 2014). Um notavel exemplo seria referente ao sandalo, que entre
1950 e 1970, teve mais de 480.000 arvores (Santalum album L.) colhidas anualmente,
deixando a espécie a beira da extingdo em 1974, de acordo com Rashkow (2014).

Por fim, segundo a hip6tese supracitada sobre um aparecimento concomitante
nas 4 grandes civilizacfes, a ultima delas, do vale Hwang-Ho, na China, teve seu inicio
no periodo Neolitico, onde agricultores se estabeleceram no vale do rio Amarelo.
Podendo ter sido os precursores das civilizagdes ocidentais, pouco se sabe sobre sua
histéria antes de 800 a.C., apesar de ser datada em algum momento do terceiro milénio
a.C. (POUCHER, 2012). No entanto, para Ashcar (2001), sua contribuicdo seria menor
guando comparada com as outras civilizacbes da Antiguidade. Outra hipétese poderia
ser explicada pela barreira linguistica ainda existente nos dias de hoje, tendo potencial
para ser um impeditivo tanto para obter tais informacfes, como também na
compreensao das mesmas. Esses dados mostram-se condizentes com os resultados
da literatura encontrados com a estratégia de busca utilizada, pois escassas
informacgdes foram verificadas nos 6 estudos englobados.

Com uma cultura que valorizava amplamente as fragrancias, os chineses
possuiam uma palavra para representar perfume, incenso e fragrancia — heang — que
foi classificada em seis modos estéticos: tranquilo, recluso, luxuoso, bonito, refinado ou
nobre (CHAUDHRI, 2009). Contudo, os aromas ndo eram Vvistos apenas com fins

estéticos, e possuiam vasta utilizacdo devido suas propriedades medicinais, havendo
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uma ténue distincdo entre drogas (venenos)/ remédios versus perfumes/incensos. A
canfora, por exemplo, renomada substancia da perfumaria, também era utilizada como
estimulante gastrico, além de cha calmante, adicionada ao vinho para uso culinario e
utilizado para perfumar roupas dado seu poder adstringente (ASHCAR, 2001). A
célebre Matéria Médica chinesa, publicada durante o século XVI, discutiu 0o uso de
quase 2000 ervas, contendo também uma secao especifica sobre 20 6leos essenciais.
Nela, o jasmim era apresentado como um tonico geral; a rosa para melhorar a digestao,
figado e sangue; a camomila para reduzir dores de cabeca, tonturas e resfriados;
enquanto o gengibre, para tratar tosse e malaria (CHAUDHRI, 2009). Essas
informacgdes sdo respaldadas por estudo de Lu & Lu (2015), que averiguou o papel das
especiarias nos primérdios da China e observou que os sabores e aromas dos tempos
medievais eram empregados com fins curativos no tratamento de doencas. Apesar
disso, os autores abordam também sobre sua utilizacdo na saude cotidiana e na pratica
religiosa, as quais foram implantadas como aromaticos para perfumar o ambiente com o
intuito tanto de atrair espiritos benignos e afastar assombracdes, além de seu uso na
culinaria que estimula o efeito imunoldgico.

O comércio na China também foi um fator de grande magnitude para esse pais.
Diversas rotas comerciais foram desenvolvidas, levando gengibre, perfumes e
porcelanas para a Pérsia, Moscou, Bagda, Constantinopla e Veneza. Esse mercado se
intensificou principal na Idade Média a partir das feiras de trocas (BUTLER, 2000).
Talvez a de maior renome delas seja a rota da Seda, que ligava o Oriente e a Europa,
importando perfume de jasmim da india, agua de rosas da Pérsia e aromas da
Indonésia, como cravo, goma de benjoim, gengibre, noz-moscada e patchouli
(CHAUDHRI, 2009).

Outra civilizagdo que contribuiu fortemente nesse comércio foram os &rabes,
sendo isso exposto nas 11 referéncias encontradas sobre esse povo. Em mais de um
registro € demonstrado que foram eles quem forneceram ao Egito e as civilizagbes
mesopotamicas resinas aromaticas, como o incenso e da mirra, altamente valorizadas a
época. Através de suas caravanas, transportavam especiarias e materiais perfumados
para diferentes regides, como a China, a Africa Ocidental, o sudeste da Asia e,

posteriormente, para Roma e Grécia. Entre os diferentes produtos comercializados, os
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perfumes, esséncias e as especiarias se destacavam de uma maneira especial, pois,
além de possuirem um valor intrinseco, eram vendas seguras em todos os mercados
(THOMPSON, 2003; BUERA, 2013). Escavacbes realizadas em um antigo porto
localizado na costa do Egito, no Mar Vermelho, forneceram evidéncias desse comércio
de especiarias, as quais foram comprovadas por restos botanicos preservados devido
as condic¢des aridas do local. A partir desses indicios e de registros textuais, conjectura-
se que, na antiguidade, as especiarias eram usadas em rituais funerarios, oferendas, na
perfumaria e também como remédios medicinais (VAN DER VEEN, 2015).

Desde o segundo milénio antes de Cristo era perceptivel o elo dos arabes com
os aromas. No Livro Assirio das Ervas, madeiras odoriferas eram empregadas na
construcdo de templos, onde se realizavam oferendas aos deuses e aos mortos com
incenso e fumigacdo. Também estavam descritas receitas de composic6es medicinais,
unguentos e perfumes. Esses Ultimos eram borrifados durante jogos atléticos, o que
inspirou uma prética semelhante anos mais tarde em festas (ASHCAR, 2001).

Quantidades exorbitantes de materiais aromaticos eram utilizadas em
celebracbes familiares, como casamentos e nascimentos (BUTLER, 2000). Para as
mulheres, o0 momento de se perfumar era algo especial, destacando-se o gosto por
esséncias fortes como almiscar, canela, canfora, jasmim, narciso e violetas. Por outro
lado, os homens o empregavam em raras ocasides, especialmente na asperséo sobre a
barba (BUERA, 2013). Os perfumes, portanto, eram uma parte substancial na vida de
um casal (ASHCAR, 2001).

Esta sociedade organizada inicialmente em tribos ou familias nébmades e
transeuntes, foi desintegrada durante séculos, ndo havendo nenhum sentido unitario de
estado ou de povo. Sua unificacdo foi estabelecida a partir de um movimento religioso
fundado em 625, formado por persas, mesopotamios, egipcios e indianos. A chegada
do profeta Maomé provocou uma transformacdo na base de todas as crencas, 0 que
impulsionou uma revolucédo ndo apenas espiritual, mas social e politica (BUTLER, 2000;
BUERA, 2013). O Corao, livro sagrado do Isla que revela as palavras de Deus, possui
referéncias evidentes as substancias aromaticas em varios das suas 114 suras, como
por exemplo (POUCHER, 2012) “no paraiso correm rios de agua perfumada com

almiscar e canfora”. No islamismo, o perfume era visto como uma recompensa que 0S



42

bons acreditavam ter recebido do paraiso (BUERA, 2013, p. 173). Segundo Poucher
(2012), o forte vinculo dos arabes com os perfumes colaborou na apreciacdo dos
ensinamentos dessa obra religiosa. Uma série de regras basicas relacionadas a pureza
e limpeza, seja em sua forma fisica ou espiritual, foram estabelecidas no Islamismo:
“‘Deus ama aqueles que se voltam para Ele constantemente e Ele ama aqueles que se
mantém puros e limpos”. Contudo, alguns ramos mais radicais do Isla interpretam essas
frases de maneira proibitiva ao uso de cosméticos e aromaticos, ndo considerando que
0 uso de materiais perfumados possa ser empregado com este fim (CHAUDHRI, 2009,
p.165).

Paralelamente a esse momento, os conhecimentos sobre a medicina, farmécia e
botanica avancavam e escolas como de Junishapur, Bagda, Cordoba e Toledo,
ensinavam também sobre alquimia e perfumaria. Os trabalhos de Plinio, Galeno,
Dioscoérides e muitos outros foram traduzidos do grego e do latim para o &rabe,
possibilitando tais progressos. Novas especiarias e plantas aromaticas obtidas pelas
navegacdes arabes com a india, China e Malasia foram adicionadas & matéria médica
(BUTLER, 2000; BUERA, 2013). Avicena (980 - 1073), também conhecido como Ibn-
Sina em arabe ou como o pai da medicina moderna, foi o responsavel por criar uma
tecnologia, a serpentina de resfriamento, que possibilitou, posteriormente, a criacdo do
primeiro alambique (al-anbig). Com isso, foi possivel isolar os 6leos essenciais das
pétalas de rosas, criando a primeira agua de rosas do mundo, também conhecida como
agua de attar ou attar de rosas - um marco para a histéria da perfumaria. Séculos mais
tarde, milhares de garrafas desse attar eram consumidas, tamanha importancia desse
invento (ASHCAR, 2001). A supremacia arabe sobre a ciéncia e tecnologia foi mantida
durante séculos (BUERA, 2013).

Deste modo, a contribuicdo dos povos arabes estd fortemente relacionada com
suas viagens comerciais, que permitiram a troca entre culturas, disseminando
conhecimentos, técnicas e substancias para diversos povos, oferecendo-os, dessa
forma, ao mundo (ZOHAR, 2013). Movidos pela paixdo pelas fragrancias, souberam
aproveitar essa permuta e aprofunda-los através de seus estudos, que possibilitaram a
descoberta de novas técnicas, novas fragrancias e, com isso, colaboraram

substancialmente com a evolugéo da perfumaria no ocidente (BUERA, 2013).
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A civilizacdo da ilha de Creta também parece ter protagonismo nessa historia,
sendo descoberta apenas no final do século XX, com marco inicial por volta de 2600
a.C. Para Buera (2013), esse povo localizado no centro do Mediterraneo, é tido como a
primeira civilizacdo da Europa. Deve-se acrescentar que a obra deste autor espanhol foi
0 maior acervo sobre 0 povo cretense, também conhecido como minoico. A Unica outra
fonte levantada, mas que possui limitadas informacbes, aponta que seu
desenvolvimento seria datado em 2000 a.C. (BUTLER, 2000). Essa divergéncia €&
explicada por alguns obstaculos encontrados: o primeiro deles seria pela falta de fontes
escritas. Aquelas encontradas, obtidas em tabuas de argila, enfrentaram uma segunda
problemética - os caracteres ndo foram decifrados até o momento. Somado a esse
cenario, a civilizacdo minoica foi brutalmente dominada durante a invasdo dos povos
aqueus’ por volta do século XIV a.C. Sua finalizacdo repentina e violenta impediu que
essa cultura evoluisse de forma linear, o0 que desencadeia nesse cendrio incégnito
(BUERA, 2013).

O pouco que se conhece foi possibilitado principalmente por escavacbes e
trabalhos arqueolégicos de comparacdo, que permitiram deduzir a forma de vida e
costumes do povo de Creta. Sua localizacao geogréfica central, entre a Grécia, Egito e
Asia Menor, também parece ter influenciado diretamente na cultura minoica, que
comercializava com diversos outros povos ao intermediarem essa relagcdo entre os
egipcios com os orientais. Com isso, 0S cretenses possuiam uma cultura distinta que
Ihes conferiu um gosto refinado, com grande apreco pela higiene e, consequentemente,
destaque para a perfumaria e cosmética, com exemplos de frascos de perfumes
ricamente trabalhados, dispostos em museus como The British Museum e o
Metropolitan Museum of Art, conforme ilustrado pela figura 8. Outro uso dos perfumes
relatado para esse povo foi em cultos religiosos, como oferendas para divindades, ou
para obter favores ou para acalmar suas iras. A pratica da queima de incenso nos
altares também era um costume minoico. Com isso, apesar da falta de referéncias
exatas sobre essa civilizagcéo, a conjuntura indica que seus costumes nao deviam variar
muito de outras culturas de seu tempo, como a mesopotamica e a egipcia (BUTLER,
2000; BUERA, 2013).

" povo indo-europeu, semi-némade, que colonizou a Grécia por volta do ano 2.000 a.C.



44

Figura 8 — Alabastro de terracota (vaso de perfume) em formato de mulher, encontrado provavelmente
em Creta e disposto no Metropolitan Museum of Art

Fonte: VON BOTHMER, 1979

Outra civilizac&o influente para a expansédo da perfumaria no Mediterraneo, de
acordo com Buera (2013), foi a etrusca, que se desenvolveu entre 0 mar Adriatico e os
vales do Arno e Tiber, na regido da Toscana, por volta de 750 a.C. Apesar das diversas
teorias sobre seu inicio, sua origem continua sendo misteriosa. Enigmas perduram
também até hoje sobre suas crencgas, sua arte e lingua, que teve apenas pequenos
fragmentos com inscrigbes funeréarias interpretados. Tudo isso reflete em incognitas
sobre o0 uso de aromas e cosméticos desse povo, cuja falta de fontes literarias
impossibilitam conhecer as matérias-primas exatas utilizadas. Contudo, por motivo de
sua posicdo estratégica, conta-se que 0s etruscos eram grandes comerciantes, que
exportavam ferro e cobre em troca de vasos de ceramica, resinas e plantas aromaticas.
As cidades etruscas também tinham o habito de utilizar incenséarios para perfumes
templos religiosos.

Ainda para este autor, o povo da Etruria vivia de uma forma singular quando
comparados a outras culturas, sendo conhecidos como bons vivants por gostarem de
habitos que tornassem a vida mais agradavel — o que se enquadra no papel dos

perfumes e cosméticos. Outra singularidade seria referente a posi¢cdo da mulher, que se
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destacava tanto no ambiente familiar, quanto no social e, conforme mencionado por
Gottfried (2011), elas reverenciavam o perfume a tal ponto que nunca estavam sem ele.
Teoriza-se ainda se nao teriam sido as mulheres as responsaveis pela producédo de
perfumes na regido, dado o status social gozado por elas. Essa hipotese baseia-se
também em uma urna funeraria encontrada em Cerveteri, datada de 480 a.C., que
possui uma figura feminina com um alabastro de perfume em uma de suas maos, com
uma postura solene (BUERA, 2013). Somado a isso, 0 espirito de adorno etrusco
(figura 9) era uma mulher de asas nuas carregando um frasco de perfume,

corroborando a importancia da mulher na perfumaria etrusca (GOTTFRIED, 2011).

Figura 9 — Estatua de mulher nua com asas segurando um frasco de perfume em sua méo,
representando o espirito de adorno etrusco

Fonte: Pinterest

O povo com maior relevancia na expansao da perfumaria no mediterraneo, e
possivelmente na histéria da perfumaria ocidental, € o grego, que foi citado em 12
referéncias incluidas no compilado, sendo um dos 3 povos mais mencionados no
levantamento realizado. Buera (2013) fundamenta isso, principalmente, por trés
principais motivos: em primeiro lugar, oS gregos possuiam um amor inerente pela
beleza, herdado desde os tempos remotos dos cretenses, que tiveram grande influéncia

nos gregos. Outro ponto esta relacionado com o processo de expansdo dessa cultura
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por todo o mediterraneo, através de suas inUmeras coldnias. Distintamente dos outros
povos, 0S gregos se estabeleceram com vontade de permanéncia, mantendo lagos de
unido com suas cidades de origem e trazendo consigo sua lingua, -cultura,
conhecimentos filoséficos, arte, bem como seu estilo de vida. No seu apogeu,
dominaram todo o Mediterraneo, Egito e o ocidente da peninsula arabica através das
conquistas de Alexandre, o Grande, que adquiriu um fascinio pelas fragrancias dos
povos derrotados. Por ultimo, outro importante fator refere-se a aplicacdo de seu
sentido estético nos desenhos dos recipientes dos perfumes e dos unguentos, que se
refletiu em belos frascos de ceramicas fabricados em Atenas, sendo 0s principais
lekythos (Figura 10a), pyxis (Figura 10b), pelike (Figura 10c), aryballos (Figura 10d) e
guttus (Figura 10e), que vieram a se tornar fontes de inspiracdo para frascos modernos.

Figura 10 — Diferentes formatos de potes em cerédmica desenvolvidos na Grécia Antiga. A)
Lekythos datado de 460—450; B) Pyxis datado de 455 — 460; C) Pelike datado de 450 — 440 D) Aryballos
datado de 570; E) Guttus datado por volta de 400

B 4"

Fonte: The Metropolitan Museum Of Art
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Para os gregos, perfumes, unguentos e cosméticos teriam origem divina. Na
realidade, tudo aquilo que representava beleza, estética, harmonia, proporcdo e
equilibrio tinha um elo celestial e se personificava em uma de suas inmeras divindades
ou em seus herdis mitolégicos (CASTEL, 2009). Com isso, seriam o0s deuses — que
tinham a reputacéo de desfrutar de aromas indisponiveis para os mortais — aqueles que
ensinaram a arte de se perfumar aos homens. Assim, esse habito foi introduzido como
uma reproducdo daquilo que se fazia no Olimpo, e ndo como oferenda e adoragcédo as
divindades, como era o costume (THOMPSON, 2003). Seus mitos sdo cheios de
referéncias aromaticas, onde a deusa Afrodite foi a primeira a usa-las e, por uma
indiscricio de uma de suas ninfas, passou esse conhecimento aos homens
(POUCHER, 2012). Os elementos da perfumaria também tinham suas lendas — a mirra
teria surgido em forma de lagrimas de uma arvore dos deuses; a flor de Jacinto teria
crescido do sangue durante uma briga entre dois deuses; enquanto a flor de Narciso,
do local aonde o her6i de mesmo nome se afogou (SELL, 2006).

Homero, o famoso poeta grego conhecido por representar os deuses com as
mesmas paixdes, desejos, virtudes e defeitos dos humanos, frequentemente se refere
aos perfumes em suas célebres obras, lliada e Odisseia. Ao descrever o banho de
Hera, esposa de Zeus, na lliada, conta que ela untava seu corpo com Oleos
aromatizados e o perfume se expandia por “toda a terra e todo o céu” (ASHCAR, 2001,
p. 33). Em muitas passagens, Homero também cita sobre un¢des com azeite aromatico
depois do banho. Descri¢cdes também parecem levar a crer que mulheres aromatizavam
suas tunicas com ervas, além de terem o hébito de queimar produtos perfumados em
suas habitacdes. Todos esses relatos parecem corresponder a costumes da sociedade
grega nesses tempos pois, conforme Classen (2002), os perfumes eram utilizados para
mascarar cheiros desagradaveis no lar e também para disfarcar odores fortes inerentes
aos tecidos ou as tinturas empregadas em sua fabricacao.

Os primeiros registros historicos parecem ser provindos de tdbuas de barro
encontradas em escavacdes em Pilos. Em uma delas foram enumeradas distintas
qualidades de azeites e unguentos perfumados para distribuir as divindades protetoras

da comunidade, sendo essa a referéncia mais antiga sobre os produtos aromaticos
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dessa cultura. Em outra h& o registro de uma entrega de 576 litros de produto a um
fabricante de perfume (BUERA, 2013). Restos arqueolégicos também revelaram a
existéncia de perfumarias nos centros das cidades de Delos, Roma e outras, durante o
periodo helenistico (séc. Ill e Il a.C.). A partir desses achados estudiosos puderam
captar a importancia dos perfumes nessa sociedade, bem como entender detalhes da
fabricacdo de perfumes nessa época, seus métodos de preparacdo e materiais
utilizados (BALASUBRAMANIAN, 2015).

O primeiro escritor grego que teria redigido sobre a perfumaria seria Teofrasto
(372 — 287 a.C.), conhecido com o pai da botanica, que registrou o uso de grandes
guantidades de fragrancia por volta de 345 a.C., sendo as principais canela, rosa, mirra,
iris, I6tus, rosa, lirios, murta e bergamota (BUTLER, 2000; THOMPSON, 2003). Com
relacdo ao uso das matérias-primas descreve que as preparacdes podem ser obtidas a
partir de véarias partes das plantas, como flores, folhas, galhos, raiz, madeira, frutas e
gomas, além de misturas dessas. O autor ja apresentava conceitos de fixacdo, ao
afirmar que os perfumes tinham por objetivo a maior duracdo do odor e, para isso, eram
utilizados veiculos oleosos (POUCHER, 2012). Teofrasto também menciona sobre
perfumes da época, como o Kypros, produzido a partir de bergamota, horteld e
tomilhos, o Susinon, feito de lirios, e o Megaleion, que segundo ele, era de dificil
producdo pois continha resinas queimadas, 6leos de balanos, céssia, canela e mirra
(CLASSEN, 2002). Essa é uma obra detalhada, pois descreve prazos de validades,
usos terapéuticos e a forma de conservacdo adequada de cada um deles (LUCCA,
2010).

Outros dois importantes pensadores que agregaram conhecimento foram
Hipocrates (460 — 400 a.C.) e Aristételes (884 — 322 a.C). O primeiro é creditado com o
titulo de “pai da medicina”, sendo um dos responsaveis pela dissociacdo dos principios
da cosmética e da medicina com a da supersticdo e a religido (BUTLER, 2000). O
segundo, por conseguinte, contribuiu no progresso das ciéncias medicas, fitoterapia e
alquimia, relacionando a psique humana e sua modulacdo com substancias aromaticas,
ramo conhecido atualmente como aromaterapia (SELL, 2006).

Os gregos adoravam perfumes e os utilizavam largamente para ritos religiosos,

para culinaria, para fins medicinais, para higiene pessoal e, simplesmente, por prazer



49

(GROOM, 2012). Devotos aos cuidados com o corpo e habitos de higiene, o banho era
um costume existente desde os tempos mais remotos, sendo necessario dado o clima
guente e seco do local. Aqueles que tinham condicbes financeiras, possuiam salas
préprias dentro de suas casas, entretanto, a maioria da populacdo banhava-se em
espacos publicos destinados para essa pratica. A rotina era iniciada no sudatorium para
transpiracdo e desobstrucdo dos poros, seguida de um banho morno no tepidarium e
apos, nadavam em piscinas do frigidarium para esfriar o corpo. Por ultimo, tinham seus
corpos friccionados e massageados com azeites arométicos no unctarium e, com o
tempo, evoluiu para o uso de balsamos e unguentos, com aromas exaticos importados
do Egito, Siria, Arabia, Oriente e do proprio Mediterraneo (BUERA, 2013; CLASSEN,
2002). A perfumaria era uma arte praticada principalmente pelas mulheres (POUCHER,
2012), que participavam de concursos de beleza de forma espontanea
(BALASUBRAMANIAN, 2015). A moda da época era utilizar um perfume diferente para
cada parte do corpo, conforme versos do dramaturgo Antifanes (408 — 334 a.C.):

... toma banho em uma grande banheira dourada;

E mergulha seus pés e as pernas em ricos unguentos egipcios;

O queixo e o peito, esfrega com espesso 6leo de palma;

E ambos os bragos com extrato doce de menta;

As sobrancelhas e os cabelos com manjerona,;

Os joelhos e o pescogco com esséncia de tomilho moido (CLASSEN,
2002, p. 26-27)

O culto ao corpo também se refletia nas praticas de exercicios fisicos, que eram
primordiais para todos os individuos, sem distingdo de idade ou classe social. Os atletas
passavam pelo mesmo ritual de friccionar azeite aromaticos no corpo, que
proporcionavam mais elasticidade aos musculos e serviam também como protecao ao
sol. Depois da luta, o excesso de 6leo e suor era retirado do corpo do vencedor e
vendido para concubinas da época, que utilizam como um afrodisiaco. Ademais, aos
vencedores das provas atléticas dos Jogos Olimpicos, um dos prémios ofertados era
um vaso de perfume (BUERA, 2013). Outro uso peculiar dos aromas na Grécia era nos
banquetes: perfumes eram utilizados como aditivos, na tentativa de deixar a comida,

feita a base de cerais, mais apetitosa; pétalas de rosas moidas compunham receitas;
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vinhos eram aromatizados com mirra, flores e mel (ASHCAR, 2001); guirlandas
perfumadas com ervas e flores adornavam os convidados e agua aromatizada era
oferecida para limpeza das maos (CLASSEN, 2002).

Assim como a maioria das outras civilizacbes da antiguidade, os gregos também
usavam incensos em cultos religiosos, pois era digno de ser oferecido aos deuses por
ser um produto de alto valor (BUERA, 2013). A fragrancia dos incensos em altares
religiosos se dispersava por todo o templo, gerando uma atmosfera magica, capaz de
ampliar o canal de comunicacdo com o divino. Os mortos também eram perfumados,
com o intuito de que fosse atraido bons pressagios para a alma encontrar seu destino
final (ASHCAR, 2001).

Com isso, as evidéncias suportam que a cultura grega teve grande notoriedade
na histéria da perfumaria, tanto no que diz respeito a sua criacéo, difusdo e expansao.
Os gregos intensificaram sua utilizagcdo em todos os ambitos da vida religiosa, social,
mercantil, cultural e artistica. Muito mais do que usar esses produtos, eles foram
integrados em sua forma de entender a vida, utilizando-os como um elemento de bem-
estar. Deve-se realcar ainda que a cultura perfumista grega serviu como importante
difusora dos conhecimentos da perfumaria para civilizagdes posteriores.

Ja a cultura romana, se sobressai por reunir todos os conhecimentos de seus
predecessores, incluindo os gregos, como também por agregar seus proprios avancos.
Os romanos foram importantes promotores no desenvolvimento da perfumaria, tanto
devido a expansédo geogréafica de seu Império, como pela intensidade de seu consumo,
que se popularizou em todas as classes sociais (BUERA, 2013). Sua coletanea bem
documentada foi perceptivel, visto que a civilizacdo romana foi compreendida em 15
trabalhos, contendo informacdes majoritariamente nos livros utilizados, onde Buera
(2013) teve destaque, sendo um dos trabalhos com maior detalhamento dessa
narrativa.

Roma teve seu inicio no século VIl a.C., quando habitantes de sete diferentes
povoados constituiram uma federacdo, a qual, posteriormente, se miscigenou com 0s
etruscos. Esses ultimos mudaram radicalmente a vida dos antigos povos, centralizando
0 poder na nova cidade criada, Roma, que rapidamente se tornou a capital do mundo
(ALFOLDY, 1987). Desde esse principio, teve-se os primeiros registros da perfumaria:
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vasos de procedéncia grega que foram utilizados para guardar azeites aromaticos e
perfumes. A utilizagdo desses artefatos nos primeiros séculos foi insipiente, limitando-se
a conexao divina, para suplica de favores, de protecdo, como também em praticas
funerarias (POUCHER, 2012). Contudo, a cultura fragrante comecou rapidamente a se
desenvolver e a se popularizar com a chegada dos etruscos, conhecidos amantes dos
aromas, e com o inicio da republica em 590 a.C. Outros fatores que favoreceram o
patamar atingido pelos perfumes, seria sua localizacdo proxima a Grécia, que lhe
proporcionou fortes relacbes comerciais, somado as diversas conquistas do Império
romano, cujo inicio é datado em 27 a.C., assimilando diversos costumes dos povos
derrotados (BUERA, 2013).

No periodo imperial, 0 uso de aromas se intensificou de forma tdo abrupta que
desencadeou um desequilibrio na balanca comercial, pela acentuada importacdo de
olibano e mirra, duas resinas de grande valor. Somente no século |, mais de 750
toneladas dessas resinas eram aportadas em Roma, além de cerca de 3000 toneladas
de incenso (SELL, 2006). O descomedimento foi tal que medidas restritivas foram
estabelecidas, como a de Julio César e Marco Licinio Crasso, que tributaram fortemente
as importacdes de perfume, temendo que ndo houvesse esséncias suficientes para
ofertar aos deuses. Semelhantemente, produtos aromaticos procedentes do Egito
também foram controlados pelo Estado romano. Entretanto, nenhuma dessas acdes
reprimiram o consumo das esséncias, que haviam sido incorporadas a rotina dos
cidaddos romanos, sendo utilizadas de todas as suas formas: rituais religiosos, praticas
funerarias e habitos cotidianos (BUERA, 2013; THOMPSON, 2003). Acredita-se que
esse excesso poderia ser um reflexo decorrente dos governantes romanos. Nero, por
exemplo, imperador de Roma de 54 — 68, tinha um palacio (Casa Dourada) com painéis
moveis de marfim na sala de jantar que, ao girar, permitiam que flores caissem e tubos
de prata borrifassem agradaveis odores nos convidados (BUTLER, 2000). Contudo, os
exageros do imperador ficaram famosos com o episodio do funeral da sua segunda
esposa, Popeia Sabina, onde conta-se que ele encomendou uma quantidade tao
grande de perfume, que a Arabia seria incapaz de produzir em 10 anos (VAN DER
VEEN, 2015). Nessa época, tanto os perfumes quanto os cosméticos haviam assumido
um importante papel em sua corte (POUCHER, 2012).
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Dado seu prestigio, os primeiros perfumistas profissionais comegaram a surgir no
inicio do século 1l a.C., sendo conhecidos como unguentarii (SELL, 2006). Havia um
pequeno bairro dedicado aos profissionais, o Vicus Unguentarium, que possuia lojas
com todos os tipos de produtos aromaticos e continham um pequeno laboratorio na
parte posterior. Acredita-se que um dos mais renomados perfumistas da época era
Cosmos, devido a quantidade de mencdes feitas a ele por escritores da época
(CLASSEN, 2002). Entretanto, a profissdo de perfumista ndo tinha um prestigio social,
pois eram considerados charlatdes, fama herdada dos gregos, o0s primeiros
profissionais do ramo (BUERA, 2013). Pesquisas identificaram jardins comerciais na
cidade Pompéia, sugerindo o cultivo para as indastrias de perfume. Inscricbes na
cidade registraram o nome de dois fabricantes de unguentarii da época, M. Decidius
Fastus e Phoebus (DAY, 2013). Assim, a principal contribuicio romana para 0s
perfumes foi na fabricacdo industrial de matérias-primas, muitas dessas adquiridas a
partir das conquistas militares, e na producédo de uma grande variedade de fragrancias.
Charles Sell (2006) aponta os principais produtos demandados: Hedysmata: unguentos
sélidos, normalmente na forma de gomas ou resinas; Stymata: aguas de toalete
liquidas infundidas com pétalas de flores; Diapasmata: perfumes em p6 que utilizavam
aromaticos dispersos em talco ou gesso. Ndo somente as matérias-primas, como
também os frascos dos perfumes, pois os romanos fizeram grandes avangos na
fabricacéo dos vidros (ASHCAR, 2001).

Como todos os povos da antiguidade, os romanos sacrificavam animais em
honra a seus deuses e queimavam incenso Ihes oferecendo aromas para obter favores.
Gradualmente, costumes estéticos foram absorvidos e se desenvolveram
extravagantemente, até o patamar de perfumar teatros, o interior das casas, o vinho, as
ruas, e até animais, como os cavalos e cachorros (CLASSEN, 2002). Os perfumes
acompanhavam a vida dos romanos desde o nascimento, passando pelo casamento,
bodas e enterros. Eram oferecidas néo s6 as divindades, como também aos convidados
de um banquete. Até o exército tinha seus estandartes aromatizados (BUERA, 2013). O
banho foi outro habito popular entre os romanos, cujo ato era quase ritualistico e incluia
0 emprego de unguentos perfumados antes de fazé-lo (LUCCA, 2010). Essa préatica se

desenvolveu a tal ponto que os locais publicos se transformaram em clubes sociais
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modernos (BUTLER, 2000). Assim, Roma ficou conhecida como a capital dos banhos
no século lll, possuindo mais de 100 casas para os frequentadores das diferentes
classes sociais da cidade (ASHCAR, 2001).

Nos ultimos tempos do Império, muitos desses costumes haviam sofrido
mudancas consideraveis. O fim do dominio romano foi marcado com a transferéncia da
corte para Constantinopla, somado ao crescimento do cristianismo, que temia a
associacdo das substancias aromaticas com a sensualidade, afetando principalmente
as classes sociais mais baixas (ASHCAR, 2001; THOMPSON, 2003; BUERA, 2013).
Apés colapso do Império romano, o comércio arabe de incenso e mirra reduziu
substancialmente. Iniciava, assim, o declinio da civilizacdo romana e, com ela, da sua
cultura fragrante (ASHCAR, 2001; GROOM, 2012).

ApoOs decadéncia progressiva com a queda de Roma, a perfumaria ficou
adormecida e soO voltou a emergir durante a Idade Média (BUERA, 2013). Mais uma
vez, isso impactou os registros desse periodo, havendo apenas uma breve mencao
sobre esse periodo no livro de Ashcar (2001). De acordo com a autora, apenas
vestigios do esplendor vivido pelas civilizagdes antigas tinham restado, como o uso de
ervas aromaticas em praticas medicinais de monastérios. Contudo, a igreja catodlica,
que havia repudiado o uso de aromaticos, considerando-os acessorios frivolos, foi
gradualmente incorporando algumas crencas olfativas a seus ritos, como 0 incenso.

As cruzadas, movimento cristdo iniciado no século Xl, foram um marco na
retomada dessa historia. Grandes quantidades de fragrancias, especiarias e vasos de
vidro do Oriente foram trazidas para a Europa nesse periodo (LUCCA, 2010). Os
perfumistas das Arabias ficaram conhecidos na Europa, pois os cavalheiros das
cruzadas levaram, além das mercadorias, conhecimentos sobre a destilacdo
(WILDWOOD, 1994). A Quarta Cruzada atingiu a fortaleza cristd de Constantinopla,
espalhando as praticas de uma importante protagonista dessa histéria (SELL, 2006): a
imperatriz bizantina Zoe (978 — 1050), ndo s6 empregou diversos perfumistas em sua
corte, como também foi responsével pela preparacdo de varios perfumes em seu
laboratorio privado, além de cosméticos, remédios e até venenos. Conhecida por sua
beleza, com cabelos loiros, pele branca brilhante, extremamente jovem e sem rugas,

conta-se que sua obsessao pela “juventude eterna” Ihe proporcionou preservar sua
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beleza até os 60 anos. Seus conhecimentos sdo atribuidos principalmente aos
romanos, precursores do Império Bizantino, que seguiram muitas dessas tradi¢cdes,
principalmente no que diz respeito ao conceito estético. Trabalhos sobre a medicina
bizantina provam que a cosmética constituiu uma parte significante desses conteudos
(PANAS, 2012).

Assim, a partir do século XIlI, criou-se uma nova demanda e o desenvolvimento
do perfume cresceu. Mercadores de Veneza que haviam se instalado em
Constantinopla dominaram as rotas Mediterraneas e intensificaram o comércio de
especiarias e esséncias (ASHCAR, 2001). O processo de destilagdo, bem conhecido ja
no século Xl, teve o primeiro tratado europeu escrito em 1310, identificando seus
diferentes tipos, como aqua vitae (dgua vital), aqua vini (vinho) e aqua ardens (&lcool
concentrado) (SELL, 2006). Mas foi em 1320 que essa arte foi aperfeicoada pelos
italianos, desencadeando o surgimento da primeira destilaria em Modena. Seu
resultado excepcional foi atribuido a forcas maiores, lhe rendendo o nome de spirituous
water (agua espirituosa ou agua espléndida). Essa descoberta, por sua vez, foi
substancial para um outro marco da perfumaria moderna — o primeiro perfume feito a
base de alcool. Ndo somente, foi também o primeiro perfume batizado: Agua da Rainha
da Hungria, conhecido também como Agua da Hungria (PALAIRET, 1999; ASHCAR,
2001). Criado a partir da destilacdo das flores de alecrim pela rainha Elizabeth da
Hungria, a data exata da invencdo é pouco clara, havendo registros de 1307
(GOTTFRIED, 2011), porém outros trabalhos datam-na em 1370 (ASHCAR, 2001;
POUCHER, 2012). Independente de quando, conta-se que um dos motivos de ter
ficado tdo famosa seria devido suas propriedades medicinais, sendo usada no
tratamento de mais de trinta condicbes, como letargia, perda de memaria, sonoléncia,
surdez e outros (JACKSON, 2006).

E relevante ressaltar que, até o inicio da Idade Média, a arte da destilagcdo era
empregada principalmente para a obtencdo de agua destilada. Em alguns casos, onde
esse processo resultou na precipitacdo de 6leos essenciais, como na cristalizacdo de
O0leo de rosas na superficie da agua destilada, € provavel que o 6leo tenha sido
considerado um subproduto indesejado, e ndo um novo e bem-vindo produto. Portanto,

0s Oleos aromaticos utilizados até aquele momento ndo eram Oleos essenciais, nem
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eram produzidos misturando o material vegetal com o &cido graxo de boa qualidade, e
posteriormente submetendo os potes de vidros, que continham essa mistura ao
aguecimento solar, para separacao do 6leo odorifero dos constituintes solidos. Algumas
vezes as flores eram maceradas no vinho antes da adicdo do 6leo graxo, e o produto
obtido por digestédo era filtrado e depois concentrado a quente até a consisténcia do
mel.

Em 1607, em seu famoso livro “Pharmacopoea Dogmaticorum Restituta”, o
meédico francés Joseph, latinizado Quercetanus, um dos mais ardentes paracelsianos,
ja afirmava que "a preparacdo do essencial € conhecida por todos, inclusive pelos
aprendizes”. Quercetanus afirma que todos os preparativos entre os quais estavam
incluidos os 6leos essenciais, podiam ser obtidos nas farmacias.

Nos seéculos XVII e XVIII, foram principalmente os farmacéuticos que
aprimoraram os métodos de destilacdo e fizeram valiosas investigacbes sobre a
natureza dos O6leos essenciais. De especial importancia foram os trabalhos dos
farmacéuticos franceses M. Charas (1618 — 1698), N. Lemery (1645 — 1715), A. J.
Geoffroy (1685 — 1752), G. Fr. Rouelle (1703 — 1770), J. F. Damachy (1782 — 1803) e A.
Baumé (1728 — 1804); dos seus colegas alemédes Kaspar Neumann (1683 — 1737), J.
Ch. Wiegleb (1732 — 1800) e F. A. C. Gren (1760 — 1798), e outros como 0 russo J. J.
Bindheim (1750 — 1825) (GUENTHER, 1972, p. 7).

De maneira inesperada, a Peste Negra, ocorrida entre 1347 — 1353, e outras
pandemias subsequentes foram fontes substanciais para o crescimento do uso de
produtos aromaticos. Na época, havia a crenca de que a doenca seria adquirida através
do cheiro ruim, havendo uma conex&do direta entre morte e fedor. Devido a
decomposicdo, a enorme quantidade de cadaveres na rua exalava um forte odor e,
para combate-lo, a populagdo carregava pequenos buqués de flores ou utilizavam
‘nosegays” (figura 11), uma espécie de cone para evitar que a pessoa respirasse
aguele ar (SELL, 2006).
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Figura 11 — llustragcao de médicos utilizando as mascaras (nosegays) durante a peste

Fonte: Wikipedia

Igrejas tinham o ar impregnado com aromas de todos os tipos, como perfumes,
balsamos e ervas. Usavam-se também ingredientes aromaticos em pomanders (figura
12) que, do francés, significa “maca de ambergris”, que eram recipientes ocos utilizados
pelos ricos com substancias aromaticas em seu interior (ASHCAR, 2001). Acreditava-se
gue eles evitavam a infeccao, além de servirem para disfarcar o mau cheiro (BUTLER,
2000). Outra defesa eficaz contra a peste era lavar o corpo com agua e depois envolve-
lo em fumacga ou incenso. A canfora foi uma substancia amplamente utilizada como
fumegante e, atualmente, suas propriedades biolégicas, como antimicrobiana, antiviral
e antitussigena, sdo conhecidas. Pela primeira vez foram tomadas medidas para
adocao de habitos mais higiénicos (SELL, 2006; CHEN, 2013).
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Figura 12 — Pomanders: recipiente especifico para colocar substancias aromaticos em seu
interior

Fonte: Wikipedia

A medida que a riqueza da Europa aumentou, mercados permanentes surgiam e
a venda de perfumes, especiarias e aromaticos se tornou parte central da vida social.
Veneza era um importante centro comercial que intermediava o comércio da Europa,
Oriente Médio e Oriente, por onde chegavam muitas especiarias e matérias-primas
aromaticas. Por consistirem em artigos caros, os comerciantes formavam uma classe
social de muito poder. Esse acumulo de riqueza suscitou um movimento artistico e
cultural entre os séculos XIV — XVI, o renascimento. Esse manifestou-se,
primeiramente, na Toscana, mas rapidamente alcancou toda a peninsula italica e se
espalhou para Franca, Inglaterra, Espanha, Portugal e Paises Baixos. A abertura a
novas ideias propiciou a propagacdo dos perfumes. Em Florenca, a elevada demanda
de perfumes instigou a fabricacdo de produtos nativos pelos frades dominicanos do
mosteiro de Santa Maria Novella. Veneza, por sua vez, ndo s6 era porta de entrada de
artigos de luxo, como também ganhou destaque pelo desenvolvimento de perfumes. A
arte de fabricagdo de vidros também sofreu grandes avancos em Veneza durante o
Renascimento (BUTLER, 2000; ASCHAR, 2001; SELL, 2006). A adoracédo da cidade
pelos aromas era tdo extensa, que roupas, sapatos, luvas e até mesmo animais de

estimacao e joias tinham os aromas favoritos de seus donos (GOTTFRIED, 2011). O
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abuso atingiu um patamar que voltaram a censurar senhoras usando “todo o tipo de
perfume, &guas cordiais, civeta, almiscar, &mbar e outros aromas preciosos para
perfumar suas roupas e todo o corpo”. No final do século XVI, a maioria das casas da
elite possuia uma sala reservada para as mulheres fazerem suas proprias misturas
(BUTLER, 2000).

As mulheres, alias, tiveram grande participacdo na perfumaria dessa época. A
veneziana Catarina di Médici, ao viajar para se casar com Henrique Il da Franca, levou
em sua comitiva seu alquimista e seu perfumista, Renato Bianco. O perfumista, também
conhecido como René Blanc ou le florentin, foi o fundador da butique de perfumes em
Paris (ASHCAR, 2001). Um de seus assistentes, Tombarelli, percebeu o clima favoravel
no sul da Franca, em Grasse para cultivo de flores arométicas e, assim, a famosa
industria moderna se desenvolveu no local, levando desde o inicio & producéo de 6leos
essenciais e aguas perfumadas a partir de matérias-primas naturais. A cidade de
Grasse ganhou fama, tornando-se um centro de producédo renomado (WILDWOOD,
1994). Era o preladio da Franca como epicentro do desenvolvimento e da cultura do
perfume, posicdo que se mantém desde entdo (GOTTFRIED, 2011). Outra protagonista
foi Mary Queen of Scots que passou grande parte da sua infancia na corte francesa e
introduziu muitos dos costumes aprendidos quando reinava na Escécia (BUTLER,
2000). Suas damas usavam sachés perfumados, pomanders de prata e aplicavam
rosas secas em seus decotes. A rainha Elizabeth |, por sua vez, era amante do odor
das rosas e tinha o habito de borrifar agua de rosas no chdo do quarto (ASHCAR,
2001). Também introduziu na Inglaterra o costume das luvas perfumadas, que logo se
tornou popular (BUTLER, 2000). Seu interesse levou a estimulacéo do cultivo de ervas
e flores por mulheres inglesas, para que aprendessem a fazer suas proprias aguas,
sachés e pomadas (SELL, 2006). Também era adepta do uso de pomanders com fim
estético, que se tornou moda entre as mulheres famosas. Em sua corte, pessoas de
ambos 0s sexos usavam todo tipo de aromatico para perfumar o corpo, além de muitos
tipos de cosmeéticos para adorno pessoal (POUCHER, 2012).

A expansdo maritima, nos séculos XVI e XVII, ajudou a incrementar a
perfumaria, trazendo novos produtos aromaticos descobertos em seus trajetos, além de

aumentar o suprimento daqueles ja conhecidos (SELL, 2006). Num primeiro momento,
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sob a hegemonia de Portugal e da Espanha, chegaram nas Américas e, assim, no
Brasil. Através de suas viagens, novas rotas para a Africa, para india e até para o
Japao foram desvendadas. Com elas, o0 mercantilismo transferiu mais riquezas para a
Europa e, consequente, aumentou ainda mais o poder de compra de seus povos
(ASHCAR, 2001).

A prevaléncia do uso de perfume gradualmente aumentava, conforme as cidades
europeias ficavam cada vez mais fétidas no século XVII (GOTTFRIED, 2011). Por terem
crescido de forma desordenada, suas ruas eram sujas, com um odor extremamente
desagradavel. A populacdo da época também ndo possuia primorosos habitos de
higiene e, por isso, os perfumes eram usados de forma demasiada (LUCCA, 2010).
Fragrancias em fartura eram necessarias para combater as zonas de desastre olfativas,
como as prisées, hospitais, navios, igrejas, teatros, oficinas. Ou seja, qualquer lugar
onde houvesse um agrupamento de pessoas (SELL, 2006). Duas fragrancias formadas
por misturas complexas para a época cresceram em popularidade, La Poudre de
Marechale (1670) e Eau de Cologne (1710), marcando um movimento de preferéncia
em relacdo aos fortes aromas de animais. Essa ultima foi elaborada por um italiano em
uma loja em Colbnia, sendo originalmente comercializada como “remédio para todos” e
“elixir da vida”. Contudo, se tornou um perfume popular principalmente devido ao
frescor obtido a partir de extratos de ervas e 6leos citricos (BUTLER, 2000).

Conforme a demanda foi aumentando, a producdo deixou de ser artesanal e
notaveis casas de fragrancia surgiram no século XVIIl na Franga, Inglaterra, Alemanha
e Suica, formando o alicerce da perfumaria europeia, supremacia que perdura até hoje
(LUCCA, 2010). Dentre elas, destacam-se as tradicionais Chris (1768), atualmente
Quest; Cavallier & Fils (1795); Roure-Bertrand Dupont (1820), atual Givaudan; Mane &
Fils (1871); Haarmann & Reimer (1874); Polak & Schwarz (1889), atual IFF e Chuit,
Naef & Cie (1895), atual Firmenich. Durante esse periodo, diversas publicacdes sobre
plantas foram escritas, inclusive abordando o uso medicinal (ASHCAR, 2001).

Os odores, por serem intangiveis e frequentemente fugazes, participaram de
diversas historias da época. Conta-se que Henrigue Il (1551 — 1589) se apaixonou por
Maria de Cleves (1426 — 1487) depois de respirar pela primeira vez o odor de seu corpo
desnudo. Henrique 1V de Franca (1553 — 1610) tinha um cheiro tao forte e desagradavel
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que Maria de Médici (1575 — 1642) desfaleceu quando o conheceu. Os reis franceses e
seus tribunais apreciavam o uso de fragrancias: Luis Xlll (1601 — 1643) preferia o
néroli, Luis XIV (1638 - 1715) compds suas proprias esséncias com sua amante,
havendo uma para cada dia da semana, porém foi com Luis XV (1710 — 1774) que elas
atingiram seu apice e sua corte era conhecida como "La Cour Parfumée" (Corte
perfumada) (SELL, 2006). Com desmedida fama, sua amante, Madame Pompadour
(1721 — 1764), ndo poderia ter gostos diferentes. Famosa por longos banhos, usando
sabonetes de lavanda e outras flores herbaceas, Mme. ajudou a popularizar o banho.
Entretanto, foi Napoledo Bonaparte (1769 — 1821) quem colocou a pratica em alta,
criando uma consciéncia da importancia dos hébitos de higiene (ASHCAR, 2001).
Conhecido por ser compulsivo por limpeza, registros mostram que Napoledo usava
cerca de sessenta frascos de coldnia de alecrim por més (WILDWOOD, 1994).

No século XIX houve um grande progresso na area industrial, relacionado,
principalmente, a ascensdo dos conhecimentos sobre a quimica organica (LUCCA,
2010). O processo de extracdo com solventes, descoberto em 1830, possibilitou aos
perfumistas utilizarem matérias-primas sensiveis ao calor, como 0 jasmim e narciso,
formando a classe dos absolutos (ASHCAR, 2001). Em 1833, Joseph Dumas
desenvolveu formulas empiricas para a canfora, anetol e compostos similares e, em
1853, Bertagnini e Pirie constataram que alguns dos aldeidos alifaticos eram odoriferos.
A partir disso, levantou-se a hipétese de que essas substancias recém-descobertas
poderiam alterar a histéria da perfumaria, ao serem misturadas com 6leos naturais de
flores, resultando em uma mistura que nao se parecesse com nenhuma outra em
particular (BUTLER, 2000). Na segunda metade do século, a producdo comercial de
produtos quimicos especificos, como a cumarina, o linalol, o acetato de linalila e a
vanilina, permitiu que odores distintos fossem desenvolvidos. Um deles, que marcou o
nascimento da perfumaria moderna por ser o primeiro perfume a incluir uma molécula
sintética em sua formula, foi o “Fougeére Royale” (figura 13) lancado em 1822 pela
Houbigant Company. Composta por um acorde de musgo de carvalho, lavanda,
bergamota e cumarina, a adicdo desta ultima deu originalidade e tenacidade aos
aromas naturais, proporcionando um cheiro de feno recém-cortado. “Fougére Royale”

abriu caminho para toda uma série de harmonias olfativas chamadas de acordes
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fougere, que ainda sédo usadas em muitas composi¢cfes femininas e masculinas, como

Paco Rabanne para homens.

Figura 13 — llustracdo do antigo frasco de Fougere Royale, Houbigant Company

Fonte: DE NICOLAI, 2008

Essa criacdo historica foi seguida, anos depois, por Jicky, de Guerlain. Nela,
foram adicionadas notas frescas de bergamota e lavanda, somadas as notas de base
de 6leo de sandalo e civeta, que Ihe deram um aroma complexo e moderno. A molécula
sintética da vanilina foi adicionada para amplificar a intensidade das notas naturais e
adicionar uma nota original (DE NICOLAI, 2008; BONTE, 2008). Apesar de ter sido
formulado para o publico masculino, conquistou as damas da sociedade, com seu
frasco de cristal Baccarat. O uso de fragrancia comecou a se tornar estereotipado por
género, onde as misturas florais doces foram consideradas exclusivamente femininas,
enquanto as notas mais nitidas e amadeiradas foram caracterizadas como masculinas
(GOTTFRIED, 2011).

No final do século XIX, a ciéncia, o processo de industrializacdo e a demanda
crescente do mercado fomentavam o crescimento do uso de perfume e o prazer obtido
com ele. A sintese de produtos quimicos aromaticos possibilitou quimicos e perfumistas
a escolherem e avaliarem os custos dos materiais. Assim, o perfume finalmente
alcancava as massas, criando um cendrio ainda mais favoravel no século XX, que

estimulou ainda mais o uso de fragrancias. Novos nomes surgiram para atender a essa
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demanda volumosa, como Savory e Moores, Atkinsons, Chardin, Crown e Roger &
Gallet (FERNANDEZ, 2008).

Dentre os que surgiram nesse periodo, um deles destacou-se substancialmente.
Francois Coty foi um grande perfumista ndo apenas por transformar a perfumaria em
uma obra de artes, como por entender que a precificacdo era um fator crucial para o
desenvolvimento desse mercado. Assim, se mostrou como um visionario no campo dos
negocios com sua célebre declaragdo “Dé a uma mulher o melhor produto que vocé
pode compor, apresente-o em um recipiente de gosto simples, mas impecéavel, a um
preco razoavel e um grande negocio surgira como o mundo nunca viu” (SELL, 2006, p.
23). A primeira criagdo de Coty foi “La Rose Jacqueminot”, em 1904, marcou uma
revolucdo ndo apenas na criacdo de perfumes, mas também na maneira em como 0s
perfumes eram engarrafados, embalados e vendidos. Sua construcdo foi em torno de
um acorde de absoluto de rosa (Rose Absolute), acrescido de bases sintéticas, como o
rodinol. Esse ultimo € um dos principais constituintes do 6leo de rosa e geranio, sendo
produzido por saponificacdo do 6leo de geranio, seguido de destilacdo fracionada. Essa
combinacgdo originou um perfume inédito, apesar das inumeras fragrancias de rosa
existentes (DE NICOLAI, 2008).

Finalmente, em 1921, surgia uma das mais famosas fragrancias da historia, o
“Chanel n° 5”, A formula final foi obtida através de experimentac6es com novos aldeidos
sintéticos. Coco Chanel, que acompanhava o desenvolvimento de Ernest Beaux de
perto, buscava por uma fragrancia que evocasse liberdade e sofisticacdo. Além das
notas de aldeidos, o perfume continha jasmim, rosa, ylang ylang, iris, &mbar, patchouli,
e também secrecfes das glandulas perineais do gato da civeta - secre¢cdes com forte
odor almiscarado e fecal. “Chanel n° 5” se popularizou na Franca e na Europa ap0s sua
criagdo, mas se tornou um sucesso quando foi langado nos Estados Unidos no inicio
dos anos 50, tendo a iconica Marilyn Monroe como apreciadora, que falava que usava
“apenas duas gotinhas de Chanel n°® 5” para dormir. A fama do perfume permanece até
os dias de hoje, que, de acordo com o governo francés, um frasco é vendido no mundo
a cada 30 segundos (WILDWOOD, 1994; GOTTFRIED, 2011; MAZZEO, 2011).
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Figura 14 — Marilyn Monroe usando Chanel n°5, popularizando o perfume nos Estados Unidos ao
responder que usava “apenas duas gotinhas de Chanel n°5” quando questionada por um repoérter sobre o
que usava para dormir

Fonte: Pinterest

Na virada do século, os perfumistas possuiam um leque de possibilidades para
criar novos odores compostos a partir dos 6leos naturais, absolutos e isolados,
juntamente com produtos quimicos sintéticos. A quantidade comecou a exigir um
controle de qualidade mais criterioso, que era feito por exames quimicos e fisicos, além
de avaliacdo olfativa. Porém, nos anos 80, o advento da espectrometria de massa de
alta resolucdo possibilitou a identificacdo e a pureza dos constituintes dos Oleos
essenciais e perfumes com mais rapidez e precisdo (FERNANDEZ, 2008). A perfumaria
tornava-se uma ciéncia cada vez mais exata, a0 mesmo tempo em que carecia de uma
vocacdo artistica, muito singular quando comparada com outros oficios. Misturando
tantas aptidoes e com o ramo progredindo cada vez mais, foi elaborada uma ordenacgao
dos odores em oitavas, tal qual como a escala musical, sugerindo que misturas

perfumadas formassem acordes harmoniosos. A partir dessa metafora, construiram a
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piramide olfativa (figura 15), que se tem atualmente (BUTLER, 2000). Nele, os produtos
mais volateis, aqueles que evaporam mais rapidamente, compdem as notas de saida.
Os produtos com volatilidade intermediaria formam as notas de corpo ou de coracao,
enquanto aqueles com baixa volatilidade correspondem as notas de base, que sao
moléculas mais tenazes. Fernandez e colaboradores (2008) sugerem as seguintes
proporcdes para cada tipo de nota deste modelo: 15 a 25% para as notas de saida, 30

a 40% para as notas de corpo e 45 a 55% para as notas de base.

Figura 15 — Modelo em piramide das estruturas dos perfumes e suas principais familias olfativas
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Fonte: Pinterest

Outros modelos também foram criados para ilustrar a classificacdo olfativa, como
o de Ashcar (2018) que sugere uma arvore olfativa, ilustrada na figura 16. A autora
elucida que, por perfume e emocdes estarem intimamente ligados, conceitos subjetivos
podem ser utilizados para definir um cheiro, como doce, fresco, forte, além de outras
concepcgdes pessoais como bom ou ruim. Contudo, classificar uma fragrancia no ambito
profissional exige conhecimentos técnicos, critérios objetivos, com padrbes
internacionais, Aschar propés o modelo em arvore para considerar particularidades da
cultura brasileira, a qual cada familia possui suas subcategorias. De acordo com a
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mesma, a lavanda seria um exemplo dessa singularidade, pois enquanto em outros
paises ela possui uma direcao olfativa masculina, aqui ocupa um respeitavel espaco
dentro da classificacdo olfativa feminina. Deve-se enfatizar, porém que o modelo em

piramide é o mais utilizado.

Figura 16 — Modelo em arvore das estruturas dos perfumes e suas principais familias olfativas

Cifrico

Aromético

Floral « Frutal

Aquatico - Aromatico «
Chipre « Especiado « Floral

arvore olfativa

Fonte: ASHCAR, 2018

Retornando ao inicio do século XX, outro acontecimento também marcou a sua
virada: a industria do perfume, finalmente, chegava ao Brasil (WILDWOOD, 1994). Essa
historia, diga-se de passagem, comecou muito antes desse periodo, podendo-se dizer
que ela é anterior a chegada dos portugueses e para ser entendida € preciso retroceder
no tempo. Grande parte do conteudo dessa narrativa foi obtido no livro Brasilesséncia

da pesquisadora Renata Ashcar (2001), bem como informacgfes extraidas dos proprios



66

sites de grandes industrias brasileiras do ramo, como Natura, Boticario e Granado, uma
vez que muito pouco é descrito sobre este tema na literatura até o0 momento. Seu inicio
se deu juntamente aos indios nativos, que tradicionalmente usavam ervas com fins
curativos e em rituais, invocando o sobrenatural e o divino, como ocorrido com diversas
culturas ancestrais. Os nativos detinham um conhecimento admiravel sobre
propriedades medicinais e usos farmacéuticos das plantas, porém, para 0S europeus,
tal sapiéncia era primitiva quando comparada com seus conhecimentos quimicos ja
adquiridos. Praticas odoriferas indigenas foram registradas desde o principio —
cultuavam os deuses, delimitavam espacgos, discerniam alimentos bons e ruins e
determinavam hierarquias. Tinham o hébito de queimar ervas fragrantes, além de
esfrega-las no corpo para curar doencas. Através deles, também se preparavam para
guerras, cacgas, amor, casamento e morte. Os indios, alias, possuiam uma propria
classificacdo olfativa: cheiro brando, cheiro forte e cheiro penetrante, onde, por
exemplo, homens adultos, mulheres e idosos compunham, respectivamente, cada uma
das classes. Outro ponto crucial das tribos indigenas era sua relacdo com a agua, que
a consideravam sagrada e, por isso, tomavam banhos diarios. O conceito de higiene
europeu ndo se aplicava aos seus habitos, que tencionavam estritamente em garantir a
saude, ndo para mascarar cheiros. O conhecimento das terras pelos portugueses, no
inicio da idade moderna em 1500, logo gerou grande interesse devido a opuléncia de
suas florestas tropicais (CLASSEN, 2002). Nao era de se esperar o contrario, visto que
o Brasil detém a maior diversidade de flora e fauna do planeta ainda hoje (ZANIRATO,
2010).

O processo de colonizacdo ocorrido nessas terras destoou de outros anteriores,
sendo relacionado até como uma consequéncia do avanco da expansdao maritima
realizada por Portugal. Assim, desencadeou a miscigenagao dos povos nativos com 0s
europeus, ao acolher imigrantes e absorver seus costumes. Outra distingdo desse curso
foi a chegada dos escravos africanos vindos de diversos locais desse enorme
continente, misturando ainda mais a cultura que estava se formando (FAUSTO, 1994).
Os escravos ensinaram a importancia da salubridade através de banhos periédicos.
Com o sincretismo religioso, surgiram as primeiras religidbes afro-brasileiras, que

preservaram o0 vinculo com aromas de suas matrizes africanas. Isso pode ser visto
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através da queima de incensos, banhos de ervas e ritos de defumacao para purificacao
dos participantes, como também do local da ceriménia. Assim, mais uma vez, a fé foi
um fator central para a origem dos aromas no Brasil, independente da religido, catolica
ou candomblé, da regido, do Oiapoque ao Chui e da cultura, do boi-bumba ao carnaval
(TINHORAO, 2001; ASHCAR, 2001).

Quanto aos perfumes, particularmente, esses ficaram desconhecidos aos
brasileiros até o século XIX, cuja realidade s6 mudou quando a corte foi transferida para
o Brasil, momento em que houve a abertura dos portos as na¢gbes amigas (FAUSTO,
1994). A partir disso, a produgéo de artigos de luxo foi concedida, abrindo caminho para
manipulacbes, as quais estavam restritas as pequenas boticas locais. Durante o
Império, o Brasil consumia perfumes de forma voraz, figurando entre os maiores
importadores de perfumes franceses da época, atras somente da Inglaterra de acordo
com registros em Le Livre des Parfums de 1867. Porém, o processo de industrializacao
s6 conseguiu alavancar quando findada as relacdes comerciais com os ingleses. Outro
fator que impulsionou esse processo foi o abolicionismo, incitando uma corrente
migratoria em busca de mao-de-obra livre. Em 25 anos, mais de 1 milhdo de
trabalhadores assalariados estrangeiros imigraram no pais, que formariam uma classe
média local e fomentaram o comércio. O estimulo que faltava ocorreu em 1889, quando
foi declarada a Republica (ASHCAR, 2001).

Assim, a producdo de remédios e produtos de toalete adaptados as
necessidades locais foi iniciada antes da virada do século, com apoio da classe
dominante. Os negdcios foram movidos principalmente por imigrantes recém-chegados.
Um exemplo foi o portugués José Antonio Coxito Granado, que chegou no Rio em 1860
e foi trabalhar numa botica, adquirindo-a 10 anos depois. Em seu primoérdio, manipulava
produtos a partir de matérias-primas obtidas no seu sitio em Teresoépolis (RJ). Além
disso, também importava produtos da Europa, adaptando suas formulas caso
necessario. Em 1880, seu estabelecimento passou a se chamar “Imperial Drogaria e
Pharmacia de Granado & Cia”, sendo farmécia oficial da familia imperial e tinha
estampado o brasdo do império. José Granado nédo ficou conhecido apenas por seus
produtos, como também por seu levantamento sobre as plantas medicinais brasileiras,

0 que levou a publicacéo de um catalogo francés. Durante os anos de 1887 a 1940, ele
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editou o almanaque anual “O Pharol da Medicina” (figura 17), que disseminava novas
técnicas de tratamento e medicamentos. Anos depois, a casa facultou a publicacdo da
primeira farmacopeia brasileira, produzida pelo diretor-técnico do laboratorio
(GRANADO, 2017).

Figura 17 — Capa do jornal “O Pharol da Medicina” publicado pela Granado
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Fonte: Granado

Outros exemplos seriam a Perfumaria Kanitz, formada em 1874 por imigrantes
hangaros, que ficou conhecida por seus sabonetes e, anos depois, por produtos como
Agua de Hungria, Acqua Lis e Cheirinho de Bebé. Francesco Matarazzo, por sua vez,
fundou as Industrias Reunidas Francisco Matarazzo, em S&o Paulo, que continha uma
secdo de perfumaria voltada para a producdo de sabonetes, o qual se tornou seu
principal produto. O mesmo caminho foi seguido por José Milani que patenteou em
1913 o sabonete Gessy que dominou o mercado e batizou, em 1932, a empresa,
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outrora denominada José Milani & Cia. O nome era inspirado na noiva de um amigo do
filho que residia em Paris, cidade de grande influéncia na moda da época. Com formato
arredondado de rosa e um aroma diferenciado, os sabonetes logo se tornaram artigos
de beleza e, rapidamente, a empresa ampliou seu portfélio para brilhantina, sabonetes
prensados a mao, Oleo de cabelo e Agua de Cheiro, além de produtos de limpeza,
alimentos e correlatos. Na década de 60, a Gessy foi incorporada pela empresa inglesa
Unilever, iniciando, assim, a veiculacdo de comerciais para o grande publico, através de
jingles e radios. A época, o pensamento de sua equipe de marketing foi t&o
revoluciondrio que a empresa patrocinou as primeiras telenovelas, inovando na forma
de propagandas. Atualmente, a Unilever possui marcas como Lux, Rexona, Seda, Omo,
Hellmansn’s, Kibon e muitos outros (ARRUDA, 2005).

Um de seus concorrentes, o Eucalol, s6 conseguiu se destacar no mercado com
o langamento das “estampas Eucalol” (figura 18), lancadas na década de 30. Eram
embalagens que traziam desenhos variados, sobre moda, fauna e lendas indigenas,
com um texto explicativo, os quais foram colecionadas em toda a América Latina. Desta
forma, a perfumaria brasileira se desenvolvia aos poucos, tanto em qualidade, como em
quantidade (ASHCAR, 2001).

Figura 18 — Imagens das estampas utilizadas na embalagem do sabonete Eucalol
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Em 1930 surgia em Belém a perfumaria Phebo, anteriormente nomeada
Perfumaria Luzitana. Formada por uma familia portuguesa, sua intencdo era de criar
produtos de alta qualidade, com fragrancias igualmente originais. O nome escolhido
para a marca foi em homenagem ao deus grego do Sol, Febo, como um simbolismo a
nova era que chegava para a perfumaria brasileira. O primeiro produto da marca, sendo
ainda o mais renomado, foi o sabonete com odor de rosas, em formato oval e cor
escura caracteristica. Sua fragrancia continha 6leo de pau-rosa (Aniba rosaeodora) com
diversos componentes, mais especificamente 145, dentre eles sandalo, cravo da india e
canela de Madagascar. Outro produto de grande reputacdo foi a Colénia de Seiva de
Alfazema, inspiracdo de uma viagem de seus donos a Suica, a qual foi altamente aceita
pelos brasileiros. Iniciava o percurso do Brasil na industrializacdo de bens de consumo.
A Phebo permaneceu como uma industria familiar até o final da década de 80, quando
foi adquirida pela Proctor & Gamble, seguido da Sara Lee, mas depois foi incorporada
ao Grupo Granado (GRANADO, 2017).

Figura 19 — Antigo anuncio do sabonete Phebo - odor de rosas
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Foram diversos langamentos e o mercado estava em constante progresso.
Empreendedores viajavam pelo pais distribuindo produtos, como José da Silva Martins,
de Portugal, que vendia fragrancias importadas da Roure-Bertrand Fils & Justin Dupont,
futura Givaudan, uma das maiores empresas do ramo de fragrancias de hoje. O
sabonete Lux conseguiu se sobressair gracas a embalagem em caixa, porém, nao foi o
suficiente para ultrapassar seu principal concorrente, o Gessy. A disputa pelo mercado
de higiene conseguiu atrair casas de fragrancia mundiais, porém a oferta dos produtos
ficava restrita a burguesia. As matérias-primas, por serem importadas, aumentavam o
custo dos produtos, restringindo ainda mais seu mercado. Contudo, um fendmeno de
vendas que conseguiu atingir todas as classes sociais foi o Leite de Rosas, da empresa
L.R. Companhia Brasileira e Produtos de Higiene e Toucador de Francisco Olympio.
Era usado como desodorante, leite de limpeza, lo¢do protetora, perfume e até pés-
barba. Seu diferencial foi obtido através das inumeras campanhas publicitarias
inovadoras, veiculando-o em revistas, radios, televisfes e até fazendo parte de contos
da época. A figura 20 ilustra uma propaganda da época (LEITE DE ROSAS, 2019).

Figura 20 — Panfleto de antiga propaganda do Leite de Rosas
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O ramo masculino era limitado a uma parte seleta da elite, até a Coty chegar no
Brasil em 1934. Através de sua estratégia de fabricar seus produtos no local, com a
mesma qualidade da matriz, conseguiu precos inferiores e mais competitivos.
A modernizacdo na fabricagdo com a chegada de equipamentos modernos possibilitou
sua elevacdo a um patamar mais refinado. Nesse momento, apenas a fabricacdo de
coldnia possuia reservatoérios cuja capacidade somava mais de 44 mil litros, ampliando
a oferta local. Contudo, na década de 30, com as crises internacionais que precederam
a 22 Guerra Mundial, houve uma reducéo das exportacdes e de aportes internacionais.
A Era Vargas, com suas medidas nacionalistas e intervencionistas, também auxiliaram
no descontentamento de investidores, o que tornava 0 ambiente pouco propicio para o
desenvolvimento das industrias locais, que até aquele momento cresciam numa taxa de
125% ao ano. Iniciava o processo de urbanizacdo do pais para os grandes centros
(ASHCAR, 2001).

Nos anos 40, surgiu o Sindicato das Industrias de Perfumaria e Artigos de
Toucador do Estado de Sao Paulo (SIBATESP). O consumo de perfumas estava sendo
introduzido aos costumes, principalmente dos nordestinos. Varias novidades foram
lancadas nessa época, como a linha “Cashmere Bouquet”, da Colgate & Company, cujo
perfume conquistou mulheres, prometendo agregar mais encanto as usuarias (Ashcar).
A crescente demanda descentralizava os negdécios, que emergiam de norte a sul do
pais. Em porto Alegre, por exemplo, a Memphis foi adquirida em 1949 pelo perfumista
alemao Carlos Lutz. A marca prosperou com seu creme facial e a linha Alfama de
Flores, composta por sabonete e lo¢do, sendo a pioneira na distribuicdo por todo o pais
(MEMPHIS BRASIL, 2019).

Durante a década de 50, época conhecida como “anos dourados”, houve um
novo aceleramento na industrializacdo sob incentivo do Estado. Nesse momento, a
perfumaria estava se popularizando, através de marcas como Coty, Atkinsons e Phebo.
Os mesmos recursos financeiros disponiveis para as empresas europeias e
americanas, poderia ser utilizado também para as brasileiras (ASHCAR, 2001). A
concorréncia se tornou ainda mais assidua com a entrada da empresa espanhola Dana

em 1956, que langcou a marca Tabu, contendo em seu portfélio colbnias, extratos,
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logbes, linha de maquiagem, talco, produtos hidratantes, dentre outros (DANA
COSMETICOS, 2019).

A entrada da mulher no mercado de trabalho, possibilitou que essas adquirissem
0s produtos desejados com seu proprio dinheiro ou mesmo frequentarem saldes de
beleza sofisticados. No final da década, o governo de Juscelino Kubitschek estimulou a
economia com seu projeto “50 anos em 5”. JK abriu o pais para o capital estrangeiro,
barateou o custo de mao-de-obra, das matérias-primas e subsidiou novas fabricas. Até
meados da década de 50, as principais industrias de fragrancias mundial jA& haviam
entrado no pais: Givaudan (1949), IFF (1951), Firmenich (1952) e Haarmann & Reimer
(1955) (ASHCAR, 2001).

Um pouco antes da virada da década, em 1958, a Avon chegava no Brasil,
revolucionando conceitos de venda e desequilibrando o campo da cosmética. Seu
sistema de venda direto através de representantes domiciliares propiciou grandes
mudancgas no contexto social, oferecendo oportunidade de trabalho a muitas donas de
casa através do slogan “Avon Chama” (figura 21). Estima-se que mais de 40 milhdes de
mulheres em todo o mundo ja venderam um produto Avon, possuindo mais de 700 mil
revendedores no territério nacional. Através dessa sua forma de venda, conseguiu
atingir areas remotas do pais, como na regido Amazbnica. Entre os produtos de
sucesso da empresa, destaca-se o perfume Sherazade, uma fragrancia oriental com um
frasco inspirado no tempo de As Mil e Uma Noites. Seu rapido sucesso estimulou
interesse de outras concorrentes, como a Christian Gray e a francesa Rhodia (AVON,
2019). Um ano depois, outra grande empresa também se interessou pelo mercado
brasileiro — a francesa L’Oreal. Em 1960 a empresa inaugurou sua primeira fabrica e
Centro de Distribuicdo, passando a comercializar as principais linhas da matriz
(LOREAL, 2015).
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Figura 21 — Publicidade “Avon Chama”, que convocou mulheres para trabalharem como
representantes na empresa
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O conceito de sofisticagdo passava a existir também para a cosmética e na
metade da década de 60 surgiria o primeiro perfume de luxo brasileiro, o Rastro, de
responsabilidade de Aparicio Basilico da Silva, um artista plastico brasileiro, que em
pouco tempo criou filas a espera de sua criagdo. A lavanda “Giovanna Baby” seguiu o
sucesso, inovando em qualidade e design, criando uma nova segmentacdo, o mercado
infanto-juvenil. Esses langamentos de 65 e 74, respectivamente, conseguiram se
distinguir durante muitos anos no mercado voltado para uma classe refinada. Apesar de
ambos serem de lavanda, a primeira era fresca, enquanto a segunda, almiscarada.
Essa ultima foi formulada em uma farmécia de manipulagédo na cidade de Curitiba,
denominada n’O Boticario, trabalhada por Giovanna Kupfer, dona de uma loja de moda,
e Miguel Krigser. A colbnia que oferecia frescor e pureza as criancas, passou a ser
vendida nas lojas da rede e rapidamente se tornou desejada. Para seu langamento,

Giovanna derramou frascos e mais frascos nas ruas a caminho da sua loja,
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impregnando as calgcadas com seu aroma singular. Na loja, o perfume era pulverizado
no ar condicionado. Sua estratégia, que nao recorreu a anuncios publicitarios, trouxe
clientes na mesma hora, criando filas em sua porta na rua Augusta. Giovanna também
lancou sachés perfumados, velas, coldnias, xampus, condicionadores, sabonetes,
locdes para o rosto, desodorante e o6leos para banho. Nos anos 80 ja havia se
expandido por todo o Brasil, havendo pontos de venda até em Nova lorque (ASHCAR,
2001; GIOVANNA BABY, 2018).

A trajetoria de Miguel Krigsner ndo poderia deixar de ser comentada. Iniciada em
1977 na Rua Saldanha Marinho, localizada no centro de Curitiba, Miguel e mais 3
socios abriram uma farmacia de manipulacdo butique (figura 22). Seu nome era uma
homenagem aos antigos farmacéuticos, que manipulavam medicamentos de forma
artesanal. Iniciava, assim, a histéria da “O Boticario”, império que hoje conta com mais
de 2000 lojas espalhadas pelo Brasil inteiro, além de pontos em Portugal, Japao,
Paraguai, Peru e Bolivia. Com a propor¢do adquirida, ndo € facil imaginar que no
principio eram oferecidos apenas dois produtos cosméticos a base de algas marinhas —
shampoo e hidratante. Em 1979, sua carreira se cruzou com a de outro empreendedor,
Silvio Santos, que havia desistido de abrir uma marca de perfumaria no Brasil e possuia
60 mil frascos em forma de anfora que deseja vender, mas apenas se o comprador
levasse todo o montante. Miguel fez uma proposta sob a condicado de devolvé-los caso

nao conseguisse paga-lo.

Figura 22 — Fachada de uma das primeiras lojas de “O Boticario”
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Ao mesmo tempo, surgia também a primeira colénia da marca, Acqua Fresca,
apos muitos testes e incertezas se aquele seria seu produto final. Ndo poderia ser mais
assertiva, pois Acqua Fresca atingiu a marca da 22 fragrancia mais vendida do mundo.
Era a primeira anfora de O Boticario de muitas que vieram depois, tornando a
logomarca da empresa. Ainda nesse mesmo ano, foi aberta sua primeira franquia no
Aeroporto Internacional de Curitiba, um ponto estratégico de vendas devido ao fluxo de
pessoas. A rapida aceitacdo pelo publico estimulou a abertura de mais levando a
necessidade de montar uma unidade fabril, que conta atualmente com cerca de 80 mil
metros quadrados. Mesmo na década de 80, momento de dificuldade econdmica em
todo o pais, a empresa continuou investindo em novos langcamentos, publicidade e
abertura de lojas. Dai em diante lojas em Brasilia, S&o Paulo e Rio de Janeiro foram
abertas. Com um pouco mais de 10 anos, em 1990, a empresa ja inaugurava sua
milésima loja. A elegancia e sofisticacdo de seus produtos, somada a dificuldade de
adquirir fragrancias importadas que ficavam cada vez mais caras, conquistaram a
classe média. Novos desafios surgiram nesse periodo e, em virtude do crescimento da
concorréncia, a empresa passou por uma reorganizacdo administrativa e
reestruturacao, além de ampliar os investimentos na area da perfumaria seletiva. Todas
as suas modificacbes desencadearam em grandes sucessos, como Malbec, Floratta,
Uomini, Accordes e Portinari. Em 2000, gerava mais de mil empregos na inddstria e
uma quantidade 7 vezes maior no comércio. Seu desempenho exemplar lhe rendeu o
prémio de “Marca Notdria”, como também premiagdes para suas estratégias de
marketing. Atualmente, possui uma rede com quase 500 itens de higiene pessoal,
maquiagem, produtos de tratamento e perfumes, contando com mais de 22 mil
funcionéarios (BOTICARIO, 2019). Focando em inovacdo, uma das ultimas apostas da
empresa € o investimento na area da neurociéncia com o desenvolvimento de um
perfume que promete trazer o cheiro da felicidade. Esse, denominado Linda Felicidade,
€ um projeto em parceria com a casa de fragrancias Givaudan, onde centenas de
formulas foram criadas, através da tecnologia “Happy Mood”, que se baseia em
andlises estatisticas para formulacdo do perfume. A atividade elétrica cerebral
espontanea foi uma das etapas de analise na elaboracédo do produto. De acordo com

pesquisadores, a associacdo de determinadas matérias-primas traz aos consumidores
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a sensacdo de felicidade, sendo ela uma férmula inédita, combinando notas de
baunilha, liméo italiano, caramelo e frutas vermelhas, que levaria a “uma explosao
olfativa”. Contudo, inovar ndo € a Unica palavra em pauta para a empresa, que ha
tempos trabalha com a questdo da sustentabilidade. Com vistas a isso, todas as lojas
da marca passaréo a reciclar seus residuos a partir de um programa denominado “Boti
Recicla” (DIARIO DOS CAMPOS, 2019).

Nas ruas de Séo Paulo, na Oscar Freire, outra futura grande empresa nascia.
Cansado da carreira de economia, Luiz Seabra foi buscar novos rumos e fundou em
1969 a Industria e Comércio de Cosméticos Berjeaut com um casal de amigos. O nome
durou apenas alguns meses e logo virou a marca que se conhece atualmente - Natura.
Contrapondo todas as tendéncias da época, lancaram um novo conceito de cosmética
terapéutica, que focava na preservacdo da salde como instrumento de beleza, através
de tratamentos coordenados, utilizando produtos compostos por ativos de origem
natural. Na loja, Seabra atendia pessoalmente aos clientes, através de consultas

personalizadas e acompanhando de perto os resultados proporcionados.

Figura 23 — Logomarcas da Natura, ao longo dos anos de 1970 a 2000
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Todavia, até 1974, o negdcio se conservou entre muitos percalcos, momento em
que foi adotado o modelo de venda direta, apostando na relacdo interpessoal. Sua
missao de proporcionar o "bem-estar-bem”, visando “rela¢cées harmoniosas do individuo
consigo mesmo, com 0S outros e com a natureza", se baseava no preceito de que "a
beleza habita dentro de cada pessoa”. Para essa etapa, montou sua primeira equipe de
consultoras, onde sua experiéncia pessoal foi substancial para esse inicio, que era
repassada a todas. O método de consulta criado ambicionava a autoestima do proximo.

O primeiro langcamento apds essa reestruturacdo foi da linha SR. N, instaurando o
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segmento masculino da marca. Na década de 80, foi impulsionada a expansédo pelo
pais e, com 200 colaboradores e 2000 consultoras, alcangcaram as diferentes regiées do
Brasil. Em paralelo, novas perspectivas foram firmadas e, assim, a marca ampliou para
o setor de maquiagem e perfumaria, alcancando seu primeiro mercado internacional, o
Chile. Dez anos depois, a empresa contava com 1.800 funcionérios e 50 mil consultas,
criando uma solida estrutura mesmo com o0s choques econdmicos e periodos de
recessao da época, o que lhe possibilitou a competir com grandes marcas. Alguns de
seus lancamentos marcantes foram as linhas Erva Doce, Séve e Chronos. A Natura
iniciava um novo ciclo, adotando a flor rosdcea como simbolo da empresa (figura 23) e
redesenhando os valores da marca: equilibrio, transparéncia, humanismo e criatividade.
Com isso, a Natura passou a atuar na area da saude através de chas compostos,
suplementos vitaminicos e fitoterapicos. A linha Ekos, lancada em 2000, teve grande
impacto ao empregar ingredientes da biodiversidade brasileira, em diferentes produtos
como shampoo, condicionador, sabonete, hidratante e 6leo perfumado (ASHCAR,
2001; NATURA, 2018).

Assim, com uma trajetéria complexa, a empresa hoje possui uma base
consolidada em pilares que visam ndo s6 a exceléncia das férmulas, como também a
sustentabilidade do projeto. Em 2017, nasceu o grupo Natura & Co., jungcdo das
empresas Natura, Aesop e The Body Shop, que dois anos depois adquiriu a norte-
americana Avon, formando um grupo avaliado em 11 bilh6es de délares (UOL, 2019).
Atualmente, conta com mais de 400 produtos de higiene, perfumaria e cosméticos,
possuindo lojas em Paris (2005) e Nova lorque (2016). Dentre seus perfumes,
evidenciam-se Kaiak, Horus, Kriska e Essencial, sendo o primeiro uma das fragrancias
recordistas de vendas da perfumaria brasileira (NATURA, 2018).

Uma outra marca que tém crescido substancialmente nos ultimos anos no Brasil
é a Hinode, criada em 1988 dentro de uma estrutura familiar, possuindo uma trajetoria
parecida com a de outras empresas anteriores. Em 2008 promoveu uma mudanca no
modelo dos negdcios e em 2012 implementou o modelo de franquias. Seu marco foi em
2015, quando conquistou o prémio de melhor criagéo perfumista da ABIHPEC, e no ano
seguinte, ganhou outro prémio pelo mesmo grupo: empresa do ano, alcancado também

no ano seguinte pela “Atualidade Cosmética”. Nao obstante, conquistou em 2018 o
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prémio Grandes Cases da Embalagem com seu perfume “Inebriante” e “Routine Age
Reverse Booster Treatment”. Atualmente, possui mais de 300 mil consultores ativos na
companhia e mais de 450 franquias, fechando o ano de 2018 com um faturamento total
de R$ 2,7 bilhdes (HINODE, 2019).

Esse cenario € condizente com o panorama do setor de Higiene Pessoal,
Perfumaria e Cosméticos (HPPC) no pais, que hoje representa o 4° maior mercado
consumidor, que movimentou mais de U$ 30 bilhées de dolares em 2018, ficando atras
apenas dos Estados Unidos (1°), China (2°) e Japédo (3°). Considerando, contudo,
somente a categoria de perfumes, o pais apresenta resultados ainda mais expressivos
e ocupa o 2° lugar. Analisando ainda a representatividade do Brasil frente a América
Latina, o pais representou 48,6%, enquanto os outros 19 paises da regido somam 0s
outros 51,4%. Outros dados expressivos referem-se ao mercado global de langcamentos
de produtos, cujo pais encontra-se em 3° lugar (1° Estados Unidos | 2° China), sendo o
setor industrial que mais investe em publicidade. Outro importante dado refere-se a
balanca comercial do setor de HPPC que, ao analisar os ultimos 5 anos, evidencia um
crescimento consideravel das exportacbes dos produtos brasileiros, reduzindo a
diferenca do saldo da balanca comercial, conforme ilustrado no grafico 5. Tal fato
confirma o crescimento do setor de HPPC (ABIHPEC, 2019). Em contraponto, dados

referentes a producao brasileira ndo foram vislumbrados.

Gréfico 5 — Balanga comercial do setor de HPPC de 2014 a 2018 em US$ milh6es — FOB (Free On
Board)
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Resultado semelhante foi visto durante o levantamento bibliografico, pois néo foi
encontrado na literatura cientifica disponivel nenhum artigo que abordasse a perfumaria
nacional ou estudos realizados por brasileiros dentro desta tematica. Tal fato
demonstrou como os conhecimentos sobre esse ramo no pais ainda séo incipientes.

Ademais, dentro do contexto do objetivo da presente pesquisa, verificou-se que
grande parte da literatura que foi desconsidera correspondia a estudos toxicologicos
(relacionados com o potencial alérgico) e farmacologicos do perfume e/ou de suas
substancias, conforme ilustrado no grafico 4, apontando a trajetoria percorrida pela
comunidade cientifica nos ultimos anos. Nota-se que tal decorréncia foi concomitante a
expansdo das substancias sintéticas. Atualmente sdo registradas 26 substancias
alergénicas, as quais compdem o Perfume Mix (PM), mistura utilizada para realizar
testes alergénicos (Anexo 2). As andlises revelaram que os perfumes antigos continham
ndo s6 mais alvos alérgenos presentes no PM, como também estavam em uma
concentracdo maior quando comparados com as novas composi¢oes. Tal fato levou a
produtores de perfume em todo mundo a mudar algumas de suas composicoes,
conforme demonstrado por Rastogi et al. (2003), que avaliaram formulacdes produzidas
entre 1921 e 1990 frente as suas mesmas versdes fabricadas anos depois.

Outro ponto que merece reflexdo quanto a dificuldade de obtencdo de
informacdes sobre o tema seria que muitas pesquisas podem ter sido realizadas em
diferentes areas da ciéncia e em sua divulgacgao cientifica ndo “perfume” como palavra-
chave, logo ndo seriam capturadas na estratégia de busca utilizada. Um exemplo atual
seria 0 perfume Linda Felicidade da Boticario, onde inUmeros estudos cientificos gue
foram realizados no campo da neurociéncia e, por conseguinte, as palavras chaves
dessas pesquisas nao seriam vinculadas a perfume.

Além disso, esse fato também exprime um caminho para o qual o mercado tem
evoluido, uma vez que tenta entender cada vez mais o0 comportamento do consumidor
e 0 que ele deseja. Recentemente, o olfato comecou a ser considerado como um
poderoso e envolvente sentido, viso que € capaz de evocar as emo¢des humanas com
mais poderio que qualquer outro (GOBE, 2005 apud ATEM & ABREU, 2018). Apesar do
tabu criado em torno desse sentido ao longa da historia, ao entenderem a relacéo do
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olfato com as emocdes, publicitarios o identificam hoje como uma relevante fonte de
exploracdo mercadolégica e lucro, pois a experiéncia sensorial € capaz de gerar uma
memoria afetiva de longo prazo. Num mundo com milhdes de logos, imagens e
informacBes disponiveis, as marcas veem a necessidade de valer-se da
multissensorialidade ndo somente para obter a atencdo do consumidor, como também
para cativa-lo emocionalmente, o que tém sido alcangado, principalmente, com o olfato,
por ser o0 Unico sentido fugaz que se conecta diretamente com o sistema limbico e com
o hipocampo. Estudos de neuromarketing demonstraram também que clientes
permanecem por um periodo maior em lojas com aromas agradaveis, em comparacéao a
outras ndo perfumadas. Além disso, foi observado que o apelo sensorial ativaria um
vinculo mais forte com a marca, afetando a percepcdo de qualidade do produto,
possibilitando, assim, a valorizacdo monetaria do mesmo. Deve-se acrescentar ainda
que as préprias compras sao guiadas pela emocdo, o que reforca a importancia do
olfato para esse ambito (ATEM & ABREU, 2018).

H&, contudo uma ramificacdo da perfumaria que se opde em seguir veemente o
mercado e a moda, e entende que “a criacdo as vezes exige surdez”, como afirma o
perfumista Jean-Claude Ellena, da Maison Hermes. Em seu livro “Diario de um
perfumista” (2013) descreve algumas passagens em que expde esse conflito sob sua
perspectiva: “Ndo é o mercado que nivela a proposicdo olfativa, € aquilo que lhe
oferecemos”. O perfumista responsavel por sucessos como a colecdo Herméssence,
Terre dHermés e muitos outros ainda continua, afirmando que a partir dessa
constatacdo, passou a obter uma postura de resisténcia, tentando combater “a
perfumaria de uniforme” e, por isso, procura se impor. Segundo ele, a normalidade
impossibilita o descobrimento de novos recursos e dificulta a renovacdo. Ele ainda
deixa claro que o setor de marketing leva o nome de “servigco de desenvolvimento das
colecdes de perfumes” e que ele nao exerce poder de decisdo sobre a escolha dos
produtos aromaticos finais (ELLENA, 2013, p. 62, 98, 106). Assim, Ellena torna claro a
complexidade do trabalho do perfumista, o qual precisa usar a criatividade e seus
conhecimentos quimicos para misturar substancias e no final, criar uma obra de arte,

sem desagradar os consumidores.

Na condicdo de perfumista, ndo ocupo uma funcdo, mas exerco um oficio, feito
a partir de conhecimentos e savoir-faire, de habilidade, de pericia. Isso por si sO
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ndo basta: para continuar a existir, a exercer, devo inventar de modo
permanente este oficio e ndo me limitar a repetir algumas receitas.
Diferentemente de uma funcdo quantificavel, o oficio inventa seu campo de
acdo em carater permanente, empurra sempre para adiante os limites de suas
competéncias. Inventar e renove-se, crescer (ELLENA, 2015, p. 76).
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5. CONCLUSAO

Ainda que a escassez de dados, obtida pela pesquisa de busca, possa ter
restringido na trajetéria da perfumaria é possivel verificar como essa narrativa é
intrinseca a histéria da humanidade, cujo inicio também esta fortemente relacionado
com a histéria da medicina e da farmacia. Diversos achados evidenciam pontos
coincidentes, onde muitas substéncias aromaticas foram utilizadas devido suas
propriedades medicinais. Contudo, muito pouco se sabe sobre esses fatos,
impossibilitando conclusdes mais precisas e mais resolutivas. Essa falta de dados pode
estar relacionada com a auséncia de registro histérico de alguns povos, que foi
evidenciado pela relacédo obtida entre a quantidade de referéncia frente a organizacao
politico-econémica dos mesmos, onde a maior quantidade de registros foi obtida para
as grandes civilizagbes como romanos, gregos e egipcios. Ao passo que foram
escassos sobre os hindus/indianos e arabes, povos conhecidamente descentralizados.
Outro fator relacionado a escassez de dados, poderia ser associado a algumas
barreiras linguisticas que perduram até os dias de hoje, como com o0s chineses,
cretenses, indianos, alemades e outros. Nao obstante, apesar da lingua inglesa,
atualmente, ser o padréo de escrita no ambiente académico e cientifico, acredita-se que
certas culturas ainda sdo mais resistentes a essa internacionalizacéo e, com isso, esses
artigos nao sao contemplados em certas bases mundiais.

Os registros historicos indicam que a perfumaria e cosmética nao foram inventos
gue surgiram em um momento especifico, tratando-se de frutos de todo um processo de
evolucdo, que se transmitiu de um povo para o outro, que foi progredindo e se
aperfeicoando a medida que o processo cultural avancou, se desenvolvendo conforme
0S povos alcancaram certo nivel de progresso e bem estar. Com isso, algumas
civilizagdes antigas teriam contribuido com avangos no cultivo de plantas aromaticas,
na composi¢ao e no desenvolvimento técnico-comercial dos perfumes.

Ao longo de toda a historia, diferentes usos do perfume foram registrados. Em
seu principio foram utilizados para cultos divinos em praticamente todas as civilizacdes

ancestrais, como também em banhos, para embelezamento e para a seducdo. Além de
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todas as formas de uso possuirem um qué ritualistico, seus diferentes aspectos
possuem forte relacdo com as emocgdes a e interioridade que o perfume é capaz de
levar. Se proposital ou nado, isso poderia explicar o tamanho desse setor nos dias
atuais, gracas a criacdo do habito de se perfumar. Hoje a perfumaria mundial se
construiu na sociedade de forma soélida e a cultura aromatica é tdo presente, que sentir
cheiros se tornou algo passivo. Aromas estdo presentes ndo sO nos produtos
especificos de higiene, cosméticos e perfumaria, como também em roupas, lojas,
sapatos, restaurantes, supermercados, carros e muitos outros produtos que
entenderam a importancia da memoria olfativa para o reconhecimento da marca,
colocando o olfato a tona.

O trabalho registrou a importancia e a influéncia socioeconbmica que a
perfumaria exerceu em varias civilizacées ao redor do mundo, fato que néo foi diferente
no Brasil, onde a producdo de perfume iniciou-se por volta do século XIX. Mais uma
vez, essa histéria em particular também caminha lado a lado com a toda trajetoria de
formacdo do pais, tendo seus primérdios junto com a chegada dos portugueses, que
foram os primeiros a relatar o uso de especiarias nacionais ja largamente utilizadas
pelos povos indigenas. Apesar de poucas referéncias sobre sua trajetoria, foi
identificada uma curva de crescimento ascendente, que continua se intensificando,
demonstrando o amadurecimento que o ramo vem sofrendo ao longo das ultimas

décadas.
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ANEXO 1 — ESTRATIFICACAO DAS REFERENCIAS INCLUIDAS

Referéncia Tempo histérico Tema

Fonte Ano Autor Antigo Moderno Local/ Povos Substancia/ Perfume

1987 Krishnamurthy, R 1 Hindus NA
1991 Michie, CA & Cooper, E. 1 NA Frankincensa e mirra
1999 Paileret, M 1 Europeus 6leo de rosa
2003 Thompson, S 1 Egipcios, Hebreus, Gregos, Romanos, Hindus, Arabes NA
2005 Lafont, O 1 Europeus NA
2006 Jackson, WA 1 Europeus NA
2006 Leffingwell, John C. 1 NA Sandalo
2008 Bonte, Frederic 1 Europeus Guerlin
2008 Burdock & Carabin 1 NA Séandalo
B 2008 Fernandez, Xavier; et al. 1 1 Europeus NA
A 2008 Lanoe, Catherine 1 Europeus NA
s 2008 Nicolai, P 1NA ) Perfumes marcantes
E 2009 Chaudhri & Jain 1 Egipcios, Chineses, Arabes, Hindus NA
s 2011 Gottfried JA, editor. 1 1 Egipcios, Etruscos, Europeus renascentista NA
2012 Kumar, A. N. et al. 1 NA Séandalo
D 2012 Panas et al. 1 Império Bizantino NA
E 2013 Chen 1 Egipcios Canfora
2013 Day 1 Egipcios e Romanos NA
p 2013 Zohar 1 1 Arabes NA
A 2014 McHugh 1 1 Hindus Canfora
D 2014 Rashkow, Ezra D. 1 Hindus Séandalo
O 2015 Balasubramanian, N. 1 Mesopotamicos, Egipcios, Gregos, Romanos, Chineses e NA
s Indos
2015 Lu, D & Lu, V 1 Chineses Spices
2015 Van derVeen M & 1 Romanos e Arabes Spices
Morales J.
2016 Brito, C. et al. 1 NA Ambergris
2018 Lopez-Sampson, A 1 NA Agarwood
2009 Castel 1 Gregos, Romanos e Europeus NA
2010 Lucca, Leticia 1 1 Egipcios, Gregos, Romanos, Arabes, Europeus NA
2012 Byll, Sheila Ann 1 Egipcios NA
2012 Hajar 1 Egipcios, Gregos e Romanos NA
2017 Zimmerman, M 1 Egipcios NA
1993 Ferreira, Francisco 1 Egipcios, Arabes, Hindus, Romanos, Brasileiros NA
1994 Wildwood, Chrissie 1 1 Egipcios e Europeus NA
. Egipcios, Mesopotamicos, Indos, Cretenses, Romanos,
2000 Butler, Hilda 1 1 Gregos, Arabes, Chineses, Europeus NA
L Egipcios, Mesopotamicos, Indos, Hindus, Arabes,
| 2001 Aschar, Renata Chineses, Japoneses, Cretenses, Gregos, Etruscos, NA
v 1 1 Romanos, Europeus, Brasileiros
R 2002 Classen, C 1 1 Gregos, Romanos e Europegs NA
O 2006 Sell, Charles 1 1 Egipcios, Mesopotamicos, Arabes, Gregos, Romanos, NA
s Europeus
2012 Groom 1 Gregos, Romanos e Europeus NA
2012 Pouchers, WA 1 1 Egipcios, Arabes, Gregos, Romanos, Orientais, Europeus NA

2013 Bueras, Ramon Planas

Egipcios, Cretenses, Gregos, Etruscos, Romanos, Arabes

e Israel

NA



ANEXO 2 — SUBSTANCIAS ALERGENAS

Lista Descri¢éo Substancias
Alcool benzilico
Alcool amilcinamilico
. Alcool cinamilico
Produtos quimicos de —;
fragrancia, que, de Cinamal
acordo com o Citral
co_nhemmerlto Coumarina
A existente, sdo E |
alérgenos do ugeno
consumidor mais Geraniol
frequentemente Hexil cinamaldeid
relatados e bem Hidroxicitronelal
reconhecidos. : : : —
Hidroximetilpentil-ciclohexenocarboxaldeido
Isoeugenol
Salicilato de benzila
Alcool anisilico
Benzoato de benzila
Produtos quimicos Carbonato de metil heptina
para fragrancias, que Cinamato de benzila
sdo relatado§ com Citronelol
B menos frequéncia e, = |
portanto, menos arneso
documentados como  Hexil cinamaldehido
alérgenos do Lilial
consumidor. .
d-Limonene
Linalol
3-Metil-4-(2,6,6-trimetil-2-ciclohexen-1-il)-3-buten-2-ona
Outra  Fragrancias naturais 2@k Moss
Tree moss

Fonte: COMISSAO EUROPEIA
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