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RESUMO

Este trabalho de conclusdo de curso, trata-se de uma pesquisa de carater descritiva
qualitativa, com o titulo de “Pistas para um ensino de danca abrangente: propostas para o
protagonismo da pessoa com defici€éncia”. Além de trazer reflexdes sobre a historia da pessoa
com deficiéncia e sua relacdo com a danga, tem como objetivo apresentar propostas de ensino
que contemplem os corpos com deficiéncia que dangam. Como metodologia de escrita, visitei
minhas anotagdes pessoais, diarios de aula, relatérios de estdgio e também realizei revisao
bibliografica de autores com deficiéncia como: Carlos Eduardo O. do Carmo, o Edu O, Estela
Lapponi, Izabel Maria Loureiro Maior e Ana Carolina Bezerra Teixeira — autores com
deficiéncia e principais referéncias para esta constru¢do. Essa pesquisa compreende que os
corpos das pessoas com deficiéncia tém expressividade e poética em suas proprias
capacidades corporais € que, portanto, podem estudar ndo somente em formagdes inclusivas,

mas também em formagdes abrangentes que preparem professores e artistas da danca.
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INTRODUCAO

Me chamo Vanessa Andressa, nasci na cidade de Niter6i/Rio de Janeiro, no dia 13 de
mar¢o de 1988, e sou uma mulher com deficiéncia fisica' adquirida aos 2 anos, em
decorréncia da Artrite Reumatoide Juvenil, uma doenca inflamatoria cronica que acomete as
articulagcdes e Orgaos, como a pele, os olhos e o coracdo, que caracteristicamente se inicia
antes dos 17 anos de idade. A danca nao fez parte da minha vida escolar e por esta razao so6
tive a oportunidade de conhecé-la aos 12 anos através de uma Instituicdo para pessoas com a
deficiéncia que trabalha Dang¢a Inclusiva como forma de reabilitagdo, em paralelo as sessdes
de fisioterapia, cujo objetivo era a recuperacao dos meus movimentos fisicos motores.

O termo Danga Inclusiva foi criado em 2002 por Jos¢ Henrique Amoedo Barral,
coreografo e Diretor Artistico da Cia. Dangando com a Diferenga da Ilha da Madeira, no
ambito do Mestrado em Performance Artistica-Danca na Faculdade de Motricidade Humana
de Lisboa, Portugal e ele a define como a danga com a participacdo de pessoas com € sem
deficiéncia, com trabalhos terapéuticos e educacionais voltada para elaboracdo e criagao
artistica como possibilidade de mudanca da imagem social e inclusdo social através da danca.
De acordo com o autor:

Gostariamos muito de poder denominar estes trabalhos simplesmente por danga, em
sua vertente contemporanea, mas para que possa existir uma momentanea
diferenciacdo conceptual no cenario contemporaneo da danga optamos, neste
momento, por chamar de “DANCA INCLUSIVA” aqueles trabalhos que incluem
pessoas com e sem deficiéncia onde os focos terapéuticos e educacionais ndo sdo
desprezados, mas a énfase encontra-se em todo a elaboragdo ¢ criacdo artistica. Todo
este processo deve levar em consideracdo a possibilidade de mudanga da imagem
social e inclusdo destas pessoas na sociedade, através da arte de dangar, uma

necessidade presente em varios paises onde este tipo de trabalho existe. (BARRAL,
2002, p. 20)

Sem duvidas, iniciar na danca como forma de reabilitagdo contribuiu
significativamente para que eu pudesse ter um maior entendimento sobre o meu corpo e fez
com que eu encarasse de forma mais natural a minha condigdo fisica, visto que existe uma
regra hegemonica que normatiza a bipedia, em que se define a capacidade de se deslocar
sobre os pés como a unica forma de deslocamento do ser humano. Saber que a pessoa com
deficiéncia também tem o direito de ser incluida nos ambientes de ensino em danga, me traz a
percep¢do de que os profissionais que ensinam a danga precisam adotar metodologias de
ensino inclusivas, e que o termo para se referir & danca com a participacdo de pessoas com

deficiéncia precisa ser repensado.

' Alteragdes completas ou parciais de um ou mais segmentos do corpo humano, que acarretam o

comprometimento da mobilidade e da coordenagao.



De acordo com esta percep¢do e partindo das minhas vivéncias como pessoa com
deficiéncia e dancarina, trago as seguintes reflexdes: ao denominar Dan¢a como sendo uma
atividade para pessoas sem deficiéncia e Danga Inclusiva como proposta para pessoas com
deficiéncia, serd que nao estariamos segregando a pessoa com deficiéncia a um espago ¢ a
uma danga diferenciada? Com essa diferenciacdo, ndo estariamos refor¢ando o pensamento
de que para dangar a pessoa com deficiéncia precisaria estar num ambiente especifico para
ela? E ainda que sem intenc¢do, nao estariamos refor¢cando a segregacao?

Foram 16 anos da minha vida, dedicados a Danca Inclusiva, porém ja numa fase mais
madura eu ansiava por ressignificar meus movimentos através de uma maior consciéncia
corporal e almejava ocupar espagos na danca ainda ndo ocupados por pessoas com
deficiéncia. Foi quando eu entendi que assim como toda e qualquer pessoa da area, eu
também precisava aprofundar meus conhecimentos em danga e experimentar outros estilos.
Foi devido as inumeras tentativas sem sucesso de ocupar novos espacos que eu compreendi
que ndo ¢ o meu corpo com deficiéncia que me limita, mas o proprio meio por ndo
oportunizar um ensino em danga que contemple também os diferentes corpos, visto que,
embora sejamos todos diferentes, somos iguais na nossa importancia como individuos e temos
o direito de estarmos juntos. E a partir disso, eu comecei também a questionar o fato de
pessoas com deficiéncia ocuparem quase exclusivamente os ambientes de danga
denominadamente inclusivos. Tal questionamento me trouxe inquietudes que me levou ao
desejo de cursar dancga na Universidade Federal do Rio de Janeiro - UFRJ.

Essa pesquisa originou-se a partir de uma percepg¢ao pessoal em relacdo a necessidade
de ensino abrangente em danca em que ndo haja distingdo entre pessoas com € sem
deficiéncia. Tem como tema “a pessoa com deficiéncia e sua relacdo com a danga” e para sua
construgdo foi preciso entender o seguinte problema: “Quais dificuldades que as pessoas com
deficiéncia enfrentam ao ocupar espacos da danga como protagonistas e com autonomia de
seus proprios corpos?”

Para responder tal problema, foi preciso construir as seguintes questdes norteadoras:
“Qual ¢ o contexto historico em que as pessoas com deficiéncia estdo inseridas no Brasil?
Como ¢ a relagdo do ensino da danga com as pessoas com deficiéncia? Qual a importancia de
as pessoas com deficiéncia poderem desenvolver a danga por meio de um ensino abrangente e

ndo diferenciados?



A referida pesquisa de carater descritiva qualitativa tem por objetivo apresentar
propostas de ensino abrangentes em danca que contemplem também a pessoa com deficiéncia,
para serem utilizadas por educadores(as).

Os procedimentos metodologicos adotados foram analise de anotagdes pessoais das
disciplinas do curso, diarios de aula e relatorios de estdgio e a pesquisa bibliografica de
produgdes de autores inseridos neste contexto para identificar as dificuldades enfrentadas pela
pessoa com deficiéncia em acessar os ensinos em danga, € buscar alternativas que visam
colaborar para a ampliacao do campo de conhecimento em danga sobre e para os corpos com

deficiéncia.

1 SOBRE AS PESSOAS COM DEFICIENCIA - UMA BREVE
CONTEXTUALIZACAO

Para uma ampla compreensdo das dificuldades que as pessoas com deficiéncia
enfrentam ao ocupar espacos da danga como protagonistas € com autonomia de seus proprios
corpos. Considero necessario um aprofundamento maior na historia da pessoa com deficiéncia
afim de compreender o contexto histérico em que esta inserida e sua relagdo com a danga,
visto que um dos meus grandes questionamentos ¢ como “a danga profissional tem sido

2% ¢

estruturada de forma excludente, compreendendo a figura “do bailarino” “como uma mulher,
branca, esbelta, de membros alongados, flexiveis e capaz, ou seja, sem deficiéncia”
(ALBRIGHT, 2013, p. 2). Conforme a declaragcdo da Organizacdo Mundial de Saude (OMS),
a classificagdo Internacional das Deficiéncias, Incapacidades e Desvantagens compreende a
deficiéncia como toda perda ou anormalidade de uma estrutura ou fungdo psicoldgica,
fisiol6égica ou anatdmica que gere incapacidade para o desempenho de atividade, dentro do
padrao considerado normal para o ser humano (TEIXEIRA, 2016). O estigma da incapacidade
imposto a deficiéncia sustentou a supremacia normativa de uma sociedade convicta de sua

normalidade, eficiéncia e que fomentou “sistemas de exclusdo e opressdo sobre os corpos”

(SIEBERS, 2008 apud TEIXEIRA, 2016). A Etimologia define a Deficiéncia como:

Etimologicamente a palavra deficiéncia deriva do latim “deficiere”, que significa
imperfeito, falha, incompleto, aquele em que ha uma deficiéncia, assim como
“deficientia”, que significa enfraquecimento, falta, lacuna, imperfei¢do, insuficiéncia
(MENESES, 2014, p.31 apud TEIXEIRA, 2016, p. 23).

Prefiro abordar aqui que a deficiéncia ¢ um conceito complexo que reconhece o corpo
com lesdao, mas que também denuncia a estrutura social que oprime a pessoa com deficiéncia

(DINIZ, 2007).
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De acordo com Silva (1987), a presenga da pessoa com deficiéncia ndo se trata de algo
novo na sociedade. Existem pessoas com deficiéncia fisica, sensorial e cognitiva, desde os
primeiros dias do homem na Terra. No periodo pré-historico, por serem consideradas
invalidas, incapazes e um incomodo para a sociedade, eram condenadas a morte, e aquelas
que sobreviviam eram escravizadas, abandonadas e tratadas como animais. Situagdo esta, que
vem mudando com as fortes lutas dos movimentos sociais das pessoas com deficiéncia.
Segundo a “Historia do Movimento Politico das Pessoas com Deficiéncia no Brasil”
publicada pela Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia da Republica, em parceria com
a Organizacdo dos Estados Ibero-americanos para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura (OEI)
com o objetivo de resgatar a trajetoria historica desse grupo em nosso pais, tais lutas fizeram
as percepcoes acerca da deficiéncia passarem do modelo caritativo e médico para o modelo
social.

No modelo caritativo “a deficiéncia é considerada um déficit e as pessoas com
deficiéncia sdo dignas de pena por serem vitimas da propria incapacidade” (IVANA, 2010), e
a pessoa com deficiéncia € vista como carente de assistencialismo e, este modelo reforga o
conceito de “exemplo de superacao”. J& o modelo médico considera apenas a lesdo que resulta
a deficiéncia, reduz a pessoa como vitima de algo trdgico e um fardo para os familiares.

Ao identificarem a confusdo entre a lesdo e condicao de deficiéncia e compreenderem
que “a deficiéncia ndo ¢ o aspecto bioldgico, mas o resultado da interagdo entre individuo e
sociedade” (MAIOR, 2016 apud GIL, 2017), o Movimento das Pessoas com Deficiéncia
passou a defender o Modelo Social da Deficiéncia. Modelo este que surgiu na Inglaterra em
1970, com a criacdo da Union of Physically Impaired Against Segregation - UPIAS, uma
organizacdo de intelectuais com deficiéncia fisica que defendia um novo modelo em que se
compreende a deficiéncia além das imposi¢des sociais do modelo médico (TEIXEIRA, 2016).
De acordo com a UPIAS (1975), este modelo compreende que:

E a sociedade que incapacita as pessoas com deficiéncia fisica. A deficiéncia ¢ algo
imposto sob os quatro impedimentos’ pelos quais somos desnecessariamente

isolados e excluidos da plena participa¢do na sociedade. As pessoas com deficiéncia
sdo, portanto, um grupo oprimido na sociedade. (TEIXEIRA, 2016, p. 25).

Sobre as mudangas nas representagdes sociais da deficiéncia, Teixeira (2016) afirma
que:

O corpo inicialmente temido por sua ‘anormalidade’ passou a ser ressignificado
primeiro pela ‘caridade’ das sociedades pos-medievais, depois passou a ser
‘patologizado’ pela especulagdo das ciéncias médicas para em seguida ser

2 Referente aos tipos de deficiéncia mais comum (fisica, auditiva, visual, mental), segundo ativistas da UPIAS.
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sacralizado em nosso tempo como um corpo em potencial estado de super-acao.
(TEIXEIRA, 2016, p. 88)

Aqui no Brasil, o movimento das pessoas com deficiéncia comecou a se organizar no
inicio dos anos 1980, quando as organizagdes de base e os movimentos de participacdo
popular comegaram a reivindicar seus direitos e lutar por mudangas. Sobre a organizagdo do
movimento de luta da pessoa com deficiéncia, podemos afirmar que:

As pessoas com deficiéncia foram por muitos anos tratadas com desprezo e
desrespeito quanto aos seus direitos, 0 que as motivou a se organizarem em grupos €
promoverem um forte movimento de participacao politica no ambito do processo de
redemocratizacdo do Brasil. Esse espago foi sendo construido com muita luta,
embates politicos, mas também, com conquistas importantes, embora, em muitos

momentos sob a omissdo do governo ¢ com total invisibilidade por parte da
sociedade. (MAIOR, 2010, p.10).

Na Constituicao de 1988, foi atribuida ao Ministério Publico a fung¢ao institucional de
defesa dos direitos coletivos que incluem os direitos das pessoas com deficiéncia. Esse avanco
estd pautado no lema “Nada sobre nos sem nos”, que ¢ a marca do movimento das pessoas
com deficiéncia, visto que ndo se admite mais que o poder publico, organiza¢des do terceiro
setor ou qualquer outra pessoa fale no lugar da pessoa com deficiéncia. Por entender que o
lugar de fala ¢ um ponto importante, as pessoas com deficiéncia devem sempre ser ouvidas
diante das discussdes sobre politicas publicas, criacdo de servigos, ou qualquer outra questao
relacionada a este segmento (PAULA, 2021).

Tendo em vista as dificuldades encontradas pelas pessoas com deficiéncia em serem
incluidas nos ambientes do ensino e da pesquisa em danga, e particularmente a escassez de
autores e autoras com deficiéncia que pensem a danca a partir dessa perspectiva, opto, como
escolha politica, por trabalhar com Edu O, Estela Lapponi, [zabel Maior e Ana Carolina
Bezerra Teixeira — autores com deficiéncia — como referéncia. Essa escolha ¢ feita por
compreender que a pesquisa desenvolvida por pessoas com estas experiéncias se faz muito
relevante para a ampliacdo do campo da danga, que precisa se expandir e aprender com o0s
estudos em deficiéncia e danga produzidos por elas. A seguir apresento cada um(a):

Carlos Eduardo O. do Carmo, o Edu O.: Artista da danga, performance e teatro,
escritor, professor da Escola de Danca da UFBA. Mestre em Danga (PPGDANCA/UFBA),
bolsista CAPES, com especializagdo em Arteterapia (UCSal);

Estela Lapponi: Especializacdo em Estudos Contemporaneos de Danca - Universidade
Federal da Bahia (2012) Mestrado em Practicas Escénicas y Cultura Visual - Universidad de
Alcald de Henares (2011). Graduacdo em Comunicacdo Social - FIAM-FAAM - Centro

Universitario (1996) Atriz formada pela Escola de Teatro Macunaima Professora Certificada
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em Danceability (2010) Tem experiéncia na area de Artes, com énfase em Danga e
Performance;

Izabel Maria Loureiro Maior: Professora de medicina na UFRJ, foi a primeira pessoa
com deficiéncia a comandar a Secretaria Nacional de Promoc¢ao dos Direitos da Pessoa com

Deficiéncia e ¢ lideran¢a ha mais de trinta anos do Movimento das Pessoas com Deficiéncia;

Ana Carolina Bezerra Teixeira: Doutora em Artes Cénicas pelo PPGAC/Universidade
Federal da Bahia (UFBA). Atuou como bailarina e diretora junto a Roda Viva Cia. de Danca
em Natal (RN). E artista independente e cria intervengdes e performances acerca do tema
deficiéncia. Trabalhou como pesquisadora associada na Oberlin College em Ohio (EUA).

Autora do livro ‘Deficiéncia em Cena’, langado pela editora Ideia/PB (2011).

1.1 ALGUMAS RELACOES ENTRE A PESSOA COM DEFICIENCIA E A DANCA:

A histéria da danga ocidental ¢ marcada pelo entendimento de um bailarino jovem,
magro, alongado, longilineo, com muita habilidade e capacidade de realizar movimentos e
passos complexos. E ndo ha registros da presenga de pessoa com deficiéncia até o surgimento
do sapateador negro estadunidense Peg Leg Bates, que com uma perna amputada fez grande
sucesso na década de 1910 utilizando uma perna de pau para a realizagdo de coisas
excepcionais (MACHADO, 2021).

O corpo ¢ entendido como uma estrutura humana resultante das variadas experiéncias
ao longo de sua existéncia, que nos identifica e transforma em seres perceptiveis e que
também pode nos colocar em grupos ou fora deles. Sobre este entendimento, vale destacar
que “até pouco tempo, a danca era um universo apenas para corpos perfeitos no que se refere
a auséncia de deficiéncias e corpos definidos a partir do padrdo exigido pelo balé classico”
(FREIRE, 1999). E este “pensamento de corpo perfeito e ideal para a Danga, em contraste
com o corpo com deficiéncia que resulta em lacunas importantes observadas nas politicas
culturais” (CARMO, 2014, p.6), de certa forma corroborou para o atraso da participagdo da
pessoa com deficiéncia como artista no universo da danga, visto que este corpo nao se
enquadra no considerado padrdo anatdmico e estético devido a ndo compreensdo das suas
especificidades. Sobre isso, podemos afirmar que:

O corpo do dancarino com deficiéncia ndo ¢ compreendido apenas pelo seu aspecto
biologico, mas visto como um sistema complexo que estd em constante fluxo de
trocas de informag¢des com o ambiente e que a danga produzida por qualquer pessoa

ndo somente ¢ resultado de suas especificidades fisicas, como também dessas trocas.
(CARMO, 2014, p.6).
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De acordo com Carmo (2014) a danga para pessoas com deficiéncia teve inicio no
desporto adaptado, com objetivo da reabilitagdo da pessoa com deficiéncia para que tivesse
um corpo funcional e apto a ser reintegrada na sociedade, para atender ao ideal de superacgao.
Nas décadas de 60 e 70 surgiram as praticas de educagdo somatica ou as terapias corporais
de métodos em danga que permitem a pratica da danca por uma diversidade de corpos, como
Contact Improvisation e, na década de 80 surgiu o Danceability - método de danca
contemporanea criado pelo norte-americano Alito Alessi que utiliza a improvisacdo de
movimento para promover a exploragao artistica e criativa entre todas as pessoas.

Essa pratica ganhou espacos em escolas e centros de reabilitagdo, culminando na
formagdo de grupos inclusivos criados por universitarios e pessoas sem deficiéncia nos anos
90. Pratica esta que desde os anos 2000 vem crescendo significativamente aqui no Brasil e no
mundo.

Teixeira (2013) chama atencdo para os trabalhos de grupos inseridos em instituigdes.
Ela destaca que, normalmente, esses trabalhos sdo constituidos por um corpo
profilatico, assistencial ¢ de suporte formado por uma equipe multidisciplinar,
integradas por, além do professor de danga, médicos, assistentes sociais,
fisioterapeutas, psicologos, pedagogos ¢ arte-educadores. Para essa pesquisadora,
isso compromete a qualidade estética e artistica dos trabalhos, pois estes ficam
submetidos aos interesses e a visdo institucional que ditam as regras e ignoram os

processos de constru¢do do corpo-artista, pois ndo tem conhecimentos especificos
sobre o assunto. (TEIXEIRA, 2013 apud CARMO, 2014, p.83)

Diante do exposto, ¢ mais comum ver pessoas com deficiéncia em projetos voltados
especificamente para o segmento da pessoa com deficiéncia, do que em cursos de
profissionalizacdo em danca e, consequentemente, ndo ¢ tdo comum vé-las cursando danga
em ambientes académicos (SIVIERO; FERREIRA, 2018).

Segundo Siviero e Ferreira (2018), fatores excludentes como a falta de acessibilidade,
invisibilidade, olhar caritativo em relacao a deficiéncia, dificuldade de acesso a educacao e
bens culturais, desigualdades e barreiras sociais e, procedimentos didatico-pedagogicos de
educadores(as) que ainda trabalham com praticas de danga baseadas em padrdes rigidos e
excludentes que ndo contribuem para que o corpo se adapte ao que ja foi pré-estabelecido,
limitam o acesso ao aprendizado em danc¢a da pessoa com deficiéncia.

Estes fatores excludentes resultam na “hierarquizacao das relagdes entre as pessoas
com e sem deficiéncia” existente na maioria dos grupos de danga inclusiva (CARMO, 2014).
Tais hierarquizagdes sdo reflexos das diferentes oportunidades de qualificagdo em danga das
pessoas com e sem deficiéncia. Isso, de certa forma, afeta a forma de se posicionar da pessoa

com deficiéncia e faz com que dificilmente assuma uma postura de protagonismo. Para uma
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atitude que contemple o protagonismo do dangarino com deficiéncia, Carmo (2014) afirma
que:
(...) é preciso que o corpo deficiente questione, que transmita ¢ indague sobre seu
papel nas artes da danga contemporanea, que ndo delegue essa fungdo a outrem e
que assuma o trabalho e a vontade de criar em cena. A formagao niao deve ocupar-se
somente da capacidade de dangar, e sim da promo¢do do conhecimento sobre a

danga e do processo criativo envolvido no trabalho (TEIXEIRA, 2011, p. 119 apud
CARMO, 2014, p. 42).

Segundo Lapponi (2012, p. 99) “a danca inclusiva ¢ um mercado que vem se
proliferando e consolidando como um mercado exclusivo e das excegdes” e sobre isso afirma
que:

A Danga Inclusiva vem sendo encabecada, majoritariamente, por pessoas que nao
tém deficiéncia, e nos grupos, em sua grande maioria, os dangarinos com deficiéncia

ndo assumem o comando, o que para mim, refor¢a a hierarquizacdo sob a pessoa
com deficiéncia. (LAPPONI, 2012, p.100)

Que fique claro, o objetivo deste trabalho ndo ¢ de forma alguma negar ou desmerecer
a importancia das instituicdes de atendimento as pessoas com deficiéncia, muito menos dos
grupos existentes. Importa chamar a atengdo para que as pessoas com deficiéncia tenham
acesso a um ensino abrangente em danga, em que nao haja distingdo de pessoas com ou sem
deficiéncia, visto que “a danga ¢ intrinseca a todos os corpos” (EARP, 2011, p. 1)°.
Considera-se que a danca pode ser desenvolvida por todos desde que estes possuam
conhecimentos para compreender suas singularidades e a partir disso terem autonomia de seus
proprios corpos. A autonomia seria uma chave para pensarmos as suas assinaturas corporais,
conceito desenvolvido para reconhecer as caracteristicas gestuais pessoais dos bailarinos e
bailarinas e, a partir disso, criar dindmicas ndo s6 com elementos que insiram estes
movimentos com os quais eles estdo mais familiarizados e portanto, mais faceis de serem
vivenciados, como também para que se possa, a titulo de desafio, convocé-los a criar
movimentos que lhes sdo menos familiares, portanto mais distantes da assinatura corporal
deles. (MACHADO; SALLES, 2021).

Comungo com Carmo (2014), quando diz que:

? Texto oriundo das apostilas datilografadas: a) “Fundamentos Filosoficos, Cientificos, Artisticos € Educacionais
da Danca”, b) “Estudo do Movimento na Danga — Parte II- Movimento — Ritmo — Forma — Dinamica: relagdes
na Natureza, na Ciéncia e na Arte”.Trabalho de Pesquisa de 1975. e c¢) “Trabalho de Pesquisa de 1977 — Ritmo”,
todas da professora Helenita Sa Earp, que foram digitalizadas e revistas na pesquisa desenvolvida no
Projeto:*“Vida, Corpo, Movimento ¢ Criagdo: fundamentos filoséficos presentes nas concepgdes de danca de
Helenita Sa Earp,” contemplado com o auxilio financeiro APQ1: E - 26 /112.289/2008 do Edital “Humanidades”
— 2008 da Fundacdo de Amparo a Pesquisa Carlos Chagas Filho — FAPERIJ. Coordenacdo geral, organizagéo e
revisdao da Professora Titular Elena Moraes Garcia - [IFCH/UERJ.
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Nao se trata de condenar a existéncia de grupos, ¢ sim de evidenciar um tipo de
dependéncia caracteristica do artista deficiente, o que lhe priva de sua autonomia
artistica. A descentralizagdo nas relagdes entre o grupo e o bailarino favorece a
autonomia e o desejo pela exploragdo de novos espagos de atuagdo que nio sejam
somente restritos a4 sala de ensaio. Isso faz com que surja a motivacdo para a
capacidade de criagdo pessoal, de verificagdo de possibilidades que envolvam o
corpo em toda sua extensdo. As metodologias de formacdo no pais que mantém a
relagdo hierarquica coreodgrafo-dancarino dificultam a pratica voltada para um fazer
investigativo dos artistas. No caso do bailarino deficiente, essa parece ser uma
condigdo que vai além da hierarquia profissional, desencadeando uma relagdo
tutelar. (TEIXEIRA, 2011, p. 123 apud CARMO, 2014, p.86)

Atualmente, devido todos os avangos conquistados ao longo dos tempos, grande parte
das pessoas com deficiéncia “ndo se reconhecem mais nos locais guetificados pelo discurso da
visibilidade e da oportunizagdo” (TEIXEIRA, 2012, p. 56) e estdo provocando transformagdes
de pensamentos ao ocuparem e protagonizarem os mais diversos espagos na sociedade que
ainda ndo haviam sido ocupados por elas. Mas vale lembrar que a danga profissional ainda
carece desse protagonismo da pessoa com deficiéncia, e para que isso possa acontecer, a
pessoa com deficiéncia também precisa se profissionalizar em danga. De acordo com Carmo
(2014):

A evolugdo da danga, através de suas novas proposi¢des acerca do corpo, do
movimento e da estética, somadas as legislagdes sobre os direitos das pessoas com
deficiéncia, ainda necessarias, vem possibilitando tanto o aprendizado dessa arte sob

enfoque educacional, terapéutico e inclusivo, quanto a profissionalizagdo desses
individuos (ALMEIDA, 2012, p. 34 apud CARMO, 2014, p.88)

1.2 IMPORTANCIA DE A PESSOA COM DEFICIENCIA DESENVOLVER A
DANCA POR MEIO DO ENSINO ABRANGENTE E NAO DIFERENCIADO

E preciso destacar que a Educagdo ¢ um direito constitucional de todos e para a
participagdo plena da pessoa com deficiéncia, o modo de ensino que mais a contempla ¢ a
Educagao Inclusiva, por ser atenta a diversidade humana, atender as necessidades educativas
especificas de todos, visando promover aprendizagem e desenvolvimento pessoal e por
apontar para uma sociedade menos excludente. Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia) LEI N° — 13.146, DE 6 DE JULHO DE
2015, afirma que:

[..] a educagdo constitui direito da pessoa com deficiéncia, assegurado sistema
educacional inclusivo em todos os niveis de aprendizado ao longo de toda a vida, de
forma a alcangar o maximo desenvolvimento possivel de seus talentos e habilidades

fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas caracteristicas, interesses e
necessidades de aprendizagem (BRASIL, 2015).



16

A Danga Educagao se institui no Brasil, a partir de 1990 e em comparacgdo aos demais
componentes curriculares artisticos Artes Visuais, Teatro e Musica, foi reconhecida como
campo de conhecimento tardiamente. Ocupa tanto os espacos formais quanto os nao formais,
onde os(as) arte-educadores(as) buscam e constroem metodologias a partir de suas
experiéncias no campo, tragando caminhos para a democratizacdo da Arte, objetivando a
humanizagdo, a socializagdo, o reconhecimento, a emancipacdo ¢ a transformacdo dos
individuos na sociedade (SA, 2021, p. 8).

Para a promocao de um ensino abrangente e inclusivo na Danc¢a Educacdo, faz-se
necessario que os educadores(as) estejam cientes da diversidade de corpos que irdo encontrar
em suas turmas, visto que “o corpo € uma grande razdo, uma pluralidade dotada de um
sentido, uma guerra e uma paz, um rebanho e um pastor” (JUNIOR, 2000, p. 31). Entendendo
que o objetivo do ensino nao ¢ estabelecer a igualdade e sim a equidade, por ser atenta as

especificidades de cada individuo.
1.3 POR UMA SOCIEDADE COM MAIS ACESSIBILIDADE

Entende-se que para uma participagao plena na sociedade, a acessibilidade precisa ser
projetada sobre os principios do desenho universal, que visa simplificar a vida de todos,
tornando produtos, estruturas, comunicagdo/informacdo e o meio para que todas as pessoas
possam integrar-se totalmente numa sociedade inclusiva (INR, 2014). Desta forma, todos
serdo beneficiados (SASSAKIY, 2009). Sendo assim, os(as) educadores(as) precisam
contribuir para a elimina¢do das barreiras, ou seja qualquer entrave, obsticulo, atitude ou
comportamento que limite ou impeca a participacdo social da pessoa, no exercicio de seus
direitos a acessibilidade, a liberdade de movimento e de expressdo, & comunicagdo, ao acesso
a informagdo, a compreensdo e a circulagdo com seguranca, entre outros (LBI, 2015, art 3°) e
que impedem a participa¢do plena dos alunos com deficiéncia em suas aulas e para isso €
necessario que se conhegam as seis dimensdes da acessibilidade, que sdo:

Arquitetonica (sem barreiras fisicas), comunicacional (sem barreiras na
comunicagdo entre pessoas), metodologica (sem barreiras nos métodos e técnicas de
lazer, trabalho, educagdo etc.), instrumental (sem barreiras instrumentos,
ferramentas, utensilios etc.), programatica (sem barreiras embutidas em politicas
publicas, legislacdes, normas etc.) e atitudinal (sem preconceitos, estereotipos,

estigmas e discriminagdes nos comportamentos da sociedade para pessoas que tém
deficiéncia). (SASSAKI, 2009, p. 1)

* Romeu Sassaki ¢ considerado uma das pessoas mais relevantes na historia da construgdo de uma sociedade
mais inclusiva no Brasil. Em 1979, auxiliou na cria¢do do Movimento das Pessoas com Deficiéncia e participou
da criagdo da Coalizao Pro-Federacdo de Entidades de Pessoas Deficientes.
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Por mais que tenhamos avancado muito acerca da participacdo da pessoa com
deficiéncia na sociedade, o capacitismo entendido como um comportamento opressor, que
discrimina a pessoa por causa da deficiéncia, e a impede de decidir, de se enxergar
representado(a) e de ocupar espagos de poder, funda nossa estrutura e ¢ preciso reconhecer
que ele existe e compreender que as pessoas com deficiéncia carregam dentro de si
conhecimentos construidos nas lutas, que ainda ndo sio devidamente reconhecidos. E
importante entender que o conhecimento ndo esta fora do sujeito, porque sujeitos sociais
produzem conhecimentos e a pessoa com deficiéncia “possui um potencial criativo, e € por
meio desse potencial que devemos trabalhar a acessibilidade na danga” (SIVIERO;
FERREIRA, 2018, p. 186).

De acordo com minha vivéncia e experiéncia como pessoa com deficiéncia, considero
como agdes anticapacitistas no ensino em danga quando educadores(as) pesquisam, I€éem e
estudam o que foi produzido por pessoas com deficiéncia, valorizam os conhecimentos que
elas trazem consigo e por meio da educacdo e da arte desenvolvem propostas de ensino em
danga para além dos “corpos perfeitos” que as possibilitem o protagonismo de suas proprias
dangas, e também quando promovem ensinos que desmistificam os estereotipos da pessoa
com deficiéncia estabelecidos ao longo dos séculos, entre outras coisas, supersti¢des, mitos e
crengas.

Afinal, ao se conhecer a historia das pessoas com deficiéncia promove-se uma outra
construg¢do de suas subjetividades e rompe-se com a visdo hierarquizada que as pessoas sem
deficiéncia tém das pessoas com.

E também necessario ensinar aos educandos que todo ser humano é diferente um do
outro e que ndo ha nada de errado nisso. Mostrando-lhes a necessidade do respeito entre
todos, para que juntos possam construir uma sociedade com um futuro mais equitativo, onde
todos tenham suas diferengas respeitadas e tenham igualdade de oportunidades. Porque a
forma que um professor sente e vivencia a danga traz questdes e respostas as questdes de seus
alunos e, além de empatia, ¢ necessario que tenham uma boa bagagem de conhecimentos
oriundos de estudos e formacdo de qualidade para oferecé-los ensinos abrangentes por meio
da linguagem artistica que os possibilite um maior entendimento acerca das questdes politicas
€ sociais que nos cerca.

O grande desafio de um(a) educador(a) ¢ pensar a diversidade como articulagdo com
os processos educativos, nao transformando-a em metodologias e técnicas de ensino para os

ditos “diferentes”, mas ¢ preciso que se enxergue ¢ entenda as diferencas e que se trabalhe de
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acordo com as especificidades de cada educando, oportunizando um ensino equitativo para a
reducdo das desigualdades.

De acordo com Carmo (2019, p.65), “somos todos diferentes em nossas
singularidades, particularidades e identidades. Sentimos, pensamos e agimos em acordo com
o ambiente que nos cerca”. Entendo que ndo devemos ser tratados de forma diferenciada por
sermos pessoas com deficiéncia. Mas ¢é importante pensar nas possibilidades e nas adaptagdes
ou modificacdes metodologicas que possam beneficiar € promover a participagdo de todos.
Sendo imprescindivel também a modificagdo de crencas e atitudes, planejamento, organizagao
e disponibilizacdo dos recursos necessarios para o acolhimento e participagdo de todos nas
atividades. Para tal, faz-se necessario o entendimento de que existem diversas formas de
ensinar e aprender a mesma coisa, ¢ que € necessario que o(a) educador(a) tenha boa escuta e
percepcao dos sinais que os educandos emitem acerca de suas especificidades e necessidades
educativas especificas. Sendo assim, além de preparo, o(a) educador(a) também precisa
querer incluir todos os individuos em suas aulas. Compartilho do questionamento de Carmo
(2019):

O que justifica professores e artistas da danca que ainda se negam a pesquisar novas
metodologias e até mesmo recusarem-se a ter alunos ou pessoas com deficiéncia nas
suas aulas e trabalhos artisticos? Por que os curadores ainda perpetuam um olhar

capacitista, aquele da discriminago e do entendimento da incapacidade em relacdo a
producdo de artistas com deficiéncia? (CARMO, 2019, p. 70)

Entendendo que o papel dos educadores(as) € socializar e instruir, € necessario ensinar
de forma que aquilo que estd sendo ensinado tenha sentido para os educandos e estes possam
relacionar o que aprendem com seus conhecimentos proprios. No ensino da danca, a
ferramenta de aprendizado dos educandos € o proprio corpo executando diversos movimentos
e deslocamentos pelo espaco, levando educadores(as) a proporem atividades em que os
educandos possam conquistar a autonomia de seus proprios corpos € movimentos. Ensinar
dessa forma contempla os alunos que tenham algum tipo de deficiéncia e para tal, ¢ preciso
além de querer incluir, estudar as diversas possibilidades de ensino e os tipos de
acessibilidade educacionais que possam surgir nas turmas.

Portanto, concluo esse capitulo evidenciando que todo corpo possui experiéncias
preestabelecidas de percepgdes vivenciadas ao longo de sua existéncia e que € preciso o
entendimento e compreensdo de que ndo é o corpo com deficiéncia que limita a pessoa de
dangar e sim os métodos didatico-pedagogicos de ensino utilizados por professores de danca

que ndo abrangem a diversidade corporal € que em sua maioria corroboram para que corpo
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com deficiéncia fiquem inacessiveis a experiéncia da danga. Comungo do pensamento de

Albright (2013), e Carmo (2014) quando dizem que:

Quando um dangarino deficiente entra no palco, reivindica seu direito a um espaco
radical, um lugar sem regras, onde suposi¢des disparatadas se chocam.
(ALBRIGHT, 2013, p. 3)

O trabalho artistico da pessoa com deficiéncia tem que se fazer visivel e estar em
diversos ambientes para que os possiveis discursos que emergem de sua obra possam
adquirir poténcia politica, no sentido de mobilizagdo e transformagao de paradigmas.
(CARMO, 2014, p.80)
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2 ALGUMAS REFLEXOES SOBRE MINHA TRAJETORIA DURANTE O CURSO
DE LICENCIATURA EM DANCA

A UFRJ adotou agdes afirmativas somente em 2011, garantindo reserva de vagas para
alunos oriundos de escolas publicas que ingressassem pelas vagas disponibilizadas através do
ENEM. A Pessoa com Deficiéncia s6 foi acrescentada nesta reserva de vagas quando foi
sancionada a LEI N° 13.409 DE 28 DE DEZEMBRO DE 2016, que altera a Lei n® 12.711, de
29 de agosto de 2012, passando a incluir pessoas com deficiéncia (BRASIL, 2016). Eu fui
aprovada para Licenciatura em danga em 2018 e € notdrio que a crescente presenca de pessoas
com deficiéncia vem impondo transformag¢des na universidade.

Entende-se que toda pessoa que chega a Universidade, traz consigo sua bagagem de
conhecimentos vivenciados e experienciados ao longo de sua vida. Comigo nao foi diferente,
cheguei nesta graduacdo com a minha bagagem de conhecimentos, vivéncias ¢ experiéncias
em ser um corpo com deficiéncia que danga em cadeira de rodas.

Ao iniciar o curso, me deparei com a realidade de ser a unica pessoa com locomog¢ao
em cadeira de rodas da minha turma e a primeira desde que a Escola de Educagdo Fisica e
Desportos criou o curso noturno de Bacharelado em Danca, em 1994. Este fato também
chamou a minha atencdo, porque demonstra que no meio da danga universitaria carioca a
inclusdo da pessoa com deficiéncia ainda esta se habilitando, ou seja, esta se tornando habil,
apta e capaz ao ensino em danga com e para pessoas com deficiéncia. Assim sendo, tanto eu
que vivi por anos apenas nos ambientes voltados para a pessoa com deficiéncia, quanto os
docentes que ainda nao haviam ensinado danga para pessoas em cadeira de rodas e os colegas
de turma que desconheciam a danga para o corpo com deficiéncia, fomos compartilhando

saberes, realizando assim uma mutua troca de aprendizados.
2.1 Experiéncia de dancar fora da cadeira de rodas

Cheguei na graduacdo com experiéncia e vivéncia em dangar com a cadeira de rodas e
nunca havia me permitido dangar fora dela, porque isso me fazia pensar que ao dancar no
chdo eu poderia atrair sobre mim um olhar de piedade de quem estivesse me assistindo. Para
minha surpresa, no meu primeiro dia de aula fui impactada de forma positiva pela aula da
Prof.* Maria Inez Calfa, que pediu para que eu saisse da cadeira e deitasse no chao para
realizar um deslocamento pelo espago de formas diferentemente das que eu estava habituada.
Ao olhar para os lados e ver que todos da turma estavam fazendo a mesma atividade, entendi

que por compreender minha condi¢ao fisica, ela propos uma atividade onde todos estavam em
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igualdade de condic¢les para que eu também me sentisse pertencente aquele ambiente. Isso
ndo me deixou desconfortavel, muito pelo contrario, o que antes me gerava desconforto, a
partir desta aula me traz novos modos de pensar e trabalhar a minha danga.

Ser provocada a estabelecer novos contatos e explorar novos apoios no chao, sem
duvidas, me ajudou a vé-lo por nova perspectiva e a vencer bloqueios que me impediam de
experiencid-lo. Me proporcionou também, aprender a me organizar internamente para
compreender as novas possibilidades de se dangar com a minha cadeira de rodas, pois entendi
que quando estou sentada nela, a parte superior do meu corpo possui maior mobilidade e a
inferior maior estabilidade. E por entender que cada membro e segmento do corpo tem a sua
funcdo, quando estou sem a cadeira, busco explorar também os movimentos dos meus
membros inferiores, pois também tenho mobilidade neles.

Ao longo de cada aula proposta pelo curso, fui absorvendo novos aprendizados que me
permitem incorporar novas organizagdes corporais que expandem meus movimentos
artisticos, pois compreendi que ao estabelecer novas relagdes internas encontro novos modos
de me expressar através de diferentes apoios e formas do corpo. Foi assim que entendi que
meu corpo dispde de sua propria técnica e as marcas que ele apresenta sdo singulares € nao
algo que o impede o movimento, pelo contrario, elas fazem com que eu me movimente de
forma tUnica, genuina e, permitem que o meu corpo construa a sua propria tecnicidade para

que eu possa me expressar na danga e no mundo.
2.2 Estagios Obrigatorios e Nao Obrigatorio

Por meio das Disciplinas Didatica da Danga I e Didatica da Danga II, tive a
oportunidade de experienciar o estagio obrigatorio de forma remota devido ao periodo de
isolamento causado pelo Covid-19, no Colégio de Aplicagao da UFRJ e no Centro Federal de
Educagdo Tecnologica Celso Suckow da Fonseca - CEFET. Por iniciativa particular, também
me inscrevi no processo de selecdo de licenciandos para estdgio ndo obrigatdrio (presencial)
na Prefeitura do Rio de Janeiro, onde fui alocada na Escola Municipal Tia Ciata. Por conta
dessas experiéncias, minha orientadora do estdgio no CAp-UFRIJ, a professora de Artes
Cénicas Camila Costa de Oliveira, propds que eu compartilhasse possiveis pontos de
proximidade e afastamento entre 0 CAp UFRJ e a Escola Municipal Tia Ciata. Apresento,

portanto, um breve histdrico contextualizando a criagdo destas Escolas.

Colégio de Aplicacdo da UFRJ:
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O Colégio de Aplicacdo (CAp) da UFRJ, foi fundado oficialmente em 18 de maio de
1948, fazia parte da Faculdade Nacional de Filosofia da UFRJ, e sua fung¢do era ser um espago
de estagio obrigatorio para os licenciandos das faculdades de Filosofia. Foi concebido como
uma instituicdo “laboratorio” para desenvolvimento de pesquisas pedagogicas, € isso o
distinguia de outros colégios. Tinha como objetivo formar uma elite intelectual para interferir,
por meio do saber, na sociedade (MAFRA, 2006). Por ser um Colégio fora dos padrdes
ortodoxos, dificilmente seus alunos tinham origem nas familias tradicionalistas cariocas.

MAFRA, (2006) afirma que:
Os alunos capianos tecnicamente sdo estudantes secundaristas. Isso, porém, ndo ¢é
suficiente para defini-los, porque esse grupo de estudantes apresenta uma grande
diversidade, principalmente em relagdo a origem social, pois compreende alunos
oriundos de escolas particulares e publicas, que se situam em locais de moradia de
populagdo mais ou menos abastada. Essa diversidade era acentuada na década de
1960, quando uma grande parcela dos estudantes pertencentes aos setores médios
ainda estudava em escolas publicas. O CAp, como parte desse todo heterogéneo,
apresentava, durante o periodo analisado, uma composicao relativamente

homogénea, formada por filhos de militares, funcionarios publicos, intelectuais e
comerciantes. (MAFRA, 2006, p.55)

Escola Municipal Tia Ciata:

De acordo com os estudos de NOVAES (2017), a Escola Municipal Tia Ciata foi
fundada em 1983 (governo Leonel Brizola 1982 a 1989), momento em que imperava o
desinteresse pela reinsercao social e desvinculagdo da prote¢dao dos direitos infanto-juvenis.
Leonel Brizola e Darcy Ribeiro se interessaram em implantar um Projeto de Educagdo
Juvenil, com o objetivo de ser uma Escola que atravessa o mundo do aluno, respeita e procura
socializé-lo e torna-lo capaz de compreender direitos e deveres, baseando-se no pensamento
de que uma escola publica pode e deve escolarizar os alunos de qualquer origem ou condigdes
socioeconOmicas. Recebia criancas e jovens de 12 a 24 anos moradores de rua, periféricos e
dos arredores, com defasagem escolar e os oferecia uma escolaridade por meio de curriculo e
método pedagodgico pensados para uma escola nao seriada, encerrando-se na 4 série do
ensino fundamental. E em seu conteudo de ensino, além da lingua portuguesa ¢ matematica,
também se tinha historia, historia oficial - a histdria do Brasil encontrada nos livros escolares,
historia cotidiana - presente nos jornais, televisdo e cotidiano informal de nossas vidas, e
historia de vida dos alunos - narrativas deles proprios, tornando fundamental observar e
reconhecer como legitimos os saberes conquistados a partir das experiéncias acumuladas pela
vida nas ruas. E isto levou a Escola a ser a precursora do Estatuto da Crianga e do

Adolescente, sendo convidada a participar da elaboracdo oficial do Estatuto.
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Aproximagdes e distanciamentos na minha experiéncia como estagiaria docente

Consta na META 4 do Plano Nacional de Educacdo (2014-2024), dois grandes
objetivos: universalizar o acesso a educacdo bdasica e ao atendimento educacional
especializado para a populacdo de 4 a 17 anos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento (TGD) e altas habilidades ou superdotagdao; o atendimento educacional a
essa populacdo ocorra por meio da educacdo inclusiva, ou seja, “preferencialmente na rede
regular de ensino, com a garantia de sistema educacional inclusivo, salas de recursos
multifuncionais, classes, escolas ou servicos especializados, publicos ou conveniados”. Essa
meta fez com que as escolas que antes ndo contavam com pessoas com defici€éncia em seu
quadro de alunos, tornassem o ambiente mais inclusivo e com um ensino mais abrangente.

O CAp-UFRJ, com o pensamento de tornar o Colégio ainda mais inclusivo, tornando o
acesso ¢ a permanéncia mais democraticos, fez com que o corpo docente compreendesse que
o0 jubilamento, o desligamento de alunos que ultrapassarem o prazo maximo de tempo para a
conclusdo de seus cursos deveria ser extinto, assim, as aulas de apoio para estudantes com
dificuldades nas disciplinas ganharam um papel ainda mais importante ¢ o CAp-UFRJ
também passou a receber alunos com deficiéncia, o que faz com que a Escola pense ainda
mais na permanéncia de todos e nas suas diferengas. Tal pensamento o levou a realizar
concurso para a contratagdo de professores substitutos que acompanhassem os alunos com
necessidades educativas especificas. Miranda (2018) afirma que:

No primeiro ano das criangas especiais’ na escola, o Setor de Orientagio
Educacional (SOE) e o setor das séries iniciais se organizaram e fizeram um ciclo de
palestras durante todo o ano dirigido a educagdo especial, tanto para o publico

interno quanto para o externo. Em 2017, nds fizemos um seminario de abertura do
ano letivo, todo voltado para a educagdo especial. (CAP-UFRJ, 2018)

A Escola Municipal Tia Ciata, dado seu contexto historico realiza a inclusdo desde sua
fundacao e isso de certa forma tornou sua estrutura totalmente acessivel para todo tipo de
deficiéncia. Esta Escola e todas as outras do Municipio do Rio de Janeiro contam com o
Instituto Municipal Helena Antipoff - IHA que ¢ o Centro de Referéncia Municipal em
Educagao Especial no Municipio do Rio de Janeiro, responsavel pela Educacao Especial da
Rede Municipal da Cidade do Rio de Janeiro, pelo acompanhamento escolar de alunos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo e pela
confec¢do de materiais e recursos para Formagdo de professores da Educacdo Especial. Este

auxilia o trabalho de 11 Coordenadorias Regionais de Educacao - CRE, promove agdes de

5 Esse termo ndo é mais utilizado.
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formacdo inicial e continuada para os profissionais da educacdo, para atender as
especificidades dos alunos, respeitando ritmos de aprendizagens diferenciados e apostando em
suas possibilidades. E suas agdes contam com o apoio de pesquisadores de universidades
parceiras.

De acordo com a Politica Nacional de Educagdo Especial sob a Perspectiva da
Educacao Inclusiva (MEC, 2008), esta Rede Publica de Ensino prioriza a inser¢ao dos alunos
publico-alvo da Educacdo Especial em classes comuns, assegurando o Atendimento
Educacional Especializado - AEE, em Salas de Recursos Multifuncionais. O AEE tem a
fun¢do de auxiliar o processo de inclusdo dos educandos, eliminando barreiras para sua plena
participagdo nas atividades propostas, e este atendimento ndo ¢ substitutivo ao processo de
escolarizagdo, porque ¢ ofertado no contraturno do horario escolar dos alunos.

A partir desta contextualizacdo, compartilho minhas experiéncias nesses ambientes de
ensino. No CAp-UFRJ, pude acompanhar uma turma de 6° ano com 30 alunos, na disciplina
de Artes Cénicas, onde um deles ¢ uma pessoa com Transtorno do déficit de atencdo com
hiperatividade - TDAH, e pude participar também do conselho de classe (como ouvinte). Na
Escola Municipal Tia Ciata, atuei em uma turma de 4° ano com 40 alunos como profissional
de apoio, auxiliando dois alunos com deficiéncia, onde um € pessoa com Sindrome de Down e
eu recebi a orientacdo de ensina-lo a ler e escrever as vogais e seu nome, € o outro aluno ¢
uma pessoa com Transtornos do Espectro Autista - TEA, ao qual fui orientada a deixa-lo
atento as atividades, pois ¢ comum que pessoas com esta condi¢cdo se dispersem com outras
coisas, inclusive barulhos.

O Centro Federal de Educagdo Tecnologica Celso Suckow da Fonseca - CEFET/RJ,
foi o nico deste ambientes de ensino em que tive a oportunidade de estagiar na disciplina de
Danga, em turmas de ensino médio com as professoras Tatiana Oliveira e Flavia Meireles, e
estas ofereceram um amplo material pedagdgico com conteudo de Relagao Corpo/Espaco,
Coco, Jongo e Passinho e abordaram em suas aulas o contexto histérico de cada danca, a
necessidade da educagdo do olhar, musicalidade, corporeidade, interagdo com a cdmera, a
importancia da profissionalizacdo, a danca como trabalho e producdo de conhecimento,
improvisagdo, movimento Unissono, as varias formas de dangar e construir dangas ¢ a
importancia das referéncias positivas. Porém, diferentemente do CAp-UFRJ e da EMTC, no
CEFET/R]J nao tive a oportunidade de trabalhar com alunos com deficiéncia e/ou
necessidades educativas especificas, mas o Centro conta com o Nucleo de Atendimento as

Pessoas com Necessidades Especificas - NAPNE, um nucleo permanente que tem por
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finalidade garantir o acesso, a permanéncia e o sucesso escolar do estudante com necessidades
educacionais especificas.

Segundo dados do censo demografico de 2010 do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica - IBGE, cerca de 24% da populagdo brasileira, aproximadamente 45 milhdes, se
reconhece como pessoa com deficiéncia. E de acordo com os dados do Censo Escolar e do
Censo da Educacdo Superior, apresentados pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira - Inep, o Brasil tem um total de 2.610.897 professores, onde
2.226.423 sao do ensino basico (fundamental e médio) e 384.474 do ensino superior. Desse
total apenas 6.711 (0,30%) sdo professores com algum tipo de deficiéncia atuando no ensino
médio e fundamental e 1.655 (0,43%) no ensino superior (VALADARES, 2020).

E por estes numeros ainda serem baixos em comparacdo ao numero de professores
sem deficiéncia imaginei que a minha cadeira de rodas pudesse causar algum tipo de
estranhamento por parte dos alunos, e isso me motivou a participar do estagio na Escola
Municipal Tia Ciata. E minha recep¢do por eles foi totalmente diferente do que imaginei. Ao
me verem fizeram inimeras perguntas ¢ eu pude explica-los sobre deficiéncia e inclusdo, e ao
mesmo tempo que eu pude compartilhar informagdes tdo importantes eu aprendi com eles que
a presenca de um professor com deficiéncia nos ambientes de ensino contribui para a
eliminagdo do capacitismo e desenvolve nos alunos um olhar voltado para poténcias da
pessoa. E estas experiéncias contribuem de forma significativa para o meu processo de

aprendizado como educadora em Danga.
2.3 PROJETO UM NOVO OLHAR - UMA EXPERIENCIA REVELADORA.

O Curso Danga + Educacao + Acessibilidade ¢ oferecido pelo Projeto Um Novo Olhar,
em parceria entre a Fundagido Nacional de Artes - FUNARTE?® e a Universidade Federal do
Rio de Janeiro - UFRJ, por meio da Escola de Musica da Universidade, com aulas ministradas
por: Beatriz Salles - Musicoterapeuta, Arte-educadora/Pianista Euritmista Rudolf Steiner,
Graduada ¢ Licenciatura em Musica, Mestre em Piano Performance, Doutorado em Arte e
Tecnologia e Docente da Graduagdo em Musicoterapia — [PUB/UFRIJ; Vera Lucia Vieira de

Souza - Terapeuta Ocupacional, Doutora em Educacao e Docente do Departamento de Terapia

¢ Orgdo do Governo Federal brasileiro, criado em 1975, com a missdo de promover e incentivar a produgio, a
pratica, o desenvolvimento e a difusdo das artes no pais. E responsavel pelas politicas publicas federais de
estimulo a atividade produtiva artistica brasileiras; e atua para que a populagdo possa cada vez mais usufruir das
artes. Atualmente a Funarte, vinculada ao Ministério do Turismo, alcanga as areas de circo, danca e teatro; de
musica, de concerto, popular e de bandas; e de artes visuais; e também a preservagdo da memoria das artes ¢ a
pesquisa na esfera artistica. E a Gnica institui¢do no Estado brasileiro com as atribui¢des e especialidades
necessarias para tratar desses campos de atividade (FUNARTE, 2021).
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Ocupacional- UFRJ; Denise Maria Quelha de Sa - Prof* de Educagdo fisica e Desportos,
Especialista em Danc¢a Educacdo e Psicomotricidade, Doutora em Memoria Social e
Coredgrafa do Departamento de Arte Corporal/UFRJ; Marcus Vinicius Machado - Terapeuta
Ocupacional, Licenciado em Danca, Mestre em Arte Visuais, Doutor em Educacao Fisica e
Docente do Departamento de Arte Corporal- UFRIJ; Patricia Dorneles - Coordenagdo
Integrada de Acgdes de Acessibilidade | Projeto Um Novo Olhar | Professora Associada
Departamento Terapia Ocupacional| Faculdade de Medicina UFRJ.

E de acordo com os professores citados, o objetivo consiste em sensibilizar e capacitar
os professores da educacdo basica com conteudo pertinentes a danca e a educacdo e
problematizar a danga/educacdo incluida como uma linguagem artistica e sua relagdo com os
processos de acessibilidade cultural e de inclusdo, a partir de praticas, experimentacio e
criacdo artistica que possibilitem a fruicdo da danga como uma experiéncia estética para
pessoas com deficiéncia, porque entende que todo individuo é capaz de se expressar
corporalmente (SALLES, 2021). Um curso que apresenta contetidos de sistemas de
categoriza¢do do gesto, estudo da dindmica do movimento (Esforcos) e do espaco onde o
gesto ocorre (Dire¢des e Trajetorias), temporalidade do gesto (Tempos metrificados e nao
metrificados) e, as familias da danga (Saltos, Voltas, Transferéncias, Deslocamentos, Quedas e
Elevacdes) na perspectiva inclusiva, sendo este um repertdrio capaz de auxiliar os
educadores(as) em pratica docente (SALLES, 2021).

Ao participar deste curso, concluo que pensar a danga profissional apenas com corpos
com uma habilidade especifica, passos marcados e executados por meio de uma determinada
técnica, e a ideia cliché do virtuosismo como pré requisito para a eficiéncia do artista ndo € o
caminho a ser seguido ao pensar uma pratica de danga que contemple a diversidade corporal
em suas diversas historias de experiéncias gestuais, visto que uma pratica acessivel pressupoe
familiaridade criativa com as linguagens e as expressdes corporais, € entendimento de que

todo corpo € capaz de construir com suas singularidades e experiéncias de corpo.
2.4 Processo de Montagem da minha primeira aula de danca

Antes de iniciar o curso de Licenciatura em Danca na Universidade Federal do Rio de
Janeiro, eu ainda ndo havia ensinado ou compartilhado meus conhecimentos em danga, pois
ainda n3o havia passado pela minha cabe¢ca que um dia eu pudesse ocupar a posi¢do de
educadora. E assim como fui provocada a estabelecer uma nova relagdo com o chdo, também

fui provocada a montar uma aula de danga e aplicd-la aos meus colegas de turma. Iniciei essa
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montagem, a partir da proposta triangular para o ensino das artes formulada por Ana Mae
Barbosa (2001) em que os aspectos ler/apreciar, fazer e contextualizar sao propostos.

Comecei com Contextualizagao, porque de acordo com minhas percepgdes, muitos
dos meus colegas ainda ndo haviam convivido e trabalhado com pessoas com algum tipo de
deficiéncia. Iniciei a aula pedindo para que todos se sentassem no chdo e em roda para que
pudéssemos estabelecer um contato visual entre todos. Contei sobre o contexto historico da
pessoa com deficiéncia e expliquei sobre os tipos de deficiéncia existentes e suas
singularidades, e que o corpo ¢ mutavel. Sobre isso podemos afirmar que:

O corpo ¢ uma construgcdo sobre a qual sdo conferidas diferentes marcas em
diferentes tempos, espacos, conjunturas econdmicas, grupos sociais, étnicos etc. Nao
¢, portanto, algo dado a priori nem mesmo € universal: o corpo é provisorio, mutavel
e mutante, suscetivel a intimeras intervengdes consoante o desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico de cada cultura bem como suas leis, seus c6digos morais, as

representagdes que cria sobre os corpos, os discursos que sobre ele produz e
reproduz. (GOELLNER, 2003, p. 30).

E ainda segundo Goellner (2003):

O corpo ¢ também o que dele se diz e aqui estou a afirmar que o corpo € construido,
também, pela linguagem. Ou seja, a linguagem ndo apenas reflete o que existe. Ela
propria cria o existente e, com relagdo ao corpo, a linguagem tem o poder de
nomea-lo, classifica-lo, definir-lhe normalidades e anormalidades, instituir, por
exemplo, o que ¢ considerado como corpo belo, jovem e saudavel. Representagdes
estas que ndo sdo universais nem mesmo fixas. Sdo sempre temporarias, efémeras,
inconstantes ¢ variam conforme o lugar/tempo onde este corpo circula, vive, se
expressa, se produz e ¢ produzido. (GOELLNER, 2003, p. 31).

Assim sendo, para que ndo fiquemos presos aos padrdes que nos sao iImpostos,
precisamos ter ensinamentos que nos permitam nos adaptarmos a cada uma de suas
mudangas. E finalizei esta parte explicando sobre a diferenca entre exclusdo, segregacao,
integracao e inclusdo.

Pode-se dizer que exclusao ¢ definida como um processo em que ha afastamento,
marginalizagdo e tratamento injusto de pessoas que ndo se enquadram nos padrdes
convencionais da sociedade e sob a perspectiva das pessoas com deficiéncia na Danca a
exclusao ocorre quando pessoas com deficiéncia sdo diretas ou indiretamente privadas de
acessar todo e qualquer ambiente relacionado a Danga por ser uma pessoa com deficiéncia.
De acordo com GIL e SILVA (2018):

Ao longo da Historia, as pessoas com deficiéncia foram eliminadas, na Antiguidade
e também durante o regime nazista, na Alemanha do século 20. Aqueles que eram
considerados “inferiores” (judeus, ciganos, homossexuais) ou que foram perseguidos

por motivos ideologicos foram exterminados. Dentre eles, havia também 300 mil
pessoas com deficiéncia, exterminadas pelo nazismo. (GIL; SILVA, 2018, p.4)
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Segregacdo ¢ o ato de separar e isolar uma pessoa em um grupo para afastd-la do
grupo principal. A deficiéncia muitas das vezes era considerada como um castigo divino e por
1sso acreditava-se que as pessoas com deficiéncia ndo podiam e ndo mereciam conviver com
as demais pessoas por serem consideradas como pessoas sem potenciais € sem nada a oferecer
para a sociedade (GIL; SILVA, 2018). Em meu ponto de vista, no universo da danga a
segregacdo ocorre quando a danga ¢ ensinada em ambientes separados e quando a pessoa com
deficiéncia participa apenas de ambientes e eventos exclusivos para pessoas com deficiéncia.

Integracao ¢ quando se introduz a pessoa com deficiéncia contextos sociais maiores,
com padrdes e normas mais gerais, e este até pode parecer um conceito positivo, porém ele
continua separando as pessoas, visto que a pessoa com deficiéncia passa a ser aceita na danga
mas ainda continua sendo vista apenas por sua deficiéncia, quando “a pessoa com deficiéncia
comega a integrar os projetos por causa de sua deficiéncia e nao pelo potencial artistico em
si, satisfazendo assim uma demanda organizacional” (CARMO, 2014).

A inclusdo tem um conceito abrangente, inclui os grupos sociais marginalizados,
(GIL; SILVA, 2018). E este conceito envolve a adequacdo das metodologias de ensino e
abordagens, para proporcionar um ambiente equitativo e com igualdade em oportunidades
para todos. Sabendo-se que diversidade ¢ convidar para a festa e inclusdo ¢ chamar para
dancar (MYERS, 2021), vale destacar que este € o conceito mais indicado por educadores(as)
para a de incorporacdo de metodologias de ensino inclusivas e abrangentes visando contribuir
de maneira efetiva com uma educagdo equitativa para a participagdo plena da pessoa com

deficiéncia em nas aulas de danga. Sobre isso Gil e Silva (2018) afirmam que:

O paradigma da inclusdo social consiste em tornar a sociedade toda um lugar viavel
para a convivéncia entre pessoas de todos os tipos e condigdes na realizagdo de seus
direitos, necessidades e potencialidades. (SASSAKI, 2003 apud GIL; SILVA, 2018,

p-9).

Para o eixo Fazer, pedi para todos se espreguicarem e iniciei esta parte da aula com
um alongamento. Por eu estar na base sentada, precisei pensar meios para que eu pudesse
demonstrar aos alunos os movimentos que precisavam ser executados nos membros
inferiores. E com isso, realizamos todo alongamento das partes do corpo nas bases sentada e
deitada. J& no aquecimento, pedi para que todos realizassem uma locomog¢do como se
sentissem a vontade, porém sem ser pelo modo proprio de cada um para que pudessem
explorar outras formas de locomocao.

Ao longo da minha vivéncia como pessoa com deficiéncia que danga pude perceber

que quando estamos de olhos fechados realizamos movimentos proprios, € ndo fazemos
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comparativos de movimentos certo ou errado. E com esta percep¢do, pedi para a turma que
caminhassem pelo espaco olhando atentamente para tudo e todos que encontrassem pelo
caminho. Posteriormente, pedi para que continuassem a caminhada com os olhos fechados,
que encontrassem um lugar em que se sentissem confortaveis e que escolhessem uma dupla
para realizar a atividade seguinte, que consistia em uma pessoa da dupla ficar de olhos abertos
e conduzir por meio de movimentos corporais de forma livre € como se sentissem a vontade a
outra pessoa que ficou com os olhos fechados. Houve uma troca, para que todos pudessem ter
a experiéncia de se movimentar e conduzir e de se deixar ser conduzido com os olhos
fechados.

Para finalizar essa parte da aula pedi para que as duplas criassem uma pequena célula
coreografica com o que haviam feito e que fossem apresentando para as demais pessoas ali
presentes. E dali sairam movimentos e formas, que talvez tenham sido inéditas e inusitadas.

J& para na apreciagao, optei por compartilhar videos curtos de uma crianga em cadeira
de rodas na aula de balé, um pax de deux de uma mulher com amputagdo no membro superior
direito ¢ um homem com amputagdo no membro inferior esquerdo, o balé¢ de cegos de Sao
Paulo, o Grupo Gira Danga de Natal e finalizei com Maycon Professor de Ballet Surdo que da
aula e cria coreografias em LIBRAS, lingua de sinais ou gestual usada por surdos dos centros
urbanos brasileiros e legalmente reconhecida como meio de comunicagdo e expressao.

Para finalizar, com base em tudo que foi exposto nessa segunda parte, de acordo com a
minha experiéncia como pessoa com pessoa com deficiéncia e vivéncia no ambiente
académico, mais especificamente do curso de licenciatura em Danga, chego ao entendimento
de que para que uma pessoa seja de fato incluida, € preciso que nés educadores(as) em danga
proponhamos ensinos que contemplem a diversidade corporal. Que ndo esquecamos que
existem varios modos de se aprender a mesma coisa, € cada pessoa tem o seu proprio tempo
de aprendizado.

Nosso papel € socializar e instruir da melhor forma os nossos alunos com e sem
deficiéncia para que estes possam e saibam escolher os espagos que queiram e se sintam a
vontade em ocupar na sociedade. O ensino ndo tem que ser diferenciado para a pessoa com
deficiéncia, nos educadores(as) ¢ que temos que reestruturar a nossa forma de ensinar para
que possamos atender as especificidades presente na nossa turma, e para isso € preciso ter
uma boa escuta, percep¢do dos sinais que os educandos nos dardo de como nossas aulas
precisam ser conduzidas e além disso, entendimento dos conhecimentos e praticas de ensino

propostos no proximo capitulo.
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3 PISTAS DE ENSINO EM DANCA PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA.

“Para pensar em inclusdo ¢ fundamental romper com o conceito de normal como igual
e adotar que normal ¢ a diversidade” (ABENHAIM, 2005 p. 52). Para adotar que normal ¢ a
diversidade, os(as) educadores(as) precisam entender que todo sujeito independente de ser
pessoa com ou sem deficiéncia ¢ um ser unico e ndo ha perfeigcdo, visto que todos possuem
suas caracteristicas individuais e especificidades. Precisa também conhecer as singularidades
dos tipos de deficiéncia e dificuldades de aprendizagem, porque essa ¢ uma pratica que
permite que os(as) educadores(as) tornem suas aulas de dangas mais acessiveis. Pensando

nisso, trago neste trabalho propostas de ensino em Danca para pessoas com deficiéncia:
3.1 Reorganizar os ambientes de ensino - aspectos pedagogicos e administrativos.

3.1.1 Curriculos, formagdo das turmas, praticas de ensino e avaliagdo devem ser
revistos ¢ modificados com base no que for definido por cada ambiente de ensino e
sem isso, ¢ impossivel elaborar curriculos que reflitam o meio sociocultural dos
educandos.

3.1.2. Ensino individualizado/diferenciado para pessoas com deficiéncia nao
corresponde aos principios inclusivos, afinal ndo se pode diferenciar uma pessoa por
sua deficiéncia. Este tipo de ensino continua segregando e discriminando dentro e
fora dos ambientes de ensino.

Sabendo-se que o planejamento pedagdgico reflete o conhecimento e as vivéncias que
os(as) educadores(as) trazem consigo para preparar atividades pedagdgicas, se faz necessario
pensar em estratégias de ensino para que se possa identificar os recursos pedagodgicos
acessiveis para toda turma. Vale destacar que ha muitos recursos tecnoldgicos, softwares,
jogos, videos, planos de aula e dicas que possibilitam tornar o processo de aprendizagem mais

inclusivo e participativo.
3.2 Ensinar sem excecoes e exclusoes.

1.2. Ensinar a turma toda compartilhando “com” os educandos a construgio/autoria
dos conhecimentos produzidos em uma aula. Porque quando participam da caminhada
do saber “com”, eles conseguem entender melhor as dificuldades e possibilidades de

cada um.

3.3 Preparacio para ser um professor inclusivo?
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Educadores(as) que ainda resistem a inclusdo em suas aulas argumentam que ndo
foram preparados para tal, “mas como poderemos nos preparar para a diversidade humana?”’
(ABENHAIM, 2005, p. 52). Esperam preparacdo ou formacdo que lhes permita aplicar
esquemas de trabalho pedagdgico predefinidos para ensinar educandos com deficiéncia e/ou
dificuldades de aprendizagem e problemas de indisciplina. Porém, ensinar na perspectiva
inclusiva consiste em ressignificar seu o papel como educador(a), os ambientes de ensino, a
educagdo e as metodologias de ensino excludentes. Vale lembrar que os(as) educadores(as)
também nao aprendem no vazio, a formagao parte do “saber fazer” e isso requer a formagao
grupos de estudos nos ambientes de ensino para discutir e compreender os problemas
educacionais, pois educandos com ou sem deficiéncia ndo vao bem, o problema precisa ser
analisado com relagd@o ao ensino que esta sendo oferecido a todos.

O ambiente da Danca ¢ um espago de criacdo em que os(as) educadores(as) dividem
seus conhecimentos com os educandos e ndo deve esperar que estes reproduzam o que fora
ensinado, e sim permitir que eles criem a partir do que foi entendido por eles. Educadores(as)
precisam disponibilizar recursos para que os educandos encontrem o que também desejam
aprender e valorizar as vivéncias e conhecimentos que eles trazem consigo, investindo em
atividades que estimulem sua potencialidade e capacidades. Garantindo assim, que a sala de
aula seja um ambiente com liberdade e diversidade de opinides e possibilitando que estes

aprendam e ampliem seus conhecimentos.
3.4 Conhecer as singularidades de cada deficiéncia

Conhecer as singularidades de cada deficiéncia, pode contribuir para que os(as)
educadores(as) consigam identificar as necessidades de modificagdo em suas metodologias de
ensino e assim promoverem a acessibilidade em suas aulas. Mas vale lembrar, que ¢ possivel
que se encontre uma grande variedade de condigdes em cada tipo de deficiéncia. E o mais
importante ¢ pensar em possibilidades de adaptagdes e/ou modificagdes no intuito de

beneficiar a diversidade corporal e participacao de todos nas atividades propostas.

3.4.1 Deficiéncia fisica: ¢ a alteracdo completa ou parcial de um ou mais segmentos do corpo
humano, comprometendo sua fun¢do fisica, € na maioria dos casos, 0 cognitivo esta
preservado. Incluem-se aqui:

Paraplegia: Perda total das fungdes motoras dos membros inferiores;

Paraparesia: Perda parcial das fun¢des motoras dos membros inferiores;

Monoplegia: Perda total das fungdes motoras de um s6 membro (inferior ou posterior);
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Monoparesia: Perda parcial das fungdes motoras de um s6 membro (inferior ou posterior);
Tetraplegia: Perda total das fun¢des motoras dos membros inferiores e superiores;
Tetraparesia: Perda parcial das fungdes motoras dos membros inferiores e superiores;
Triplegia: Perda total das fungdes motoras em trés membros;

Triparesia: Perda parcial das fungdes motoras em trés membros;

Hemiplegia: Perda total das fun¢des motoras de um hemisfério do corpo (direito ou
esquerdo);

Hemiparesia: Perda parcial das fun¢des motoras de um hemisfério do corpo (direito ou
esquerdo);

Amputagdo: Perda total ou parcial de um determinado membro ou segmento de membro,
podendo ocorrer em membros superiores e inferiores. Durante o processo de reabilitagdo,
pessoas de qualquer idade sdo protetizadas, o que envolve preparacdo, prescri¢dao, ajuste e
treino de atividades com uso de proteses. Toda pessoa passa por esse processo, porém ha
pessoas que preferem ndo usar proteses;

Paralisia cerebral: Lesdo em uma ou mais areas do sistema nervoso central, tendo como
consequéncia alteragdes psicomotoras. Classificada como: espdstica (pouco movimento, nao
conseguem abrir as maos para pegar objetos); discinética (movimenta¢do involuntdria,
dificuldade de manter objetos nas maos); atdaxica (dificuldade na movimentagao voluntaria, na
marcha e nos dedos das maos; mista (combinagdo entre estes tipos). Podem se locomover com
auxilio de bengalas, andadores e/ou cadeira de rodas, ou sem nenhum auxilio (BALADI,
CASTRO E FILHO, 2007 apud SOUZA, 2021);

Nanismo: um transtorno que se caracteriza pela deficiéncia no crescimento, resultando numa
pessoa com baixa estatura, em comparagdo a média da populagdo de mesma idade e sexo;
Membros com deformidade congénita ou adquirida;

Ostomia: Intervengdo cirirgica que cria um ostoma (abertura, ostio) na parede abdominal para
adaptacdo de bolsa de coleta; processo cirurgico que visa a constru¢do de um caminho
alternativo e novo na eliminagdo de fezes e urina para o exterior do corpo humano
(colostomia: ostoma intestinal; urostomia: desvio urinario);

Mielomeningocele (espinha bifida): alteracdes no fechamento do tubo neural, ocorridos no
periodo gestacional. Os elementos posteriores da coluna vertebral ndo se fundem e a crianca
bebé apresenta perda de movimentagdo de graus variados nos membros inferiores. Também
apresenta dificuldade em ficar de pé, andar e dificuldade controlar de maneira voluntaria os

sistemas vesical e intestinal.
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Hidrocefalia: condicdo em que ocorre o acumulo de liquido cefalorraquidiano nos ventriculos
cerebrais, pode estar associada e vir a comprometer outras fungdes (FERNANDES,
MENDONCA, SANTOS, 2007 apud SOUZA 2021).

Além dos tipos de deficiéncia citados acima, a Lei n® 5296/2004 define como pessoas
com mobilidade reduzida aquelas que ndao se enquadram no conceito de pessoa com
deficiéncia, e que tenham dificuldade temporaria ou permanente de movimentar-se, reducao
efetiva de mobilidade, flexibilidade, coordenacdo motora e percepcdao. Neste grupo estdo:
pessoas com bengalas, andadores, cadeira de rodas por limitagdes temporarias e pessoas
idosas, obesas, gestantes ou maes com criancas de colo. Nao sdo consideradas deficiéncias
fisicas, as deformidades estéticas e as que ndo apresentam dificuldades para o desempenho de
fungdes.

Hé4 também distrofias musculares ou tumores que agridem o sistema nervoso.
Problemas que comprometem a contragdo muscular e a pessoa apresenta cansago, perda de
forca e capacidade respiratdria, precisando que os objetos a sua volta tenham posicionamento
e disposicao adequados, para diminuir seu esfor¢o e gasto energético. Usam meios auxiliares
de locomogao, cadeira de rodas e conseguem pegar objetos leves, proximos do seu corpo.
Alguns tipos de distrofia podem ter comprometimentos cognitivos associados (ZANOTELLI

et al, 2007).
3.4.2 Deficiéncia intelectual

O termo deficiéncia intelectual substituiu o termo deficiéncia mental e ¢ usado para
designar funcionamento intelectual significativamente inferior a média, com manifestagao
antes dos dezoito anos e limitagdes associadas a duas ou mais areas de habilidades adaptativas
como comunicacdo, cuidado pessoal, habilidades sociais, utilizagdo dos recursos da
comunidade, saude e seguranca, habilidades académicas, lazer e trabalho (BRASIL, 2004).
Embora o termo usado na Lei n® 5296/2004 ainda seja deficiéncia mental, a terminologia atual
acompanha a proposta da Associacdo Americana de Deficiéncia Intelectual e
Desenvolvimento AAIDD. Souza (2021) afirma que:

O termo deficiéncia intelectual caracteriza a dificuldade cognitiva em associag@o ao
impacto presente na vida da pessoa. O termo refere-se a deficiéncia "no intelecto e
ndo ao funcionamento da mente como um todo”. Isso ajuda a fazer a diferenciacdo
entre os termos deficiéncia mental e doenga mental, este tltimo comum ainda hoje
(SHIMAZAKI; MORI, 2012, p.56). A doenga mental, referida atualmente como
transtorno mental, relaciona-se ao sofrimento psiquico e ndo a dificuldade cognitiva,

como no caso das pessoas com deficiéncia intelectual (SASSAKI, 2004). (SOUZA,
2021, p. 14).
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A forma de ensino que contempla as pessoas com deficiéncia intelectual € centrada na
acessibilidade comunicacional, e isso quer dizer que os conteidos devem estar
compreensiveis para todos, com textos de leitura facil, linguagem simples, frases curtas e

imagens que complementam o conteudo. Estratégias de ensino, segundo Gil e Silva (2018):
Dar instru¢des de modo claro, objetivo e com elementos simples no comando; Falar
pouco e com calma, repetir apenas se for necessario; Partir de exemplos e
experiéncias diretas e concretas, dividindo-as em pequenos blocos de informacdes,
com apoio de imagens e cenas; Pedir para o aluno explicar a tarefa para vocé€; As
estratégias pedagdgicas podem utilizar diversas linguagens: musica, expressdes
corporais ¢ também promover situagdes que favoregam o desenvolvimento
psicomotor; E possivel propor jogos que tenham desafios que implicam o uso de
estratégias cognitivas, quando contextualizadas nas experiéncias e conhecimentos
prévios do aluno; Utilizar estratégias da Leitura Facil 30 para a construg@o de textos

com acessibilidade; Em alguns casos, pode ser indicado utilizar recursos de
Comunicagdo Alternativa, apresentados em outro topico. (GIL; SILVA, 2018, p. 22)

E importante avaliar caso a caso, pois ha pessoas com deficiéncia intelectual que ndo
necessitam de nenhuma ou pouca adequacao para a realizagdo das atividades e seguem sem
grandes dificuldades o ritmo da turma, apenas em tempo e ritmo diferente. (GIL; SILVA,

2018)
3.4.3 Deficiéncia auditiva e Surdez

E a perda bilateral, parcial ou total da percepg¢do de sons, na intensidade de 41 decibéis
(dB) ou mais, aferida por audiograma nas frequéncias de S00Hz, 1.000Hz, 2.000Hz e 3.000Hz
(BRASIL, 2004). Podendo ter diferentes graus de percepg¢ao auditiva:

Leve: quando a percep¢ao do som ocorre somente a partir de 20 decibéis, e a pessoa
apresenta dificuldade em ouvir o que ¢ falado em locais com ruidos;

Moderada, moderadamente severa (este grau ja € incapacitante): Percepcdo do som na
faixa de 35 - 50 decibéis, ¢ a pessoa apresenta dificuldade em ouvir conversas,
particularmente em lugares com ruidos;

Severa: entre 65 e 80 decibéis, a pessoa apresenta dificuldade extrema para ouvir em
lugares com ruidos e para participar de uma conversa;

Profunda: entre 80 e 95 decibéis, é a dificuldade extrema em ouvir voz em forte
intensidade;

Perda auditiva completa: percep¢ao dos sons acima de 95 decibéis, nao consegue
escutar conversas € ndo ouve a maioria dos sons.

As pessoas Surdas, que estdo politicamente atuando para terem seus direitos de

cidadania e linguisticos respeitados, fazem uma distingao entre ser “Surdo” e ser “Deficiente
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auditivo”. A palavra “deficiente”, ndo foi escolhida por elas para se denominarem, estigmatiza
a pessoa por mostrar sempre o que ela ndo tem, e ndo, o que ela pode ter de diferente, em
relagcdo as demais pessoas.

SURDO: E a pessoa que usa uma lingua visual-espacial (Lingua de Sinais), possui
uma Identidade, Cultura Surda e esta inserida dentro de uma Comunidade Surda.

PESSOA COM DEFICIENCIA AUDITIVA: tem restos auditivos que podem ser
corrigidos com aparelhos e usa comunicagdo oral-auditiva.

Diferenca entre os termos surdo x Surdo:

surdo: E a pessoa que ndo ouve.

Surdo: Surdo com “S” maiusculo na visdo antropolégica, se refere a pessoa que usa
Lingua de Sinais (lingua de modalidade visual-espacial), que estd inserida em uma
Comunidade Surda e possui uma Identidade e Cultura nesta comunidade. Assim sendo, os
Surdos pertencentes a comunidade surda se comunicam pela Lingua Brasileira de Sinais
LIBRAS, reconhecida como meio legal de comunicacao e de expressdo e lingua primeira para
o surdo pela Lei n° 10.436/ 2002, que também reconhece a lingua portuguesa como sendo a
segunda lingua para o surdo (BRASIL, 2002 apud SOUZA, 2021). De acordo com Gil e Silva
(2018):

Nem todo surdo usa Libras — lingua brasileira de sinais. Ha surdos que sdo
oralizados, ou seja, falam portugués. Sdo os SULP, surdos usuarios da lingua
portuguesa. Ha surdos que ndo tiveram oportunidade de aprender Libras e nem de
desenvolver a fala. Para se comunicar, usam mimica e poucos gestos,

compreendidos apenas pela familia. Nem sempre chegam a escola. (GIL; SILVA,
2018, p, 22)

Devido a lingua de sinais ter estrutura diferente da lingua portuguesa, entende-se que ¢
importante que o educador conheca também as construgdes cognitivas dos educandos Surdos
e propostas de uma pedagogia visual para atender as necessidades educativas dos educandos

surdos. Sobre isso, Souza (2015) afirma que:

Ao lidar com surdos ou ensurdecidos’, é importante avaliar o ruido do ambiente, a
visibilidade que a pessoa tem de quem fala e quem fala deve falar de frente para a
pessoa surda, especialmente quando a comunicagdo inclui a leitura labial. Em um
grupo, a pessoa que fala deve estar sempre na frente. (SOUZA, 2021, p 15).

3.4.4 Deficiéncia visual e Cegueira

A deficiéncia visual € a acuidade visual igual ou menor que 0,05 (20/400 ou 10%) no

melhor olho, com a melhor corre¢do Optica; e a baixa visdo significa acuidade visual entre 0,3

7 Aquelas que adquirirem a surdez no periodo pos-lingual. Podem também ter sido alfabetizadas e ter o dominio
da lingua portuguesa oral ¢ escrita. Em geral, nao usam LIBRAS
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(20/70 ou 70%) e 0,05 (20/400) no melhor olho, com a melhor corre¢do Optica; € nos casos
em que o somatorio da medida do campo visual em ambos os olhos for igual ou menor que
60°, ou na ocorréncia simultanea de quaisquer das condi¢des anteriores (BRASIL, 2004). De
acordo com Light For The World International (2021) pode ser classificada como leve,
moderada, grave, cegueira e deficiéncia visual de perto. Na atual versdo da Classificagdo
Estatistica Internacional das Doencas e Problemas relacionados a Saude - CID-10 de 2016
(Conselho Brasileiro de Oftalmologia, 2019), o termo "baixa visao" foi substituido por

deficiéncia visual moderada e grave. (SOUZA, 2021)

[..] As pessoas com visdo residual (deficiéncia moderada e grave) podem melhorar o
funcionamento visual com o uso de recursos Opticos (lupas e telescopios),
eletronicos (amplificadores e computador), ndo opticos e modificagdes no ambiente
considerando as demais fungdes visuais além da acuidade visual, como controle da
iluminagdo, ampliacdo do texto e adequagdo do tipo de letra (SCHREIBER, 2010
aput SOUZA, 2021 p. 16).

Em aulas para pessoas com esta condigdo, ¢ necessario a utilizagao da audiodescrigdo.
Os(as) Educadores(as) precisam se descrever para que o educando possa conhecé-lo, e
descrever os conteudos propostos. Uma boa estratégia para trabalhar a inclusdo na turma ¢
pedir para os colegas que enxergam descreverem as ilustragdes, fotos, videos e os

movimentos.
3.4.5 Deficiéncia Multiplas

E caracterizada pela associagdo de duas ou mais deficiéncias, entre deficiéncia fisica,
visual, auditiva, intelectual ou TEA. Como:

Surdocegueira: combina surdez e deficiéncia visual ou cegueira. Pode ser congénita
ou adquirida, pré ou pos-lingual (LUPETINA; KELMAN, 2018 aput SOUZA, 2021). Sendo
congénita, a pessoa nasce ou adquire tal condi¢do antes da aquisicdo de uma lingua (oral ou
sinalizada). Ja na adquirida, a pessoa ja tem uma lingua (oral ou sinalizada), pode continuar
com sua forma de comunicagdo e, provavelmente precisard escolher outra forma de

comunicagao, utilizando sua capacidade auditiva ou visual. SOUZA (2021), afirma que:

Pela variedade desse grupo, distintas formas de comunicacdo podem ser usadas
(LUPETINA, 2020) WATANABE, 2017): * Lingua de Sinais Tatil: lingua de sinais
adaptada ao tato; * Lingua de Sinais em Campo Reduzido: para os que possuem
residuo visual; « Tadoma: percepgao tatil das vibragoes produzidas na fala (mao em
L sobre o labio, queixo e pescoco de quem fala); * Escrita na palma da mao: letra
maiuscula, escrita na palma da mao, uma de cada vez (sistema alfabético); ¢ Lingua
oral ou fala ampliada: para quem residuo auditivo; * Braille tatil ou manual: usando
indicador e dedo médio como célula Braille ou a posicdo da maquina Braille.
(SOUZA, 2021, p. 17)

3.4.6 Transtorno do Espectro Autista — TEA
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Alteragdo do desenvolvimento neuroldgico, caracterizada pela dificuldade na
comunicagdo social e interacdo social, padrdes comportamentais restritos e repetitivos,
interesses ou atividades. Pessoas com esta condicdo podem nao desenvolver a fala, ou falar
repetindo o que ouviram em outros momentos (ecolalia), ter compreensao das palavras de
forma literal. Apresentam uso reduzido de gestos, expressdes faciais, orientagdo corporal ou
entonagdo da fala e contato visual (comunicagdo ndo-verbal), dificuldade para seguir o gesto
de apontar ou o olhar indicador de outras pessoas (APA, 2014). Podendo ter também
dificuldades sensoriais, como ndo reagir a dor/temperatura ou ter hipersensibilidade a certos
sons ou cheiros. E classificado em trés niveis: exigéncia de apoio muito substancial, de apoio
substancial e de apoio.

“O termo espectro evidencia a variedade dos comportamentos que caracterizam esta
condi¢do, dependendo da gravidade da condi¢do autista, do nivel de desenvolvimento e da
idade cronologica” (APA, 2014 aput SOUZA, 2021, p.18). Pessoas com Transtorno do
Espectro Autista, sdo consideradas pessoas com deficiéncia pela Lei n° 12.764/ 2012, que
instituiu a Politica Nacional de Prote¢ao dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro

Autista.
3.4.7 Transtorno do Processamento Sensorial — TPS

Relacionado as informacdes desorganizadas e caracterizado pela dificuldade de sentir
e de reagir de forma adequada as demandas do meio. Por exemplo, quando uma pessoa reage
sente incomodo pela textura do tecido ou da etiqueta da sua propria roupa, o que ndo permite
que consigam prestar atencao a professor. Podem ser classificados em trés tipos:

Transtorno de Modulacao Sensorial: sdo trés tipos de resposta aos estimulos sensoriais,
hiperresposta - resposta exagerada; hiporresposta - resposta ausente ou demorada; busca
intensa por estimulos sensoriais - necessidade constante de estimulos sensoriais. Podendo
ocorrer diferentes maneiras de reagdes combinadas. Exemplo: a pessoa pode responder de
forma exagerada, ndo suportar o contato com alguma textura, porém ndo responder quando
chamada (hiporresposta a estimulos auditivos).

Dificuldades motoras de base sensorial, também chamada de Transtorno do
Desenvolvimento da Coordenagao: relacionado a coordenagao de movimentos (APA, 2014).
Sao pessoas tidas como sem jeito ou desastradas; por exemplo, derrubam objetos, batem nos
moveis com frequéncia (SOUZA, 2021). Podendo ter respostas lentas e imprecisas andar de

bicicleta e praticar esportes, dificuldade para ficarem sentadas e para escrever sem deitar a
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cabega sobre o papel ou apoiar a cabegca nas maos e podem também ter dificuldade em
atividades como recorte e colagem (SOUZA, 2021).

Discriminagdo sensorial: habilidade em reconhecer diferencas e realizar determinadas
atividades. Exemplo: pegar a chave no bolso sem olhar, ou como colocar os bragos no espago
sem olhar para o corpo. A dificuldade de discriminagdo sensorial, pode interferir nas em
atividades como regular a for¢ca para escrever no papel e diferenciar as letras parecidas
(SOUZA, 2021).

Essa ¢ uma condi¢do que pode se apresentar de forma isolada ou estar associada ao

TEA e Sindrome de Down.

E importante considerarmos que, ao fornecer estimulos com cores, luzes, sons,
cheiros, sabores, texturas, posigdes e movimentos, tais estimulos podem produzir
respostas diferenciadas. As alteragdes rapidas devem ser avisadas, para que a crianga
possa antecipar o que vai acontecer e se organizar, ¢ importante também criar
estratégias para ajuda-la. Por exemplo, se a crian¢a ndo gosta de ser tocada como no
exemplo dado anteriormente, pode entrar e sair da sala antes ou depois dos colegas;
€ importante, também, explicar aos colegas a razdo disso. (SOUZA, 2021, p.19)

3.4.8 Necessidades Complexas de Comunicag¢io - NCC

Quando um individuo ndo desenvolve a fala ou apresenta dificuldade para se
comunicar pela fala, em decorréncia da paralisia cerebral, da deficiéncia intelectual, do TEA,
de problemas neuroldgicos, respiratorios ou acometimentos nos 6rgaos da fala. Onde pode
ocorrer a auséncia ou a dificil compreensao da fala, o que implica em impossibilidade ou
dificuldade acentuada para escrever.

Caso em que a pessoa ndo oraliza (ndo fala), apresenta descoordenacdo motora
acentuada ou insuficiente para se expressar por meio da comunicagdo nao-verbal, o
educador(a) precisa recorremos a recursos, técnicas e estratégias de Comunicacao Alternativa
e Ampliada - CAA, para oportunizar e ampliar a comunicag@o oral e escrita para pessoas com

NCC.
3.4.9 Dificuldades de aprendizagem, leitura e escrita

Dificuldades na aprendizagem e no uso de habilidades académicas ndo relacionadas a
condi¢do cognitiva, acuidade visual ou auditiva ndo corrigida, podem caracterizar o chamado
Transtorno Especifico da Aprendizagem (APA, 2014 apud SOUZA, 2021). E uma condigéo
ligada ao neurodesenvolvimento, caracterizada pela dificuldade de leitura, expressdo escrita

ou na matematica. Dificuldade esta, que pode ser: leve, moderada ou grave, tanto na dislexia
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(dificuldades na leitura e na escrita) quanto na discalculia (dificuldades na éarea da

matematica).
3.4.10 Transtorno de Déficit de Atencido e Hiperatividade - TDAH

De acordo com a ABDA - Associacdo Brasileira do Déficit de Atencao, o Transtorno
do Déficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH) ¢ um transtorno neurobioldgico, de causas
genéticas, que aparece na infincia e que acompanha o sujeito durante sua vida. E reconhecido
oficialmente pela OMS - Organizacdo Mundial da Saude, através da CID-10. Vale destacar
que, nem sempre ¢ acompanhado de hiperatividade e neste caso denomina-se com DDA -
Distarbio do Déficit de Atengdo. O TDAH ¢ caracterizado por trés sintomas: Desatengao,
Hiperatividade e Impulsividade.

Estratégias para facilitar a leitura envolvem a ampliagao de textos escritos em letras
maiusculas, com fonte de facil percep¢ao, sem serifa. A disponibilidade do contetido em
audio ou com texto acessivel a um leitor de tela sdo recursos que possibilitam o acesso ao

conteudo escrito.
3.5 Estratégias de ensino em danca

Sabendo-se que a danga ¢ uma das linguagens artisticas e que pensar a Arte pelo viés
do corpo € colocar o corpo como protagonista. Com base nas percepgdes obtidas em pesquisas
e também em minha trajetdria pessoal e académica, acredito que no ensino em danga, que tem
como objetivo a participagdo de todos, o(a) educador(a) precisa planejar suas atividades
pedagogicas baseando-se nas experiéncias corporais dos alunos, na relagdo que eles t€ém com
seus proprios corpos, no trabalho a ser desenvolvido, nas a¢des cotidianas, levando em
consideragdo também os interesses e gostos deles. Para uma proposta de ensino que seja
acessivel para todos, se faz necessario adotar as seguintes estratégias:

o Transmitir ideias e objetivos utilizando uma linguagem acessivel, que seja possivel
ser compreendida por qualquer pessoa, independentemente de seu perfil, formagao ou
habilidades;

e Compartilhar com a turma filmes, séries, curtas, desenhos, documentarios, textos,
livros, sobre e produzidos por pessoas com deficiéncia.

e Fomentar as discussdes sobre Diversidade e Inclusio, porque o que os alunos trazem

de conhecimento facilita avangar em novos conteudos que precisam ser trabalhados;
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e Utilizar imagens, videos ¢ um material fisico que possam tocar, para mostra-los o
que serd abordado na aula e pedir para que descrevam o que estdo vendo nesse
material. Onde objetivo ¢ trabalhar a audiodescri¢ao;

e Apresentar a anatomia aos alunos, para que possam obter um conhecimento profundo
do corpo e de como mové-lo a partir das suas diversas formas corporais de ser, existir
e experienciar a danga, sendo isto de suma importancia. E para que possam entender
que todos temos corpos diferentes, e que nao ha nada de errado nisso.

e Propor laboratérios, ¢ um processo de extrema importancia, porque permite que os
alunos explorem suas capacidades e realizem criagdes a partir de suas especificidades.
E dali pode surgir movimentos dos quais o(a) educador(a) talvez ndo soubesse que
seu(sua) aluno (a) tivesse tal capacidade.

e Ter uma célula coreografica fixa para repeticdes com as criagdes que surgirem dos
laboratérios. Porque isso facilita o aprendizado das pessoas com deficiéncia
intelectual.

e Promover atividades que trabalhem equilibrio, coordenagdo e concentragao.

e Estimular que assimilem os conteudos propostos as situagdes praticas do dia-a-dia. E
no caso de pessoas com deficiéncia fisica, estimular que também utilizem seus
equipamentos auxiliares como cadeira de rodas, proteses, muletas, orteses, bengalas e
andadores como parte de suas dangas, ndo s6 como os condutores de seus corpos.

e Explorar atividades que envolvam o toque e a condugdo, porque muitas pessoas cegas
preferem este método para entenderem o movimento proposto, bem como marcagdes
com relevo no chdo com a contagem de passos € sinais sonoros.

e Utilizar instrumentos que permitam a percep¢do do som através da vibracdo, porque
isso faz com que os Surdos realizem seus movimentos a partir do ritmo que esta sendo
marcado, porque para eles a danga esta ligada intimamente ao movimento, € por iSso
desenvolvem e compreendem a danca diferentemente dos ouvintes, que costumam
associar a danga a musica € ao som.

A igualdade em oportunidades ¢ a base para a promocao da acessibilidade em suas
dimensdes e estas sdo algumas das estratégias utilizadas para promover equidade educacional.
Que podem ser colocadas em pratica da seguinte forma:

Geralmente acontece dos(as) educadores(as) se verem perdidos, precisando mudar
imediatamente o seu plano e estratégia de ensino em danga ao se depararem com alunos com

deficiéncia. Porém, acredito que a aula nao deve ser mudada somente no momento em que ha
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a presenca de alunos com deficiéncia em sua turma. E sim pensada para abranger a turma
toda, mesmo que ainda nao se saiba quais e como serao seus alunos.

Assim sendo, como objetivo de conhecer as possibilidades corporais dos alunos, no
primeiro contato com a turma, os(as) educadores(as) precisam promover uma apresentacao de
todos e propor um laboratorio estimulando-os com pistas do que se pretende com a aula,
permitindo que realizem suas criagdes livremente. Porque havendo alunos com deficiéncia, e
sabendo que estes normalmente ja passaram pelo processo de habilitacdo ou reabilitacdo que
os permita desenvolverem suas atividades com autonomia de seus corpos, esta € uma forma
bastante eficaz para que os(as) educadores(as) possam saber quais movimentos possiveis de
serem desenvolvidos pelo corpo com deficiéncia presente em sua turma.

Vale ressaltar que, também ¢ necessario bastante atengdo para evitar atitudes
capacitistas que desvalorizam ou supervalorizam as pessoas por alguma condi¢do particular,
assim sendo termos como manco, aleijado, imbecil, idiota, ceguinho, retardado, deficiente e
qualquer outro termo perjorativo devem ser elemindados do nosso vocabuldrio, bem como

“Exemplo de Superacao” e “Especial”.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao chegar na etapa final do trabalho buscamos compreender as dificuldades que as
pessoas com deficiéncia enfrentam para ocupar espagos da danga como as protagonistas de
suas proprias dancas e com autonomia de seus proprios corpos. Para atingir este propdsito,
estudamos a histéria da pessoa com deficiéncia, o contexto histérico em que esta inserida e
sua relagdo com a danga. A partir deste estudo, entende-se que ¢ fundamental que o(a)
educador(a) esteja ciente de que todo individuo com ou sem deficiéncia possui suas
caracteristicas individuais e especificidades. E fundamental que as graduagdes de licenciatura
em danca ensinem e produzam conhecimento sobre as singularidades dos tipos de deficiéncia
e desenvolvam estratégias de ensino abrangentes a diversidade corporal entendendo que tais
medidas contribuem para promocao da equidade educacional.

O embasamento tedrico da pesquisa foi pautado em produgdes de Carlos Eduardo O.
do Carmo, o Edu O, Estela Lapponi, Izabel Maria Loureiro Maior ¢ Ana Carolina Bezerra
Teixeira — autores com deficiéncia e principais referéncias para a compreensao do contexto
historico em que a pessoa com deficiéncia esta inserida e sua relacdo com a danga. E para a
construcdo deste “Pistas para um ensino de danca abrangente: propostas para o protagonismo
da pessoa com deficiéncia", além dos autores citados, também investigamos as publicag¢des de
Maria Teresa Eglér Mantoan e Marta Gil.

Por ter um corpo com vivéncia da deficiéncia, que teve a oportunidade de experienciar
a danca no ambiente de ensino formal, que se entende como protagonista, e por saber que
houve um momento em que eu quis experienciar outros estilos de danca e me deparei com
todas as barreiras sociais existentes, compreendi a importancia em trazer para este trabalho
minhas experiéncias na Licenciatura, porque compartilha-las ¢ uma forma de afirmar que o
corpo com deficiéncia também ¢é capaz de se profissionalizar em danca e potente para realizar
suas criagoes. Estas vivéncias e experi€éncias me permitiram trazer estudos que visam
contribuir para que mais pessoas com deficiéncia tenham suas especificidades compreendidas
e recebam ensinos em danga, que as possibilitam autonomia de seus corpos, para que possam
protagonizarem suas proprias dangas e decidirem por si 0s espagos que querem ocupar.

Destaco que conhecer a historia da pessoa com deficiéncia ajuda a entender que
existem pessoas com estas condi¢des desde os primordios da humanidade e que as percepgoes
da sociedade acerca da deficiéncia passaram de pessoas dignas de pena e carentes de

assistencialismo para a compreensdo de que deficiéncia ¢ o resultado da interagdo do
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individuo com a sociedade. E o Movimento das Pessoas com Deficiéncia, por meio de
reivindicagdes por politicas publicas, tem grande participagcdo nessa mudanga de percepcao.

Existe uma tendéncia em reduzir os corpos com deficiéncia para aquilo que se
considera como um defeito corporal e sem potencialidade (CARMO, 2019). Este trabalho
buscou também, entender as dificuldades encontradas pelas pessoas com deficiéncia em
acessarem os ambientes de ensino em danga. Nesta perspectiva, considero que a danca ter
sido considerada como um universo apenas para corpos perfeitos colaborou para a nao
compreensdo das especificidades dos corpos com deficiéncia e os fatores excludentes
encontrados pelas mesmas para se qualificarem em danga resultam na hierarquizagdo das
relacdes entre as pessoas com e sem deficiéncia, ainda existentes na maioria dos grupos
denominadamente inclusivos.

Sobre isso, Teixeira (2012, p. 188), revela que a danga ¢ um universo pouco acessivel
em espacgos fisicos e de metodologias de ensino inclusivas para as pessoas com deficiéncia, e
entende que as Universidades e os demais espagos de ensino e formagdo em danga precisam
reformar suas certezas sobre o corpo que danca. E com relagdo ao corpo que danga, Carmo

(2019) afirma que:

A danga, o corpo que danga, a pessoa com deficiéncia que danga, o gordo que danga,
o afrodescendente que danga balé, entre outros modos de expressdo via
movimento... a danga é processo de construgdo de conhecimento via corpo. Muitos
professores, curadores, gestores, artistas da danga e até mesmo estudiosos repetem
tal afirmacdo em seus discursos, no entanto, negligenciam o corpo com deficiéncia
em suas praticas e espacos de atuagdo. (CARMO, 2019, p. 69)

Segundo a UNESCO (1977) a deficiéncia ¢ uma dentre tantas possibilidades do ser
humano e deve ser considerada como algo que cotidianamente mostramos e falamos, assim
como todas as outras potencialidades humanas. Deve ser compreendida como algo que pode
acontecer a todos os individuos e que em algum momento todos viverdo essa experiéncia
(TEIXEIRA, 2016). Portanto, ¢ possivel concluir que ndo hd mais espaco no campo artistico
pedagogico para a negligéncia ao corpo com deficiéncia que danga. E para finalizar, nada
melhor do que retomar as palavras de Izabel Maior (20187 apud GIL; SILVA, 2018, p, 22): “A
diversidade ¢ a marca da humanidade. Separag¢io ndo da mais. E hora de organizar a logistica

e acelerar a inclusao”.
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