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RESUMO

Esta monografia tem como objetivo investigar e discutir o que as pesquisas
académicas tém publicado acerca do conceito das habilidades sociais e seu papel
na inclusdo escolar do aluno com TEA no ensino regular. O método utilizado foi a
revisdo sistematica da literatura sobre os temas habilidades sociais, autismo e
inclusdo escolar. A busca pelos artigos foi feita por meio do Portal de Periédicos da
CAPES e utilizou-se as seguintes palavras-chave: habilidades sociais, autismo e
inclusao escolar. Além disso, foram utilizados como referencial tedrico os livros de
Almir Del Prette e Zilda Del Prette (2013, 2017) para ampliar as discussdes relativas
sobre habilidades sociais, Neto et al. (2018) e Melo e Fernandes (no prelo, 2023)
para a discussao do conceito de inclusao escolar e, Grandin e Panek (2021), Melo e
Fernandes (no prelo, 2023) e Gaiato (2018) para discussao do conceito de autismo.
Como resultados desta revisdo, notou-se escassez nos artigos sobre habilidades
sociais e lacunas em sua definicdo. Ja sobre o conceito de inclusdo escolar, houve
concordancia entre os autores, que na maioria das vezes, se complementaram, e,
em relagdo ao autismo, notou-se que apesar da evolugdo do conceito, os autores

utilizaram, em maioria, as classificagdes do CID 11 e DSM-V.

PALAVRAS-CHAVE: Habilidades sociais; Transtorno do Espectro Autista; Inclusao

escolar.



ABSTRACT

This monograph aims to investigate and discuss what academic research has
published about the concept of social skills and their role in the school inclusion of
students with ASD in regular education. The method used was a systematic review of
the literature on the topics of social skills, autism and school inclusion. The search for
articles was carried out through the CAPES Periodicals Portal and the following
keywords were used: social skills, autism and school inclusion. Furthermore, the
books by Almir Del Prette and Zilda Del Prette (2013, 2017) were used as a
theoretical reference to expand discussions on social skills, Neto et al. (2018) and
Melo and Fernandes (in press, 2023) to discuss the concept of school inclusion and,
Grandin and Panek (2021), Melo and Fernandes (in press, 2023) and Gaiato (2018)
to discuss the concept of autism . As a result of this review, there was a shortage of
articles on social skills and gaps in their definition. Regarding the concept of school
inclusion, there was agreement between the authors, who in most cases
complemented each other, and, in relation to autism, it was noted that despite the
evolution of the concept, the authors mostly used the classifications of the ICD 11
and DSM-V.

KEYWORDS: Social skills; Autism Spectrum Disorder; School inclusion.
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1 INTRODUGAO

Optei pelo tema das Habilidades Sociais, autismo e inclus&o escolar porque,
desde o inicio dos periodos, senti familiaridade e curiosidade em relacdo as matérias
de psicologia da aprendizagem, do desenvolvimento e fundamentos da educagéao
especial. Os estudos do comportamento humano, as fases do desenvolvimento
humano sempre me fascinaram, assim como buscar entender porqué os individuos
agem de determinada maneira, como melhor estimula-los? Meu olhar observador e
analisador do comportamento das pessoas sempre se destacou.

Apos ter cursado todas as disciplinas relacionadas a Psicologia do curso de
Pedagogia na Universidade Federal do Rio de Janeiro, resolvi puxar a disciplina
“‘Fundamentos da Educacao Especial’. As discussdes muito me interessaram, e no
decorrer das aulas comecei a compreender melhor o campo da inclusdo em
educacao, e também a refletir, pois durante o meu processo de escolarizagcédo, nunca
tive contato com uma pessoa com deficiéncia na escola, ndo havia mediadores, sala
de recursos multifuncionais ou especialistas para os auxiliarem nesse processo.
Portanto, pensava como poderia se dar a inclusdo dessas pessoas no ensino
regular.

Ao final da disciplina, fui sorteada para pesquisar e apresentar um trabalho no
seminario sobre Transtorno do Espectro Autista e alguns materiais que poderiam
ajudar a crianga com autismo no processo de ensino e aprendizagem. Depois disso,
ainda mais curiosa, comecei a pesquisar, assistir videos, ler, fazer alguns cursos
relacionados a inclusdo e a me informar sobre o cotidiano dessas criangas na
escola.

Posteriormente, comecei a trabalhar como mediadora de um aluno com
autismo em uma escola particular perto da Universidade. A funcdo do estagio
consistia em acompanha-lo na rotina escolar, inseri-lo nas relagdes sociais entre os
colegas, adaptar alguns materiais e atividades, ajudar nas dificuldades pedagodgicas
€ no manejo de seu comportamento, no geral, ser uma ponte entre ele e as outras
pessoas da escola.

Apesar de ter tido muitas dificuldades nessa trajetdria, consegui ajuda-lo
consideravelmente durante minha passagem pela escola, vé-lo evoluir foi muito

gratificante para mim. Todos os desafios enfrentados eram motivo de pesquisa e



estudo a fim de que eu pudesse no dia seguinte, obter mais mecanismos e
estratégias visando o bem estar do aluno e sua participagdo nas atividades
escolares.

Visto isso, optei, nesta monografia, em estudar o tema sobre autismo,
inclusdo escolar e habilidades sociais. Essa escolha foi feita pela familiaridade com
a pratica, quando eu estagiava como mediadora escolar. Foi possivel observar que o
treino constante das habilidades sociais do meu aluno com TEA contribuiu para que
ele se desenvolvesse, conseguisse se comunicar adequadamente com a
comunidade escolar, soubesse o jeito de se comportar em determinados momentos,
se expressasse melhor. Isto possibilitou a redugcdo de crises e a melhora do
comportamento no momento que se sentia frustrado, chateado, com raiva, pois
passou a reconhecer mais as suas emocgoes e podia relata-las.

Dessa maneira, o desenvolvimento de suas habilidades sociais contribuiu
para a aproximagao de seus colegas, que o perceberam mais aberto a comunicagao
e socializagcdo, o que fez com que houvesse mais experiéncias interativas, mais
estimulos e mais aprendizagem para ele.

De modo a ser uma escolha minha permanecer atuando na area da inclusao
escolar, considero importante 0 meu engajamento em relagdo ao assunto. Pesquisar
e escrever sobre o autismo sao formas de agregar conhecimento, sendo essa a
motivacdo do meu tema de Monografia, ndo ser uma pesquisa feita somente para
concluir o curso de graduagdo, mas sim o inicio da minha carreira que me motiva a
pesquisar cada vez mais e manter minha atuacao na area.

Essa monografia tem por objetivo investigar e discutir o que tem sido
publicado acerca do conceito das habilidades sociais e seu papel no
desenvolvimento do aluno com TEA na escola regular. E, especificamente, visa
realizar uma Revisdo Sistematica de Literatura na base de dados Periédicos
CAPES; analisar as perspectivas dos autores acerca dos conceitos de habilidades
sociais; avaliar os impactos do desenvolvimento das habilidades sociais em alunos
com autismo no ensino regular e, discutir acerca dos métodos utilizados pelos
autores no desenvolvimento das habilidades sociais em criangas com autismo.
Ainda, pretende responder a seguinte pergunta: Em que medida o desenvolvimento
de habilidades sociais contribui para a inclusdo de alunos com TEA no ensino

regular?
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O presente trabalho divide-se em quatro capitulos: método, apresentagcao dos
artigos selecionados, referencial tedrico e resultados. O capitulo do método
apresenta a revisdo sistematica da literatura acerca das habilidades sociais, do
autismo e da inclusao escolar.

O segundo capitulo aborda o referencial tedrico utilizado para maior
compreensao dos temas trabalhados. O terceiro apresenta os artigos selecionados
pela autora para o corpo de dados da pesquisa e, por fim, o quarto capitulo,
apresenta os resultados das perspectivas dos autores acerca das habilidades
sociais, os impactos e os métodos revelados por eles no desenvolvimento dessas
habilidades em criangas com autismo; discute de que maneira os autores
selecionados conceituam a inclusdo escolar e, como conceituam o Transtorno do
Espectro Autista.

Para a escrita do referencial tedrico, foram escolhidos os autores Del Prette e
Del Prette (2013, 2017) para um maior aprofundamento sobre as habilidades sociais.
Com as contribuicdes de Neto et al. (2018) e Melo e Fernandes (no prelo, 2023)
buscou-se trazer compreensao sobre alguns aspectos da historia, documentos que
asseguram o direito a educagao e do conceito de inclusdo em educacgao. Ja Grandin
e Panek (2021), Melo e Fernandes (no prelo, 2023) e Gaiato (2018) foram os
autores consultados para discutir o Transtorno do Espectro Autista, suas
caracteristicas principais e seus conceitos.

Os resultados mostraram uma similaridade entre os autores no conceito de
inclusdo escolar e, em relagdo ao autismo, visto que a maioria dos pesquisadores
mencionam o transtorno como uma triade de comportamentos e utilizam o CID 11
(Classificagdo Internacional de Doengas) ou o DSM-V (Manual Diagndstico e
Estatistico de Transtornos Mentais) como referenciais. Essa pesquisa conclui que ha
uma escassez nos artigos que abordam o desenvolvimento de habilidades sociais
em criangas com autismo no ensino regular e que a maioria dos autores utilizam o
conceito de habilidades sociais restritos a questdo conceitual. Para o

desenvolvimento dessas habilidades, o método ABA é o mais citado dentre eles.
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2 METODO

Sabe-se que devido a Globalizagdo e o desenvolvimento dos meios de
comunicagao, € possivel encontrar praticamente qualquer informagao por meio de
busca online. Esse fato € positivo pela facilidade e por ser acessivel aos sujeitos, em
contrapartida, negativo por ser dificil identificar sua veracidade e confiabilidade, o
que pode torna-la superficial e sem validade cientifica. Portanto, priorizou-se a
escolha da revisao sistematica de literatura como método de pesquisa, pois nela se
encontram caracteristicas que contribuem para um trabalho em fontes confiaveis.

Além disso, pode-se afirmar que:

A revisao sistematica caracteriza-se, por conseguinte, por empregar uma
metodologia de pesquisa com rigor cientifico e de grande transparéncia,
cujo objetivo visa minimizar o enviesamento da literatura, na medida em que
é feita uma recolha exaustiva dos textos publicados sobre o tema em
questdo (THORPE et al., 2005; TRANFIELD; DENYER; SMART, 2003 apud
Faria et al., 2014, p. 22).

Dessa maneira, esta revisdo busca reunir as melhores pesquisas disponiveis
acerca do tema escolhido privilegiando a organizacédo, transparéncia e credibilidade
aos seus resultados. Para tal, de acordo com Faria et al. (2014), € necessario definir
critérios e métodos para identificar e selecionar as fontes bibliograficas, contendo a
equacao de pesquisa e os critérios de inclusdo e exclusao, assim, ha maior garantia
de qualidade e veracidade.

Diante disso, para a presente pesquisa, foram selecionadas as palavras
chaves “Habilidades sociais”, “Autismo” e “Inclusdo” para investigar o que a
comunidade académica e cientifica tém publicado sobre a contribuicdo do
desenvolvimento das habilidades sociais para o processo de inclusao dos alunos
com TEA na escola regular.

A base de dados escolhida foi do Portal Periédico CAPES, o qual possui um
amplo acervo de produgao cientifica do mundo inteiro e é caracterizado como
refinado, seguro e confiavel. Ainda, € uma plataforma de facil acesso e utilizagdo. O
filtro “Revisado por Pares”, foi escolhido porque, a fim de maior segurangca e
validade de dados, optou-se por ler os artigos de revistas qualificadas que passaram
por esse tipo de avaliacdo. Optou-se por “Qualquer idioma”, mas nos filtros

seguintes foram escolhidos os artigos em lingua portuguesa.
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Sobre os critérios de inclusédo, foram selecionados os artigos relacionados a
area da Educacéo e Psicologia, escritos em portugués e produzidos no Brasil. Todos
deveriam ter relagdo com Habilidades Sociais, Transtorno do Espectro Autista (ou
outra deficiéncia caso contemplasse as outras duas palavras-chave) e Incluséo
Escolar. Os critérios de inclusdo foram Educacao Basica, Ensino Regular, Educacgao
Especial, Educagdo Inclusiva, Inclusdo escolar, Inclusdo educacional,
Desenvolvimento Humano, Habilidades Sociais, Autismo, Transtorno do Espectro
Autista, TEA, Intervencdo precoce no desenvolvimento, Deficiéncia, Pessoa com
Deficiéncia, Professor, Pedagogia, Psicologia, Educacao, Aprendizagem.

Sobre os critérios de exclusdo, foram descartados artigos em quaisquer
idiomas sem ser Portugués, que falassem sobre Educagédo Superior, Ensino
Especial, Bullying ou quaisquer outros assuntos distintos do tema da pesquisa.

As buscas nas bases de dados foram realizadas no periodo entre Margo e
Abril de 2023. E, o recorte temporal adotado na pesquisa foi o dos ultimos cinco
anos, de modo que procurou-se artigos cientificos mais recentes sobre a tematica.

A Tabela 1 apresenta os critérios utilizados para a pesquisa, com o0s objetivos,
as palavras-chave escolhidas, base de dados, equagédo de pesquisa, critérios de
inclusdo e exclusdo, recorte temporal, resultados e tratamento dos dados e

resultado.

Tabela 1 - Equacgdes de pesquisa.

OBJETIVO

Investigar e discutir o que tem sido publicado acerca do conceito das habilidades
sociais e seu papel no desenvolvimento do aluno com TEA na escola regular.

PALAVRAS-CHAVE

Habilidades Sociais; Autismo; Inclusdo

BASES DE DADOS PESQUISADAS

Portal de Periédicos da CAPES

EQUAGCAO DE PESQUISA

Busca avancada; Artigos; Revisado por pares; Qualquer idioma; Ultimos cinco
anos
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CRITERIOS DE INCLUSAO

Educagao basica, Ensino Regular, Educagao Especial, Educagao Inclusiva,
Inclusédo escolar, Inclusdo educacional, Desenvolvimento Humano, Habilidades
Sociais, Autismo, Transtorno do Espectro Autista, TEA, Intervengao precoce no
desenvolvimento, Deficiéncia, Pessoa com Deficiéncia, Professor, Pedagogia,

Psicologia, Educagao, Aprendizagem

CRITERIO DE EXCLUSAO

Educacao superior, Ensino Especial, Bullying, Diagndstico

RECORTE TEMPORAL

2018-2023

RESULTADOS

De um total de 708 artigos, foram selecionados 47. Dentre estes, 8 se repetiram e
foram descartados, restando 39 artigos para a analise.

TRATAMENTO DOS DADOS E RESULTADO

Mapa conceitual

Fonte: a autora

As combinagbes das palavras-chave foram feitas utilizando-se,
primeiramente, um termo por vez; depois, dois termos por vez e alternando-os;
posteriormente, utilizou-se os trés termos. A condugdo dos materiais apurados

nessa pesquisa ocorreu da seguinte maneira:

a) foram pesquisadas cada palavra-chave acima no site do periddicos CAPES com

os devidos filtros;
b) realizou-se, primeiro, a leitura do titulo a fim de selecionar/descartar os artigos;

c) em seguida, realizou-se a leitura dos resumos dos textos escolhidos e depois a

leitura do texto completo;

d) Com a leitura dos textos completos partimos para a selegao daqueles que fariam

parte do corpo de dados desta pesquisa.
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Tabela 2 - dinédmica de apuracgao dos artigos.

Resultado | Leitura Leitura Leitura de Resultados
PALAVRAS- bruto de titulo de texto refinados
CHAVE resumo completo
Habilidades 104 3 2 2 2
sociais
Autismo 163 36 23 15 15
Inclusao 380 82 55 39 17
Habilidades 9 4 2 2 2
sociais AND
autismo
Habilidades 9 3 1 0 0
sociais AND
inclusao
Autismo AND 40 19 16 11 11
inclusao
Habilidades 3 2 1 0 0
sociais AND
autismo AND
inclusao
Total 47

Fonte: a autora.

Na palavra-chave “habilidades sociais”, foram selecionados apenas 2 de 104
artigos. Vale ressaltar que isso se deu porque a maioria das publicagdes de autores
que abordaram a tematica de Habilidades Sociais ndo o relacionaram com o
Transtorno do Espectro Autista ou com a Inclusédo escolar. Os artigos abordaram o
treinamento de habilidades sociais em um aspecto diferente, relacionado ao
professor como protagonista para lidar com situagcbes cotidianas nas escolas, com
adolescentes, o mercado de trabalho, estudantes universitarios, situagoes de dificil
manejo, resolugcao de problemas, prevencéo de suicidio, relagcdo com saude mental,
com o desenvolvimento dessas habilidades em jovens que ndo possuiam nenhum

tipo de deficiéncia, a fim de que pudessem lidar com as adversidades, e, por esses
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motivos nao foram selecionados para compor a corpo de dados desta
pesquisa. Diante do exposto, foi perceptivel o baixo numero de produgdes cientificas
de assuntos relacionados ao trabalho das habilidades sociais com alunos autistas a
fim de contribuir com a inclusdo nas escolas de Ensino Regular.

Com a palavra-chave “autismo”, foram selecionados 15 textos de 163.
Observou-se um amplo acervo de artigos que abordam esse tema. Os artigos
selecionados trouxeram informagdes cientificas seguras sobre o Transtorno, assim
como caracteristicas, dificuldades enfrentadas no dia-a-dia, estereétipos construidos
pelo senso comum e que prejudicam a inclusao social desses individuos, o processo
de inclusdo escolar, estratégias e mudangas curriculares que proporcionam e
colaboram com o desenvolvimento da crianga, sua comunicagcido, a importancia da
familia e de uma equipe profissional envolvida, os documentos legais que respaldam
os autistas, a comunidade escolar e suas percepgdes, sentimentos e anseios sobre
o assunto. Os artigos que foram descartados, abordavam assuntos que, ou estavam
dentro dos critérios de exclusdo, ou ndo possuiam correlagcdo com os objetivos
propostos por esta pesquisa, como Universidade e trabalho na vida da pessoa com
TEA, psicanalise, psicose, gestdo. Também partiam de areas de pesquisa distintas,
como enfermagem, medicina, psiquiatria, fonoaudiologia, biologia.

A palavra chave “Inclusdo”, com 17 artigos selecionados de 380 disponiveis,
teve a maior quantidade de resultados brutos das trés palavras chaves, em razao de
ser um assunto amplo, fazendo referéncia a inumeras questdes, tanto a
administracao, gestdao e modelo escolar, quanto professores, formacgao continuada,
estratégias pedagogicas, curriculo, mediagao escolar, historia da inclusao,
legislagdes pertinentes, teoria, relatos de experiéncias praticas, entre outros.

Para a presente pesquisa, foram selecionados os artigos que traziam a
inclusdo em um contexto de escola e sala de aula, estudos que retratassem a
realidade dos educadores que lidam diretamente com o processo de incluséo e
como enfrentam essas questbes, pesquisas que apresentassem processos de
inclusdo em educacéo, o funcionamento de Atendimento Educacional Especializado
e a organizacao dos Profissionais de Apoio nas escolas.

Com a combinacdo das duas palavras-chaves, percebeu-se que, as
pesquisas que abordaram as habilidades sociais como fator contribuinte para o
processo de inclusdo dos alunos com TEA no Ensino Regular s&o escassas.

Destaca-se que, no geral, 8 artigos se repetiram no momento da selegcdo. Essa
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situagdo ocorreu porque, foi feita a pesquisa da palavra “autismo” e depois, o
agrupamento de “Autismo e inclusao”.

A tabela 3 (anexo 1) consiste em uma estratégia de organizacdo de dados
visando praticidade para recorrer aos artigos selecionados anteriormente. Estas os
dividem por autor, titulo, ano, tipo de publicacéo e indicador.

Os resumos foram feitos a partir da leitura do texto e apresentam os objetivos
das pesquisas e seus resultados. Sobre os critérios de inclusdo, foram selecionados
os temas que justificam a escolha dos artigos, vale ressaltar que alguns dos artigos
escolhidos também tiveram alguns pontos que ndo sao o tema central do trabalho,
mas que apesar disso foram escolhidos pela importancia do assunto.

A tabela 4 (anexo 2) também consiste em uma estratégia de organizagéo,
contendo referéncia bibliografica, resumo dos textos escolhidos, critérios de inclusao
e exclusao. Optou-se por criar a tabela apenas com os artigos selecionados, porque
os que foram descartados estdo em grande quantidade.

Ja a tabela 5 (anexo 3), apresenta o exemplo do mapa conceitual, o qual
consiste em um esquema visual que facilita o estudo, o acesso as informacdes
desejadas e possibilita encontrar a citagao dos conceitos definidos pelos autores dos
artigos selecionados.

O mapa conceitual € uma ferramenta importante e util tanto para a
sistematizagdo quanto para a organizagcdo das citagdes. Auxiliou na escrita dos
resultados e discussdo da pesquisa, pois foi possivel revisar e consultar os relatos

dos autores.
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3 APRESENTAGAO DOS ARTIGOS SELECIONADOS

Neste capitulo, s&o apresentados e discutidos os artigos coletados na revisao
de literatura, a partir das ideias dos autores que podem se aproximar ou se
distanciar do foco da presente pesquisa.

Azevedo e Lopes (2018) investigam pesquisas académicas brasileiras
relacionadas ao tema de Habilidades Sociais e pessoas com deficiéncia. J& Moreno
et al. (2022), fazem uma reviséo de literatura sobre a eficacia de interven¢gées como
Musicoterapia, ABA e Teoria da Mente no desenvolvimento dessas habilidades.
Ambos se baseiam em Del Prette e Del Prette (2017) para definir o conceito de
habilidades sociais, que sdo os comportamentos do repertorio de um individuo que
irdo favorecer suas relagdes interpessoais e permitir que lidem com as demandas do
cotidiano.

As habilidades sociais contribuem para o desenvolvimento de pessoas com
deficiéncia, visto que a falta delas esta associada a problemas no comportamento,
agressividade, isolamento social, depressao e ansiedade, de acordo com Azevedo e
Lopes (2018). Ainda, Moreno et al. (2022) complementam essa informagédo ao
caracterizar a falta dessas habilidades como principal caracteristica do Transtorno
do Espectro Autista.

Nesse sentido, a producdo de pesquisas nessa area €& de extrema
importancia tanto para inclusdo social quanto para inclusdo escolar, pois ajuda o
individuo com TEA a compreender como deve se comportar e responder as
demandas sociais. Apesar disso, os autores citados acima indicam pouca existéncia
de pesquisas nacionais sobre habilidades sociais em pessoas com autismo, por
isso, alertam para a necessidade de maiores investimentos e estudos na realizagao
de investigacdes sobre essa tematica.

Os dois artigos vém a colaborar com essa pesquisa de modo que discutem as
habilidades sociais e sua importadncia para o desenvolvimento das pessoas com
autismo, que pode contribuir para o processo de incluséao.

Ademais, Carvalho-Filha et al. (2019), em sua pesquisa, apresentam a técnica
da Anadlise do Comportamento Aplicada (ABA) como estratégia principal para
desenvolver habilidades necessarias a fim de o individuo com autismo progredir, no
contexto social e na aprendizagem. Por isso, dialogam com Farias e Elias (2020) e

Gomes et al. (2019), de modo que os dois abordam em suas pesquisas a
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Intervengdo Comportamental Intensiva (ICl), fundamentados em principios do ABA.
E, define-se por estimulagdes que visam promover o desenvolvimento de diversas
areas do comportamento e s&o realizadas em um grande numero de horas por
semana e por no minimo, dois anos. Os autores afirmam, em concordéancia, que tem
trazido 6timos resultados para as pessoas com autismo.

Outro aspecto que Farias e Elias (2020) e Gomes et al. (2019) destacam em
conjunto, € a importéncia de identificar o TEA mais cedo possivel, ou seja, na
primeira infancia, dessa forma ja é possivel iniciar a intervengdo precoce, a qual
diminui consideravelmente os sintomas do Transtorno do Espectro Autista.

E, vale ressaltar que, de acordo com os resultados da pesquisa de Saboia et
al. (2017), desde os 6 meses, 0s responsaveis ja precisam estar atentos em como a
crianga se comporta ao manusear objetos aleatorios, porque ja nessa idade, o modo
como ela os utiliza pode indicar tracos de atraso no desenvolvimento. Os autores
citaram no artigo uma pesquisa que mostra que esses bebés brincavam de uma
forma diferente dos que apresentavam desenvolvimento de acordo com o ideal, de
modo que realizavam movimentos sem funcionalidade, ritmo ou intengéo.

As pesquisas de Carvalho-Filha et al. (2019), Farias e Elias (2020) e Gomes
et al. (2019) discutem a eficacia da Analise do Comportamento Aplicada como
método de intervengao para o autismo, por isso, se afastam da presente pesquisa, a
medida que discorrem sobre um método especifico que nao esta inserido no tema.
Portanto, se aproximam deste trabalho a medida que, segundo os autores, esse
método €& eficaz e auxilia no desenvolvimento do individuo em relacdo ao
comportamento e as habilidades sociais, 0 que contribui, dessa forma, para maior
repertorio de comportamentos adequados socialmente e consequentemente, para a
inclusao escolar de criancas com TEA.

A pesquisa de Saboia et al. (2017), adere ao interesse desta porque, apesar
de ndo abordar o tema das habilidades sociais, os autores trazem dados e
caracteristicas os quais possibilitam os pais a identificarem comportamentos que
indicam atraso no desenvolvimento, podendo ser sinais de autismo, o que faz com
que os responsaveis estejam cientes e se atentem nesse contexto. E, a discussao
sobre intervengao precoce € fundamental para o individuo com TEA, para maiores
chances de evolugao logo na infancia, o que promove o processo de inclusdo nas

instituicbes escolares.



19

Sabe-se que, antes de terem direito de acessarem a escola, as pessoas com
deficiéncia, no decorrer da historia, passaram por segregacdo, exclusao,
internagbes, medicalizagbes e até mortes. Também eram vistas como doentes,
bruxas, maldigdes, fruto de pecados passados cometidos, € ndo tinham permissao
de conviver em sociedade, eram proibidas de frequentar escolas ou locais publicos,
por isso viviam escondidas e eram até sacrificadas no momento do nascimento.
Logo, o que conquistaram até os dias atuais € resultado de muita luta e resisténcia.

A Educacéo Especial, por exemplo, ndo estava dentro do Ensino Regular, era
um sistema diferente, e por muito tempo, perdurou a compreensdo de que a
Educacao Especial segregada e de forma paralela ao Ensino Regular seria mais
apropriada para a aprendizagem dos alunos que apresentassem deficiéncia,
problemas de saude, ou qualquer inadequagdo com relagdo a estrutura organizada
pelos sistemas de ensino. Na realidade, os alunos com deficiéncia até poderiam
frequentar as escolas, porém, precisavam se adaptar e ndo causar nenhum tipo de
transtorno nesse espacgo, porque o sistema escolar n&o auxiliava ou agia em prol de
sua permanéncia.

Durante essa época, o apelo da sociedade foi de extrema importancia para os
direitos conquistados e para que esses estudantes também pudessem frequentar as
classes regulares. Desse modo, as reivindicagbes ajudaram as entidades
governamentais a promover agbes com a criagdo de documentos legais que
asseguram o direito das Pessoas com Deficiéncia.

Nesse contexto, no artigo de Almeida, Reis e Santos (2018), os
pesquisadores enfatizam a importancia dos documentos legais relacionados as
pessoas com deficiéncia (PcD), passando pela Constituicdo Federal de 1988,
Declaracdo de Salamanca, Declaragcdo Mundial sobre Educacédo Para Todos, até os
marcos mais recentes, como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia. Os autores
abordam a necessidade de essas Leis serem colocadas em pratica a fim de que as
pessoas com deficiéncia exercam seus direitos e o Estado cumpra com sua
obrigacao de oferecer o que esta posto nas legislagdes.

Baptista (2019), ao analisar o movimento da escolarizagdo no Brasil, destaca
ganhos para esse grupo, e traz dados do Censo Escolar de 2016 os quais apontam
aumento de matriculas no Ensino Regular e queda nas classes especiais.

Ainda, em sua pesquisa, ao analisar especificamente o periodo de 2008 até

2018, tendo como referéncia a criacao da Politica Nacional de Educacao Especial na
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Perspectiva da Educacao Inclusiva, observou que esse documento fez com que o
numero das matriculas aumentasse mais ainda, visto que foi um documento
importante para a inclusdo escolar, de modo que afirma que a escola deve ser
frequentada por todos os estudantes, sem excecéo.

E com o intuito de garantir que isso se concretize, o Estado precisa
desenvolver mecanismos que fagam a pessoa com deficiéncia desfrutar de seus
direitos, ndo apenas em relacdo as matriculas, mas na estrutura das escolas, para
que possuam uma equipe preparada para recebé-los a fim de garantir sua
permanéncia, de acordo com os pesquisadores Almeida, Reis e Santos (2018).

As duas pesquisas colaboram com esta porque € necessario conhecer e
compreender todas as Leis que garantem os direitos das pessoas com deficiéncia, e
também para entender de que forma a inclusdo escolar € conceituada nesses
documentos, para que se possa comparar com a realidade das escolas e cobrar das
autoridades o que nao esta sendo cumprido.

Ainda, vale destacar algumas medidas fundamentais para o processo de
inclusdo, que contribuem para que as PcD permanecam na escola, como os
Profissionais de Apoio (PA), o Atendimento Educacional Especializado (AEE), e as
Salas de Recursos Multifuncionais (SRM).

Tanto Teixeira e Ganda (2019) quanto Burchert e Ziliotto (2020) realizam sua
pesquisa em torno da tematica do Profissional de Apoio. Burchert e Ziliotto (2020)
afirmam ndo haver uma definigdo clara na legislagdo sobre como se da o trabalho
desse profissional e demonstram em sua pesquisa que, a maioria dos individuos que
estdo nessa fungdo sao estagiarios de graduagao que estdo tendo suas primeiras
experiéncias e que nao necessariamente irdo seguir a area da Educacéo Inclusiva.

Teixeira e Ganda (2019) atentam para a importancia de um Profissional de
Apoio preparado, que busque alternativas criativas e ludicas a fim de favorecer o
progresso dos estudantes. Outro fator citado que merece relevancia é o papel do
afeto durante esse processo, que auxilia na estruturagao da confianga, da autonomia
e do progresso.

Os artigos se diferem no desenvolvimento, visto que Teixeira e Ganda (2019)
mostram uma parceria entre o Professor Regente e o P.A, e Burchert e Ziliotto
(2020), uma relagdo dual entre aluno e P.A, indicando até certa segregagao por

parte da comunidade escolar.
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Ainda, estes autores mostram que a fungdo dos profissionais naquele
contexto ndo condizia com o que constava na Lei. E que, por esse motivo, &
necessario que haja politicas de formagéo para os Profissionais de Apoio, para que
saibam a maneira de trabalhar e tenham uma rede de apoio, pois a existéncia de um
P.A na escola ndo garante a incluséo.

Os artigos de Teixeira e Ganda, Burchert e Ziliotto agregam a este estudo
porque, atualmente, quem esta mais voltado ao aluno com deficiéncia no espaco
escolar € o Profissional de Apoio. Por isso, se faz necessario compreender quem
sao eles, quais sao suas fungdes e como podem contribuir para o desenvolvimento
das habilidades sociais.

Campos et al. (2019), Santos et al. (2021) e Salvini et al. (2019) buscam em
suas pesquisas compreender como se da o funcionamento do Atendimento
Educacional Especializado (AEE) em algumas escolas. Salvini et al. (2019) analisa
esse topico em consonancia com as Politicas Publicas criadas e investiga também
se o AEE promove melhora na aprendizagem e, consequentemente, na defasagem
escolar.

Segundo Santos et al. (2019), a Sala de Recursos Multifuncionais (SRM),
espaco destinado para realizagdo do AEE, é fundamental para a inclusdo. E
também, enfatiza que criancas com autismo devem ter acesso frequente a esse
espaco. Do mesmo modo, Salvini et al. (2019) em seu texto, afirma que embora as
pessoas com deficiéncia estejam matriculadas em um numero muito maior nas
escolas do que antigamente, seus niveis de aprendizagem ainda sao baixos, por
isso a importancia da SRM e do AEE, com o objetivo de potencializar a
aprendizagem e assegurar a permanéncia.

Vale ressaltar que para atuar no Atendimento Educacional Especializado, o
professor deve possuir, por Lei, formacado especifica em Educacgao Inclusiva, ou
seja, precisa ser um profissional capacitado que monte atividades diversificadas e
complementares a sala de aula regular, considerando suas especificidades e ao
mesmo tempo, estimulando-o cognitivamente.

As pesquisas de Campos et al. (2019) e Santos et al. (2019) demonstram um
AEE diferente das Leis nas escolas pesquisadas. O primeiro autor, ao realizar
entrevistas com os professores, o supervisor e diretor observou que para uma
efetivagdo da inclusdo, seriam necessarias adaptagdes de origem politica,

administrativa, pedagdgica e fisica. Visto isso, concluiu-se que a presente escola
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nao estava preparada para receber o aluno publico-alvo da Educacéo Especial
(PAEE). Ainda, em relagcédo aos professores, afirmaram nao serem preparados para
lidar com a diversidade e que ndo havia incentivo nem profissional, nem financeiro
para isso.

O segundo autor considera que ha algumas contradigdes no funcionamento
do AEE em relagdo aos documentos legais, como na Politica Nacional de Educacéao
Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva, como o pedido do laudo para iniciar
os atendimentos, fator que, de acordo com os autores, cria barreiras, a formacao
dos professores atuantes que nao € apropriada para o trabalho no local, a
precariedade de materiais e de manutencao e a néo articulagao dos professores do
ensino comum com os do Atendimento Educacional Especializado.

Nota-se que, de acordo com os autores supracitados, € essencial o
funcionamento do AEE no cotidiano escolar das criangas com autismo, por ser uma
ferramenta de suporte e por ser eficaz para reduzir a defasagem escolar, porém, ao
realizar uma comparacao das Politicas Publicas com a realidade encontrada nas
instituicdes escolares, observa-se que esse atendimento sofre dificuldades para se
manter em funcionamento de acordo com a teoria.

Ao demonstrar resultados diferentes das pesquisas anteriores e exemplificar
como ocorre o funcionamento do Atendimento Educacional Especializado (AEE) nos
moldes do que esta previsto legalmente, a pesquisa de Junior (2021) apresenta
relatos de como se deu a situagcdo de um professor de Matematica que atuou com
Atendimento Educacional Especializado na Sala de Recursos Multifuncionais (SRM),
realizando adequacdes curriculares (AC) e promovendo acessibilidade para
estudantes com autismo.

Ainda, enfatiza que, adequar o curriculo, a avaliagdo, o programa, os materiais
pedagdgicos ndo € uma maneira de reduzir, e sim de flexibilizar e adaptar.

As AC para ensinar Matematica eram feitas com emprego de imagens, livros,
fotos, objetos reais, jogos didaticos, recursos visuais e todos os materiais eram
organizados de acordo com a preferéncia e interesse dos estudantes atendidos na
AEE.

O autor alinhava com o professor regente da turma as adequacbes que
seriam feitas e, os materiais criados na SRM eram utilizados com os estudantes
neurotipicos em sala de aula, o que foi um aspecto positivo, porque além de haver

um material inclusivo e igual para todos, promoveu maior interagdo entre os
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estudantes sem deficiéncia e aqueles com autismo, visto que estes mostraram mais
interesse e participaram mais das aulas, promovendo interagao entre todos.

Os artigos selecionados sobre Atendimento Educacional Especializado
colaboram para a presente pesquisa porque este recurso, além de ser direito, por lei,
do estudante autista, € uma ferramenta indispensavel para seu desenvolvimento e
inclusdo no Ensino Regular, por isso, € fundamental que se tenha conhecimento em
relacdo a seu funcionamento e estruturacéo.

Carlou (2018) e Schirmer (2018) dialogam ao pesquisarem o tema de
estratégias pedagogicas com o objetivo de atender as necessidades especificas dos
estudantes. A primeira autora investigou o processo de ensino-aprendizagem dos
estudantes e procurou entender como se da a elaboracdo das estratégias
pedagogicas na educagao inclusiva. E a segunda, tem como foco utilizar recursos
educacionais que auxiliem o estudante que ndo se comunica por meio da fala, a fim
de que apesar desse déficit, ele consiga se expressar, tirar duvidas, pedir ou
representar seus pensamentos.

Schirmer (2018) argumenta que, nem sempre a comunicagao é oralizada, por
isso, apresenta como estratégia e recurso pedagogico a Comunicacao Alternativa
(CA), que auxilia e é capaz de ampliar o desenvolvimento das habilidades da fala.
Ainda, afirma que a escola é essencial para os alunos com dificuldade na oralidade.

Carlou (2018) complementa essa ideia ao enfatizar a instituicdo escolar como
um espacgo que requer dinamicidade no curriculo, e que possibilita se moldar sempre
visando as necessidades que o estudante demanda. Nesse sentido, conforme a
autora, a escola deve privilegiar as diferencas e com isso, utilizar estratégias
adaptadas a necessidade de cada estudante.

As autoras também concordam que, com a finalidade de o corpo docente
contemplar os estudantes em suas especificidades, sendo elas comunicativas ou
outras, ha alguns aspectos primordiais que devem ser destacados, como formacao
adequada dos profissionais, recursos da escola e, adaptacbes e intervencgdes
utilizadas de acordo com a individualidade de cada um.

Visto isso, tanto Carlou (2018) quanto Schirmer (2018) concordam com a
pesquisa de Vieira, Ramos e Simdes (2018), que trazem as contribuicbes do autor
Meirieu em relagéo a problematizagdo do curriculo. Ele defende um novo modo de
criagcao desses instrumentos nas escolas, sendo eles mais abertos, mais dinamicos,

dialogando com o que os alunos ja possuem como experiéncia em suas vidas, com
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o intuito de que a aprendizagem se torne mais concreta, significativa e todos
realmente aprendam.

Ainda, Meirieu afirma que o curriculo precisa estar disposto de modo que
todos os individuos se beneficiem dos saberes que o professor pretende ensinar.
Por isso, esse profissional precisa ter uma formacédo que dialogue com as teorias
educacionais mas também com as realidades presentes nas escolas.

Em relagdo as praticas do professor, alega que necessita de busca por apoio,
momentos de planejamento, recursos e formas diferenciadas de trabalhar.

Os trés artigos dialogam com a presente pesquisa porque estdo ligados
diretamente com a tematica da inclusao escolar, de modo que esse processo ocorre
apenas quando a instituicao esta disposta a se adequar para receber o estudante e
criar meios para que ele possa aprender, se desenvolver e permanecer ali. Dessa
maneira, um dos pensamentos de Meirieu também resume essa questao, pois cita
que escola que exclui ndo é escola, esse espago so se fundamenta quando esta
aberta para todos, sem distin¢ao.

Santos, Teixeira e Porto (2022) trazem uma analise do processo de
alfabetizacao e letramento de uma estudante com TEA e aborda alguns métodos de
alfabetizacdo que podem ser utilizados com ela, a fim de elucidar o mais adequado.
Ja Ribeiro e Cristovao (2018) pretendem investigar em sua pesquisa, a inclusao de
dois alunos com TEA em uma turma de Ensino Regular na aula de Matematica.

Tanto os pesquisadores da primeira pesquisa, quanto os da segunda, entram
em acordo ao afirmarem que, quando o planejamento da aula é pensado com base
no interesse da crianga com TEA, auxilia no processo de aprendizagem a medida
que desperta sua motivacao e atencao para isso.

Desse modo, Santos, Teixeira e Porto (2022) citam o uso de computadores,
sistemas de comunicagido alternativa, musica e recursos visuais. Ja Ribeiro e
Cristovao (2018), mencionam a utilizagdo de materiais concretos e jogos, além de
complementar que esse recurso ndo so auxiliou as criangcas com TEA, mas toda a
turma. O que propiciou ainda, interacdo entre todos os estudantes, visto que a
utilizagédo de duplas foi fundamental para essa socializagéo.

Ademais, os autores dos dois artigos se cruzam ao abordarem a importancia
de o professor compreender a questao das diferencas, a fim de oferecer para todos

os estudantes ensino e aprendizagem de qualidade. Ribeiro e Cristovao (2018)
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ainda acrescentam que o professor necessita de formagdo adequada para a
realizacao deste trabalho.

O artigo dos autores agrega a presente pesquisa pelo fato de demonstrar que
€ possivel ensinar estudantes com deficiéncia, reafirmando a importancia da
adaptacgao e criagdo de novos materiais e recursos para o ensino e a aprendizagem
se concretizarem.

A pesquisa de Amaral e Shaw (2020) contraria os fatos apresentados da
pesquisa de Schirmer (2018), Carlou (2018), Santos, Teixeira e Porto (2022),
Ribeiro e Cristovao (2018), porque ao analisarem o processo de inclusdo de um
estudante com TEA em uma sala de aula do Ensino Regular na Bahia, trazem como
dado o fato de a escola nao ter realizado adaptagao alguma a fim de atender suas
necessidades, o que gerou muitas dificuldades. Apesar disso, mostraram um ponto
positivo ja esperado, que sua presenga na turma com outras criangas, possibilitou e
favoreceu a interagao entre eles.

Ainda, Amaral e Shaw (2020) mostraram que, quando havia mudang¢a na
rotina, o estudante se desorganizava, mentalmente e isso era um desafio, porque os
professores nao conseguiam lidar com esse comportamento, visto que ndo eram
capacitados para isso. E também, os autores afirmam que a cuidadora da crianga
também nao tinha esse preparo.

Para além do comportamento, os docentes alegaram sentir inseguranga e medo no
momento de sala de aula, e ndo havia um planejamento pedagdgico para o
estudante.

A escola, no sentido da inclusdo, assume um papel essencial para o
progresso do individuo. Porém, ndo o cumpre quando ndo se planeja para receber
esse estudante, e acaba por exclui-lo. O texto de Amaral e Shaw (2020) agrega na
presente pesquisa, porque demonstra como as instituicbes escolares, em muitos
casos, funcionam de modo oposto da concepcgdo de inclusdo trabalhada pelos
tedricos selecionados.

A fim de uma melhor compreensao sobre a Educacéao Inclusiva, € necessario
ouvir o que pensam os profissionais que estdo na base da escola e atuando
diretamente nesse processo, os professores. Ponce e Abrdao (2019), assim como
Capuzzo, Sampaio e Irigon (2019) e Weizenmann, Pezzi e Zanon (2020),

entrevistam docentes do Ensino Regular em suas pesquisas e visam compreender
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de que maneira esses profissionais percebem a inclusdo de criangas com autismo
no contexto da sala de aula do Ensino Regular.

No artigo de Ponce e Abrdo (2019), as professoras mostraram ter um olhar
positivo sobre a inclusado escolar, apesar de se sentirem despreparadas e frustradas
diante do processo de ensino e aprendizagem do aluno com autismo, por ndo terem
tido formacéo suficiente para lidar com esse tipo de publico.

Capuzzo, Sampaio e Irigon (2019), afirmam que os professores entrevistados
também tiveram o mesmo tipo de resposta ao declararem n&o ter preparo e
capacitagao para o processo de inclusdo na escola regular. Desse modo, os autores
perceberam que, em ambas as entrevistas, os professores culpam suas formacoes
iniciais ao dizerem nao ter aprendido essa disciplina na graduagéo.

As professoras relataram, no inicio, um sentimento de medo e inseguranga
em como agir e trabalhar com esses estudantes, o que de acordo com os
pesquisadores demonstra uma falta de conhecimento sobre a inclusao escolar de
criangas com autismo. Porém, o que difere esse artigo dos outros dois, é o fato de
que apo6s um periodo de adaptacao, as docentes estavam mais proximas do aluno, o
que facilitou a elaboracao de estratégias que o estimulassem a aprender, participar e
interagir.

Ambos os artigos concordam entre si no sentido de afirmarem que, para o
exercicio da inclusao escolar, € necessario uma rede de apoio entre professores,
diretores, comunidade, familiares e a Secretaria Municipal de Educagao com espaco
para aprendizagem, fala e escuta. E um caminho em conjunto que visa 0 mesmo
proposito.

Outrossim, Weizenmann, Pezzi e Zanon (2020) afirmam ser necessario que
os educadores estejam preparados com uma formagéo conceitual e pratica mais
soélida a fim de lidar com os diversos tipos de alunos que se matriculem na escola.

Reconhecer que a inclusdo é primordial para a diminuicdo de preconceitos,
da exclusao e do capacitismo € um caminho, mas isso por si s6 ndo resolve todos os
entraves dessa questdo, de acordo com Ponce e Abrao (2019). A fim de que a
inclusao se fortalega, Capuzzo, Sampaio e lIrigon (2019) discorrem sobre a
importancia de uma ressignificacdo dos modelos escolares, com a busca por
estratégias de ensino que contemplem todos os individuos, repensando nao so6 a

formacéo dos educadores mas também o papel da escola nesse sentido.



27

Observa-se que, os artigos selecionados buscaram investigar os
pensamentos dos professores sobre aspectos do processo de inclusédo, atuacgéo,
pratica, formacéao e dificuldades neles, os resultados sdo bem semelhantes.

Fleira e Fernandes (2021) ao analisarem as agdes pedagdgicas e crengas
pessoais sobre inclusdo escolar de professores que trabalhavam com o publico
autista, revelaram que percebem esse processo como fundamental para melhorar o
aproveitamento dos estudantes, mas para que isso ocorra de fato, € necessaria uma
adaptacao na estrutura, no ambiente e no meio social o qual esta inserido. Do
mesmo modo, na pesquisa de Thesing e Costas (2018), os professores participantes
acreditam e defendem processos de inclusdo escolar de alunos publico-alvo da
Educacdo Especial e alegam ser um caminho para uma sociedade menos
excludente e segregacionista.

Os pesquisadores se articulam e citam as dificuldades mais comuns dos
professores: suas formagdes. Os docentes de ambas as pesquisas ndo se sentem
seguros o suficiente para atuar com agdes inclusivas na sala de aula comum. Ainda,
Thesing e Costas (2019) vao além, e indicam outros desafios enfrentados no
cotidiano docente, como auséncia de apoio da familia do aluno, auséncia de
comprometimento dos professores, falta de tempo e espaco na escola.

Em concordancia com as outras pesquisas, Oliveira e Lauxen (2022), ao
investigarem as publicagdes que versam sobre o professor da Educacgao Inclusiva,
mostram pesquisas afirmando caréncia de formacao e de conhecimento na area.

Fleira e Fernandes (2021), dialogando com os autores Pletsch e Lima (2014)
em seu artigo, afirmam que o estimulo a formacgao continuada dos profissionais e a
parceria entre familia e escola sdo maneiras fundamentais de implementar educacao
de qualidade para todos. Ademais, destacam que € preciso ressignificar as crengas
pedagdgicas e epistemoldgicas dos envolvidos.

Da mesma maneira, de acordo com a Politica Nacional da Educacgao Especial
na Perspectiva da Educacéao Inclusiva, referenciada por Thesing e Costas (2018), a
defesa da inclusdo exige um novo modelo de escola e de professores para seu
cumprimento. Essa inovagao potencializa a agao pedagdgica e a aprendizagem dos
estudantes com e sem deficiéncia, porque todos estardo inseridos na aquisi¢cao de
novos conhecimentos.

As pesquisas acima demonstram o que os profissionais que estdo na base da

escola pensam sobre a inclusdo escolar. Essas inquietagdes aderem ao interesse da
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pesquisa a medida que debatem como os educadores que vao lidar diretamente
com os estudantes com deficiéncia se sentem ao ensina-los, seus desafios, seus
medos, a forma como lidam com isso e 0 que pensam que € necessario para uma
maior capacitagdo. Desse modo, ao ouvir a opinido dos professores, entende-se o
porqué da dificuldade de a inclusdo se concretizar nas escolas e consegue-se refletir
que agdes sao possiveis promover para haver melhora nesse sentido.

Weizenmann, Pezzi e Zanon (2020), consideram a escola um dos ambientes
mais favoraveis para o desenvolvimento de uma crianga com autismo, porque nesse
local, ha uma gama de possibilidades e de diversidade, que ampliam o contexto de
interagcdes, sendo assim, a crianga em contato com outras recebe maior estimulo
para utilizar suas habilidades sociais e contribuir com a linguagem, com a
socializagdo, com a interagao e diferentes aprendizagens.

Apesar disso, ha algumas falhas que estao ligadas ao espaco fisico. Santos e
Capellini (2021) realizam pesquisas com o objetivo de averiguar as condicbes das
estruturas de escolas do Ensino Fundamental da cidade de Sdo Paulo. De modo
similar, Menino-Mencia et al. (2019) também fazem pesquisas nesse Estado para
investigar o que pensam os pais, 0s alunos e o corpo docente de suas escolas sobre
inclusao.

Os primeiros pesquisadores iniciam o artigo com dados do Censo Escolar
2018, e apontam que a Rede Municipal é responsavel por aproximadamente dois
tercos da educacéao basica, porém somente 0,6% dessas escolas possuem estrutura
apropriada para recebé-los. Nesse sentido, percebe-se que, apesar do crescente
numero de matriculas de alunos com deficiéncia, o espag¢o ndo € adequado perante
a grande demanda.

Para mais, constatam que a maioria das escolas selecionadas para
investigacdo possuem salas de aulas tradicionais, baixa diversidade de arranjo
imobiliario e restrito uso de equipamentos didaticos, o que torna esses locais mais
dificeis de serem acessados por parte dos alunos publico-alvo da Educagao
Especial e intensificam os obstaculos enfrentados por quem possui algum tipo de
deficiéncia fisica.

Ja Menino-Menciaet al. (2019), apresentam insatisfacdo por parte dos
entrevistados em relagdo ao espago, a arquitetura e organizagdo dos prédios,
alegando dificuldade de acesso para as pessoas com deficiéncia ou dificuldade de

locomogéo.



29

Desse modo, € importante ressaltar que, nas duas pesquisas, as escolas
selecionadas para investigagdo foram consideradas inadequadas para
acessibilidade ou parcialmente adequadas, nenhuma foi descrita como apropriada.

Os presentes artigos foram essenciais para haver a compreensdo de que nao
€ apenas a formacao dos professores que se estabelece como um entrave para a
inclusédo escolar, pois apesar de o numero de matriculas ter aumentado
consideravelmente segundo o dado do Censo Escolar de 2018, a estrutura escolar
nao acompanhou esse crescimento, 0 que cria barreiras para os estudantes e
impossibilita sua permanéncia no local.

Nesse sentido, Uhmann (2018) afirma que uma Escola Regular com muitas
matriculas ndo garante que a inclusdo esteja ocorrendo de fato. Ao se preocupar
mais com a permanéncia do que com o acesso, busca compreender, observar e
refletir como ocorre esse processo em relagao aos alunos com deficiéncia.

O autor, durante o texto, apresenta os desafios e as possibilidades da
inclusdo escolar e também cita, como outros pesquisadores, a formacdo dos
professores como um dos desafios e também descreve a Educacdo Inclusiva de
qualidade como uma outra forma de organizacao da instituicdo escolar, com o dever
de acolher e trabalhar visando suas necessidades.

Para as possibilidades, sugere algumas medidas, como tempo para estudos
dos professores em relagéo a alguns casos especificos de estudantes, maior unido
da equipe pedagdgica, trabalhar as diferencgas, fazer adaptagdes, ou seja, o autor
propde uma escola nova, preparada, adaptada.

Uhhmann (2018) contribui com a presente pesquisa a medida que discorre
sobre as situacdes reais que costumam acontecer no processo de inclusao escolar,
tanto as adversidades quanto as conquistas. E importante destacar que o autor
também cita a formagao do professor como um ponto chave para a Educacao
Inclusiva.

A autora Lopes de Sousa (2019) buscou, em sua pesquisa, observar de perto
como era feito o trabalho dos docentes em uma escola no Maranhao e concluiu que
alguns métodos que vinham sendo utilizados eram ineficientes e atribuiu esse fator a
auséncia de Formacgao Continuada.

Ela enfatiza a contribuicdo da Formacado Continuada dos professores para o
progresso dos estudantes, principalmente os que possuem alguma deficiéncia.

Afirma que a Formagao Continuada € o que da continuidade e atualizagdo aos
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estudos mais recentes sobre a Educacao e os auxilia a repensar suas praticas,
compreender as dificuldades, montar estratégias para resolugdo de problemas e
mudar a postura.

O profissional, que de acordo com a pesquisadora, muitas vezes se sente
perdido e sem saber como agir e o que fazer diante da diversidade, no momento em
que se depara com uma rede de apoio que o possibilita trocar ideias, experiéncias e
estar mais préximo as produgdes cientificas recentes, sentem-se mais acolhidos. A
formacéo continuada é benéfica tanto ao professor, quanto ao aluno, porque um é
reflexo do outro.

Para mais, Lopes de Sousa (2019) atenta que, a fim de que a Educacgao
Inclusiva ocorra satisfatoriamente, a comunidade escolar também precisa estar
plenamente envolvida nesse processo.

A discussao da autora sobre a importancia da formagao continuada colabora
com a presente pesquisa de modo que apresenta em seu artigo as contribuicdes
dessa capacitagcdo para o desenvolvimento da aprendizagem dos estudantes com
deficiéncia, possibilitando assim, a inclusdo escolar desses individuos no Ensino
Regular.

Nesse contexto, Machado et al. (2019) apresentam um projeto de extensao
voltado para a formacdo continuada de professores da Educagdao Basica
desenvolvido pela Universidade Federal do Pampa. Ele consiste em reunides de
estudo e pesquisa na escola e visa discutir avaliagdo e planejamento coletivamente.
Ainda, realiza uma conexao entre formacao e atuacgao, visto que os professores
debatiam situagdes reais que ocorriam no contexto escolar.

O artigo mostra a importancia dessa formagao para discutir, refletir, produzir
maiores conhecimentos sobre autismo, compreender sobre como e o que fazer com
esses estudantes, de modo a colaborar com uma educacéao inclusiva de qualidade.
E, conclui que, o projeto ajuda o corpo docente a pensar e solucionar em conjunto
acoes que colaborem com uma escola mais inclusiva, e isso beneficia a todos, tanto
os pais e alunos, quanto os professores, que estardo sendo contemplados e se
sentindo mais amparados em suas praticas.

Logo, o texto sobre o projeto de extensdo € importante para a presente
pesquisa pois mostra, na pratica, como a formagao continuada é a chave para
possibilitar uma seguranga maior para um professor que recebe diariamente em seu

ambiente de trabalho diversos estudantes com suas especificidades. Isso ocorre
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porque nessa formacgao, geralmente, prioriza-se em transmitir os estudos cientificos,
0 que colabora para maior conhecimento sobre as deficiéncias, mas afasta o
profissional de agdes do cotidiano escolar.

Ao relacionar o TEA com educagdo e produgdes cientificas, Wuo (2019)
analisou teses e dissertagdes sobre esse tema, buscando averiguar como essas
pesquisas académicas compreendem o autismo. Os resultados mostraram que a
maioria deles ainda estdo pautados em um modelo biomédico, e também alerta para
uma necessidade de pesquisas sobre inclusdo escolar que ajudem a pensar formas
alternativas a patologizacéo, utilizando uma perspectiva mais social e historica do
sujeito.

Wuo (2019) € um autor importante para a atual pesquisa porque demonstra o
quanto a visdo médica relacionada as pessoas com deficiéncia ainda permanece
socialmente. Ao apresentar esse fato e alertar para a necessidade de compreensao
desse individuo de outro modo, contribui para a reflexdo e a diminuicdo de uma
inclusado pautada na medicalizacao.

Abreu e Pederiva (2021) cumprem com o alerta de Wuo (2019) ao trazer para
sua pesquisa as contribui¢des do psicélogo Vygotsky, que compreende o autismo e
as deficiéncias, no geral, de forma mais positiva, considerando-as fruto das
variabilidades do individuo. Dessa maneira, foi um destaque na sua época pelo
pensamento inovador, mas apesar disso, os autores da presente pesquisa afirmam
que, no Brasil, 0 acesso as obras do autor é dificultado por conta das traducgdes.

Diferenciando-se de um modelo médico determinista, Vygotsky afirmava que
a deficiéncia nao era baseada em um modelo bioldgico, e sim social. Concentrava-
se no desenvolvimento das habilidades das criancas, e ressaltava que o transtorno
nao os tornavam inferiores, mas sim que apresentavam necessidades diferentes dos
outros, como a de recursos diferenciados e alternativos para existir em sociedade e
acessar a cultura, sendo esse o conceito da Teoria Historico-Cultural, criada pelo
psicologo.

Os pesquisadores Abreu e Pederiva (2021) contribuem com a atual pesquisa
porque expdem ideias de um tedrico importante para a incluséo e o entendimento da
deficiéncia, porque ja em seu tempo, meados de 1900, defendia a ideia de que as
criangas que continham transtornos deveriam estar nas escolas junto com as que
nao tém, para assim poderem aprender com elas e progredir, visto que o individuo é

um ser social.
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Para mais, dizia que por conta da flexibilidade cognitiva e da capacidade do
cérebro de fazer novas sinapses e se reestruturar, o individuo com deficiéncia
poderia se adaptar de acordo com os estimulos do seu meio social. Essa ideia, que
se conecta a de habilidades sociais, possibilita que o individuo esteja em sociedade
de modo mais funcional e propicia seu desenvolvimento, favorecendo as interagdes
e atendendo as demandas sociais, o que promove a inclusao.

Magnabosco, Lemos de Souza (2018) procuram investigar na pesquisa como
os estudantes que ndo possuem deficiéncia percebem os estudantes que as tém de
uma escola de Ensino Fundamental no Mato Grosso.

Os dois pesquisadores escolheram momentos conflituosos e ilustraram em
desenhos, de forma hipotética. As criangas, em geral, responderam a pesquisa de
modo preconceituoso, estereotipado, com sentimentos negativos, caracterizando os
estudantes com deficiéncia como limitados e que sO poderiam ser felizes se
superassem suas deficiéncias.

Semelhante a isso, Santos et al. (2022) citam o TEA como uma deficiéncia
que as pessoas sabem que existe e tém visto cada vez mais na sociedade, porém
nao compreendem a fundo, por isso, ha um pré conceito e uma visao de que esses
individuos s&o incapazes.

Magnabosco e Lemos de Souza (2018) e Santos et al. (2022) concordam em
suas pesquisas no momento em que apresentam a existéncia da escola como lugar
de discussdes democraticas e conhecimentos que rompem com 0 senso comum €
com os estigmas criados pela ignorancia e falta de conhecimento, abrindo espaco
para a compreensao, socializacado e desenvolvimento de todos os individuos ali
presentes. Evidenciam que, essa instituicAio nao deve ser reprodutora de
preconceitos e discriminagoes.

A fim de que haja maior compreensao social do autismo e outras deficiéncias,
€ preciso que seja falado sobre isso ndo apenas nas escolas, mas também nos
veiculos de comunicagao, visto que a disseminacdo de informagao € mais facil,
rapida e pratica. Nesse sentido, Baldoino e Mendes (2020) analisaram a série
americana ‘Atypical’.

Esse programa de televisdo aborda a vida de um personagem de 18 anos
autista (Sam) e mostra sua relagdo com familia, amigos e terapeuta. Como citado

nas pesquisas dos autores anteriores, o personagem autista da série também era
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visto pelos colegas da escola como uma pessoa “anormal” e por isso, ndo se
dirigiam a ele em nenhum momento.

Porém, quando Sam faz amizade com uma colega de classe, ela comecga a
explicar e demonstrar alguns comportamentos errbneos que ele possuia e como
precisava agir para uma melhor integracao e participagdo naquele grupo escolar. A
partir disso, o cenario se modifica a medida que ele ouve esses conselhos e comeca
a conseguir lidar melhor com as demandas do cotidiano, o que possibilitou um
desenvolvimento das habilidades sociais do personagem autista e
consequentemente, contribuiu para a inclusao escolar.

Nesse contexto, os trés artigos mencionados explicitam como os estudantes
com deficiéncia, apesar de terem o direito de ter uma educacido de qualidade no
ensino regular, ainda sdo alvos de preconceitos e discriminagdo por parte dos
alunos e professores presentes nessas instituicbes. Pode-se afirmar que, um dos
motivos para essa situacao € a falta de compreensao, conhecimento e por isso, ha
preconceito também por parte do corpo docente, que deveriam ser mediadores
desse processo de socializacido entre os estudantes com e sem deficiéncia.

Ja que os préprios educadores nao propiciam essa interagao, os estudantes
acabam nao compreendendo o outro e tendo a mesma visao abordada na série
“Atypical”’, a de que esses individuos sdo anormais e incapazes de criarem lagos
afetivos, aprender, se comunicar.

Magnabosco e Lemos de Souza (2018) e Santos et al. (2022) contribuem com
esta pesquisa a medida que expdem a realidade ainda persistente dos esteredtipos
relacionados a pessoa com deficiéncia e como a escola, lugar de produgao de
conhecimentos, pode auxiliar ou atrapalhar no processo de inclusdo escolar.
Baldoino e Mendes (2020) também contribuem a medida que mostram como os
veiculos de comunicagdo podem auxiliar no entendimento de uma realidade
desconhecida, como a vida das pessoas com autismo. E reafirma como o papel do
apoio dos amigos, familia, escola e terapeuta para o desenvolvimento das
habilidades sociais da pessoa com TEA é fundamental.

Assim como Baldoino e Mendes (2020) focaram na analise da série Atypical e
nas relagdes dos personagens, Shaw (2021) pauta seus estudos na influéncia da
familia, escola e equipe terapéutica no desenvolvimento da pessoa com autismo.
Apresenta como resultado que, ha muitos desafios presentes no cotidiano tanto dos

autistas, quanto das familias, mas afirma que por meio do conhecimento do TEA, da
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colaboragcdo dos pares, das adequagdes e intervengdes apropriadas, ha grande
possibilidade de progresso nesse contexto, do mesmo modo que ocorreu com Sam,
personagem do programa de televiséo referido acima.

Essas afirmacgdes colaboram com a presente pesquisa porque destacam o
papel da escola, familia e especialistas no crescimento pessoal das pessoas com
TEA. E, se todos estdo em sintonia e em dialogo em prol do individuo, isso
acarretara numa melhora das habilidades sociais no geral, o que contribui para a
inclusdo escolar e social.

Os artigos de Fontenele et al. (2023) e Cruz et al. (2020) abordam outro
assunto importante que ocorre nas escolas e prejudica o exercicio da inclusao, a
solicitagcdo de laudos para os estudantes publico-alvo da Educagéo Especial (PAEE).
Esse documento clinico deveria servir para auxiliar o estudante, todavia, acaba
realizando o papel contrario, de exclusédo, segundo Fontenele et al. (2023).

Na pesquisa, afirmam que a equipe escolar tem pedido laudo
frequentemente, alegando que o necessitam para fins de matricula, objetivando a
entrada do aluno no Atendimento Educacional Especializado (AEE) e para né&o
reprovar nas disciplinas. Os autores compreendem a agdo como medicalizante, que
consiste na justificativa de que todas as dificuldades comportamentais e
pedagdgicas em relacdo a essa crianga sdo por conta de problemas individuais
biolégicos. Ainda, o fato de a escola solicitar esse documento ndo colabora com a
inclusdo, porque, em muitas situacbes, ndo sabem o que fazer quando os
responsaveis o providenciam e os tém em méaos.

Cruz et al. (2020) complementa o questionamento do assunto dos
pesquisadores acima ao afirmar que, todos os estudantes, tendo deficiéncia ou nao,
tém sua individualidade. Por isso, todas as praticas pedagogicas devem ser voltadas
para essas especificidades, ou seja, o foco do professor deve ser para as
necessidades identificadas no contexto escolar da aprendizagem, e nado dos
diagndsticos.

O laudo, quando utilizado de forma correta, como ponto de partida para as
intervengcdes pedagogicas e o ensino aprendizagem, é eficiente e propicia
desenvolvimento e adaptacao do aluno na escola, pois dessa forma, o professor nao
trabalha usando o senso comum, o instinto do momento, sem base ou

conhecimento. Mas, de acordo com Fontenele et al. (2023), quando € utilizado de
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forma limitante, pré definindo as expectativas do professor sobre o que ele ira
aprender ou n&o, se torna mais um meio de exclui-lo.

A pesquisa dos autores causa uma reflexdo sobre como os documentos
clinicos podem prejudicar os estudantes no ambiente escolar se administrado de
forma errénea e capacitista.

Desse modo, os artigos colaboram com esse estudo a medida que trazem
uma perspectiva de que o professor ndo deve definir o que o estudante ira alcangar
ou ndo em sua trajetdria escolar sé pelo que consta no laudo. Pelo contrario, esse
instrumento precisa servir como base para o trabalho do docente e para a
elaboragcdo de materiais alternativos, adaptagbes, planejamento, metas e uma
comparagao de evolugado de tempos em tempos. Nesse sentido, o diagndstico nao
se tornara mais um peso para o estudante, e sim um facilitador.

No presente capitulo, pretendeu-se realizar uma breve apresentacdo dos
artigos escolhidos, 0 que possibilita uma visdo ampla das discussdes e uma

compreensao das divergéncias e similaridades entre os autores.
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4 REFERENCIAL TEORICO

4.1 Habilidades sociais

Neste subcapitulo, busca-se construir 0 nosso objeto de pesquisa, qual seja,
a importancia do desenvolvimento das Habilidades Sociais para a inclusdo do aluno
com autismo. Para tanto, os conceitos foram construidos separadamente, e entio
discutidos a luz da pesquisa realizada.

De acordo com Del Prette e Del Prette (2017), o conceito de habilidades
sociais se refere aos comportamentos valorizados socialmente e em determinada
cultura, com grande probabilidade de promover resultados favoraveis para o
individuo, grupo ou comunidade que esta inserido, contribuindo para um
desempenho socialmente competente em tarefas interpessoais. Esses
comportamentos levam a competéncia social pois produzem resultados positivos ja
pretendidos em determinado contexto, por exemplo, pedir e ser atendido, expressar
opinido e ser respeitado, perguntar e ser respondido, ser assertivo na comunicagao.

Segundo os mesmos autores, “Em resumo, a avaliagdo da competéncia social
implica considerar a qualidade do desempenho e seus resultados imediatos e de
médio e longo prazo, ndo somente para o individuo, mas também para o outro e o
grupo social” (Del Prette; Del Prette, 2017, p. 38).

Desde a mais tenra idade, o sujeito €& inserido na sociedade e em
determinada cultura, nesse primeiro momento, percebe-se rodeado de pessoas que
estdo em seu contexto familiar. Nesse ambiente, inicia o seu primeiro contato social
e consequentemente, a necessidade de aprender os comportamentos esperados
para esse ambiente e de lidar com pessoas em interagdo. A partir do momento que
se depara com outros contextos, situacbes e desafios, precisa aprender outras
maneiras de se comportar, ou seja, aprimorar seu repertério para lidar com
demandas diferentes das que ja esta habituado.

Diante disso, nessa fase da vida, os autores Del Prette e Del Prette (2013)
afirmam que os responsaveis sao seus principais modelos, sendo importante para a
aquisicdo dos comportamentos, desejaveis ou indesejaveis. Isso porque a familia
possui seus valores e normas que pune os desvios ou reforca o comportamento da

crianca, ajustando aos seus proprios padroes.
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Nesse sentido, o fator que influencia diretamente na aprendizagem das
habilidades sociais da crianga, € a condigao do ambiente o qual ela esta inserida. No
entanto, 0 modo como os responsaveis reagem ao seu comportamento é capaz de
refletir diretamente na possibilidade de ele se manter ou se modificar, pois, a
aprendizagem da crianga se da por modelagdo, observagdo, instrucdo e
consequenciagao dos adultos proximos a ela (Del Prette; Del Prette, 2013).

Por isso, enfatizam que:

Quando as condicdbes ambientais sao restritivas ou inadequadas a
aprendizagem e/ou ao desempenho de comportamentos socialmente
competentes, podem ocorrer diferentes tipos de déficits de habilidades
sociais (definidos a seguir). Se, adicionalmente, ocorrem condigdes
favoraveis ao desempenho de comportamentos indesejaveis (antissociais,
opositivos, delituosos), o desenvolvimento da competéncia social torna-se
ainda mais comprometido e esses déficits sdo acentuados. (Del Prette; Del
Prette, 2013, pg. 52).

Assim, um responsavel que se abstém ou reforca um comportamento
inadequado, viabiliza a ocorréncia de outros equivalentes, que a crianga mantem em
diversos contextos, o que pode favorecer ou prejudicar suas interacdes sociais. E
fato que as criangas podem e irdo cometer erros durante o processo de socializagao
e os autores afirmam que n&o € preciso que os pais e professores sejam rigorosos
ao extremo, porém, € necessario se atentar aos seus desdobramentos e aos
processos educacionais dentro da escola e com a familia (Del Prette; Del Prette,
2013).

No ambiente escolar, o contato com novos sujeitos: professores, colegas,
funcionarios estimula o desenvolvimento de novas competéncias, apesar dos
recursos comportamentais ja adquiridos na relagdo familiar. Nesse novo local, é
indispensavel pedir ajuda, pedir para ir ao banheiro, dizer o que esta sentindo,
compreender o horario de sua rotina, as regras sociais, as da sala de aula, prestar
atencado, compreender seus proprios sentimentos, falar claramente para que o outro
possa entender e ouvir. “Considerando-se a relacdo com colega, ao entrar na escola
abre-se, para a crianga, uma maior variabilidade de modelos e demandas para a
aquisigao de novas habilidades sociais” (Del Prette; Del Prette, 2013, p. 63).

Os autores enfatizam o quanto o ambiente escolar € fundamental para o

desenvolvimento dessas habilidades, visto que
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A funcdo social da escola, reconhecida nos documentos oficiais que
definem os planos e politicas educacionais para o Ensino Fundamental, é
geralmente colocada em termos de preparar futuros cidadaos, criticos e
construtores da realidade social. Essa meta implica em interagdes pautadas
pela ética, pelo respeito a normas e pelo desempenho de habilidades
interpessoais necessarias a reivindicagdo e defesa de direitos e ao
relacionamento saudavel e produtivo em diferentes contextos. (Del Prette;
Del Prette, 2013, p. 64).

Dentro desse ambiente, o professor tem um papel muito importante na
mediacao das relagdes, porque de acordo com sua metodologia, ele pode escolher
optar por atividades em grupo, oportunizando interagdo e aquisicdo de habilidades
importantes para socializagdo ou pode decidir por utilizar apenas os trabalhos
individuais, que estdo mais voltados a area académica e n&o tanto a habilidade de
conviver com o outro, trabalhar em grupo respeitando as opinides contrarias e
ouvindo o colega.

Ainda, caso aprove ou ignore formas de comunicacao violenta, grosserias,
xingamentos e deboches, pode acabar oferecendo aos estudantes modelos
inadequados de relacionamentos (Del Prette; Del Prette; 2013). Portanto, o
educador se mostra indispensavel no processo de aquisicdo de habilidades sociais
na escola.

Em resumo, percebe-se que o repertério de comportamentos se amplia,
modifica e aperfeigoa a medida que o individuo se depara com distintos ambientes e
relagdes, eles sdo necessarios para a vida em sociedade e sao chamados de
habilidades sociais. O conceito de habilidades sociais vem sendo discutido,
especialmente, pelo campo da Psicologia Cognitiva/Comportamental e mostra que,
quando desenvolvido, ha maiores chances de possuir desempenhos favoraveis nas
demandas interpessoais e melhora na qualidade de vida.

De acordo com Del Prette e Del Prette (2017), as habilidades sociais sao
comportamentos valorizados socialmente e em determinada cultura, com grande
probabilidade de promover resultados favoraveis para o individuo, grupo ou
comunidade que esta inserido, contribuindo para um desempenho socialmente
competente em tarefas interpessoais. Esses comportamentos levam a competéncia
social porque produzem resultados positivos ja pretendidos em determinado
contexto, por exemplo, pedir e ser atendido, expressar opinidao e ser respeitado,
perguntar e ser respondido, ser assertivo na comunicagdo. “a avaliagdo da

competéncia social implica considerar a qualidade do desempenho e seus
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resultados imediatos e de médio e longo prazo, ndo somente para o individuo, mas
também para o outro e o grupo social” (Del Prette; Del Prette, 2017, p. 38).

Ademais, os autores propdem algumas habilidades relevantes para o sujeito
desde a infancia até a vida adulta, e é fato que a medida que cresce e se
desenvolve, a expectativa de suas acgdes diante das relagdes interpessoais se
modifica, exigindo-se que sejam mais elaboradas. Sao elas a comunicagéo,
civiidade, fazer e manter amizade, empatia, expressar solidariedade, manejar
conflitos e resolver problemas interpessoais, expressar afeto e intimidade, coordenar
grupo e falar em publico (Del Prette; Del Prette, 2017, p. 28-30).

Del Prette e Del Prette (2013) ressaltam que, um amplo repertério de
habilidades sociais € fundamental para o desenvolvimento saudavel, prevencio de
problemas e qualidade de vida do individuo tanto pessoal quanto social. Sendo
assim, a crianga que possui bom desempenho social e um rico repertorio de
habilidades sociais, provavelmente, possui um potencial para criar e manter relagdes
mais harmoniosas em lugares que habita no seu cotidiano, pode agir de forma
esperada de acordo com sua cultura e suas habilidades de comunicacao tendem a
se transformar em amizades, ou seja, construir relagées ao seu redor.

Na escola, por exemplo, presume-se que sera uma pessoa querida, popular,
que realiza as atividades, se relaciona bem com os professores. Nesse contexto, a
medida que percebe que seu comportamento propicia esses ganhos, ha chances de
acontecer novamente no futuro (Del Prette; Del Prette, 2013).

Em contrapartida, um repertorio pobre acarreta prejuizo nas relagdes
interpessoais e como consequéncia, podem agravar alguns problemas emocionais,
tanto relacionados com a agressividade, comportamentos desafiadores, opositivos,
quanto com as questdes mentais, como depressao, ansiedade, isolamento e fobia
social.

Algumas caracteristicas recorrentes de pessoas com baixo repertorio de
habilidades sociais sdao menores capacidades empaticas e de expressao de
sentimentos, menos autocontrole, impulsividade, agressividade e introversao, por
isso, tendem a ser menos populares nos espagos de convivéncia. Por esse motivo, é
raro que sejam reforcadas positivamente, pois a maneira como agem nao resulta em
bons desempenhos sociais, suas acdes nao obtém as respostas esperadas,
portanto, torna-se mais dificil que suas habilidades sociais se ampliem e se

aprimorem ao longo do processo de amadurecimento.
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Em relacdo as amizades nos ambientes diversos, “...geram impressdes nos
colegas e podem determinar o status sociométrico da crianga, ampliando ou
reduzindo, em um circulo vicioso, suas oportunidades posteriores de
desenvolvimento de habilidades sociais” (Del Prette; Del Prette, 2013, pg. 63).

A falta de limites, conflitos constantes entre familiares, exemplos que nao sao
adequados, violéncia fisica e verbal, muitas vezes presentes nos filmes e nos jogos
sao situacdes que contribuem para esses comportamentos nao habilidosos das
criangas, conforme Del Prette e Del Prette (2013).

Além disso, um dos motivos para o nado desenvolvimento de um bom
repertorio de habilidades sociais, pode ser um ambiente pouco expressivo em
relagdo as emogdes, com responsaveis que bloqueiam, punem ou ignoram
manifestagbes do individuo, e podem acabar desenvolvendo dificuldades nesse
sentido, em relacionamentos, em contextos de emogao.

Para complementar as afirmagdes acima, os autores citam que:

Uma baixa auto estima pode induzir a evitacdo de contato visual, gestos
pouco enfaticos, problemas de articulagéo e fluéncia da voz. Esse padréo,
na maioria das vezes, é pouco funcional diante dessa demanda, com alta
probabilidade de consequéncias aversivas, que, em ocasides futuras
semelhantes, podem levar a esquiva ou fuga de tais situagdes. Ao contrério,
uma auto-estima elevada contribui para um padréo oposto de desempenho
que gera consequéncias reforcadoras, fortalecendo ainda mais a auto
estima (Del Prette; Del Prette, 2013, p. 32).

Ja em outros casos, como no Transtorno do Espectro Autista, a crianga ja
pode nascer com esse déficit e ndo possuir estimulos adequados para desenvolvé-lo
durante sua trajetéria como as outras criangas neurotipicas, pois uma das
caracteristicas mais comuns desse grupo é a dificuldade na comunicagao
interpessoal, e sem interacdo torna-se mais dificil ampliar seu repertério de
comportamentos sociais. Entdo, sem a aquisicao das habilidades sociais, ha mais
dificuldade de obter bom desempenho nos ambientes, portanto, a medida que
diminui a interagédo, também diminui o estimulo para seu desenvolvimento.

Este subcapitulo apresentou os aspectos mais relevantes da discussédo das
habilidades sociais, que mostrou ser fundamental para todos os individuos a fim de
que possam usufruir das relacdes e obter desempenho favoravel na sociedade. Para
mais, pretende-se também, compreender qual seu papel com relacdo as pessoas

com autismo.
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4.2 Inclusao escolar

Este subcapitulo busca trazer compreensdo sobre o conceito de inclusao
escolar, apresentando de forma breve as fases da histdéria das pessoas com
deficiéncia e a conquista de seus direitos garantidos por importantes documentos

gue asseguram O acesso e permanéncia na area da educagéo.

A inclusao resulta da longa trajetéria histérica que foi construida por todos
ao longo dos anos, num processo marcado pela segregacédo, discriminagao
e até morte. Segundo Blanco (2003, p. 72), quando se discute inclusao, nao
estamos “apenas repetindo um termo ou um conceito, mas referindo
também aqueles que passaram suas vidas aprisionados em hospicios ou
que acabaram em uma fogueira para salvar a alma de um corpo deficiente,
como ocorreu na ldade Média” (Neto, et al., p. 86).

O acesso e a permanéncia de estudantes com deficiéncia nas instituicoes
escolares € uma conquista significativa, tendo em vista todo o passado histérico.
Antes de terem seus direitos sociais, educacionais, econdbmicos, de cidadaos
assegurados, passaram por mortes, exclusdo, preconceitos e discriminacdo. O que
conquistaram até os dias atuais é resultado de muita luta e resisténcia, e em muitos
casos, ainda € necessario continuar batalhando por isso.

Neto et al. (2018) utiliza a pesquisa de Blanco (2003) para apresentar as
quatro fases do processo historico das pessoas com deficiéncia (PcD), dividindo-as
em: exclusdo, segregacao, integracao e inclusao total.

Na primeira fase da exclusédo, época da Antiguidade, o autor afirma que as
pessoas que nasciam com deficiéncia eram vistas como deménios ou profetas em
transe, dessa maneira, como eram diferentes do padrao da sociedade, eram
queimadas vivas ou mortas na forca, mesmo método utilizado na Inquisi¢éo.
Portanto, o infanticidio, o abandono e a morte eram comuns a esses individuos, e
em muitas situacdes, para nao serem sacrificadas, essas pessoas eram escondidas.

A lIgreja, 6rgao de referéncia e poder da época, condenava os atos de
execucdo, em contrapartida, disseminava a crengca de que esses individuos
nasceram dessa maneira por puni¢ao de pecados cometidos no passado.

No Renascimento, apesar de ainda haver uma crenca de questdes espirituais
ligadas as PcD, ocorreu-se uma mudancga de paradigma, de pensamento, por conta
dos avancgos cientificos e interesse pelos estudos do corpo humano. Dessa forma,

elas ndo eram mais mortas ou vistas como seres demoniacos, mas sim
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compreendidas por um viés patoldgico, ainda sendo segregadas e mandadas para
internatos, manicémios e instituicbes estatais, as quais abrigavam pessoas com
diversas deficiéncias.

Esse periodo foi chamado de “segregacdo”, a segunda fase do panorama
historico apresentado, onde surgiram as instituicbes especializadas no tratamento
dessas pessoas e criacdo da Educagado Especial, “uma pedagogia especializada e
institucionalizada, que separava individuos de acordo com diagndsticos em
quociente intelectual” (Amaral, 2001, apud Neto et al., 2018, p. 84).Nesses
ambientes possuiam técnicos e especialistas e um programa de ensino proprio e
diferente do ensino regular.

A partir da década de 1970, na fase de integracdo, que se deu no terceiro
momento da histéria das pessoas com deficiéncia, muitas pressdes e reivindicagdes
da sociedade, tanto dos responsaveis quanto dos profissionais da area, foram feitas
para unir esses subsistemas escolares, a educagao especial e o ensino regular.
Diante dessas ocorréncias, resultou-se um marco importante da época, o direito
dessas pessoas a educagdo publica e o declinio do ensino regular paralelo a
educacao especial. Mesmo com o avango, poucas estratégias foram criadas para
esse direito ser concretizado, porque a deficiéncia ainda era considerada problema
de quem a possuia e nenhum ambiente era reorganizado ou modificado em prol de
Seu acesso.

Um marco historico, nesse periodo, em 1975, foi a aprovagao da Declaragao
dos direitos das pessoas deficientes, regulamento que afirma que estes sao iguais
aos outros cidadaos, mas ainda assim havia pouca mudanca nesse sentido. Os
sujeitos com deficiéncia até poderiam ir a escola, seus direitos estavam respaldados
por leis, porém, precisavam se adaptar e ndo causar nenhum tipo de transtorno no
local, o sistema escolar ndo auxiliava ou se adaptava a eles para seu acesso,
permanéncia e seu desenvolvimento, ou seja, essa € a justificativa pelo fato da
denominagéao da época ter sido “integragao”, nao inclusao.

Ja em 1981, o Ano Internacional das Pessoas Deficientes foi proclamado
pelas Na¢des Unidas, com o lema “Participagao plena e igualdade”, o que mostra a
preocupagao mundial com o assunto. Em 1988, na Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil, foram garantidos os direitos fundamentais sem discriminacao e

o Estado passou a garantir sua universalizagéo e, em 1989, a Politica Nacional para
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a Integracdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia esclareceu os direitos basicos
dessas pessoas (Almeida; Reis e Santos, 2018).

Assim sendo, estes soO reforcaram a ideia da inclusdo de todos nas classes
regulares e a necessidade de extinguir o modelo paralelo de ensino que segregava,
a educacao especial. Em meados da década de 1990, se intensificava cada vez
mais o conceito da inclusdo e se criticava as praticas excludentes que eram postas
anteriormente na educacgao, além disso, outros documentos enfatizavam essa
questdo, como a Declaragdo Mundial sobre Educagdo para Todos (1990) que
ressalta a necessidade de medidas que garantam acesso a educacado e dispde
bases para a educacgao inclusiva.

Nesse momento, nomeado pelo autor como inclusdo total ou quarta fase,
houve o surgimento da Educagao Inclusiva: uma agéo politica, social e cultural, com
a ideia central de garantir os direitos de todas as pessoas com deficiéncia, a fim de
promover uma sociedade mais justa, igualitaria com participagao e respeito entre
todos os sujeitos. A inclusdo total tinha uma proposta mais radical, com o
pensamento voltado a cultura escolar, em como ela deveria ser e em como ela
poderia mudar para atender a todos os estudantes sem distingao.

De modo a complementar a luta pelos direitos na educacédo, no Brasil, a
Politica Nacional de Educacado Especial na perspectiva da educacao inclusiva
também surgiu para consolidar e garantir acesso ao ensino regular a alunos com
diferentes deficiéncias (Neto et al., 2018).

O conceito de inclusao escolar preza a mudanga de valores da educagéao
tradicional. Dessa forma, € necessaria uma transformacao do sistema educacional
que ainda € excludente e apenas preparado e direcionado para as criangas com
certo padrao de normalidade, que é imposto pela sociedade. Embora estes e
diversos documentos assegurem uma educacao de qualidade para os individuos,
nao é o bastante para uma sociedade realmente inclusiva, é preciso reeducar o
olhar, enxergar as possibilidades que cercam as pessoas com deficiéncia, ndo para

as dificuldades. Menciona em seu texto, que:

A Educacgao Inclusiva é a transformagao para uma sociedade inclusiva, um
processo em que se amplia a participacdo de todos os alunos nos
estabelecimentos de ensino regular. Trata-se de uma reestruturagéo da
cultura, da pratica e das politicas vivenciadas nas escolas, de modo que
estas respondam & diversidade dos alunos. E uma abordagem humanistica,
democratica, que percebe o sujeito e suas singularidades, tendo como
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objetivos o crescimento, a satisfacdo pessoal e a insergcado social de todos
(Neto et al., 2018, p. 86).

Dessa forma, a escola é um espaco multicultural que possibilita aos
estudantes, desde a Educacdo Infanti, um maior contato e convivio com as
diferengas, sejam relacionadas a cultura, habitos, valores, religido, entre outros.
Esse ambiente educa para a vida em sociedade e promove o respeito, a empatia,
compreensao, o dialogo. A Declaragdo de Salamanca (1994) afirma que a educagéo
€ prioridade na vida das pessoas, colocando-a como principal meio de
desenvolvimento cultural, econdmico e politico, de modo que contribui para
formacdo pessoal dos cidadaos, promove consciéncia critica e politica, e cita a
importancia da participacao de todos nesse processo, sem excegao.

Ao tirar o foco da inclusdo escolar apenas para os estudantes com

deficiéncia, as autoras Melo e Fernandes (no prelo, 2023) afirmam que:

A demanda do aluno com TEA desafia o professor para uma agao mais
flexivel e reflexiva, voltada para o contexto da sua sala de aula, sem
receitas prontas nem estrutura definida. Coloca-o em posigdo de refazer
constantemente a sua pratica, atualizando-a frente as necessidades postas
por seus alunos, com e sem deficiéncias (Melo; Fernandes, No prelo 2023).

As autoras atentam para uma inclusdo que propicie novas maneiras de
ensinar, com distintas relagdes com o conteudo proposto pela escola, com intencéo
de respeitar e valorizar todos os individuos que estdo presentes nas turmas. Ainda,
segundo as pesquisadoras: “Os estudos indicam que a aprendizagem do aluno com
TEA na rede de ensino regular € potencializadora, pois estimula o desenvolvimento
social e cognitivo e ainda oferece modelos de comportamento mais avangados”
(Melo; Fernandes, no prelo, 2023).

Visto isso, o presente subcapitulo teve o objetivo de contemplar a histéria, a
luta, as normas que asseguram essas pessoas, 0 conceito de inclusdo escolar e a

importancia do ambiente escolar para todos os individuos.

4.3 Autismo

O presente subcapitulo busca apresentar os conceitos e principais

caracteristicas do Transtorno do Espectro Autista, trazendo apontamentos sobre a
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importancia do treinamento das habilidades sociais para esse grupo e suas
contribuigdes para a inclusdo escolar.

O TEA foi relatado e diagnosticado, primeiramente, pelo médico e psiquiatra
infantil Leo Kanner em um de seus artigos intitulados “Alteragdes autisticas do
contato afetivo”, publicado no ano de 1943. Outro pesquisador ja havia falado do
autismo em 1908, mas caracterizando-o como esquizofrenia (Grandin; Panek, 2021).

De acordo com Grandin e Panek (2021), antes desta publicagdo, um pai o
procurou a fim de compreender o comportamento de seu filho, Donald, que nao
queria estar perto da méae, parecia estar alheio aos acontecimentos, tinha crises
frequentes de raiva, ndo olhava quando chamado e se interessava muito por objetos
que giravam. O menino possuia atrasos em algumas areas do desenvolvimento, em
contrapartida, tinha audicdo e memodria impecaveis e era capaz de soletrar o
alfabeto de tras para frente.

Posteriormente, Kanner realizou um estudo de caso com onze criangas que
tinham sintomas bem proximos a Donald, utilizou o termo “autismo” para caracterizar
o transtorno, o diferenciando da esquizofrenia ao basear os critérios para
diagndstico em trés questdes: prejuizo na interagao social, prejuizo na comunicagao
verbal/ ndo verbal, além de comportamento e interesses repetitivos e restritivos
(Grandin; Panek, 2021).

A medida que outros casos surgiam, os pesquisadores investigavam e mais
pesquisas eram realizadas, criando-se novos conceitos € denominagdes para o
transtorno. A definicdo que se aplica atualmente é a que conceitua o Transtorno do
Espectro Autista como um transtorno do neurodesenvolvimento e de acordo com o

DSM-V (Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais):

O transtorno do espectro autista caracteriza-se por déficits persistentes na
comunicagao social e na interagao social em multiplos contextos, incluindo
déficits na reciprocidade social, em comportamentos nio verbais de
comunicagdo usados para interagdo social e em habilidades para
desenvolver, manter e compreender relacionamentos. Além dos déficits na
comunicagao social, o diagnéstico do transtorno do espectro autista requer
a presencga de padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses
ou atividades (American Psychiatric Association, 2014, p. 31).

Para complementar, em seu livro, a autora Temple Grandin, que também
possui o transtorno, aborda o assunto do cérebro dessas pessoas e o fato de suas

estruturas n&o terem se desenvolvido da maneira ideal como naquelas neurotipicas,
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usando seu proprio caso como referéncia. Exemplifica afirmando que seu cerebelo é
20% menor do que de outras pessoas, e, como esse 6rgao é capaz de controlar a
coordenagao motora, isso a possibilitou compreender o motivo de sua dificuldade
nesse sentido.

E também, outro 6rgao cerebral citado por ela foi a amigdala, que regula as
fungcdes emocionais e o processamento do medo. Como a sua € maior do que de
outras pessoas neurotipicas, e frequentemente essa configuragao cerebral diferente
€ comum em pessoas com TEA, contribuiu para que conhecesse melhor suas
especificidades e compreendesse o porqué de uma de suas caracteristicas, a
ansiedade. Ela menciona que todas essas informacdes sobre seu cérebro foram
obtidas gracas ao scanner do Centro de Exceléncia em Autismo da Faculdade de
Medicina da Universidade da Califérnia em San Diego e estdo publicadas no livro “O
cérebro autista” (Grandin; Panek, 2021).

Temple Grandin compara seu cérebro com um “edificio de escritérios”, como
metafora, explica que esse espaco dispde de funcionarios e departamentos que
necessitam de comunicacdo entre si e, quando querem se encontrar e falar
pessoalmente, utilizam escadas ou elevadores. De acordo com a autora, no caso do

cérebro de uma pessoa com autismo: “...um elevador pode ndo parar no sétimo
andar. Os telefones do departamento de contabilidade podem nao funcionar e o
sinal do celular na recepc¢éo do prédio pode ser fraco” (Grandin; Panek, 2021, p. 33).
Ao entender o funcionamento do cérebro e os déficits, € possivel também entender
de forma mais clara a diversidade de caracteristicas dos sintomas que permeiam o
Transtorno do Espectro Autista.

Essa compreensao é fundamental pelo fato de que, em muitos momentos, os
comportamentos podem resultar em uma interpretacao errbnea das pessoas que
desconhecem o transtorno. As autoras Melo e Fernandes (no prelo, 2023)

complementam essa ideia ao afirmarem que, na area da educacéo:

‘O comportamento do aluno com TEA torna-se um desafio caso a
comunidade escolar confunda as dificuldades de interagdo com a completa
anulacdo dessa habilidade. E preciso compartilhar informacdes sobre o
transtorno e envolver todos nesse processo para que o ambiente se torne
estimulante integralmente” (Melo; Fernandes, no prelo, 2023).

Nesse sentido, as caracteristicas mais comuns do TEA, incluem déficit na
area da comunicagdo social e interesses repetitivos e estereotipados, porém, nem

sempre os individuos com autismo apresentam os mesmos sintomas, por esse
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motivo, nomeia-se “espectro”’, dando uma ideia de variabilidade e amplitude. “Em
uma ponta do espectro podem-se encontrar os gravemente incapacitados. Na outra,
um Einstein ou um Steve Jobs” (Grandin; Panek, 2021, p. 23).

O Manual de Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-V) divide
os niveis de gravidade do TEA em 1, 2 ou 3. No nivel 1, as pessoas com autismo
precisam de apoio para realizar as atividades do cotidiano, e geralmente conseguem
aprender ao longo de orientagbes basicas. Apesar disso, nas interagdes, por mais
que consigam se comunicar, ha algumas falhas na conversacéo e dificuldades em
fazer amizades, possivelmente por conta das caracteristicas marcantes, interesses
restritos e padrdes repetitivos de comportamento, que em muitos momentos acabam
prejudicando suas relagdes (American Psychiatric Association, 2014).

No nivel 2, a gravidade do transtorno se classifica como “exigindo apoio
substancial”, ou seja, ainda ha prejuizos mesmo com auxilio, os déficits sdo mais
graves na comunicagao verbal e ndo verbal. Segundo o exemplo do APA (2014), a
pessoa pode se expressar com algumas frases pequenas e a interagdo se mantém
dependendo de seu interesse pessoal, apresenta também comunicagcdo nao verbal
estranha. No nivel 3, a necessidade desse apoio € muito maior e os déficits se
intensificam, por isso, é definido como “uma pessoa com fala inteligivel de poucas
palavras que raramente inicia as interacbes e, quando o faz, tem abordagens
incomuns apenas para satisfazer a necessidades e reage somente a abordagens
sociais muito diretas” (APA, 2014, p. 52).

De acordo com 0 mesmo documento, os sintomas surgem antes dos 3 anos e
podem limitar ou prejudicar sua qualidade de vida. Quanto mais cedo o diagndstico,
melhor, pois dessa maneira, é possivel trabalhar com intervengao precoce,
possibilitando que a crianga possa desenvolver desde sua infancia as habilidades
sociais e comunicativas com auxilio de um profissional, tornando-se mais
independente, sua vida mais funcional e com menos prejuizos.

Gaiato (2018) argumenta que ndo ha causas definidas para o transtorno,
porém o que se observa sao varios sistemas que influenciam, aspectos genéticos,
biolégicos e o contexto sociocultural. A autora afirma que por conta da genética,
alguns individuos tém maior predisposicdo para o TEA. Para mais, cabe ressaltar
que ha maior ocorréncia de transtornos afetivos, obsessivo-compulsivos e tiques em
familiares de pessoas com autismo, de acordo com pesquisas de Bolton e cols.
(1994), citada por Gaiato (2018).
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E possivel perceber a gravidade do déficit social no autismo porque,
normalmente, segundo a autora, os individuos ndo se interessam pelo que as
criangas propdem na brincadeira, a ndo ser que seja algo relacionado ao seu
conhecido repertorio, tém dificuldade de se relacionar de forma adequada e
esperada, de entender a comunicagao nao verbal, quando se aproximam de alguém
nao costumam iniciar ou manter um dialogo, demonstram pouco interesse no
préximo, dificil adaptagéo, integracdo pobre entre comunicagao verbal e ndo verbal,
contato visual e linguagem corporal. Nesse sentido, percebe-se a necessidade e
importancia de ampliar seu repertorio social, para que sua interagdo com o outro
possa ser mais rica.

Outras caracteristicas comuns sdo a insisténcia na rotina, hiper ou hipo
reacao a estimulos ambientais, estereotipias motoras ou de fala (se balangar, bater
palma, correr de um lado para o outro, repetir a mesma fala sem funcionalidade),
sensibilidade a barulhos, texturas, cheiros (Gaiato, 2018).

No ambiente escolar, a forma como se comportam e as proprias
caracteristicas do transtorno podem possibilitar uma disténcia entre os colegas, pois
percebem que sao diferentes em relagdo aos outros € ndo sabem o motivo. Em
algumas situacgdes, se o contato foi falho, acabam se distanciando. Nesse contexto,
como as criangas com autismo também n&o buscam contato ou se enturmam, n&o
ha aproximagao entre ambos.

Para complementar, Gaiato (2018) afirma que:

Muitas vezes, a auséncia de respostas das criangas deve-se a falta de
compreensdo do que esta sendo exigido e ndo de uma atitude de
isolamento e recusa proposital. A continua falta de compreensao do que se
passa ao redor, aliada a escassa oportunidade de interagir com criangas
“‘normais” € que conduziria ao isolamento, criando assim, um circulo vicioso
(Gaiato, 2018, p. 32).

Logo, torna-se mais dificil que amplie seu repertério social, visto que a
exposicao social € menor, por isso, as oportunidades de aprendizagem e de
interacdo serdo baixas também. Sendo assim, o papel do professor com uma
formacdo adequada, possuindo conhecimento desse transtorno € imprescindivel,
pois entender que seu comportamento tem uma justificativa além de nao querer se
comunicar ou se relacionar pode ajudar a quebrar esse estigma, entao, possibilita
que o docente faca a mediagao entre os estudantes para que haja, dessa maneira, a

troca, o entendimento e o contato entre eles.
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Melo e Fernandes (no prelo, 2023) complementam que um professor com
uma formacado adequada é capaz de promover um ambiente favoravel para esse
estudante na sala de aula e em toda a escola. Além disso, esse espago se
apresenta como favoravel, porque promovera seu desenvolvimento social e
cognitivo e ainda pode possibilitar modelos de comportamentos que serdo acionados
ao longo de sua vida.

Com a convivéncia diaria de uma rotina escolar, essas criangas aprenderiam
que quando um colega de turma fala diretamente com elas, € preciso responder,
olhar, para haver uma comunicagao, saberiam regular as emog¢des no momento de
crise, expressar o que estao sentindo, iniciar um dialogo quando necessario, iriam
compreender que virar de costas quando alguém estd falando ndo € um
comportamento esperado naquele momento e que alguma dessas agdes podem
acabar passando a impressao de que nao querem ter ou manter contato com o outro
e afasta-lo.

Ao aprender tais habilidades sociais, a oportunidade de interacdo pode se
tornar mais rica, diversa e contribui para que cada vez mais o individuo com autismo
aprenda, de fato, a maneira como reagir as situagbes sociais. E, com um
desempenho favoravel, é possivel que pessoas se aproximem e a chance de uma
nova ocorréncia pode aumentar, contribuindo com o desenvolvimento de seus
repertorios sociais.

A escola € o ambiente que possibilita para a crianga com autismo muitas
experiéncias interacionais, sendo assim, um o6timo espago para o treinamento das
habilidades sociais. Para mais, vale ressaltar que, quando uma crianga com autismo
frequenta a escola, ndo é somente ela quem aprende novas habilidades, os
estudantes neurotipicos também aprendem a respeitar, compreender e conviver com
pessoas com autismo ou com deficiéncias no geral.

O contato frequente com um colega com TEA pode propiciar possiveis
observagdes de seu comportamento e a aprendizagem de que alguns deles podem
ser diferentes dos seus, mas isso € uma especificidade dele, o modo como se
expressa e lida com os estimulos presentes naquele espago. Ambos aprendem
juntos na inclusao escolar, a crianga com autismo entende um universo diferente do
seu e como se colocar diante dele, e a outra crianca também.

Para Melo e Fernandes (no prelo, 2023), no processo de inclusdo escolar,

todos sao beneficiados, de forma que o ambiente se torna mais plural e o espacgo de
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convivéncia mais democratico. Todos podem ter contato com as diferencgas, o que
faz diminuir o isolamento de alguns grupos, como o das criangas com autismo ou
com desenvolvimento atipico e consequentemente, promove maior interacdo social
naquele espaco.

Este subcapitulo buscou explicitar as principais caracteristicas do Transtorno
do Espectro Autista, evidenciando o déficit na comunicagao social, o qual se mostra
um desafio para o relacionamento com os demais individuos, o treinamento das

habilidades sociais para esse grupo e a importancia disso para a inclusao escolar.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Sobre o conceito de habilidades sociais, seus impactos na educag¢ao do
aluno com TEA e como vem sendo desenvolvidas

O presente capitulo discute acerca das habilidades sociais que se encontram
presentes nos artigos selecionados na revisao de literatura, bem como: a) a analise
das perspectivas dos autores acerca do conceito das habilidades sociais, b) seus
impactos revelados na vida das criangas com autismo e c) as estratégias citadas
para o desenvolvimento dessas habilidades. Dos 39 artigos coletados no processo
de revisdo da literatura, 2 trabalharam o conceito de habilidades sociais.

Azevedo e Lopes (2018) mencionam os autores Del Prette e Del Prette (2001)
para definir o conceito de habilidades sociais como comportamentos do repertorio
humano que permitem lidar com as situagbes que ocorrem no cotidiano e sao
aprendidos ao longo da vida durante as vivéncias interpessoais. Estes podem ajudar
o individuo a se comunicar, conversar, entender o outro, seguir regras, fazer
acordos, reconhecer as emogdes, resolver problemas, ou seja, propicia a
convivéncia social.

A partir do momento que o ambiente inicial que a crianca se encontra € a sua
casa, com os integrantes de sua familia, este se torna um espago de contato com
pessoas, culturas, habitos. Dessa maneira, as habilidades sociais da crianca vao
sendo trabalhadas, primeiramente com seus responsaveis e depois, com outras
pessoas durante sua trajetoria.

E importante enfatizar que esses individuos s&o os principais modelos para o
comportamento da crianga, segundo Del Prette e Del Prette (2013), pois sdo eles
gquem demonstram em exemplos, sejam eles a¢des ou palavras, a maneira como se
comportar adequadamente, de acordo com seus proprios valores, regras e com a
cultura os quais estado inseridos. Além de que, 0 modo como o responsavel age
diante do comportamento da prépria crianca tem influéncia em novas ocorréncias ou
em sua extingao.

A insercao do individuo em contextos diversos, tal como escola, festa,
parquinho, vizinhanga, restaurantes, oportuniza um contato mais amplo com novas
pessoas € espagos, e assim,é necessario ampliar e aperfeicoar o repertério de

habilidades sociais a fim de atender a essas demandas sociais. Diante disso,
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compreende de acordo com a mudanga nos ambientes que, por exemplo, a forma
de agir no restaurante é diferente de quando esta brincando na vizinhanga, ou de
quando estda na sala de aula e precisa prestar atencdo. Nesse sentido, o
comportamento que se espera do individuo em cada contexto muda e € necessario
que ele saiba disso, aprimorar suas habilidades sociais o possibilita melhor
desempenho em cada situagao do cotidiano.

Nesse sentido, os autores Azevedo e Lopes (2018) mencionam os impactos

que o desenvolvimento de habilidades sociais possui na vida do individuo:

Um amplo e refinado repertério de habilidades sociais tem sido considerado
como um fator de protecdo do curso do desenvolvimento humano,
especialmente reconhecido como um componente crucial para o
desenvolvimento socioemocional e o ajustamento do individuo em diversos
contextos (ROSIN-PINOLA; DEL PRETTE; DEL PRETTE, 2007 apud
Azevedo e Lopes, 2018, p. 300-301).

Os autores também apresentam as consequéncias do déficit de habilidades
sociais no desenvolvimento humano, que pode ocasionar problemas psicossociais,
como depressao, ansiedade, estresse, agressividade, comportamentos opositores e
antissociais, hiperatividade e baixa auto-estima (BOLSONI-SILVA et al., 2006; DEL
PRETTE; DEL PRETTE, 2008 apud Azevedo e Lopes, 2018). Um amplo repertério
de habilidades sociais possibilita a prevengado dessas questdes e promove um
desenvolvimento saudavel e melhor qualidade de vida, tanto pessoal quanto social
(Del Prette e Del Prette, 2013).

Azevedo e Lopes (2018) optaram pela revisdo sistematica de literatura como
metodologia de pesquisa focando na produgao cientifica sobre o assunto. Nao
elucidaram compreensdes mais claras sobre as habilidades sociais, citam os autores
Del Prette e Del Prette para definir o conceito de forma breve e genérica, sem
exemplificar, além de apresentarem as habilidades sociais para as pessoas com
deficiéncia no geral, ndo especificamente para o autismo e para a area da inclusao
em educacgao.Mas, apesar disso, os pesquisadores discutiram sobre a importancia
da aquisicdo dessas habilidades na vida de uma pessoa com deficiéncia e as
consequéncias do déficit, o que € uma informacdo fundamental, tanto para a
realizagao da presente pesquisa, quanto para os leitores que querem compreender o
assunto.

Dessa forma, os autores mencionam que:
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Os estudos quase experimentais indicaram que, a partir da realizagdo de
programas de intervengdo, houve: diminuicdo dos déficits em habilidades
sociais de criangas e adolescentes com deficiéncia visual, quando as maes
aprenderam habilidades sociais educativas; obtencdo de impactos diretos
sobre a aquisicdo, aperfeicoamento e melhora da funcionalidade do
repertério das habilidades sociais educativas de professores de alunos do
PAEE e impactos indiretos sobre diminuicdo de problemas de
comportamento; mudanga confiavel com relagdo a ampliagcdo e ao
aprimoramento de classes de habilidades sociais na maioria dos
participantes com deficiéncia intelectual; obtengcdo de mudancgas positivas
qguanto ao desempenho ocupacional e satisfagao dos familiares de criangas
com paralisia cerebral, que participaram dos grupos educativos (Azevedo;
Lopes, 2018, p. 311).

Moreno et al. (2022) conceitua habilidades sociais citando Del Prette e Del
Prette (2017): “...variedades de classes de comportamento do repertério individual
que contribuirdo para a competéncia social e favorecerdao relacionamentos
saudaveis e produtivos com as outras pessoas” (Del Prette; Del Prette, 2017 apud
Moreno et al., 2022, p. 94). Afirmam que o sintoma mais caracteristico do autismo é
o déficit nessa area, no entanto, percebe-se a necessidade de uma intervencao
nesse sentido, a fim de que a pessoa com autismo se desenvolva e possua uma
vida mais funcional.

Os autores mencionam Panciera e Zeller (2018) para argumentar que, o
desenvolvimento dos comportamentos socialmente habilidosos aumenta a chance
de que ocorram novamente, porque obtém resultados positivos e cumprem a fungao
pretendida em determinado contexto. No ambiente da escola, um individuo que
divide os brinquedos, se comunica assertivamente, convida o outro para brincar,
aguarda sua vez e participa de brincadeiras que sejam de seu proprio interesse e
também do outro colega, pode criar uma relacdo de amizade naquele espacgo. Um
adolescente que presta atengao nas explicagbes do professor, consegue realizar as
atividades facilmente; uma pessoa que € gentil, amigavel, educada, sera querida
pelas pessoas ao seu redor. Estes sdo alguns exemplos de habilidades sociais que
cumprem sua fungao pretendida.

O artigo de Moreno et al. (2022) tem como metodologia de pesquisa a revisao
de literatura e procura investigar a respeito da eficacia das intervengées em
habilidades sociais em pessoas com autismo. Apresenta o método ABA (Analise do
Comportamento Aplicada), a musicoterapia e a Teoria da Mente em seu artigo.
Contudo, enfatiza a importancia dessas intervencbes para o desenvolvimento do
individuo com TEA e reitera que o tratamento ideal varia de pessoa para pessoa,

nao ha um mais eficaz que o outro. Como resultado, a musicoterapia e o método
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ABA possuem uma diversidade maior de pesquisas que apresentam resultados
positivos em pessoas com autismo. O autor defende a intervencgéo precoce, e sua
importancia é justificada pelo fato de que a medida que ha diagndstico, o tratamento
pode ser iniciado logo no comego da fase de desenvolvimento do individuo e por
isso, ha maiores chances de desenvolvimento e aprendizagem.

Ao finalizar, Moreno et al. (2022) alerta sobre a escassez de artigos sobre as
habilidades sociais no campo académico e propde mais pesquisas em relacdo ao
tema. Isso se faz necessario visto sua relevancia na vida das pessoas com autismo,
o desenvolvimento de habilidades sociais favorece a inclusdo escolar a medida que
o individuo é capaz de se comportar da maneira esperada nos ambientes, se
relacionar com o outro e realizar atividades cotidianas, obtendo um desempenho
mais favoravel, aumentando a probabilidade de aprendizagem e novas ocorréncias.

Sabemos que ¢é dificil iniciar ou manter relagcbes sociais se houver
dificuldades interpessoais € um pobre repertério de habilidades sociais, ou seja,
quando os comportamentos do individuo ndo ajudam na socializagdo com o proximo
e nem correspondem as expectativas sociais em determinado contexto ou situacao.
Diante disso, se uma crianga bate na outra, ndo divide os brinquedos, ndo consegue
aguardar sua vez nas brincadeiras, ndo mantém contato visual, ndo segue as regras
do jogo, fica mais dificil que os colegas da turma se aproximem e queiram fazer
amizade, por isso, tais acdes irdo promover um afastamento social.

Exemplificando o déficit de habilidades sociais em outro contexto e faixa
etaria, € notavel que, se um adulto que trabalha em escritério, passa pelos seus
colegas e ndo os cumprimenta, entra nos locais e ndo deseja bom dia, boa tarde ou
boa noite para as pessoas, no momento que se chateia ndo consegue lidar com os
sentimentos, grita, permite que as emogdes tomem conta das situagdes, sera visto
pelos outros funcionarios como alguém que nao é educado, que nao gosta das
pessoas, explosivo, agressivo e em razao disso, €& provavel que nao haja
aproximacao com o intuito de iniciar relagdes interpessoais.

A civilidade, o reconhecimento de emocgdes, o autocontrole e a resolugao de
problemas também sao comportamentos do repertério de habilidades sociais. Ao
completar idades mais avancadas, espera-se pela nossa cultura e sociedade que
saibam ser utilizadas e estejam mais aprimoradas do que na fase inicial da
vida. Entdo, se uma crianga nao tem com quem brincar e esta sempre sozinha, ela

nao ira praticar o ato de compartilhar um objeto, de aprender a seguir regras, de
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esperar sua vez e nem de se expressar. Com o passar do tempo, na fase da
adolescéncia ou adultez, podera seguir o mesmo comportamento.

Dando continuidade a analise das pesquisas selecionadas, Machado et al.
(2019) apresenta no artigo o projeto de extensao realizado em uma escola que visa
a formacgao continuada dos professores da Educagao Infantil, e trata dos temas
autismo e inclusao escolar a fim de construir coletivamente estratégias inovadoras
para intervencéo precoce desses alunos e, dessa forma, contribuir para implementar
e discutir praticas pedagogicas mais inclusivas. Todavia, o autor somente menciona
as habilidades sociais para caracterizar o Transtorno do Espectro Autista, afirmando
ser uma area afetada pelas pessoas com essa condi¢cdo e cita os autores Silva,
Gaiato e Reveles (2012) para exemplificar que além da habilidade social, a
comunicagao verbal e o comportamento também sao questdes que normalmente
precisam ser mais trabalhadas em individuos com autismo.

Vale ressaltar que Moreno et al. (2022) afirma que a area das habilidades
sociais tem sido pouco explorada nas pesquisas apesar de sua relevancia, diante
disso, ainda € um tema que as pessoas normalmente desconhecem. Porém, aliado
com a formagdo continuada dos professores, poderia facilitar a adaptacdo dos
individuos com autismo e sua inclusao.

Na escola, a forma como se comportam resulta na falta de aproximacgao entre
os colegas que percebem o jeito diferente em relagdo aos outros estudantes. Se o
professor possuir formacdo adequada e conhecimento sobre o TEA, sabera que
esse comportamento é parte das caracteristicas e podera criar estratégias de
aproximacgao entre eles.

Logo, esse € o motivo pelo qual o desenvolvimento das habilidades sociais
impacta positivamente a vida das pessoas com autismo, as areas em que ha o
déficit sdo primordiais para se relacionar, e o desenvolvimento das habilidades pode
beneficiar a compreensao dos outros e de seu proprio comportamento nos contextos
sociais. Manter um contato visual durante a comunicacao, discutir assuntos que
interessem também as outras pessoas, entender os seus proprios sentimentos
sabendo se auto regular evitando crises e, ser capaz de resolver os problemas que
surgem em sua vida cotidiana sdo exemplos de habilidades sociais.

Nesse sentido, ao compreender a importancia para a vida das criangas com
TEA, sao sugeridos alguns métodos pelos autores selecionados na pesquisa que

podem auxiliar no desenvolvimento das habilidades sociais.
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Moreno et al. (2022) e Carvalho-Filha et al. (2019) concordam com o método
ABA para um tratamento que enfoque intensivamente as habilidades sociais.Estes
propdem que o ambiente onde a pessoa esta inserida € o que causa O
comportamento problema, por isso, seria necessario manipular esse ambiente para
ensina-los novas habilidades ou alterar habilidades anteriores que sao prejudiciais e
nao desejadas naquele momento (Prette&Prette, 2010; Fernandes & Amato, 2013;
Carvalho-Filha et al., 2019 apud Moreno et al., 2022).

Aliado a isso, os autores ressaltam a importancia das ferramentas digitais
(programas de computador, aplicativos para tablet e celular, softwares) em conjunto
com utilizacdo do ABA, ambiente estruturado e profissionais capacitados para o
processo de desenvolvimento e auxilio da aprendizagem do individuo. De modo que
o digital chama mais atencdo e por ser mais ilustrativo, esses recursos podem ser
utilizados com uma intengao pedagdgica de ensino das habilidades sociais, quando
utilizado com cautela e por profissionais qualificados, podem ajudar na cognicao,
interpretacdo, conhecimento pessoal, interagdo, trabalho em grupo, resolugdo de
problemas (Carvalho-Filha et al., 2019).

A pesquisa de Moreno et al. (2022) menciona outros métodos que diferem do
ABA, isso porque o objetivo de seu artigo era realizar uma revisao de literatura sobre
eficacia das intervencbes em habilidades sociais a fim de compreender sua
importancia na evolugdao do Transtorno do Espectro Autista, dessa maneira,
apresentou outros tratamentos significativos para as pessoas com autismo, como a
musicoterapia e a Teoria da Mente.

Do mesmo modo, a pesquisa de Santos, Teixeira e Porto (2021) também
apresenta outros métodos além do ABA, como o TEACCH (Tratamento de
Educacao para Autistas e Criangas com Disturbios Correlatos da Comunicagao) e o
PECS (Sistema de Comunicagao mediante a Troca de Figuras). O TEACCH é uma
técnica que organiza a rotina diaria da crianga com autismo utilizando quadros,
painéis ou agendas, o que contribui para que ele entenda o que ira fazer naquele dia
e como irda realizar essa atividade. E, o PECS utiliza figuras ou cartdes para se
comunicar quando a crianga ainda nao verbaliza (Cunha 2009 apud Santos, Teixeira
e Porto, 2021).

Farias e Elias (2020), assim como Gomes et al. (2019) também citam o
método ABA em seus artigos. Os primeiros pesquisadores justificam a utilizagdo em

sua pesquisa ao dizer ser uma ciéncia com comprovagao cientifica de eficacia, com
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evidéncias de melhora no desempenho das criangas com autismo que participaram
dela e o segundo afirma que a intervengao precisa seguir os modelos da mesma.
Visto isso, percebe-se que os autores concordam entre si ao definirem o
método ABA como seguro e eficaz para o desenvolvimento de habilidades sociais
em criangas com autismo. Nenhum dos artigos selecionados citam a Psicologia do
desenvolvimento humano como uma abordagem para desenvolver as habilidades
sociais, o que demonstra a necessidade de maiores pesquisas e publicacdes para a

area.

5.2 Como os autores conceituam inclusdo escolar?

Dos 39 artigos selecionados, cerca de 20 deles abordaram a tematica da
inclusdo. Em geral, os autores conceituaram o termo de forma similar, e em muitos
casos, se complementaram.

Azevedo e Lopes (2018) e Campos et al. (2019) afirmam que a incluséo,
primeiramente, ndo se limita apenas a garantia de matriculas, € preciso que se
ofereca condigbes de permanéncia e sucesso durante toda a trajetéria escolar. Além
de incluir o estudante em salas regulares, é preciso oferecer aprendizagem
significativa e desenvolver potencialidades (Fleira; Fernandes, 2021). Diante disso,
Uhmann (2018) menciona Mori (2003) ao destacar que a inclusdo escolar € um
processo com carater construtivo, continuo e transformador, que exige
planejamento, recursos, sistematizagdo, reorganizagdo e acompanhamento.

Moreno et al. (2022), Almeida, Reis e Santos (2018) e Uhmann (2018)
afirmam que para incluir a todos, a sala de aula e a escola devem se reestruturar
para recebé-los, visto que a inclusdo ndo cabe no paradigma tradicional da
educacao, esta requer propostas distintas e que leva em consideragcdo a
individualidade e a necessidade do proprio estudante (Capuzzo; Sampaio; Irigon,
2019). Ribeiro e Cristovao (2018) destacam que, para além do ambiente escolar, a
comunidade e os pais também devem participar desse processo igualmente, e, a fim
de que haja um desenvolvimento cognitivo a partir dos estimulos a aprendizagem de
conhecimentos, habilidades e vinculos sociais, € necessario acompanhamento de
especialistas (Shaw, 2021).

Burchert e Ziliotto (2020) e Weizenmann, Pezzi e Zanon (2020) entendem a
inclusao como direito essencial e inerente ao ser, processo que reduz as condi¢des

que impossibilitam o individuo de participar de modo pleno nas situacbes do
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cotidiano. Diante disso, Almeida, Reis e Santos (2018) e Amaral e Shaw (2020)
complementam ao mencionar que cabe ao Estado e as instituicbes privadas
desenvolverem possibilidades e mecanismos para os alunos aprenderem por meio
de estratégias inclusivas tanto quanto oferecer um ambiente digno, estruturas fisicas
apropriadas e professores engajados com a proposta inclusiva.

Ainda, Carlou (2018) afirma que todos se beneficiam quando a escola
promove respostas as diferencas individuais dos estudantes. Vieira, Ramos e
Simdes (2018) cita Meirieu (2005), que acrescenta que a escola cumpre sua fungéo
social ao reconhecer todos os seres como educaveis, porém, nem todos aprendem
no mesmo ritmo, com a mesma estratégia e com o mesmo padréo, dessa maneira,
um curriculo adaptado é ideal para que todos se beneficiem durante o processo de
aprendizagem. Dessa maneira, é fundamental que haja estratégias e recursos para
assisténcia apropriada aos educandos, assim, todos desenvolvem de acordo com
seu ritmo intelectual, emocional e social (Oliveira; Lauxen, 2022). As estratégias e
recursos podem ser, por exemplo, a comunicagcao alternativa, adequacao do
material pedagogico e o acesso ao computador sdo essenciais para 0 processo de
inclusdo, que sao, para Schirmer (2018), essenciais para a inclusao.

Assim, a inclusao escolar é pautada na ideia de que todos tém capacidade de
aprender e devem ter suas diferengas respeitadas nesse ambiente, o processo de
ensino aprendizagem precisa responder as necessidades, habilidade e
caracteristicas de todos, direcionada ao desenvolvimento (Campos et al. 2019;
Santos; Capellini, 2021; Magnabosco; Souza, 2018).

Logo, de acordo com o MEC,

Com a perspectiva inclusiva, anseia-se que ndo somente os educandos
com necessidades educacionais especiais participem plenamente do
espago escolar, mas que todos tenham as mesmas oportunidades; ainda
que, para isso, sejam utilizados recursos e estratégias pedagogicas
diferenciadas, ajustadas as suas necessidades individuais (Brasil. MEC,
2003 apud Santos et al., 2021, p. 101-102).

Ribeiro e Cristévao (2018) destacam a importancia de propostas pedagogicas
que envolvam os trabalhos em grupo, porque favorece a interacao entre os
estudantes e desenvolve habilidades ligadas a comunicagéo e socializagdo (Melo,
2016). Nesse contexto, cabe ao professor ter a crenga de que todos os sujeitos
podem aprender, pois para Thesing e Costas (2018), isso € primordial no trabalho

pedagogico. Dessa maneira, € necessaria uma formacao adequada, que dé conta



59

da heterogeneidade que a escola recebe através de estratégias, novas metodologias
sem dispor de praticas tradicionais (Campos et al. 2019).

E importante destacar o fato de que quando o individuo é diagnosticado com
algum transtorno, sua individualidade pode acabar sendo “ofuscada” por
esteredtipos, que, para Cruz et al. (2020) consiste em uma fronteira excludente no
processo de inclusdo. Por isso, uma formagdo adequada dos profissionais de
educacéo poderia ser capaz de prevenir essas situagdes, pois o educador ja teria
algum conhecimento sobre como trabalhar com este estudante de modo que
possibilite sua aprendizagem.

Amaral e Shaw (2020) e Ponce e Abrao (2019) também mencionam o quanto
€ fundamental para o desenvolvimento dos individuos a convivéncia com a
diferenca, tanto da pessoa com deficiéncia, quanto com outras crian¢cas da mesma
idade. Além disso, o contato social proporciona novas demandas a essas criangas e
essa diversidade é um fator de enriquecimento do ser humano e dos processos
educacionais (Fleira; Fernandes, 2021).

Em consonancia com estes autores, Menino-Mencia et al. (2019, p. 2)
menciona a afirmac¢ao de Booth e Ainscow (2012): “uma escola inclusiva favorece a
relagdo social entre os alunos e, igualmente, maior envolvimento nos processos
educacionais”. Nesse sentido, a citagdo de Vygotsky reafirma e explicita a
importancia da inclusao escolar e de que todas as pessoas, sem excecao, convivam
juntas neste espaco:

Essa dimensdo de escola reconhece que a convivéncia de pessoas sem
deficiéncia e sem transtornos globais do desenvolvimento com aquelas que
apresentam algum tipo de comprometimento fisico, sensorial ou intelectual
potencializa a aprendizagem de todos, pois concebe a relagdo com o outro
como peca fundamental do processo de apropriagdo do conhecimento. O
respeito a diferenga, a tolerancia, a possibilidade de trocas, a cooperagao
mutua e o desenvolvimento de varias fungdes psicolégicas superiores
(VYGOTSKY, 1998 apud Vieira, Ramos e Simbes 2018) se tornam mais

possiveis nessa relacdo em que se convive a diversidade humana (Vieira,
Ramos e Simdes, 2018, p. 6-7).

No entanto, este modelo de educacgao inclusiva se desvincula do modelo
meédico que enxergava s6 a deficiéncia e comecga a ser pensada de uma forma mais
social. A diferengca é que nessa perspectiva, as limitacbes do individuo ndo sao
atribuidas a ele mesmo, e sim as barreiras impostas pela sociedade que impedem o

desenvolvimento desses sujeitos. Desse modo, a sociedade € quem precisa se
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reorganizar para eliminar essas barreiras que limitam o desenvolvimento dessas
pessoas (Magnabosco; Souza, 2018).

Vale lembrar que o conceito de Educagéao Inclusiva, por si so, ja questiona o
modelo de ensino tradicional e exclusivo, e passa de uma ideia de integragcéo, que
consiste em inserir o estudante no ambiente escolar e esperar que este se adapte
ao que ja esta posto, ter acesso a escola, frequentar a sala de aula e os demais
espagos mas nhao participar, ndo interagir e a gestdo escolar ndo utilizar de
estratégias que mudem esse cenario. E, atualmente, se chega ao conceito de
educacgao para todos sem excecgdo. Portanto, para que houvesse essa evolugao, os
documentos explicitados a seguir foram importantes nesse processo.

A Declaragao Universal dos Direitos Humanos (ONU, 1948) é um exemplo
pois afirma que todos nascem livres, iguais em dignidade e direitos, sendo assim,
todos tém direito de usufrui-los. A Declaragao Mundial sobre a Educacao para Todos
(UNESCO, 1990), objetiva renovar o esforco para a satisfacdo das necessidades

basicas de todos em relacdo a aprendizagem.

Jamais testemunharemos um outro momento t&o propicio a renovagao do
compromisso com o esforgo a longo prazo para satisfagdo das
necessidades basicas de aprendizagem de todas as criangas, jovens e
adultos. Tal esforgo exigira, contudo, um muito maior e racional aporte de
recursos para a educagao basica e capacitagdo do que tem sido feito até o
momento. Todavia, os beneficios advindos deste esforgo comegarao a ser
colhidos de imediato, e crescerdo um tanto a cada dia, até a solugdo dos
grandes problemas mundiais que hoje enfrentamos. E isso gracas, em
grande parte, a determinacéo e perseveranga da comunidade internacional
na persecucao de sua meta: Educacéo para Todos (UNESCO, 1990, p. 19).

A Declaracdo de Salamanca (1994), prioriza uma educag¢ao mais igualitaria
para os estudantes excluidos do processo de escolarizagdo. Em 1996, a Lei de
Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional, Lei 9394/1996, regulamenta e define
parametros do sistema educacional, prevendo no artigo 59 que os sistemas de
ensino irao assegurar as pessoas com deficiéncia curriculos, métodos, técnicas,
recursos, organizagao especifica para atendimento de sua necessidade aliado a
professores com especializacdo na area em nivel médio ou superior para
atendimento especializado, bem como professores no ensino regular com formagao
capacitada para inclusdo destes.

No ano de 2000, a Convencao de Dakar retoma os compromissos dos paises

com a educacdo basica, ressaltando o tema da educacdo para todos.
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Posteriormente, a Convengéao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (2006)
busca assegurar o direito e a liberdade das pessoas com deficiéncia.

De acordo com o artigo 1 do documento:

“Pessoas com deficiéncia sdo aquelas que tém impedimentos de longo
prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, os quais, em
interacdo com diversas barreiras, podem obstruir sua participagdo plena e
efetiva na sociedade em igualdades de condicdes com as demais
pessoas’(Convengéao sobre os Direitos da Pessoa com Deficiéncia, 2006, p.

16).

Em 2007, a Politica Nacional de Educagdo Especial na perspectiva da
Educacao Inclusiva objetiva o acesso, a participagdo e aprendizagem dos alunos
com deficiéncia, além de garantir atendimento educacional especializado, a
formacao de professores e profissionais da area para o atendimento educacional
especializado e que a escola fornega respostas as necessidades educacionais
especiais (MEC/SEESP, 2007). J& em 2014, o Plano Nacional de Educacéao,
documento estratégico criado com 20 metas com o objetivo de universalizar o
acesso a educagao de qualidade, e em sua meta 4, pretende universalizar a
educacao basica e o atendimento educacional especializado para os estudantes
com deficiéncia, de quatro a dezessete anos.

Apesar de todas essas normativas, um relatorio realizado recentemente que
monitora a educagdo em todo o mundo, “Inclusdo e Educacgao: Todos, sem
excegao”, explicita que ainda se encontram muitas barreiras para concretizar todas

as pretensodes acima, por isso, este documento alerta para a necessidade de:

Para todos os atores da educagado, de ampliar seu entendimento sobre a
educacao inclusiva para incluir todos os estudantes, independentemente de
sua identidade, de sua origem ou de suas habilidades, vem em um
momento oportuno, enquanto o mundo procura reconstruir sistemas
educacionais mais inclusivos (UNESCO, 2020).

Diante disso, estes foram um dos os principais documentos que
proporcionaram mudanca no conceito da educacao inclusiva. Percebe-se uma
grande evolugado nesse sentido, visto todo o panorama historico das pessoas com
deficiéncia, mas vale lembrar que este € um processo continuo e inacabavel, ainda é

preciso muita resisténcia, luta, reafirmagdo dos direitos, desenvolvimento das
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escolas, mudanca de pensamento, de formagao dos professores, dos gestores para

que os ambientes se tornem cada vez mais inclusivos.

5.3 Como os autores conceituam o TEA?

O conceito de autismo € um conceito, ainda nos dias de hoje, de contorno
bastante impreciso, imprecisdo esta que pode se dar em diferentes niveis.
Por um lado, quanto as caracteristicas comportamentais, podemos
encontrar, diagnosticadas como autistas, criangas que falam e outras que
nao falam; criangas com pouco ou nenhum tipo de contato social e outras
com um tipo bizarro de relacionamento; criangas com deficiéncia mental e
outras com um nivel de desenvolvimento adequado para sua idade
(Lampreia, 2004, p. 111).

Apesar de o conceito de autismo ter sido descoberto pela primeira vez em
meados de 1908, ainda é possivel observar incertezas sobre ele. No entanto, sua
compreensao € importante, tanto para que as pessoas estejam cientes de sua
existéncia como entendam maneiras de lidar com suas caracteristicas, o que pode
favorecer tanto a inclusao do individuo, quanto seu diagndstico, o que possibilitaria
uma intervencéo precoce e, dessa forma, melhora dos sintomas.

Dos artigos coletados, cinco abordaram o tema do autismo. Klin (2006)
conceitua o Transtorno do Espectro Autista, que também €& conhecido como
transtorno autistico, autismo da infancia, autismo infantil e autismo precoce, como
um prejuizo notavel e permanente nas interagcées sociais, falhas, alteragdes na
comunicagao e padroes limitados ou estereotipados de comportamentos e
interesses. Os sintomas costumam estar presentes em torno de trés anos. Notou-se
que a definicado dada pelo autor é similar a que esta presente no Manual Diagnéstico
e Estatistico de Transtornos Mentais — 5 (DSM-V).

Entretanto, antes de haver o DSM-V ou consenso sobre o conceito do
autismo, muitos nomes relevantes fizeram parte desse processo e passaram pela
histéria do transtorno. O primeiro deles foi Eugen Bleuler, um psiquiatra suico que
utilizou a palavra “autismo” para caracterizar individuos com esquizofrenia, em 1908
(Teodoro et al., 2016).

Ja em 1943, o psiquiatra Leo Kanner publicou a obra “Disturbios autisticos do
contato afetivo”, ao estudar e investigar 11 casos de criangas com uma semelhanca:
dificuldade de se relacionar. Para mais, as caracteristicas predominantes eram

estereotipias motoras, resisténcia a mudanca, insisténcia na monotonia, inversao
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dos pronomes ao falar e ecolalia, ou seja, tendéncia ao eco na linguagem (Klin,
2006). Ademais, Grandin e Panek (2021) mencionam em seu livro “O cérebro
autista” que, antes de sua publicacdo, um pai procurou o psiquiatra para tentar
entender o comportamento do filho, que ndo queria ficar perto da mée, era alheio a
sua volta, ndo atendia quando o chamavam, possuia crises de raiva frequentes e era
interessado por objetos giratorios. A memoria e audicao eram otimas e sabia soletrar
todo o alfabeto de tras para frente.

Durante esse periodo de descoberta de Kanner, os autores Vasques e

Baptista (2014) apontam que,

O quadro descrito por Kanner foi amplamente difundido entre os
profissionais. Tornou-se, contudo, evidente que nem todas as criancas
apresentavam caracteristicas similares as identificadas inicialmente.
Criaram-se, desse modo, inUmeras investigagdes sobre os problemas do
desenvolvimento e, sobretudo, intensificaram-se as controvérsias ligadas a
terminologia e a etiologia (Vasques, Baptista, 2014, p. 668).

Nesse sentido, a descricao de autismo feita pelo psiquiatra se diferenciou da
primeira, de Bleuler, seus critérios para diagnostico se baseavam em trés questodes:
prejuizo na interagao social, comunicagdo verbal/ndo verbal e comportamentos e
interesses repetitivos e restritivos, sem relagdo com esquizofrenia (Grandin; Panek,
2021).

No ano de 1944, o pediatra Hans Asperger, descreveu o comportamento de
quatro criangas as quais tinham dificuldade em se integrar nos grupos sociais e
nomeou esse quadro de “psicopatia autistica”, o que caracterizava um transtorno de
personalidade e isolamento social. Essas criangas nao tinham déficit intelectual
porém um pobre repertério na comunicagdo nao verbal, linguagem que tendia ao
formalismo, interesses restritivos em que se mantinham completamente focados por
muito tempo, fala prolixa, mondélogo as vezes incoerente. As caracteristicas sao
parecidas com a das criangas descritas por Kanner, mas elas ndo eram tdo alheias e
ndo podiam ser diagnosticadas nos primeiros anos de vida (Klin, 2006).

Atualmente, a Sindrome de Asperger esta dentro do Transtorno do Espectro
Autista, sendo considerado o nivel 1, como uma pessoa que tem alguns tragos de
comportamento do autismo, dificuldade na interagao social, comunicacgao, interesses
repetitivos e restritos, estereotipias, porém sem prejuizos nas habilidades
intelectuais (APA, 2014).
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Klin (2006) menciona em sua pesquisa o periodo dos anos 1950 e 1960 do
século passado, que houve repercussao na sociedade sobre a ideia do autismo e
também crencas errbneas, como a causa do autismo, que poderia ser por um
suposto afastamento emocional entre pais e filhos. Essa afirmacdo nao procede
ainda nao se sabe ao certo as causas do autismo, ha apenas hipdteses.

Em meados da década de 1970 e 1980, houve uma evolucdo da maneira de
enxergar o autismo, que passou de retraimento social e emocional para um
transtorno do desenvolvimento envolvendo déficits cognitivos severos originados de
uma disfuncao cerebral (Lampreia, 2004).

Uma figura importante para os marcos na histéria do autismo foi Lorna Wing,
psiquiatra desse periodo que propds o nome “espectro autista” para relacionar aos
déficits presentes na triade de -caracteristicas marcantes no transtorno:
comunicagao, interagdo social e imaginagao, de acordo com Mattos e Nuernberg
(2011), que utilizaram como base os estudos de Bosa (2002) e Sacks (1995). A
psiquiatra notou semelhancga entre a psicopatia autistica (hnomeada por Asperger) e
autismo infantil precoce (homeado por Kanner), e concluiu que as duas descrigdes
pertenciam ao chamado espectro autistico, o que compbs a triade dos
comportamentos (Santos et al., 2021).

Em 1978, o psiquiatra Michael Rutter estudou o autismo e propds uma
definicdo com base em quatro critérios, sao eles: atraso e desvio social, problemas
de comunicagao, comportamentos incomuns como movimentos estereotipados e
maneirismos e caracteristicas encontradas antes dos 30 meses de idade. E, no ano
de 1980, o autismo foi reconhecido e inserido no DSM-IlII como transtorno invasivo
do desenvolvimento, que, de acordo com Klin (2006, p. 4), “O termo TID foi
escolhido para refletir o fato de que multiplas areas de funcionamento sao afetadas
no autismo e nas condigdes a ele relacionadas”.

Lampreia (2004) aponta que no final da década de 1980, muitos
pesquisadores do autismo passaram a adotar um olhar desenvolvimentista em
relacdo ao transtorno. A ideia era que o fato desses individuos possuirem
incapacidade inata de interacdo social teria como consequéncia o prejuizo no
desenvolvimento da comunicagéo verbal e n&o verbal.

Outra informacdo fundamental obtida a partr das pesquisas
neuropsicoldgicas no final dos anos 90, foi a relagédo do autismo com os neurénios-

espelho, que sdo areas cerebrais associadas a movimento, percepg¢ao, empatia,
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compreensao e linguagem. Afirma-se que pessoas com essa condigao,
normalmente tém atividade dos neurbnios-espelho deficiente em todas as areas,
desde reconhecer agdes do outro até reconhecer emogdes, desenvolver linguagem
e habilidades sociais (Dobbs, 2006; Ramachandran; Oberman, 2006 apud Mattos
e Nuernberg, 2011).

Sobre as mudangas na nosologia do autismo, Moreno et al. (2022) afirma

que:

Antes do Manual Diagnodstico e Estatistico de Transtornos Mentais — 5
(DSM-5), o TEA era denominado como um quadro que incluia diversas
condigdes: a Sindrome de Asperger, o Autismo Classico e o Transtorno
Global do Desenvolvimento sem outras especificagdes (TGD-SOE). Era
caracterizado por uma triade de sintomas: déficits significativos na interagéo
social, padrdoes de comportamentos, interesses e atividades restritos e
repetitivos.

A sindrome de Asperger era considerada o grau leve do espectro, com
todos os sintomas, porém em menor escala. O autismo dito classico era
denominado como a condigdo em que todos os sintomas apareciam em um
grau elevado, por outro lado no TGD-SOE era definido com a presencga tao
leve dos sintomas que dificultava o diagnostico. (Carvalho et al., 2019 apud
Moreno et al., 2022, p. 92).

Ja de acordo com a mudanga no DSM-V ocorrida no ano de 2013, todas
essas subcategorias do autismo se encontram em um mesmo diagndstico, o que
muda séo os niveis de gravidade, mas todas estdo dentro do espectro.

Nesse sentido, € possivel observar que, ao longo da trajetoria de nosologia
do autismo, houve mudangas sobre a percepgao desse transtorno, que no inicio de
sua descoberta era entendido como uma doenca, e com o desenvolvimento dos
estudos, considerou-se o Transtorno do Espectro Autista como sintomas que
envolvem prejuizo nas relagbes, na comunicagdo e um repertério restrito de
interesses e atividades.

Mas, além disso, com o conceito do “espectro”, entende-se que cada
individuo com autismo tende a se comportar de maneira diferente, nem sempre sao
as mesmas caracteristicas.

Portanto, apesar disso, na revisao de literatura, todos os autores dos artigos
selecionados que abordavam o autismo, utilizavam praticamente a mesma
classificagdo, citavam a triade de comportamentos e as definicdes baseadas no
DSM-V e o CID (Classificacao Internacional de Doencgas) para explicar o assunto, o

que mostra que na maioria das vezes, o autismo & apresentado dessa forma. Mas,
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vale ressaltar que, desde o inicio da criacdo da nosologia e dos critérios de
diagndstico, o conceito evoluiu exponencialmente, nesse sentido, ainda que a
escolha dos artigos tenha sido dos ultimos cinco anos, a maioria deles nao tratou o
autismo de acordo com sua evolugéao.

Em contrapartida, o unico artigo que se difere € o de Santos et al. (2022),
porque se baseia na autora Hannah Arendt, que considera o autismo uma condigao,
assim como o género, a idade, a condigdo socioecon0mica e regionalidade,
“‘intervindo no que cada pessoa esta sendo e no que pode vir a ser” (Ortega, 2009;
Freire, 2014b apud Santos et al., 2022, p. 468). Essa visdo entende o individuo
como plural e reafirma que o autismo, muito além do que apenas um transtorno, &
uma condicdo humana, e além dos desafios pessoais enfrentados diariamente, ha
barreiras macroestruturais que sdo impostas, crencas da sociedade que sao dificeis
de superar. Desse modo, o autor propde um exercicio reflexivo, ético e intenso como
forma de extinguir a negagao da inclusao das pessoas com autismo na sociedade
(Santos et al., 2022).

Esse conceito da autora € semelhante ao que, atualmente, entende-se como
neurodivergéncia. Termo cunhado por Judy Singer em 1999 e salienta que uma
conexao neurologia atipica (divergente) ndao é doenga, e sim uma diferengca que
precisa ser respeitada, assim como as outras (sexo, raga, género, etnia). O autismo
faz parte da identidade dessas pessoas e uma nova categoria de diferenga humana,
como todas as outras existentes e, as pessoas chamadas neurodiversas sao
consideradas neurologicamente diferentes, de acordo com Ortega (2008).

Sobre a cultura autista e a neurodivergéncia, o autor afirma que:

Em torno dos padrdes autisticos de pensamento e de interesses, vem
aumentando o numero de paginas da internet que exprimem a “cultura
autista” no seio do movimento da neurodiversidade. Ao clicarmos o termo
“cultura autista” e “neurodiversidade” no Google, encontramos uma
quantidade enorme de sites que afirmam a identidade autista (e mais
especificamente Aspie, em referéncia a sindrome de Asperger) e celebram
essa subcultura. Eles incluem desde indicagcbes de literatura de ficgao e
especializada sobre os mais variados aspectos do espectro do transtorno
até organizagbes de apoio, blogs e mecanismos de chat que facilitam a
interagdo entre autistas, esclarecem elementos do transtorno, ajudam a
compartilhar experiéncias e até mesmo a encontrar amigos ou futuros
companheiros e conjuges (Ortega, 2008, p. 478-479).

Ainda, é de extrema importancia citar o surgimento dos coletivos autistas nas

universidades publicas, esses sao grupos de individuos com autismo que se
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juntaram para apoiar a causa do acesso e permanéncia, pois as politicas de inclusao
nem sempre funcionam de fato nos espagos educativos, por isso, o coletivo autista é
fundamental para a garantia de direitos e para auxiliar na promogéo de praticas
pedagogicas mais inclusivas.

Diante do exposto, tornou-se possivel observar a evolugdo da nosologia do
autismo, processo fundamental para seu diagndstico precoce, tratamento e inclusao
na sociedade, sem que haja esterettipos e com aumento de informagdes validas

que reconhecam essas pessoas como capazes de evoluir e ter uma vida funcional.

6 CONSIDERAGOES FINAIS

Os resultados buscaram cumprir € responder ao objetivo da presente
pesquisa, que foi investigar e discutir o que as pesquisas académicas tém publicado
sobre o conceito das habilidades sociais e seu papel na inclusdo escolar da crianca
com TEA no ensino regular, analisando e selecionando artigos sobre o assunto,
aléem de, buscar compreender como o0s autores conceituam as habilidades sociais,
avaliar os impactos do desenvolvimento dessas habilidades em criangas com
autismo no ensino regular e discutir os métodos propostos pelos autores.

Nesse sentido, foi feita uma revisdo sistematica da literatura na base de
dados do Periddico CAPES utilizando trés palavras-chave: habilidades sociais,
autismo e inclusao escolar com os devidos filtros, “revisado por pares”, “educagao”,
“psicologia”, entre outros. Apurou-se os artigos que abordaram essa tematica e, no
final, trinta e nove foram selecionados para compor este trabalho.

Ao longo da pesquisa, foi possivel notar uma escassez de materiais que
tratassem das habilidades sociais relacionadas as criangas com autismo na escola.
Ainda, os artigos mostram que a maioria dos pesquisadores mencionaram o metodo
ABA para o desenvolvimento de habilidades sociais em criangas com autismo,
justificando ser o mais acessivel, seguro e eficaz. Sendo assim, a perspectiva das
habilidades sociais esta mais voltada para o ABA, ndo para a psicologia do
desenvolvimento.

Devido a escassez de estudos mais minuciosos, tive contato com os livros de
Almir Del Prette e Zilda Del Prette para construcdo do referencial tedrico, dessa
forma, pude entender sobre a importancia das habilidades sociais para as criangas

com autismo, que é favorecer as relagdes interpessoais e, consequentemente,
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aumentar a quantidade de estimulos do ambiente, 0 que pode contribuir para seu
desenvolvimento, tanto pessoal quanto social.

Em relagcdo a inclusdo escolar, os autores selecionados, na maioria das
vezes, conceituaram da mesma maneira e se complementaram. Eles enfatizaram a
importancia do acesso, da permanéncia e do sucesso na trajetdria escolar da
crianga com deficiéncia, bem como a formacdo adequada dos professores,
planejamento da gestdo escolar, organizagcdo e acompanhamento. Diante do
exposto, é possivel afirmar que todos os estudantes se beneficiam com a incluséo
escolar, isto porque em contato diario uns com os outros, sao capazes de lidar com
novas demandas e entender novas realidades, a diversidade pode enriquecer os
processos educacionais.

Ja sobre o autismo, foi possivel notar que, apesar das inumeras mudancas na
nosologia, os autores selecionados utilizavam, em maioria, para definir o autismo a
triade de comportamentos, o DSM-V (Manual Diagnéstico e Estatistico de
Transtornos Mentais) e o CID 11 (Classificagdo Internacional de Doengas). Apesar
de haver uma evolugdo no conceito e os artigos selecionados serem recentes, a
maioria citou termos mais técnicos, que nao necessariamente se aplicam a todos.

Com esta analise, notamos que os estudos sobre a contribuicdo das
habilidades sociais em criangas com autismo para a inclusdo escolar deixam
algumas lacunas e carecem de pesquisas mais aprofundadas que tragam conteudo
e cheguem até as escolas para que o corpo docente e o0s gestores possam
compreender de que maneira estimular seus estudantes a fim de que consigam lidar
com as demandas do ambiente e se desenvolver. O grupo de pesquisa LIMDA
(Laboratério de Inclusdo, Mediagcdo Simbdlica, Desenvolvimento e Aprendizagem)
traz o tema das habilidades sociais junto de uma analise de desenvolvimento
humano e esse importante assunto pode ser colocado em pauta em pesquisas

futuras, com o intuito de auxiliar a comunidade escolar.
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Tabela 4 - Resumo e critérios inclusao/exclusao

Resumo

O objetivo deste estudo foi analisar toda produgéo
cientifica, em nivel de teses e dissertagdes, do
campo tedrico e pratico, que tratem de temas
relacionados as habilidades sociais ao publico alvo da
Educacgéo Especial. Os resultados sugerem que ha
maiores estudos concentrados na Regido Sudeste e
que apesar de um aumento discreto no numero de
pesquisas sobre essa tematica, ainda considera-se
escassa.

O presente artigo consiste em uma Revisao de
Literatura sobre a eficacia das intervengdes como ABA,
Musicoterapia e Teoria da Mente no desenvolvimento de

habilidades sociais em individuos com autismo. Os
autores passam pelas trés intervengoes a fim de
compreendé-las. Como resultado, apresentam que as
intervengdes com maiores resultados de pesquisas
comprovadas pela ciéncia sdo ABA e Musicoterapia.

O texto trata-se de uma reviséo da literatura produzida
com o objetivo de responder quais os aspectos
terapéuticos e instrumentos utilizados na Analise do
Comportamento Aplicada em pessoas autistas. Os
resultados mostram que a Analise do Comportamento
Aplicada tem como fungéo principal explicar e modificar
um comportamento, tem um corpo de conhecimento
robusto, &€ compreensivel para pais, cuidadores e
educadores, mas sempre precisa de supervisado de
profissionais da area. Além de ser Util para
desenvolvimento de habilidades necessérias para o
autista poder ter uma vida mais funcional. Como
resultado, estudos mostraram que intervencdes
baseadas nessa ciéncia promoveram melhora no bem-
estar social, pessoal e ganhos na aprendizagem,
linguagem e cognitivos.

O artigo tem como finalidade investigar a eficacia do
ensino de multiplos operantes verbais em relagéo ao
desenvolvimento de trigémeos com autismo utilizando o
VB-MAPP, instrumento de avaliacdo e planejamento de
ensino. Constatou-se que a experiéncia de intervencao
foi bem sucedida para as trés criangas, que se
desenvolveram tanto na area da linguagem, quanto na
aquisi¢ao de habilidades sociais. Portanto, a crianca
com menos comprometimento adquiriu maior repertério
e por isso, teve maiores avangos que os outros.

A presente pesquisa avaliou os efeitos da Intervengao
Comportamental Intensiva realizada por meio da
capacitagédo de seus cuidadores e também fez uma
comparagao com o desenvolvimento de criangas que
fizeram a ICI. O resultado mostrou que houveram
ganhos significativos em todas as areas do
desenvolvimento dessas criangas e menos nas que nao
realizaram o ICI. Ainda, mostrou que criangas mais
novas, que ja falavam e que apresentavam sintomas
mais leves de TEA obtiveram melhores resultados.
Criangas que fizeram a intervengédo com estagiarios
tiveram maior resultado do que as que realizaram com
pais ou babas.
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No presente artigo, os autores investigam relagdes entre
o brincar e os tragos de autismo precoce em bebés. O
principal objetivo é abordar o processo de subjetivacao
da crianga a partir da relagéo do brincar primitivo e do

brincar simbodlico. Como resultados, observou-se que os
bebés autistas podem ter possivel falha no processo de

transi¢ao entre o modo mais primitivo de relagédo com o

objeto e o mais elaborado. Ainda, afirmam que os
primeiros indicios de como o bebé esté se organizando
em relacao a esses objetos parecem ser sinais precoces
do desenvolvimento psiquico do bebé.

O objetivo deste estudo é compreender de que forma
pode ocorrer a garantia de direitos de pessoas com
deficiéncia, que desde muito tempo foram excluidas da
sociedade por conta de suas diferengas, tendo em vista
a educagao como promotor de mudangas de paradigma.
O artigo cita o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, que
foi conquistado com muita luta e resisténcia dessas
pessoas. Segundo essa lei, as Instituicdes de Ensino
devem estar preparadas para recebé-los, e néo so
garantir o acesso, mas também a permanéncia. A
defesa desses direitos deve ser observada e cobrada
das instituicdes de ensino publica e privada. Ainda,
afirma que a educagdo tem um papel fundamental na
consolidagé@o desses direitos e na conscientizagao dos
individuos.

O referido texto analisa a escolarizagdo das pessoas
com deficiéncia no Brasil entre os anos de 2008 a 2018,
colocando em pauta uma politica publica, a Politica
Nacional de Educagao Especial na Perspectiva da
Educacgao Inclusiva, que define a inclusdo como diretriz
nacional. O autor pretende investigar quais as
conquistas e dificuldades, quem s&o os atores sociais
contribuintes para esse processo e como analisar as
possibilidades de reconfiguragdo em termos de
dispositivos pedagogicos e de espagos educativos. O
estudo indica que houve um aumento nas matriculas
dos alunos com deficiéncia no Ensino Regular e maiores
numeros de documentos normativos aprovados em
relagéo ao tema. Desse modo, deve-se continuar na
resisténcia e luta por esses direitos, pois apesar de
avangos, ha processos politicos que acabam
dificultando a concretizagéo dos direitos a educagéao
desse publico.

O presente artigo apresenta um relato de caso sobre a
inclusdo de uma crianga com TEA na Educagéo Infantil
por uma profissional de apoio. Apresenta as estratégias
pedagdgicas e atividades diferenciadas e
individualizadas utilizadas pela profissional e o quanto
impactou no desenvolvimento da crianca em relagao a
socializagao, autonomia e aprendizagem. O estudo
mostrou que é essencial um profissional de apoio
qualificado que se relacione afetivamente de forma
positiva e significativa com o aluno com TEA,
conhecendo suas habilidades e particularidades.

O artigo traz uma analise da fungéo do profissional de
apoio dentro do processo de inclusédo escolar de alunos
com deficiéncia em escolas publicas no Rio Grande do
Sul. Percebeu-se que os profissionais de apoio sdo em

maioria graduandos realizando estagio e que nem
sempre ha uma determinagao futura para trabalhar com

inclusdo. Além de que, apesar do que consta nos
documentos legais sobre profissionais de apoio, essas
pessoas realizam outras fungdes na escola, diferente do

previsto. Concluiu-se que, para que haja inclusao, é
necessario, sim, um profissional de apoio, mas mais do
que isso: sua atuacao deve se dar junto com os outros
profissionais da escola. E também, os autores afirmam
que a criagao das Leis também devem ser
acompanhadas de uma politica de formagéo de
professores nas escolas.
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O artigo tem como objetivo averiguar como ocorre o
processo de inclusdo de estudantes com deficiéncia em
uma rede regular de ensino em Espinosa - MG e
também, compreender como essa escola oferece o
Atendimento Educacional Especializado, observando a
pratica dos professores. Os autores enfatizam o quanto
ainda é preciso caminhar para que haja a inclusdo de
alunos com deficiéncia nas escolas, especificamente na
citada, visto que os materiais, a estrutura e os
profissionais séo despreparados para lidar com esse
alunado. Concluiu-se que o comodismo, a falta de
preparagéo adequada, a falta de incentivo profissional e
financeiro sdo fatores que dificultam a incluséo escolar.
O presente artigo objetiva investigar e caracterizar o
funcionamento e organizagdo do Atendimento
Educacional Individualizado nas Salas de Recursos
Multifuncionais de 5 cinco escolas da rede Municipal de
Manaus por meio de entrevistas semi estruturadas com
professores desses locais e analisa as Politicas
Publicas que permeiam a Educagéao Inclusiva. O estudo
conclui que esses espacos séo primordiais para
realizagéo da inclusao escolar para alunos com autismo,
porém, apenas um professor dos cinco entrevistados
realizou curso especifico para esse trabalho, sendo a
formagao dos professores um dos maiores desafios
para a inclusdo citados pelo autor. E também, afirma
que a proposta de uma politica de formagao docente
auxiliaria pleno desenvolvimento do aluno autista na
escola.

A presente pesquisa analisa como as Politicas Publicas
relacionadas a inclusao escolar, especificamente ao
Atendimento Educacional Especializado, contribuem

para a diminui¢gdo da defasagem no ensino
aprendizagem de estudantes com deficiéncia no Ensino
Regular. A pesquisa mostrou um impacto positivo em
relagédo a essa ferramenta de suporte que é o
Atendimento Educacional Especializado apesar dos
desafios, de modo que a defasagem do grupo de alunos
investigados diminuiu consideravelmente.

Esse estudo é um relato de um professor de Matematica
sobre as adequagdes curriculares realizadas por ele na
Sala de Recursos Multifuncionais para Atendimento
Educacional Especializado para alunos com autismo.
Ressalta que a cada momento, é necessario que se
reinvente novas estratégias conforme a necessidade e
particularidade do estudante, porque elas sao muito
importantes para o desenvolvimento da aprendizagem.
O autor aponta que para que o profissional faga as
adequagdes curriculares, deve ter formagao especifica e
adequada na area da inclusao.

O artigo discute a inclusdo de criangas com transtorno
na escola a partir de estratégias pedagdgicas que as
contemplem e contribuam para seu desenvolvimento e
aprendizagem. Concluiu-se que é fundamental que o
professor e a escola elaborem modos de contemplar a
diversidade dos estudantes, de acordo com suas
necessidades individuais.
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O presente artigo busca explicar ao leitor sobre a area
da Comunicagao Alternativa e a importancia desse tema
para contribuir com a inclusao escolar e socializagao de

criangas com TEA. Posterior a esse tema, realiza uma

problematizagdo na questédo da formagao de
professores. Conclui o estudo afirmando que &
primordial que os docentes tenham uma formacéo inicial

e continuada na area da Comunicagao Alternativa a fim
de que compreenda que, poderéo haver casos em que o

estudante se comunique de outra forma diferente da
fala, portanto, o professor precisa estar atento, dar
importancia e ter sensibilidade em relagao a isso.

A pesquisa traz algumas reflexdes criticas sobre o
desafio de articular os curriculos escolares com a
escolarizagéo e inclusdo de alunos com deficiéncia e
Transtornos Globais do Desenvolvimento. Teve como
objeto de estudo momentos de formagéao continuada
com docentes que atuam no Atendimento Educacional
Especializado em uma Rede Municipal de Vitéria - ES.
Problematiza se realmente os professores néao tém
formagao adequada para lidar com um aluno e suas
especificidades, aborda o tema da paralisia docente, do
curriculo como pratica cultural que deve ser aberta a
novas experiéncias e compreende a escola como
cotidiano que pode ser reinventado pelas agbes dos
profissionais que Ia atuam.

O presente artigo pretende compreender quais sao as
principais caracteristicas das criangas com TEA e
adaptar o melhor método de alfabetizagdo de acordo
com essas individualidades. Descrevem alguns métodos
que se mostraram eficazes como fonico, global ou
analitico, entre outros.

Os autores afirmam que, apesar de tanta variedade, é
imprescindivel que o docente, sempre com afeto,
compreenda os possiveis interesses do estudante,
utilizando essa estratégia a favor da aprendizagem, da
alfabetizagéo e letramento para que o mesmo continue
sendo estimulado a aprender.

O estudo buscou investigar as possibilidades e os
limites no processo de incluséo das criangas com TEA.
Para isso, o objeto de estudo da pesquisa foi um plano

de aula criado para dois estudantes autistas com a

utilizagéo de estratégias diferenciadas, como jogos,
materiais concretos que foram pensados justamente a
partir do interesse desses estudantes. A autora defende

que uma inclusdo de fato é realizada quando ha
parceria entre escola, pais, alunos e comunidade. Todos
precisam trabalhar juntos. Conclui-se que uma formagao
pedagdégica adequada é importante para que o
professor tenha maior conhecimento sobre as
deficiéncias em geral e também sobre como lidar com
elas, tendo um olhar diferenciado de compreenséo e
respeito.
Ainda, afirma que o apoio pedagdgico também é
essencial para que esse trabalho funcione.

O artigo investiga a inclusédo escolar de um aluno autista
por meio de entrevistas a mae, professora e diretora da
escola. Concluiu-se que o maior desafio para a inclusao
da crianca foi a falta de preparo das profissionais da
escola e da falta de adaptagao tanto das atividades
quanto da rotina de acordo com suas individualidades,
que sao dois aspectos importantes para a incluséo,
segundo o artigo. Apesar disso, a presenga do aluno em
sala de aula com outras criangas sem defici€éncia
contribuiram para sua socializacéo.
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O presente artigo tem por objetivo compreender a viséo
dos professores do Ensino Regular sobre a incluséo de
alunos com autismo. Foram entrevistados quatro
professores que, no momento da pesquisa, atuavam em
classes regulares nas quais estéo incluidas pelo menos
uma crianga com autismo.

Foi constatado na pesquisa que, no Brasil, o maior
entrave da inclusao ¢ a falta de uma formagao
especializada e preparagéo dos docentes, mas apesar
disso, as professoras mostraram ter boas relagbes com
os alunos.

O presente artigo tem como objetivo investigar como se
da a inclus&o dos alunos com autismo nas escolas
municipais de um Municipio do Tocantins. Foram
entrevistados 12 professores a fim de entender qual
eram suas percepgdes sobre o processo de inclusao
desses alunos.

A pesquisa conclui que para que haja uma escola
inclusiva ainda precisam ser superados diversos
entraves, ha uma necessidade de mudancga de
paradigma do sistema educacional e politico, uma
reformulagéo social e ideologica, € um maior
investimento na formagao inicial e continuada dos
professores.

A pesquisa buscou analisar como era a experiéncia dos
professores no processo de inclusdo de estudantes
autistas, dando énfase aos sentimentos e praticas
docentes. Quatro professoras do Ensino Fundamental |
que tinham um aluno com TEA em sala de aula foram
entrevistadas e o estudo constatou que nas primeiras
experiéncias, os sentimentos que surgiram foram de
medo e inseguranga, porém, apos a adaptagéao,
sentiram mais seguranga no trabalho pedagdgico.
Ainda, foi verificado que apesar de algumas
dificuldades, os docentes realizaram adequagdes
pedagodgicas seguindo a particularidade de cada aluno e
que na turma, ele ndo sofreu preconceitos, havendo
uma incluséo realizavel e possivel naquele contexto.

O artigo pretende ouvir as falas de quatro professoras
da Educacao Basica que trabalham com criangas
autistas a fim de compreender as praticas pedagdgicas
utilizadas e o que elas acreditam sobre o que de fato é a
inclusédo. Concluiu-se que, todas elas acreditam no
potencial de seus alunos com TEA aprenderem, se
sentem conscientes de seus papéis e obtém
conhecimentos acerca de incluséo escolar. Ainda, o
autor afirma que uma escola inclusiva & aquela que
enxerga a diversidade como primordial para o individuo
e para a educagao como um todo. Em contrapartida, é
preciso reconhecer que as salas de aula das escolas em
que nos deparamos atualmente ndo sao as que estao
idealizadas e previstas nas legislacées e nos estudos.

O artigo pretende responder o que de fato é preciso ser
feito para que se crie uma escola inclusiva baseado no
que a Politica Nacional de Educagéo Especial na
Perspectiva da Educagéo Inclusiva propde. Os
pesquisadores entrevistaram quatro professores que
atuam na Educacao Inclusiva em diferentes municipios
do Rio Grande do Sul, buscando compreender suas
falas sobre o que pensam sobre uma escola inclusiva e
problematiza-las também. Os professores acreditam,
sim, no processo de inclusdo e apontam que essa nao &
uma tarefa exclusiva, pois para que ocorra, é preciso
uma juncao de toda a sociedade perante a isso. Dito
isso, os autores fazem algumas reflexdes finais que
encerram essa discusséo.
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A presente pesquisa realiza uma revisdo em artigos de
periddicos sobre o que se tem produzido sobre inclusao
no ensino de Quimica e Ciéncias durante os anos de
2017 a 2020, porém nao foi encontrado nenhum artigo
que contemple esse viés. De acordo com os autores, a
maior problematica enfrentada pelos professores é a
formagéo inicial precéria nas instituicdes educativas,
que nao abordam o tema de Educagao Inclusiva.
Portanto, o artigo aponta a necessidade de investimento
em qualificagéo e capacitagdo dos docentes tanto na
formagao inicial quanto na continuada.

Esse artigo investiga como se da a infraestrutura dos
espacos escolares da cidade de Bauru, Sdo Paulo, a fim
de verificar se essa é adequada e acessivel para os
alunos publico-alvo da Educagao Especial pelo ponto de
vista dos gestores e pela pesquisadora.

Como conclus&o, a opinido dos gestores entrevistados
sobre acessibilidade se distinguiu do que pensa a
pesquisadora, que sugere melhora na infraestrutura
fisica e na aquisigao de recursos adaptados.

O estudo teve como finalidade investigar o que pensam
0s pais, alunos e profissionais da escola sobre o
assunto da inclusdo em uma escola de Ensino
Fundamental no interior de Sao Paulo.

Como resultados, foram constatadas percepgoes e
pensamentos sobre inclusdo que nao foram
relacionados a agdes que poderiam ser realizadas na
escola, mas sim olhando para a estrutura fisica
adequada ao local. Ainda, em relagéo aos recursos e
aulas, a maioria se mostrou satisfeita.

Esse estudo visa entender como se da a permanéncia

de estudantes com deficiéncia na escola regular, visto

que é um direito basico previsto por lei. Para isso, uma

escola da rede publica do interior do Rio Grande do Sul
foi observada a fim de responder essa questéo.

A presente pesquisa aponta que, s6 a matricula ndo é o
suficiente para garantir a inclusado desses estudantes, o
que garante sdo dialogos, as trocas, os saberes
pedagodgicos profissionais dos docentes que atuam nas
instituicdes educacionais.

O presente artigo tem o objetivo de investigar de que
maneira a formacao continuada dos professores do
Colégio Sao José no Estado do Maranh&o em 2015,
interfere no desenvolvimento das capacidades e
habilidades dos estudantes considerando a Politica
Nacional de Educagéo Inclusiva.
Defende-se que, para uma mudanga de postura e
metodologia acerca da incluséo, deve haver formagao
continuada dos docentes que estao em contato com
esses alunos.

Na instituicdo analisada pelo artigo, os materiais de
apoio didatico sdo considerados insuficientes e o corpo
docente nao tem tanto respaldo para o dialogo de suas

experiéncias com criangas com deficiéncia.

O artigo discorre sobre um projeto de extensao de
formacéo continuada, realizado em uma escola de
Educagao Infantil no Rio Grande do Sul, com
profissionais da educacéo, da salde e responsaveis
sobre intervengéo precoce em criangas com autismo.
Esse projeto discutiu e estudou sobre a intervengéo no
modelo dos estudos propostos por Bronfenbrenner.
Além disso, contribuiu com a aprendizagem,
socializagao e trocas de experiéncias de pessoas que
lidam e irdo lidar diretamente com o publico autista. O
autor concluiu que realizar a formagéo continuada dos
profissionais e pais que estdo envolvidos no processo
de inclusao os auxilia a lidar com mais preparo,
portanto, beneficiam toda a comunidade.
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uma analise da Série
Atypical. Psicologia e
Saude em debate, v. 6, n.
2, p. 338-345, nov., 2020.

A pesquisa a seguir tem o objetivo de analisar teses e
dissertagdes a fim de investigar o conhecimento das
pessoas em relacao ao TEA. Priorizou-se estudos da
regido Sul e Sudeste do Brasil entre os anos de 2008 e
2016.
Concluiu-se que as pesquisas tratam o TEA em um viés
meédico e incluindo o diagnéstico, visando tratar, curar e
normalizar o individuo. Mostrou-se também, a urgéncia
de estudos criticos educacionais sobre inclusdo escolar
que fujam do modelo biomédico e tratem o estudante de
modo mais voltado para as condi¢des educacionais,
sociais, historicas e de construgéo de sujeito.

Esse artigo trata de uma analise dos textos mais
classicos de Lev Vygotsky, autor que aborda o
desenvolvimento de pessoas com deficiéncia, e tem por
finalidade discutir os processos mediacionais e
escolares a partir de sua Teoria Historico-Cultural.
Vygotsky tem um olhar diferenciado sobre as
deficiéncias, enxergando além dos rétulos dado por
diagnosticos e considerando uma variante do
desenvolvimento humano. Desse modo, sua visao é
muito importante para a incluséo, porque faz com que
as pessoas tenham um olhar mais compreensivo e
menos estereotipado sobre as deficiéncias no geral.

A finalidade da pesquisa foi identificar como os
estudantes sem deficiéncia compreendem os outros
com deficiéncia, em uma rede municipal de ensino.

Mostrou-se que a maioria dos estudantes veem os
alunos com deficiéncia por um modelo médico e repleto
de esteredtipos e estigmatizagao, representaram os
sujeitos como seres limitados, que precisam superar sua
deficiéncia para que sejam felizes. Concluiu-se que a
escola € um ambiente propicio e ideal para desenvolver
as potencialidades dos estudantes com deficiéncia, e
que ela pode ou auxilia-lo a progredir ou agravar suas
dificuldades. Além disso, é preciso promover uma
compreenséo social sobre os transtornos.

O artigo defende e traz argumentos que revelam o
autismo como uma condi¢do humana de diferenca,
contrariando a visao construida estereotipada e
estigmatizada da deficiéncia. Para isso, agrega
pensamentos de autores como Freire, Grandin, Hannah
Arendt, entre outros.

Ter a sensibilidade de reconhecer, compreender e
perceber o autismo como condigdo humana é primordial
para que se entenda a capacidade desses individuos de
conviverem na sociedade em condigdes iguais e desse
modo, favorecer aprendizado, mudanga de pensamento

e crescimento humano diante das diversidades
encontradas.

Nesse estudo, foi realizada uma analise da série
“Atypical’, que aborda as questdes sociais e familiares
na inclusédo de um menino autista na escola.

O estudo demonstra a importancia de discutir sobre o
tema para maior conhecimento da sociedade sobre sua
vida, suas caracteristicas, questdes e desafios diarios.
Dessa forma, a sociedade consegue entender mais
profundamente o autismo e que essas pessoas também
conseguem realizar as tarefas cotidianas na vida, como
todas as outras, rompendo, assim, com estereétipos.
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201, jan.-abr., 2021.

38) FONTENELE et al.
Laudo e Diagnéstico como
Dispositivos de
(Ex)Inclusao Escolar: Uma
Revisao Sistematica //
Report andDiagnosis as
Devices ofSchool
(Ex)inclusion: A
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Revista de Psicologia,
Fortaleza, v. 14, p. 1-15,
jan.-dez., 2023.

39) CRUZ etal. O
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estudantes com diferentes
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Sao Paulo, v. 17, p. 1-21,
2020.

Fonte: a autora

O artigo trata de uma Revisdo Integrativa da Literatura

que objetiva investigar como as relagdes entre escola,

familia e especialistas influenciam no desenvolvimento
da pessoa com TEA.

Foi constatado que ha contribuigédo dos trés por meio de
aquisicao de conhecimentos, colaboragao e
enfrentamento dos desafios. O autor também chama
atencdo para a escola como 6rgdo essencial para
aumentar o repertorio de habilidades tanto sociais
quanto cognitivas desses estudantes e para o corpo
docente, que precisa passar constantemente por cursos
de capacitagdo. Ja a familia, considera base para
convivéncia e enfrentamento diario de desafios ligados a
sociabilidade e gerenciamento de comportamentos
dessas pessoas, e, 0os especialistas sdo também parte
importante desse processo que, da mesma forma,
precisam estar sempre se atualizando e se capacitando
para auxiliar adequadamente na intervencao do
autismo.

O artigo trata de uma Revisao Sistematica de Literatura
que busca pesquisas cientificas que abordam a politica
das escolas que utilizam diagnésticos e laudos para
incluir alunos com deficiéncia, durante os anos de 2009
a 2019. Esses estudos tratam de duas concepgoes:
laudo como limitador e laudo como respaldo para
trabalho. Também faz uma reflexdo sobre o porqué da
necessidade de um laudo nas escolas se a plena
inclusao visa a educacgao para todos. Finaliza e conclui
que a incluséo ideal ainda esta longe de acontecer na
maioria das escolas, e a realidade & de um desafio
continuo para profissionais da educagao.

O artigo objetiva destacar o que as pesquisas mostram
sobre a inclusédo de alunos com diferentes transtornos
nas aulas de Matematica. Busca responder como os
artigos cientificos entendem o processo de inclusédo de
alunos com deficiéncia no contexto de ensino
aprendizagem de Matematica?

Concluiu-se que os estudos sobre Educagéo Inclusiva
na area da Matematica ainda s&o recentes no Brasil e
as pesquisas ainda séo conduzidas a partir de um
diagnostico clinico e médico. Além disso, destaca a
importancia de proporcionar melhor qualidade no ensino
para todos os estudantes priorizando suas
necessidades educacionais, ndo o diagnéstico.
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ANEXO 3 - Tabela 5 — Exemplo do Mapa conceitual

Conceito de Impacto do Métodos p/ Conceito de Conceito de
habilidades desenvolv. das HS desenvolv. de inclusdo escolar | autismo para os
sociais para os | em criangas com | habilidades sociais para os autores autores
autores TEA de acordo com os
autores
Azevedo; | “De acordo com | “Um amplo e “Ao abordar os “...uma vez que se
Lopes Del Prette e Del refinado repertério | estudos sobre compreende que &
(2018) Prette (2001, p. de habilidades prevengao terciaria, a | o ambiente que

31), a habilidade
social aplica-se a
nogao de
existéncia de
diferentes
classes de
comportamentos
sociais no
repertério do
individuo para
lidar com as
demandas das
situagdes
interpessoais”.
Tal habilidade &
aprendida e
contempla
dimensoes
pessoais,
situacionais e
culturais (DEL
PRETTE; DEL
PRETTE, 2001).
Para os autores,
a competéncia
social, por outro
lado, se remete
aos efeitos do
desempenho das
habilidades
sociais nas
situagdes vividas
pelo individuo. E
um “atributo
avaliativo de
comportamento
ou episddio de
comportamentos
bem-sucedidos
no ambiente
social” (DEL
PRETTE; DEL
PRETTE, 2011,
p. 20). (Azevedo;
Lopes, 2018, p.
300)

sociais tem sido
considerado como
um fator de
protecéo do curso
do
desenvolvimento
humano,
especialmente
reconhecido como
um componente
crucial para o
desenvolvimento
socioemocional € o
ajustamento do
individuo em
diversos contextos.
(ROSIN-PINOLA;
DEL PRETTE; DEL
PRETTE, 2007).
(Azevedo; Lopes,
2018, p. 300-301).
“...ha que se
destacar que
pesquisas tém
apontado para a
importancia das
habilidades sociais
para o sucesso e a
incluséo escolar
desse publico
(ROSIN-PINOLA;
DEL PRETTE; DEL
PRETTE, 2007).
(Azevedo; Lopes,
2018, p. 301).

autora discorreu
sobre a existéncia de
programas de
intervengéo para pais
de criangas com
deficiéncia intelectual
e autismo. Os
resultados de tais
programas
apontaram dados
promissores a
respeito da
realizagéo de
programas de
intervengao no
sentido de favorecer
a aquisi¢ao ou
aprimoramento de
habilidades sociais
pelos participantes.”
(Azevedo; Lopes,
2018, p. 302)

necessita
reestruturar-se para
atender as
diferencas entre os
alunos;” (Azevedo;
Lopes, 2018, p.
301).

“Os dados das
pesquisas com
alunos do PAEE
nos remetem,
ainda, para a
importancia de que
a incluséo de tais
pessoas néo se
limite a garantia de
matricula
compulséria nas
escolas regulares
prevista por lei,
mas para outras
questdes de suma
importancia como a
permanéncia e
sucesso desse
aluno em sua
trajetéria escolar.”
(Azevedo;Lopes,
2018, p. 301).
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Moreno
et al.
(2022

“O termo
geralmente
usado no plural
se aplica as
variedades de
classes de
comportamento
do repertério
individual que
contribuirdo para
a competéncia
social e
favorecerao
relacionamentos
saudaveis e
produtivos com
as outras
pessoas (Del
Prette& Del
Prette, 2017).”
(Moreno et al.,
2022, p. 94)
“Tais
comportamentos
s&o ditos
socialmente
habilidosos
quando suas
consequéncias
aumentam a
probabilidade de
novas
ocorréncias
(Panciera&
Zeller, 2018).
Segundo Del
Prette e Del
Prette (2017),
para classificar o
comportamento
emitido como
habilidoso,
precisam ser
considerados o
contexto, a
situacao, a
subjetividade e a
cultura em que os
individuos estao
inseridos e esses
determinantes do
comportamento
podem variar
tanto pela forma
como é emitido,
quanto por sua
efetividade.”
(Moreno et al.,
2022, p. 94).

“Segundo Carvalho-
Filha et al. (2019), um
desses tratamentos é
com enfoque
intensivo em
habilidades sociais, o
Applied
BehaviorAnalysis
(ABA), podendo ser
traduzido como
Analise do
Comportamento
Aplicada. Consistindo
em um método
cientifico
experimental e
sistematico que
permite a observagéao
e mensuragao dos
comportamentos,
consequentemente
podendo prever e
modificar suas
ocorréncias. (Moreno
et al., 2022, p. 94-
95). “Outra
intervencao
comumente aplicada
éda
musicoterapia...”
(Moreno et al., 2022
p. 95) “Outro conceito
crescente é o da
Teoria da Mente...”
(Moreno et al., 2022,
p. 95). “Ambas as
técnicas obtiveram
resultados
significativos para
habilidades sociais,
sendo destaque para
a melhoria da
comunicagdo em
intervengdes
musicoterapicas.
Outro resultado
importante
encontrado foi com
relagdo a tendéncia
de quanto mais cedo
diagnosticado e
tratado o TEA,
melhores s&o os
resultados da
intervencao
aplicada.” (Moreno et
al.,, 2022, p. 102).

As salas de aula,
tanto as regulares
quanto as especiais
podem ser
alteradas ou
reestruturadas
pensando em
receber os alunos
com o transtorno,
como, por exemplo,
colocar no
cotidiano da
pessoa com
autismo uma rotina
mais consistente e
previsivel e
apresentar as
informacgdes no
ambiente que
incitem a interagao
social e
aprendizagem
juntamente com os
colegas néo
portadores da
mesma deficiéncia.
(Moreno et al.,
2022, p. 97).

“O TEA é uma
desordem do
neurodesenvolvi
mento com inicio
precoce e curso
cronico, nao
degenerativo. O
processo de
diagnostico é
fundamentalment
e clinicoe o
transtorno abarca
prejuizos na
interacao social,
alteragbes
importantes na
comunicagao
verbal e ndo-
verbal e padroes
limitados ou
estereotipados
de
comportamentos
e interesses,
dentre outros
sinais e
sintomas. O TEA
é caracterizado
por alteragdes no
desenvolvimento
neurolégico e
deficiéncias na
interacao social e
comunicagao,
com presenga de
comportamentos
repetitivos e
estereotipados.”
(Moreno et al.,
2022, p. 91)

O autismo é um
transtorno que
vem ganhando
cada dia mais
relevancia,
devido ao seu
alto indice de
ocorréncia e falta
de evidéncias
suficientemente
claras para
definir as suas
causas. O TEA,
atualmente, é
definido como
uma desordem
do
neurodesenvolvi
mento com inicio
precoce e curso
crénico, néo
degenerativo,
podendo ser um
preditor para
déficits nas
habilidades
sociais, e quanto
mais cedo for
diagnosticado e
iniciadas as
intervencgdes,
maior a
tendéncia de
melhora
(American
PsychologicalAss
ociation, 2014).
((Moreno et al.,
2022, p. 102).

93



Carvalho-
Filha, et al.
(2019)

“0 fato é que muitas
das dificuldades
apresentadas por
criangas/pessoas no
Espectro do Autismo,
tais como linguagem
e comunicagdo, que
sdao muito comuns,
podem estar
relacionadas a falta
de compreensdo
daquilo que lhes é
falado, seja uma
solicitagdo,
determinagdo ou
mesmo uma iniciagdo
e/ou prosseguimento
em uma conversa ou
ainda, por meio de
sinais emitidos pela
face ou outras partes
corpéreas. Por isso, o
ensino de habilidades
comunicacionais
pode favorecer a
interagdo social e
funcionamento.”
(Carvalho-Filha et

al, 2019, p. 532-533).

“Neste sentido, como
observa nos estudos
supracitados, é
conveniente considerar
que aABA é
perfeitamente aplicavel
as pessoas no Espectro
do Autismo, ja que se
trata de uma ciéncia
que apresenta
constructos fortes, um
corpo de
conhecimentos robusto
e compreensivel por
pais/cuidadores e
professores, desde que
devidamente
acompanhados por
profissionais
qualificados. Além do
mais, o uso de
instrumentos diversos
tais como escalas e até
games, pode ser muito
util para a aquisigdo de
habilidades essenciais a
vida em sociedade e a
instalagdo de
comportamentos
adequados. Para mais,
a ABA se mostrou um
processo cientifico
fundamental para
identificar as relagdes
funcionais entre o
comportamento
observavel e o contexto
ambiental, sendo
possivel afirmar que a
projecdo de
intervengGes baseadas
nesta ciéncia, podem
promover uma melhora
no bem-estar social e
pessoal, ganhos
cognitivos, linguagem e
também aprendizagem.
Dessa forma, entende-
se que a utilizagdo dos
pressupostos da ABA,
aliada a tecnologia em
dispositivos moveis e
aos métodos
educacionais voltados
para a individualidade
de pessoas com TEA,
pode ser utilizada na
inclusdo e educacdo de
tais individuos,
proporcionando-lhes
maiores capacidades e
habilidades, além de
representar economia
de tempo e recursos
por parte dos
professores,
pais/cuidadores e
profissionais de satde
na obtengdo e
utilizagdo de
ferramentas
educacionais.”
(Carvalho-Filha et al.,
2019, p. 535).

“O Transtorno do
Espectro Autista
abrange distintas
condi¢des como
Asperger, TGD-SOE
(Transtorno Global
do
Desenvolvimento
sem outras
especificagbes) e
Autismo,
graduando-os em
niveis - leve,
moderado ou
severo,
compreendendo
uma triade: déficits
significativos e
persistentes na
interagdo e
comunicagdo social
e, ainda, padrdes
restritos e
repetitivos de
comportamento,
interesses e
atividades”.
(Carvalho-Filha et
al., 2019, p. 526)
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Farias; “Nesse sentido, para “OTEA €&
Elias esta pesquisa, optou- caracterizado por

(2020) se pela intervengao alteragdes
comportamental, por comportamentais
se tratar de uma em multiplos
ciéncia com contextos que se
comprovagao manifestam
cientifica de sua desde o inicio do
eficacia (Howard, crescimento e
Stanislaw, Green, que ocasionam
Sparkman, & Cohen, prejuizos
2014; Lovaas, 1987). variados na
Os dados de Lovaas interacao social e
(1987) sugerem que na comunicagao
a intervencao com padrbes
comportamental restritos e
intensiva, aplicada repetitivos de
por pelo menos dois comportamento e
anos consecutivos, interesse (APA,
pode produzir ganhos 2013)” (Farias;
comportamentais Elias, 2020, p. 2).
significativos para
criangas com TEA.”
(Farias; Elias, 2020,
p. 2).

Gomes, “Agregado a tudo O autismo é um

et al. isso, a intervengéo transtorno do

(2019) tem que ser desenvolvimento
firmemente infantil
fundamentada nos caracterizado por
principios da alteragbes nas

aprendizagem
operante (Skinner,
1953) e caracterizada
como Analise do
Comportamento
Aplicada (Applied
BehaviorAnalysis
[ABA], Baer, Wolf,
&Risley, 1987)".
(Gomes, et al., 2019,

p.2).

interacoes
sociais e na
comunicagéo,
bem como pela
presenga de
interesses fixos,
restritos e
intensos, e
comportamentos
repetitivos
(American
PsychiatryAssoci
ation [APA],
2013). Até o
momento, ndo ha
cura para o
transtorno (APA,
2013; Gargiulo,
2006), porém,
Intervengdes
Comportamentais
Intensivas tém
demonstrado
efeitos
significativos no
desenvolvimento
de pessoas com
esse diagnostico
desde a década
de 1980
(Boyd&Corley,
2001; Campbell,
Schopler, Cueva,
&Hallin, 1996;
Dawson et al.,
2010; Lovaas,
1987; Smith,
1999; Warren et
al., 2011).
(Gomes et al.,
2019, p. 1).
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Saboia,
et al.,
(2017)

“Pelas analises
da CIB,
constatamos que
os bebés West
com potencial
autistico
apresentavam,
desde os 6
meses de idade,
um
comportamento
que denuncia
uma forte
tendéncia de
fechamento e de
evitamento das
situagdes que
requerem
momentos de
interagao com
suas maes”
(Saboia, et al.,
2017, p. 5).

Almeida;
Reis;
Santos
(2018)

"De acordo com o
que preconizam as
determinagdes do
capitulo referente
ao ensino inclusivo
no Estatuto, cabe
ao Estado, bem
como as
instituicbes
privadas,
desenvolverem
possibilidades e
mecanismos para
que o deficiente
consiga absorver
os conteudos por
intermédio de
técnicas
pedagdgicas
inclusivas.
(Almeida; Reis;
Santos, 2018, p.
35).

Almeida; Reis;
Santos (2018)
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Baptista
(2019)

“As significativas
alteragdes dos
indices
educacionais
relativos a
escolarizagéo das
pessoas com
deficiéncia devem
ser analisadas a
partir de uma
mudanga de
gestao, iniciada
com o primeiro
governo do
Presidente Lula da
Silva, em 2003. A
meta de incluséo
escolar passa a
integrar um plano
de agéo que tendia
a buscar que os
direitos sociais
ganhassem
efetividade,
envolvendo
diferentes grupos
que tém um
histérico de
desvantagem,
como ocorre com
as pessoas com
deficiéncia.”
(Baptista, 2019, p.
11).

Teixeira;
Ganda
(2019)

“O autismo é
um transtorno
global do
desenvolvimento
que aparece
nos trés
primeiros anos
de vida, ha
alteragdes na
regiao cortical no
cérebro (parte
externa)
responsavel pela
fala, pela
sociabilidade,
conhecido
também como
TEA -
Transtorno do
Espectro
Autista, tendo
diferentes graus
de intensidade:
leve, moderado
e severo (APA,
2002)". (Teixeira;
Ganda, 2019, p.
126).
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Ziliotto;
Burchert
(2020)

"A inclusdo nao
seresume a
projetos, as
necessidades
individuais ou
mesmo a
definicdo de
lugares ditos como
regulares ou
especiais. Incluir &
fazer o que é direito
e essencial para
cada pessoa,
respeitando os
momentos de sua
vida, as suas
diferencas e
capacidades
(SILVA; MACIEL,
2011). Segundo
Frohlich (2018),
pode-se
compreender a
inclusédo como a
necessidade de
fazer com que as
pessoas participem
das diferentes
acgoes, implicando a
participagéo de
todos e sendo,
portanto, dificil
dizer quem sao os
excluidos.

Ziliotto; Burchert
(2020)

Fonte: a autora
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