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RESUMO

O tema proposto para o presente trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) ¢é “A prisdo civil na
execugdo da obrigacdo alimentar: uma analise acerca das especificidades e divergéncias
doutrinarias”. Este assunto esta situado no ambito de conhecimento do Direito Processual Civil,
a luz dos principios constitucionais do ordenamento juridico brasileiro. Entende-se que o
pagamento de alimentos deve ser feito de forma voluntéria pelo devedor, o alimentante, de
acordo com o estabelecido em decis&o judicial ou transacéo entre as partes. Contudo, percebe-
se alto indice de inadimpléncia desta obrigacdo, contrariando sua natureza de urgéncia. Por esta
razdo, torna-se relevante o conhecimento do procedimento executério da divida alimentar,
principalmente a via especial da coercdo pessoal, que cerceia a liberdade de ir e vir do
executado. Neste sentido, o objetivo principal do estudo é destrinchar as caracteristicas e
peculiaridades desta via de execugdo. Deste modo, faz-se necessario abordar os pensamentos
pacificados acerca desta tematica, bem como as divergéncias doutrinarias e jurisprudéncias que

geram inseguranca juridica para os operadores do Direito.

Palavras-chave: Direito Processual Civil; Obrigacdo alimentar; Meios executivos; Prisdo

Civil; Coercéo pessoal.



ABSTRACT

The theme proposed for this work of Course Completion (TCC) is “The civil prison in the
execution of the maintenance obligation: an analysis about the specificities and doctrinal
divergences”. This subject is situated in the scope of knowledge of Civil Procedural Law, in the
light of the constitutional principles of the Brazilian legal system. It is understood that the
payment of maintenance must be done in a voluntarily way by the debtor, the maintenance, in
accordance with the provisions of a court decision or transaction between the parties. However,
it is noticed a high rate of default of this obligation, contradicting its nature of urgeny. For this
reason, it becomes relevant the knowledge of the execution procedure for maintenance debt,
mainly the special way of the personal coercion, that curtails the freedom to come and go of the
executed. In this sense, the main objective of the study is to unravel the characteristics and
peculiarities of this special execution. In this way, it is necessary to approach the pacified
thoughts about this theme, as well as the doctrinaire and jurisprudence divergences that generate
legal uncertainty for the Law operators.

Keywords: Civil Procedural Law; Food obligation; Executive means; Civil Prison; Personal

coercion.
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INTRODUCAO
O tema proposto para o presente trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) ¢ “A prisdo civil
na execucdo da obrigacdo alimentar: uma andlise acerca das especificidades e divergéncias
doutrinarias”. Este assunto esta situado no ambito de conhecimento do Direito Processual Civil,

a luz dos principios constitucionais do ordenamento juridico brasileiro.

Entende-se que o pagamento de alimentos deve ser feito de forma voluntéaria pelo
devedor, o alimentante, de acordo com o estabelecido em deciséo judicial ou transagao entre as
partes. Contudo, percebe-se alto indice de inadimpléncia desta obrigacdo, contrariando sua
natureza de urgéncia. Por esta razdo, torna-se relevante o conhecimento do procedimento
executivo da divida alimentar, principalmente a via especial da coercdo pessoal, que cerceia a

liberdade de ir e vir do executado.

Neste sentido, o objetivo principal do estudo é destrinchar as caracteristicas e
peculiaridades desta via de execugdo. Deste modo, faz-se necessario abordar os pensamentos
pacificados acerca desta tematica, bem como as divergéncias doutrinarias e jurisprudéncias que

geram inseguranca juridica para os operadores do Direito.

A hipétese de prisdo por divida foi extinta do sistema juridico patrio, sendo inadmissivel
que o devedor responda corporalmente por obrigagc6es inadimplidas. Desta maneira, a garantia
das dividas contraidas pelo devedor ¢ limitada pelo seu patrimdnio. Contudo, a divida alimentar
excepciona essa importante regra, conforme preceito constitucional previsto no inciso LXVII,
do art. 5°, da Constituicdo Federal: “nd@o havera priséo civil por divida, salvo a do responsavel
pelo inadimplemento voluntario e inescusavel de obrigacdo alimenticia e a do depositario

infiel;”.

Conforme esses fundamentos, nota-se que a relevancia do tema se encontra demonstrada
na importancia da prestacdo de alimentos e, consequentemente, na excepcionalidade da

execucdo desta prestacéo.

! Faz-se necessario destacar que a hipdtese de prisdo civil para o depositario infiel deixou de ter aplicabilidade no
ordenamento juridico brasileiro apds a internalizacdo, com status de norma supralegal, do Pacto de S&o José da

Costa Rica, tratado internacional de direitos humanos que o Brasil € signatério.
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No ambito juridico, alimentos sdo considerados como todas as parcelas necessarias para
a sobrevivéncia do individuo. Deste modo, o direito a alimentos esta estritamente relacionado
ao principio da dignidade humana, pois sobreviver é o primeiro direito fundamental do ser
humano. Portanto, os alimentos devem ser entendidos como as prestaces recebidas para
exercer o direito a vida, compreendendo tanto o sustento fisico, como o intelectual, moral e

social do individuo.

Diante desta extrema relevancia, o legislador decidiu privilegiar o crédito alimentar, em
razdo de sua natureza de urgéncia, fornecendo a possibilidade de execucéo pela via excepcional
da coercdo pessoal. Desta maneira, é necessario conhecer a natureza da prisao civil, seu rito,

prazos e possibilidades de defesa.

Diante de todo o exposto, o0 estudo em tela se desenvolvera a partir da analise legislativa,
jurisprudencial e de obras literarias de autores da area do direito civil e processual civil,
objetivando construir um didlogo entre os diversos pensamentos. Neste sentido, é necessario
verificar as disposi¢cdes contidas no Cddigo de Processo Civil de 2015, examinando a
(in)compatibilidade com os demais diplomas legais que tratam ou ja trataram deste assunto,
como a Lei de Alimentos n® 5.478 de 1968 e o antigo Cddigo de Processo Civil de 1973. Alem
disso, a pesquisa explorard correntes doutrinarias e seus desdobramentos em decisdes do

Superior Tribunal de Justica — STJ.

Para tal empreitada, o presente trabalho € organizado na seguinte ordem de capitulos: (i)
NocOes gerais sobre a obrigacdo alimentar; (ii) Meios executivos da divida alimentar; (iii)

Prisdo civil; e (iv) Consideracdes finais.

No primeiro capitulo, serdo abordadas no¢des fundamentais para a compreensdo do tema
de alimentos. Faz-se importante compreender as definicbes dadas pela doutrina acerca do
conceito de “alimentos”, assim como distinguir quais encargos essa prestacao abarca. Ademais,
serdo analisadas as classificacGes e espécies de alimentos relevantes para o estudo da execucao,

conforme os pensamentos dos autores escolhidos.

O segundo capitulo abrangera os trés meios principais de execugdo da divida alimentar,

quais sejam: desconto em folha, expropriacéo e a coercao pessoal, dando énfase a este ultimo,
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pois este é o tema central do estudo. Porém, vale expor brevemente as principais caracteristicas
das demais possibilidades de execucdo para compreender a escolha do exequente pela execucéao

por priséo civil.

Deste modo, a partir do terceiro capitulo serdo analisadas diversas peculiaridades da
prisdo civil. Assim, o desenvolvimento deste topico serd feito pela subdivisdo em temas: (i)
natureza e previsdo legal; (ii) alimentos admissiveis; (iii) prazos; e (iv) regime e cela. Em cada
um desses pontos serdo expostos os principais conflitos de pensamentos doutrinarios e

jurisprudéncias que permearam a tematica ou que ainda se encontram atuais.

Por fim, conforme toda a exposi¢éo apresentada, serdo formuladas considerages finais,

com o intuito de concluir o presente estudo.



12

CAPITULO 1 - NOCOES GERAIS SOBRE A OBRIGACAO ALIMENTAR

1. 1 Definicéo

O ser humano depende de alimentos desde a sua concep¢do até o dia de sua morte. Essa
natureza expressa a importancia da definicdo do termo “alimentos”. Embora ndo haja um
conceito explicito sobre esta expressdo no ordenamento juridico patrio, ndo hd uma divergéncia
substancial entre as definicdes encontradas na doutrina, diferenciando somente quanto a
extensdo das prestacfes contidas na obrigacdo. Desta maneira, Yussef Said Cahali define

alimentos como “tudo aquilo que € necessario a conservagao do ser humano com vida™?2.

O Cadigo Civil vigente ndo definiu o nicleo da obrigacéo alimentar, apenas enumerou
uma série de prestacdes que formam o conteudo deste encargo, prevendo em seu art. 1.920 que
“O legado de alimentos abrange o sustento, a cura, 0 vestuario e a casa, enquanto o legatario

viver, além da educacao, se ele for menor.”.

Diante deste cenario, para melhor definir a abrangéncia do conteddo da obrigacdo de
alimentos, Araken de Assis® faz uma interpretacdo conjunta do artigo mencionado acima com
a definicdo de salario-minimo da Constituigdo Federal de 1988, ja que este “supostamente”
atenderia as necessidades basicas dos trabalhadores, assim como os alimentos devem atender
aos alimentandos. O art. 7°, inciso 1V, da Constituicdo*, elenca como despesas essenciais a
moradia, alimentacdo, educacdo, saude, lazer, vestuario, higiene, transporte e previdéncia
social. Assim, é possivel compreender que essas prestacdes também compdem a obrigacao

alimentar, por serem imprescindiveis a vida.

2 CAHALL, Yussef Said. Dos Alimentos. 5 ed. rev. atual. e ampl. — Sdo Paulo: Editora Revista dos Tribunais,
2008, p. 15.

3 ASSIS, Araken de. Manual da Execucé&o. 21. ed. rev. atual. e ampl. — Sdo Paulo: Thomson Reuters Brasil, 2020,
p. 1338.

4 Art. 7°, inciso IV, da CRFB/88: “Sio direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, além de outros que visem 2
melhoria de sua condigdo social: (...) IV — salario-minimo, fixado em lei, nacionalmente unificado, capaz de
atender a suas necessidades vitais basicas e as de sua familia com moradia, alimentacéo, educacdo, salde, lazer,
vestudrio, higiene, transporte e previdéncia social, com reajustes periddicos que lhe preservem o poder aquisitivo,

sendo vedada sua vinculag@o para qualquer fim;”.
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Nesta mesma linha, Maria Berenice Dias® afirma que o direito a alimentos esta
estritamente relacionado ao principio da dignidade humana, pois sobreviver é o primeiro direito
fundamental do ser humano. Deste modo, o Estado possui como compromisso primordial
garantir que todos possam usufruir de uma vida com dignidade. E o direito a alimentos assegura
essa inviolabilidade da vida.

Portanto, os alimentos devem ser entendidos como as prestagdes recebidas para exercer
o direito a vida, compreendendo tanto o sustento fisico, como o intelectual, moral e social do
individuo®. Este entendimento extensivo também ¢ confirmado pelo art. 1.694, do Cddigo
Civil’, ao acrescentar que os alimentos devem servir para que o necessitado viva de modo

compativel com a sua condigéo social.

Os alimentos tém como finalidade suprir as necessidades da pessoa que ndo possui
recursos suficientes para manter sua propria subsisténcia. A base que fundamenta a maioria dos
créditos alimenticios € o principio da solidariedade familiar, pois sdo os lacos de parentalidade,
conjugalidade e afinidade que geram esta obrigacdo. Desta maneira, a obrigacdo alimentar

ganha novas nuances a medida que o espectro das entidades familiares é alargado®.

O Estado € obrigado a prestar alimentos aos necessitados que ndo possuem meios para
prover sua subsisténcia®. Contudo, Dias!® exp&e que, por néo ter condigBes faticas de suprir as

necessidades de todos os seus cidaddos, o Estado transformou os vinculos afetivos familiares

> DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 10 ed. rev. atual. e ampl. — Sao Paulo: Editora Revista
dos Tribunais, 2015.

& CAHALL, 2006, p. 16.

" Art. 1.694, caput, do CC/02: “Podem os parentes, 0s cOnjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos
de que necessitem para viver de modo compativel com a sua condicéo social, inclusive para atender as necessidades
de sua educagdo.”.

8 DIAS, Maria Berenice. Alimentos. Direito, Acdo, Eficacia, Execucéo. 3 ed. rev. atual. e ampl. — Salvador:
Editora Juspodivm, 2020, p. 23.

° Art. 34, caput, da Lei n° 10.741/03 (Estatuto da Pessoa Idosa): “As pessoas idosas, a partir de 65 (sessenta e
cinco) anos, que ndo possuam meios para prover sua subsisténcia, nem de té-la provida por sua familia, é
assegurado o beneficio mensal de 1 (um) salario-minimo, nos termos da Loas.” (Redacdo dada pela Lei n° 14.423,
de 2022).

10 DIAS, 2015, p. 559.
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em Onus de prestar alimentos para os parentes. Isto &, por forga de lei, 0s parentes, conjuges e
companheiros assumem esse dever de prover o sustento um dos outros, conforme estabelece o
caput do art. 1.694, do CC/02. No direito das familias, esse encargo € denominado como 0
dever de matuo auxilio. O cumprimento desta obrigacdo é tdo importante para o Estado que é
prevista, em sua auséncia, a possibilidade de priséo civil do devedor, tema central deste estudo.

Assim, denomina-se alimentando o credor desta relacdo juridica, aquele que pleiteia os
alimentos. J& aquele que deve pagar, o devedor, € chamado de alimentante.

Além da origem em lei, as obrigacfes alimentares também podem ser impostas por
convencoes, testamentos ou pela pratica de ato ilicito. Sendo assim, a natureza juridica deste
instituto esté relacionada a sua origem, pois para cada uma dessas causas havera caracteristicas
e principios diferentes envolvidos. E essas diferencas sdo importantes para a classificacdo das

espécies de alimentos.

1. 2 Classificacdo dos alimentos

Faz-se necessario expor brevemente as classificaces doutrinarias quanto aos alimentos,
pois estas estdo estritamente relacionadas aos respectivos meios executérios disponiveis. Deste
modo, para estudar o instituto da prisdo civil, € fundamental conhecer as principais espécies de
prestacdes alimentares, pois 0 emprego da coacdo pessoal sofre limitacdes a depender do tipo

de obrigacdo alimentar executada.

De acordo com este objetivo, serdo analisadas as espécies conforme os critérios de

natureza, fonte, finalidade, momento e modalidade.

A primeira classificacdo doutrinaria é a respeito da natureza dos alimentos, que podem
ser divididos entre naturais e civis. Os alimentos naturais sdo aqueles essenciais para a
sobrevivéncia humana, correspondendo as suas necessidades basicas, como alimentacéo,
vestuario, salde, habitacdo, educacdo, etc. De outro modo, os alimentos civis, também
chamados de céngruos, vdo além das necessidades vitais, correspondendo a manutencdo da
qualidade de vida do alimentando, a fim de guardar o mesmo padrdo social do alimentante.

Assim, o contelldo dos alimentos civis abarca as necessidades morais, intelectuais e de lazer.
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Um exemplo desta Gltima espécie sdo os alimentos gravidicos!!, conforme o art. 2° da Lei n°
11.804/2008'2. Deste modo, Cahali entende que os alimentos naturais estdo dentro dos limites

do “necessarium vitae ”, enquanto os congruos estio limitados pelo “necessarium personae "2,

O Cddigo Civil adotou esta classificacdo ao dispor que, em regra, os alimentos prestados
aos parentes, conjuges ou companheiros devem ser 0s civis (caput, do art. 1.694, CC). Em
conformidade com este entendimento também esté a jurisprudéncia do STJ**. Contudo, serdo
devidos alimentos naturais quando houver culpa na criacdo da situacdo de necessidade,
conforme o §2°, do mesmo artigo®.

11 ASSIS, 2020, p. 1341.

12 Art. 20, da Lei n° 11.804/08 (Lei dos Alimentos Gravidicos): “Os alimentos de que trata esta Lei compreenderdo
os valores suficientes para cobrir as despesas adicionais do periodo de gravidez e que sejam dela decorrentes, da
concepcdo ao parto, inclusive as referentes a alimentacdo especial, assisténcia médica e psicolégica, exames
complementares, internacoes, parto, medicamentos e demais prescricdes preventivas e terapéuticas indispensaveis,
a juizo do médico, além de outras que o juiz considere pertinentes. Paragrafo Gnico. Os alimentos de que trata este
artigo referem-se a parte das despesas que devera ser custeada pelo futuro pai, considerando-se a contribuicdo que
também devera ser dada pela mulher gravida, na propor¢io dos recursos de ambos.”

13 CAHALL, 2006, p. 18.

14 Neste sentido, trecho da ementa do Acdrddo em REsp n° 1.726.229/RJ: RECURSOS ESPECIAIS. DIREITO
DE FAMILIA. ACAO DE ALIMENTOS. EX-CONJUGES. EXCEPCIONALIDADE. TRINOMIO
ALIMENTAR. NECESSIDADE DA ALIMENTADA. AFERICAO. MANUTENCAO DA CONDICAO
SOCIAL ANTERIOR A RUPTURA DA UNIAO. CAPACIDADE FINANCEIRA DO ALIMENTANTE.
GESTOR E USUFRUTUARIO DO VULTUOSO PATRIMONIO FAMILIAR. 'QUANTUM' ALIMENTAR.
PROPORCIONALIDADE. ARTIGOS 1694, §1° E 1695, DO CODIGO CIVIL. REVISAO. SUMULA 07/STJ.
JUNTADA DE DOCUMENTO NA FASE RECURSAL. POSSIBILIDADE. FORMA DE APURACAO DOS
LUCROS, RESERVAS E DIVIDENDOS DAS SOCIEDADES ANONIMAS. PREQUESTIONAMENTO.
SUMULA 211/STJ. 1. Controvérsia em torno da viabilidade da estipulagdo de alimentos civis entre os ex-
cbnjuges, bem como se o "quantum" fixado deve ser adequado a manutencao da realidade social vivenciada pelo
ex-casal a época da ruptura da unido, estando pendente a partilha de vultuoso patriménio comum. (...) 6. Nos
termos do art. 1.694 do Cadigo Civil, os alimentos devidos entre cdnjuges destinam-se & manutencéo da qualidade
de vida do credor, preservando, o tanto quanto possivel, a mesma condicéo social desfrutada na constancia da
unido, conforme preconizado na doutrina e jurisprudéncia desta Corte. (...)” (REsp n. 1.726.229/RJ, relator
Ministro Paulo de Tarso Sanseverino, Terceira Turma, julgado em 15/5/2018, DJe de 29/5/2018.).

15 Art. 1.694, do CC/02: “Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos de
que necessitem para viver de modo compativel com a sua condicéo social, inclusive para atender as necessidades
de sua educagdo. (...) § 2° Os alimentos serdo apenas os indispensaveis a subsisténcia, quando a situacdo de

necessidade resultar de culpa de quem os pleiteia.”.
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Para Maria Berenice Dias'®, essa culpa estaria relacionada a responsabilidade pela
dissolugdo do vinculo matrimonial. Nesse sentido, o Cddigo Civil haveria adotado um carater
punitivo na prestacdo de alimentos naturais. Poréem, apés a EC 66/2010, que extinguiu a
separacdo judicial, o instituto da culpa na dissolucdo do casamento também teria sido extinto.
Assim, a verificacdo de culpa ndo teria mais relevancia para a fixagdo da obrigacdo alimentar
entre conjuges ou companheiros, banindo, como consequéncia, 0s artigos 1.702 e 1.704 deste
Codigo'’.

Entretanto, autores como Araken de Assis'® entendem que a culpa mencionada no §2° do
art. 1.694, do Cédigo Civil, ndo estaria associada a responsabilidade pela ruptura da convivéncia
familiar, mas ao comportamento negligente do alimentante que ocasionou a situacdo de
necessidade. Assis explica que a norma se fundamenta na hipotese do credor se encontrar numa
situacdo de necessidade por ter dilapidado seus recursos de forma irresponsavel. Portanto,

compensar este descuido com o pagamento de alimentos civis ndo seria justo.

Quanto ao critério da fonte, a obrigacdo alimenticia pode resultar de lei, negdcio juridico

ou pratica de ato ilicito.

Os alimentos devidos por forca de lei sdo chamados de legitimos. Estas obrigacdes sdo
constituidas em razdo do vinculo sanguineo (art. 1.694, do CC) ou em decorréncia de
matrimonio ou unido estavel (art. 7°, da Lei 9.278/96°). Desta forma, esses alimentos estdo

disciplinados no Direito de Familia.

18 DIAS, 2015, p. 560.

17 Art. 1.702, do CC/02: “Na separagdo judicial litigiosa, sendo um dos conjuges inocente e desprovido de recursos,
prestar-lhe-a o outro a penso alimenticia que o juiz fixar, obedecidos os critérios estabelecidos no art. 1.694.”.
Art. 1.704, do CC/02: “Se um dos conjuges separados judicialmente vier a necessitar de alimentos, sera o outro
obrigado a presté-los mediante penséo a ser fixada pelo juiz, caso ndo tenha sido declarado culpado na acéo de
separacdo judicial. Pardgrafo Gnico. Se o cbnjuge declarado culpado vier a necessitar de alimentos, e ndo tiver
parentes em condicdes de presté-los, nem aptiddo para o trabalho, o outro conjuge sera obrigado a assegura-los,
fixando o juiz o valor indispensavel a sobrevivéncia.”.

18 ASSIS, 2020, p. 1342.

19 Art. 7°, da Lei n° 9.278/96: “Dissolvida a unido estavel por rescisio, a assisténcia material prevista nesta Lei

serd prestada por um dos conviventes ao que dela necessitar, a titulo de alimentos. Pardgrafo Gnico. Dissolvida a
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Os alimentos originados por negocios juridicos sdo chamados de voluntérios, deixados,
prometidos ou obrigacionais?. A fonte destas obrigacdes é a declaracdo de vontade, inter vivos
ou mortis causa. O direito a percepcao destes alimentos tem como causa um ato voluntério que
criou uma pretensdo alimenticia, que pode ocorrer a titulo gratuito ou oneroso. Assim, 0S
contratos e declara¢des de ultima vontade que contenham obrigagdo alimentar estdo regulados

pelo Direito das Obrigacdes e pelo Direito das Sucessdes, respectivamente.

Ja os alimentos prestados em razdo da pratica de ato ilicito servem como uma indenizacao
pelo dano sofrido (art. 948, inciso 11, e art. 950, ambos do CC?!). Assis?? e Didier?® entendem
que os alimentos indenizativos seriam uma espécie de “alimentos improprios”, pois so se
equiparam a obrigacéo de prestar alimentos para calcular o quantum indenizatorio e determinar

0s seus beneficiarios.

Com base nesta distin¢do, prevalece na doutrina e jurisprudéncia o entendimento que a
execucdo de alimentos indenizativos ndo seria possivel mediante coercdo pessoal, meio
executorio previsto para 0s outros tipos de alimentos. Portanto, aos alimentos indenizativos s6

se aplicariam o meio executivo previsto no art. 533, do CPC?*. Entretanto, corrente minoritaria

unido estavel por morte de um dos conviventes, 0 sobrevivente tera direito real de habitacdo, enquanto viver ou
ndo constituir nova unido ou casamento, relativamente ao imovel destinado a residéncia da familia.”.

20 ASSIS, 2020, p. 1342.

2L Art. 948, do CC/02: “No caso de homicidio, a indenizagdo consiste, sem excluir outras reparagdes: (...) Il - na
prestacdo de alimentos as pessoas a quem o morto os devia, levando-se em conta a duracdo provavel da vida da
vitima.”.

Art. 950, do CC/02: “Se da ofensa resultar defeito pelo qual o ofendido ndo possa exercer o seu oficio ou profisséo,
ou se lhe diminua a capacidade de trabalho, a indenizagéo, além das despesas do tratamento e lucros cessantes até
ao fim da convalescenca, incluird pensdo correspondente a importancia do trabalho para que se inabilitou, ou da
depreciacdo que ele sofreu. Paragrafo Gnico. O prejudicado, se preferir, podera exigir que a indenizacdo seja
arbitrada e paga de uma s6 vez.”.

22 ASSIS, 2020, p. 1342.

23 DIDIER JR, Fredie; CUNHA, Leonardo Carneiro da; BRAGA, Paula Sarno; Oliveira, Rafael Alexandria de.
Curso de Direito Processual Civil. Volume 5: Execugdo. 8 ed. rev. atual. e ampl. — Salvador: Editora Juspodivm,
2018, p. 714.

24 Art. 533, do CPC/15: “Quando a indenizagdo por ato ilicito incluir prestagio de alimentos, caberd ao executado,
a requerimento do exequente, constituir capital cuja renda assegure o pagamento do valor mensal da pensdo. § 1°

O capital a que se refere o caput, representado por imdveis ou por direitos reais sobre imoveis suscetiveis de
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compreende ser injustificada essa diferenciacdo, pois uma execugdo mais agressiva seria uma

exigéncia decorrente do direito fundamental a tutela efetiva®.

No que tange a finalidade, os alimentos podem ser divididos em definitivos ou
provisionais. Os alimentos definitivos, ou regulares, sdo aqueles estabelecidos em decisao final
pelo juiz, apds cognicdo exauriente, ou estipulados em acordo entre as partes, conforme a
autonomia privada. Estes alimentos possuem carater permanente e estdo sujeitos a execugéo

definitiva, mesmo ocorrendo eventual revisdo pelo 6rgéo julgador?.

Os provisionais sdo os alimentos concedidos incidentalmente na a¢do de alimentos, ou
antes, ou concomitantemente as acdes de separacao, de divdrcio, de nulidade, de anulagédo do
matrimoénio e de dissolucdo de unido estavel, com a finalidade de manter o sustento do
demandante e de sua familia no curso da lide. Dentro desta classificacdo, Araken de Assis?’
difere os alimentos provisionais dos alimentos provisorios. Embora as duas espécies tenham
funcédo antecipatoria, a principal diferenca entre elas estd em suas estruturas. Para a concessao
de alimentos provisorios, € necessario prova pré-constituida da relagdo de parentesco ou da
obrigacao alimentar instituida, conforme art. 2°, da Lei n° 5.478/68%8 (Lei de Alimentos). De
modo distinto, a concessao de alimentos provisionais pressupde a demonstracdo dos requisitos

de probabilidade do direito alegado e de perigo de dano ou risco ao resultado Gtil do processo.

alienacdo, titulos da divida publica ou aplica¢Bes financeiras em banco oficial, serd inaliendvel e impenhoravel
enquanto durar a obrigacdo do executado, além de constituir-se em patrimonio de afetacdo. 8 2° O juiz poderé
substituir a constituicéo do capital pela incluséo do exequente em folha de pagamento de pessoa juridica de notdria
capacidade econdmica ou, a requerimento do executado, por fianca bancéria ou garantia real, em valor a ser
arbitrado de imediato pelo juiz. § 3° Se sobrevier modificagdo nas condicdes econdmicas, poderé a parte requerer,
conforme as circunstancias, redugdo ou aumento da prestacdo. § 4° A prestacdo alimenticia podera ser fixada
tomando por base o salario-minimo. § 5° Finda a obrigac&o de prestar alimentos, o juiz mandaré liberar o capital,
cessar o desconto em folha ou cancelar as garantias prestadas.”.

25 MARINONI; MITIDIERO; ARENHART, 2015, p. 1023, apud DIDIER JR, 2018, p. 714 e 715.

%6 CAHALLI, 2008, p. 26.

27 ASSIS, 2020, p. 1344,

28 Art. 2° da Lei n® 5.478/68: “O credor, pessoalmente, ou por intermédio de advogado, dirigir-se-a ao juiz
competente, qualificando-se, e expord suas necessidades, provando, apenas 0 parentesco ou a obrigagdo de
alimentar do devedor, indicando seu nome e sobrenome, residéncia ou local de trabalho, profissao e naturalidade,

quanto ganha aproximadamente ou os recursos de que dispde.”
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Tanto para os alimentos definitivos quanto para os alimentos provisionais lato sensu, a
execucgdo tramitara conforme as regras do cumprimento de sentenca de prestacdo alimenticia
dos arts. 528 a0 533, do CPC?°. Conforme os paragrafos do art. 531, do CPC3°, para os alimentos
definitivos fixados em sentenca transitada em julgado, a execugdo ocorrera nos proprios autos
principais. Mas para os alimentos provisionais e os alimentos definitivos estabelecidos em
sentenga ndo transitada em julgado, a execucdo transitard em autos apartados, pois nos autos

principais ocorreré o prosseguimento da fase de conhecimento ou recursal.

Por fim, cabe destacar a classificagcdo dos alimentos quanto ao momento a partir do qual
estes sdo devidos. A obrigacdo alimentar pode ser futura ou pretérita. Futuros sdo os alimentos
constituidos em virtude de sentenca transitada em julgado, decisdo antecipatéria eficaz ou
transagdo entre as partes®. De forma oposta, os alimentos pretéritos sio aqueles constituidos
antes desses momentos. Um exemplo desta espécie é a obrigacdo alimentar devida em acéo de
investigacdo de paternidade julgada procedente, na qual o juiz concede alimentos desde a

citago, conforme entendimento sumulado do STJ®.

A distingdo quanto ao momento € essencial para tracar o termo a quo da exigibilidade dos
alimentos. A determinacéo deste termo se relaciona com a escolha do rito adotado na execucao

das verbas alimentares, podendo ser por expropriacdo, desconto em folha ou pelo rito especial.

Deste modo, verifica-se que o Cadigo de Processo Civil limitou a execucdo especial da
prisdo civil a somente até as trés ultimas prestacdes devidas antes da propositura da execucao e

as que vierem a vencer no decorrer da execucdo (art. 528, §7°, do CPC®?). Destaca-se que essa

2 DIDIER JR, 2018, p. 716.

30 Art. 531, do CPC/15: “O disposto neste Capitulo aplica-se aos alimentos definitivos ou provisorios. § 1° A
execucdo dos alimentos provisérios, bem como a dos alimentos fixados em sentenga ainda néo transitada em
julgado, se processa em autos apartados. § 2° O cumprimento definitivo da obrigacdo de prestar alimentos serd
processado nos mesmos autos em que tenha sido proferida a sentenga.”

31 CAHALL, 2006, p. 26.

32 Stmula do STJ, n° 277: “Julgada procedente a investigacdo de paternidade, os alimentos sio devidos a partir da
citagdo.”

33 Art. 528, do CPC/15: “No cumprimento de sentenca que condene ao pagamento de prestagio alimenticia ou de
decisdo interlocutdria que fixe alimentos, o juiz, a requerimento do exequente, mandard intimar o executado

pessoalmente para, em 3 (trés) dias, pagar o debito, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de efetua-lo.
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limitagdo temporal ndo restringe a execucdo de trés prestacdes vencidas, sendo possivel que o
alimentando execute apenas uma ou duas parcelas. Além disso, as prestagdes podem ser

alternadas, ndo havendo a necessidade de serem seguidas.

No concernente aos alimentos pretéritos, ou seja, prestacdes anteriores as trés Ultimas que
antecederam 0 ajuizamento, a execucdo deve ocorrer pelo rito da expropriagdo. Este
entendimento é fundamentado na presuncao absoluta que o decurso do tempo retirou a natureza
alimentar destas prestacdes antecedentes aos trés Ultimos valores devidos na execucao.
Portanto, ndo € possivel a execucdo por coercdo pessoal de alimentos pretéritos, pois estes ndo

servem mais para a subsisténcia do alimentando®.,

Em sua obra “Dos Alimentos”, Yussef Said Cahali® apresenta outra classificacio para os
alimentos, utilizando o critério denominado de modalidade. O autor expde que esta
classificagdo distingue a obrigacdo alimentar entre propria e imprépria. O contetdo da
obriga¢ao alimentar propria ¢ “a prestacdo daquilo que é diretamente necessario a manutencéo
da pessoa”, enquanto a impropria consiste no “fornecimento dos meios idéneos a aquisicéo de
bens necessarios a subsisténcia”®®. Esta classificacio teria sua importancia por tornar a
prestacao alimentar uma obrigagédo fungivel, no sentido de compreender a obrigacdo impropria

como direito de crédito do alimentando.

A partir do conhecimento dessas classificacdes, o estudo quanto ao rito especial da
execucéo por coergdo pessoal se tornara mais compreensivel. Araken de Assis®’ entende que,
na disciplina processual, ndo ha restricbes ao emprego dos meios executdrios a certas
classificagdes de alimentos. Contudo, conforme visto anteriormente, algumas espécies (0s
indenizativos e os pretéritos) sofrem limitacdes no ambito da prisdo civil. Desta maneira,
compreender as classificacdes é necessario para entender quais alimentos serdo mencionados

no rito especial da execucéo.

(...) 8 7° O débito alimentar que autoriza a prisdo civil do alimentante é o que compreende até as 3 (trés) prestacdes
anteriores ao ajuizamento da execucao e as que se vencerem no curso do processo.”

% DIDIER JR, 2018, p. 717.

% CAHALL, 2006, p. 27.

% CAHALLI, 2006, p. 27.

37 ASSIS, 2020, p. 1346.
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CAPITULO 2 - MEIOS EXECUTIVOS DA DIVIDA ALIMENTAR

O pagamento da divida alimentar deve ser feito de forma voluntaria pelo devedor, de
acordo com o estabelecido em decisdo judicial ou transacdo entre as partes. Em regra, o
adimplemento ocorre com a entrega de certa quantia em dinheiro para o credor ou, quando este
for incapaz, para o seu representante, por meio de dep6sito bancario ou depdsito judicial no
processo de alimentos®. Contudo, percebe-se alto indice de inadimpléncia desta obrigacéo,

razdo pela qual se torna importante o conhecimento do seu procedimento executivo.

Por garantir a subsisténcia do alimentando, o adimplemento desta obrigacdo deve ser
realizado de forma urgente pelo alimentante. Dada a importancia da sobrevivéncia, o
ordenamento juridico brasileiro trata este crédito de forma especial, atribuindo varios
mecanismos executorios extraordinarios, com destaque a possibilidade de prisdo do devedor,
conforme inciso LXVII, do art. 5°, da Constituicdo da Republica: “ndo havera prisdo civil por
divida, salvo a do responsavel pelo inadimplemento voluntario e inescusavel de obrigacéo

alimenticia e a do depositario infiel;”%,

Dessa maneira, segundo Araken de Assis*°, 0 Codigo de Processo Civil prevé a tutela da
obrigacdo alimentar por trés meios executorios distintos: (i) coercao pessoal, (ii) desconto em
folha, e (iii) expropriacdo. Essa diversidade de mecanismos demonstra o interesse publico do

legislador no rapido pagamento forcado do crédito alimentar.

3 CAHALLI, 2006, p. 721.

%9 Faz-se necessario destacar que a hipétese de prisdo civil para o depositario infiel deixou de ter aplicabilidade no
ordenamento juridico brasileiro apds a internalizacdo, com status de norma supralegal, do Pacto de S&o José da
Costa Rica, tratado internacional de direitos humanos que o Brasil € signatario. Nesse sentido, simula vinculante
do STF, n° 25: “E ilicita a prisdo civil de depositario infiel, qualquer que seja a modalidade de depdsito”; e
Stmula do STJ, n°® 419: “Descabe a prisao civil do depositirio judicial infiel”. Desse modo, o inadimplemento
da obrigacdo alimentar é a Unica hip6tese admitida para o cerceamento do direito de ir e vir em razéo de divida.
40 ASSIS, 2020, p. 1336.
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Ao credor de alimentos é dada a prerrogativa de escolher qual meio executério utilizara®:.
A expressdo “desde logo” do art. 528, §8°, do CPC*?, denota essa liberdade do exequente®,
Contudo, Didier** expde que, mesmo ndo havendo uma ordem legal de preferéncia quanto aos
meios executdrios, a eleicdo da via deve se atentar para duas circunstancias a serem ponderadas
no caso concreto: a idoneidade e aptiddo do mecanismo para garantir a tutela efetiva do crédito
e a menor onerosidade para o devedor, conforme art. 805, do CPC*,

Para compreender a escolha do exequente pela execucdo mediante coercdo pessoal e 0
seu rito especial, vale expor brevemente as principais caracteristicas das outras opcdes
executdrias, quais sejam: desconto em folha e expropriacdo. Apds, entdo, sera analisado o

procedimento executivo da priséo civil.

2. 1 Desconto em folha

O desconto em folha é um meio executivo da divida alimentar, no qual o pagamento é
feito por terceiro, 0 empregador ou o ente publico para quem o executado trabalhe. Nesta via,
ha a retencéo, pelo terceiro, de um valor da remuneracao ou dos rendimentos do executado para

o adimplemento da obrigacdo. Tanto a prestacéo alimentar fundada em titulo executivo judicial,

1 Neste sentido, trecho da ementa do Acérddo em REsp 1.557.003/MS: “(...) A eleicéo do rito de execugdo por
divida alimentar € de livre escolha do credor, tanto na hip6tese de versar sobre titulo judicial, como extrajudicial
(arts. 528, §§ 3°¢ 8°, ¢ 911 do CPC/2015).” (REsp n. 1.557.248/MS, relator Ministro Ricardo Villas Boas Cueva,
Terceira Turma, julgado em 6/2/2018, DJe de 15/2/2018.).

42 Art. 528, do CPC/15: “No cumprimento de sentenca que condene ao pagamento de prestagdo alimenticia ou de
decisdo interlocutéria que fixe alimentos, o juiz, a requerimento do exequente, mandara intimar o executado
pessoalmente para, em 3 (trés) dias, pagar o débito, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de efetua-lo.
(...) § 8° O exequente pode optar por promover o cumprimento da sentenca ou decisdo desde logo, nos termos do
disposto neste Livro, Titulo 11, Capitulo 111, caso em que ndo sera admissivel a prisdo do executado, e, recaindo a
penhora em dinheiro, a concessdo de efeito suspensivo & impugnacdo ndo obsta a que o exequente levante
mensalmente a importancia da prestacdo.”.

43 ASSIS, 2020, p. 1349.

4 DIDIER JR, 2018, p. 718.

4 Art. 805, do CPC/15: “Quando por varios meios o exequente puder promover a execu¢do, o juiz mandard que
se faca pelo modo menos gravoso para o executado. Pardgrafo Unico. Ao executado que alegar ser a medida
executiva mais gravosa incumbe indicar outros meios mais eficazes e menos onerosos, sob pena de manuten¢éo

dos atos executivos ja determinados.”.
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quanto a execucdo de titulo extrajudicial, podem ser executadas pelo desconto em folha,
hipdteses previstas na lei processual, nos artigos 529 e 912, respectivamente.

Deste modo, o credor deve requerer, por simples peticdo, a ordem de desconto em folha
de pagamento no valor da prestacdo. No requerimento, 0 exequente tem o Onus de indicar a
fonte pagadora destinatéaria da ordem de desconto. Caso ndo saiba, o alimentando deve pedir ao
juizo que solicite tal informacéo as repartices publicas, podendo até quebrar o sigilo bancério
e fiscal do alimentante. Em seguida, em analogia ao rito da expropriacdo, o devedor € intimado
para adimplir voluntariamente a obrigacdo, no prazo de 15 dias, sob pena de expedi¢éo de oficio
da determinacdo do desconto, a partir da primeira remuneracdo posterior do devedor. Este é um

procedimento simples, porém muito eficaz para o cumprimento da obrigacao alimentar.

2. 2 Expropriagdo

Caso o credor opte pela via da expropriacdo, o procedimento seguira as regras de uma
execugdo comum de pagar quantia certa. Esta opcdo, normalmente, mostra-se mais morosa,

sendo relevante apenas quando ha flagrante liquidez do executado®’.

4 Art. 529, do CPC/15: “Quando o executado for funcionario publico, militar, diretor ou gerente de empresa ou
empregado sujeito a legislacdo do trabalho, o exequente poderd requerer o desconto em folha de pagamento da
importancia da prestacdo alimenticia. 8 1° Ao proferir a deciséo, o juiz oficiard & autoridade, a empresa ou ao
empregador, determinando, sob pena de crime de desobediéncia, o desconto a partir da primeira remuneracao
posterior do executado, a contar do protocolo do oficio. § 2° O oficio conterd o nome e o nimero de inscri¢do no
Cadastro de Pessoas Fisicas do exequente e do executado, a importancia a ser descontada mensalmente, o tempo
de sua duracgdo e a conta na qual deve ser feito o depdsito.§ 3° Sem prejuizo do pagamento dos alimentos vincendos,
0 débito objeto de execucdo pode ser descontado dos rendimentos ou rendas do executado, de forma parcelada,
nos termos do caput deste artigo, contanto que, somado a parcela devida, ndo ultrapasse cinquenta por cento de
seus ganhos liquidos.”.

Art. 912, do CPC/15: “Quando o executado for funcionario publico, militar, diretor ou gerente de empresa, bem
como empregado sujeito a legislacdo do trabalho, o exequente podera requerer o desconto em folha de pagamento
de pessoal da importancia da prestacdo alimenticia. 8 1° Ao despachar a inicial, o juiz oficiar & autoridade, a
empresa ou ao empregador, determinando, sob pena de crime de desobediéncia, o desconto a partir da primeira
remuneracao posterior do executado, a contar do protocolo do oficio. § 2° O oficio contera os nomes e o nimero
de inscricdo no Cadastro de Pessoas Fisicas do exequente e do executado, a importancia a ser descontada
mensalmente, a conta na qual deve ser feito o depdsito e, se for o caso, o tempo de sua duragdo.”.

‘" DIDIER, 2018, p. 731.
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No cumprimento de sentencga, quando o titulo executivo € judicial, a execu¢do da divida
alimentar mediante expropriagdo obedecera as diretrizes previstas no art. 528, §8°, c/c art. 523,
ambos do CPC*. Para iniciar a execucdo, o alimentando redigira peticdo requerendo a
expropriacdo, contendo o demonstrativo da divida e solicitando a indisponibilidade dos ativos
financeiros do executado. Apds o deferimento da pretensdo, o juizo intimara o executado para,
no prazo de quinze dias: (a) pagar toda a divida; (b) pagar parte incontroversa da divida; (c)
apresentar impugnacao; ou (d) permanecer inerte, caso em que 0 juizo expedira 0 mandado de

penhora?®.

No que tange a hipotese de apresentacdo de impugnacdo pelo executado, a matéria de
defesa € restrita, em respeito ao encerramento da fase de conhecimento, conforme os incisos do
art. 525, §1°, CPC®. Todas as hipdteses elencadas neste rol estdo condicionadas a causas
supervenientes, com excecdo do inciso |. Quando alegado excesso de execucgdo, o devedor
possui 0 6nus de indicar a quantia que considera devida e a execugao prosseguira quanto a parte
incontroversa. Em sua defesa, ndo cabe ao alimentante questionar a divida a partir de causas

que promoveriam a revisdo do quantum definido ou sua exoneragdo®*.

48 Art. 523, do CPC/15: “No caso de condenagdo em quantia certa, ou ja fixada em liquidagdo, e no caso de decisdo
sobre parcela incontroversa, o cumprimento definitivo da sentenca far-se-4 a requerimento do exequente, sendo o
executado intimado para pagar o débito, no prazo de 15 (quinze) dias, acrescido de custas, se houver. § 1° Nao
ocorrendo pagamento voluntario no prazo do caput , o débito sera acrescido de multa de dez por cento e, também,
de honorérios de advogado de dez por cento. § 2° Efetuado o pagamento parcial no prazo previsto no caput , a
multa e os honorarios previstos no § 1° incidirdo sobre o restante. § 3° Nao efetuado tempestivamente o pagamento
voluntério, ser& expedido, desde logo, mandado de penhora e avalia¢do, seguindo-se os atos de expropriagdo.”.

49 ASSIS, 2020, p. 1351.

%0 Art. 525, do CPC/15: “Transcorrido o prazo previsto no art. 523 sem o pagamento voluntério, inicia-Se 0 prazo
de 15 (quinze) dias para que o executado, independentemente de penhora ou nova intimagdo, apresente, nos
préprios autos, sua impugnacdo. 8 1° Na impugnacao, o executado poderd alegar: | - falta ou nulidade da citagéo
se, na fase de conhecimento, o processo correu a revelia; Il - ilegitimidade de parte; I11 - inexequibilidade do titulo
ou inexigibilidade da obrigacdo; IV - penhora incorreta ou avaliagdo errdnea; V - excesso de execugdo ou
cumulacéo indevida de execuges; VI - incompeténcia absoluta ou relativa do juizo da execugédo; VII - qualquer
causa modificativa ou extintiva da obriga¢do, como pagamento, novacdo, compensacao, transacao ou prescricao,
desde que supervenientes a sentenca.”.

1 ASSIS, 2020, p. 1354.
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Destaca-se que o caput do art. 19 da Lei de Alimentos (n° 5.478/68)°2, permitia a prisdo
do executado durante o rito da expropriacdo. Contudo, essa hipdtese foi vedada expressamente
pelo §8° do art. 528, do CPC. Deste modo, é inadmissivel conjugar a expropriagdo com a
coercdo pessoal, pois neste Ultimo procedimento deve ser assegurado previamente o
contraditdrio e a ampla defesa do alimentante®3.

Quanto a expropriacdo do crédito alimentar fundada em titulo extrajudicial, ressalta-se
apenas a oportunidade de levantamento do dinheiro penhorado, conforme parte final do art.
913, do CPC: “recaindo a penhora em dinheiro, a concessdo de efeito suspensivo aos embargos
a execugdo ndo obsta a que o exequente levante mensalmente a importdncia da prestagdo.”.
Na expropriacdo comum, o dinheiro penhorado s6 pode ser percebido pelo exequente na fase
de satisfacdo do crédito. Porém, o legislador decidiu privilegiar o crédito alimentar, em razéo
de sua natureza de urgéncia, fornecendo a possibilidade de levantar a quantia da prestacdo

mensalmente.

Mesmo com o beneficio do levantamento do dinheiro penhorado, o rito da expropriacéo
de quantia certa € demorado, tornando-se incompativel com a esséncia de subsisténcia do
crédito alimentar. Neste sentido, justifica-se a opcao pelo meio executorio da prisdo civil, que
garante maior urgéncia a execucdo dos alimentos. Contudo, no que tange aos alimentos
pretéritos, a eleicdo do mecanismo da expropriacdo faz-se necessaria, pois esta espécie ndo pode

ser executada por coercao pessoal.

2. 3 Coercéo pessoal

A coercdo pessoal, que consiste no cerceamento do direito de ir e vir, é a via executiva
especial da divida alimentar. Essa possibilidade de execucdo especifica esta prevista no art. 528,
do CPC, quando se esta diante de um titulo executivo judicial, e no art. 911, do mesmo diploma
legal, quando for caso de titulo executivo extrajudicial. Ha certa homogeneidade nesta
execucdo, pois, no geral, ndo ha distincdo no procedimento em relacdo ao tipo de titulo

executado. Verifica-se que a Unica diferenca esta na forma de assinar o prazo de resposta do

52 Art. 19, caput, do CPC/15: “O juiz, para instrugdo da causa ou na execucio da sentenca ou do acordo, podera
tomar todas as providéncias necessarias para seu esclarecimento ou para o cumprimento do julgado ou do acordo,
inclusive a decretagdo de prisdo do devedor até 60 (sessenta) dias.”.

53 ASSIS, 2020, p. 1352.
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executado, pois este sera intimado, quando se tratar de titulo judicial, ou seré citado, quando for

titulo extrajudicial®,

A execucdo especial é simples e breve, dada a urgéncia da prestacéo a ser executada. Seja
no cumprimento de deciséo judicial ou na acdo de execucdo, o procedimento inicia-se com 0
pedido de prisdo civil feito pelo alimentando. Recebida a peticdo, o juiz mandara intimar ou
citar o executado pessoalmente para, no prazo de trés dias, responder a este requerimento. No
interregno deste periodo, o alimentante podera tomar trés atitudes distintas: (i) pagar a divida
alimentar, (ii) provar que ja adimpliu a obrigacdo, ou (iii) justificar a impossibilidade de efetuar

0 pagamento.

O pagamento voluntario pode ser feito pelo executado ou por terceiro®. E a quantia a ser
paga é a demonstrada na peticdo do exequente. Feito o pagamento, a execugdo deve ser
extinguida imediatamente, pois a finalidade da medida foi alcancada. Sendo assim, de acordo
com este mesmo fundamento, entende a jurisprudéncia do STJ*® que o pagamento parcial da

obrigacéo ndo afasta a prisao civil.

As outras duas atitudes possiveis do alimentante sdo consideradas como defesas na
execucdo. Mesmo entendendo que as questdes que envolvem a tutela dos alimentos devem ser
sempre interpretadas em beneficio da prestacdo alimentar, por se tratar da sobrevivéncia e
dignidade do alimentando®’, é de fundamental atencéo o direito de defesa do devedor neste

procedimento.

O inciso LV da Constituicdo de 1988 garante a todos os acusados, seja em processos

judiciais ou administrativos, o direito fundamental ao contraditério e a ampla defesa. Deste

% ASSIS, 2020, p. 1369.

%5 ASSIS, 2020, p. 1376.

5% Neste sentido, “HABEAS CORPUS. ALIMENTOS. EXECUCAO. PAGAMENTO PARCIAL. PRISAO
CIVIL. CABIMENTO. 1. O pagamento parcial do débito alimentar ndo afasta a possibilidade de prisdo civil do
devedor. 2. O habeas corpus ndo constituiu via idonea para albergar contendas acerca da desonera¢éo ou reducéo
da obrigacéo alimentar, questdes cujo debate deve ser suscitado no juizo civel por meio de a¢do propria. 3. Agravo
regimental desprovido. (AgRg no HC n. 102.342/RJ, relator Ministro Jodo Otavio de Noronha, Quarta Turma,
julgado em 26/5/2009, DJe de 8/6/2009.)”.

ST DIAS, 2020, p. 304.
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modo, essas garantias constitucionais devem ser consideradas como um desdobramento do
principio da participacdo democrética, estando diretamente relacionadas ao Estado
Democrético de Direito®. Para o Professor Leonardo Greco, € direito do executado defender-
se dos atos coativos da execucdo, mesmo sendo acessoria a funcdo cognitiva neste processo,

pois o devedor pode estar diante de uma execucio injusta®®.

No que tange ao processo de execucdo de alimentos por coercdo pessoal, 0 Cddigo de
Processo Civil alarga a defesa do alimentante. Destaca-se que a apresentacao destas defesas ndo
se confunde com a impugnagéo do executado®. Desse modo, ao executado é permitido provar
que pagou o débito ou justificar a impossibilidade do adimplemento, conforme disposto nos art.
528, caput e art. 911, caput, ambos do CPC/15%. Sendo provado o pagamento, a razio da

execucdo cessa. Assim, o juiz deve proferir sentenga extinguindo a execucao.

No que tange a alegacdo de impossibilidade, essa justificativa deve possuir dois
requisitos: ser temporaria e absoluta®. Provar a impossibilidade mostra-se tarefa mais
dificultosa do que comprovar o pagamento, pois a impossibilidade absoluta € um conceito

juridico indeterminado.

Araken de Assis®® afirma que a impossibilidade deve ser temporaria, pois seu acolhimento
ndo pode acarretar a desconstituicdo do titulo executivo ou a reducao da prestacdo. Caso o juiz
acolha a justificativa de impossibilidade temporaria, a execucéo deve ser suspensa até que esse

fato impeditivo cesse ou ser convertida em outro meio executério. Se a impossibilidade for

%8 GRECO, Leonardo. Os Meios de Defesa na Execugdo. Revista Eletronica de Direito Processual — REDP, Rio
de Janeiro, Ano 15, Volume 2, Nimero 3, p. 541 — 660, Set/Dez de 2021, p. 545.

% GRECO, 2021, p. 545-546.

0 DIDIER JR, 2018, p. 720.

61 Art. 528, caput, do CPC/15: “No cumprimento de sentenca que condene ao pagamento de prestacdo alimenticia
ou de decisdo interlocutdria que fixe alimentos, o juiz, a requerimento do exequente, mandaréa intimar o executado
pessoalmente para, em 3 (trés) dias, pagar o débito, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de efetué-lo.
Art. 911, caput, do CPC/15: “Na execucdo fundada em titulo executivo extrajudicial que contenha obrigacio
alimentar, o juiz mandard citar o executado para, em 3 (trés) dias, efetuar o pagamento das parcelas anteriores ao
inicio da execucao e das que se vencerem no seu curso, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de fazé-lo.
Paragrafo Unico. Aplicam-se, no que couber, os §§ 2°a 7° do art. 528.”.

62 ASSIS, 2020, p. 1380.

83 ASSIS, 2020, p. 1380.
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permanente, o executado deve ajuizar acdo propria para desfazer o crédito, conforme a Simula
n° 358, do STJ®, pois essa alegacdo ameagca a existéncia da pretensdo executoria, ndo sendo

cabivel na defesa incidental.

Nesse sentido, encontra-se a fundamentacdo do Aco6rddo proferido no julgamento do
REsp 1185040/SP, de relatoria do Ministro Luis Felipe Salomao, que dispde em sua ementa:

3. A justificativa devera ser baseada em fato novo, isto é, que ndo tenha sido levado
em consideragéo pelo juizo do processo de conhecimento no momento da defini¢éo
do débito alimentar. 4. Outrossim, a impossibilidade do devedor deve ser apenas
tempordria; uma vez reconhecida, ird subtrair o risco momentaneo da prisdo civil, ndo
havendo falar, contudo, em exoneracdo da obrigacdo alimenticia ou redugdo do
encargo, que s6 poderdo ser analisados em acdo propria. 5. Portanto, a justificativa
afasta temporariamente a prisdo, ndo impedindo, porém, que a execucédo prossiga em
sua forma tradicional (patrimonial), com penhora e expropriacdo de bens, ou ainda,
que fique suspensa até que o executado se restabeleca em situacdo condizente a
viabilizagdo do processo executivo, conciliando as circunstancias de
imprescindibilidade de subsisténcia do alimentando com a escassez superveniente de
seu prestador, preservando a dignidade humana de ambos. 6. Na hip6tese, de acordo
com os fatos delineados nos autos, realmente ndo se pode ver decretada a prisdo do
executado, ora recorrente, mas também ndo se pode simplesmente extinguir a
execucdo ou ver retomado o processo pelo rito do art. 733 do Cddigo de Processo
Civil, como entendeu o acorddo. Devem os autos retornar ao Juizo de piso que,
consultado o credor, mantidas as condicOes averiguadas, poderé suspender a execugao
ou transmuta-la para outro meio (CPC, art. 732). 7. Recurso especial parcialmente

provido.%®

Quanto ao caréater absoluto da impossibilidade, o debate mostra-se mais intenso. Para
Maria Berenice Dias, 0 alimentante deve estar em determinado contexto que ndo possa aferir

renda em decorréncia de fato que ndo tenha dado causa, ndo se enquadrando nessa circunstancia

64 Stimula do STJ, n°® 358: “O cancelamento de pensio alimenticia de filho que atingiu a maioridade esta sujeito a
decisdo judicial, mediante contraditério, ainda que nos proprios autos.”.

8 BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Quarta Turma. Recurso Especial. Execucdo de alimentos. Prisdo civil.
Justificativa apresentada pelo devedor. Comprovacdo da situacdo de pendria. Fato novo. Impossibilidade
momentanea. Afastamento temporario da prisdo. Recurso especial parcialmente provido. REsp 1185040 / SP.
Recurso Especial 2010/0042046-0. Relator: Ministro Luis Felipe Salom&o. Acordao julgado em 13 de agosto de
2015. Data da Publicacao: 09 de novembro de 2015.
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a justificativa de desemprego®. Araken também compartilha deste mesmo pensamento, pois o
desemprego néo seria impossibilidade absoluta, posto que o alimentante pode voltar a trabalhar.
Entretanto, o autor flexibiliza esse entendimento, na medida em que o executado for capaz de
comprovar de modo incontestavel, que ndo possui recursos em razdo do desemprego, apesar de

seus esforcos. Deste modo, haveria dividas quanto a legitimidade da prisdo nessa hipdtese®’.

Quanto a essa hipdtese de desemprego, encontra-se na jurisprudéncia do STJ decisdes
consoantes ao entendimento exposto acima, como o0 caso do RHC 92211/SP. Na ementa deste
julgado é exposto que “As alegacOes de ocorréncia de desemprego ou de existéncia de outra
familia ou prole sdo insuficientes, por si so, para justificar o inadimplemento da obrigacéo
alimenticia.”®8. Entretanto, no mesmo ano decisdo contraria foi proferida no julgamento do

Habeas Corpus n® 472.730/SP, como exposto em parte da ementa a seguir:

3. Os autos comprovam que o paciente passou por longo periodo de desemprego, razéo
pela qual ndo teve como cumprir a obrigacdo nos termos em que avengada, realizando
pagamentos apenas parciais, e que, atualmente, ndo obstante empregado como auxiliar
administrativo, recebe apenas o equivalente a um salario minimo mensal, ndo se
encontrando em condicdes de quitar a divida pretérita, acumulada em R$ 17.411,99.
Ademais, os alimentos atuais vém sendo regularmente pagos mediante desconto direto
em folha de pagamento, no percentual de 25% do salario do devedor.

4. Diante de tais circunstancias, verifica-se que o inadimplemento ndo se apresenta
inescusavel e voluntario, assim como previsto na Constituicdo Federal, em seu art. 5°,
LXVII, para admitir, excepcionalmente, a prisdo civil do devedor de alimentos.

5. Ordem concedida.®®

6 DIAS, 2015, p. 633.

7 ASSIS, 2020, p. 1381.

8 BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Terceira Turma. Civil. Processual civil. Recurso em Habeas Corpus.
Prisdo por divida de alimentos. Quitacéo parcial do débito que ndo impede o decreto prisonal. Reexame do binémio
necessidade e possibilidade e involuntariedade do déibito. Reexame de fatos e provas. Impossibilidade. Aplicacao
imediata do art. 528, §7°, do CPC/15, em execucdo iniciada no CPC/73. Possibilidade. Preexisténcia da Simula
309/STJ. Perda do carater urgente ou alimentar da divida. Inocorréncia. Recurso em Habeas Corpus conhecido e
desprovido. REsp 92211 / SP. Recurso Ordinario em Habeas Corpus 2017/0307427-5. Relatora: Ministra
Nancy Andrighi. Acorddo julgado em 27 de fevereiro de 2018. Data da Publicacdo: 02 de margo de 2018.

8 BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Quarta Turma. Habeas Corpus. Prisdo Civil. Execucdo de alimentos.
Divida relativa as trés ultimas prestacfes anteriores & execucdo e prestagdes vincendas no curso do processo.

Desemprego. Afastamento do decreto prisional (CPC, art. 528, §2°). Ordem Concedida. Habeas Corpus n°



30

Portanto, verifica-se pontos discordantes entre as doutrinas citadas e as decisdes
jurisprudenciais apresentadas, no que se refere as alegacBes aceitas como justificativas de
inadimplemento na execucdo de alimentos. Assim, observa-se uma inseguranca juridica
referente & defesa do alimentante, incompativel com as garantias constitucionais do
contraditério e da ampla defesa, bem como o principio da dignidade da pessoa humana que
fundamenta o instituto dos alimentos. Deste modo, a seguir serdo analisadas, de forma mais

profunda, as peculiaridades da priséo civil.

472.730 — SP (2018/0261685-6). Relator: Ministro Raul Aradjo. Acorddo julgado em 13 de dezembro de 2018.
Data da Publicacdo: 19 de dezembro de 2018.
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CAPITULO 3 -PRISAO CIVIL

3. 1 Natureza e previsao legal

A hipdtese de prisdo por divida foi extinta do ordenamento juridico brasileiro, sendo
inadmissivel que o devedor responda corporalmente por obrigacfes inadimplidas. Desta
maneira, a garantia das dividas contraidas pelo devedor é limitada pelo seu patrimdnio.
Contudo, a divida alimentar excepciona essa importante regra, conforme preceito constitucional
previsto no inciso LXVII, do art. 5°, da CRFB. Assim, sua natureza e legitimidade devem ser

analisadas com a devida atencao.

A prisdo por divida alimentar ndo corresponde a uma puni¢do ou san¢do imposta ao
devedor, como se este fosse um criminoso, tal qual ocorre na prisdo penal. A prisdo do
alimentante apresenta natureza civil, visto que € um meio executivo que visa um resultado
econémico. A prisdo civil forca indiretamente o executado a pagar, pois supde-se que o devedor

tenha recursos para adimplir a obrigacio e queira evitar sua prisio’°.

O antigo Codigo de Processo Civil, de 1973, usava a expressao “cumprimento de pena”
para se referir a execucdo de alimentos’:. Porém, antes da entrada em vigor do novo Codigo de
2015, ja se entendia que nao havia carater punitivo na prisao civil, conforme Yussef Said Cahali
explica’®. Deste modo, ao contrario de punir o devedor de alimentos pelo inadimplemento de
sua divida, a possibilidade de coercdo pessoal possui a finalidade de coagi-lo a pagar a
obrigacédo alimentar. Ademais, o autor expressa que, de acordo com a experiéncia, este € 0 Unico

mecanismo eficaz para retirar a resisténcia de diversos alimentantes inadimplentes.

A Constituicdo Federal de 1988 destaca o carater de exce¢do da prisao civil. E em razédo

desta excepcionalidade, s6 se admite a execucdo por coercdo pessoal nos casos previstos em

"0 CAHALL, 20086, p. 741.

L Art. 733, do CPC/73: “Na execucdo de sentenga ou de deciséo, que fixa os alimentos provisionais, 0 juiz mandara
citar o devedor para, em 3 (trés) dias, efetuar o pagamento, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de
efetud-lo. § 12Se o devedor ndo pagar, nem se escusar, 0 juiz decretar-lhe-4 a priséo pelo prazo de 1 (um) a 3
(trés) meses. § 2°0 cumprimento da pena ndo exime o devedor do pagamento das prestacfes vencidas e
vincendas. (Redagdo dada pela Lei n° 6.515, de 26.12.1977).” (Revogado pela Lei n® 13.105/15).

2 CAHALL, 20086, p. 741.


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L6515.htm#art733%C2%A72
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lei. Deste modo, no Direito brasileiro, as normas sobre esta disciplina se encontram tanto na
Lei de Alimentos n° 5.478/68, quanto no Codigo de Processo Civil de 2015.

O Cadigo processual atual tentou concentrar a execucdo de alimentos, revogando 0s
artigos 16 a 18 da Lei de Alimentos, de acordo com o art. 1.072, V, do CPC/15"%. Deste modo,
as disposicOes sobre a execucdo de alimentos estdo na lei processual, divididas conforme o
titulo executivo, judicial ou extrajudicial. Assim, os artigos 528 a 533 sdo dedicados ao
cumprimento de sentenca e de decisdo interlocutoria, isto €, execucdo de titulo judicial. E a
execucdo de titulo extrajudicial esta prevista nos artigos 911 a 913, do mesmo diploma.

A autora Maria Berenice Dias’*, em seu artigo intitulado “A cobranca dos alimentos no
novo CPC”, critica a manuten¢do dos demais artigos da Lei n® 5.478/68, pois considera esta
norma incompativel com a celeridade da busca por alimentos. Além disso, a vigéncia
concomitante da Lei de Alimentos e 0 Codigo de Processo Civil traz outras controvérsias, como

a definicdo do prazo da priséo civil, tema que sera analisado adiante.

3. 2 Alimentos admissiveis

Conforme destacado anteriormente, em regra, a espécie de alimentos ndo influencia no
uso do meio executorio. Neste sentido, o art. 531, do CPC/15, estabeleceu a possibilidade da
prisdo civil em razdo de inadimplemento de alimentos definitivos e provisorios™. Esta
disposicéao esgotou as divergéncias doutrinarias e jurisprudenciais que existiam na vigéncia do
antigo Codigo’®, decorrente da ambiguidade do art. 733 em relagdo ao art. 735, ambos do
CPC/73"",

3 Art. 1.072, do CPC/15: “Revogam-se: (...) V - os arts. 16 a 18 da Lei n°5.478, de 25 de julho de 1968 ; ¢”.

"4 DIAS, Maria Berenice. A Cobranga dos Alimentos no Novo CPC. Revista JurisFIB, Bauru — SP, volume VII,
ano VII, p. 13-22, dez. 2016.

S Art. 531, do CPC/15: “O disposto neste Capitulo aplica-se aos alimentos definitivos ou provisérios.”.

6 CAHALL, 20086, p. 747.

7 Art. 733, do CPC/73: “Na execugio de sentenca ou de decisio, que fixa os alimentos provisionais, o juiz mandara
citar o devedor para, em 3 (trés) dias, efetuar o pagamento, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de
efetud-lo. § 12Se o devedor ndo pagar, nem se escusar, o juiz decretar-lhe-4 a prisdo pelo prazo de 1 (um) a 3

(trés) meses. § 2°0O cumprimento da pena ndo exime o devedor do pagamento das prestacfes vencidas e


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L5478.htm#art16
Highlight


33

Assim, compreende-se que cabe prisdo civil na hipétese de inadimplemento de divida
alimentar, interpretando de forma restrita essa obrigacdo, em razdo do carater excepcional da
execucdo. Desta forma, Araken de Assis’® destaca a impossibilidade de alargar essa obrigacéo
para compreender também a responsabilidade de preservacdo da vida humana, pois esta
concepcao permitiria a prisao civil do poluidor ambiental. Este alargamento de conceito ndo
esta de acordo com os valores constitucionais que fundamentam a prisdo civil do devedor de

alimentos.

Embora a lei processual ndo crie restricbes ao emprego de meios executivos a
determinadas classes de alimentos, ha oposicdo em aceitar a execucao por coercdo pessoal de

alimentos indenizativos e pretéritos’.

Os alimentos prestados em razdo da pratica de ato ilicito sdo entendidos como “alimentos
improprios”, pois apenas se assemelham a obrigagdo de prestar alimentos para o calculo do
quantum indenizatorio e para determinar os beneficiarios desta prestagdo. Deste modo, a
doutrina majoritaria® afirma que ndo é possivel a medida de privacéo da liberdade no caso de

inadimplemento de alimentos indenizativos, pela auséncia de previsdo legal neste sentido.

Contudo, corrente minoritaria defende ndo haver justificativa para o impedimento da
execucdo de alimentos indenizativos por coercdo pessoal, pois 0 uso dessa medida mais eficaz
decorre da prerrogativa da tutela efetiva, previsto como direito fundamental no inciso XXXV,

do art. 5°, da CRFB8!. Nesta concepcéo, questiona-se o sentido de atribuir pesos diferentes para

vincendas. (Redacdo dada pela Lei n® 6.515, de 26.12.1977) § 3 ®Paga a prestagdo alimenticia, o juiz suspenderé
o cumprimento da ordem de prisdo.”.

Art. 735, do CPC/73: “Se o devedor ndo pagar os alimentos provisionais a que foi condenado, pode o credor
promover a execugdo da sentenca, observando-se o procedimento estabelecido no Capitulo I'V deste Titulo.”.

8 ASSIS, 2020, p. 1366-1367.

9 ASSIS, 2020, p. 1346.

80 Autores como: Araken de Assis, Manual da Execuacdo, p. 1346; Fredie Didier Jr, Curso de Direito Processual
Civil, v. 5, p. 714; Yussef Said Cahali, Dos Alimentos, p. 25.

81 Art. 5°, inciso XXXV, da CRFB/98: “a lei ndo excluird da apreciacio do Poder Judicidrio lesdo ou ameaca a

direito;”.
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a execucdo da divida de alimentos proveniente, por exemplo, do afastamento de um pai do lar
e a execucdo da obrigacédo alimentar decorrente da morte de um pai em acidente de carro®.

Embora haja essa divergéncia doutrinaria, a jurisprudéncia do STJ é firme em excluir a
execugdo dos alimentos indenizativos do ambito da priséo civil, sendo cabivel apenas para
alimentos legitimos e convencionais, conforme decisdo da 4% Turma, no HC n° 182.228/SP:

HABEAS CORPUS. ALIMENTOS DEVIDOS EM RAZAO DE ATO ILICITO.
PRISAO CIVIL. ILEGALIDADE. 1. Segundo a pacifica jurisprudéncia do Superior
Tribunal de Justica, é ilegal a prisdo civil decretada por descumprimento de obrigagdo
alimentar em caso de penséo devida em razio de ato ilicito. 2. Ordem concedida.®®

Quanto aos alimentos pretéritos, a resisténcia ao uso da coercdo pessoal iniciou-se na
jurisprudéncia do STJ® e se consolidou na previsdo do art. 528, §7°, do CPC®, que restringe a
prisdo civil ao débito alimentar correspondente até trés prestaces anteriores ao ajuizamento da
execucdo, além das que vencerem durante o curso do processo. As demais parcelas anteriores
a este marco temporal devem ser executadas pelo rito da expropriacdo. Destaca-se, poréem, 0

cabimento da execucao especial de apenas uma ou duas parcelas. O alimentando ndo possui o

8 MARINONI; MITIDIERO; ARENHART, 2015, p. 1023, apud DIDIER, 2018, p. 714 e 715.

8 BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Quarta Turma. Habeas corpus. Alimentos devidos em razéo de ato ilicito.
Prisdo Civil. llegalidade. Habeas Corpus n°® 182.228 — SP (2010/0150188-2). Relator: Ministro Jodo Otavio de
Noronha. Ac6rddo julgado em 01 de mar¢o de 2011. Data da publicacdo: 11 de margo de 2011.

8 Neste sentido: “CIVIL E PROCESSO CIVIL. ALIMENTOS. EXECUCAO. ARTS. 732 E 733 DO CPC.
CONVERSAO DE RITO. POSSIBILIDADE. PRISAO CIVIL. DEVEDOR DE ALIMENTOS. EXECUCAO NA
FORMA DO ARTIGO 733 DO CODIGO DE PROCESSO CIVIL. - Cabe a credora a escolha do rito processual
a ser seguido para a execucao de alimentos. Nada obsta que primeiramente tente a penhora de bens do executado,
como na espécie e, uma vez frustrada a execugdo pelo rito comum, valha-se a exeqliente da ameaca do decreto
prisional. - Na execucdo de alimentos, prevista pelo artigo 733 da lei processual civil, ilegitima se afigura a prisao
civil do devedor fundada no inadimplemento de prestacdes pretéritas, assim consideradas as anteriores as trés
Gltimas prestacdes vencidas antes do ajuizamento da execugdo. - Recurso parcialmente conhecido e, nessa
extenséo, provido.” (REsp n. 216.560/SP, relator Ministro Cesar Asfor Rocha, Quarta Turma, julgado em
28/11/2000, DJ de 5/3/2001, p. 169.).

8 Art. 528, do CPC/15: “No cumprimento de sentenca que condene ao pagamento de prestagio alimenticia ou de
decisdo interlocutéria que fixe alimentos, o juiz, a requerimento do exequente, mandard intimar o executado
pessoalmente para, em 3 (trés) dias, pagar o debito, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de efetué-lo.
(...) 8 7° O débito alimentar que autoriza a prisdo civil do alimentante é o que compreende até as 3 (trés) prestacdes

anteriores ao ajuizamento da execucao e as que se vencerem no curso do processo.”.
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dever de executar apenas quando completar o niimero de trés prestagdes vencidas®. Além disso,
n&o é necessario que estas prestacdes sejam seguidas, podendo ser alternadas®’.

Tal limitacdo é fundamentada na presuncdo absoluta que o decurso do tempo retirou a
natureza alimentar das prestacdes antecedentes aos trés ultimos valores devidos na execucao.
Haveria, portanto, uma desfiguracdo dos alimentos, transformando-os em verbas indenizatérias
(ASSIS, 2020, p 1367). Isto posto, ndo é possivel a execugdo por coercdo pessoal de alimentos
pretéritos, pois estes ndo servem mais para a subsisténcia do alimentando®. De acordo com esta
orientacdo estd a Sumula do STJ, n° 309: “O débito alimentar que autoriza a prisao civil do
alimentante é o que compreende as trés prestacdes anteriores ao ajuizamento da execucao e as

(ue se vencerem no curso do processo”.

Autores que defendem este posicionamento consideram que o devedor ndo pode ser
prejudicado pela demora do credor em executar. A auséncia desta limitacdo temporal implicaria
na inviabilidade do adimplemento da obrigacdo, pois o debito cobrado aumentaria
excessivamente. Didier®® completa esse entendimento ao citar o dever anexo do credor de
minimizar suas perdas. Este dever decorre do principio da boa-fé que estabelece um tratamento
cooperativo entre o credor e o0 devedor. Desta maneira, 0 exequente cometeria abuso de direito

ao nao se esforcar em minimizar seus prejuizos.

Entretanto, muitas séo as criticas a limitacdo do meio executdrio da priséo civil a apenas
as trés Gltimas parcelas da obrigacdo. Para Maria Berenice Dias®, a fundamentagdo na perda
do caréater alimentar das prestacfes anteriores ao Ultimo trimestre foi uma estratégia dos juizes
para dar efetividade a execucdo pela via da prisdo civil. Ja Araken de Assis® considera essa
restricdo arbitraria e paradoxal, porquanto, do ponto de vista técnico, o decurso do tempo nao

altera a natureza de uma divida.

8 TARTUCE, Flavio. Direito Civil, Volume 5: Direito de Familia. 12 ed. rev. atual. e ampl. — Rio de Janeiro:
Forense, 2017, p. 360.

87 DIAS, 2015, p. 633.

8 DIDIER, 2018, p. 717.

8 DIDIER, 2018, p. 724.

% DIAS, 2015, p. 633.

%1 ASSIS, 2020, p. 1367.
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Apesar dessas consideragdes divergentes, o legislador seguiu a orientagao jurisprudencial
ja consolidada e impediu a execucdo de alimentos pretéritos pela via da coercao pessoal. Deste
modo, havendo o inadimplemento de prestacdes antigas e atuais, o credor de alimentos deve
propor duas execugdes: uma pela via coercitiva para as trés Gltimas parcelas antecedentes ao
ajuizamento e os alimentos futuros; e outra pela via expropriatéria para as prestacdes mais

antigas.

3. 3 Prazo

Ha intenso debate acerca do prazo de aprisionamento do devedor de alimentos. A lei de
Alimentos (n° 5.478/68), em seu art. 19, caput, fixa prazo de até 60 dias para prisdo civil®2.
Porém, o art. 733, 812 do Cddigo de Processo Civil de 1973 previa 0 minimo de um més e 0

maximo de trés meses para a prisdo por divida alimentar®,

A compatibilizacdo dessas regras gerou muita discussdo, porém prevalecia o
entendimento de aplicar-se o prazo menor, pois esta era a regra mais favoravel ao devedor. Esta
orientacdo fundamentava-se na incidéncia dos principios da dignidade da pessoa humana e da
menor onerosidade dos meios executdrios®. Compreendia-se, ainda, que o prazo do Codigo
processual incidia apenas para os alimentos provisionais, enquanto para os alimentos

provisorios e definitivos, corria o prazo disposto na Lei de Alimentos®®.

Com a entrada em vigor do Codigo de Processo Civil de 2015, os artigos 16 a 18 da Lei
n® 5.478/68, que disciplinavam a execucdo de alimentos, foram revogados pelo inciso V, do art.

1.072, do novo CPC. E o prazo de um a trés meses para a prisao civil do alimentante em débito

92 Art. 19, da Lei n° 5.478/68: “O juiz, para instru¢io da causa ou na execugio da sentenga ou do acordo, poderd
tomar todas as providéncias necessarias para seu esclarecimento ou para o cumprimento do julgado ou do acordo,
inclusive a decretagéo de prisdo do devedor até 60 (sessenta) dias.”.

9 Art. 733, do CPC/73: “Na execugio de sentenca ou de decisfo, que fixa os alimentos provisionais, o juiz mandara
citar o devedor para, em 3 (trés) dias, efetuar o pagamento, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de
efetud-lo. § 12Se o devedor ndo pagar, nem se escusar, o juiz decretar-lhe-4 a priséo pelo prazo de 1 (um) a 3
(trés) meses.” (Revogado pela Lei n° 13.105/15).”

% ASSIS, 2020, p. 1389.

% CAHALLI, 20086, p. 764.
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previsto no CPC/73 foi mantido pelo art. 528, §3°, do CPC/15%. Contudo, o art. 19 da lei
especial, no qual havia o prazo de 60 dias, ndo foi mencionado expressamente pela norma
revogadora. Este fato prolongou a discussao sobre o0 prazo da prisdo civil, pois restou a ddvida
se 0 art. 19 da Lei de Alimentos teria perdido sua vigéncia ou n&o.

Autores como Didier®” e Araken de Assis® seguem o entendimento no qual o art. 19 da
Lei de Alimentos também foi revogado, de forma implicita, pelo CPC/15. Esta orientacdo se
baseia no fato do Cddigo Processual ser lei posterior que incorporou todo o regramento da
execucdo de alimentos. Neste sentido, hd manifesta incompatibilidade superveniente do prazo
da Lei de Alimentos com o prazo estabelecido no Codigo de 2015. Assim, o art. 528, §3°, do
CPC, encerrou a antiga controvérsia, estabelecendo o prazo de um a trés meses para a prisdo

civil, independente da classe de alimentos.

Em conformidade com este pensamento, encontram-se decisdes do STJ anteriores ao
Caodigo Processual de 2015, reconhecendo a dilatacdo do prazo de priséo para até trés meses.
Nesse sentido, estd o trecho do Acdrddao da 3* Turma do STJ, no julgamento do RHC
16.0005/SC em 2004: “A prisao civil, cuidando-se de execucao fundada no art. 733 do Cddigo
de Processo Civil, pode ser fixada de um a trés meses, nos termos do 8 1° do referido

dispositivo.”®.

Contudo, é importante destacar que esta tematica ainda ndo esta pacificada na doutrina.
Flavio Tartuce!®, por exemplo, compreende que o prazo do art. 528, §3°, do CPC/15, aplica-se

apenas aos alimentos definitivos e provisérios, assim como na antiga disposi¢do do CPC/73,

% Art. 528, do CPC/15: “No cumprimento de sentenca que condene ao pagamento de prestacio alimenticia ou de
decisdo interlocutéria que fixe alimentos, o juiz, a requerimento do exequente, mandara intimar o executado
pessoalmente para, em 3 (trés) dias, pagar o débito, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de efetua-lo.
(...) 8 3% Se 0 executado ndo pagar ou se a justificativa apresentada néo for aceita, o juiz, além de mandar protestar
o pronunciamento judicial na forma do 8 1°, decretar-lhe-4 a priséo pelo prazo de 1 (um) a 3 (trés) meses.”.

°” DIDIER, 2018, p. 727.

% ASSIS, 2020, p.1389.

% BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Terceira Turma. Recurso de habeas corpus. Prisdo civil. Alimentos.
Maioridade. Prazo m&ximo da prisdo. Sessenta ou noventa dias. Precedente da Terceira Turma. Recurso em
Habeas Corpus n° 16.0005 — SC (2004/0056616-3). Relator: Ministro Carlos Alberto Menezes Direito. Acdrdao
julgado em 01 de junho de 2004. Data da publicacdo: 30 de outubro de 2004.

100 TARTUCE, 2017, p. 359.
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em razdo do disposto no caput do art. 531, do CPC/15*, Portanto, como o atual Cdigo n&o se
refere expressamente aos alimentos provisionais, estes continuariam disciplinados pelo art. 19
da Lei de Alimentos. Assim, 0 prazo de prisdo civil para o inadimplemento de alimentos
provisorios seria de até 60 dias.

N&o obstante, destaca-se que ha entendimento jurisprudencial consolidado no sentido de
ser possivel a renovagio do decreto prisional’®2. O juiz pode decretar a prisdo do devedor de
alimentos tantas vezes quantas forem necessarias para o adimplemento®®. E fundamental,
porém, que a renovagdo seja em funcéo de divida diversa da anterior, em relagdo a natureza da
prestacdo ou ao lapso temporal'®. Na hipdtese de divida idéntica, 0 prazo maximo de trés meses

deve ser respeitado®®.

3. 4 Regime e cela

O antigo Codigo Processual ndo definia o regime prisional para a prisao civil. Esta lacuna
gerava varios entendimentos doutrinarios e decisdes conflitantes pelo pais!®. Porém, o STJ ja
orientava sua jurisprudéncia no sentido de impor o regime fechado no meio executorio

coercitivo, conforme Ementa do RHC 16.824, julgado em 2004:

101 Art. 531, do CPC/15: “O disposto neste Capitulo aplica-se aos alimentos definitivos ou provisérios.”.

102 Neste sentido: “RECURSO ORDINARIO - HABEAS CORPUS - PRISAO CIVIL DO ALIMENTANTE
DECORRENTE DO INADIMPLEMENTO DOS DEBITOS ALIMENTARES ATUAIS - CUMPRIMENTO DA
PRISAO POR TRES MESES - RENOVACAO DA PRISAO PELO PERIODO DE 60 DIAS OU ATE O
PAGAMENTO EM RAZAO DO MESMO FATO GERADOR - IMPOSSIBILIDADE - PRECEDENTES -
RECURSO PROVIDO - CONCESSAO DA ORDEM. | - Constata-se, na espécie, que as Instancias ordinarias, ao
impor o prazo maximo (trés meses) na decretacdo da prisdo do devedor, exauriram todas as possibilidades de
renovacdo da prisdo, ao menos, em relacdo ao mesmo fato gerador (inadimplemento das prestacdes alimentares
referentes a trés meses antes do ajuizamento da acdo e as vincendas); Il - Havendo o inadimplemento do devedor
em relacdo as parcelas referentes ao periodo posterior ao cumprimento da prisdo, poderdo as Instancias ordinarias,
com base neste novo fato gerador, cominar nova prisdo civil; I11 - Recurso provido - Concessdo da ordem.” (RHC
n. 23.040/MG, relator Ministro Massami Uyeda, Quarta Turma, julgado em 11/3/2008, DJe de 30/6/2008.).

103 CAHALLLI, 2006, p. 801.

104 DIDIER, 2018, p. 726.

105 ASSIS, 2020, p. 1389.

106 DIAS, 2015, p.642.
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HABEAS CORPUS. ALIMENTOS. EXECUCAO. PRISAO CIVIL. REGIME
PRISIONAL. PRETENDIDA CONTINUACAO DA CUSTODIA EM REGIME DE
PRISAO ALBERGUE. - A finalidade da prisdo civil do devedor de alimentos é coagi-
lo ao cumprimento da obrigagdo. Inexistindo motivos relevantes para a conversdo do
regime, deve a segregacdo ser executada em regime fechado. Recurso ordinario

improvido. o’

Como dito anteriormente, a prisdao por divida alimentar apresenta natureza civil. Este
entendimento é consequéncia da interpretacdo do art. 538, 8§3° do CPC/15, conforme a
Constituicdo, em seu art. 5°, inciso LXVII. Assim, a coercdo pessoal néo corresponde a punicao
ou sancao penal imposta ao devedor, como se este fosse um criminoso. Mas é um meio de forcar

indiretamente o executado a pagar a divida alimentar.

Deste modo, para evitar a confusdo desse meio executivo com a custddia na condenagao
criminal, ndo é cabivel que a prisdo civil receba tratamento semelhante ao regramento penal®,
Por ter um carater compulsivo e ndo sancionatorio, os beneficios processuais do Direito Penal
ndo se aplicam a hipotese de priséo civil. Um exemplo desta incompatibilidade de regras esta
no tempo de prescrigdo, pois o prazo da pretensdo punitiva se difere do prazo para a pretensao
de alimentos!®. Nesse sentido, também n&o é possivel relacionar técnicas de progressio de

regime, sursis ou substituicdo por medida despenalizadora no caso da priséo civil.

O art. 528, 84° do CPC/15, preencheu essa omissdo legislativa ao reconhecer o regime
fechado para o cumprimento da prisdo, devendo o executado ficar separado dos presos
comuns'’®, Desta forma, o legislador rejeitou a possibilidade de progressio de regimes, além

de impedir a prisdo-albergue e domiciliar.

107 BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Quarta Turma. Habeas corpus. Alimentos. Execugdo. Prisdo civil.
Regime prisional. Pretendida continuagao da custddia em regime de prisdo albergue. Recurso em Habeas Corpus
n° 16.824 — SC (2004/0155364-8). Relator: Ministro Barros Monteiro. Acordao julgado em 14 de dezembro de
2004. Data da publicacdo: 07 de marco de 2005.

108 DIDIER, 2018, p. 724.

109 ASSIS, 2020, p. 1390.

110 Art. 528, §4°, do CPC/15: “No cumprimento de sentenca que condene ao pagamento de prestagdo alimenticia
ou de decisdo interlocutdria que fixe alimentos, o juiz, a requerimento do exequente, mandara intimar o executado
pessoalmente para, em 3 (trés) dias, pagar o debito, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de efetué-lo.

(...) § 4° A prisdo sera cumprida em regime fechado, devendo o preso ficar separado dos presos comuns.”.
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Quanto & separagdo em relacdo aos outros presos, essa providéncia faz-se necessaria
justamente porque o devedor de alimentos ndo € um preso comum que cumpre uma pena, mas
submete-se a uma medida de coercdo psicolégica. Deste modo, observa-se a compatibilidade
da norma processual civil com o art. 201 da Lei de Execugdo penal, n° 7.210/84!, que
estabelece que a prisdo civil deve ocorrer em estabelecimento adequado ou, em sua falta, em

secdo especial®?.

De acordo com essas disposicOes, o deferimento de prisdo domiciliar se mostra
incompativel com a execucdo de obrigacdo alimentar, pois retira o carater intimidativo da
prisdo. Para Yussef Said Cahalil®, essa possibilidade esvazia o contetido primario da medida
executoria, que consiste em constranger o devedor de alimentos a cumprir sua obrigacdo. Deste
modo, Maria Berenice Dias''* sustenta que o individuo que deixa de assegurar o sustento de
seus filhos, de forma irresponsavel, ndo deve ser preservado do constrangimento pessoal e
social que a prisdo causa, sendo mantido em prisdo domiciliar. Nestas circunstancias, ndo ha
estimulo sobre a vontade do executado em adimplir a divida, preferindo cumprir a pena

domiciliart®.

Para Didier''®, a prisdo domiciliar em substituicio ao regime fechado é uma ideia boa e
humanitaria para algumas situaces, como no caso do executado ser muito idoso ou possuir
doenca grave, ou quando ndo ha cela separada. Contudo, este autor ressalta que a aplicacdo do
regime domiciliar deve ser feita de forma excepcional e com muitas ressalvas, dada a

dificuldade em sua fiscalizacéo.

Sendo assim, encontram-se decisdes na jurisprudéncia do STJ deferindo o regime

semiaberto ou domiciliar em hipdteses absolutamente excepcionais, como na decisdo da 32

111 Art. 201, da Lei n® 7.210/84: “Na falta de estabelecimento adequado, o cumprimento da prisdo civil e da prisdo
administrativa se efetivard em se¢do especial da Cadeia Publica.”.

112 DIDIER, 2018, p. 725.

113 CAHALL, 2006, p. 798.

114 DIAS, 2015, p. 643.

115 ASSIS, 2020, p.1390.

116 DIDIER, 2018, p. 725.
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Turma do STJ no RHC 38.824/SP, que autorizou o recolhimento domiciliar do devedor que

possuia precaria condigdo de satde!!’.

Neste sentido, no inicio da pandemia da COVID-19, o CNJ emitiu a Recomendacéo n°
62, de 17/03/2020, indicando a prisdo domiciliar para os presos por divida alimenticia, com
fundamento na seguranca sanitaria''®. Contudo, durante este periodo, houve decisdes do STJ
entendendo pela suspensao temporaria da execucdo em regime fechado, pois o confinamento
domiciliar ja era a realidade da populacdo que estava em isolamento social e, por isso, ndo
cumpriria com a finalidade da execucdo. Deste modo, a 3% Turma do STJ julgou o HC
574.495/SP, conforme trecho do voto do Relator:

(...) ao aprofundar a reflexdo guanto ao tema, percebe-se que assegurar aos
presos por dividas alimentares o direito a prisdo domiciliar € medida que ndo
cumpre o mandamento legal e que fere, por vias transversas, a propria
dignidade do alimentando.

Assim, ndo ha falar na relativizacdo da regra do art. 528, 88 4° e 7°, do Codigo
de Processo Civil de 2015, que autoriza a prisdo civil do alimentante em
regime fechado quando devidas até as 3 (trés) prestacBes anteriores ao
ajuizamento da execucao e as que se vencerem no curso do processo. Valido
consignar que a Lei Federal, em verdade, incorporou ao seu texto o teor da
Slmula n° 309/STJ ("O débito alimentar que autoriza a prisdo civil do
alimentante é o que compreende as trés prestacdes anteriores ao ajuizamento

da execucao e as que se vencerem no curso do processo.").

U7 «“RECURSO EM HABEAS CORPUS. EXECUCAO DE ALIMENTOS. PRISAO CIVIL.
INADIMPLEMENTO DA OBRIGACAO. PACIENTE COM IDADE AVANGADA (77 ANOS) E PORTADOR
DE PATOLOGIA GRAVE. HIPOTESE EXCEPCIONAL AUTORIZADORA DA CONVERSAO DA PRISAO
CIVIL EM RECOLHIMENTO DOMICILIAR. 1. E cabivel a prisdo civil do alimentante inadimplente em agéo
de execucdo contra si proposta, quando se visa ao recebimento das Gltimas trés parcelas devidas a titulo de penséao
alimenticia, mais as que vencerem no curso do processo. Precedentes. 2. Em hip6tese absolutamente excepcional,
tal como na espécie, em que a paciente, avd dos alimentados, possui patologia grave e idade avancada, é possivel
o cumprimento da prisdo civil em regime domiciliar, em prestigio a dignidade da pessoa humana. Precedentes. 3.
Recurso provido.” (RHC n. 38.824/SP, relatora Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma, julgado em 17/10/2013,
DJe de 24/10/2013.)

118 Art. 6°, da Recomendagéo n° 62, do CNJ: “Recomendar aos magistrados com competéncia civel que considerem
a colocacdo em prisdo domiciliar das pessoas presas por divida alimenticia, com vistas & reducdo dos riscos

epidemioldgicos e em observancia ao contexto local de disseminagao do virus.”.
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Por esse motivo ndo é plausivel substituir o encarceramento pelo
confinamento social, o que, alias, j& ¢é a realidade da maioria da populacgéo,
isolada no momento em prol do bem-estar de toda a coletividade.

Nesse sentido, diferentemente do que assentado em recentes precedentes desta
Corte (HC n°566.897/PR, Rel. Min. Nancy Andrighi, DJe 19/3/2020, e HC n°
568.021/CE, Rel. Min. Paulo de Tarso Sanseverino, DJe 25/03/2020), que
aplicaram a Recomendacdo n° 62 do CNJ, afasta-se a possibilidade de prisdo
domiciliar dos devedores de dividas alimentares para apenas suspender a

execucdo da medida enquanto pendente o contexto pandémico mundial.**°

Portanto, a coergédo pessoal como meio de execucdo de obrigacdo alimentar tem como
finalidade quebrar a resisténcia do devedor em pagar. Este é o carater compulsivo da medida
executoria, pois depende exclusivamente da vontade do alimentante, quando reconhecida a
possibilidade de pagamento na decisdo judicial. Assim, a utilidade da execucdo esta
estritamente relacionada a efetivacdo da privacdo da liberdade. Deste modo, as exce¢des ao
regime fechado na priséo civil devem ser aplicadas com cautela e restritivamente, pois, de forma
contraria, descaracteriza a finalidade intrinseca da prisao civil por divida, que ¢ o pagamento

da obrigacao*°.

119 BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Terceira Turma. Habeas Corpus. Obrigacdo alimenticia.
Inadimplemento prisdo civil. Decretacdo. Pandemia. Sumula n® 309/STJ. Art. 528, § 7°, do CPC/2015. Prisdo
civil. Pandemia (COVID-19). Suspenséo tempordria. Possibilidade. Diferimento. Provisoriedade. Habeas Corpus
n° 574.495 — SP (2020/0090455-1). Relator: Ministro Ricardo Villas Bdas Cueva. Acdrddo julgado em 26 de
marco de 2020. Data da publicagdo: 01 de junho de 2020.

120 CAHALL, 2006, p. 797.
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CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com o objetivo do presente trabalho, buscou-se compreender as caracteristicas
e peculiaridades da prisdo civil. Assim, através de uma andlise legislativa, jurisprudencial e de
obras literarias, procurou-se desenvolver um dialogo entre os diversos pensamentos sobre essa
execucdo especial, que se mostra uma via excepcional, porém de extrema relevancia para o

adimplemento da prestacdo alimentar.

Desse modo, foram analisadas as disposi¢des contidas no Codigo de Processo Civil de
2015, examinando a (in)compatibilidade com os demais diplomas legais que tratam ou ja
trataram deste assunto, como a Lei de Alimentos n°® 5.478 de 1968 e o antigo Cddigo de
Processo Civil de 1973. Alem disso, a pesquisa explorou também as correntes doutrinarias e

seus desdobramentos em decisdes do Superior Tribunal de Justica — STJ.

Com o intuito de introduzir o assunto, apresentou-se as nog¢des fundamentais que
permeiam o tema alimentos. Assim, de inicio, houve a abordagem acerca da definicdo deste
instituto juridico muito caro a dignidade humana. Embora o legislador brasileiro ndo tenha
conceituado expressamente o termo, a doutrina € pacifica ao entender que os alimentos
englobam tudo que é fundamental & conservacdo da vida de um individuo. Contudo, ha
divergéncias entre os juristas para definir a extensao dessas prestacdes que sdo consideradas

relevantes para a sobrevivéncia.

Diante deste cenario, Araken de Assis utiliza-se da definicdo de salario-minimo contida
na Constituicdo Federal para melhor definir a abrangéncia do contetdo da obrigagéo alimentar.
O salario-minimo ‘“‘supostamente” atende as necessidades basicas dos trabalhadores, assim
como os alimentos devem atender aos alimentandos. Nessa linha, os alimentos compreendem
despesas essenciais como a moradia, alimentacdo, educacdo, salde, lazer, vestuario, higiene,

transporte e previdéncia social.

Portanto, os alimentos devem ser entendidos como as prestacdes recebidas para exercer
o direito a vida, compreendendo tanto o sustento fisico, como o intelectual, moral e social do
individuo. Assim, a prestacdo de alimentos tem como finalidade suprir as necessidades da

pessoa que ndo possui recursos suficientes para manter sua propria subsisténcia.
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A partir desse conceito e implicagdes apresentadas, adentrou-se nas classificagdes
doutrinarias sobre os alimentos que estdo estritamente relacionadas aos respectivos meios
executorios disponiveis. Foram analisadas as espécies conforme os critérios de natureza, fonte,
finalidade, momento e modalidade. A partir do conhecimento dessas classificagdes, o estudo
quanto ao rito especial da execucdo por coercdo pessoal se tornou mais compreensivel, pois

algumas espécies (0s indenizativos e os pretéritos) sofrem limitacGes no &mbito da prisao civil.

Apobs esta analise, foi possivel compreender a escolha do exequente pela execucao
mediante coercdo pessoal, com base nas diferencas entre os meios executivos da divida
alimentar. Ao credor de alimentos é dada a prerrogativa de escolher qual dos trés meios
executérios utilizara para garantir o crédito, os quais sdo: o desconto em folha, a expropriacdo

ou a priséo civil.

Diante dessas opcoes, verificou-se que a via da coercdo pessoal garante maior urgéncia a
execucdo dos alimentos, por ser mais simples e breve. No procedimento da priséo civil, o
executado pode tomar trés atitudes distintas: (i) pagar a divida alimentar, (ii) provar que ja
adimpliu a obrigacéo, ou (iii) justificar a impossibilidade de efetuar o pagamento. Dentre essas
acOes, observa-se maior controvérsia no que tange a justificacdo do inadimplemento, pois a

impossibilidade absoluta que justifica esse ato € um conceito juridico indeterminado.

Observa-se que ha um consenso entre 0s autores estudados quanto a necessidade de dois
requisitos para validar a justificativa do ndo pagamento: a impossibilidade deve ser temporaria
e absoluta. Se a dificuldade for permanente, 0 executado deve buscar a desconstituicdo do

crédito alimentar em acdo prépria, pois esta justificativa ndo cabe neste momento de defesa.

Contudo, o debate mostra-se mais intenso ao definir o carater absoluto da
impossibilidade. Para exemplificar essa inseguranca juridica, tem-se a circunstancia do
desemprego. Autores como Maria Berenice Dias e Araken de Assis entendem que o
desemprego ndo seria uma impossibilidade absoluta, posto que o alimentante pode retornar ao
mercado de trabalho. Desse modo, o desemprego ndo se caracterizaria como uma justificativa
valida para o inadimplemento da divida alimentar. Porém, nota-se que este entendimento néo é
unanime na jurisprudéncia do STJ, divergéncia que gera duvidas para os aplicadores do Direito

e as partes da lide.
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Apos abordar essa discussao, no Ultimo capitulo, adentrou-se ao cerne do presente estudo:
as caracteristicas da prisdo civil. Verificou-se que a prisao por divida alimentar ndo corresponde
a uma puni¢do imposta ao devedor, mas apresenta natureza civil, visto que € um meio executivo
que visa um resultado econémico. Deste modo, as disposi¢cdes sobre a execucdo de alimentos

estdo no Codigo processual, divididas conforme o titulo executivo, judicial ou extrajudicial.

Quanto aos alimentos admissiveis na coercdo pessoal, destaca-se que a lei processual ndo
criou restricbes ao emprego de meios executivos a determinadas classes de alimentos.
Entretanto, ha entendimento consolidado na jurisprudéncia acerca da impossibilidade de
executar alimentos indenizativos e pretéritos pela via especial. Neste ponto, percebeu-se que ha

pensamentos divergentes na doutrina sobre essa tematica.

Em suma, corrente minoritaria defende ndo haver justificativa para o impedimento da
execucdo de alimentos indenizativos por coercdo pessoal, pois 0 uso dessa medida mais eficaz
decorre da prerrogativa da tutela efetiva. De igual modo, h& outros autores contrérios a
resisténcia do uso da prisdo civil aos alimentos pretéritos, pois o decurso do tempo nao seria

capaz de alterar a natureza de uma divida.

As discordancias na aplicacdo da prisdo civil também se estendem ao prazo de
aprisionamento do devedor de alimentos. A lei de Alimentos, em seu art. 19, caput, fixa prazo
de até 60 dias para prisdo civil, enquanto o art. 528, 83°, do CPC/15 prevé o minimo de um més
e 0 maximo de trés meses. Diante dessa incompatibilidade de previsdes, autores como Didier e
Araken de Assis seguem o entendimento no qual o prazo da Lei de Alimentos foi revogado
implicitamente pelo Cdédigo de 2015, restando, portanto, apenas o prazo de um a trés meses.
Contudo, Flavio Tartuce compreende que subsiste o prazo de 60 dias para os alimentos
provisionais. N&o obstante, destaca-se que ha decisdes do STJ anteriores ao Codigo Processual

de 2015, reconhecendo a dilatacdo do prazo de prisdo para até trés meses.

Por fim, verificou-se a peculiaridade do regime prisional para a prisdo civil, assim como
a cela apropriada para o aprisionamento. Ao longo do trabalho, compreendeu-se que por ter um
carater compulsivo e ndo sancionatorio, os beneficios processuais do Direito Penal ndo se
aplicam a hipotese de prisdo civil. Nesse sentido, ndo é possivel relacionar técnicas de
progressao de regime, sursis ou substituicdo por medida despenalizadora no caso da execucao

especial. Assim, o art. 528, 84°, do CPC/15, preencheu a omissao legislativa que havia no antigo
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Cddigo, reconhecendo o regime fechado para o cumprimento da prisdo, devendo o executado
ficar separado dos presos comuns.

Contudo, encontram-se decisdes na jurisprudéncia do STJ deferindo o regime semiaberto
ou domiciliar em hipoteses excepcionais, referentes a salde ou idade do executado. Neste
sentido, no inicio da pandemia da COVID-19, foi emitida uma recomendagdo do CNJ indicando
a prisdo domiciliar para os presos por divida alimenticia, com fundamento na seguranca

sanitaria.

Diante deste panorama acerca da prisdo civil, torna-se imperioso reconhecer que a
coercdo pessoal como meio de execucdo de obrigacdo alimentar tem como finalidade quebrar
a resisténcia do devedor em pagar. Assim, a utilidade da execucgéo esta estritamente relacionada
a efetivacdo da privacdo da liberdade. Contudo, a auséncia de consonancia, no ambito
doutrinario, jurisprudencial e até mesmo legislativo, sobre as caracteristicas principais da priséo
civil afrouxam esse meio de execucdo. Ademais, essas divergéncias geram certa inseguranca
juridica para as partes que pleiteiam a execucdo da obrigacdo alimentar, bem como para 0s
operadores do Direito que estdo diante de dois direitos fundamentais de extrema relevancia, a

liberdade e o direito a vida.
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