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RESUMO

O presente estudo visa tecer consideraces sobre novo tipo penal do artigo 147-B,
incluido no Codigo Penal Brasileiro pela Lei n® 14.188, sancionada em 28 de julho de 2021,
que criminalizou a violéncia psicoldgica contra a mulher, a fim de analisar como se da sua
aplicacdo da realidade material. Desse modo, a problemética que se pretende analisar na
monografia € como os magistrados do Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro estéo
interpretando e aplicando o art. 147-B nos crimes contra as mulheres e diante da sua dificuldade
de identificacéo, eis que ndo deixa vestigios fisicos, se 0s magistrados do Tribunal em referéncia
tém conseguido diferenciar o art. 147-B dos tipos penais anteriormente aplicados em casos de
violéncia psicoldgica.

Palavras-chave: violéncia psicoldgica; violéncia de género; dano emocional; Criminalizacéo;
Patriarcado;



ABSTRAC

The present study aims to make considerations about the new criminal type of article 147-
B, included in the Brazilian Penal Code by Law n° 14,188, sanctioned on July 28, 2021, which
criminalized psychological violence against women, in order to analyze how gives its
application of material reality. Therefore, the problem that is intended to be analyzed in the
monograph is how the judges of the Court of Justice of the State of Rio de Janeiro are
interpreting and applying art. 147-B in crimes against women and given its difficulty in
identification, it leaves no physical traces, if the magistrates of the Court in question have been
able to differentiate art. 147-B of the criminal types previously applied in cases of psychological
violence.

Keywords: psychological violence; gender violence; emotional harm; Criminalization;
Patriarchy.
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INTRODUCAO

— O pai da Maddy, ele bebe, ele surta e destréi as coisas.

— Bate em vocé?

— Néo.

— Bate na Maddy?

— Néo, ndo. S6... Ontem a noite foi diferente e eu fiquei assustada.
— Fez um boletim de ocorréncia?

— Néo.

— Quer ligar para a policia agora? Ainda da tempo.

— E eu falo 0 qué? Que ele ndo me bateu? !

A série Maid, divulgada na plataforma de streaming Netflix em 2021, possui como tema
central a vivéncia de uma mulher vitima de violéncia doméstica. Sobretudo, o enredo aborda
um tipo de violéncia que, por vezes, ndo é identificada nem pela propria vitima, devido ao seu

caréater silencioso e invisivel, classificada como violéncia psicoldgica.

No Brasil, a Lei 11.340 de 2006 - Lei Maria da Penha - constitui um marco para
visibilidade da violéncia contra a mulher, garantindo que os crimes motivados pelo simples fato
da vitima ser do sexo feminino fossem reconhecidos e majorados no ambito juridico penal,

além de constituir uma violacéo aos Direitos Humanos.

Embora o debate sobre o tema tenha evoluido, ainda € muito comum que mulheres sejam
desacreditadas e tenham seus direitos violados, principalmente, quando a violéncia ndo deixa
marcas fisicas ou visiveis. Nesse sentido, o Dossié Mulher 20222, demonstrou que na cidade do
Rio de Janeiro, somente em 2021, 109.162 mulheres procuraram uma delegacia ou registraram
o sofrimento de alguma forma de violéncia no site da Secretaria de Estado da Policia Civil
(SEPOL), ou seja, em média, 299 mulheres foram vitimas de violéncia por dia no estado, ou

uma a cada cinco minutos.

! Alex, protagonista da série "Maid", em conversa com a assistente social (MAID, 2021, online).

2 INSTITUTO DE SEGURANCA PUBLICA MULHER. Dossié Mulher 2022. 17. ed. -- Rio de Janeiro, RJ:
Instituto de Seguranca Publica, 2022. Disponivel em:
https://arquivo.proderj.rj.gov.br/isp_imagens/uploads/DossieMulher2022.pdf. Acesso em: 20.out.2023.



No que tange & violéncia psicologica, o Dossié Mulher 20232 verificou que pelo segundo
ano consecutivo, superou as demais formas de violéncia. Ademais, observou que desde o inicio
da série histdrica (2014) a proporcdo de mulheres vitimas de violéncia fisica foi superior a
apresentada pelas demais violéncias, com excecdo de 2014 e 2021 em que a maior parte das
mulheres foram vitimas de violéncia psicoldgica, o que revela, de forma inquestionavel, um

problema de saude publica.

Nesse contexto, & importante ressaltar que a violéncia psicoldgica é a primeira etapa de
uma série de condutas que podem culminar em agressoes fisicas e ao feminicidio, visto que, de
acordo com a psicdloga e pesquisadora Walker*, a violéncia doméstica e familiar se apresenta
em um ciclo de trés fases- tensdo, agressao e lua de mel- chamada de “ciclo da violéncia”, a
qual dificulta a saida da vitima do relacionamento. Portanto, o ciclo de violéncia se desenvolve
de forma lenta e gradual, tendo como primeiro passo um processo de controle e dominacéo,
através da fragilizacdo emocional da vitima por parte do agressor, levando-a a uma posicao de

submissdo frente a violéncia psicologica vivida.

Por sua vez, a Lei Maria da Penha definiu no rol dos tipos de violéncia previstos no art.
7°, 11, 0 que seria violéncia psicoldgica. Todavia, na pratica, € dificil a correta responsabilizacao
dos autores, devido a falta de um tipo penal adequado. Assim, buscava-se enquadrar no conceito
de violéncia psicolégica os crimes de constrangimento ilegal, caltnia, difamacéo, injuria,
ameaca® e lesdo corporal © . No entanto, os autores ndo recebiam resposta penal a altura de sua

gravidade’.

Portanto, em resposta a esta falta de responsabilizacdo adequada, recentemente o
legislador criou a Lei n° 14.188 de 28 de julho de 2021, na qual dentre os feitos, criou o tipo

penal de violéncia psicoldgica contra a mulher, adicionando ao Cddigo Penal o art. 147- B.

3 INSTITUTO DE SEGURANCA PUBLICA MULHER. Dossi¢ Mulher 2023. 18. ed. -- Rio de Janeiro, RJ:
Instituto de Seguranca Publica, 2023. Disponivel em:
https://arquivo.proderj.rj.gov.br/isp_imagens/uploads/DossieMulher2023.pdf. Acesso em: 20.out.2023.

4 WALKER, Lenore. The battered woman. New York: Harper and How, 1979.

5 FARON; Rosana Maria Freitas de Lemos; ROSAS, Larissa de Almeida Beltrio; SILVA, Mislene Lima. Cartilha
da mulher violéncia psicolégica. Defensoria Publica do Estado do Para, 2021.

6 RAMOS, Ana Luisa Schmidt. Violéncia psicolégica contra a mulher: dano emocional e aspectos criminais- 3.
ed- Florianopolis (SC): Emais, 2022.

" BIANCHINI, Alice; BAZZO, Mariana; CHAKIAN, Silvia. Crimes contra mulheres. - 4 ed. Ver., ampl. E atual.-
Sdo Paulo: Editora JusPodivm, 2022.
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Todavia, tal dispositivo legal se difere dos demais por seu extenso texto e por ser aberto a

interpretacdo, 0 que sugere davidas sobre sua aplicabilidade.

Assim, atualmente, a violéncia psicolégica constitui crime em que pretende
salvaguardar a integridade psicologica e liberdade da mulher, o que acarreta a uma provavel
mudanca na forma da penalizacao desse tipo de violéncia, ja que antes da promulgacéo da Lei
n° 14.188/2021 eram aplicados outros tipos penais que se assemelhavam. Desse modo, a
problematica que se pretende analisar na monografia é: como os(as) magistrados(as) do
Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro estdo interpretando e aplicando o art. 147-B
nos crimes contra as mulheres? Por sua dificuldade de identificacdo, eis que ndo deixa vestigios
fisicos, os(as) magistrados(as) do Tribunal em referéncia tém conseguido diferenciar o art. 147-

B dos tipos penais anteriormente aplicados em casos de violéncia psicologica?

Neste prisma, a obra possui esséncia empirica, uma vez que pretende ndo apenas analisar
o fenbmeno da violéncia psicologica contra a mulher a partir da leitura de doutrinas e artigos

cientificos, mas também como se da sua aplicacdo da realidade material.

Por sua vez, o método descritivo ira nortear a presente pesquisa, pois busca-se analisar
a jurisprudéncia do Tribunal de Justica do Rio de Janeiro, a partir de agosto de 2021 até 2023,
com as palavras-chave violéncia de género; dano emocional; violéncia psicoldgica; art.147-B,

a fim de compreender como esté se dando sua interpretacdo e aplicacéo.

A analise jurisprudencial serd feita a partir da comparacdo entre a forma que o
fendmeno da violéncia contra a mulher era tratado neste Tribunal antes e depois da promulgacéo
da Lei n° 14.188 de 28 de julho de 2021. Para isso, sera feita uma anélise jurisprudencial entre
0s anos 2018 e 2020 com as palavras-chave violéncia psicoldgica; violéncia de género; crime
de callnia; crime de ameaca; violéncia doméstica; relacdo conjugal. Visto que, com a
tipificacdo de violéncia psicologica como crime, os(as) operadores(as) do direito terdo que
definir se as condutas previstas nos tipos penais dos arts. 138, 139, 140, 147 do Cddigo Penal,
quando praticadas em um contexto de violéncia de género, estdo absorvidas pelo crime previsto
no art. 147-B; ou, se as condutas neles previstas somente serdo consideradas violéncia

psicoldgica nos casos em que houver prova de efetivo dano emocional®.

8 FARAON; ROSAS; SILVA, op.cit., p.12.
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Ademais, como técnica serdo analisados materiais que trabalham com a criminologia
feminista, visto ser ligada a diferenciacdo da criminalidade quanto ao género, como também
obras de juristas tradicionais que trazem a figura masculina como principal foco de estudos

criminoldgicos.

Logo, as lentes de andlise da presente pesquisa se pautam na teoria feminista do direito,
a partir de autoras como Pimentel (2021), Santos (2022), Saffioti (2015), Sarti (2004), Basterd

e Campos (2011) e, que abordam o patriarcalismo juridico como Sabadell e Tavares (2014).

A pratica da violéncia psicoldgica é antiga, porém, no Brasil, a lei € nova. Portanto, esta
pesquisa surge perante a necessidade de analise da nova norma incriminadora do art. 147-B do
Caodigo Penal em relacdo as possibilidades de interpretacdo e consequente aplicacdo. Diante de
uma sociedade patriarcal, a mulher se encontra inserida, diversas vezes, em papéis sociais
submissos, em que pode vir a sofrer diversos tipos de violéncia, sendo o mais dificil de perceber:
a psicoldgica, devido as marcas invisiveis que sdo deixadas pelo agressor. Assim, se a propria
vitima possui dificuldades em reconhecer a violéncia vivida, é preciso que o0s(as)
aplicadores(as) do direito interpretem corretamente este novo tipo penal e como deve ser a sua

aplicacdo.
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CAPITULO 1- O PERCURSO DO FEMINISMO ATE A NOCAO DE VIOLENCIA
CONTRA A MULHER

1.1 Violéncia contra a mulher e patriarcado

Deve-se considerar, para efeito de qualquer consideragédo acerca da violéncia contra a
mulher, o sistema social que a sustenta. Por muito tempo, a violéncia contra a mulher foi tratada
como uma conduta socialmente aceita, assim, para que se possa entender a origem desse
problema, é necessario olhar para os efeitos do sistema patriarcal, em que sdo atribuidos
diferentes valores e funcGes sociais para homens e mulheres, que determinam as expectativas e

comportamentos sobre o papel de cada género.

A obra “O segundo sexo0”, de Beauvoir, impulsionou os estudos sobre o género, ao trazer
a publico a nogdo de género como construcdo social, ou seja, o corpo ndo define seu papel na
coletividade, mas sim toda a construcdo cultural que norteia a organizacao social, negando toda

uma estrutura patriarcal que impunha a mulher um lugar de submiss&o ao homem °.

Nesse sentido, é importante analisar os dispositivos de género na subjetivacdo de
homens e mulheres, e como, atualmente, exercem e enxergam suas func¢des sociais. A obra
“Satide mental, género e dispositivos” de Zanello™® realiza o estudo dos dispositivos de género,
especificamente, em relacdo a cultura ocidental na atualidade e conclui que as mulheres sdo
guiadas por dois principais dispositivos de género, 0 amoroso € 0 materno, na medida que 0s
homens sdo formados pelo dispositivo da eficacia, baseados na virilidade sexual e laborativa 1.
Assim, é cristalino que a assimetria nos dispositivos de género entre homens e mulheres, isto €,

a sua funcdo social, guia as suas relagdes afetivas.

® BIANCHINI, Alice; BAZZO, Mariana; CHAKIAN, Silvia. Crimes contra mulheres. - 4 ed. Ver., ampl. E atual.-
Sao Paulo: Editora JusPodivm, 2022.

10 ZANELLO, Valeska. Satide mental, género e dispositivos: cultura e processos de subjetivacdo. Curitiba:
Apris,2018.

11 RAMOS, op.cit.
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Seguindo esse prisma, percebe-se que a violéncia contra a mulher possui uma origem
complexa, visto que lida com uma heranca patriarcal construida sobre a nocao de género como

determinante de condutas sociais 2.

Para analisar o papel do patriarcado como meio de perpetuacdo da violéncia contra a
mulher, convém realizar uma incursdo na vertente sexual da politica do contrato social. A obra
“O contrato sexual”, de Pateman, expde que a historia contada pelos tedricos do contrato social
é seletiva. Na verdade, o contrato original € um pacto sexual-social **, ou seja, € um contrato
entre homens cujo objeto sdo as mulheres, em que a diferenca sexual é convertida em diferenca

politica, passando a exprimir ou em liberdade ou em sujeicdo*.

Logo, é imprescindivel assimilar que o contrato ndo se contrapfe ao patriarcado, ao
contréario, é a base do patriarcado moderno *°. Segundo Pateman, a histéria contada do pacto
social afirma que a atual ordem civil ndo é compativel e ndo pactua com o regime paterno.
Contudo, tal narrativa omite que a submissao da mulher perante o homem e o direito masculino
de acesso sexual regular a elas fazem parte na formulacdo do proprio pacto original. A autora

afirma que'®:

O contrato social é uma histdria de liberdade; o contrato sexual € uma historia de
sujei¢do. O contrato original cria ambas, a liberdade e a dominacdo. A liberdade do
homem e a sujei¢do da mulher derivam do contrato original e o sentido da liberdade
civil ndo pode ser compreendido sem a metade perdida da histdria, que revela como
o direito patriarcal dos homens sobre as mulheres é criado pelo contrato.

A liberdade civil ndo é universal — é um atributo masculino e depende do direito
patriarcal. Os filhos subvertem o regime paterno ndo apenas para conquistar sua
liberdade, mas também para assegurar as mulheres para si proprios. Seu sucesso nesse
empreendimento é narrado na histéria do contrato sexual. O pacto original é tanto um
contrato sexual quanto social: é social no sentido de patriarcal — isto é, o contrato cria
o direito politico dos homens sobre as mulheres —, e sexual no sentido do
estabelecimento de um acesso sistematico dos homens ao corpo das mulheres. O
contrato original cria o que chamarei, seguindo Adrienne Rich, de ‘lei do direito
sexual masculino’. O contrato esta longe de se contrapor ao patriarcado: ele é o meio
pelo qual se constitui o patriarcado moderno.

12 CUNHA, Maria Luciana Garcia. A percepgio social da violéncia psicologica contra a mulher: Estudo aplicado
de um instrumento de pesquisa. TCC Escola de Comunicagdes e Artes. Sdo Paulo,2016.

3 PATEMAN, Carole. O contrato sexual/ Carole Pateman; traducdio Marta Avancini. - Rio de Janeiro: Paz e Terra,
1993, p.15.

14 SAFFIOTI, Heleieth. Género patriarcado violéncia. / Heleieth Iara Bongiovani Saffioti. -- 2. ed.—S#o Paulo:
Expressao Popular: Fundagdo Perseu Abramo, 2015, p.57.

15 SAFFIOTI, op.cit., p.135.

16 PATEMAN, op.cit.,p. 16 e 17.
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No artigo “Violéncia Contra a Mulher e o Processo de Juridificagdo do Feminicidio.
Reacdes e Relagdes Patriarcais no Direito Brasileiro”, publicado na revista EMERJ por
Sabadell, é analisada a evolucdo da visibilidade e dos estudos da violéncia de género, decorrente
da mudanca social que embora benéfica, ndo é linear, isto é, ainda que tenha aumentado
consideravelmente o numero de politicas publicas contra a violéncia de género, isto ndo é

sindnimo de diminuigdo dos dados estatisticos desta pratica *’.

Nesse sentido, Sabadell expbe que a falta de linearidade esta ligada diretamente com o
patriarcalismo, visto que a invisibilidade histérica da mulher e, consequentemente, os abusos e
violéncia sofrida, se relacionam com o que chama de “ndo problematizagdo da cultura

patriarcal”, que perpetua a violéncia socialmente aceita contra a mulher.

Ainda, a partir de uma analise da politica de estado a luz das teorias feministas, se
conclui que o Estado ¢ patriarcal, uma vez que “foram os homens (brancos, burgueses e
detentores de poder) que, promoveram, no Ocidente, a derrocada da sociedade estamental, no
final da segunda parte do XVI1II na Europa®”. Assim, € cristalino que o Estado foi pensado e
construido a partir de ideais e valores patriarcais, em que as mulheres ndo faziam parte da esfera
publica, sendo o papel social da mulher historicamente atrelado a esfera privada- sendo esposa,
dona de casa e mée.

Todavia, mesmo que o Estado moderno tenha se adaptado as mudancas em relagdo aos
novos espacgos ocupados pelas mulheres, ele segue sendo prioritariamente patriarcal. Desse

modo, Sabadell conclui que'®:

Por tal motivo, aquilo que pode nos parecer, inicialmente, uma contradi¢do, uma falta
de conhecimento da complexidade da problematica da violéncia contra a mulher pelo
proprio Estado, pode ser, na verdade, uma postura condizente com a sua prdpria
ideologia. Um governo de homens para homens.

" SABADELL, Ana Lucia. Violéncia Contra a Mulher e o Processo de Juridificagdo do Feminicidio. Reagdes e
Relagdes Patriarcais no Direito brasileiro. Revista EMERJ, Rio de Janeiro, v. 19, n. 72, p. 168 - 190, jan. - mar.
2016, p.171.

18 Ibidem, p.175.

19 Ibidem.AA
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A violéncia contra a mulher, para Saffioti®, esta intimamente ligada & socializagéo
machista, que advém do sistema de dominacao-exploracdo ligado ao patriarcado-racismo-
capitalismo, juncdo esta que perpetua o poder do homem branco e adulto. Nesse viés, destaca-
se que as violéncias sofridas pelas mulheres- fisica, sexual, emocional, moral, patrimonial- é
legitimada a partir da imposicdo desta ordem patriarcal, em que a mulher é educada e

programada a se submeter a discriminacdes.

Por sua vez, em consonancia ao gradativo aumento da visibilidade da mulher na esfera
publica/privada e, consequentemente, os estudos sobre as discriminacdes sofridas, o Decreto n°
4.377 de 13 de setembro de 2002 que promulga a Convencao sobre a Eliminacdo de Todas as
Formas de Discriminacdo contra a Mulher (CEDAW), delimita em seu art. 1°, caput a defini¢ao

da expressdo “discriminagdo contra a mulher”, in verbis?!:

Para os fins da presente Convencdo, a expressdo “discriminacdo contra a mulher”
significara toda a distingdo, exclusdo ou restricdo baseada no sexo e que tenha por
objeto ou resultado prejudicar ou anular o reconhecimento, gozo ou exercicio pela
mulher, independentemente de seu estado civil, com base na igualdade do homem e
da mulher, dos direitos humanos e liberdades fundamentais nos campos politico,
econdmico, social, cultural e civil ou em qualquer outro campo.

Diante de todo o exposto, o patriarcado ao hierarquizar as relacdes entre os seres
socialmente desiguais e determinar condutas sociais pré-estabelecidas baseadas no género, em
que o homem tem de ser o provedor da familia e aquele que demonstra sua poténcia, na medida
que a mulher é a parte que carrega consigo o dispositivo materno 22 consolida a disparidade da

relacdo afetiva e as discriminag6es sofridas por mulheres apenas por serem mulheres.

1.2 O caminho do movimento feminista no Brasil

Para compreender o inicio do movimento feminista no Brasil e 0 contexto que surgiu a

Lei n° 11.340 de 2006 - Lei Maria da Penha- é imprescindivel compreender que comparado aos

20 Saffioti, Heleieth. O poder do macho. Sdo Paulo: Moderna, 1987, p. 60-64.

2L BRASIL. Decreto-Lei n° 4.377, de 13 de setembro de 2002. Promulga a Convencéo sobre a Eliminacio de
Todas as Formas de Discriminacdo contra a Mulher, de 1979, e revoga o Decreto no 89.460, de 20 de margo de
1984. Disponivel em: >http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/decreto/2002/d4377.htm>. Acesso em: 27 set. 2023.
2 RAMOS, op.cit.
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movimentos europeu e norte americano, o feminismo brasileiro surgiu de maneira retardataria
tendo seu inicio ligado diretamente aos movimentos sociais na ditadura militar entre os anos de
1964 e 1985, notadamente, no final dos anos setenta e inicio dos anos oitenta que surgiram as

ideias do feminismo brasileiro contemporaneo 2.

A ditadura militar brasileira representou o rompimento da presenca da mulher no espaco
privado, o que serviu de instrumento de emancipacdo em relagdo ao reconhecimento de
igualdade com os homens, contudo, tal igualdade era apenas uma percepc¢éo ilusoria. Assim,
diante da tomada de consciéncia desta igualdade platénica, surge o debate sobre género e suas
contradi¢Ges com o projeto de emancipacéo militante 24, Nesse viés, Ramos? narra que o exilio
dessas mulheres militantes nos Estados Unidos e Europa Ihe proporcionaram o contato com 0s
movimentos feministas atuantes e ja consolidados, desse modo, ao retornarem para o Brasil, 0

movimento retornou com mais forca.

Substancialmente, Sarti 2° a partir das analises e estudos da época da ditadura, revela
que o movimento feminista brasileiro se iniciou em meados de 1970 e se consolidou durante
trés decadas seguintes, como uma experiencia radical, diante de seu desenvolvimento ter sido
a partir da nocdo de conflito. Nessa mesma vertente, Ramos?’, ratifica o carater radical do

feminismo brasileiro, perante a sua origem e desenvolvimento nos anos de chumbo da ditadura.

Do mesmo modo, com o fim da ditadura militar a partir da “distensdo lenta e gradual”,
nos anos oitenta, a mudanca e modernizacdo social influenciou ainda mais o pensamento
feminista. Somado a isso, em 1975, foi declarado pelo Organizagdo das Nagdes Unidas, 0 Ano
Internacional da Mulher, o que significou o marco inicial para a criacdo de uma fachada para o
movimento feminista, a partir da formacdo de grupos politicos de mulheres, como Brasil

Mulher, o N6s Mulheres e 0 Movimento Feminino pela Anistia 2.

Neste diapasdo, Ramos®® pontua que o feminismo brasileiro detinha uma

particularidade, pois, na década de setenta, se desenvolveu com o apoio da ala progressista da

2 Ibidem, p. 51.

24 SARTI, Cynthia Andersen. O feminismo brasileiro desde os anos 1970: revisitando uma anos 1970: revisitando
uma trajetoria. Estudos Feministas, Florianopolis, n. 12, 2004.

% RAMOS, op.cit.

% SARTI, op.cit.

2 RAMOS, op.cit.

28 SARTI, op.cit, p. 39.

2 RAMOS, op.cit.
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Igreja Catdlica e assim, atuavam juntos as associacGes de bairros assumindo o carater
reivindicativo contra a falta de creches, alta dos precos e violéncia doméstica. Assim, Sarti

também conclui pela particularidade do feminismo brasileiro®:

Outro trago que marca a trajetoria particular do feminismo no Brasil, pelo menos
quando comparado ao dos paises europeus, diz respeito ao proprio carater dos
movimentos sociais no Brasil em sua relagdo com o Estado. Os movimentos sociais
urbanos organizaram-se em bases locais, enraizando-se na experiéncia cotidiana dos
moradores das periferias pobres, dirigindo suas demandas ao Estado como promotor
de bem-estar social.

Organizados em torno de reivindicagdes de infraestrutura urbana bésica (agua, luz,
esgoto, asfalto e bens de consumo coletivos), esses movimentos t€ém como parametro
o mundo cotidiano da reproducao — a familia, a localidade e suas condi¢des de vida —
que caracteriza a forma tradicional de identificacdo social da mulher. Sendo esses
movimentos o referencial da existéncia das mulheres, foi o que as moveu
politicamente.

Nesta conjuntura, comecaram a se desenvolver as pesquisas académicas sobre a mulher,
como por exemplo a Revista Estudos Feministas criada na década de noventa, e os cadernos
Pagu 3L. Ja no plano governamental, Sarti®? discorre sobre a criacio de conselhos da condicio
da mulher em niveis federais, estaduais e municipais, além da criacdo da delegacia da mulher,
a partir do reconhecimento da caréncia de tratamento e estrutura especializada para mulheres
vitimas de violéncia doméstica, que ao denunciarem o crime sofrido eram agredidas pela

segunda vez diante da carga do machismo policial.

Portanto, conclui que o feminismo brasileiro foi fortemente influenciado pelos
movimentos europeus e norte-americanos, sendo ao longo de sua trajetéria signatario de
documentos internacionais voltados a protecao da mulher. Contudo, o Brasil adotou lentamente
mudancas na legislacdo brasileira quanto a igualdade de género, quadro este que so foi alterado

a partir da promulgacio da Constituicio da Republica Federativa do Brasil de 19883,

Por fim, diante dos compromissos internacionais em temas de protecdo da mulher em
que o Brasil é signatario, a partir dos ditames constitucionais como o principio da igualdade
previsto no art. 5° da CRFB/88 e das legislacdes infraconstitucionais, foram impostas diversas

30 SARTI, op.cit, p. 40.

31 RAMOS, op.cit, p. 53.

32 SARTI, op.cit.

33 BAZZO; BIANCHINI; CHAKIAN; op.cit.
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alteracdes no ordenamento juridico brasileiro voltadas para o tema da mulher, principalmente

de carater penal®.

1.3 As recentes alteracdoes no ambito criminal derivada das lutas das mulheres

A ampliacdo e inclusdo dos conceitos de personalidade, cidadania e capacidade de agir
ndo cairam do céu. Foram frutos de rupturas institucionais e, quanto as mulheres, aos

movimentos feministas revolucionarios °°.

Em uma primeira analise, as alteracdes legislativas foram impulsionadas,
principalmente, pela Convengdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia
contra a Mulher- Convencao de Belém do Para- sendo o unico instrumento internacional
voltado para tratar a violéncia de género *®. A Convencio estabeleceu politicas e medidas que
os Estados Partes da Organizacdo dos Estados Americanos (OEA) deveriam tomar a fim de
suprimir a violéncia contra a mulher, tendo o Brasil se comprometido a incorporar na legislagao
interna normas penais, civis, administrativas e de outra natureza para efetivar o retificado pela

Convengao®’.

Ressalta-se que em 1997, a adog@o da Resolucdo 52/86 da Assembleia Geral das Nagdes
Unidas (ONU) significou um grande avango para a luta contra a violéncia de género, ao
estabelecer que os Estados Partes deveriam revisar sua legislacdo, para modificar ou abolir leis
e regulamentos vigentes que tolerassem a violéncia contra a mulher, a fim de assegurar um

tratamento justo no sistema de justica ¢,

Nesse sentido, Basterd discorre que embora a CRFB/88 nao tenha incluido em seu texto

a expressao violéncia contra a mulher, foi evidente que a partir de década de 1990, houve o

3 Ibidem.

35 FERRAJOLI, Luigi. Por uma teoria dos direitos e dos bens fundamentais. Traducio de Alexandre Salim,
Alfredo Copetti Neto, Daniela Cadermatori, Hermes Zaneti e Sérgio Cadermatori. Porto Alegre:2021, p.30.

%6 BASTERD, Leila Linhares. Lei Maria da Penha: uma experiencia bem-sucedida de advocacia feminista. In:
CAMPOS, Carmen Hein de (Org.). Lei Maria da Pennha comentada em uma perspectiva juridica-feminista. Rio
de Janeiro: Lumen Juris, 2011, p. 21.

37 BAZZO; BIANCHINI; CHAKIAN; op.cit.

8 BASTERD, op.cit.
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aumento significativo das leis infraconstitucionais que trataram da protecao a mulher e que

objetivaram a eliminacao das discriminagdes e abusos, como demonstra:

A Lei 9.318, de 5/12/1996, alterou o artigo 61 do Codigo Penal, que trata das
circunstancias agravantes de um crime, acrescentando a alinea “h” a expressdo
“mulher gravida”. Ainda em 1996, a Lei 9.281 revogou o paragrafo Gnico relativo aos
artigos 213 e 214 do Codigo Penal (estupro e atentado violento ao pudor), aumentando
as penas para esses delitos.

A Lei 9.520, de 27/11/1997, revogou dispositivos processuais penais que impediam
que a mulher casada exercesse o direito de queixa criminal sem o consentimento do
marido. Também em 1997, por meio da Lei 9.455, a violéncia psicoldgica foi
tipificada dentre os crimes de tortura. Essa Lei considera tortura, dentre outras formas
de acdo, “submeter alguém, sob sua guarda, poder ou autoridade, com emprego de
violéncia ou grave ameaga, a intenso sofrimento fisico ou mental, como forma de
aplicar castigo pessoal ou medida de carater preventivo”. A pena ¢ aumentada se o
crime for cometido contra crianga, gestante, deficiente ¢ adolescente; por agente
publico; ou mediante sequestro.

A Lein® 10.224, de maio de 2001, alterou o Cdodigo Penal para dispor sobre o assédio
sexual. Definiu como crime (art. 216-A) constranger alguém com intuito de obter
vantagem ou favorecimento sexual, prevalecendo-se o agente da sua condi¢do de
superior hierarquico ou ascendéncia inerente ao exercicio de emprego, cargo ou
funcgdo.

(...)

A partir de 2004, a Lei 10.886/04 reconheceu o tipo penal “violéncia doméstica”,
alterando a redagdo do artigo 129 do Codigo Penal, que trata da lesdo corporal, para
incluir os paragrafos 9° e 10°

Em 2005, a Lei n® 11.106, de 28 de margo, alterou diversos artigos do Cdodigo Penal
claramente discriminatorios. Assim, por exemplo, o artigo 5° dessa Lei declara
revogados os incisos VII e VIII, do artigo 107, que consideravam extinta a
punibilidade do estuprador que se casasse com a vitima (inciso VII) ou quando a
vitima se casasse com terceiro e ndo requeresse o prosseguimento do inquérito ou da
acdo penal. A Lei 11.106/2005 também revogou o artigo 219, que considerava crime
somente o rapto de mulher “honesta”, expressdo discriminatéria. Da mesma forma, o
adultério, culturalmente utilizado como argumento contra as mulheres, deixou de ser
considerado como crime, tendo sido revogado o artigo 240 do Codigo Penal®.

Logo, diante das diversas alteragdes legislativas, especialmente no dmbito penal, que
objetivavam garantir e proteger os direitos das mulheres, o cenario legislativo era extremamente
favoravel para a aprovagdo da Lei n° 11.340/2006 em que os direitos das mulheres enquanto

vitimas de violéncia especifica receberam protecdo mais alargada “°.

Nesse contexto, ¢ compreendido por Ramos*' que a Lei Maria da Penha nao criou tipos
penais, com excecdo do crime de desobediéncia a decisdo que concede medidas protetivas

prevista no art. 24-A, introduzida pela Lei n° 13.641/2018. Contudo, embora ndo seja uma lei

3 Ibidem, p. 24,25 € 26.
40 BAZZO; BIANCHINI; CHAKIAN; op.cit, p.36.
L RAMOS, op.cit.
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penal, tem um nitido colorido penalizador, ao tratar com mais rigor as infragcdes cometidas

contra a mulher, no &mbito doméstico, familiar ou nas relacdes intimas de afeto 4.

No contexto pds promulgagao da Lei Maria da Penha, ¢ importante ressaltar a criagdo
da Lei n° 13.104/2015, que estabeleceu o feminicidio como circunstancia qualificadora do
crime de homicidio a partir da inclusdo do inciso IV no §2° do artigo 121 do Coédigo Penal
Brasileiro. Desse modo, tornou o feminicidio um homicidio qualificado e o colocou na lista de

crimes hediondos, com penas mais altas, de 12 a 30 anos.

Ainda, foi a Lei n° 13.718/2018, que modificou a natureza da agdo penal de crimes
contra a liberdade sexual para publica incondicionada e estabeleceu causas de aumento de pena
para os crimes de estupro coletivo e corretivo, além de revogar o carater de contravengdo da

importunagio ofensiva ao pudor 4.

Outra importante modificacdo foi a criagcdo da Lei n® 13.391/2019 que alterou a Lei n°
10.778/2003 que trata da notificagdo compulsoria nos casos de violéncia contra a mulher, no
qual estabeleceu que os servigos de saude estdo obrigados, no prazo de 24 horas, a notificar a
autoridade policial nos casos de suspeita ou comprovagao de violéncia contra a mulher, visto
que, antes da alterag@o a notificagdo compulsoéria era enviada as autoridades sanitarias, sendo a

identificacdo da vitima de carater excepcional, nos ditames da lei anterior.*

Ademais, no contexto de isolamento vivenciado durante o periodo da pandemia do
Covid-19, conforme dados do antigo Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos,
0 ano de 2020 registrou alta de 17,9% no ntimero de dentincias recebidas pelo canal Ligue
180%. Logo, foi criada em cardter excepcional a Lei n° 14.022/2020 a fim de criar medidas de
enfrentamento a violéncia doméstica e familiar contra mulheres, criangas, pessoas idosas € com

deficiéncia.

Outrossim, no ano de 2021, houve pertinentes alteragdes no ambito da violéncia e abuso
contra a mulher. A Lei n® 14.132/2021 introduziu o novo tipo penal de persegui¢do- ou stalking-

no artigo 147-A do Codigo Penal, cujo comportamento de perseguicao reiterado contra alguém

42 DIAS, Maria Berenice. A Lei Maria da Penha na justica: a efetividade da Lei 11.340/2006 de combate a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher. 3ed. rev.,atual e ampl.Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2013, p. 186.

4 Ibidem.

4 BAZZO; BIANCHINI; CHAKIAN; op.cit.

4 SENADO. Lei torna essenciais servicos de combate a violéncia. Da Redagéo, 08/07/2020. Disponivel em: <
https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2020/07/08/lei-torna-essenciais. Acesso: 2-.0ut.2023.
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nao ¢ algo novo, mas pelo contrario, muito vivenciado, especialmente, por mulheres durante
sua vida. Ainda, o inciso II do §1°do art. 147-A do Codigo Penal prevé que a pena do crime
sera aumentada de metade se for cometido contra mulher, por razoes da condi¢do de sexo

feminino, nos termos do §2° do art. 121 do CP.

Ainda, Bazzo, Bianchini e Chakian*® comentam a caracteristica multinuclear do tipo
penal do art. 147-A do CP, isto €, o significado de perseguir vai além ir ao encalco de alguém,
mas também assume o sentido de importunar. Nesse sentido, o tipo penal adquire trés
modalidades: ameacar a integridade fisica ou psicoldgica; restringir a capacidade de locomogao

e invadir ou perturbar sua esfera de liberdade e privacidade, englobando a modalidade virtual.

Além de tudo, a Lei n°® 14.188 de 2021 promoveu altera¢cdes no Codigo Penal e na Lei
Maria da Penha ao incluir a nova qualificadora para o crime de lesdao corporal simples (§13° do
art. 129 do CP) quando for praticado contra a mulher por razdes de género. Nesse viés, a
qualificadora configura-se um crime-género, visto que somente a mulher pode ser vitima direta
e quando analisado a partir dos estudos de género e pelo ciclo de violéncia de Walker, ¢
entendido que a lesdo corporal adquire contornos muito especificos que ndo se fazem presentes

em outros contextos de violéncia. 4’

Por fim, a Lei n° 14.188 de 2021 alterou a Lei Maria da Penha ao inserir o termo
integridade psicoldgica no art. 12-C, que antes apenas contava com a expressao integridade
fisica, e acrescentou ao Codigo Penal o artigo 147-B, nomenclaturado como crime de violéncia
psicoldgica, o qual de acordo com Bazzo, Bianchini e Chakian, o novo crime inova ao prever
como sujeito passivo, exclusivamente a mulher, além de abranger o ambiente publico e privado,

ndo ficando limitado apenas ao contexto da Lei Maria da Penha 8.

Desse retrospecto realizado, o qual foi abordado seletas leis elaboradas com vinculo
direto e indireto a questdo da condi¢do do género feminino quando comparada ao arcabougo
legislativo, ¢ observado a luz dos debates feministas, que a inclusdo dos tipos penais

supramencionados canalizados na mulher como sujeito passivo ou como qualificadora do

4% BAZZO; BIANCHINI; CHAKIAN; op.cit, p.145.
47 Ibidem, p. 116.
“8 Ibidem, p.148.
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crime, demonstra que a atencdo dada a integridade da mulher vem sendo construido

paulatinamente, a0 menos, no que diz respeito a sua penalizagao.

CAPITULO 2- ASPECTOS JURIDICOS DO COMBATE A VIOLENCIA CONTRA A
MULHER

2.1 A Lei Maria da Penha e a protecio punitiva da mulher

A luta pela visibilidade a prote¢ao da mulher é resultado do exercicio amplo da cidadania
e da pressdo feita pelos movimentos feministas ao evidenciar e criticar a normalizagdo do

tratamento abusivo recebido pelas mulheres apenas por serem mulheres.

Nesse viés, a Lei n° 11.340/2006, Lei Maria da Penha, representa uma bem-sucedida
acao de advocacy para aprovacdo de uma lei acerca da violéncia doméstica e familiar contra a
mulher?, isto &, a partir da forte organizagdo, analise clara da questdo, estratégia dinamica,
grupo de apoio ou de constituintes significativo, mobilizacdo e acdo visivel, houve extrema
pressdo realizada sobre o Estado diante da omisséo legislativa a protecdo contra a violéncia de

género. °

Frisa-se que a Lei Maria da Penha surgiu do Caso n° 12.051 processado pela Comissdo
Interamericana de Direitos Humanos (CIDH), 6rgéo da Organizacao dos Estados Americanos
(OEA). Maria da Penha Maia Fernandes sofreu duas tentativas de homicidio pelo seu marido,
sendo a primeira a tiros, que a deixaram paraplégica, e a segunda por eletrocussao, na qual o
Estado deixou de tomar medidas necessarias para punir o agressor por mais de 15 anos®?, para

ao final condena-lo apenas ha dois anos de priséo.

Nesse contexto, a denlncia de Maria da Penha a Comisséo resultou na condenacdo do
Estado Brasileiro por negligéncia e omisséo a violéncia doméstica que culminou no Relatorio
n° 54 de 4 de abril de 2001, que condenou o Brasil pela violagéo as garantias e protecéo judicial

assegurados nos artigos 8° e 25° da Convencdo Americana, além de denunciar a tolerancia do

4 BASTERD, op.cit, p.15.

% Tbidem.

SICOMISSAO INTERAMERICANA DE DIREITOS HUMANOS. Relatério 54/1. Disponivel em:
https://www.cidh.oas.org/annualrep/2000port/12051.htm. Acesso em: 20.out.2023.
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Estado Brasileiro a violéncia doméstica contra mulheres no Brasil por ineficicia de acéo

judicial®.

Ressalta-se que logo no primeiro ano ap6s a promulgagao da Lei Maria da Penha, foi
ajuizada pelo entdo Presidente da Republica a Agdo Direta de Inconstitucionalidade 19/DF a
fim de ser reconhecida a constitucionalidade dos artigos 1°, 33° ¢ 41° da Lei n° 11.340/2006,
uma vez que a controvérsia judicial versava sobre a violagdo a igualdade entre homens e
mulheres, previstos nos artigos 3° ¢ 5° da CRFB/88. Assim, o emblematico julgado trouxe a
tona argumentos determinantes dos Exmos. Julgadores, na medida que se discutiu temas
relacionados ao estudo de género ¢ a teoria feminista do direito, como demonstra o recorte do

voto da Exma. Ministra Carmem Lucia;

A igualdade - como o Ministro Marco Aurélio acentuou - ¢é tratar com desigualdade
aqueles que se desigualam e que, no nosso caso, ndo ¢ que ndo nos desigualamos,
fomos desigualadas por condigdes sociais ¢ de estruturas de poder que nos
massacraram séculos a fio®s.

Nesse sentido, a Lei n° 11.340 de 2006, em seu artigo 5°, define a violéncia doméstica
e familiar, além de elencar as espécies de violéncia contra a mulher, mesmo sem indicar os tipos

penais correspondentes e preveé as situagdes que a lei pode ser aplicada®*, como se observa:

Art. 5° Para os efeitos desta Lei, configura violéncia doméstica e familiar contra a
mulher qualquer acdo ou omissdo baseada no género que lhe cause morte, lesdo,
sofrimento fisico, sexual ou psicologico e dano moral ou patrimonial:

I — no ambito da unidade doméstica, compreendida como o espago de convivio
permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar, inclusive as esporadicamente
agregadas;

IT — no ambito da familia, compreendida como a comunidade formada por individuos
que sdo ou se consideram aparentados, unidos por lagos naturais, por afinidade ou por
vontade expressa;

IIT — em qualquer relagdo intima de afeto, na qual o agressor conviva ou tenha
convivido com a ofendida, independentemente de coabitacio
Pardgrafo unico. As relacdes pessoais enunciadas neste artigo independem de
orientacdio sexual®.

52 Ibidem.

5 STF. ADC 19, Relator(a): MARCO AURELIO, Tribunal Pleno, julgado em 09/02/2012, ACORDAO
ELETRONICO DJe-080 DIVULG 28-04-2014 PUBLIC 29-04-2014 RTJ VOL-00229-01 PP-00011), p. 49.

% BAZZO; BIANCHINI; CHAKIAN; op.cit, p. 78.

% BRASIL. Lei n° 11.340, de 7 de agosto de 2006. Cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constituicdo Federal, da Convengao sobre a Eliminacao de
Todas as Formas de Discriminacdo contra as Mulheres ¢ da Convengao Interamericana para Prevenir, Punir e
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Em uma primeira andlise, a Lei Maria da Penha ¢ clara em relacdo a quem pretende
proteger, ou seja, o sujeito passivo deve ser do género feminino. Assim, ¢ importante esclarecer
que ¢ inegavel que o sujeito do género masculino possa vir a ser vitima de violéncia doméstica
e familiar, contudo a referida lei surgiu para atender uma reivindica¢ao historica de militantes
e defensores dos direitos das mulheres, como verdadeira agao afirmativa, buscando neutralizar

e erradicar uma desigualdade historica perante a lei e a sociedade®®.

Em sintese, o inciso I da referida lei prevé a agressao no ambito da unidade doméstica,
no qual nao necessita que os sujeitos envolvidos tenham vinculo familiar, mas que a violéncia
ocorra no espago caseiro contra a mulher. Nesse sentido, conforme entendimento no Superior
Tribunal de Justica® a Lei Maria da Penha pode ser aplicada em casos que envolvam patrio e

empregada doméstica, em razdo da desnecessidade de vinculo familiar®.

Por sua vez, a violéncia no ambito da familia requer a existéncia do vinculo juridico de
natureza familiar entre os envolvidos, podendo ser conjugal, em razao de parentesco (em linha
reta e por afinidade), ou por vontade expressa (adogio)*®. Ainda, ressalta-se a Stmula 600 do
STJ que determinou que ndo ¢ exigido a coabitagdo entre autor e vitima para configurar

violéncia doméstica e familiar®°,

Nesse contexto, a violéncia que ocorre na relacao sexual-afetiva ndo causa diividas sobre
a aplicacdo da referida lei pelos aplicadores do direito, contudo, na hipotese de o agressor ter
parentesco diverso do conjugal ou de afeto, a jurisprudéncia ndo ¢ pacificada, visto que parte
dos aplicadores do direito entendem ser necessario a demonstracdo de vulnerabilidade ou

hipossuficiéncia da mulher®.

Erradicar a Violéncia contra a Mulher; dispde sobre a criagdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar
contra a Mulher; altera o Codigo de Processo Penal, o Codigo Penal e a Lei de Execugdo Penal; e da outras
providéncias. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, p.l. 8 ago.2006. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2004-2006/2006/1ei/111340.htm. Acesso em: 20 out.2023.

% Tbidem, p. 82.

7 STJ, EDcl no Habeas Corpus n° 500.314/PE, 5* T., rel. Min. Reynaldo Soares da Fonseca, j. 15/08/2019.

58 AVILA, Thiago Pierobom; CUNHA, Rogério Sanches; FERNANDES, Valéria Diez Scarance. Violéncia
psicologica contra a mulher: Comentarios a Lei n. 14.188/2021. Editora JusPodivm Disponivel em: Violéncia
psicologica contra a mulher: comentérios a Lei n. 14.188/2021 - Meu site juridico (editorajuspodivm.com.br).
Acesso em: 12. Jul. 2023.

% Ibidem.

60 STJ, Stmula 600.

61 BAZZO; BIANCHINI; CHAKIAN; op.cit, p. 87.
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Em contraponto, Bazzo, Bianchini e Chakian® entendem que o préprio legislador
deixou claro que a violéncia em que o agressor possui parentesco com a vitima sao englobadas
na Lei Maria da Penha, o que garante que a relacdo seja amparada por uma legislacao
especializada, com a amplia¢do das medidas protetivas e de amparo condizente com a situagao

de violéncia.

No mais, fundada no principio fundamental da dignidade da pessoa humana e da
igualdade atrelado a violéncia contra a mulher, a Lei Maria da Penha possui o objetivo
simbolico que prevé o tratamento penal, processual penal e de execugdo penal mais severo ao
agressor, quando se acredita que a lei mais severa possa mudar a consciéncia masculina.®® Nesse
contexto, os crimes ja previstos no ordenamento juridico, como lesdo corporal, ameaga,
constrangimento ilegal, sequestro e cércere, acaso cometidos em situacdo de violéncia
doméstica, familiar e em relagdo intima de afeto contra a mulher, tera um tratamento

diferenciado mais severo.

A versdo original da Lei Maria da Penha ndo criou tipos penais, mas exemplificou no
seu o art. 7° as cinco espécies de violéncia cometidos contra a mulher no ambito das relagdes

intima de afeto, familiar e domiciliar, in verbis:

Art. 7° Sdo formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre outras:

I — a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua integridade
ou saude corporal;

IT — a violéncia psicologica, entendida como qualquer conduta que lhe cause dano
emocional e diminuigdo da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas agdes, comportamentos,
crencas e decisdes, mediante ameaga, constrangimento, humilhagdo, manipulagio,
isolamento, vigildncia constante, perseguicdo contumaz, insulto, chantagem,
ridicularizagdo, exploragdo e limitagdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio
que lhe cause prejuizo a saude psicoldgica e a autodeterminacio;

III — a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relagdo sexual ndo desejada, mediante
intimidagdo, ameaca, coa¢ao ou uso da for¢a; que a induza a comercializar ou a
utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impega de usar qualquer método
contraceptivo ou que a force ao matriménio, a gravidez, ao aborto ou a prostituigao,
mediante coagdo, chantagem, suborno ou manipulag¢do; ou que limite ou anule o
exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos; a¢do parlamentar 15 Procuradoria
Especial da Mulher

62 Ibidem, p.92.
8 RAMOS, op.cit, p.77.
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IV — a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure
retencdo, subtragdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de
trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econdmicos,
incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades;

V — a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure calunia,
difamacdo ou injaria®.

Namedida que a Lei Maria da Penha trouxe maior rigidez aos crimes contra as mulheres,
também afastou a possibilidade de conciliagdo, pois antes da entrada da referida lei, a resolucao
de conflitos conjugais ocorria através da Lei n° 9.009/1995, que dispde sobre medidas
despenalizadoras, como conciliagdo, transacao penal e suspensdo condicional do processo, em
crimes de menor potencial ofensivo, o que era apontado por parcela do movimento feminista

como fator de impunidade aos agressores®.

Portanto, no caminhar desse entendimento, em 9 de fevereiro de 2012, na A¢ao Direta
de Inconstitucionalidade 4.424/DF®®, o colegiado do Supremo Tribunal Federal adequou a
interpretagdo do art. 16° da Lei Maria da Penha para que a abertura da acao penal publica no
crime de lesdo corporal ndo fosse condicionada a representagao da vitima. Nesse entendimento,
tem-se a vitima como a propria sociedade, dando poder ao Ministério Publico para oferecer

denuncia independente da vontade da vitima.

O voto do Ministro Relator Marco Aurélio de Mello delimitou o dever do Estado na
protecao da mulher, eis que “sua manifestacdo de vontade € cerceada por diversos fatores da
convivéncia no lar, inclusive a violéncia a provocar o receio, o temor, o medo de represalia®””.
O voto do relator baseia-se no que Walker®® denominou de ciclo da violéncia, que por muitas
vezes dificulta a saida da mulher da relacao, criando um looping das fases de tensdo, agressao

e lua de mel.

64 BRASIL. Lei n° 11.340, de 7 de agosto de 2006. Cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constituicdo Federal, da Conven¢do sobre a Eliminagdo de
Todas as Formas de Discriminacdo contra as Mulheres ¢ da Convengao Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar a Violéncia contra a Mulher; dispde sobre a criagdo dos Juizados de Violéncia Doméstica ¢ Familiar
contra a Mulher; altera o Codigo de Processo Penal, o Codigo Penal e a Lei de Execugdo Penal; e da outras
providéncias. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, p.l. 8 ago.2006. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2004-2006/2006/lei/111340.htm. Acesso em: 20.out.2023.

8 BAZZO; BIANCHINI; CHAKIAN; op.cit.

6 STF. ADI 4424, Relator(a): Min. MARCO AURELIO, Tribunal Pleno, julgado em 09/02/2012, PROCESSO
ELETRONICO DJe-148 DIVULG 31-07-2014 PUBLIC 01-08-2014.

57 RAMOS, op.cit, p. 86.

8 WALKER, Lenore. The battered woman. New York: Harper and How, 1979.
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Portanto, a Lei Maria da Penha possui um carater excepcional, visto que surgiu para
assegurar ao sujeito do género feminino mecanismos para coibir a violéncia no ambito de suas

relacdes, que historicamente foram normalizadas pela sociedade e pelo Estado.

2.2 Violéncia psicologica enquanto fenomeno e as tipificacoes possiveis antes da Lei n°

14.188/21

O fendbmeno da violéncia psicoldgica contra a mulher é marcado pela sutileza e
complexidade, visto que seu mecanismo objetiva a aceitacdo da violéncia vivida. Assim, 0
estudo da psicanalise deve ser trazido a discussdo ao identificar condi¢des fartas para o

entendimento dos fatores que levam ao contexto da tolerancia diante a violéncia.

Nesse viés, Pimentel em sua obra “Violéncia psicologica nas relagdes conjugais”
ressalva que ndo hd como violéncia psicologica recair sobre tendéncias e codificagdes
polarizadas dos sujeitos que vivenciam a violéncia em categorias fixas: mulheres como vitimas
e homens como algozes, visto que na relagdo, convivemos, fluimos e transitamos entre papéis

e perspectivas.®®

Entretanto, abordar a violéncia psicoldgica contra a mulher requer destacar o papel do
patriarcado, organizacdo social que vigora até os dias hoje em que prevalecem a relacdo de
poder e dominio dos homens, baseado em uma cultura e estrutura que o favorecem em

detrimento a mulher, através do mecanismo de humilhagGes, preconceitos e discriminagoes.

Em sintese, Pimentel define a violéncia psicoldgica como a forma de brutalidade que
atinge o autoconceito, a autoimagem, a autoestima de alguém, sendo gerada em diversos
contextos em que existe desnutricdo psicologica’. Nesse viés, partindo da analise das relagdes

heteroafetivas, é necessario tecer um breve panorama da posi¢do do homem nesse contexto.

% PIMENTEL, Adelma. Violéncia psicologica nas relacdes conjugais (recurso eletrdnico): pesquisa e
intervencdo clinica/ Adelma Pimentel. -1. ed.- S& Paulo: Summus, 2021. Disponivel em:
https://books.google.com.br/books?id=rhc6EAAAQBAJ&Ipg=PT7&o0ts=55Y 4cSxlev&dg=consequencia%20vio
lencia%20psicol%C3%B3gica&Ir&hl=pt-BR&pg=PT16#v=0nepage&q&f=true. Acesso em: 15.2023.

0 Ibidem.

" Ibidem.
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Na organizacdo patriarcal a masculinidade € promovida aos meninos desde seu
nascimento, criando elementos presentes na socializa¢cdo masculina que orientam a assimilacéo

da identidade e dos papéis de género dos meninos. Nesse sentido Pimentel destaca’:

Desde cedo eles aprendem que ser homem é ndo ser mulher, ndo ser homossexual,
ndo ser gentil, ndo ser afetuoso e ndo ser passivo sexualmente. Ufa, a eles é prescrita
uma aprendizagem repleta de ndos. Desse modo, um peso atavico sobrecarrega e tem
caracterizado a existéncia dos homens, obrigando-os a ser “soberanos”.

()

Paradoxalmente, a dominacdo é o inverso da liberdade. Os homens que estdo
preocupados em ndo ser, talvez esquecam ou ndo saibam existir sendo o que gostariam
de ser.

Portanto, nas relagdes conjugais, familiares e domésticas estdo presentes 0 emaranhado
das expectativas dos papéis que cada sujeito, feminino e masculino, devem desempenhar, ao
passo que os abusos psicoldgicos adquiriram um patamar historico por intermédio da figura do

homem como agressor.

Em resposta ao contexto histérico da posicao da mulher, na tentativa de identificar a
violéncia psicologica, o art. 7°, Il da Lei 11.340/2006 apresentou um rol de
comportamentos/condutas meramente exemplificativos que visam interferir na saulde
psicoldgica e na autoderminacdo da mulher, mediante: ameaca; constrangimento; humilhagéo;
manipulacdo; isolamento; vigildncia constante; persegui¢do contumaz; insulto; chantagem;
violag¢do de sua intimidade; ridicularizagdo; exploragdo e limitacdo do direito de ir e vir ou

qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a satide psicologica e & autodeterminagio’>.

Neste diapasdao, mesmo que haja um rol exemplificativo de condutas a fim de tentar
identificar esta violéncia, ainda assim sdo comportamento encarados, em muitos casos, cOmo
algo “normal” na dinidmica dos relacionamentos’®. Por sua sutileza, as proprias vitimas de

violéncia psicologica ndo possuem consciéncia de sua posi¢do, em razdo dessa conduta ocorrer

2 Ibidem.

S BRASIL. Lei n° 11.340, de 7 de agosto de 2006. Cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constitui¢do Federal, da Convencdo sobre a Eliminagao de
Todas as Formas de Discriminagdo contra as Mulheres e da Conveng¢ao Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar a Violéncia contra a Mulher; dispde sobre a criagdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar
contra a Mulher; altera o Cédigo de Processo Penal, o Codigo Penal e a Lei de Execugdo Penal; e dd outras
providéncias. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, p.l. 8 ago.2006. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2004-2006/2006/lei/111340.htm. Acesso em: 20 out.2023.

4 CUNHA, Maria Luciana Garcia. A percepgio social da violéncia psicolégica contra a mulher: Estudo aplicado
de um instrumento de pesquisa. TCC Escola de Comunicagdes e Artes. Sdo Paulo,2016, p.22.
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a partir de uma sucessao de pequenos atos de controle coercitivo € manipulagdo, que de maneira
fraciondria reduzem a capacidade de resisténcia da vitima para adaptar-se a situacdo de

violéncia, que ao final vem paralisar sua reagio’™.

Ademais, a falta de consciéncia da vitima em relacao ao seu agressor advém da violéncia
aparecer em associagdo a fendmenos emocionais frequentemente agravados por fatores como
alcool, a perda do emprego, problema com os filhos, sofrimento ou morte de familiares ou
alguma situagdo de crise.”® Desse modo, tal cendrio leva a vitima a se auto culpabilizar e

justificar os episodios de violéncia sofridos, como sintetiza Capone, Coelho e Silva:

Este movimento da violéncia ¢ sutil e, muitas vezes, imperceptivel para ambos —
agressor ¢ vitima — e, com frequéncia, a vitima tende a justificar o padrdo de
comportamento de seu agressor, o que a torna, de certa forma, conivente com ele. Sdo
comuns falas como estas: “Ele estava nervoso, ndo fez porque quis”; “Ele tinha bebido
um pouco; se estivesse sobrio ndo o faria”; “Ele tinha razéo de ficar chateado, pois o
meu vestido ndo estava bom”; “Eu deveria estar pronta. Pelo meu atraso, ele ficou
irritado e fez o que fez...”. Tais falas sdo formas de legitimar as atitudes do agressor,
contribuindo para que a violéncia se instale e avance ainda mais’’.

8

Destarte, pelo seu carater de slow violence'®, a violéncia psicologica conduz a vitima a
9 b

viver em um estado de confusdo mental e nutrir um sentimento de incapacidade constante,
perdendo aos poucos o poder de tomada de decisdo. Visto que mesmo gerando consequéncias
negativas para sua vida, como situagdes atentatorias a sua saide como dores cronicas (costas,

cabega, pernas, bragos etc.), sindrome do panico, depressdo, tentativa de suicidio e disturbios

9

alimentares’®, ndo se tornam suficientes para o abandona daquela situagdo, como destaca

Coimbra e Levy, sendo o sofrimento do filho o fator que leva a vitima abandonar aquela relagao:

Uma das circunstancias a partir das quais mulheres vitimas de violéncia doméstica
conseguem transformar uma atitude passiva em uma atitude ativa, movimentando-se
no sentido da independéncia, costuma ser a percep¢do do sofrimento dos filhos diante
do que precisam. Neste momento, podem tentar buscar uma nova forma de viver que
as liberte da dependéncia de seus parceiros violentos. E quando uma rede de apoio se
torna fundamental. Quer seja por se dirigirem ao sistema judicial, aos centros de

5 AVILA; CUNHA; FERNANDES, op.cit, p.10.
6 SILVA, op.cit., p.97.

7 CAPONI, COELHO, SILVA, op.cit., p. 8.

8 AVILA; CUNHA; FERNANDES, op.cit.

™ Ibidem, p.100.
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referéncia, a um atendimento psicoldgico ou aquele/a que se preste a reconhecer o
sofrimento em jogo®.

Substancialmente, antes da Lei n® 14.188/2021, a violéncia psicoldgica ja se encontrava
exposta no rol do art. 7° da Lei n°® 11.340 de 2006 e, na pratica, a responsabiliza¢gdo penal dos
autores dependia de adequada tipifica¢do, buscando-se o enquadramento em crimes que se
assemelhavam as condutas denunciadas, como nos crimes de ameaga, constrangimento ilegal
e, caso ocorrido comprovacao de dano psiquico, poderia ser enquadrado em crime de lesdao a

saude®!,

Destaca-se que o art. 7° da Lei n° 11.340/2006 ndo criou tipos penais, mas separou em
cinco grupos de espécies de violéncia, os quais se traduzem em ilicitos penais e civis ja previstos
em lei. Desse modo, os ilicitos penais aplicados em casos de violéncia psicologica antes do art.
147-B do Codigo Penal, configuravam o crime constrangimento ilegal (art. 146 do CP); ameaca
(art. 147 do CP); sequestro e carcere privado (art. 148 do CP); les@o por danos a satude (art. 129
do CP); tortura psicologica (art. 1°, alinea “a” e II, da Lei n. 9.455/1997); pratica de crime da
presenga de crianga ou adolescente (art. 232 da Lei n. 8.069/1990); coagdo no concurso do

processo (art. 344 do CP) e trafico de pessoas (art. 149-A do CP).8?

Assim, o Dossi€ Mulher 2021 para coletar os dados de violéncia psicoldgica nos anos
anteriores a promulgacdo da Lei n° 14.188 de 2021, enquadrou os crimes classificados contra
a liberdade individual j& previstos em lei, como o de ameaga (art. 147 do CP) e constrangimento
ilegal (art. 146 do CP), além de acrescentar a analise acerca dos delitos de divulgacao de cena
de estupro ou cena de estupro de vulneravel (art. 218-C do CP) e registro ndo autorizado da
intimidade sexual (art. 216-B da Lei 13.772/2018), que se baseiam na divulgacdo de crimes
sexuais, violagcdo da privacidade da mulher e na ameacga de divulgacdo de videos intimos,

conhecido como pornd de vinganga (revenge porn)®3.

80 COIMBRA, José César; LEVY, Lidia. A violéncia contra a mulher, o trauma e seus enunciados: o limite da
justi¢a criminal. Revista de Estudo e Pesquisa sobre as Américas V.9 N.2, 2015, p.13.

81 BAZZO; BIANCHINI; CHAKIAN; op.cit., p. 8.

8 Ibidem, p.96.

SINSTITUTO DE SEGURANCA PUBLICA MULHER. Dossi¢ Mulher 2021. 16. ed. Rio de Janeiro: Instituto
de Seguranca Publica, 2021. Disponivel em:
<http://arquivo.proderj.rj.gov.br/isp_imagens/uploads/DossieMulher2021.pdf>. Acesso em: 20.out.2023.
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Visto que os delitos enquadrados na violéncia psicologica sao classificados como crimes
contra a liberdade individual, o Dossié Mulher 2022%* trouxe uma interessante relacdo entre os
crimes aplicados e os trechos dos registros de ocorréncia lavrados em 2021. Assim, no crime

de ameaga, previsto no art. 147 do Cédigo Penal, o relato da vitima foi%:

Que a vitima afirma que recebe mensagens da ex-companheira por whatsapp. Que as
mensagens possuem os dizeres "Se vocé ndo for minha, ndo sera de mais ninguém".
Que contém ameagas de morte. Que sente medo.

Ja no crime de constrangimento ilegal (art. 146 do Codigo Penal) a vitima relatou®®:

Que estava em uma festa com a sua amiga esperando o uber; Que um amigo passou
de carro oferecendo carona; Que como sua amiga estava com o namorado de moto,
ndo aceitou, mas disse que poderia ir com ele, pois o conhecia; Que com isso pegou
carona, mas em determinado momento, ele mudou o caminho e ao falar que o caminho
estava errado, que era para lhe levar para casa, o elemento disse: "N&o, vocé vai para
minha casa!". Colocou a mao em sua perna, pegou a arma de fogo e disse que estava
destravada; Que em seguida pediu para que ele parasse em um bar, ¢ ele ao reduzir a
velocidade do carro, a comunicante conseguiu sair do carro.

Na analise do ano de 2020 no estado do Rio de Janeiro, o Dossi€ Mulher 2021 apurou
nos delitos associados a violéncia psicologia que o crime de ameaca apresentou a maior taxa de
100 mil mulheres, além do maior nimero de vitimas (30.468), sendo somado a isso o fato da
Lei Maria da Penha ter sido enquadrada em 64,9% dos casos, o que resulta no entendimento
que a maioria dos crimes ocorreram no ambito, familiar, domiciliar € em relagdo intimas de

afeto &7,

Outrossim, o0 Dossi€ Mulher 2021 concluiu que a residéncia foi o local com mais vitimas
de violéncia psicoldgica, resultando em 60,9% e atentou a violéncia no ambiente virtual, que
vem aumentando na série historica, visto que em 2020, foram 1.201 mulheres vitimas de

violéncia psicologica no ambiente virtual, o maior nimero até entdo, sendo 21 vezes maior do

8INSTITUTO DE SEGURANCA PUBLICA MULHER. Dossié Mulher 2022. 17. ed. -- Rio de Janeiro, RJ:
Instituto de Segurancga Publica, 2022. Disponivel em:
https://arquivo.proderj.rj.gov.br/isp_imagens/uploads/DossieMulher2022.pdf. Acesso em: 20.0ut.2023, p 106.

& Ibidem.

% Ibidem, p.107.

8 Ibidem, p. 103.
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que o registrado no inicio da série historica (2014) e comparando com o ano de 2019, houve o

aumento de 15,8% total de vitimas neste tipo de ambiente.®

Portanto, no caso do crime de violéncia de género contra a mulher que se assemelhasse
a descrigao do art. 7°, II da Lei n°® 11.340/2006 era aplicado o tipo penal de acordo as
circunstancias do caso concreto, contudo, sendo aplicada maior rigidez no processo diante da

influéncia da Lei Maria da Penha.

2.3 Criminalizacio da violéncia psicolégica contra a mulher

2.3.1 O contexto da sua criaciao

A Lein® 14.188 de 2021 a fim de dispor sobre medidas de combate a violéncia contra a
mulher, definiu o programa de Cooperagdo Sinal Vermelho Contra a Violéncia Doméstica e
alterou o Codigo Penal para modificar a modalidade da pena da lesdo corporal simples cometida
contra a mulher por razdes da condi¢ao do sexo feminino e para criar o tipo penal de violéncia
psicolédgica contra a mulher previsto no art. 147-B do Coédigo Penal, que serd examinado em

particular.

Para tanto, foi o Projeto de Lei n® 741/2021% que deu origem a referida lei por iniciativa
das deputadas Margarete Coelho (PP/PI), Soraya Santos (PL/RJ), Greyce Elias (AVANTE/MG)
e Carla Dickson (PROS/RN) em resposta ao cendrio p6s pandemia da Covid-19.

Em discurso apresentado pela deputada Erika Kokay foi abordada a importéncia da
visibilidade para a violéncia psicologica contra a mulher, pois essa espécie de violéncia

acompanha, sem deixar marcas visiveis, as violéncias patrimonial, sexual e fisica, como dispde:

A violéncia psicolégica que desconstréi, que anula, que tenta impedir que as mulheres
possam exercer uma humanidade que pressupde liberdade, que pressupde alteridade,

8 Ibidem, op.cit., p. 108.

89BRASIL. Camara dos Deputados. Projeto de Lei 741/2021. Altera o Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de dezembro de
1940, a Lei n°® 8.072, de 25 de julho de 1990, e a Lei n°® 11.340, de 7 de agosto de 2006. Disponivel em:
https://www.camara.leg.br/propostas-legislativas/2272154. Acesso em: 20 out. 2023.
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que pressupde essa condicdo de ndo sermos objetos de quem quer seja, mas de que
sejamos donas de nds mesmas.*

A justificativa do Projeto de Lei consistiu na confirmacdo do aumento dos casos
registrados contra a mulher durante o periodo de pandemia da Covid-19%, em que no primeiro
semestre de 2020 caiu o registro nas delegacias de agressdes de violéncia doméstica, mas
aumentou em 3,8% (147.379) os chamados para o 190, além de ter crescido em 1,9% os
feminicidios em relagdo ao mesmo periodo de 2019%. Diante desse contexto, foi proposta pela
Associacdo dos Magistrados Brasileiros (AMB) a campanha do Sinal Vermelho a fim de

controlar o outro cenario endémico no Brasil: a violéncia contra a mulher no isolamento social.

Somado a isso, 0 novo tipo penal de violéncia psicologica foi justificado por se mostrar
. . . ~ . ;. . 93 ~ .

como o segundo maior tipo de violéncia doméstica sofrida™ e por ndo apresentar marcas fisicas
na vitima, o que demonstra a necessidade de visibilidade e reconhecimento dessa violéncia.
Ademais, a justificativa do Projeto de Lei ressaltou a necessidade de reprimir condutas
atentatdrias a saude da mulher e sua liberdade, uma vez que o avanco das novas tecnologias e
da multiplicidade de formas de cometimento de persegui¢cdo as mulheres — como os casos de
perseguicdo e de cyberstalking, que se multiplicam em uma realidade na qual as pessoas estiao

cada vez mais conectadas®.

Conforme abordado no capitulo anterior, a violéncia psicologica ja era prevista como
uma das cinco espécies de violéncia asseguradas no art. 5° da Lei Maria da Penha, contudo, na
prética, a responsabilizagio dos autores ainda dependia de tipificagdo adequada®. Desse modo,
uma vez que as condutas de manipulacdo, humilhagdo, ridicularizacdo, rebaixamento,

vigilancia e isolamento sao ilicitos civis, o resultado era um cenario que a vitima recorria as

% Tbidem.
9L INSTITUTO DE SEGURANCA PUBLICA MULHER. Dossi¢ Mulher 2022. 17. ed. -- Rio de Janeiro, RJ:
Instituto de Seguranca Publica, 2022. Disponivel em:

https://arquivo.proderj.rj.gov.br/isp_imagens/uploads/DossieMulher2022.pdf. Acesso em: 20.out.2023, p.13.

%2 FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA; DECODE. Violéncia doméstica durante a pandemia
de COVID-19. 16 de abril de 2020. Disponivel em: <http://forumseguranca.org.br/wp-
content/uploads/2018/05/violencia-domestica-covid-19- v3.pdf>. Acesso em: 20.out. 2023

% SENADO FEDERAL. “Violéncia Doméstica e familiar contra a mulher”. Secretaria de Transparéncia, agosto
de 2015.

% BRASIL. Camara dos Deputados. Projeto de Lei 741/2021. Altera o Decreto-Lei n°® 2.848, de 7 de dezembro
de 1940, a Lei n° 8.072, de 25 de julho de 1990, e a Lei n° 11.340, de 7 de agosto de 2006. Disponivel em:
https://www.camara.leg.br/propostas-legislativas/2272154. Acesso em: 9.out.2023.

% BAZZO; BIANCHINI; CHAKIAN; op.cit., p.147.
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autoridades para registrar boletim de ocorréncia, mas eram informadas que a conduta nao

configurava infragio penal®.

Somado a isso, devido a dificuldade e resisténcia em conceder medida protetiva sem o
registro de boletim de ocorréncia ou procedimento criminal, a auséncia de tipificacdo adequada
impedia as vitimas de violéncia psicoldgica de conseguirem as medidas protetivas de urgéncia,
mesmo sendo previsto a medida protetiva civil autonoma pelos tribunais superiores e o pelo art.

24-A da Lei n° 11.340/2006%".

Desse modo, a tramitagdo do Projeto de Lei n°® 741 de 2021 ocorreu sob regime de
urgéncia previsto no art. 155 do Regimento Interno da Camara dos Deputados do Brasil,

iniciado em margo de 2021, resultando na san¢do da Lei n° 14.188, em julho de 2021.

Ressalta-se que sua redacdo original propos o enquadramento penal do tipo como crime
de perigo ao inclui-lo no art. 132-A do Coédigo Penal, Capitulo III- Da periclitacdo da vida e da
saude- Titulo I- Dos crimes contra a pessoa- Parte Especial, o que significava que o crime seria
consumado com a probabilidade do dano emocional sem necessidade de que ele se efetivasse,

como se vé:

Art. 132-A. Expor a mulher a risco de dano emocional que lhe prejudique e perturbe
o pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas agoes,
comportamentos, crencas e decisdes, mediante ameaca, constrangimento,
humilhac¢ao, manipulagdo, isolamento, vigilancia constante, perseguicdo contumaz,
chantagem, ridicularizagao, limitacao do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que
lhe cause prejuizo a satde psicologica e a autodeterminagao.

Pena — reclusio, de 2 (dois) a 4 (quatro) anos e multa®.

A justificativa apresentada foi:

Vale destacar que a proposta se apresenta como crime de perigo, pois caso haja o ato
capaz de produzir dano emocional, mas ndo ocorra o devido dano, o delito esta
consumado do mesmo modo. Nesse caso, houve o perigo de dano emocional desejado

% AVILA; CUNHA; FERNANDES, op.cit.

 Ibidem.
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pelo agente, mas ndo atingido. Esta questdo ¢ importante por considerar que a vitima,
em muitos casos, pode ter dificuldade em comprovar o dano efetivo, mas ao mesmo
tempo fica evidenciado a busca do agente infrator na consecugio do fim.%

Contudo, durante as discussdes legislativas, o texto original sofreu altera¢ao para que o
crime passasse a ser de dano, de forma que a comprovag¢ao do dano emocional seja parte do
enquadramento do tipo penal. Assim, o novo crime foi alterado a fim de ocupar a posi¢ao no

art. 147-B no Codigo Penal Secao I - do Capitulo VI- dos Crimes contra a Liberdade Individual.

Este cenario somado ao resultado positivo do programa Sinal Vermelho, culminou em
mais uma iniciativa para assegurar a protecdo da mulher, principalmente ao dar visibilidade a
violéncia psicologica e suas nuances, a medida que as deputadas justificaram que o objetivo, ao

tipificar a violéncia psicologica contra a mulher era “reprimir condutas atentatorias contra a

saude psicolégica das mulheres e sua liberdade 1%°”.

Nesse sentido, o texto foi aprovado pelas duas casas legislativas (Camara dos Deputados
e Senado) e se concretizou na Lei n°® 14.188/ 2021, que acrescentou o art. 147-B no Codigo
Penal, Secdo I - do Capitulo VI- dos Crimes contra a Liberdade Individual, no qual tipificou o

crime de violéncia psicologica contra a mulher, com sua redacao final, in verbis:

Art. 147-B. Causar dano emocional a mulher que a prejudique e perturbe seu pleno
desenvolvimento ou que vise a degradar ou a controlar suas agdes, comportamentos,
crencas e decisdes, mediante ameaga, constrangimento, humilha¢do, manipulagdo,
isolamento, chantagem, ridicularizacdo, limita¢do do direito de ir e vir ou qualquer
outro meio que cause prejuizo a sua saude psicoldgica e autodeterminag@o:

Pena — reclusdo, de 6 (seis) meses a 2 (dois) anos, e multa, se a conduta ndo constitui
crime mais grave.

Portanto, o crime de violéncia psicologica surgiu a fim de preencher uma lacuna no

contexto da violéncia contra a mulher ao tutelar o direito fundamental “a uma vida livre de

9101

violéncia, tanto na esfera publica como na esfera privada”*, em especial a liberdade da

% Ibidem.
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ofendida de viver sem medo, traumas ou fragilidades emocionais impostos dolosamente por

terceiro®®.

2.3.2 Do bem juridico penalmente tutelado

Sem a presenca de um bem juridico de protecdo prevista no preceito punitivo, o préprio
Direito Penal, além de resultar materialmente injusto e ético-socialmente intoleravel, careceria
de sentido como tal ordem de direito, nos ensina Liberati'®. Nesse sentido, entende-se que 0
bem juridico tutelado e a san¢do punitivo do Estado se relacionam a fim de delimitar a extensao

da pena em funcao do valor atribuido ao bem juridico lesado.

A partir da analise do art. 147-B do Cddigo Penal, a escolha do legislador foi inseri-lo
na Secdo I - do Capitulo VI- dos Crimes contra a Liberdade Individual, ou seja, tal disposicao
demonstra que o bem juridico penalmente tutelado no crime de violéncia psicologica contra a
mulher, no entendimento dos legisladores, ¢ a liberdade individual, envolvendo a paz de

espirito, a autoestima, o amor-proprio e a honra'%.

Nesse mesmo entendimento, Greco® demonstra que o bem juridico protegido ¢ a
liberdade pessoal, entendida, tanto a de natureza fisica quanto psiquica, bem como a integridade

fisica da mulher, vitima do delito tipificado no art. 147-B do Codigo Penal.

Importante ressaltar que o Projeto de Lei n® 741/2021, em sua redagao original, previa
a inser¢ao do novo tipo penal no Capitulo III do Titulo I em que foram consignados os
denominados crimes de perigo, por meio da expressao periclitacdo da vida e da saude, visto

que, inicialmente, o crime de violéncia psicologica foi pensado para ser crime de perigo, isto &,

102 AVILA; CUNHA; FERNANDES, op.cit.

108 LIBERATI, Wilson Donizeti. Bem juridico-penal e constituicdo. In: LOPES, Mauricio Anténio Ribeiro;
LIBERATI, Wilson Donizeti (Org.). Direito Penal e Constitui¢do. Sdo Paulo: Malheiros, 2000, p. 158.

104 NUCCI, Guilherme de Souza. Manual de direito penal / Guilherme de Souza Nucci. — 18. ed. — Rio de Janeiro:
Forense, 2022.

105 GRECO, Rogério. Curso de direito penal: volume 2: parte especial: artigos 121 a 212 do cédigo penal /
Rogério Greco. — 19. ed. — Barueri [SP]: Atlas, 2022.
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como um delito que nao exige a produgdo efetiva do dano, mas sim, a pratica de um

comportamento tipico que produza um perigo de lesdo ao bem juridico penalmente tutelado.

Nesse sentido, quando o legislador cria uma figura tipica de perigo, o que procura, na
verdade, ¢ proibir ou impor comportamentos que tenham probabilidade de causar danos aos
bens juridico-penais, como nos ensina Greco'?’. Contudo, durante o tramite legislativo, o tipo
penal do art. 147-B foi alterado para constar como crime de dano, ou seja, sera exigido, para a
sua configuracdo, a efetiva lesdo ou dano ao bem juridicamente protegido. Desse modo, uma
vez que alterou o tipo do crime para ser de dano, ndo mais caberia sua posi¢ao nos crimes contra
a periclitacdo da vida e da satde, o que acabou por inserir o tipo penal de violéncia psicoldgica

contra a mulher nos crimes contra a liberdade individual.

Contudo, Ramos!® defende que tal disposicdo acaba por ser equivocada, visto que é
nitido que o bem juridico penalmente tutelado no crime de violéncia psicologica ¢ a satde

mental da mulher.

Nesse sentido, Ramos defende que tal disposicdo nao cabe ao crime de violéncia
psicoldgica contra a mulher, principalmente quando se atenta ao objetivo perseguido pelas

normas juridicos penais que protegem a liberdade individual, como discorre Bruno:

E obstar a ilicita intervengdo de outrem no mundo privado da livre determinagio da
vontade e da sua transposi¢do em atos no meio exterior; de assegurar ao individuo,
com a paz interna, a faculdade de deliberar e agir sem coa¢do; de locomover-se donde
e para onde queira; de fruir e exercer, enfim, nos termos da lei, a sua liberdade no
sentido oposto a servidao®®.

Ratifica-se que a violéncia psicoldgica ¢ uma forma de brutalidade que atinge o
autoconceito, a autoimagem, a autoestima de alguém, sendo gerada em diversos contextos em

que existe desnutri¢io psicoldgical®. Assim, essa espécie de violéncia exerce o papel na captura

106 Tbidem.

107 Ibidem.

18 RAMOS, op.cit. p. 113.

109 BRUNO, Anibal. Direito Penal: parte especial. Tomo 4. Sdo Paulo: Forense, 1996.
110 PIMENTEL, op.cit.
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e manuten¢ao das mulheres no ciclo de violéncia, sendo certo que o cerceamento a liberdade

da mulher é uma das consequéncias do dano emocional, mas nio s6 a unica®'’.

Tanto que a formulagdo do tipo penal previsto no art. 147-B, repetiu a definicao da
violéncia psicologica contra a mulher previsto no art. 7° da Lei Maria da Penha, com excegao
das condutas de vigilancia constante, perseguicao contumaz e insulto por compreenderem como
figuras do crime de stalking e viola¢ao da intimidade. Assim, Ramos defende que o que o Estado

pretendeu tutelar com o novo tipo penal foi, na realidade, a integridade mental da mulher.

Ainda, aduz que a justificativa apresentada no Projeto de Lei n°® 741/2021 em seu texto
original foi claro ao demonstrar que o seu objetivo era tipificar a violéncia psicoldgica da
mulher a fim de salvaguardar sua integridade mental, como evidencia-se no trecho retirado da

proposta ao projeto de lei:

Sob esse intento, medidas no sentido de reprimir condutas atentatérias contra a
saude psicologica das mulheres e sua liberdade mostram-se essenciais, inclusive
em razdo do avango das novas tecnologias e da multiplicidade de formas de
cometimento de perseguicdo as mulheres — como os casos de perseguicdo e de
cyberstalking, que se multiplicam em uma realidade na qual as pessoas estdo cada vez
mais conectadas 2,

Assim, percebe-se que ha uma controvérsia doutrinaria em relagao ao objeto penalmente
tutelado no crime de violéncia psicoldgica contra a mulher, visto que se cuida de um tipo penal

que tem duas finalidades especificas, como aduz Greco:

Na sua primeira parte, o agente atua no sentido de causar dano emocional a mulher,
prejudicando e perturbando seu pleno desenvolvimento. A mulher, aqui, por conta do
dano sofrido, se sente inferiorizada, menosprezada, incapaz de se desenvolver
plenamente.

Na segunda parte, a conduta do agente visa a degradar ou a controlar suas agdes,
comportamentos, crengas e decisdes, mediante ameaca, constrangimento,
humilhacdo, manipulagdo, isolamento, chantagem, ridicularizacdo, limitacdo do

11 RAMOS, op.cit.

112BRASIL. Camara dos Deputados. Projeto de Lei 741/2021. Altera o Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de dezembro
de 1940, a Lei n° 8.072, de 25 de julho de 1990, e a Lei n° 11.340, de 7 de agosto de 2006. Disponivel em:
https://www.camara.leg.br/propostas-legislativas/2272154. Acesso em: 20 out. 2023. (grifo nosso).
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direito de ir e vir ou qualquer outro meio que cause prejuizo a sua saude psicologica
e autodeterminacio®®3.

Portanto, ¢ certo que a formulagdo de normas penais nos sistemas juridicos decorre da
necessidade de proteger determinados bens, que se encontram sob tutela juridica, observando-
se numa escala de importancia a preferéncia pelo objetivo de salvaguardar a existéncia do
individuo. Todavia, em razdo do novo tipo penal ainda ser recente e pela escassez de material
doutrinario sobre o tema, ¢ possivel identificar a controvérsia ao se tratar do bem juridico
tutelado pelo artigo 147-B do Cddigo Penal, que se movimenta entre a liberdade individual e a

integridade mental da mulher.

2.3.3 Elemento cientifico do tipo: debate sobre o dano emocional

O artigo 147-B do Cédigo Penal é singular por iniciar a descricao indicando o resultado
tipico, ou seja, “causar dano emocional a mulher que a prejudique e perturbe seu pleno
desenvolvimento ou que vise a degradar ou a controlar suas a¢des, comportamentos, crencas €

decisdes”, sendo o resultado central causar dano emocional & mulher'*

, para depois elencar as
condutas que podem potencialmente causar o resultado, de maneira exemplificativa mediante
ameaga, constrangimento, humilhac¢do, manipulacdo, isolamento, chantagem, ridicularizacao,
limitagdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que cause prejuizo a sua satide psicoldgica

e autodeterminacao.

Assim, o elemento cientifico do crime de violéncia psicoldgica contra a mulher € o dano

emocionall?®

. Nesse sentido, € imprescindivel distinguir o dano emocional e dano psiquico,
sendo o primeiro correspondente a um sofrimento emocional significativo, a infli¢do dolosa de
dor e angustia, com potencial de influenciar o desenvolvimento cognitivo, social, emocional e

afetivo da mulher'!®. Em outra al¢ada, o dano psiquico, advém de uma patologia médica, sendo

13 GRECO, op.cit., p. 885.

114 AVILA; CUNHA; FERNANDES, op.cit.

15 RAMOS, op.cit., p.114.

116 AVILA; CUNHA; FERNANDES, op.cit., p.12.
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documentado como lesdo a saude psicologica pela Classificagao Internacional de Doengas
(CID), no qual orienta a tipificacdo de lesdo a saude previsto no art. 129 do Codigo Penal®’.

Em uma primeira analise, o dano emocional corresponde a uma interferéncia
significativa na integridade psicoldgica, com potencial de influenciar o desenvolvimento
cognitivo, social, emocional e afetivo.!'®. Segundo Bazzo, Bianchini e Chakian o dano
emocional pode ocorrer quando a vitima apresentar, em razao da violéncia, impacto negativo
na sua qualidade de vida, como o caso de pesadelos, insonia, crises de choro, sentimentos de
angustia, ocorréncia de flashback, resisténcia a novos relacionamentos, perda de memoria,

alteracdo da capacidade de trabalho, busca por consumo de substancias entorpecentes,

ocorréncia de disturbios alimentares, dores cronicas etc. .

Bazzo, Bianchini e Chakian sintetizam claramente na sua obra “Crimes Contra as

Mulheres” a distingao entre dano emocional e dano psiquico:

O dano psiquico e a violéncia psicolégica ndo se confundem. Segundo Machado
(2013, p.189), a “violéncia psiquica seria causadora de uma patologia médica;
enquanto a psicologica ndo poderia gerar qualquer tipo de patologia somatica, estando
restrita ao campo do sofrimento ndo qualificavel enquanto doenga”. No mesmo
sentido ¢ a licdo de Pinheiro (2019, p. 178): (...) o dano psiquico implica a existéncia,
nele mesmo, de um “transtorno mental”, como consta na classificagdo internacional
de doengas (DSM, CID) (...) o dano psiquico distingue-se do sofrimento por inserir
em seu conceito a no¢do de lesdo as faculdades mentais, incluindo o afetivo, enquanto
o dano moral ndo implica em configuracdo patologica. As vitimas de agressdes
cronicas, como é o caso da maioria das mulheres vitimas de violéncia doméstica,
apresentam maia baixos niveis de sintoma de Transtorno de Estresse Pos-Traumatico
(TEPT), em relagdo a violéncia sexual (sintoma agudo). (...) Caso advenha uma
patologia médica havera o crime de lesdo corporal a saude psicoldgica; para o dano
emocional (sem a correspondente patologia) é que haverd o crime do art. 147-B.1%°

Nesse sentido, a escolha do dano emocional como resultado tipico do crime de violéncia
psicologica nao foi aleatdria, uma vez que ele se difere do dano psiquico. A escolha do dano
emocional para o novo tipo penal decorre especialmente da caracteristica mais discutida sobre

a violéncia psicoldgica: a sutileza da violéncia, isto ¢, as condutas do agressor ocorrem em

17 BAZZ0; BIANCHINI; CHAKIAN; op.cit., p. 149.
118 AVILA; CUNHA; FERNANDES, op.cit.

19 BA770; BIANCHINI; CHAKIAN; op.cit., p.158.
120 Ibidem, p. 157 e 158 (grifo nosso).
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doses fracionarias e constantes, sendo imperceptivel para a propria mulher sua posicao de
vitima. Assim, as vitimas de agressdes cronicas, como € o caso da maioria das mulheres vitimas
de violéncia doméstica, apresentam mais baixos niveis de sintoma de Transtorno de Estresse
Pos-Traumatico em relagdo as vitimas de violéncia sexual, em que o trauma psicologico ¢ mais

bem observado®?!,

Ressalta-se que o quadro apresentado advém de um repertério de gatilhos com vistas a
causar nao s6 danos a autoestima e identidade da vitima, a partir de atos de humilhagao,
ridicularizacdo, critica pelo desempenho, cobrangas de comportamento, manipulagdo e
chantagem'?2, mas ao deixar de transcrever a hipotese de “diminuigdo da autoestima” , disposta
no art. 7°, inc. II, da Lei n. 11.340/2006, o tipo penal indica que a configuragdo criminal da
conduta exigiria algo a mais, como um dano levissimo, portanto alcan¢ado pelo principio da
fragmentariedade do Direito Penal, visto que em sua modalidade mais grave, ¢ aplicada a

configuragdo do Transtorno de Estresse Pos-Trauméatico (CID 10 F43.1)123,

Em contrapartida, Ramos defende que ndo faz sentido, para a aplicacdo da lei penal,
distinguir dano emocional de dano psiquico, visto que sua tese afirma que havendo dano
emocional, havera dano psiquico®*. A autora parte da analise da 4rea da Psicologia, a partir do
estudo dos conceitos de emocao, psiquico e saude, para adentrar no exame de um importante

5

componente da vida emocional, o estresse'?® e suas manifestagcdes na fisiologia humana.

O estresse, refere-se as reagdes fisioldgicas causadas a alguém a partir da percepcao de
situagdes que lhes sejam aversivas ou ameacadoras’?®, que ao ser exposto a eventos estressores
habitualmente, as respostas fisiologicas podem resultar em efeitos fisicos sobre a saude, como
perda de apetite, diabetes causada por esteroides, infertilidade etc., como também em sintomas
psicolégicos, resultando no Transtorno de Estresse Pos- Traumatico (CID 10 F43.1)'?7. A partir

dessa estrutura apresentada por Ramos, sua conclusdo € que a emog¢ao € uma fung¢do psiquica.

121 Ibidem, p. 158.

122 Dossié Mulher 2022, op.cit.

123 AVILA; CUNHA; FERNANDES, op.cit.
124 RAMOS, op.cit., p.119.

125 Ibidem, p.117.

126 Tbidem.

127 Tbidem.
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No que diz respeito ao Transtorno de Estresse Pos-Traumatico, em janeiro de 2022
entrou em vigor a 11 Revisao da Classificagao Internacional de Doencgas (CID-11) que reduziu
as subcategorias e simplificou a classificagdo, além de acrescentar o Transtorno de Estresse

Pos-traumatico Complexo (6B41), na qual Ramos traduziu como:

Aquele que pode se desenvolver apds um evento ou uma série de eventos de natureza
extremamente ameacadora ou horrivel, eventos frequentemente prolongados ou
repetitivos dos quais seja dificil ou impossivel escapar (por exemplo, tortura,
escraviddo, genocidio, violéncia doméstica prolongada, abuso sexual ou fisico
repetido na infancia)'?,

Neste diapasdo, ¢ defendido pela autora que os sintomas do TEPT de natureza
psiquiatrica deveriam ser os parametros utilizados para caracterizar a ocorréncia do dano

emocional originado de um evento traumatico®?®.

Contudo, interessante salientar que a interpretacao defendida na obra Ramos nao vai de
encontro com a intenc¢do do legislador ao criar a novo tipo penal, pois a justificativa foi clara
ao querer facilitar o reconhecimento da violéncia psicoldgica diante da dificuldade, em muitos
casos, de comprovar do dano efetivo mesmo que seja evidente a busca do agente infrator na

consecucio do fim*%.

Ainda, insta ressaltar que o tema em foco peca na escassez de debate juridico e
doutrinario, visto que as argumentagdes € ponto de vista apresentados sdo de extrema relevancia
visto a gravidade do contexto da violéncia doméstica e, em particular, os resultados que a

violéncia psicologica pode causar a mulher.

Logo, pode-se concluir que o elemento cientifico do crime do art. 147-B, dano
emocional, foi estrategicamente pensado a fim de proteger a vitima de violéncia do contexto de

impunidade vivido antes do advento da Lei n® 14.188/2021.

128 Ibidem, p.123.

129 Ibidem.

130 BRASIL. Camara dos Deputados. Projeto de Lei 741/2021. Altera o Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de dezembro
de 1940, a Lei n° 8.072, de 25 de julho de 1990, e a Lei n° 11.340, de 7 de agosto de 2006. Disponivel em:
https://www.camara.leg.br/propostas-legislativas/2272154. Acesso em: 20 out. 2023.
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2.3.4 Da prova da materialidade do crime

O crime de violéncia psicoldgica contra a mulher classifica-se como crime de dano e
material, ou seja, para haver o delito ¢ imprescindivel que haja a producao de resultado lesivo

ao bem juridico tutelado: o dano emocional a mulher.

Nesse contexto, o standard probatorio referente & forma de demonstracdo do dano
emocional ainda ¢ um ponto controvertido na doutrina, na medida que ha o entendimento de

ndo ser necessario o laudo psicologico, sendo suficiente o depoimento da vitima.

Ficou entendido a partir do Enunciado 58, aprovado pelo XIII Férum Nacional de Juizas
e Juizes de Violéncia Doméstica e Familiar Contra a Mulher (FONAVID) que ndo ha

necessidade de comprovacgao por laudo psicologico:

ENUNCIADO 58- A prova do dano emocional prescinde de exame pericial '3

Em que pese esse entendimento nao necessariamente normatizar o nao requerimento de
exame pericial, cabendo a jurisprudéncia consolida-lo, ¢ importante se atentar a relevancia da

palavra da vitima nos crimes praticados em situac¢do de violéncia doméstica e familiar.

A Sexta Turma do Superior Tribunal de Justiga decidiu que a palavra da vitima vale
como espécie probatdria nos crimes praticados a clandestinidade, sobretudo quando evidencia
com clareza nos detalhes e coerente com os demais elementos dos autos, como demonstrado no

AgRg no Agravo em Recurso Especial n° 1.353.090 - MT (2018/0220030-0):

AGRAVO REGIMENTAL NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. CRIME DE
AMEACA. VIOLENCIA DOMESTICA. DENUNCIA. LASTRO PROBATORIO
MINIMO. INDICIOS DE AUTORIA. PALAVRA DA VITIMA. INEPCIA. NAO
OCORRENCIA. PRECEDENTES. SUMULA 83/STJ. AGRAVO IMPROVIDO.

1. Dispde o art. 395, 111, do Cddigo de Processo Penal que a denuincia sera rejeitada
quando faltar justa causa para a agdo penal, consubstanciada no lastro probatério
minimo e firme, indicativo da autoria e da materialidade da infragdo penal.

2. Havendo, na peca acusatoria, a descricdo dos indicios suficientes de autoria que
apontam para o cometimento do crime de ameaga, praticado por ex-companheiro, e

181 Aprovado por unanimidade no XIII FONAVID — Teresina (PI).
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ainda lastro probatdério minimo, ndo ha falar em inépcia da dentncia, a obstar
prematuramente a agdo penal pela pratica do delito do art. 147 do Cédigo Penal.

3. No ambito da violéncia doméstica, a palavra da vitima ganha especial
importancia, ainda que colhida extrajudicialmente, por se tratar de infragdes
praticadas na clandestinidade.

4. Agravo regimental improvido®2.

A relevancia da palavra da vitima ¢ ratificada pela Exma. Desembargadora Relatora

Ministra Laurita Vaz no julgamento do Habeas Corpus n° 461.478 - PE (2018/0188966-9):

1. A palavra da vitima, em harmonia com os demais elementos presentes nos
autos, possui relevante valor probatdrio, especialmente em crimes que envolvem
violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

2. A pretensao de absolvigdo do Paciente por auséncia de provas ou por auséncia de
seriedade na ameaga exigiria aprofundado reexame do conjunto fatico-probatorio,
com o objetivo de elidir as conclusdes das instincias ordinarias acerca da dindmica
dos fatos, o que nao ¢é possivel nos limites estreitos do habeas corpus.

3. E adequada a valoragdo negativa da culpabilidade do agente que pratica o crime na
presenca de seu filho menor de idade, bem como a avaliagdo negativa da motivacdo
consistente em ciuime excessivo nutrido pelo agressor.

4. Ordem denegada.'®

Assim, embora as decisdes do Superior Tribunal de Justi¢a tratem da violéncia no
ambito doméstico, 0 mesmo entendimento deve ser aplicado as demais formas de violéncia de
género contra a mulher, pois ha jurisprudéncia consolidada quanto a relevancia da palavra da
vitima no contexto de violéncia de género, em virtude de o ordenamento juridico brasileiro
apresentar, nas Ultimas décadas, maior valorizacdo e legitimacdo da vitima, particularmente a

mulher, no processo penal'®,

Tal entendimento ¢ relevante para a violéncia psicoldgica contra a mulher, uma vez que
0 novo tipo penal inova ao ndo se limitar ao contexto doméstico, familiar e intimo-afetivo,
podendo abranger condutas que ocorrem em estabelecimentos de ensino, servigos de satude
(violéncia obstétrica), templos religiosos, locais publicos, ambientes de trabalho, servicos de
atendimento a mulher. E, além das tradicionais condutas de controle, isolamento, humilha¢ao

por parte de parceiros, a descrigdo ampla do tipo penal permite, por exemplo, que se considerem

132 AgRg no AREsp n. 1.353.090/MT, relator Ministro Nefi Cordeiro, Sexta Turma, julgado em 23/4/2019, DJe de
3/5/2019 (Grifo nosso).

133 HC n. 461.478/PE, relatora Ministra Laurita Vaz, Sexta Turma, julgado em 27/11/2018, DJe de 12/12/2018
(grifo nosso).

134 Ibidem.
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violéncia psicoldgica condutas como a de autoridade policial que ridiculariza ¢ humilha a
mulher durante atendimento ou a pressiona a nao registrar ocorréncia e a “fazer as pazes com o

agressor”, desde que se gere um dano emocional®®.

Todavia, ja que Ramos defende que o dano emocional e dano psiquico ndo se
diferenciam, como mencionado anteriormente, para a autora a materialidade do crime de
violéncia psicoldgica s6 pode ser reconhecido se realizado o exame de corpo de delito, visto

que ¢ regra geral nos crimes que deixam vestigios.

Para tanto, a autora denuncia o uso equivocado do art. 167 do Cédigo de Processo Penal,
ao possibilitar que a prova testemunhal supra o exame de corpo de delito quando houver
desaparecido os vestigios™*®. Assim, aduz que a luz do art. 158 do Codigo de Processo Penal,
nos crimes que deixam vestigios sequer a confissdo do acusado pode substituir o exame de
corpo de delito, sendo imperioso o trabalho da pericia psicologica sobre os elementos que

constituem a materialidade do crime.

Somado a esse entendimento, a autora traz a baila que ao tratar do adoecimento mental
¢ indispensavel o psicodiagndstico, isto €, o diagnostico psicologico do sujeito que sofreu algum
tipo de dano emocional/psiquico, s6 podera ser realizada por profissionais da area da satde
aptos a diagnosticar, como psicologos, psiquiatras, neurologista ou psicanalista, ou se
necessario, por equipe multifuncional por meio de procedimento especifico. Logo, Ramos
entende que o aplicador do direito ndo ¢ apto para avaliar as fungdes psicologicos e os danos
causados a satide mental de alguém®®’, visto que ndlo faz parte de sua formagdo e especializacio

tal atributo.

Assim, percebe-se que Ramos critica o entendimento do Enunciado 58 do FONAVID,
que versa sobre o ndo requerimento de laudo psicoldgico para comprovagdo do dano emocional.
Nesse contexto, fundamenta seu entendimento ao utilizar os sintomas do Transtorno de Estresse

Pos-traumatico (CID 10 F43.1), quais sejam os flashbacks da experiencia traumatica, a esquiva

135 AVILA; CUNHA; FERNANDES, op.cit.
138 RAMOS, op.cit., p.133.
137 Ibidem, p.120.
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138

e distanciamento emocional, hiperexcitabilidade psiquica™°, como parametro para caracterizar

o dano emocional'® oriundo dos eventos de violéncia psicologica contra a mulher.

Para tanto, a partir da importancia do trabalho do psicélogo perito, a fim de assegurar a
comprovagao do nexo de causalidade entre o evento estressor € o dano suportado pela vitima,
Ramos defende a utilizagdo dos sintomas do Transtorno de Estresse Pos-traumatico (CID 10
F43.1) como indicadores da existéncia do dano psiquico e a possibilidade de mensurar o

40

sofrimento emocional da vitima'*®, mesmo considerando sua sutileza e dificuldade de

constatacao.

Logo, dentre os pontos controvertidos destacados o debate se centraliza na exigéncia ou
ndo de elaboragdo de laudo psicologico para comprovar a existéncia de dano emocional a
mulher, uma vez que ha jurisprudéncia consolidada em relacdo ao relevante valor probatorio da
palavra da vitima, principalmente nas infragdes praticadas sem testemunhas, o que ocorre no
contexto de violéncia contra a mulher. Contudo, esse entendimento ndo necessariamente
normatiza o nao requerimento de provas no novo tipo penal disposto no art. 147-B do Coédigo

Penal, cabendo a jurisprudéncia consolida-lo.

CAPITULO 3- A INTERPRETACAO DO NOVO TIPO PENAL E SUA APLICACAO
NO PAIS ATE O PRESENTE ANO

3.1 A controvérsia sobre o tipo penal

Partindo de um bem-intencionado objetivo de proteger a integridade mental da mulher,
Ramos defende que 0 novo crime de violéncia psicoldgica acabou por dificultar, ainda mais, a
protecdo desse bem juridico, por entender que remete ao crime de leséo corporal, sendo este 0
tipo penal adequado para tratar das condutas de ofensa a satide mental da mulher'#. Contudo,

18ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE. Classificagio de Transtornos Mentais e de Comportamentos
da CID-10: descrigdes clinicas e diretrizes diagndsticas. Trad. Dorgival Caetano. Porto Alegre: Artmed, 1993.
139 Ibidem, p.125.

140 Ibidem.

141 RAMOS, op.cit., p.22.
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desde ja se esclarece que esta interpretagdo ndo merece prosperar na medida que padece de

equivocos.

Nesse sentido, imperioso destacar que embora a tese de Ramos ndo seja defendida na
presente pesquisa, salienta-se que seu posicionamento sobre o tema é especialmente relevante
para os estudos da aplicabilidade e interpretacdo do artigo 147-B do Cddigo Penal, visto que
Ramos é juiza do Tribunal de Justica de Santa Catarina, tendo também atuado no Juizado de

Violéncia Doméstica, ou seja, a autora é uma aplicadora do direito.

A tese apresentada pela autora consiste no conflito aparente de normas entre o crime de
violéncia psicoldgica contra a mulher, previsto no art. 147-B do CP, e de lesdo corporal prevista
no art. 129 do CP. Para tanto, utilizando o principio da especialidade, prevé que o art. 147-B do
CP foi criado a partir de recortes do art. 129 do CP*?, pois na medida que o crime de lesdo
corporal descreve a conduta “ofender a integridade corporal ou satde de outrem”, sendo
considerada saude fisica e psiquica, e o crime de violéncia psicoldgica visa proteger a saude
mental da vitima do género feminino, vislumbra-se que o art. 147-B do CP configuraria uma
norma penal especifica enquanto o crime do art. 129 do CP seria norma geral. Nesse sentido, a
partir do principio da especialidade, Ramos sustenta que a conduta de ofender a satde mental

da mulher poderia ser encaixar no tipo penal de lesdo corporal.

Ademais, a autora também aplica o principio da subsidiariedade!*® para resolver o
conflito aparente de normas em razdo do artigo 147-B do CP apresentar a expressdo “se a
conduta ndo constitui crime mais grave”, uma vez que as penas cominadas do crime de lesdo
corporal sdo superiores do que aquela prevista para o crime violéncia psicolégica, como se

verifica:

Art. 147-B. Causar dano emocional a mulher que a prejudique e perturbe seu pleno
desenvolvimento ou que vise a degradar ou a controlar suas a¢fes, comportamentos,
crengas e decisdes, mediante ameaca, constrangimento, humilhacéo, manipulagéo,
isolamento, chantagem, ridicularizacéo, limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer
outro meio que cause prejuizo a sua satde psicolégica e autodeterminagéo:

142 Ibidem, p. 134.
143 Ibidem, p.135.
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Pena - reclusdo, de 6 (seis) meses a 2 (dois) anos, e multa, se a conduta néo constitui
crime mais grave!*,

Nesse sentido, o crime de violéncia psicoldgica contraa mulher do art. 147-B do Codigo

Penal seria aplicado subsidiariamente tdo somente nas hipoteses em que todas as circunstancias

— que constituirdo crime mais grave- ndo se fizerem presente!®®,

Para tanto, € notorio que o art. 147-B do Cddigo Penal inovou ao ndo delimitar sua

aplicabilidade apenas ao contexto de violéncia domeéstica. Desse modo, Ramos, a partir do

principio da subsidiariedade, defende que sua aplicagdo consistiria apenas quando néo

ocorresse 0 dano emocional a mulher no contexto de violéncia doméstica, visto que os 89° e

813°, do art. 129 do Codigo Penal preveem o mesmo resultado no contexto do art. 5° da Lei

Maria da Penha*®, como destacado:

Lesiao corporal

Art. 129. Ofender a integridade corporal ou a satde de outrem:

Pena - detengdo, de trés meses a um ano.

()

Violéncia Doméstica

892 Se a lesdo for praticada contra ascendente, descendente, irmdo, cdnjuge ou
companheiro, ou com guem conviva ou tenha convivido, ou, ainda, prevalecendo-se
0 agente das relagfes domésticas, de coabitacdo ou de hospitalidade:

Pena - detencdo, de 3 (trés) meses a 3 (trés) anos.

()

8§ 13. Se a lesdo for praticada contra a mulher, por razdes da condi¢cdo do sexo
feminino, nos termos do §2°-A do art. 1217 deste Cédigo:

Pena - recluséo, de 1 (um) a 4 (quatro anos)'*®,

Assim, o crime previsto no art. 147-B do Cddigo Penal, com pena de 6 meses a 2 anos,

e multa seria subsidiario ao tipo penal do art. 129 do Codigo Penal. Contudo, a autora traz a

baila que, a unica diferenca restante do novo tipo penal seria 0 sujeito passivo ser mulher,

1434 BRASIL. Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de dezembro de 1940. Codigo Penal (1940). Diario Oficial da Unido,
Brasilia, 31 dez. 1940. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/decreto-lei/del2848compilado.htm.
Acesso em: 21.0ut.2023. (grifo nosso).

145 RAMOS, op.cit., p. 135.
146 Ibidem, p. 138.

147 8 20-A Considera-se que ha razdes de condicdo de sexo feminino quando o crime envolve: | - violéncia
domeéstica e familiar; 11 - menosprezo ou discriminagéo a condi¢do de mulher.

18BRASIL. Decreto-Lei n°

2.848, de 7 de dezembro de 1940. Codigo Penal (1940). Diério Oficial da Unido,

Brasilia, 31 dez. 1940. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil _03/decreto-lei/del2848compilado.htm.

Acesso em: 21.out.2023.
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independente do contexto de violéncia doméstica, 0 que para Ramos, ndo justificaria o

agravamento da pena, padecendo o art. 147-B do Codigo Penal de inconstitucionalidade*°.

Nesse sentido, Ramos defende que o crime de violéncia psicologica € uma norma penal
preponderantemente simbdlica, pois ndo gera efeitos protetivos concretos™, devendo o novo

tipo penal ser afastado.

Em contrapartida a tese exposta, a anélise de Ramos quanto ao artigo 129 do Codigo
Penal, a todo momento, estende sua interpretacdo a fim de abarcar o dano emocional como
possivel resultado da conduta do crime, contudo, tal entendimento nao respeita a vontade da
lei, que nos termos do processo penal mostra-se prejudicial diante de sua interpretacdo extensiva

do tipo.

O art. 5° da Lei de Introdugdo as Normas do Direito Brasileiro (LINDB) estabelece que
“na aplicacdo da lei, o juiz atendera aos fins sociais a que ela se dirige e as exigéncias do bem

comum®?”, portanto, a interpretacio de fato configura instrumento do Direito para concretizar

a lei, sendo esta complementagio produtiva do direito reservado ao juiz!®2,

Todavia, Prado observa que a interpretagdo, embora importante instrumento do direito,
ndo pode ser desvinculado do ordenamento juridico e do contexto historico-cultural e social em
que se encontram imersa, como também deve procurar conformar o ato interpretativo aos
principios constitucionais ¢ aos valores juridicos fundamentais, como seguranga juridica e

justica, dentro das margens legais®®,

Nesse sentido, ¢ notdvel que Ramos ao abranger a interpreta¢do do crime de lesdo
corporal para condutas que resultem em dano emocional & mulher, quando j& hd um tipo penal
imputavel no Cdédigo Penal, utiliza-se de uma interpretagdo extensiva que afronta a propria

seguranca juridica, que como Prado expde sé seria justificavel se em face de um mal maior

149 RAMOS, op.cit.

1%0 Ibidem, p.142.

151 BRASIL. Lei n° 4.657, de 4 de setembro de 1942. Lei de Introducdo as normas do Direito brasileiro. Diario
Oficial da Unido. Rio de Janeiro, RJ, 9 set 1942, retificado em 8 out 1942 e 17 jun 1943. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del4657compilado.htm. Acesso em: 21.out.2023.

152 CARVALHO, FErika Mendes; CARVALHO, Gisele Mendes, PRADO, Luiz Regis. Curso de Direito Penal
Brasileiro. EDITORA REVISTA DOS TRIBUNAIS I TOA. Sao Paulo: 13.* edicdo revista, atualizada e ampliada
4. tiragem. 2014, p. 148.

153 CARVALHO; CARVALHO; PRADO. op.cit., p. 149.
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comprovado®®*. Para isso, o autor discorre sobre a indispensabilidade do intérprete perseguir o
telos da lei:
Incumbe ao jurista perseguir sempre o proposito da lei, isto é, o resultado pratico que
ela se propde a realizar. Toda lei € posta com a finalidade de satisfazer determinadas
necessidades, e a melhor interpretagdo ¢ aquela feita no sentido de atender a esses
designios. Isso significa que o intérprete ndo se limita a levar a cabo simples operagdes
logicas, mas efetua complexas apreciacdes de interesses dentro do d&mbito legal. Junto

ao momento 16gico, portanto, deve-se levar em conta 0 momento teleoldgico da norma
juridica - a ratio legis, que determina o seu valor normativo®®,

Nesse entendimento, como ja analisado no presente trabalho, o contexto de criacao do
artigo 147-B do Cddigo Penal, surgiu de uma demanda histérica do movimento feminista e
diante da necessidade de visibilidade para essa espécie de violéncia, que embora esteja presente
em conjunto aos outros tipos de violéncia, nunca foi dada a devida importancia para sua

supressao.

Exemplo disso ¢ a declaragao de Castilho, em 2016, sobre a necessidade de criagao de
um tipo penal que abarcasse de fato o dano a saude da mulher decorrente da questdo de género,
assim, afirmou que esse crime seria desejavel, dada a insuficiéncia do crime de lesdo corporal
para abranger todas as modalidades de dano psicoldgico e a necessidade de se “atender a
demanda da Organiza¢do dos Estados Americanos (OEA) pela producdo de estatisticas
desagregadas por espécies de violéncias, como violéncia intrafamiliar, sexual e psicoldgica,

entre outros®®”,

Portanto, defender o afastamento do novo tipo penal do art. 147-B do CP, em termos
politicos e estatisticos, prejudica enormemente o intuito de visibilizar a violéncia psicologica
contra a mulher e salvaguardar sua saide mental, que pela redagdo do artigo deixa claro o
resultado que pretende penalizar: causar dano emocional & mulher. Além de perpetuar a
auséncia de norma adequada que consiga suprir o real dano causado pela violéncia psicoldgica,

que notoriamente foi uma das justificativas do Projeto de Lei n°® 741/2021%,

1% Ibidem.

1% Ibidem, p. 150.

1% CASTILHO, Ela Wiecko Wolkmer de. Violéncia psicolégica. In: BARBOSA, Theresa Karina de Figueiredo
Gaudéncio (Org.). Amulher e a Justi¢a: a violéncia doméstica sob a 6tica dos direitos humanos. Brasilia; AMAGIS,
2016, p. 35-61. P. 58.

157 BRASIL. Camara dos Deputados. Projeto de Lei 741/2021. Altera o Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de dezembro
de 1940, a Lei n° 8.072, de 25 de julho de 1990, e a Lei n° 11.340, de 7 de agosto de 2006. Disponivel em:
https://www.camara.leg.br/propostas-legislativas/2272154. Acesso em: 20 out. 2023.
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Neste diapasao, o Dossi€ Mulher de 2022 apresentou grande avango ao, pela primeira
vez, apresentar estatistica concretas do crime de violéncia psicologica contra a mulher do art.
147-B do CP, em que mesmo entrando em vigéncia apenas em 29 de julho de 2021 apresentou

no Estado do Rio de Janeiro, 666 vitimas mulheres:

Em relacdo a Violéncia Psicoldgica, a Tabela 19 mostra que 36.795 mulheres foram
vitimadas em 2021 (69,8% do total). Isso significa que, em média, quatro mulheres
foram expostas a esta forma de violéncia por hora. Também podemos observar a
predominédncia de vitimas mulheres em todos os delitos. Outro destaque foi a
quantidade expressiva de vitimas de violéncia psicolégica contra a mulher (666)
e perseguicio (583), crimes criados ao longo de 2021, demonstrando a
conscientizacdo das mulheres frente as agressoes sofridas e dos policiais civis que
sdo responsaveis por registrarem as ocorréncias, bem como o acerto do legislador
na criacdo desses novos tipos penais'e,

Assim, o crime de violéncia psicolégica contra a mulher do artigo 147-B do Codigo
Penal é importante instrumento de protecdo penal das vitimas que tem sua integridade mental
ofendida, pois em conjunto com a conscientizacdo de se perceber a violéncia vivida, a vitima
tera mais chances de conseguir medida protetiva de urgéncia, visto que com a tipificacdo

especifica do crime seré possivel realizar boletim de ocorréncia.

Somado a isso, quando analisada o texto do artigo 147-B do CP é notario que sua
redacao é praticamente idéntica a definicdo de violéncia psicolégica disposta no inciso I, art.
7° da Lei Maria da Penha, no qual entende essa espécie de violéncia como qualquer conduta
que cause dano emocional e diminuicdo da autoestima ou que vise controlar suas acdes,
mediante constrangimento, humilhagbes, isolamento, perseguicdo, insulto, chantagem,
ridicularizagéo, exploracéo, limitacdo do direito de ir e vir ou outro meio que cause prejuizo a

saude psicologica e a autodeterminagao.

Logo, ¢ evidente que o tipo penal do art.147-B ndo pode ser considerado de maneira

isolada, necessitando analisar o contexto de sua criagdo e a redac¢do escolhida para esse tipo

158 INSTITUTO DE SEGURANCA PUBLICA MULHER. Dossié Mulher 2022. 17. ed. -- Rio de Janeiro, RJ:
Instituto de Seguranca Publica, 2022. Disponivel em:
https://arquivo.proderj.tj.gov.br/isp_imagens/uploads/DossieMulher2022.pdf. Acesso em: 20.0ut.2023, p. 107 e
108 (grifo nosso).
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penal, visto que teve um propdsito ao praticamente copiar a redagdo do art. 7°, II, da Lei Maria

da Penha para que configurasse crime.

Ademais, Ramos deixou de ter uma interpretagdo ldgica-sistematica da norma na
medida que desconsiderou o fato do art. 147-B estar inserido na Se¢do I - do Capitulo VI- dos
Crimes contra a Liberdade Individual do Coédigo Penal, visto que no direito ha sistemas que
auxiliam na interpretagdo e aplicagdo do tipo penal, como por exemplo os delitos classificados
em crime de perigo, dano, permanentes, complexos etc. que auxiliam na resolu¢do de problemas
ligados a prescrigdo, tentativa e participagdo. Sendo a interpretagao logico-sistematica essencial

para garantir a unidade conceitual do ordenamento.

Para tanto, o crime do art. 147-B do Codigo Penal e o crime de lesdo corporal do art.
129 do CP nio se confundem e muito menos apresentam conflito aparente de normas, visto que
ha notoria diferenga entre o dano emocional e psiquico, além do novo crime de violéncia
psicoldgica contra a mulher ser determinante para os casos em concreto que ndo vinham
recebendo resposta penal a autora. Desse modo, Avila, Cunha e Fernandes, sintetizam esse

entendimento:

O crime o art. 147-B tem como resultado causar dano emocional, ou seja, dor,
sofrimento ou angustia. Como ja destacado acima, se houver lesdo a saude psicologica
comprovada por exame e demonstrado nexo de causalidade (indicando o respectivo
CID), havera o crime do art. 129 do Cddigo Penal. Quando leve, serda o §13. Mas pode
ser grave, quando, por exemplo, causar a incapacidade da vitima para exercer suas
ocupagdes habituais por mais de trinta dias, lembrando que se entende por ocupagéo
habitual qualquer atividade corporal costumeira, tradicional, ndo necessariamente
ligada a trabalho ou ocupacgdo lucrativa, devendo ser licita, ndo importando se moral
ou imoral, podendo ser intelectual, econdmica, esportiva etc. Também havera lesdo
grave se a doenga psicologica gerar ideagao suicida, diante do risco a vida. O preceito
secundario do art. 147-B contém subsidiariedade expressa: aplicam-se as penas da
violéncia psicoldgica se a conduta ndo caracteriza crime mais grave. Dessa forma, um
estupro, por exemplo, que sem nenhuma duvida provoca intenso dano emocional,
absorve este crime, € a magnitude dos efeitos psicoldgicos na vitima deve ser
analisada na imposicio da pena-base, em razdo das circunstancias do crime!®®

Portanto, ao afastar o tipo penal de violéncia psicologica contra a mulher e adotar a

conduta de ofender a integridade mental da mulher sob a perspectiva do crime de leséo corporal,

159 AVILA; CUNHA; FERNANDES. op.cit., p. 17.
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Ramos ignora a importancia politica social do novo tipo penal para visibilizar essa espécie de
violéncia, como também realiza uma interpretacdo extensiva do crime de lesdo corporal que se
torna prejudicial ao processo penal ja que ndo garante a responsabiliza¢éo penal a altura da sua
gravidade e em sentido juridico, ndo analisa de maneira l6gico sistematica o tipo penal, visto
que sua redacéo € idéntica a definicdo de violéncia psicologica contra a mulher pela Lei Maria
da Penha.

3.2 A problematica em torno da amplitude do crime

No crime de violéncia psicoldgica contra a mulher do artigo 147-B do Cddigo Penal ha
oito verbos constantes do tipo penal, agora em vigor, quais sejam, ameagar (promessa de mal
injusto e grave), constranger (insisténcia importuna), humilhar (rebaixamento moral),
manipular (manobra para influenciar a vontade), isolar (impedimento da convivéncia com
outras pessoas), chantagear (pressdo sob ameaca de utilizagdo de fatos criminosos ou imorais,
verdadeiros ou falsos), ridicularizar (escarnecimento, zombaria, que ndo passa de uma forma
de humilhagao), limitar o direito de ir e vir (restri¢do da livre movimentacao) ou qualquer outro

meio que cause prejuizo a satide psicolégica e autodeterminacio®.

Portanto, o tipo penal deixa claro que o rol de comportamentos ¢ exemplificativo, ao
finalizar sua redacdo indicando a possibilidade de estender o crime a outras condutas que
possam causar dano emocional e ao exercicio de se decidir. Ademais, torna-se evidente que o
legislador utilizou da definicao de violéncia psicologica do art. 7°, Il da Lei 11.340/2006 para
redigir o tipo penal, adicionando ao inicio do texto o resultado do tipo, o que atribui maior
relevancia ao resultado do que as condutas e assim, por meio de exemplificativas matizes de

conduta ¢ viabilizado a discricionariedade interpretativa do novo tipo penal.

Nesse sentido, € preciso destacar que a descricdo tipica do art. 147-B do CP afronta,
com base no principio da reserva legal previsto no art. 5°, XXXIX, da CRFB/88 c/c art. 1° do
CP, a funcdo de garantia e de determinagdo do tipo, que discorre sobre o respeito ao

cumprimento do principio da legalidade dos delitos e penas, formal e materialmente, inclusive

160 AVILA; CUNHA; FERNANDES, op.cit.
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quanto ao requisito da taxatividade'®?

. Assim, no campo penal, o legislador deve respeitar a
técnica de tipificagdo ao delimitar ao maximo a conduta proiba, a fim de promover maior

garantia de sua aplicabilidade, como demonstra Prado:

Em sentido estrito, o tipo penal "consiste na descrigdo da conduta contraria a proibicdo
ou ao mandamento, a que se refere a cominagéo penal”. O tipo ¢ a descri¢do abstrata
de um fato real que a lei proibe (tipo incriminador). Com efeito, para que uma "agao
ou omissao constituam delito, devem estar compreendidas num tipo de injusto do
Codigo Penal ou de uma lei penal especial. Essa necessidade ¢ derivada do principio
da legalidade”, e implica a fungdo de garantia do tipo.

Desse modo, o tipo legal vem a ser o modelo, imagem ou esquema conceitual da acdo
ou da omissio vedada, dolosa ou culposa. E expressdo concreta dos especificos bens
juridicos amparados pela lei penal®®?,

Para tanto, € notavel que o art. 147-B se diferencia dos demais tipos penais previstos no
Cdodigo Penal pela sua extensdo de condutas que dao margem a amplitude interpretativa, em
vista da auséncia de taxatividade das condutas, ensejando ao surgimento de um possivel tipo

penal aberto que exige a atividade valorativa do magistrado.

Neste diapasdo, Avila, Cunha e Fernandes discorrem, em uma primeira analise, que a
partir da subsidiariedade expressa do art. 147-B do CP, € certo que o novo crime sera absorvido
por crimes mais graves, como por exemplo o estupro que provoca intenso dano emocional,
absorvendo o crime de violéncia psicologica contra a mulher, na medida que a magnitude dos
efeitos psicologicos na vitima deve ser analisada na imposi¢do da pena-base, em razdo das

circunstancias do crime!®.

Outrossim, ao se tratar de infragdes penais menos graves, por exemplo o crime de
ameaca (art. 147-A) e constrangimento ilegal (art. 146), podera ocorrer duas situagdes: 0 novo
crime de violéncia psicologica contra a mulher pode vir absorver as infragdes penais menos
graves ou podera ocorrer o conflito aparente de normas, uma vez que os crimes mencionados
possuem o mesmo sentido comunicativo de humilhacdo e constrangimento, isto €, o sujeito

164

ativo objetiva demonstrar poder sobre a vitima™". Nesse sentido, os autores entendem no

161 Thidem.

162 CARVALHO; CARVALHO; PRADO. op.cit., p.285.
1683 AVILA; CUNHA; FERNANDES, op.cit.

164 Tbidem.
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sentido da primeira hipotese, em que o art. 147-B poderd absorver os crimes menos graves,

como demonstram no seguinte exemplo:

Da mesma forma, o dano simples podera ser absorvido pela violéncia psicologica.
Usualmente, no contexto doméstico e familiar, a conduta de destruir objetos no
interior da residéncia ndo tem por finalidade primaria gerar prejuizo patrimonial, mas
sim ser uma exibicdo de poder e autoridade, representando a possibilidade de dispor
sobre a existéncia de objetos com valor emocional a mulher (ligados a esfera privada,
o locus atribuido a mulher). Nao raro o dano doméstico possui um sentido
comunicativo de ameaca e constrangimento, de forma que o comportamento agressivo
significa que o ofensor tem o poder de dispor sobre tudo que estd na casa, inclusive
da propria mulher, vista como um objeto que pertence ao homem e ndo deve
questionar sua autoridade. Especialmente se o dano ¢ praticado na presenga da mulher,
se tratara de inegavel evento estressante, com potencial de gerar danos emocionais.
Nesses contextos, em regra, o agente danifica objetos de estima da vitima,
relacionados ao seu trabalho (roupas, relatorio de trabalho, utensilios) ou aos seus
filhos, como uma forma de demonstrag¢ao de poder. O ataque ndo ¢é patrimonial, mas
4 autoestima e autonomia da mulher®®,

Ainda, partindo da analise de Avila, Cunha e Fernandes, o crime que na pratica pode
gerar verdadeiro conflito aparente de normas ¢ o de perseguicao ou stalking do art. 147-A do
Cddigo Penal, em razdo da aparente sobreposicdo dos crimes, em especial a conduta de
ameagar, presente em ambos os textos. Assim, no &mbito do crime do art. 147-A do Cddigo
Penal, importante frisar que as condutas elencadas também vieram do inciso II, art. 7° da Lei

n° 11.340/2006, isto €, da defini¢do de violéncia psicoldgica presente na Lei Maria da Penha.

O crime de stalking ou perseguicdo prevé que a conduta serd de perseguir
reiteradamente, ou seja, que ¢ de acao multipla, podendo realizar-se por diversas condutas,
ainda que isoladamente atipicas e seu resultado consistird na ameaga a integridade fisica ou
psicologica, enquanto no crime do art. 147-B o verbo “ameacar” constitui a conduta que gerara
o dano emocional a mulher. Para tanto, embora se apresentem distintos, podera ocorrer o
concurso efetivo quando cometidos em contextos distintos'®®, como demonstra Avila, Cunha e

Fernandes no exemplo dado:

Logo, se o casal, por exemplo, esta separado, e o ofensor persegue reiteradamente a
vitima através de ameagas, que a intimidam, restringem sua liberdade de locomogao

165 Ibidem, p. 18.
166 Tbidem.
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e geram um dano emocional a vitima (sofrimento, angustia significativos), estando
presente o mesmo contexto fatico, considerando que ambos os delitos estdo inseridos
no mesmo titulo “dos crimes contra a liberdade pessoal”, sera possivel que o crime
mais grave (a perseguicdo) venha absorver o menos grave (a violéncia psicologica),
sendo o dano emocional avaliado na fixacdo da pena base. Com a necessaria atengdo
de que a perseguicdo ¢ condicionada a representacdo da vitima e a violéncia
psicolégica ¢ incondicionada. Caso ndo exercido o direito em relag@o ao crime de agéo
penal plblica condicionada, pode o Estado perseguir o crime que seria absorvido®’.

Nesse contexto, ¢ interessante partir da analise dos dados coletados pelo Dossié Mulher

2022, que incluiu informagdes referentes aos dois novos tipos penais introduzidos pelos art.

147-A da Lei n°® 14.132/2021 e 147-B da Lei n° 14.188/2021, o que demonstra na pratica como

esta sendo interpretados esses novos tipos penais. Assim, foi apresentado um quadro que

correlaciona os dois crimes com seus respectivos registros de ocorréncia lavrados em 2021.

No ambito do crime de violéncia psicoldgica previsto no art. 147-B do Coédigo Penal e

introduzido a partir do segundo semestre de 2021, apresentou o seguinte relato da vitima:

Que relata a declarante que seu ex-companheiro cometeu violéncia psicoldgica contra
a mesma, que ele ndo aceita o fim do relacionamento com a declarante. Que, relata a
declarante, apds chegar do trabalho, tomou um banho, apagou as luzes e se deitou na
cama para dormir, que, apds cinco minutos, a declarante ouviu um barulho, acendeu
as luzes e viu que o seu ex-companheiro estava escondido atrds do guarda-roupas,
dentro do seu quarto®®®,

J& no que diz respeito ao crime de stalking ou perseguicao do art. 147-A do Codigo

Penal, em que caso seja cometido contra a mulher por razdes da condi¢ao do sexo feminino a

pena ¢ aumentada, a vitima relatou:

Que seu ex-marido tem ido a atual casa da declarante "dia sim, dia ndo"; Que ficava
gritando na porta do imovel, chamando pela declarante e proferindo xingamentos,
geralmente bébado; Que em um desses dias a declarante estava chegando a casa,
quando o agressor apareceu "do nada" e correu em sua direcio*6°.

187 Ibidem.

1688 INSTITUTO DE SEGURANCA PUBLICA MULHER. Dossié Mulher 2022. 17. ed. -- Rio de Janeiro, RJ:

Instituto

de

Seguranca Publica, 2022. Disponivel em:

https://arquivo.proderj.rj.gov.br/isp_imagens/uploads/DossieMulher2022.pdf. Acesso em: 20.0ut.2023.

169 Tbidem.
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Para tanto, a escassez de estudos e materiais que analisam o tema da violéncia
psicologica contra a mulher no ambito juridico, dificultam o melhor debate sobre a

aplicabilidade do artigo 147-B do Cddigo Penal e seus desafios interpretativos.

Em razdo do ilicito penal do art. 147- B ser recente, ha certas dividas sobre como se
daré sua aplicacdo pelos magistrados. Portanto, diante de um novo ilicito penal, declaradamente
penalizando uma violéncia psicoldgica de género, ¢ fundamental que ocorra uma anélise
jurisprudencial, que investigue o caminho da interpretacao que o magistrado estd percorrendo
a fim de que a mulher vitima de violéncia psicoldgica seja devidamente protegida de seu

agressor.

3.3 As decisdes no Tribunal de Justica do Rio de Janeiro sobre violéncia psicologica

contra a mulher

As incertezas sobre 0 novo tipo penal de violéncia psicoldgica contra a mulher contido
no art. 147-B do Cddigo Penal, tem levado a entendimentos, embora ainda escassos,
extremamente opostos. De um lado existe quem defenda a necessidade do novo tipo
incriminador, e de outro ha aqueles que entendem pela sua desnecessidade e pela continuidade
da aplicacao dos outros tipos penais a violéncia psicoldgica antes da Lei 14.188 de 2021. Nesse
contexto, é imprescindivel buscar uma melhor compreensdo de como esté sendo interpretado e

aplicado esse crime, em especial no Tribunal de Justica do Rio de Janeiro.

Ocorre que com a tipificagdo de violéncia psicoldgica como crime, os operadores do
direito terdo que definir se as condutas previstas nos tipos penais dos artigos 129 (lesdo
corporal), 138 (calinia), 139 (difamag¢do), 140 (injiria), 146 (constrangimento ilegal), 147
(ameaga) e outros, quando praticadas em um contexto de violéncia de género, estao absorvidas
pelo crime previsto no art. 147-B; ou, se a aprecia¢do do dano emocional serd respeitado, visto
que ha o entendimento de ndo ser necessario o laudo psicolédgico, sendo suficiente o depoimento

da vitima.

Para tanto, como demonstrado ao longo da presente pesquisa, o0 Tribunal de Justica do
Rio de Janeiro, imputava os crimes supramencionados a violéncia psicoldgica, com a incidéncia

da Lei 11.340/2006 como agravante da "violéncia contra a mulher na forma da lei especifica"
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amoldado a espécie de violéncia psicologica prevista no inciso I, do art. 7° da Lei 11.340/2006.
Desse modo, a pesquisa realizada entre os anos de 2018 e 2020 a partir das palavras chaves

violéncia psicoldgica; violéncia doméstica, corroboram a anélise realizada, como se verifica:

APELACAO. ART. 148, § 1°, DO CODIGO PENAL, N/F DA LEI N.° 11.340/2006.
APELANTE QUE RESTOU CONDENADO A PENA DE 3 ANOS E 4 MESES DE
RECLUSAO, EM REGIME INICIAL SEMIABERTO, SOB A IMPUTACAO DO
DELITO DE SEQUESTRO QUALIFICADO PELO FIM LIBIDINOSO,
PRATICADO CONTRA A SUA EX-NAMORADA, NO CONTEXTO DA
VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER. RECURSO
DEFENSIVO PLEITEANDO A ABSOLVICAO DO RECORRENTE, POR
ALEGADA FRAGILIDADE PROBATORIA. MATERIALIDADE E AUTORIA
DELITIVAS DOS FATOS DEMONSTRADAS EM PARTE. ADEQUACAO TiPICA
QUE MERECE REPARO. CONDUTA QUE MELHOR SE AMOLDA A
DEFINICAO JURIDICA DO DELITO INSERTO NO ART. 146 DO ESTATUTO
REPRESSIVO. PRINCIPIOS DA  PROPORCIONALIDADE E DA
RAZOABILIDADE. DESCLASSIFICACAO QUE SE IMPOE. EMENDATIO
LIBELLI OPERADA. PENA APLICADA IN CONCRETO A INDICAR O
DECURSO DO RESPECTIVO LAPSO TEMPORAL PRESCRICIONAL ENTRE A
DATA DO RECEBIMENTO DA DENUNCIA E A PUBLICACAO DA SENTENCA.
CONHECIMENTO E PARCIAL PROVIMENTO DO APELO, PARA
DESCLASSIFICAR A CONDUTA IMPUTADA PARA O DELITO DE
CONSTRANGIMENTO ILEGAL, DECLARANDO-SE EXTINTA A
PUNIBILIDADE DO ACUSADO COM ESTEIO NA PRESCRICAO RETROATIVA
DA PRETENSAO PUNITIVA ESTATAL.

O réu, ora apelante, foi denunciado pela suposta pratica do crime inserto no art. 148,
§ 1°, inc. V, do Codigo Penal, vindo a ser sentenciado a pena de 03 (trés) anos e 04
(quatro) meses de reclusdo, em regime inicial semiaberto. Inconformada com o
decreto condenatorio, a Defesa interpOs o presente recurso de apelagdo, postulando a
absolvigdo do réu, por alegada fragilidade probatdria. Com razdo em parte.
Consoante se dessume do relato judicial da propria ofendida, A. C. N. A. A., na manha
do dia dos fatos, a mesma estava saindo de sua casa, em Copacabana, para ir a
faculdade que cursava a época, em Vargem Pequena, quando encontrou o réu, Bruno,
seu ex-namorado, o qual estava lhe aguardando em frente a sua residéncia, para que
pudessem conversar e reatar o relacionamento que havia terminado cerca de um
més antes, sendo que, diante da recusa da vitima, o acusado tomou a bolsa desta e
insistiu para que ela aceitasse uma carona de carro até sua faculdade, tendo a mesma
concordado com tal proposta e embarcado no veiculo do réu, sucedendo-se, durante a
carona, uma discussdo entre ambos, até que o apelante mudou a rota do percurso,
conduzindo o automével para o motel contra a vontade da ofendida, de tal sorte que
esta, em 1a chegando, desembarcou ¢ se dirigiu a recepgdo, pedindo aos funcionarios
que a deixassem ligar para seu irmao e sua cunhada, a fim de que os mesmos fossem
lhe buscar, pois ela ndo queria entrar no quarto ou sequer conversar com Bruno, o
qual, apds muito insistir e discutir com a ofendida, acabou indo embora.

Nao ¢ ocioso realgarmos que, em se tratando de crimes de violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, quase sempre perpetrados na clandestinidade, a caréncia de
testemunhas presenciais se revela uma constante e, quando existentes, sdo
frequentemente os familiares, amigos ou vizinhos das partes envolvidas, os quais
preferem ndo se imiscuir nas questdes afetas a intimidade do relacionamento conjugal
alheio, de tal sorte que a palavra da vitima, como meio de prova, ostenta relevo
processual medular, devendo, portanto, ser considerada plenamente, mormente
quando em harmonia com os demais elementos probatdrios dos autos.

Como se ndo bastasse, a palavra da ofendida viu-se, ainda, inteiramente corroborada
pelo incisivo relato judicial prestado pela testemunha, Heloisa Helena de Lima, na
qualidade de funcionaria do motel para onde o acusado levou a vitima, e para quem a
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ofendida pediu ajuda no dia dos fatos, tendo sido solicitada pela mesma a efetuar
contato telefonico com sua cunhada, para que esta fosse buscé-la no local, sendo certo,
ainda, que a testemunha nominada chegou a presenciar parte da discussdo travada pelo
casal, no que ressaltou a acentuada beligerancia do recorrente e sua recalcitrancia em
ir embora do estabelecimento.

Destarte, ndo se mostra minimamente convincente a versdo externada pelo acusado,
em sede de interrogatorio, no sentido de que a ofendida teria lhe acompanhado até o
motel de forma voluntaria, de modo que ela teria apenas se assustado ao tomar
conhecimento de algumas coisas que o réu ja estava sabendo ao seu respeito, o que se
traduz em estoria que soa deveras fantasiosa e inverossimil, a par de inteiramente
divorciada do mosaico probante amealhado aos autos.

Logo, as afirmagdes defensivas, de que a versdo entoada, em unissono, pela vitima e
pela testemunha, ndo condiz com a verdade, e de que estas estariam imbuidas de
injusta motivacdo persecutoria contra o recorrente, ndo encontram qualquer respaldo
nos autos, sendo certo que as escusas faticas, enquanto dados modificativos, traz para
a Defesa o 6nus da respectiva prova, e deste, efetivamente, nao se desincumbiu.

Isto posto, tem-se por inequivoca a pratica de fato penalmente tipico pelo acusado.
(...)

Nesse contexto, ultimando-se comprovadas a materialidade e autoria do fato que se
descortinou em Juizo, enquanto conduta penalmente relevante, e divergindo-se apenas
da capitulagdo levada a efeito pela parte acusatdria, vislumbra-se aqui, noutra
percepgao, a subsungdo do comportamento do réu, na hipdtese, a descri¢cio contida
no art. 146 da Lei Penal.

Frise-se que, conquanto ndo tenha o membro do Parquet capitulado, expressamente,
o crime de constrangimento ilegal na exordial acusatdria, tem-se que a descri¢ao de
tal fato estd contida naquela peca inicial, com todas as suas circunstincias e
elementares, porquanto consta que o apelante "privou a vitima ANA CAROLINA
NUNES ACHE ASSUMPCAO, sua ex-namorada, de sua liberdade" e "seguiu em
direcdo ao bairro da Barra da Tijuca, ingressando no Motel Nude, localizado na
Estrada da Barra da Tijuca" (fls. 02A/02B), de maneira que se pode afirmar a
inexisténcia de qualquer obice a que ora se atribua definicdo juridica diversa a conduta
sub examen, porquanto tal medida importaria, in casu, em legitimo procedimento de
emendatio libelli, conforme legalmente previsto no art. 383 do C.P.P., sendo
despiciendo qualquer aditamento a inicial.

Sob tais fundamentos, com supedaneo na inadequacdo do tipo penal capitulado na
exordial acusatoria, e considerando-se suficientemente descrito fato penal diverso,
desclassifica-se a conduta imputada ao réu, Bruno Maia da Silva, a titulo de sequestro,
para o crime inserto no artigo 146 do Cédigo Penal. (...)

Da mesma forma, em relaciio a agravante da "violéncia contra a mulher na forma
da lei especifica", em se tratando de um conceito legal expressamente extraido
da Lei n.° 11.340/2006, resta cristalino que a situacio concreta dos autos se
amolda perfeitamente a ideia de violéncia de género, enquanto '"violéncia
psicolégica" perpetrada pelo agente contra sua ex-namorada, com o intuito de
"controlar suas acées', mediante "limitacio do direito de ir e vir'', no Ambito de
"relacdo intima de afeto" que prescinde de coabitacio. (...)

APELO CONHECIDO E PARCIALMENTE PROVIDO, para desclassificar a
conduta do réu, Bruno Maia da Silva, para o crime do art. 146 do Codigo Penal,
readequando-se a sua pena para 09 (nove) meses e 22 (vinte e dois) dias de detengao,
em regime inicial semiaberto, e declarando-se, por conseguinte, extinta a sua
punibilidade pela prescrigdo retroativa da pretensdo punitiva estatal'™,

170 0044223-21.2014.8.19.0203 - APELACAO. Des(a). ELIZABETE ALVES DE AGUIAR - Julgamento:
05/12/2018 - OITAVA CAMARA CRIMINAL.
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Ressalta-se que embora o ordenamento patrio esteja se adaptando e evoluindo quanto
aos mecanismos de protecao a mulher, a interpretacao do magistrado ¢ determinante no que diz
respeito a prote¢do desse tema. No julgado, apresentado a seguir, do ano de 2018, diante de
claro crime de ameaca e contravengao penal de perturbacio da tranquilidade alheia no contexto
de género, a magistrada de primeiro grau absolveu o réu pela insuficiéncia de prova, mesmo

havendo prova testemunhal da vitima coerente, print de conversa e testemunhas.

Em sede de apelacao a Exma. Desembargadora Elizabete Alves de Aguiar reformou a
sentenca diante da notéria ocorréncia de crime de ameaca e contravencgao penal de perturbagao
da tranquilidade alheia, sendo aplicada a agravante de violéncia contra a mulher na forma da
Lei 11.340/2006, na qual ficou evidente que a situacdo concreta dos autos se amolda
perfeitamente a ideia de violéncia de género contra a mulher, enquanto violéncia psicologica

praticada pelo réu contra sua ex-namorada:

APELAQAO. ARTS. 147 DO CODIGO PENAL (DUAS VEZES) E 65 DO
DECRETO-LEI N.° 3.688/1941, NA FORMA DA LEI N. 11.340/2006. CRIME DE
AMEACA E CONTRAVENCAO PENAL DE PERTURBACAO DA
TRANQUILIDADE ALHEIA PRATICADOS EM FACE DE EX-NAMORADA,
NO CONTEXTO DE VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A MULHER.
SENTENCA ABSOLUTORIA. APELO MINISTERIAL BUSCANDO A
CONDENACAO DO ACUSADO, NOS TERMOS DA DENUNCIA.
DECLARACOES DA OFENDIDA QUE SE APRESENTAM FIRMES E
CONTUNDENTES, AO DESCREVER AS CONDUTAS COMETIDAS POR SEU
EX-NAMORADO. PALAVRA DA VITIMA QUE OSTENTA ESPECIAL
RELEVO EM INFRA(;OES PENAIS DESTE JAEZ. RECURSO CONHECIDO E,
NO MERITO, PROVIDO.

O réu, Rogge Pabbulo Barreto da Silva, ora recorrido, foi denunciado pelo
cometimento de dois crimes de ameaca e uma contravencao penal de perturbacéo da
tranquilidade alheia, todos em face de sua ex-namorada, F. L. da S. F., no &mbito da
violéncia doméstica e familiar contra a mulher, conforme inserto nos artigos 147 do
Cadigo Penal e 65 da Lei das Contravencdes Penais (Decreto-Lei n.° 3.688/1941), na
forma da Lei Maria da Penha (Lei n.° 11.340/2006).

Finda a instrucdo criminal, a Juiza de piso entendeu que a conduta imputada ao
recorrido a titulo de perturbacdo da tranquilidade alheia seria atipica e gue, sobre 0s
crimes de ameaga descritos na dentncia, ndo teria sido demonstrado, de maneira
inequivoca, a ocorréncia dos respectivos fatos, considerando, quanto & sua
materialidade e autoria, fragil e precéria a prova acusatéria, supostamente inapta a
sustentar um decreto condenatdrio em desfavor do réu, razdo pela qual o absolveu de
todas imputacfes que pesam contra si.

Inconformado com o decisum absolutério, o0 membro do Parquet interpds o presente
recurso de apelacdo, pugnando pela condenacdo do recorrido, nos termos da peca
exordial acusatéria. Com razao.

Da leitura, atenta e minuciosa, do conteddo de todos os elementos de prova trazidos
aos autos, e feitas as devidas confrontagdes entre 0s mesmos, chega-se a conclusao de
que resultaram efetivamente demonstradas a materialidade e autoria dos fatos sub
examen, notadamente pelo Registro de Ocorréncia de fls. 03/03v, aliado a contundente
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prova oral produzida nos autos, ndo deixando duvidas a respeito da procedéncia da
pretensdo acusatoria.

Com efeito, a ofendida, F. L. da S. F., mostrou-se firme, coerente e incisiva, ao
descrever minuciosamente os fatos imputados ao acusado, conforme narrativa exposta
tanto em sede policial quanto em Juizo, no sentido de que seu ex-namorado, Rogge,
ora recorrido, inconformado com o término do relacionamento amoroso que
mantinha consigo, ameacou divulgar fotografias intimas suas, informando-a, ainda,
que sabia onde seu filho menor estudava, sugerindo, com isso, que poderia vir a causar
algum mal injusto e grave contra a crianga, 0 que motivou a vitima a efetuar o registro
da ocorréncia em Delegacia, requerendo a concessdo de medidas protetivas de
urgéncia, as quais foram deferidas. N&o obstante, mesmo apoés ter sido intimado
pessoalmente da concessdo das medidas cautelares, proibindo-o de manter contato
com a ofendida por qualquer meio de comunicagéo, e de se aproximar da mesma além
da distancia minima de 250m (duzentos e cinquenta metros), descumpriu tais ordens
judiciais, quando enviou a vitima, por meio do aplicativo WhatsApp, mensagem de
audio intimidadora, dizendo-lhe ¢Vocé esta muito fudidali, assim como também
passou a rondar a residéncia da mesma e a efetuar reiteradas ligacdes telefénicas para
a sua casa, ficando mudo na linha sempre que ela atendia. Acrescentou a vitima,
ademais, ja ter sido agredida fisicamente pelo réu em trés episddios anteriores, cuja
ocorréncia deixou de registrar em sede policial, assim como varias outras de suas ex-
namoradas, as quais teriam se unido em um grupo de WhatsApp, para compartilhar
suas experiéncias de ja terem sido agredidas pelo recorrido.

N&o é ocioso realcar que, em se tratando de crimes de violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, quase sempre perpetrados na clandestinidade, a mingua de
testemunhas presenciais, a palavra da vitima, como meio de prova, se reveste de
especial relevancia, devendo ser considerada plenamente, mormente quando em
harmonia com os demais elementos probatérios dos autos., (..)

Passa-se a dosimetria. (...)

Ja a agravante da ¢violéncia contra a mulher na forma da lei especifica¢, nos
termos da alinea ¢f¢, doinc. Il do art. 61 do Cédigo Penal, trata-se de um conceito
legal expressamente extraido da Lei n.° 11.340/2006 (arts. 5°, inc. 111, e 7°, inc.
I1), na qual se evidencia que a situacdo concreta dos autos se amolda
perfeitamente & ideia de violéncia de género contra a mulher, enquanto
¢violéncia psicologica; praticada pelo réu contra sua ex-namorada, visando
¢controlar suas agdes¢,, mediante ¢ameaga, constrangimento, (...) manipulagéo,
(...) vigilancia constante, perseguicdo contumaz, insulto, chantagem (...) e
limitacdo do direito de ir e virg, no ambito de ¢relacdo intima de afeto; que
prescinde de coabitacdo, ¢na qual o agressor (..) tenha convivido com a
ofendidag.. (...)

Vale pontuar, aqui, ser inteiramente inviavel a aplicacdo das penas pecunidrias
alternativas preconizadas nos proprios preceitos secundarios dos tipos penais dos arts.
147 do C.P. e 65 da L.C.P., ora imputados, consistentes no pagamento isolado de
multa, ante o comando expresso do art. 17 da Lei Maria da Penha, vedando a
aplicacdo exclusiva de sancao pecuniéria, bem assim a substitui¢do de pena que
venha a importar no pagamento isolado de multa.

Incabivel, outrossim, a substituicdo da san¢do corporal por restritiva de direitos, uma
vez que a hipotese vertente ndo atende aos requisitos legais inerentes a benesse
postulada, por se tratar de infragdes penais cometidas mediante grave ameaga contra
a pessoa, segundo a inteligéncia, a contrario sensu, do art. 44, inc. |, da Lei Penal.
Incidéncia, in casu, da orientacdo tracada pelo verbete sumular n.° 588 do S.T.J. (...)
APELO CONHECIDO E PROVIDO, para se condenar o réu, Rogge Pabbulo Barreto
da Silva, como incurso nas sangdes dos artigos 147 do Cddigo Penal e 65 do Decreto-
Lei n.° 3.688/1941, fixando-lhe as penas de 04 (quatro) meses e 16 (dezesseis) dias de
detencdo, e 01 (um) més e 16 (dezesseis) dias de prisdo simples, ambas em regime
inicial semiaberto, aplicando-se o sursis penal pelo prazo de 02 (dois) anos™.

171 0281649-05.2017.8.19.0001 - APELACAO. Des(a). ELIZABETE ALVES DE AGUIAR - Julgamento:
29/05/2019 - OITAVA CAMARA CRIMINAL (grifo nosso).
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Portanto, as decisdes supramencionadas anteriores a Lei n° 14.188 de 2021, adaptaram
a definicdo de violéncia psicoldgica do inciso II, art. 7° da Lei 11.340/2006 as situagdes
descritas nos casos de crime de ameaga e constrangimento ilegal, como agravantes na
dosimetria da pena. Contudo, como se observou pela sentenga do Processo n° 0281649-
05.2017.8.19.0001, ainda assim, era necessario o tipo penal adequado para a responsabilizacao
da violéncia psicoldgica vivida pela vitima, visto que as condutas do agressor demonstravam

claramente o previsto na defini¢ao do inciso II, art. 7° da Lei Maria da Penha.

Ainda, ressalta-se a gravidade da violéncia psicoldgica, na medida que constitui
instrumento fundamental do agressor para fazer a vitima viver num estado de confusdo mental
e a nutrir um sentimento de incapacidade constante, perdendo, pouco a pouco, o poder de

tomada de decisdo’2 e ndo ter reagdo a outros tipos de violéncias e abusos softridos.

Posto isto, torna-se fundamental o novo tipo penal do art. 147-B a fim de garantir
resposta a altura de sua gravidade, sendo pertinente analisar sua aplicabilidade pelos
magistrados do Tribunal de Justica do Rio do Janeiro (TJRJ) desde a data da sua criagdo até o
presente ano, a fim de investigar se os tipos penais antes aplicados, em contexto de violéncia
de género, serdo absorvidos pelo crime previsto no art. 147-B e se a apreciacdo do dano
emocional serd respeitado, visto que hd o entendimento de ndo ser necessario o laudo

psicolégico, sendo suficiente o depoimento da vitima.

Assim, a partir da analise de jurisprudéncia do TJRJ, no periodo de agosto de 2021 até
2023, com a palavra-chave violéncia psicoldgica houve recente julgamento de 17 de outubro
de 2023, que se observa o claro cenario de violéncia psicoldgica contra a mulher, sendo até
ratificado pelo Exmo. Des. Luiz Zveter “assim, diante da violéncia psicologica sofrida pela

querelante”, porém, o art. 147-B do Codigo Penal ndo foi aplicado ao caso, como se verifica:

APELACAO CRIMINAL. QUEIXA CRIME. QUERELADO CONDENADO PELA
PRATICA DO CRIME DE INJURIA, NO AMBITO DA VIOLENCIA
DOMESTICA, AS PENAS DE 01 (UM) MES E 05 (CINCO) DIAS DE

172 MILLER, L. Protegendo as mulheres da violéncia doméstica. Seminario de treinamento para juizes,
procuradores, promotores e advogados no Brasil. 2.ed. Brasilia: Tahirid Justice Center, 2002.
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DETENCAO, EM REGIME ABERTO, CONCEDIDO O SURSIS, PELO PRAZO
DE 02 (DOIS) ANOS. APELO DO QUERELADO BUSCANDO A ABSOLVICAO,
OU A REVISAO DA DOSAGEM DA PENA, QUE NAO MERECE PROSPERAR.
A AUTORIA E MATERIALIDADE DELITIVAS RESTARAM INCONTESTES, O
QUE SE EXTRAI DOS AUDIOS, DOS DEPOIMENTOS DA QUERELANTE E
DAS INFORMANTES, E DOS "PRINTS" DE CONVERSAS, RELEVANDO-SE
QUE O QUERELADO NAO NEGA OS XINGAMENTOS, ADUZINDO APENAS
A AUSENCIA DE DOLO DE OFENDER, EIS QUE PROFERIDOS EM MEIO A
DISCUSSOES ACALORADAS, PROVOCADAS PELA VITIMA, QUE
INTENCIONALMENTE SE ESCONDIA PARA FALAR AO TELEFONE
CELULAR PARA LHE CAUSAR CIUMES E DESCONTROLE EMOCIONAL.
CONTUDO, OS AUDIOS QUE INSTRUEM A INICIAL DEIXAM CLARO OS
XINGAMENTOS, QUE SAO EXTREMAMENTE INSULTUOSOS E
DEMONSTRAM O INTENTO DELIBERADO DE OFENDER A HONRA DA
QUERELANTE, EIS QUE PROFERIDOS SEM QUALQUER JUSTIFICATIVA
OU PROVOCACAO DA OFENDIDA. ALEM DISSO, HA TESTEMUNHAS QUE,
EMBORA NAO TENHAM PRESENCIADO OS FATOS, CONFIRMAM OS
RELATOS DE ABUSOS SOFRIDOS. ALEM DISSO, AS CAPTURAS DAS
IMAGENS DE CONVERSAS COM A IRMA DO QUERELADO, DEIXAM
EVIDENTE QUE, EM OCASIOES DISTINTAS, VASCULHOU O
COMPUTADOR E OBRIGOU OFENDIDA A MOSTRAR O SEU APARELHO
DE TELEFONE CELULAR ATRAVES DE OFENSAS E HUMILHACOES.
DIANTE DESTE CENARIO FATICO PROBATORIO, INDUBITAVEL QUE O
QUERELADO AGIU COM DOLO DE INJURIAR, SENDO INCONTESTE A
LESAO A HONRA SUBJETIVA DA QUERELANTE, A QUAL NAO TEVE
QUALQUER CONTRIBUICAO PARA O FATO, RAZAO PELA QUAL MANTEM-
SE A CONDENACAO ESTAMPADA NA SENTENCA. A DOSAGEM DA PENA
TAMBEM NAO MERECE RETOQUES, EIS QUE FIXADA NO PATAMAR
MINIMO. POR OUTRO LADO, APELA A QUERELANTE BUSCANDO A
CONDENACAO DO QUERELADO AO PAGAMENTO DE INDENIZACAO, NO
QUE LHE ASSISTE RAZAO. E ISSO PORQUE, A TERCEIRA SECAO DO
EGREGIO SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA JULGOU RECURSOS
ESPECIAIS REPRESENTATIVOS DE CONTROVERSIA, SOB O RITO DOS
REPETITIVOS E FIRMOU O ENTENDIMENTO CONSOLIDADO NO TEMA 983
NO SENTIDO DE QUE, NOS CASOS DE VIOLENCIA CONTRA A MULHER
PRATICADOS NO AMBITO DOMESTICO E FAMILIAR, E POSSIVEL A
FIXACAO DE VALOR MINIMO INDENIZATORIO A TiTULO DE DANO
MORAL, DESDE QUE HAJA PEDIDO EXPRESSO DA ACUSACAO OU DA
PARTE OFENDIDA, AINDA QUE NAO ESPECIFICADA A QUANTIA, E
INDEPENDENTEMENTE DE INSTRUCAO PROBATORIA, COMO OCORREU
NA HIPOTESE EM TELA. ASSIM, DIANTE DA VIOLENCIA PSICOLOGICA
SOFRIDA PELA QUERELANTE, MAS LEVANDO EM CONSIDERACAO A
CONDICAO SOCIOECONOMICA DAS PARTES, RELEVANDO-SE QUE O
QUERELADO INFORMOU NO SEU INTERROGATORIO QUE SE
ENCONTRAVA DESEMPREGADO E MORANDO COM SUA IRMA, FIXO O
MINIMO INDENIZATORIO NO VALOR DE 02 (DOIS) SALARIOS-MINIMOS,
NA FORMA DO ARTIGO 387, INCISO 1V, DO CODIGO DE PROCESSO PENAL.
APELO DO QUERELADO DESPROVIDO, E DA QUERELANTE PROVIDO,
PARA FIXAR O VALOR DE 02 (DOIS) SALARIOS-MINIMOS A TiTULO DE
INDENIZACAO POR DANOS MORAIS?.

173 0243815-89.2022.8.19.0001 - APELACAO. Des(a). LUIZ ZVEITER - Julgamento: 17/10/2023 - PRIMEIRA
CAMARA CRIMINAL (grifo nosso).
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Outrossim, ha recente julgamento de 3 de outubro de 2023 que foi aplicado o crime de
injuria (art. 140 do CP) no contexto de violéncia doméstica quando, na realidade, € notoria a
presenca de dano emocional e das condutas do tipo penal do art. 147-B do Codigo Penal no
caso, como constrangimento, humilha¢ao, ridicularizagdo que visem prejudicar e perturbar seu
pleno desenvolvimento ou degradar ou a controlar suas agdes, comportamentos, crencas €

decisoes, como se verifica:

EMBARGOS INFRINGENTES E DE NULIDADE — Artigos 140 c/c 61, II, ;f;,
ambos do CP, n/f Lei n° 11.340/06. Pena de 01 més e 10 dias de detengdo. Regime
aberto. SURSIS 02 anos. Dano moral fixado no valor de R$2.000,00. Narra a queixa-
crime, em sintese, que o Embargante, trata a Querelante com bastante
agressividade injuriando-a dizendo: “vagabunda” e “piranha”, com a intencio
de magoa-la. Fato é que a vitima sofre recorrentemente violéncia psicolégica,
moral e verbal por parte do seu ex-companheiro. O relacionamento com o
querelado durou por 03(trés) anos. Acorddo da 8* Camara Criminal que deu parcial
provimento ao apelo defensivo, japenas para reduzir-se o patamar de aumento
perpetrado na segunda fase da dosimetria, resultando a pena final do acusado
sedimentada em 01 (um) més e 05 (cinco) dias de detengdo, e alterar-se o valor dos
danos morais para 01 (um) salario-minimo vigente a época dos fatos;. Voto vencido
da vogal Des® Adriana Lopes Moutinho Daudt D;Oliveira que deu parcial provimento
ao recurso defensivo, para, em maior extensdo, deferir também o parcelamento da
verba indenizatdria em 05 vezes. Embargos Infringentes e de Nulidade que objetiva
fazer prevalecer o voto vencido. O pleito perseguido nos presentes Embargos
Infringentes ndo merece prosperar: Verifica-se nos autos que o ora embargante foi
condenado pela pratica do crime de injuria no contexto de violéncia doméstica e
familiar contra a mulher. Extrai-se do acorddo embargado que o valor da
indenizacdo por danos morais foi reduzido, no entanto, o parcelamento do valor
arbitrado ndo foi deferido, uma vez que que a vitima é hipossuficiente e o aqui
embargante ndo poderia ser beneficiado em detrimento da vitima. Trecho extraido do
acorddo —fls. 268: ; Cumpre observar, ainda, que tampouco merece prosperar o pedido
defensivo de parcelamento da verba indenizatéria, sendo despropositada a sugestdo
da Defesa de parcelamento ;em até 5 (cinco) parcelas iguais e sucessivas;,. Ora, ainda
que se considere que o réu estd desempregado, fato é que a vitima também ¢é
hipossuficiente, conforme declaragdo de fls. 08, ndo podendo ser prejudicada para o
beneficio de seu algoz.; Vale destacar que a condenagdo de indenizagdo por dano
moral além de possuir carater compensatorio em favor da vitima, também apresenta
carater pedagdgico, uma vez que se busca coibir ao aqui embargante nova pratica do
delito. Correta a conclusdo do voto majoritirio. EMBARGOS INFRINGENTES
REJEITADOS.

Por sua vez, ao analisar a jurisprudéncia do TJRJ, a partir de agosto de 2021 até 2023,
com as palavras-chave violéncia psicoldgica; 147-B, a fim de compreender como esta se dando

sua interpretacdo e aplicagdo, foi encontrado exatas 17 decisdes em que aproximadamente 9

1740030856-67.2022.8.19.0002 - EMBARGOS INFRINGENTES E DE NULIDADE. Des(a). GIZELDA LEITAO
TEIXEIRA - Julgamento: 03/10/2023 - QUARTA CAMARA CRIMINAL (grifo nosso).
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versam sobre a condenagao pelo art. 147-B do CP, no qual ocorridos em uma margem de dois

anos representa um numero extremamente baixo, na medida que apenas em 2021 houve 669

vitimas de violéncia psicoldgica contra a mulher!’.

O julgado de 14 de setembro de 2023, interpretou que as agdes do réu, descritas na
ementa, configuram o crime de violéncia psicoldgica contra a mulher, visto que visou humilhar
e ridicularizar a ex-companheira causando-lhe dano emocional, em que prevaleceu o
entendimento do Enunciado 58 do FONAVID ao nao prescindir de exame pericial para a prova

de dano emocional:

Apelacdo Criminal. Violéncia Doméstica. O apelante foi condenado pela pratica
dos crimes previstos no artigo 147-B, do Cédigo Penal, e artigo 24-A, da Lei
11.340/06, as penas de 06 (seis) meses de reclusdo e 03 (trés) meses de detencdo, em
regime aberto, e 10 (dez) dias-multa, no menor valor fracionario, tendo sido aplicado
o0 sursis, pelo periodo de prova de 02 (dois) anos, mediante 0 cumprimento das
condigdes previstas no artigo 78, § 2°, "a", "b" e "¢", do Cddigo Penal, bem como ao
pagamento de indenizacdo a vitima no valor correspondente a 15 (quinze) salarios-
minimos, para reparacdo dos danos morais e materiais, nos termos do artigo 387, 1V,
do CPP, e_a participagdo em grupo reflexivo para homens autores de violéncia
doméstica existente no Juizado, na forma do artigo 45, da Lei 11.340/2006. Foi
concedido ao sentenciado o direito de recorrer em liberdade. Recurso defensivo
buscando a absolvicdo por atipicidade ou por insuficiéncia probatdria.
Subsidiariamente, pleiteia o afastamento da condenagdo de pagamento de danos
morais, ou a reducéo para o valor minimo. Parecer ministerial pelo conhecimento e
ndo provimento do recurso. 1. Aduz a dendncia que a partir de abril até outubro
de 2021, em S&o Jodo de Meriti, o denunciado, livre e conscientemente,
prevalecendo-se das relagdes domeésticas e de coabitacao, causou dano emocional
a sua ex-companheira, Heide Borba dos Santos, prejudicando e perturbando seu
pleno desenvolvimento e visando a degradar e a controlar suas acoes,
comportamentos e decisbes, mediante constrangimento, humilhacéo,
manipulacéo, ridicularizacdo, causando prejuizo a sua salde psicoldgica e sua
autodeterminagdo, ao Ihe telefonar e enviar diversas mensagens por SMS, assim
como a pessoas préximas, injuriando-a através de variados xingamentos, tais
como, piranha, vagabunda, além de postar a seguinte mensagem no perfil da
vitima na rede social "FACEBOOK"': "parabéns irmao vc est pegando minha
ex quando vocé beijar na boca dela lembra que eu gozava nessa boca ela até
engolia mas eu gostava mesmo era de gozar no cuzinho esfolado que ela tem
cuidado ela gosta muito de dinheiro com certeza vai te pedir muitooo kkkkkk
felicidades ao casal, 0 amigo ai td chupando meu pau por tabela se quando beijar
sentir gosto de leite ja sabe hein®, tendo este Gltimo episodio ocorrido no dia 07
de outubro do corrente. Ao praticar o crime acima descrito, o denunciado, livre e
conscientemente, prevalecendo-se das relacfes domésticas e de coabitagdo,
descumpriu decisdo judicial prolatada nos autos do processo n° 0019451-
43.2020.8.19.0054, que deferiu medida protetiva em seu desfavor, e da qual foi
intimado, consistente na proibicdo de se aproximar e de manter qualquer tipo de

175 INSTITUTO DE SEGURANCA PUBLICA MULHER. Dossié Mulher 2022. 17. ed. -- Rio de Janeiro, RJ:
Instituto de Seguranca Publica, 2022. Disponivel em:
https://arquivo.proderj.rj.gov.br/isp_imagens/uploads/DossieMulher2022.pdf. Acesso em: 20.out.2023.
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contato com sua ex-companheira, Heide Borba dos Santos. 2. As teses absolutérias
quanto aos delitos de violéncia psicolégica e descumprimento de medida protetiva
ndo merecem guarida. N&o ha lugar para qualquer resquicio de divida acerca do
acusado ter humilhado e ridicularizado a vitima, por diversas ocasifes, bem como
ter violado determinac&o judicial de proibicéo de contato com a ofendida. 3. A vitima,
de forma contundente, descreveu a dinamica dos fatos e seu depoimento guarda
harmonia com as demais provas. 4. Segundo o harménico depoimento prestado pela
ofendida, em Juizo, o recorrente, ja com a imposigdo de medidas protetivas, praticou
violéncia psicoldgica e evidentemente violou as determinag8es contidas na deciséo
judicial cautelar, ja que manteve contato com sua ex-companheira. 5. O acusado em
juizo, ao ser interrogado, confirmou que enviou as mensagens, contudo, negou que foi
para sua ex-companheira, e afirmou que foi intimado da medida protetiva, contudo,
ndo leu o "papel”, ndo sabendo que ndo poderia manter contato com ela, apresentando
versdo dissociada das provas quanto aos delitos. 6. O comportamento imputado é
penalmente relevante, restando evidente a pratica dos crimes. Isso esta plenamente
comprovado pelos depoimentos colhidos em sede policial e em juizo. A
jurisprudéncia deste Egrégio Tribunal de Justica tem assentado que a palavra
segura e contundente da vitima merece ampla valoracéo, principalmente quando
corroborada pelos demais elementos de prova. Além disso, temos os prints de
mensagens de WhatsApp e redes sociais, onde o acusado claramente direciona ofensas
a vitima com intuito de humilhéa-la e ridiculariza-la. 7. Correto o juizo de censura em
sua integralidade. 8. A dosimetria ndo merece reparo, tendo as penas sido fixadas no
minimo legal, em respeito as condigdes pessoais favoraveis ostentadas pelo acusado,
sendo primario e possuidor de bons antecedentes, bem como as circunstancias
judiciais. 9. Foi fixado o regime aberto, nos termos do artigo 33, § 2°, "c", do CP. 15.
Foi corretamente aplicado o sursis, pelo periodo de prova de 02 (dois) anos, mediante
0 cumprimento das condicbes previstas no artigo 78, 8 2°, "a", "b" e "c", do CP. 10.
Inviavel o afastamento da verba indenizatéria, diante do Tema Repetitivo 983, do STJ,
que firmou a tese: "Nos casos de violéncia contra a mulher praticados no ambito
domeéstico e familiar, é possivel a fixagdo de valor minimo indenizatério a titulo de
dano moral, desde que haja pedido expresso da acusacao ou da parte ofendida, ainda
que ndo especificada a quantia, e independentemente de instrugdo probatdria.".
Entretanto, cabe o abrandamento do valor arbitrado para 05 (cinco) sal&rios-minimos,
pois ndo se demonstrou a capacidade financeira do acusado para pagar o0 montante
inicialmente fixado. 11. Recurso conhecido e parcialmente provido para abrandar o
valor arbitrado para verba indenizatéria para 05 (cinco) salarios-minimos vigentes a
época dos presentes fatos. Oficie-se®,

No mesmo sentido, houve interessante decisdao em sede de apelagao, pela Exma. Des(a).
Elizabete Alves de Aguiar, que reconheceu o crime do art. 147-B, contudo ainda foi aplicado os
tipos penais do art. 147 (ameaga) e 155 (furto), todos do Coddigo Penal, ou seja, a nobre
julgadora interpretou o caso de maneira que o novo tipo penal de violéncia psicoldgica contra

a mulher ndo absorveu os tipos penais antes aplicados, no contexto de violéncia de género.

Ocorre que o art. 147-B do CP prevé como meio de causar o resultado de dano
emocional a mulher a conduta de ameacar, sendo esperado que diante de um contexto de

violéncia de género, o crime de ameaga fosse absorvido. Sendo facilmente sanada tal conflito

1760023526-91.2021.8.19.0054 - APELACAO. Des(a). CAIRO [TALO FRANCA DAVID - Julgamento:
14/09/2023 - QUINTA CAMARA CRIMINAL (grifo nosso).
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pelo principio da especialidade, subsidiariedade e consung¢do, na medida que o art.147-B ¢
aplicado especificamente quando o sujeito passivo ¢ mulher em contexto de violéncia de
género, além de quando comparado ao crime de ameaga, sua pena ¢ superior, constituindo
norma mais grave. Ademais, pelo principio da consung@o o crime de ameaga no contexto de
violéncia de género se mostra como o crime-meio para alcangar o dano emocional a mulher, ou
seja, por finalidade produzir a violéncia psicoldgica contra a mulher. Para isto, se verifica o

julgado abaixo:

APELAQAO. ARTIGOS 147, 147-B e 155, CAPUT, TODOS DO CODIGO
PENAL, ARTIGO 24-A DA LEI N° 11.340/2006, E ARTIGO 21 DO DECRETO-
LEI N° 3.688/1941, TODOS NA FORMA DO ARTIGO 69 DO CODIGO PENAL,
NO AMBITO DA VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A
MULHER. RECURSO DEFENSIVO, NO QUAL SE REQUER: 1) A
ABSOLVICAO, SOB AS SEGUINTES ALEGACOES: 1.1) QUANTO AOS
CRIMES PREVISTOS NOS ARTIGOS 147, E 155, CAPUT, AMBOS DO CODIGO
PENAL E A CONTRAVENCAO PENAL (ARTIGO 21 DA LCO), AO
ARGUMENTO DE FRAGILIDADE DAS PROVAS, AS QUAIS SERIAM
INAPTAS A CORROBORAR O EDITO CONDENATORIO; 1.2) QUANTO AO
CRIME PREVISTO NA LEI N° 11.340/2006, SOB O ARGUMENTO DE
ATIPICIDADE DA CONDUTA DESCRITA NA DENUNCIA; E 1.3) QUANTO
AO CRIME PREVISTO NO ARTIGO 147-B DO CODIGO PENAL, AO
ARGUMENTO DE AUSENCIA DE COMPROVAGAO DE SUA
MATERIALIDADE, BEM COMO DA ATIPICIDADE DA CONDUTA.
SUBSIDIARIAMENTE, SE PLEITEIA: 2) A ACOMODACAO DE TODAS AS
PENAS-BASES NOS PISOS MINIMOS COMINADOS OU, AO MENOS, QUE
SEJAM APLICADOS OS AUMENTOS NO PATAMAR DE 1/6; 3) O
ABRANDAMENTO DO REGIME PRISIONAL PARA O ABERTO; E 4) A
APLICACAO DO SURSIS PENAL. RECURSO CONHECIDO E
PARCIALMENTE PROVIDO.

Réu apelante condenado pela pratica dos crimes previstos nos artigos 147, 147-B e
155, caput, todos do Codigo Penal, artigo 24-A da Lei n° 11.340/2006, e da
contravencdo penal prevista no artigo 21 do Decreto-Lei n° 3.688/1941, todos na
forma do artigo 69 do Cddigo Penal, bem como no contexto da Lei n° 11.340/2006,
sendo aplicado as penas finais de 04 (quatro) anos e 20 (vinte) dias de reclusdo, 01
(um) ano de detencao, e 01(um) més e 05 (dias) de prisdo simples, além do pagamento
das despesas processuais. Pra todas as penas foi estabelecido o cumprimento em
regime, inicialmente, fechado.

No que tange ao principal pleito recursal defensivo, absolutério, 0 mesmo ndo merece
acolhimento, pois verifica-se, em analise as provas produzidas pelo membro do
Parquet, durante a instrucdo criminal, que a autoria e a materialidade delitivas, em
relacdo as imputacfes em tela, resultaram devidamente comprovadas, por meio do
coeso conjunto probatério produzido durante a instrugdo criminal, cabendo ressaltar
que, as declaracdes da ofendida, como meio de prova nos casos de violéncia
domeéstica revestem-se de especial relevancia, desde que corroboradas por outros
elementos de convencimento, como é o caso dos autos, no qual a vitima, com
firmeza e clareza, relatou diversos episddios a comprovar os fatos em comento.
Precedentes do Superior Tribunal de Justiga e deste 6rgéo fracionario.

A toda evidéncia, quanto ao crime previsto no artigo 24-A da Lei n° 11.340/20086,
resultou demonstrado pela prova dos autos que, ap0s ser intimado, no dia 26/05/2022,
sobre a concessao de medidas protetivas em favor da vitima, nos autos do processo n°
0000281-78.2022.8.19.0066, em tramite no 1° Juizado de Violéncia Doméstica e
Familiar Contra a Mulher da Comarca de Volta Redonda, o réu apelante,
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deliberadamente, descumpriu, em reiteradas oportunidades, a medida referente a
proibicdo de aproximar-se da ofendida, sua ex-namorada, presencialmente ou por
meio telefnico.

Cabe confirmar, por oportuno, a tipicidade da conduta em tela, uma vez que, ndo
obstante a dinamica dos eventos, fato é que o réu manteve contato com a ofendida,
consciente de que havia uma decisdo judicial que o proibia de realizar tais condutas,
o0 que ofende o bem juridico da administragdo publica, o qual - ao contrario do aduzido
pela Defesa - ndo pode ser objeto de relativizagdo ou "rendncia tacita" por parte da
vitima, sendo descabida a alegacéo de insignificancia de seus atos.

Outrossim, a prova dos autos, também é firme quanto a ocorréncia dos crimes
previstos nos artigos 147, 147-B e 155, caput, todos do Cddigo Penal e da
contravencdo penal prevista no artigo 21 do Decreto-Lei n® 3.688/1941, considerando
que as palavras da vitima, em juizo, foram bastante claras e convincentes, e
diversamente do que alega a Defesa, coadunam-se com os demais elementos
probatorios produzidos nos autos, sobre o crivo do contraditério e da ampla defesa, e
ainda, com as declaracGes prestadas em sede inquisitorial, ndo havendo razdes para
desconsiderar o coerente relato da ofendida, o qual, repise-se, possui elevada
importancia em crimes desta natureza. (...)

Ademais, observa-se firme e coesa a narrativa da vitima quanto ao crime de furto
sofrido, em razdo da subtracdo de roupas, objetos pessoais e documentos, seus e de
seu filho, e, ainda, quanto ao crime de ameaca, evidente nos autos, em razdo da
promessa de morte, exercida pelo ora recorrente, revelando-se desnecessaria a
producdo de quaisquer outras provas, ndo havendo falar-se em perda de uma chance
probatoria, pericial ou testemunhal, por parte do 6rgao ministerial.

No que tange ao crime de violéncia psicolégica contra a mulher, tampouco ha
sombra de ddvidas sobre a ocorréncia do mesmo, nos termos expostos na
exordial acusatorio.

Isto porque, ndo obstante a desnecessidade de qualquer estudo psicolégico ou
analise médica sobre os prejuizos a saide mental da ofendida, a mesma relatou,
com firmeza e coeréncia, as diversas ocasifes em que o réu, dolosamente, causou-
Ihe extremo abalo emocional, tanto que o Juiz de Direito que colheu,
pessoalmente a prova, consignou expressamente na sentenca suas impressoes
neste sentido, reafirmado, ainda, pelo teor do Formulario de Risco, elaborado
pelo CNJ, e preenchido pela vitima (index 00030), tudo a comprovar o efetivo
dano psicoldgico sofrido pela ofendida (a qual teve que mudar-se para outro
estado da Federacao), decorrente do atuar do réu, o que faz subsumir a conduta
deste ao tipo penal previsto no artigo 147-B, inserido pela Lei n® 14.188, de
28/07/2021, ao Diploma Penal Patrio, o qual visa proteger a integridade e a salide
psicolégica da mulher, assim como sua liberdade individual e pessoal.

Desta forma, ante o contexto fatico perfectibilizado nos autos, observa-se que, a tese
defensiva absolutdria, por quaisquer dos motivos aduzidos, encontra-se isolada do
arcabouco probante carreado aos autos, cabendo destaque, ainda, que na sentenga
vergastada, 0 juiz, espancou, de forma eficiente, as argumentagdes da Defesa,
realizando exauriente e sensivel analise do acervo probatério amealhado, no contexto
delicado da vitima mulher, nas relagdes da violéncia doméstica e/ou familiar.

Neste cendrio, tem-se que o acervo de provas se mostrou plenamente seguro e
suficiente a convicgdo condenatoria, motivo pelo qual impde-se a mantenga, por este
orgdo colegiado, da condenacéo do réu, pela pratica dos crimes previstos nos artigos
147, 147-B e 155, caput, todos do Cédigo Penal, artigo 24-A da Lei n° 11.340/20086,
e da contravencdo penal prevista no artigo 21 do Decreto-Lei n° 3.688/1941, todos na
forma do artigo 69 do Cddigo Penal.

Quanto a dosimetria penal, melhor sorte ampara a Defesa, em parte.

Verifica-se que, 0 magistrado sentenciante utilizou-se de anota¢des e condenacdes,
ndo transitadas em julgado, constantes da FAC do réu, para negativar a circunstancia
judicial referente a personalidade do mesmo, o que ofende, por via transversa, o
disposto no enunciado n° 444 da simula do STJ.

Ad argumentandum, cabe registrar que a anotacdo n° 11 da FAC do réu apresenta
condenacdo alcancada pela prescricdo da pretensdo punitiva estatal, a qual fulmina os
efeitos primarios e secundarios da condenacdo, entre estas a configuracdo de
reincidéncia ou maus antecedentes.
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Assim, tal operacdo deve ser alijada de todas as penas basilares.

Por outro lado, apresenta-se correta e fundamentada a negativacdo da circunstancia
judicial referente, tanto as graves e incontestes consequéncia do crime de violéncia
psicoldgica, as quais mostram-se, in casu, superiores ao que se possa considerar
"normal ao tipo™ em testilha, quanto a exacerbada culpabilidade presente no delito de
furto simples, o qual abrangeu diversos itens pessoais, incluindo documentos
publicos, sem valor monetario, o que revela o maior desvalor da conduta do réu, pelo
Seu menosprezo.

Neste contexto, aumentam-se as sanc¢des basilares dos referidos delitos na propor¢éo
de 1/6, resultando acomodadas as penas-bases do crime de furto simples em 01 ano e
02 meses de reclusdo e 11 dias-multa e do crime de violéncia psicolégica em 07 meses
de reclusdo e 11 dias-multa, tudo em observancia aos principios da proporcionalidade
e da individualizacdo das penas.

Ja em relacdo as outras condutas, inexistentes circunstancias judiciais negativas,
devem ser fixadas as penas-base nos pisos minimos, assentando-se, portanto, para 0s
crimes previstos no artigo 147 do Cédigo Penal em 01 més de detencdo, no artigo 24-
A da Lei n® 11.340/2006 em 03 meses de detencdo, e para a contravencao penal
prevista no artigo 21 do Decreto-Lei n° 3.688/1941, em 15 dias de prisdo simples.
Em razdo de inexistir outros moduladores sancionatorios, as penas relativas aos
crimes previstos nos artigos 147-B do Cddigo Penal e 24-A da Lei n° 11.340/2006
resultam definitivamente acomodadas nos patamares alhures alcancados.

Quanto as demais condutas, mantem-se a aplicagdo da circunstancia agravante
genérica inserta no artigo 61, Il 'f' do Cddigo Penal, na fracdo de 1/6, assentando-se
as penas finais, a mingua de outros moduladores penais, para a contravencdo penal
prevista no artigo 21 do Decreto-Lei n° 3.688/1941, em 17 dias de prisdo simples, e
para os crimes previstos no artigo 147 do Cédigo Penal em 01 més e 05 dias de
detencdo, e no artigo 155, caput, do Cédigo Penal em 01 ano e 04 meses e 10 dias de
reclusdo e 12 dias-multa.

Aplicada a regra do concurso material entre as penas aplicadas, resultam as sancGes
definitivamente acomodadas em 01 ano e 11 meses e 10 dias de reclusdo, 04 meses e
05 dias de detencdo, 17 dias de prisdo simples e 23 dias-multa.

Cabe, outrossim, ser realizado ajuste nos regimes prisionais estabelecidos (até mesmo
em razdo da previsdo legal), assim, as penas corporais (reclusdo, detencdo e prisao
simples) devem ser cumpridas em regime inicial semiaberto, ex vi artigo 33, §§ 2° e
3° do Cdbdigo Penal, eis merecerem as condutas maior rigor na reprimenda estatal,
tendo em vista seus escopos de prevengdo ao crime e de ressocializacdo, em
observancia aos principios da legalidade, adequacéo e da razoabilidade.

As graves peculiaridades das condutas em analise, ocorridas no contexto da violéncia
doméstica contra a mulher, em extenso periodo temporal, as quais, inclusive, se
mostraram aptas a negativacdo de algumas circunstancias judiciais, ndo recomendam
a aplicacdo do sursis penal, pleiteado pela Defesa.

N&o obstante a possibilidade, em tese, da incidéncia da prescricdo da pretensdo
punitiva, ou, ainda, do cumprimento integral de algumas penas, em razdo do
redimensionamento sancionatorio efetivado aos delitos em comento, deixa-se tal
andlise para o Juiz da execucdo, o qual tera maiores elementos para tal apreciagdo,
considerando a extensa folha de antecedentes criminais do réu apelante.

No que tange a alegacao de prequestionamento, para fins de interposicéo eventual de
recursos extraordinario ou especial, a mesma nao merece conhecimento e tampouco
provimento eis que ndo se vislumbra a incidéncia de quaisquer das hipoteses
itemizadas no inciso 11, letras "a", "b", "c" e "d" do art. 102 e inciso I, letras "a", "b"
e "c" do art. 105 da C.R.F.B/1988. e por consequéncia nenhuma
contrariedade/negativa de vigéncia, nem demonstracdo de violacdo de normas
constitucionais ou infraconstitucionais, de carater abstrato e geral.
CONHECIMENTO E PARCIAL PROVIMENTO DO RECURSO DEFENSIVO!”,

1 0011759-83.2022.8.19.0066 - APELACAO. Des(a). ELIZABETE ALVES DE AGUIAR - Julgamento:
08/03/2023 - OITAVA CAMARA CRIMINAL.
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Outrossim, um ponto a se evidenciar, quando aplicado o art. 147-B do Codigo, ¢ a tese
de defesa do acusado que quase em sua totalidade alegam fragilidade das provas, as quais
seriam inaptas a corroborar o édito condenatorio. Contudo, como muito bem aplicado aos
julgados, ha consolidado entendimento e respeito dos nobres julgadores a relevancia da palavra
da vitima no contexto de violéncia doméstica, familiar e intimo-afetivo, principalmente por

ocorrem sem a presenca de testemunhas.

Ainda, na decisdo supramencionada a Exma. Des(a) Elizabete Alves de Aguiar
sintetizou o carater do dano emocional no novo tipo penal, uma vez que expressou ser
irrelevante pericia psicoldgica para comprovar o dano a saide mental da vitima, uma vez que o
relato da vitima em consonancia com os fatos seria suficientes para sua comprovagao, como

destaca o trecho a seguir:

Isto porque, ndo obstante a desnecessidade de qualquer estudo psicolégico ou analise
médica sobre os prejuizos a sadde mental da ofendida, a mesma relatou, com firmeza
e coeréncia, as diversas ocasifes em que o réu, dolosamente, causou-lhe extremo
abalo emocional, tanto que o Juiz de Direito que colheu, pessoalmente a prova,
consignou expressamente na sentenca suas impresses neste sentido, reafirmado,
ainda, pelo teor do Formulério de Risco, elaborado pelo CNJ, e preenchido pela vitima
(index 00030), tudo a comprovar o efetivo dano psicolégico sofrido pela ofendida (a
qual teve que mudar-se para outro estado da Federacdo), decorrente do atuar do réu,
0 que faz subsumir a conduta deste ao tipo penal previsto no artigo 147-B, inserido
pela Lei n° 14.188, de 28/07/2021, ao Diploma Penal Patrio, o qual visa proteger a
integridade e a saude psicolégica da mulher, assim como sua liberdade individual e
pessoal®’e,

Por fim, ¢ importante ressaltar que nos casos de relacionamento sexual-afetivo a
aplicagcdo da Lei Maria da Penha ¢ realizada sem contestagdes pelos aplicadores de direito,
contudo, quando o agressor possui relacdo familiar ou de parentesco, como relagdes entre
irméos, filhos, tios e afins, a aplicagdo ndo se mostra consolidada’’®. No mesmo sentido, essa
postura pode ser aplicada ao contexto de violéncia psicologica contra a mulher, mesmo que o
tipo penal do art. 147-B possua alcance protetivo além das esferas familiares, domésticas,

intimo-afetivas. Nesse sentido, houve singular e importante julgado da Quarta Cadmara Criminal

178 Ibidem.
19 BAZ70, BIANCHINI, CHAKIAN, op.cit., p. 87.
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em sede de apelacao que reconheceu o crime de violéncia psicologica contra a mulher na relagao

entre genitora e filho, como demonstra-se:

APELACAO CRIMINAL. VIOLENCIA PSICOLOGICA CONTRA A MULHER.
Apelante condenado pela préatica do crime previsto no artigo 147-B do Cddigo
Penal, nos termos da Lei 11.340/2006, a pena de 06 (seis) meses de reclusdo, em
regime aberto, concedida a suspensdo da execucdo da pena pelo prazo de 02 (dois)
anos, mediante o cumprimento de prestagao de servigos a comunidade, nos termos do
artigo 78, §1°, Cadigo Penal. Recurso defensivo que busca a absolvigdo do acusado
sob a alegacdo de insuficiéncia probatéria e, subsidiariamente, a desclassificacdo da
conduta para aquela prevista no artigo 147 do Cddigo Penal, a substituicdo da pena
privativa de liberdade por restritivas de direitos e a concessao da gratuidade de justica
em razao da hipossuficiéncia do apelante. Do pedido de absolvicdo. Invidvel. Consta
dos autos que, no dia 12 de marco de 2022, por volta das 3h, no interior da
residéncia de sua genitora, o acusado, durante uma discussdo motivada por
ciimes em relacdo ao seu irmao, praticou agressdo psicolégica contra sua mae
ao proferir xingamentos, além de ameaca-la com o uso de uma chave de fenda,
cansando-lhe danos emocionais. Materialidade e autoria evidenciados. Vitima que,
em juizo, prestou depoimento em perfeita consonancia com suas declaragbes
prestadas em sede policial. Relevancia das declara¢des da vitima em crimes
praticados em circunstancias de violéncia doméstica, dada a situacdo de
vulnerabilidade em que, em regra, encontra-se a ofendida. E no caso em tela, de
ainda mais credibilidade se reveste o depoimento da vitima, ja que esta, apesar de
confirmar os fatos narrados na inicial, demonstrou notéria preocupacdo com o futuro
de seu filho, ora apelante, no que tange ao resultado da presente acéo penal, o que
afasta qualquer alegacdo de que a ofendida tenha prestado versao inveridica com o
intuito de prejudicar o filho, imputando-lhe, falsamente, a préatica do ilicito. Eventual
embriaguez e descontrole emocional ndo autorizam o réu a atuar de tal modo.
Ensinamento trazido pelo artigo 28, | e Il, do Codigo Penal, ao dispor que a emogéo
e a embriaguez ndo excluem a imputabilidade penal. Do pedido de desclassificacdo
da conduta. Improsperavel. Apelante que, mediante xingamentos e ameaga,
dolosamente praticou o crime de violéncia psicoldgica contra sua genitora,
causando-lhe dano emocional suficiente para prejudicar o bem-estar psiquico da
mesma. Dosimetria inalterada, eis que a pena foi fixada no minimo legal. Do pedido
de substituicho da pena privativa de liberdade por restritiva de direitos.
Impossibilidade. Enunciado n° 588 da simula do Superior Tribunal de Justica. Das
condigbes do beneficio de suspensdo condicional da pena. Apelante condenado a
reprimenda de 06 (seis) meses de reclusdo, tendo a sentenciante Ihe concedido o
sursis, mediante o cumprimento de prestacdo de servicos a comunidade, condicdo
aplicavel somente em casos cuja pena for superior a 06 (seis) meses de privacéo da
liberdade. Inteligéncia do artigo 78, do Codigo Penal. Referéncia direta a0 comando
inserto no artigo 46, do mesmo Diploma legal. Do pedido de gratuidade de
justica. Nao acolhido. O pagamento das custas processuais é consectario legal da
condenacdo, conforme previsao expressa do art. 804 do Codigo de Processo Penal e a
competéncia para analisar eventual hipossuficiéncia econémica do condenado é do
Juizo da Execucdo Penal. Verbete n® 74 da Simula de Jurisprudéncia dominante deste
Tribunal de Justica. Prequestionamento que ndo se conhece. PARCIAL
PROVIMENTO do recurso defensivo para afastar a prestagdo de servicos a
comunidade como condicéo de cumprimento do sursis, substituindo-a pela limitacdo
de fim de semana. Mantida, no mais, a sentenga guerreada*®’.

180 0000588-31.2022.8.19.0034 - APELACAO. Des(a). MARCIA PERRINI BODART - Julgamento: 01/08/2023
- QUARTA CAMARA CRIMINAL.
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Nesse sentido, ha duas tendencias jurisprudenciais e doutrinarias, na qual a primeira
considera que para a aplicagdo da Lei Maria da Penha ¢é necessario demonstrar a situacao de
vulnerabilidade e hipossuficiéncia da mulher na perspectiva de género, ao passo que a outra
entende que a vulnerabilidade e hipossuficiéncia ja estdo presumidas no contexto de género®®?.
Contudo, a interpretacdo da Exma. Des(a). Marcia Perrini Bodart demonstrou consonancia com
a interpretacdo a luz do olhar de género das legislagdes especificas ¢ do Protocolo para
Julgamento com Perspectiva de Género, elaborado pelo Conselho Nacional da Justica em 2021,

que foi de suma importancia para o avango de violéncia de género, como se verifica:

Todas as magistradas ¢ os magistrados que leem este protocolo estdo familiarizados
com diversos métodos interpretativos que guiam o processo decisorio. Analogia,
dedugdo, indugdo, argumentos consequencialistas e aplicagdo de principios sdo
métodos interpretativos que fazem parte do dia a dia do(a) julgador(a). Como visto
acima, entretanto, eles muitas vezes sfo abstratos ¢ acabam perpetuando
desigualdades. Como complemento a esses métodos tradicionais, existe o julgamento
com perspectiva de género, que nada mais ¢, do que um método
interpretativodogmatico — tdo genuino e legitimo quanto qualquer outro.

Esse método ¢ muito simples: interpretar o direito de maneira ndo abstrata, atenta a
realidade, buscando identificar e desmantelar desigualdades estruturais.

Atengo: ndo ¢ incomum a critica de que, ao julgar com perspectiva de género,
julgadores(as) estariam sendo parciais. Entretanto, como vimos acima, em um mundo
de desigualdades estruturais, julgar de maneira abstrata — ou seja, alheia a forma como
essas desigualdades operam em casos concretos — além de perpetuar assimetrias, ndo
colabora para a aplicagdo de um direito emancipatdrio. Ou seja, a parcialidade reside
justamente na desconsideragio das desigualdades estruturais, e nio o contrario®,

Portanto, a partir da analise das decisdes apresentadas, € notdrio que o crime de violéncia
psicologica contra a mulher ndo parece ter sido bem recebido pelos aplicadores do direito do
Tribunal do Estado do Rio de Janeiro, em virtude do infimo ntimero de decisdes encontradas
que aplicam o art. 147-B do Cddigo Penal aos casos e pela aplicagdo de outros tipos penais no

contexto de violéncia psicologica. Ainda, em relagdo a absor¢do dos tipos penais dos artigos

181 BAZZ0, BIANCHINI, CHAKIAN, op.cit. p. 87 e 88.

182 BRASIL. CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA. Protocolo para julgamento com perspectiva de género
[recurso eletronico] / Conselho Nacional de JusticaBrasilia : Conselho Nacional de Justiga — CNJ; Escola Nacional
de Formacdo e Aperfeigoamento de Magistrados — Enfam, 2021. Dados eletronicos (1 arquivo: PDF 132
paginas). Disponivel em: http:// www.cnj.jus.br e www.enfam.jus.br e[SBN n°® 978-65-88022-06-1. Acesso em:
20 out. 2023.



73

129, 138, 139, 140, 147, praticados no contexto de violéncia de género, pelo artigo 147-B nao

¢ possivel apresentar nenhuma analise concreta em razao da limitacdo do numero de julgados.

Entretanto, das decisdes que imputaram o novo tipo penal pode se observar que o dano
emocional esta sendo interpretado em harmonia com o Enunciado 58 do FONAVID, visto que

os aplicadores entendem pela desnecessidade de exame pericial.

Fica evidente, portanto, que o conceito de violéncia de género nem sempre estard em
harmonia com a interpretagdo dos aplicadores do direito quando da aplicagdo das leis penais
especializadas, como pode ser observado nas decisdes apresentadas. Ocorre que, os julgadores,
embora tenham a faculdade de diversos métodos interpretativos que guiam o processo decisorio
a fim de exercerem sua fung¢ao, estdo integrados nesta sociedade permeada de ditames de uma
cultura patriarcal e machista, sendo necessaria utilizar as lentes de género na interpretagdo do

direito.
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CONCLUSAO

Evidencia-se, portanto, que o novo tipo penal do artigo 147-B, mesmo com a
consideravel evolugdo da legislagdo patria em relagdo ao tema da violéncia de género, ainda ha
longo caminho a ser percorrido a fim de se consolidar perante os(as) magistrados(as) do

Tribunal de Justi¢a do Rio de Janeiro.

Nao hé duvidas da gravidade da violéncia psicoldgica contra a mulher, uma vez que o
agressor, sem encostar na vitima, lhe atinge de tal forma que causa danos emocionais muitas
vezes irreparaveis. A violéncia psicoldgica constitui claro controle coercitivo, que por sua
sutileza, as proprias vitimas nao possuem consciéncia de sua posi¢ao, visto que as condutas de
manipulacdo, humilhacdo, constrangimento, ridicularizagdo, chantagem e ameaca ocorrem em
doses fracionarias e diarias, que vem a reduzir a capacidade de resisténcia da vitima para

adaptar-se a situacao de violéncia, que ao final vem paralisar sua reacao.

Ainda, o novo tipo penal introduzido pela Lei n°® 14.188 de 2021 surgiu em resposta a
insuficiéncia dos crimes de ameaca (art. 147), calinia (art. 138), difamagao (art.139), injaria
(art. 140) e constrangimento ilegal (art. 146) em abranger o que de fato € a violéncia psicoldgica
vivenciada por muitas mulheres. Somado a isso, os legisladores pretenderam com a
implementa¢do do novo crime atender a demanda da Organizagdao dos Estados Americanos
(OEA) pela producao de estatisticas desagregadas por espécies de violéncias, como violéncia
intrafamiliar, sexual e psicoldgica, que até a promulgacdo da referida lei ndo possuia percentual

concreto, visto a inexisténcia de tipo penal especifico.

A presente pesquisa pretendeu analisar a interpretagdo e aplicagdo do recente crime de
violéncia psicologia contra a mulher, visto que sua redagdo apresentou um contexto amplo de
condutas que visam resultar em dano emocional a mulher, o que poderia ocasionar dificuldade
na aplicagdo pelos(as) magistrados(as). Além de analisar qual entendimento prevalece sobre o
dano emocional pelo Tribunal de Justica do Rio de Janeiro, em razdo da controvérsia sobre o
tipo penal, sendo que foi demonstrado que a maioria dos(as) magistrados(as) do Tribunal de
Justica do Estado do Rio de Janeiro, passados dois anos da criagdo do novo tipo penal, ndo

aplicam o art. 147-B do CP nos casos de violéncia psicologica motivada pelo género.

Nesse viés, ao analisar o bem juridico penalmente tutelado do art. 147-B do Codigo

Penal, a escolha do legislador foi inseri-lo na Segao I - do Capitulo VI- dos Crimes contra a
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Liberdade Individual, ou seja, tal disposicdo demonstra que o bem juridico tutelado ¢ a
liberdade individual, contudo tal disposi¢cdo parece padecer de equivoco, visto que a violéncia
psicolégica € uma forma de brutalidade que atinge o autoconceito, a autoimagem e a autoestima
de alguém, sendo gerada em diversos contextos em que existe desnutri¢do psicoldgica, ou seja,
¢ notodrio que o novo tipo penal visa proteger, na realidade, a saide mental da mulher. Todavia,
observada a escassez de debate e material juridico sobre o tema, a controvérsia ao se tratar do

bem juridico tutelado pelo artigo 147-B do Cédigo Penal permanece.

Ademais, a presente pesquisa objetivou analisar a prova da materialidade do crime de
violéncia psicologica, uma vez que ainda € um ponto controvertido na doutrina, na medida que
ha o entendimento de ndo ser necessario o laudo psicoldgico, sendo suficiente o depoimento da
vitima quando em harmonia com os demais elementos presentes nos autos. Nesse sentido, esse
entendimento advém principalmente do elemento cientifico do art. 147-B do CP: o dano
emocional, visto que sua escolha como resultado tipico do crime de violéncia psicoldgica nao
foi aleatoria, pois a conduta de agressdo em doses fraciondrias e constantes resultam no dano
emocional, que correspondente a um sofrimento emocional significativo, com potencial de
influenciar o desenvolvimento cognitivo, social, emocional e afetivo da mulher. Assim, a
realizagdo de laudo psicologico da vitima torna-se dificil, uma vez que os sintomas de
Transtorno de Estresse Pos-traumatico ndo sdo claros, como € percebido, por exemplo, nas

vitimas violéncia sexual, em que o trauma psicoldgico ¢ mais bem observado.

Contudo ¢ imprescindivel ressaltar que a escassez de debates, artigos e pesquisas sobre
a violéncia psicologica e, em especial, em relagao ao artigo 147-B do Codigo Penal, uma vez
que dentre as espécies de violéncia elencadas na Lei Maria da Penha, esta ¢ que mais ocorre,
como demonstra o Dossi€é Mulher 2022, em que 36.795 mulheres foram vitimas de violéncia

psicolégica em 2021 (69,8% do total) apenas no estado do Rio de Janeiro®®3.

Nesse sentido, embora a presente pesquisa nao resulte em entendimentos consolidados
sobre a interpretacdo e aplicabilidade no novo tipo penal, se tornou perceptivel a notdria
necessidade de se falar sobre o tema, visto que o tipo penal do art. 147-B constitui importante

instrumento de prote¢ao as mulheres no contexto criminal, como também pela conscientizagdo

183 INSTITUTO DE SEGURANCA PUBLICA MULHER. Dossié Mulher 2022. 17. ed. -- Rio de Janeiro, RJ:
Instituto de Seguranca Publica, 2022. Disponivel em:
https://arquivo.proderj.rj.gov.br/isp_imagens/uploads/DossieMulher2022.pdf. Acesso em: 20.out.2023.
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frente as agressoes sofridas e dos policiais civis que sao responsaveis por registrarem as

ocorréncias.

Assim, partindo da analise proposta, a pesquisa de jurisprudéncia realizada no presente
trabalho concluiu pela ainda timida aplicagdo do art. 147-B do Cddigo Penal pelos(as)
magistrados(as) do Tribunal do Rio de Janeiro, sendo perceptivel a persisténcia em imputar os
crimes de ameaca, calinia e constrangimento ilegal, sendo aplicada a agravante de violéncia
contra a mulher na forma da Lei n° 11.340/2006, se adequando ao conceito violéncia psicologica

praticada pelo réu nos termos no inciso 11, art. 7° da Lei 11.340 de 2006.

Portanto, diante do exposto na presente pesquisa, conclui-se que a penalizagdo da
violéncia psicoldgica conjugada com politicas publicas que conscientizem tanto mulheres sobre
a gravidade das condutas elencadas no artigo 147-B do Cddigo Penal, como os homens sobre a
criminalizacdo de abusos em relagao a mulher, vistas como banais € comuns, cria um importante
mecanismo de protecdo as mulheres vitimas de violéncia psicoldgica, e consequente, o
rompimento do ciclo de violéncia ainda no seu inicio, visto que 0 ciclo se desenvolve de forma
lenta e gradual, tendo como primeiro passo um processo de controle e dominacdo, atraves da
fragilizacdo emocional da vitima por parte do agressor, levando-a a uma posi¢do de submisséo

frente & violéncia psicoldgica vivida.
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