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E quando as palavras das mulheres clamam por
serem ouvidas, cada uma de nos deve reconhecer
sua responsabilidade de tirar essas palavras para
fora, 1é-las, compartilha-las e examina-las em
sua pertinéncia a vida.

N&o nos escondamos detras das falsas
separacOes que nos impuseram e que tao
seguidamente as aceitamos como nossas.

(Audre Lorde)
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RESUMO

RIAL, Mayara Muniz. POR TRAS DAS MASCARAS: ROMPENDO O SILENCIO DA
VIOLENCIA DOMESTICA DURANTE A PANDEMIA DA COVID-19 NO BRASIL
(Graduacdo em Direito) — Centro de Ciéncias Juridicas e Econdmicas, Universidade Federal do
Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2023.

O presente estudo procura, sob a perspectiva feminista do Direito, examinar os percalcos
enfrentados pelas mulheres em situacédo de violéncia no Brasil e os impactos da pandemia nessa
violéncia. Tem o objetivo de respondes as seguintes perguntas: i) como se da a violéncia contra
a mulher no Brasil e quais os impactos da pandemia de COVID-19 nessa complexidade? ii)
qual o papel do Estado no combate a violéncia? houve uma resposta legislativa destes no sentido
de combater a violéncia contra a mulher durante a pandemia? Para responder a estas perguntas,
este estudo segue trés etapas. Na primeira, faz uma abordagem sociojuridica sobre a construcéo
do género feminino, do patriarcalismo e da perspectiva feminista interseccional, realizando uma
revisao bibliogréfica de diversos autores. Em um segundo momento, se debruca sobre algumas
das diferentes formas de violéncia que podem ser experenciadas pelas mulheres, trazendo dados
estatisticos e entendimentos juridicos sobre o tema. Na terceira fase, analisa o papel do Estado
brasileiro no combate a violéncia, com foco na Defensoria Publica, e, por fim, apresenta a Lei
n° 14.022/2020, que reforgou o combate a violéncia contra a mulher durante a pandemia. Com
a construcao desse panorama, se torna possivel responder as perguntas suscitadas.

PALAVRAS-CHAVE: Teoria Feminista do Direito; Violéncia contra a Mulher; Pandemia;
COVID-19.



ABSTRACT

RIAL, Mayara Muniz. BEHIND THE MASKS: BREAKING THE SILENCE OF
DOMESTIC VIOLENCE DURING THE COVID-19 PANDEMIC IN BRAZIL (Bachelor's
Degree in Law) - Center for Legal and Economic Sciences, Federal University of Rio de
Janeiro, Rio de Janeiro, 2023.

The present study aims, from a feminist perspective of Law, to examine the challenges faced
by women in situations of violence in Brazil and the impacts of the pandemic on this violence.
It seeks to answer the following questions: i) How does violence against women occur in Brazil
and what are the impacts of the COVID-19 pandemic on this complexity? ii) What is the State's
role in combating violence? Has there been a legislative response from them to combat violence
against women during the pandemic? To answer these questions, this study follows three stages.
Firstly, it takes a socio-legal approach to the construction of female gender, patriarchy, and
intersectional feminist perspective, conducting a literature review of various authors. Secondly,
it delves into some of the different forms of violence that women may experience, providing
statistical data and legal understandings on the subject. In the third phase, it analyzes the role
of the Brazilian State in combating violence, with a focus on the Public Defender's Office, and
finally presents Law No. 14.022/2020, which strengthened the fight against violence against
women during the pandemic. By constructing this overview, it becomes possible to answer the
raised questions.

KEYWORDS: Feminist Theory of Law; Violence against Women; Pandemic; COVID-109.
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INTRODUCAO

A recente pandemia da COVID-19 instaurou um debate acerca dos impactos das
emergéncias sanitarias no campo social, em especial naquilo que concerne aos grupos
vulnerabilizados, como pessoas negras, indigenas, mulheres, pessoas em situacdo de rua, em
privacdo de liberdade, dentre outros. E por meio dessa discussdo que podemos nos debrucar

sobre os aspectos relevantes para esse estudo.

A violéncia contra a mulher € um problema social latente que nao decorre, certamente,
do virus, as violagbes sdo produto de uma estrutura patriarcal de dominacdo, que persiste
mesmo durante periodos de crise, como a pandemia do Coronavirus. Nesse sentido, para as
mulheres, as consequéncias dessa situacdo extrapolam as questdes meramente sanitarias,
afetando-as diretamente. N&o é incomum, no entanto, que crises sociais agravem as
desigualdades existentes nas relagdes sociais, e, nesse sentido, desde o inicio da pandemia
houve um receio global de que a pandemia poderia levar ao aumento da violéncia doméstica,
conforme podemos verificar em editoriais nacionais (BRASIL, 2020a) e internacionais
(KELLY; MORGAN, 2020).

As medidas de isolamento social, embora comprovadamente eficazes para conter a
propagacdo do virus, impuseram um desafio adicional para as mulheres que sdo vitimas de
violéncia em seus lares, pois significaram a permanéncia das vitimas em convivéncia com seus
agressores, dia apds dia. Segundo o Férum Brasileiro de Seguranca Publica, em parceria com
o Datafolha (BUENO, et. al, 2021, p. 21), 1 em cada 4 mulheres brasileiras (24,4%) acima de
16 anos afirma ter sofrido algum tipo de violéncia ou agressdo em 2020, durante a crise

epidemioldgica.

Em recente atualizacdo da pesquisa a epidemia desvelada ¢é a da violéncia, 28,9% das
mulheres brasileiras de 16 anos ou mais afirmam ter sofrido algum tipo de violéncia ou agressdo
no Gltimo ano e 33,4% das mulheres brasileiras com 16 anos ou mais afirmam que sofreram
violéncia fisica e/ou sexual por seu parceiro (BUENO, et al. 2023, p. 15-21). Este nimero
demonstra uma realidade preocupante e alarmante, revelando que a violéncia contra as
mulheres continua sendo uma grave questdo em nosso pais. Trata-se de uma evidéncia da
persisténcia das desigualdades de género e da necessidade de agBes concretas para proteger e

empoderar as mulheres.
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E relevante ressaltar que as mulheres ndo enfrentam apenas a violéncia de género, mas
também podem estar expostas a outras formas de vulnerabilidades sociais, econdmicas e raciais.
Essas diferentes manifestacdes de opressdo podem coexistir interseccionalmente, criando um
cenario ainda mais desafiador e impactante. Diante dessas circunstancias, os desafios
enfrentados por essas mulheres sdo profundos e tém implicagdes diretas na busca por justica e

no acesso pleno aos seus direitos.

Este estudo abordara os percalcos enfrentados pelas mulheres em situacdo de violéncia
no Brasil e os impactos da pandemia nessa violéncia. Quanto a delimitacdo da temporalidade
da investigacdo, o trabalho ird delimitar o intervalo de pesquisa em foco desde a decretagdo da
Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da Infeccéo
Humana pelo Coronavirus (2019-nCoV), em 3 de fevereiro de 2020, até seu fim em 22 de maio
de 2022 (BRASIL, 2022b), em razdo da forma heterogénea como se deu a mitigacdo das
medidas de isolamento social, a analise focara nos anos de 2020 e 2021 como anos pandémicos

com ampla incidéncia de medidas de distanciamento social.

O presente trabalho ndo tem como pretensdo conceituar a violéncia contra a mulher,
utilizando-se, consecutivamente, de conceitos previamente formulados sob a 6tica da teoria
feminista do direito, devidamente apresentados nos capitulos inaugurais. Nao abre margem,
portanto, aos precipuos debates filoséficos ou politicos que o tema possa ensejar. Tampouco
deseja debrucar-se sobre a universalidade das dificuldades enfrentadas pelas mulheres em
situacdo de violéncia durante a pandemia do Coronavirus. O foco principal € o impacto da

condigdo de vitima de violéncia na vivéncia das mulheres durante esse periodo.

O tema abordado neste trabalho possui uma estreita relacdo com os direitos humanos e
adota uma perspectiva sociologica. Dessa forma, € apropriado situa-lo dentro do ambito dos
direitos humanos, com uma abordagem especifica no campo da sociologia juridica. Em sintese,
trata-se de uma pesquisa exploratoria, com abordagem quali-quantitativa, isto €, que agrega
tanto dados bibliograficos como dados estatisticos, que através do método indutivo busca
expandir o conhecimento sobre a problematica abordada, buscando assim realizar uma anélise
mais aprofundada sobre o tema em questdo. Nesse sentido, foi investida a realizacdo de um
levantamento bibliografico sobre o tema, além de um levantamento de dados, a fim de reunir

informac0es relevantes e fundamentar as conclusées da pesquisa.
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Com base nos fundamentos da teoria feminista do direito, este estudo se utiliza de
conceitos que serdo metodologicamente aplicados para analisar diferentes questdes. Em
primeiro lugar, adota-se uma perspectiva interdisciplinar, incorporando insights e conceitos
provenientes de diversas areas do saber, como a sociologia, a ciéncia politica, a filosofia, a

antropologia e estudos de género.

A analise de género constitui um elemento central, visando identificar e compreender
as dindmicas de poder, as desigualdades e os desafios enfrentados por homens e mulheres em
relacdo as questdes de género. Além disso, € realizada uma critica direcionada ao viés patriarcal
da sociedade, buscando questionar as desigualdades de género que permeiam 0s sistemas de
poder. Uma outra importante dimensao deste trabalho € a valorizacdo de diferentes narrativas e
experiéncias, reconhecendo a importancia da perspectiva interseccional, permitindo uma

compreensdo mais aprofundada do impacto das questdes de género nos direitos humanos.

A inquietacdo que gerou a producao do presente trabalho esta na conclusdo intuitiva de
gue a exposicao das mulheres a um maior periodo de convivéncia com seus agressores, durante
a pandemia de coronavirus, poderia levar a um aumento de casos de violéncia doméstica. Tal
percepcdo ndo parece ser individualizada, na medida em que 73,5% da populacédo brasileira
acredita que a violéncia contra as mulheres cresceu durante a pandemia da COVID-109.
(BUENGO, et. al, 2021, p. 15).

Ademais, a experiéncia da autora deste projeto enquanto académica de direito e,
especialmente, quanto ao periodo em que estagiou no Nucleo Especial de Defesa da Mulher
Vitima de Violéncia de Género (NUDEM), 6rgao da Defensoria Publica do Estado do Rio de
Janeiro, durante aproximadamente dois anos, em um periodo compreendido entre 2019 e 2021,
ou seja, antes da pandemia da COVID-19 e também durante o periodo pandémico, justifica a
escolha do tema, em razdo de sua contemporaneidade, da afinidade tematica e do contato direto

com a assisténcia de mulheres vitimas desta forma de violéncia.

Voltando o olhar aos novos desafios e avangcos impostos pela pandemia, surgem as
seguintes questdes: i i) como se da a violéncia contra a mulher no Brasil e quais 0s impactos da
pandemia de COVID-19 nessa complexidade? ii) qual o papel do Estado no combate a
violéncia? houve uma resposta legislativa destes no sentido de combater a violéncia contra a

mulher durante a pandemia?
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O objeto do estudo €, portanto, a anélise dos dialogos de género sob a perspectiva
feminista do direito, com enfoque nas diferentes formas de violéncia enfrentadas pelas
mulheres, considerando as implicacdes da pandemia no combate a essa violéncia. O estudo
também abrange o panorama brasileiro, incluindo o papel do Estado e possiveis as mudancas

legislativas relacionadas ao Coronavirus.

Objetiva-se, portanto, de forma geral, compreender as relacdes de poder e dominio no
contexto dos didlogos de género sob a perspectiva feminista do direito, analisar as diferentes
formas de violéncia enfrentadas pelas mulheres, incluindo a violéncia fisica, moral, psicoldgica,
patrimonial e sexual. Investigar as implicacfes da pandemia do Coronavirus no combate a
violéncia contra as mulheres sob a baliza dos nimeros fornecidos por pesquisas certificadas,
realizadas por institutos como por exemplo o Férum Brasileiro de Seguranca Publica, se
debrucar sobre o papel do Estado no enfrentamento da violéncia contra a mulher e, por fim,
examinar as mudancas legislativas relacionadas a COVID-19 e sua importancia na protecédo das

vitimas de violéncia doméstica.

Em funcdo da delimitacdo do problema, os objetivos posteriores sdo especificos, um
meio encontrado para viabilizar o objetivo geral, o dando suporte e satisfazendo a pergunta
original. Sdo objetivos especificos da presente pesquisa: explorar as consideracdes de
estudiosos renomados sobre os estudos de género e do patriarcado. Compreender a
Interseccionalidade entre raca, classe e género no contexto das opressdes enfrentadas pelas
mulheres. Analisar os diferentes tipos de violéncia fisica, moral, psicoldgica, patrimonial e
sexual, identificando suas caracteristicas e impactos na vida das mulheres e investigar os efeitos

do periodo de isolamento social durante a pandemia e seu impacto na violéncia doméstica.

Também sdo objetivos especificos: examinar o agravamento dos problemas sociais
durante a pandemia e sua relacdo com a violéncia contra as mulheres. Examinar os numeros da
violéncia durante a pandemia. Avaliar a0 menos uma das medidas adotadas pelo Estado
brasileiro no combate a violéncia contra a mulher. Analisar o processo legislativo no Brasil,

enfatizando o contetdo e a importancia da lei n® 14.022, de 07 de julho de 2020.

No primeiro capitulo se busca compreender as relagbes de poder e dominio que
permeiam as interagdes sociais, especialmente no contexto das desigualdades de género,

levando em consideracdo as consideragdes de Saffioti, Mackinnon, Bourdieu, Daly e Chesney-
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Lind. Far-se-a, por conseguinte, uma descri¢do do sistema patriarcal, valendo-se do pensamento
de Saffioti, Pateman e Walby, visando compreender sua abrangéncia e suas manifestacdes.
Ainda nesse capitulo, abordaremos a interseccionalidade entre raca, classe e género como
proposta por Crenshaw, Davis, Carneiro e Gonzalez, que demonstra a importancia de
compreender a experiéncia de mulheres que vivenciam diferentes formas de marginalizacdo

simultaneamente.

No capitulo seguinte, sdo analisados os tipos especificos de violéncia enfrentados pelas
mulheres. A violéncia fisica, moral, psicoldgica, patrimonial e sexual sdo manifestacGes reais
e presentes em suas vidas, representando sérias violagfes aos direitos humanos e obstaculos

para a plena participacdo e desenvolvimento das mulheres na sociedade.

No terceiro capitulo traz-se uma série de implicagdes no combate a violéncia contra as
mulheres. O periodo de isolamento social, o agravamento dos problemas sociais € a violéncia
domeéstica em um contexto pandémico séo aspectos cruciais a serem analisados. Para isso, neste
capitulo, serdo apresentados os dados numeéricos da violéncia durante a pandemia, e, por Gltimo,

nos inclinaremos a uma analise da lei n® 14.022, de 07 de julho de 2020.

Por fim, serdo apresentadas as consideracgdes finais sobre os pontos elencados ao longo
do estudo, sendo certo que, ao fim do presente trabalho, se pretende fomentar as discussdes
sobre o tema, ressaltando a importancia da tutela dos direitos dos individuos em situacdo de
vulnerabilidade, especialmente mulheres vitimas de violéncia. Resumidamente, a presente
pesquisa pretende sob a perspectiva feminista do direito, investigar o impacto do Coronavirus
no ambito da violéncia doméstica, levando em consideracao, particularmente, o isolamento

social decorrente do virus.
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1 DIALOGOS DE GENERO: NOCOES CONCEITUAIS SOB A PERSPECTIVA
FEMINISTA DO DIREITO

Este capitulo examina o tema da violéncia de género sob a perspectiva feminista do
direito, uma abordagem que analisa o direito e as instituicdes juridicas a partir de uma
perspectiva de género, buscando assim compreender como o direito e as estruturas legais afetam
as mulheres, bem como como o género influencia a formulacdo e a aplicacdo das leis
(MACKINNON, 2006).

Esse segmento, portanto, tem o objetivo de questionar as formas pelas quais a
sociedade e, consequentemente, o direito, pode reproduzir e perpetuar as desigualdades de
género, além de outras formas de opressdo e discriminacdo. Dentro dessa tematica, se espera
provocar a reflexdo sobre as leis, politicas e préaticas juridicas como inseridas em uma cadeia
de relagdes de poder que, sob essa l6gica, podem favorecer ou desfavorecer certos grupos
sociais. Essa abordagem também também busca enfatizar a importancia de trazer as
experiéncias das mulheres para o centro da analise juridica. Ela critica a ideia de neutralidade
do direito, argumentando que as leis muitas vezes sdo moldadas a partir de uma perspectiva

masculina e podem ignorar as experiéncias e necessidades especificas das mulheres.

Nesse sentido, torna-se relevante a contribuicdo de Fraser e Honneth (2003), que
aborda questdes contemporaneas a teoria da justica no atual mundo globalizado. Os autores
apresentam duas faces da justica social, a redistribuicdo, ligada as injusticas socioeconomicas
(maldistribution) e o reconhecimento, que se refere na subordinacdo decorrente da injustica
cultural (misrecognition), que por sua vez estaria vinculada a ‘raga’, & etnicidade, a sexualidade,

a religido e a nacionalidade.

Fraser (2011), portanto, entende que, diferente do que havia sido veiculado por
correntes mais tradicionais, como o Marxismo Ortodoxo, os dois campos — maldistribution e
misrecognition — ndo apresentam uma antitese, pelo contrario, encontram-se interligados e, para
combater a injustica na sociedade capitalista ndo seria possivel pensar em uma dimensao

ignorando a outra, sendo este um conceito denominado pela autora como bivaléncia.

As coletividades bivalentes, segundo Fraser (2011) seriam aquelas que necessitam

tanto de remédios de redistribuicdo, quanto de reconhecimento, nesta categoria a autora alude
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ao género, a raca, a classe e a sexualidade. O género, pois as diferencas entre 0s géneros sao
construidas tanto economicamente quanto socialmente. A raca, pois a estrutura econdmica,
propositalmente, tem como caracteristica a méa distribuicdo em desfavor de pessoas ndo-
brancas, assim como, com efeito, a estrutura social cria as minorias etnico-raciais em uma
posicdo de inferioridade frente a branquitude. A classe, pois a consequéncia da estrutura
capitalista, além de uma desigualdade economica entre as classes, é o apagamento cultural da
consciéncia de classe, que desmobiliza a categoria. E, por fim, a sexualidade, pois 0 padrdo
heteronormativo — que privilegia os relacionamentos heterosexuais e marginaliza as outras

orientagdes sexuais — produz um estigma social e consequente desequilibrio econémico.

A partir da construcdo desse ponto de vista, levando consideracdo as contribuicGes de
Mackinnon (2006) e Fraser (2011) analisadas conjuntamente, conlui-se em que existe uma
confluéncia de fatores que ndo podem ser analisados isoladamente. E nesse contexto que
abordaremos o conceito de interseccionalidade.

A interseccionalidade, conforme Collins e Bilge (2021) reconhece que as identidades
e experiéncias individuais ndo podem ser reduzidas a uma Unica dimensdo, como género ou
raca, mas sao moldadas pela interacdo complexa de varias formas de opressdo e privilégio. A
perspectiva feminista interseccional entende que as mulheres, portanto, ndo sd&o um grupo
homogéneo e que suas experiéncias e desafios sdo moldados por uma variedade de fatores
interligados. Isso significa que as mulheres enfrentam diferentes formas de discriminacédo e

opressao que sdo agravadas ou mitigadas por suas intersecoes.

Sob essa égide, a analise utilizara, consecutivamente, conceitos previamente
formulados, ndo abrindo margem, portanto, aos derradeiros debates filoso6ficos ou politicos que

0 tema possa ensejar.

1.1 RELACOES DE PODER E DOMINIO: A CONSTRUCAO DO GENERO

O debate sobre as relagdes de poder e dominio € central na discussdo de género dentro
da perspectiva feminista. Essa abordagem reconhece que as relagdes de poder sdo estruturadas
de forma desigual ao longo das linhas de género, com os homens historicamente ocupando

posi¢des de poder e exercendo dominio sobre as mulheres.
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Essa dindamica de poder é evidente em varias esferas da vida, incluindo na familia, no
trabalho, na politica e nas instituicdes legais. Essas construgdes podem levar a marginalizacéo,
a discriminacdo e a limitacdo das oportunidades para as mulheres, perpetuando assim a
desigualdade entre os sexos. A abordagem feminista, como de Mcdowell (1999) e Simone de
Beauvoir (1949), argumenta que o género ndo é uma caracteristica inata, mas sim uma
construcdo social e cultural que atribui significados e expectativas diferentes a homens e

mulheres.

Nesse sentido, de acordo com Saffioti (2015) a desigualdade de género vai além de
meras diferencas bioldgicas. Ela € uma construcdo social complexa, moldada por normas,
valores e crencas transmitidos ao longo do tempo por meio da tradicao cultural e das estruturas
de poder. Com essa compreensdo, a autora expde de maneira incisiva: “a desigualdade de
género ndo ¢ dada, mas pode ser construida, e o ¢, com frequéncia” (SAFFIOTI, 2015, p. 75).
Noutras palavras, a desigualdade, assim como o género, ndo surge de forma espontanea ou
natural, mas sim de um sistema que privilegia e subordina determinados géneros em suas

relacGes, perpetuando desequilibrios e hierarquias.

Se por um lado género é uma construcdo social do ser, as relacfes sexuais se
apresentam como a expressdo da sexualidade, da intimidade e das interacGes fisicas entre
pessoas. A relacdo sexual ndo esta dissociada do género, pois a “generificacdo” das relacbes
influencia e molda as expectativas, os comportamentos e as praticas dos individuos
(MACKINNON, 2006).

Isto é, a préatica sexual, em sua forma mais basica, esta entdo fundada na influéncia de
fatores culturais e sociais que deteminam a forma em que a sociedade interpreta e valoriza as
diferencas bioldgicas entre homens e mulheres. Nessa esteira, as normas sociais desempenham
um papel significativo na maneira como a sexualidade é vivenciada e expressa. Elas podem
moldar as expectativas em relagdo ao comportamento sexual, estabelecer limites e restrigoes,
definir papéis de género e regular as formas aceitaveis de intimidade e prazer.

Conforme as indicacgdes de Mackinnon (2006) o feminismo, como movimento social
e teoria critica, desafia as estruturas de poder e questiona as normas sociais que moldam as
relacOes de género e a sexualidade. Em vez de buscar uma teoria do Estado, o feminismo enfoca
a analise do poder, explorando como a sexualidade é “generificada” e como o género é

sexualizado. A autora argumenta que essas interagdes complexas entre a sexualidade e o poder
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contribuem para a criagdo e manutencdo das no¢oes de homem e mulher, dentro de um contexto

de dominacéo e submisséo.

Em outros termos, a compreensdo feminista da desigualdade de género vai alem da
mera diferenca entre homens e mulheres. Ela explora a dindmica de dominagao/submisséo que
se estabelece entre 0s géneros, em que a erotizagdo desempenha um papel fundamental. A
objetificacdo sexual, um processo central nessa dindmica, ndo é apenas uma questdo
epistemoldgica, mas também politica. Ela implica na reducdo das mulheres a meros objetos de

desejo, restringindo seu poder e agéncia e perpetuando relac6es de desigualdade.

Isto posto, ao afirmar que essas categorias sdo criadas por meio da erotizacdo da
dominacdo e submisséo, questiona-se a base social e cultural na qual se fundamentam as nocdes
de género. Essa abordagem, mais uma vez, desmantela a ideia de que as diferengas entre
homens e mulheres sdo inerentes ou biologicamente determinadas. H&, portanto, uma

interdependéncia entre os conceitos de homem e mulher e a dinamica de dominagdo/submissao.

A luz das consideracbes expostas, ¢ imprescindivel examinar de forma mais
abrangente a questdo da dominacdo masculina como um fendmeno intrinseco as relacdes de
poder e desigualdade de género. A dominacdo masculina configura-se como um sistema de
opressao enraizado nas estruturas sociais e culturais, que privilegia os homens em detrimento
das mulheres, estabelecendo normas, valores e comportamentos que perpetuam a subordinagéo

feminina.

Segundo Bourdieu (2012), a configuracdo da dominacdo masculina dentro da
sociedade estabelece uma dinamica na qual as mulheres sdo constantemente reduzidas a objetos
simbolicos, cuja existéncia € moldada pela percepcéo e pela visdo masculina. Essa relacéo de
poder cria um estado de inseguranca corporal permanente e uma dependéncia simbolica, na
qual as mulheres sdo valorizadas por sua capacidade de serem receptivas, atraentes e

disponiveis.

Espera-se, entdo, que as mulheres se encaixem no estereotipo da “feminilidade”, nas
palavras do autor: “delas se espera que sejam ‘femininas’, isto é, sorridentes, simpaticas,
atenciosas, submissas, discretas, contidas ou até mesmo apagadas” (BOURDIEU, 2012, p. 82).

O imaginario masculino, portanto, tende a idealizar caracteristicas como submisséo, delicadeza,
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docura e determinadas aparéncias fisicas, atribuindo a essas caracteristicas um valor superior.

Essas expectativas retroalimentam o sistema por meio do qual s&o criadas e difundidas.

A midia, a inddstria do entretenimento e as noc¢des tradicionais de género transmitidas
ao longo das geracdes sdo determinantes para a consolidacao desse ideério psicossocial. Como
resultado, as mulheres sdo colocadas em um papel secundario, sdo coadjuvantes da prépria
construcdo de seu ser. Até que ndo sejam mais, em seu fim. Nessa toada, chamo atencao para o
fato de que as midias sociais intensificaram ainda mais as expectativas de conformidade de
género impostas as mulheres. As redes sociais — como sugere sua nomenclatura — ao passo que
permitem o rapido compartilhamento de informacdes em escala global, refletem de forma

franca os problemas e desafios enfrentados pela sociedade contemporanea.

Determinados padrdes de estilo de vida e a evidente massificacdo de um padrdo de
beleza associada a constante exposicdo a imagens retocadas e corpos idealizados, cria um
ambiente em que as mulheres sdo continuamente confrontadas com um ideal inalcancavel de
perfeicdo. Esse cenario resulta em um sentimento fabricado de inadequacdo e insatisfacéo

consigo mesmas, que impulsiona o consumo de produtos e servicos relacionados a aparéncia.

A conclusdo: conforme explicado por Polanyi (1980) — que buscou uma superacao do
naturalismo historico afirmando que o mercado € resultado da atividade humana —, a dominacéo
masculina é ligeiramente ligada ao sistema econdmico dominante, sendo certo que o fomenta e

0 beneficia. 1sso porque mesmo o sistema econémico é uma construcdo social.

Ressalta-se, portanto, que a desigualdade de género é resultado de um sistema de
poder, ndo se tratando de um fendbmeno natural, logo, passivel de modificacdo. Por outras
palavras, o alicerce da desigualdade de género € uma estrutura de dominagdo masculina que
perpetua a opressao e a desigualdade em detrimento das mulheres na sociedade, limitando
socialmente suas oportunidades de desenvolvimento e participagdo igualitaria em todos os
aspectos da vida social, politica, econdmica e cultural. Sobre esse sistema de poder Mackinnon
afirma: “Isso define nossa tarefa ndo apenas porque a dominagdo masculina é talvez o sistema
de poder mais pervasivo e tenaz da histdria, mas porque € metafisicamente quase perfeita”
(MACKINNON, 2006, p. 638, tradugdo nossa?).

1 “This defines our task not only because male dominance is perhaps the most pervasive and tenacious system of power in
history, but because it is metaphysically nearly perfect”.
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A utilizacdo do termo “metafisicamente” pela autora pode apontar para uma dimensao
mais ampla, que vai além do aspecto material ou fisico, e se refere a aspectos conceituais,
simbolicos e filosoficos. Isso porque a dominagdo se da das mais diferentes formas, se

adaptando e incorporando de forma insidiosa — I&-se naturalizada — no cotidiano dos individuos.

Nesse contexto, as reflexdes sobre a dominagéo simbdlica, embora ndo nos direcione
diretamente ao conceito de género, trazem luz para essa dindmica. Segundo Bourdieu (2012) a
poténcia da dominacdo masculina é evidenciada pela sua capacidade de se autossustentar sem

precisar de justificativas explicitas, tendo sua forca e influéncia enraizadas no estrato social.

Assim, a visao androcéntrica, que coloca 0s homens no centro e como medida padrao,
¢ amplamente aceita como neutra e inquestionavel, dispensando assim a necessidade de
justificacdo. Isso é evidenciado em diversas situacdes cotidianas, onde a perspectiva masculina
é considerada a Unica valida e legitima. Por exemplo, no ambiente de trabalho, vemos que as
vozes e ideias dos homens muitas vezes recebem mais atencédo e reconhecimento, enquanto as
contribuicdes das mulheres sdo diminuidas ou ignoradas. Da mesma forma, nos espagos de
tomada de decisdo politica, a visdo masculina frequentemente prevalece, excluindo a

diversidade de perspectivas e limitando as oportunidades de participa¢do feminina.

Ainda sobre esse sistema sistema de dominacdo podemos afirmar que:

Essa ordem social funciona como uma imensa maquina simbdlica, tendendo a ratificar
a dominagéo masculina na qual se funda: ¢ a divisdo social do trabalho, distribuicdo
muito restrita das atividades atribuidas a cada um dos dois sexos, de seu lugar, seu
momento, seus instrumentos]...] (BOURDIEU, 2012, p. 18).

A descricdo da ordem social como uma imensa méaquina simbolica que ratifica a
dominacdo masculina € uma metéafora poderosa, pois traz a ideia de um sistema complexo que
se estabelece e se perpetua, afetando tanto as relagdes interpessoais quanto as estruturas sociais
mais amplas. Essa metéfora ilustra a forma como as normas, valores e expectativas sociais sao
incorporados e internalizados, tornando-se parte integrante do tecido social. A mencéo a diviséo
social do trabalho, com a distribuicdo restrita e limitadora das atividades de acordo com o
género, ressalta como essa ordem se manifesta de maneira concreta e influencia aspectos

fundamentais da vida dos individuos.
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Nessa ideia de dominancia, a perspectiva do dominado ganha relevancia. Pergunta-se,
como se d4, efetivamente, a incorporagdo da dominacdo masculina pelas mulheres? Para
Bourdieu (2012) a incorporacao da dominagédo se da por meio da violéncia simbdlica, pois 0s
dominados naturalizam e aplicam as categorias construidas pelos dominantes em suas relacdes,

0 que pode levar, inclusive, a um auto odio.

Nessa esteira, 0 autor apresenta uma relac@o de oposicoes e dicotomias, do feminino e
do masculino, de dominados e dominantes, que se desnuda na dominacdo masculina. A
dominacdo, nesse sentido, se d& inclusive na psiqué do individuo, as mulheres, ainda que ndo
conscientes, possuem um esquema cognitivo que reproduzem as nogfes que perpetuam a

superioridade masculina, ao aceitar 0s signos de uma posi¢do dominada.

A titulo de ilustracdo, Mcdowell (1999), por meio da uma tabela a seguir, demonstra

COmMo nosso pensamento € estruturado em uma série de dualismos ou pares opostos:

Tabela 1. Dualismos segundo Mcdowell

Masculino Feminino
Pablico Privado
Fora Dentro
Trabalho Casa
Trabalho Recreio/diversdo
Producéo Consumo
Independéncia Dependéncia
Poder Falta de poder

Fonte: Mcdowell (1999, p. 28)

As associacOes binarias de género entre o masculino e o feminino, pablico e privado,
trabalho e casa, entre outros, refletem esteredtipos e hierarquias de poder. Nossa cognicéo, que
inclui processos mentais como pensamento, compreensao, interpretacdo e tomada de decisdes,

é influenciada pelas informac0es e esteredtipos de género presentes em nossa cultura.

A percepgéo, por sua vez, molda como interpretamos o mundo ao nosso redor. Ela é
influenciada por nossas experiéncias passadas, crencas e valores internalizados. Nossas
percepcdes podem ser filtradas por esteredtipos de género levando a uma tendéncia de

categorizar e rotular as pessoas com base em nogdes preconcebidas sobre masculinidade e
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feminilidade. Esses padrfes inconscientes podem levar a preconceitos e associagoes
automaticas que perpetuam as desigualdades de género.

Tal apontamento também esta presente na obra de Bourdieu (2012), com a
compreensdo de que a dominagdo, em diferentes contextos, vai além das simples dicotomias de
pressdo e consentimento, coercdo e submissdo. Ela se manifesta de forma sutil e obscura,

permeando 0s habitos e as percepcdes das pessoas, indo além de suas escolhas conscientes.

Ou seja, o efeito da violéncia simbodlica se manifesta ndo apenas na logica consciente,
mas através dos esquemas de percepcao, avaliacdo e acdo que moldam os nossos héabitos e
fundamentam uma relacdo de conhecimento obscura para a propria consciéncia. Em outras
palavras, seu efeito se revela nos meandros da nossa mente, influenciando sutilmente, ou até
mesmo explicitamente, nossas escolhas e comportamentos, mesmo sem estarmos plenamente

conscientes disso.

Pode-se afirmar, nesse caminho, que esse esquema cognitivo deriva do processamento
de informacgdes com base em associagdes vinculadas ao sexo, as percep¢des vinculadas ao “ser
mulher”, ser “boa mae”, ser “boa esposa” sdo exemplos dos signos que definem e reverberam
o papel imposto a mulher pela sociedade. Assim a desigualdade e a violéncia de género se
reproduzem tanto subjetivamente, dentro da psique dos individuos, quanto na materializa¢éo

de suas consequéncias nas relacdes sociais.

A visdo masculina é, portanto, admitida como natural, inerente, e a percep¢do da
realidade é moldada a partir do ponto de vista do género dominante e, noutras palavras, ha a
construcdo social e simbolica do género e de suas relacdes. Nessa acepcdo, Mackinnon (2006)
diz:

A perspectiva masculina é sistémica e hegeménica. O conteldo da significacdo
"mulher" é o contetdo das vidas das mulheres. Cada sexo tem seu papel, mas suas
apostas e poder ndo sdo iguais. Se 0s sexos sao desiguais, e a perspectiva participa da
situagdo, ndo h& uma realidade ou perspectiva sem género. E elas estdo conectadas.
Nesse contexto, a objetividade - a posi¢do ndo situada e universal, seja reivindicada
ou aspirada - € uma negagdo da existéncia ou poténcia da desigualdade de género, que
participa tacitamente na construcdo da realidade a partir do ponto de vista
dominante[...] (MACKINNON, 2006, p. 636, traducéo nossa?).

2“The male perspective is systemic and hegemonic. The content of the signification "woman" is the content of women's lives.
Each sex has its role, but their stakes and power are not equal. If the sexes are unequal, and perspective participates in
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A dominacdo masculina ndo é apenas uma questdo de individuos ou comportamentos
individuais, mas sim uma estrutura social que se naturaliza e se torna invisivel aos olhos das
pessoas. Isto posto, torna-se necessario, objetivar essas estruturas de exercicio de poder,

analisando-as criticamente e questionando a sua naturalizacao.

Mas os homens ndo sdo imunes a problematica, embora o foco seja — e deva ser — as
mulheres, a masculinidade, também se apresenta como uma construcdo social extremamente
nociva aos homens, de acordo com Saffioti (1987, p. 25): “O homem sera considerado macho
na medida em que for capaz de disfarcar, inibir, sufocar seus sentimentos. A educagdo de um
verdadeiro macho inclui necessariamente a famosa ordem: ‘Homem (com H maiusculo) nédo
chora’.” A ideia de que um "verdadeiro macho™ ndo chora reflete uma visao estereotipada e
limitante, que valoriza a forca fisica e emocional acima de tudo e que impede que eles explorem
plenamente suas emogdes, busquem apoio emocional e enfrentem seus proprios desafios
pessoais. A repressdo das emocgdes pode levar a problemas de satde mental, como ansiedade e

depressao, além de dificultar o estabelecimento de relacionamentos saudaveis.

Outra dimensdo impactada pela construcdo social da masculinidade é a esfera sexual.
De acordo com Saffioti (1987, p. 19): “Lamentavelmente, inclusive para os préprios homens, a
sexualidade masculina foi culturalmente genitalizada. Ou seja, 0 processo histérico conduziu o

homem a concentrar sua sexualidade nos érgédos genitais”.

Assim sendo, para avangarmos como comunidade, é fundamental desafiar essas
nocBes restritivas de masculinidade e promover uma visdo mais inclusiva e saudavel. Os
homens devem ser encorajados a buscar apoio emocional, expressar suas emocdes de maneira
auténtica e desenvolver habilidades de comunicacdo interpessoal. A organizacdo social ndo

deve ser uma camisa de forca que restrinja a expressao humana, de nenhum dos sexos.

Na nossa anélise, podem ser extraidos, portanto, trés pilares para a construgéo social
do sistema de desigualdades entre homens e mulheres: i) a generificagdo, ii) a objetificacdo e
iii) a l6gica de dominagdo e submisséo entre homens e mulheres. Tais pilares ndo so coexistem

como se retroalimentam, a generificacdo é a base para a objetificacdo sexual das mulheres, que

situation, there is no ungendered reality or ungendered perspective. And they are connected, In this context, objectivity-the
nonsituated, universal standpoint, whether claimed or aspired to-is a denial of the existence or potency of sex inequality that
tacitly participates in constructing reality from the dominant point of view/...] .
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por sua vez € a base para a logica de dominacdo e submissdo. Em outras palavras, a construgdo
social de papéis de género baseada em esteredtipos de género (generificacdo) leva a reducéo
das mulheres a objetos sexuais (objetificacdo), o que por sua vez leva a dindmica de poder em

que os homens exercem controle sobre as mulheres (l6gica de dominagéo e submissao).

A construcdo do género passa, portanto, pela aprendizagem de normas e expectativas
de género por meio de interacdes sociais, como a familia, a escola, 0s meios de comunicacao e
outros agentes sociais. As autoras Daly e Chesney-Lind (1988), sumarizam a questdo

apresentando cinco elementos do seu pensamento feminista:

O género ndo é um fato natural, mas um produto social, histérico e cultural complexo;
esté relacionado, mas ndo é simplesmente derivado, das diferengas bioldgicas entre os
sexos e das capacidades reprodutivas. O género e as relacBes de género ordenam a
vida social e as institui¢fes sociais de maneiras fundamentais. As relagdes de género
e as construgcdes de masculinidade e feminilidade ndo sdo simétricas, mas séo
baseadas em um principio organizador de superioridade masculina e dominacao
social, politica e econémica sobre as mulheres. Os sistemas de conhecimento refletem
as visdes dos homens sobre 0 mundo natural e social; a produgdo de conhecimento é
marcada pelo género. As mulheres devem estar no centro da investigacao intelectual,
ndo como periféricas, invisiveis ou apéndices (DALY; CHESNEY-LIND, 1988, p.
504, traducio nossa®).

Acompanhando as cinco afirmacfes das autoras, bem como a anélise realizada neste
topico, se pode dizer: i) as expectativas e normas de género ndo podem ser, e ndo sdo,
determinadas pelo viés biologico; ii) o género é aspecto central na formacdo das identidades
individuais e coletivas; iii) a construcdo da masculinidade e da feminilidade é hierarquicamente
definida e possui viés politico, social e econdmico; iv) os sistemas de cognicdo e percepcao
partem do ponto de vista masculino; v) a producdo de conhecimento reflete a negligencia e

marginalizacdo dos saberes e perspectivas femininas.

Em concluséo, a compreensdo de género como um construto social complexo, distinto
das diferencas biologicas entre os sexos, € crucial para promover a igualdade e os direitos das
mulheres. As relacfes de género desempenham um papel central na organizacgdo da vida social

e das instituicOes, e estdo intrinsecamente ligadas a construgdo da masculinidade e feminilidade.

3 “Gender is not a natural fact but a complex social, historical, and cultural product; it is related to, but not simply derived

from, biological sex difference and reproductive capacities. Gender and gender relations order social life and social
institutions in fundamental ways. Gender relations and constructs of masculinity and femininity are not symmetrical but are
based on an organizing principle of men's superiority and social and political-economic dominance over women. Systems of
knowledge reflect men's views of the natural and social world; the production of knowledge is gendered. Women should be at
the center of intellectual inquiry, not peripheral, invisible, or appendages to men”.
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No entanto, é imprescindivel assinalar que tais constru¢des ndo ostentam uma simetria
intrinseca, mas, ao contrario, sdo imbuidas em um sistema de dominio masculino, cujos reflexos
reverberam nas intrincadas teias das esferas sociais, politicas e econémicas. Nesse contexto, as
assimetrias de género se revelam como elementos estruturais que perpetuam desigualdades e

subjugacdo, emprestando suporte as relaces de poder inerentemente enviesadas.

1.2 O PATRIARCADO: AS CONSIDERACOES DE SAFFIOTI, PATEMAN E WALBY

O patriarcado, ou androcentrismo, viriarcado, dentre outras denominagdes, é um
conceito cujo significado esta em constante modulacéo e perpassa por diversas vertentes. Para
Saffioti (2015) existe um acordo entre as feministas de que género — embora seja um conceito
muito mais amplo — é a concepcao socialmente construida do masculino e do feminino, ao passo

que o patriarcado é o sistema de opressdo/dominacéo no qual homens exploram mulheres.

Para Saffioti (2015) e Pateman (1993) € essencial reconhecer e dar nome a dominacao
masculina — o patriarcado — e assim desafiar e combater sua estrutura de poder, sob pena de, ao
ndo fazé-lo, operar invisibilizando o Gnico conceito que se debruca especificamente sobre a

sujeicdo da mulher e contribuindo com a l6gica patriarcal de exploracéo e de auto naturalizagéo.

A ndo-referenciacdo a analise critica das estruturas patriarcais e suas consequéncias
tem potencial destrutivo, pois parte-se do pressuposto de que: aquilo que ndo se encontra sob o
olhar atento tende a se perder na memoria. Em termos mais técnicos, o patriarcado esta tdo
profundamente fundido ao tecido social que a falta de conscientizagdo sobre sua operacao, em

especifico, apenas levaria a uma aceitacao passiva dos seus estatutos simbolicos.

Nesse Vviés, o patriarcado representa um sistema de poder que moldou relagdes de
dominacdo e desigualdade ao longo dos séculos. Reconhecer e estudar o patriarcado €
fundamental para compreender as raizes das desigualdades de género, as resisténcias e as lutas
feministas. Manter a discussdo do patriarcado enriquece a analise de género e permite uma

compreensdo mais profunda das questdes de igualdade e justica.

Em sua obra, Pateman (1993) discorre sobre a criagdo do patriarcado moderno pelo
contrato originario. Esse contrato originario, segundo a autora, possui esfera publica (contrato

social) e esfera privada (contrato sexual). O contrato social, seria responsavel por criar o direito
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patriarcal, a liberdade civil do homem em contrapondo a sujeicao da mulher, e o contrato sexual,
cria o livre acesso dos homens aos corpos das mulheres. Portanto, para o contrato social néo
existe sem o contrato sexual, da mesma forma que a liberdade civil é criada sob o pressuposto
do direito dos homens. A luz dessas consideracdes, é evidenciado o carater masculino do

contrato original, ou seja, que este é criado e firmado entre homens, cujo objeto sdo as mulheres.

Desenvolvendo essa ideia, Saffioti (2015) explica que o contrato sexual é um pacto
desigual, na medida em que as mulheres trocam obediéncia por protecéo, sendo a figura central
0 marido, detentor de poder a autoridade sobre a esposa. Sendo que essa suposta protecdo estaria
embebida em exploracdo e dominagdo a longo prazo.

O conceito de contrato sexual, portanto, pode ser utilizado para descrever as relagdes
sexuais em uma sociedade patriarcal, em que as mulheres séo objetificadas e subordinadas aos
homens e as relagfes sexuais sdo moldadas por normas e expectativas de género, em que as
mulheres sdo socialmente obrigadas a oferecer sexo em troca de seguranca, protecdo ou
recursos. A dimensédo do trabalho reprodutivo, em paralelo ao contrato sexual, desempenha um
papel crucial na estrutura social. Esse labor refere-se as atividades relacionadas a reproducéo e
ao cuidado das pessoas, como a maternidade, os afazeres domésticos e a dedicagdo a familia.
Infelizmente, essas responsabilidades recaem frequentemente somente sobre as mulheres,
sendo consideradas essenciais para a manutencao da forca de trabalho e do funcionamento da

prépria sociedade.

Nesse sentido, de acordo com Saffioti (1976), ao converter o papel reprodutivo da
mulher em um substituto do seu papel produtivo, cria-se um abismo entre 0s sexos, uma vez
que, a liberdade feminina fica condicionada a maternidade. A imposic¢do da maternidade como
uma obrigacéo pode ser vista como uma violagéo a autonomia do individuo, principalmente das

mulheres.

Ao impor a maternidade como um papel fundamental na vida das mulheres, sem levar
em conta suas escolhas individuais e desejos pessoais, estamos limitando sua liberdade e
autonomia. Essa imposicao, portanto, também contribui para a promogéo do trabalho feminino
ndo remunerado. Ao esperar que as mulheres assumam a responsabilidade exclusiva pelos
cuidados com os filhos e pela administracdo do lar, estamos perpetuando uma desigualdade

estrutural.



26

Em conseguinte, partindo de uma visdo abrangente do patriarcado, que vai além da
subordinagdo das mulheres na esfera privada, é fundamental compreender que a esfera pablica
ndo pode ser dissociada da esfera privada, pois sao interdependentes. Portanto, é imprescindivel
analisar o patriarcado como uma estrutura social totalizante, que permeia todas as esferas da

vida e estabelece a ordem patriarcal.

Nessa mesma linha de pensamento, Walby (1990, p. 180) elabora uma diferenciacao
entre a ordem patriarcal privada e a ordem patriarcal publica. Para a autora, a esfera privada
atua excluindo as mulheres da esfera pablica, sendo a figura paterna ou marital a responsavel
pela opresséo, enquanto na esfera publica as mulheres continuam subordinadas, mas dessa vez
a exploracdo é performada pela coletividade. Para a autora, na contemporaneidade, ha um
movimento do privado ao publico na medida que as mulheres tem ganhado autonomia e deixado

de restringirem-se apenas ao lar.

Em verdade, é necessario ressaltar que na sociedade capitalista a exploracdo feminina
se apresenta latente das duas formas e guarda profunda relagdo com o labor. Para Walby (1990),
de um lado, a exploracéo do trabalho ndo remunerado das mulheres, especialmente no trabalho
domestico e de cuidado, € invisibilizado e desvalorizado. De outro, ha disparidades salariais
entre homens e mulheres, mesmo ocupando 0S mesmos cargos, e sub-representacdo das
mulheres em cargos de lideranca e tomada de decisédo.

Nesse sentido, de acordo com dados da Oxfam (LAWSON, et. al. 2020) mulheres que
vivem em comunidades rurais ou paises de baixa renda dedicam cerca de 14 horas por dia ao
trabalho de cuidado ndo remunerado, cinco vezes mais do que os homens dessas mesmas
comunidades. Ainda segundo essa pesquisa (2020), 42% das mulheres em idade ativa estdo fora

do mercado de trabalho, enquanto o percentual masculino é de 6%.

Essa desvalorizacdo contribui para a exploracdo econémica das mulheres e para a
manutenc¢do de uma divisdo desigual do trabalho. A légica capitalista reforca normas de género
que mantém as mulheres em posi¢Oes subalternas, limitando suas oportunidades, restringindo
sua autonomia e promovendo uma légica de competicdo e individualismo. Nesse contexto, é
importante ressaltar que as opressdes de género ndo se restringem as até aqui abordadas,
tampouco existem isoladamente. E seguro afirmar que as opressdes estdo interconectadas e a

analise interseccional é fundamental para aprofundar essa compreensao.
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1.3 CRENSHAW, DAVIS, CARNEIRO, GONZALEZ E A INTERSECCIONALIDADE
ENTRE RACA, CLASSE E SEXO

No ambito das discussdes contemporaneas, o conceito de interseccionalidade tem
adquirido uma relevancia cada vez maior, emergindo como uma abordagem fundamental para
compreender e enfrentar as multiplas opressGes sociais que permeiam nossa sociedade. A
interseccionalidade tem se tornado um tema central nas discussfes feministas contemporaneas,
abordado pela autora com uma perspectiva critica e enriquecedora, que nos convida a refletir

sobre a complexa teia de fatores que moldam as experiéncias individuais das pessoas.

A ideia central subjacente a interseccionalidade é a compreensdo de que as
experiéncias individuais das pessoas sao moldadas por uma intrincada e multifacetada interacdo
de diversos elementos, como raca, género, classe social, sexualidade e idade, permitindo uma
visdo mais completa e precisa das multiplas opressfes que enfrentam. Essa perspectiva nos
convida a ir além das analises simplistas e unidimensionais, reconhecendo a complexidade das
identidades e das vivéncias de cada individuo. Ao adotar esse prisma de analise, somos capazes
de compreender como diferentes sistemas de opresséo interagem e se entrelacam, produzindo

realidades complexas e, muitas vezes, contraditdrias.

Davis (2011), embora autodenominada marxista, tece uma critica as organizacoes
politicas de esquerda na medida em que ha, dentro de uma visdo marxista ortodoxa, a difusdo
daideia de que a classe se sobrepde a raca e ao género, sendo o elemento mais crucial na analise
das desigualdades sociais. E inegavel a importancia da classe nesse contexto. No entanto, é
fundamental compreender que a classe ndo pode ser dissociada das outras dimensdes sociais,

como raca e género.

Em busca de uma compreensédo profunda e realista sobre essas questdes, é necessario
pensar as intersecdes entre raca, classe e género. Cada categoria é vivida conforme a outra. Para
facilitar o entendimento, um exercicio de pensamento: As experiéncias de uma mulher negra e
pobre, ndo sdo as mesmas de uma mulher branca e pobre, que ndo sdo as mesmas de uma mulher
negra e rica e, logicamente, ndo sédo as mesmas que as de uma mulher branca e rica. A seguir,

um infogréfico ilustrativo:
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Gréfico 1. Visualizando a interseccionalidade
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Fonte: Elaborado pela autora (RIAL, 2023)

Pensar em um individuo “mulher” homogéneo exclui todas as particularidades
decorrentes dessas interconexdes, que geram experiéncias diversas e Unicas, compreender essas
interacdes nos permite ir alem das vis@es isoladas e fragmentadas das opressdes, enxergando a

complexa rede de poder e desigualdade que as sustenta.

Nesse sentido, Davis (2011), entende que existe um esfor¢o que deve ser empregado
para desmistificar uma suposta hierarquia entre opressdes. A centralidade da andlise, portanto,
nos volta a mulher negra, que pode vivenciar simultaneamente opressdes decorrentes do género,
da raca e da classe social. Torna-se necessario, portanto, entender qual o panorama brasileiro

quanto a pobreza, a raga, ao género e suas interlocucdes. A seguir, dados a serem considerados:

Sobre a distribuicdo da populagdo por cor, segundo o IBGE (2023a), com dados
obtidos pela Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD), em 2022, 10,6% dos
brasileiros se declararam pretos, enquanto 45,3% das pessoas se declararam declararam pardas.
Contra 42,8% que se declararam brancos. A distribuicdo por género: As mulheres

correspondiam a 51,1% da populagdo do Pais, em 2022, enquanto os homens totalizavam
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48,9%, proporcionalmente, em 2022, haviam 95,6 homens para cada 100 mulheres no brasil
(IBGE, 2023a).

Sobre a distribuicdo da renda: segundo os dados da PNAD o indice de Gini* do
rendimento médio mensal real domiciliar per capita do Brasil recuou para 0,518 em 2022,
melhor resultado da série historica iniciada em 2012, no entanto, ainda existe um abismo, 0s
indicadores demonstram que a renda média de 1% dos individuos mais ricos do pais €

equivalente a 34,8 vezes a renda média de os 50% mais pobres do pais (IBGE, 2023b).

Ainda, o IBGE (2023c) divulgou que, segundo os dados da PNAD do primeiro
trimestre de 2023, a taxa de desocupacdo — lé-se desemprego — por sexo foi de 7,2% para 0s
homens e 10,8% para as mulheres no primeiro trimestre de 2023. Ja a taxa de desocupacéo
laboral por cor ou raga ficou abaixo da média nacional (8,8%) para os brancos (6,8%) e acima
para os pretos (11,3%) e pardos (10,1%).

O desemprego ¢, portanto, maior entre mulheres e pessoas negras®, atingindo
especialmente as mulheres negras, conforme apontado por Caumo e Silva (2023), com base nos
dados do PNAD:

quando observados os recortes por sexo e cor/raga, percebe-se condicfes de forca de
trabalho potencial e de desalento ainda mais presentes nas mulheres e nas pessoas
negras, na comparagao com os homens e as pessoas brancas, respectivamente. Apesar
de as pessoas negras representarem 55,9% da forga de trabalho, na forga de trabalho
potencial e no desalento correspondem a 69,1% e 72,7% do todo, respectivamente.
Ou seja, aproximadamente 2,9 das 4,0 milhdes de pessoas desalentadas séo de cor/raca
negra. As mulheres negras, que representam 23,6% da forca de trabalho, por sua vez,
correspondem a 42,0% de toda forca de trabalho potencial e 40,2% de todas as pessoas
desalentadas. Uma discrepéancia gritante, evidenciada ainda mais nessa compara¢&o:
enquanto aproximadamente 3,1 e 1,6 milhes de mulheres negras estdo em condicéo
de forca de trabalho potencial e de desalento, respectivamente, nos homens brancos
0s mesmos contingentes sdo de 0,8 e 0,5 milhdes (CAUMO; SILVA 2023).

Esses numeros exemplificativos apontam para a existéncia de desafios sociais e
econdémicos que precisam ser enfrentados no pais. A desigualdade persistente ressalta a

necessidade de politicas publicas que promovam a equidade e a inclusdo. A abordagem

4 O indice de Gini é uma medida estatistica que avalia a desigualdade de uma concentrag&o, os valores variam de 0 a 1, onde
0 representa igualdade total e 1 representa extrema desigualdade e é globalmente utilizado para comparar a desigualdade entre
paises, regides ou grupos.

5 Pessoas negras sdo compreendidas como pessoas pretas e pardas.
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interseccional emerge para desafiar os discursos e narrativas dominantes que tendem a
simplificar e homogeneizar as experiéncias e identidades das pessoas, evitando assim

hierarquias que possam minimizar ou invisibilizar a vivéncia de determinados grupos.

Nesse sentido, Davis (2016) traz uma reflexdo importante sobre a condicdo das
mulheres negras durante o periodo escravagista. Uma suposta igualdade entre homens e
mulheres negros estava relacionada ao fato de ambos serem considerados mercadorias €, logo,
desprovidos de género (DAVIS, 2016). No entanto, essa igualdade era superficial, uma vez que
as mulheres eram submetidas a abusos sexuais e tratamentos brutais que eram exclusivamente

direcionados a elas, momento no qual eram reduzidas a sua condi¢do de fémea (DAVIS, 2016).

Ou seja, embora a opressao a qual as mulheres negras no contexto escravagista
fossem submetidas em muito se assemelhava a opressdo vivenciada pelos homens negros
também escravizados, as mulheres negras escravizadas enfrentavam uma forma adicional de

opressdo, devido a interacdo entre sua raga e seu género.

A interseccionalidade também nos impulsiona a questionar e desconstruir a nogéo de
que existem formas universais de opressdo ou de que certos grupos sao beneficiados pelas
estruturas opressivas presentes na sociedade. Crenshaw (1991), em sua abordagem critica,
destaca a importancia de rejeitar a ideia equivocada de que o patriarcado, por exemplo, traria
beneficios a populacdo negra e, portanto, seria merecedor de fortalecimento, mesmo por meio
de meios coercitivos. Ao contrério, ela ressalta que o patriarcado é um sistema de poder que
confere autoridade e controle aos homens sobre as mulheres e criancas em suas familias e

comunidades, perpetuando desigualdades e injusticas:

A premissa de Ali® é que o patriarcado é benéfico para a comunidade negra e que ele
deve ser fortalecido por meio de meios coercitivos, se necessario. No entanto, a
violéncia que acompanha essa vontade de controle é devastadora, tanto para as
mulheres negras que sdo vitimizadas quanto para toda a comunidade negra. O recurso
a violéncia para resolver conflitos estabelece um padréo para as criangas criadas em
tais ambientes e contribui para outros problemas urgentes (CRENSHAW, 1991, 1254,
traducéo nossa’).

6 A autora Shahrazad Ali em seu controverso livro, The Blackman’s Guide to Understanding the Black woman (O guia do
homem negro para compreender a mulher negra), argumenta que o patriarcado é benéfico para a comunidade negra e deve ser
fortalecido por meios coercitivos, se necessario.

7 “Ali's premise is that patriarchy is beneficial for the Black community, and that it must be strengthened through coercive
means if necessary. Yet the violence that accompanies this will to control is devastating, the Black women who are victimized,
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Ademais, Crenshaw (1991) ressalta a importancia de uma analise feminista que leve
em consideracao essas interconexdes. Ela nos desafia a transcender uma visdo monocultural e
monocéntrica do feminismo, que muitas vezes exclui ou negligéncia as experiéncias de

mulheres pertencentes a grupos marginalizados.

Tais exclusdes e negligéncias podem se dar, por exemplo, por meio da estereotipagem
e da generalizacdo, que pode precipuamente traduzir-se, inclusive, em caracteristicas
normalmente associadas a caracteristicas positivas, mas sdo deturpadas e contaminadas pelo
racismo. Como uma ilustracdo concreta: A mulher preta forte e resistente. Esta mulher
estereotipada a quem é negada a analgesia adequada durante 0 momento parto no Brasil®.
Embora ser forte esteja associado a uma qualidade humana, a negacdo ou diminuicdo das
no¢Oes de sensibilidade e vulnerabilidade partem de uma nocdo desumanizada das pessoas

negras, aqui sendo retratadas mais especificamente as mulheres negras.

Torna-se, portanto, duplamente relevante o pensamento de Carneiro (2013) sobre 0
tema, a autora borda a relacdo historica entre a coisificacdo das pessoas negras, bem como a
violéncia sexual colonial e suas consequéncias na formacédo da identidade nacional na América
Latina. A autora, ao reconhecer a violéncia sexual colonial como o "cimento” das hierarquias
de género e raca, ressalta como a violéncia e a exploracdo sexual foram usadas como

mecanismos de controle e dominacao, cujas repercussdes sdo duradouras.

Pode-se afirmar que essas repercussdes ndo sdo apenas em termos de desigualdades
econdmicas e sociais, mas também na forma como as mulheres negras sao percebidas, tratadas
e marginalizadas na sociedade e, nessa 6tica, o artigo de Carneiro destaca como a negacéo do
papel das mulheres negras na formacdo da cultura nacional contribui para a invisibilidade de
suas lutas e conquistas. Essa negagdo perpetua a exclusédo e marginalizacdo das mulheres
negras, reforcando a ideia errénea de que suas vozes e contribui¢cdes sdo menos importantes ou

dignas de reconhecimento.

but also for the entire Black community. The recourse to violence to resolve conflicts establishes a pattern for children raised
in such environments and contribute to other pressing problems ”.

8 PINA, Rute; RIBEIRO Raphaela. Racismo na salide: nas maternidades do Brasil, a dor também tem cor. Carta Capital, 03
mar. 2020. Sociedade. Disponivel em: < https://www.cartacapital.com.br/sociedade/racismo-na-saude-nas-maternidades-do-
brasil-a-dor-tambem-tem-cor/>. Acesso em: 17 jun. 2023
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Segundo Carneiro (2011), no Brasil, repete-se a subvalorizagdo da temaética das
mulheres negras, a autora reforga que o movimento feminista brasileiro tende a tratar a questéo
de género de forma universal, ignorando a dimensdo racial e suas desigualdades. Em
contrapartida, a autora exalta que, diante dessa excluséo, surgiram organizac6es de mulheres
negras que visam combater o racismo e 0 sexismo, promovendo a capacitacdo, participacao
politica e visibilidade das mulheres negras. Destacando, por fim, que a compreensao do impacto
do racismo e sexismo tem levado a uma maior solidariedade entre as mulheres, com redes e

coalizdes feministas buscando um debate mais aprofundado sobre a questao racial no Brasil.

Também nesse sentido, Gonzalez (2020) aponta que h& um racismo cultural que
naturaliza a desvalorizacdo das mulheres em geral e das mulheres negras em particular nos
papéis sociais ligados a populacdo economicamente ativa. Com relacdo as mulheres brancas, a
autora cita as disparidades salariais, com relacdo as mulheres negras, a autora evidencia a

realidade das mulheres negras que, sem alternativas, prestam servigos domésticos:

A empregada doméstica tem sofrido um processo de reforco quanto a internalizacdo
da diferenca, da “inferioridade”, da subordinagdo. No entanto, foi ela quem
possibilitou e ainda possibilita a emancipacdo econémica e cultural da patroa dentro
do sistema de dupla jornada, como ja vimos. E interessante observar, nos textos
feministas que tratam da questdo das relacfes de dominacdo homem/mulher, da
subordinagdo feminina, de suas tentativas de conscientizagao etc., como existe uma
espécie de discurso comum com relacdo as mulheres das camadas pobres, do
subproletariado, dos grupos oprimidos. Em termos de escritos brasileiros sobre o
tema, percebe-se que a mulher negra, as familias negras — que constituem a grande
maioria dessas camadas — ndo sdo caracterizadas como tais. As categorias utilizadas
sdo exatamente aquelas que neutralizam a questdo da discriminacdo racial, do
confinamento a que a comunidade negra esta reduzida (GONZALEZ, 2020, p. 32).

Com isso, Gonzalez afirma que, em muitas ocasides, a emancipagdo das mulheres
brancas — com relagdo & dupla jornada enfrentada — significou o apagamento das mulheres
pretas que realizaram o trabalho domeéstico invisivel. Nesse sentido, Gonzalez reforca que o
racismo € internalizado inclusive pelas mulheres, que mesmo sendo um setor discriminado, sdo

plenamente capazes de subalternizar e ignorar as demandas das mulheres negras.

O trabalho das autoras é uma peca fundamental dentro de um esforco coletivo mais
amplo, especialmente liderado por feministas de cor, com o propdsito de expandir o feminismo

e promover uma inclusdo mais abrangente de analises interseccionais. Ao reconhecer as
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intersecOes de identidades, como género, raca, classe e outras, podemos entender melhor as

disparidades e trabalhar em diregéo a solu¢des mais inclusivas e equitativas.

Esse enfoque nos lembra da importancia de considerar a diversidade e singularidade
das experiéncias humanas, evitando estereétipos prejudiciais. Ao promover a anélise
intersecional, estamos contribuindo para a construcéo de uma sociedade mais justa e igualitéria,

onde todos possam ter suas vozes ouvidas e seus direitos respeitados.
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2 O MEDO, AS DIFERENTES FORMAS DE VIOLENCIA E O APARELHO
PUNITIVO

Historicamente, guerras foram travadas por motivos territoriais, politicos, religiosos e
econdmicos, resultando em milhdes de vidas perdidas e traumas irreparaveis. Além das guerras,
episodios de violéncia tém sido registrados em diferentes contextos, como revoltas populares,
regimes autoritarios, genocidios e opressdo sistematica de grupos marginalizados. A violéncia
também se manifesta no ambito doméstico, onde mulheres, criancas e idosos sdo

frequentemente vitimas de abuso fisico, sexual e emocional.

Nessa toada, a histéria também é marcada por atos de violéncia cometidos contra
minorias étnicas, raciais e religiosas. Desde a colonizacdo e a escravidao, passando pelo
apartheid e outras formas de segregacdo racial, até os atuais casos de discriminacdao e violéncia
contra indigenas, pessoas negras, indigenas, imigrantes, pessoas LGTQIA+ e mulheres, vemos

como a violéncia é usada como uma ferramenta de opressao e controle.

Estudos sinalizam que a desigualdade social e o desenvolvimento social® impactam
diretamente nos indices de violéncia. Isto posto, é sabido que regides com maior desigualdade
tendem a ter taxas mais altas de criminalidade. 1sso ocorre porque as pessoas com menor renda
tém menos acesso a educacdo e emprego, o que pode levar a marginalizacdo social e a

criminalidade.

A violéncia contra a mulher, ndo se difere dos conceitos trabalhados até o momento,
ao passo em gue também esta profundamente enraizada na estrutura de dominacao masculina e
em preconceitos de género. Essa forma de violéncia é expressdo do machismo estrutural e da
desvalorizacdo da mulher em nossa sociedade, sendo necessario examina-las de forma
abrangente e interseccional. Nesse sentido, 0 medo da violéncia € uma constante que se instaura
como uma resposta a vulnerabilidade experenciada pelas mulheres em um mundo feito pelos e

para 0s homens, com base nessa ideia torna-se relevante o que dispde Griffin:

® No contexto brasileiro, 0 avango social estd intimamente conectado aos direitos sociais estabelecidos pelo Art. 6° da
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Esses direitos englobam aspectos fundamentais para o bem-estar da
populacdo, incluindo educagdo, saude, alimentagdo, trabalho, moradia, lazer, seguranga, previdéncia social, protecdo a
maternidade e a infancia, bem como assisténcia aos desamparados (BRASIL, 1988).
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Eu nunca estive livre do medo de estupro. Desde muito jovem, eu, como a maioria
das mulheres, considerei o estupro como parte do meu ambiente natural — algo para
se temer e contra o qual se orava, assim como fogo ou reldmpago. Eu nunca perguntei
por que homens estupram; Eu simplesmente, pensei nisso como um dos muitos
mistérios da natureza humana (GRIFFIN, 1971, p. 26, tradugdo nossa©).

O medo da violéncia, traduzido pela autora como medo de ser violada sexualmente, é
uma resposta a uma ameaga, pois deriva de um pensamento patriarcal que da livre acesso aos
corpos femininos. Nessa toada, cabe voltar ao pensamento de Bourdieu (2012) sobre a
dominacdo masculina ndo estar necessariamente atrelada a consciéncia e vontade feminina, pelo
contrario, as condicbes de sua eficacia também estariam na sua percepc¢do inconsciente, na

violéncia simbélica.

O medo, nesse quadro, atua como uma forma de controle sobre os corpos e
comportamentos, embora homens tenham maior probabilidade de serem vitimas de crimes

violentos crimes violentos!!, as mulheres sdo as que tem mais medo.

Ao compreender as multiplas faces da violéncia contra a mulher, é fundamental
considerar ndo apenas a violéncia fisica, mas também outras formas igualmente danosas, como
a violéncia sexual, psicolégica, moral e patrimonial. Essas manifestac@es interligadas podem
se entrelacar, intensificando o impacto negativo sobre as vitimas e gerando consequéncias

devastadoras em suas vidas.

Antes de iniciar essa analise é preciso, primeiramente, reconhecer que a violéncia
contra a mulher ocorre em diferentes contextos e ambitos, incluindo o espaco doméstico, o
ambiente de trabalho, as instituicdes sociais e as interacdes cotidianas. Essas manifestacdes
abrangem desde casos extremos de feminicidio e agressdes fisicas até formas sutis de opressao

e discriminagdo, que minam a autonomia, a autoestima e o bem-estar das mulheres.

Importante frisar que a violéncia contra a mulher ndo se confunde com violéncia

doméstica e familiar, que por sua vez nao se confunde com violéncia de género. A violéncia

10 “I have never been free of the fear of rape. From a very early age I, like most women, have thought of rape as a part of my
natural environment—something to be feared and prayed against like fire or lightning. | never asked why men raped; | simply
thought it one of the many mysteries of human nature .

11 Segundo o Férum Brasileiro de Seguranga Publica (CERQUEIRA, 2020), em 2019, 91,8% das vitimas de homicidio sao
homens.
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contra a mulher, recorte mais utilizado no presente trabalho, abarca tanto a violéncia doméstica,
aquela que, segundo o Art. 5° da lei n°® 11.340, ocorre no &mbito da unidade doméstica, da
familia ou da relacdo intima de afeto (BRASIL, 2006); quanto a violéncia de género, que pode

ser experenciada ndo so por mulheres, pois que decorre da construcdo social do género.

Com o objetivo de estabelecer uma estruturagdo mais eficiente, acataremos a
categorizacdo apresentada pelo Art. 7° da referida lei (2006), nos apresenta a cinco formas de
violéncia doméstica e familiar contra a mulher: Violéncia fisica, psicoldgica, sexual,
patrimonial e moral. Estenderemos estas categoriza¢des para fora do ambiente intrafamiliar,
domeéstico ou da relacdo intima de afeto, compreendendo aqui a violéncia contra a mulher latu
sensu. Traz-se brevemente conceituacBes sobre os tipos de violéncia, conforme a lei, e em

seguida sdo apresentados dados estatisticos da violéncia.

Na secdo 2.1, iremos considerar na violéncia fisica, que inclui crimes como homicidio
doloso, feminicidio e lesdo corporal dolosa. Examinaremos as caracteristicas desses atos de

agressdo fisica e suas consequéncias devastadoras para as vitimas.

A seguir, na secdo 2.2, abordaremos a violéncia moral, que engloba crimes como
caliinia, difamac&o, injaria e analisaremos como essas formas de violéncia atingem a dignidade
e a reputacdo das pessoas, deixando cicatrizes emocionais profundas. Ainda nessa se¢do
exploraremos a violéncia psicologica, que se manifesta por meio de ameagcas e constrangimento
ilegal. Investigaremos como essas formas sutis de violéncia podem minar a salde mental e o

bem-estar das vitimas, deixando sequelas psicolégicas duradouras.

A violéncia patrimonial, que sera tratada na secdo 2.4, envolve crimes como dano,
violacdo de domicilio e supressdo de documentos. Analisaremos como a destruicdo de
propriedade, invasdo de residéncias e o controle sobre documentos afetam a autonomia e a

seguranca das vitimas.

Por fim, na secdo 2.5, abordaremos a violéncia sexual, uma das formas mais
repugnantes de violéncia. Estupro, estupro de vulneravel, importunacdo sexual, assédio e a
divulgacdo da cena de sexo, pornografia ou estupro. Buscaremos examinar casda uma dessas
manifestacdes, destacando a gravidade desses crimes e a necessidade de combater a violéncia

sexual em todas as suas manifestacdes.
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Importante ressaltar, no entanto, que ndo pretendemos esgotar os tipos de violéncia
que possam Vir a ser experenciados pelas mulheres, e ndo possui essa pretensdo, uma vez que
utiliza a expressdo “entre outras”?. A violéncia institucional contra as mulheres, por exemplo,

sera abordada na sessdo sobre o papel do Estado brasileiro no combate a violéncia.

Ainda, neste trabalho, ndo faremos consideracdes sobre a qualidade da lei, nos
reservando apenas a reflexdo a que Sabadell (2016, p. 189) nos convida a realizar sobre o
sistema penal, ao abordar a questdo da efetividade do sistema em relacdo a recuperacéo,
ressocializac&o e reproducéo de violéncia. Essa discussdo traz a tona a necessidade de avaliar a

eficacia do sistema e seus impactos sociais.

Se o sistema falhar em cumprir seu propésito principal de recuperar e ressocializar 0s
individuos, além de reproduzir a violéncia, ele pode estar perpetuando a discriminacéo e
reforcando desigualdades existentes e, para Sabadell, sendo este o cenario, tornara-se plausivel,

inclusive, discutir a abolicdo do sistema.

A referida abolicdo do sistema penal nos dé o direcionamento para pensar o aparelho
punitivo, a forma como o sistema opera revela uma escolha de determinados grupos sociais
para serem alvo da repressao e do controle estatal, enquanto outros sdo deixados a margem.
Essa seletividade pode ser observada tanto nas etapas iniciais do processo criminal, como na
abordagem policial e na decisdo de quem serd investigado e acusado, quanto nas etapas

subsequentes, como na aplicacdo das penas e na execucao penal.

Nesse mesmo sentido Davis (2016) expde que a ldgica punitivista e o encarceramento
em massa remontam os periodos de escravidao, sendo que a préatica de ceder individuos negros
presos para o trabalho serviu como base para o atual panorama em que a populagédo negra é
desproporcionalmente afetada pelo sistema penal americano®®.

Ou seja, minorias étnicas, pessoas de baixa renda, moradores de determinadas regides,
entre outros grupos vulneraveis, acabam sendo mais suscetiveis a atuacao punitiva do sistema,

enquanto outras camadas da sociedade desfrutam de certa imunidade. Essa seletividade resulta

12 Art. 7° Sdo formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre outras[...]. (BRASIL, 2006).

13 No Brasil o encarceramento em massa de pessoas negras também é uma realidade, segundo dados do Anudrio Brasileiro de
Seguranca Publica 2022, 67,5% das pessoas encarceradas em 2021 eram negras, 29% brancas, 3% amarelas e 0,5% indigenas
(BUENO, 2022).
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em uma reproducdo das desigualdades existentes, perpetuando uma injustica estrutural que

compromete a efetivacéo dos principios fundamentais de um sistema penal justo e igualitario.

Desse tracado, 0 Anuério Brasileiro de Seguranca Publica (BUENO, et. al. 2022, p. 173)

ressalta que, em 2021, “37,5% das vitimas de feminicidio sdo brancas ¢ 62% sao negras”.

Nesse mesmo sentido, recente pesquisa (BUENO, et. al. 2023, p. 26) revelou que:

O perfil étnico racial indica maior prevaléncia de violéncia entre mulheres negras
(29,9%) do que entre brancas (26,3%) (...) e Mulheres negras apresentaram niveis de
vitimizagdo muito mais elevados do que de mulheres brancas nos casos de violéncia
fisica severa, como espancamento (negras com 6,3% e brancas com 3,6%) e ameaga
com faca ou arma de fogo (negras com 6,2% e brancas com 3,8%).

Resta reconhecer, portanto, que a tutela dos direitos das mulheres ¢ uma luta por
igualdade e justica social. Os problemas das mulheres ndo estdo separados dos demais
problemas da sociedade e ndo devem restringir-se ao ambito privado. Tendo essa direcao,
pontua Bianchini (2018):

uma coisa sdo as opgdes privadas da relacdo entre géneros, outra é pretender que a
violéncia de género seja um assunto privado. Ainda que a intervencdo do estado-
direito penal acarrete, sempre, efeitos funestos para o individuo, seus familiares e
sociedade em geral, h4 que se ter em mente que o distanciamento do Estado dos
conflitos familiares, privatizando-o, no caso, acarreta males ainda mais graves. E que
a auséncia da méo estatal, além de desproteger aquela mulher que se encontra em
situacdo vulneravel, transmite uma mensagem a sociedade de que a violéncia
domeéstica é tema afeto a sociedade conjugal/familiar e que ndo se deve ingerir sobre
ele (BIANCHINI, 2018, p. 125).

A violéncia de género, quando tratada como um assunto exclusivamente privado,
minimiza sua gravidade e repercussdes, silenciando as vitimas e perpetuando a impunidade dos
agressores. No entanto, é preciso romper com esse paradigma enfatizando a necessidade de
intervencdo dos agentes publicos e da sociedade para proteger as mulheres e erradicar a

violéncia de género.

Quer na cultura erudita-juridica, quer na popular, ha esforgcos melindrosos para que 0s
anseios femininos sejam abafados e as vitimas sejam silenciadas, tal assertiva pode ser ilustrada

pelo ditado popular brasileiro que diz que “em briga de marido e mulher, ninguém mete a
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colher”, que sugere que ndo haja intervencdo nos problemas conjugais e, por extens&o,

familiares, ainda que sejam graves e frequentes.

Ao explorar as manifestacdes de violéncia contra a mulher, é importante lembrar que
cada histdria e experiéncia sdo Unicas, e que cada mulher merece ter sua voz ouvida, sua
dignidade respeitada e seu direito a seguranca garantido. Somente através de um engajamento
coletivo e uma abordagem sensivel, poderemos avancar na erradicacdo dessa triste realidade e

construir um futuro mais justo e igualitario para todas as mulheres.

Embora este ndo seja 0 objetivo desta pesquisa, fazer essas reflexdes talvez nos ajude a

desvendar o porqué de as estatisticas de violéncia contra a mulher demonstrarem-se alarmantes.

2.1 VIOLENCIA FiSICA

A violéncia fisica contra as mulheres é aquela que, em um primeiro plano, compromete
a conservacao do seu corpo e saude, afetando, como todas as outras formas de violéncia, sua
seguranga, integridade e dignidade. Ou seja, além do visivel, a violéncia fisica também gera

consequéncias emocionais, psicoldgicas e sociais que merecem destaque.

Considerando o exposto, a violéncia fisica, em sua dimensao material, traduz-se em uma
das manifestacdes mais graves e visiveis da violéncia contra a mulher. De acordo com o Art.
7°,inciso |, da lei 11.340 de 07 de agosto de 2006: “Art. 7° Sdo formas de violéncia doméstica
e familiar contra a mulher, entre outras: | - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta

que ofenda sua integridade ou satide corporal” (BRASIL, 2006).

Pode-se dizer que a violéncia fisica, em sua forma comissiva, inflige dano néo acidental
ou sofrimento fisico, deixando ou ndo marcas, utilizando ou nao algum tipo de arma ou objeto
enquanto na forma omissiva destaca-se a privagdo de sono, alimentagdo ou cuidados médicos

necessarios.

Considerando essas circunstancias, a analise dessas diferentes formas de violéncia fisica
permite compreender a complexidade do problema e pensar direcionamentos para sua
erradicacdo. Nesse sentido, agrupamos as seguintes categorias de violéncia fisica para analise:

i) Homicidio doloso e feminicidio e ii) lesdo corporal e lesdo corporal seguida de morte.
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O homicidio doloso se trata do crime que envolve a intencionalidade de causar a morte
de outra pessoa. Pode-se dizer que é a forma mais grave de violéncia fisica, pois implica em
uma violacdo ao direito a vida, clausula pétrea em nosso ordenamento. Essa violagdo imbricada
na negacao do valor intrinseco e da dignidade de cada ser humano. Além disso, o homicidio
doloso também pode impactar a familia e a comunidade da qual a vitima faz parte, gerando
sofrimento, dor e perda irrepardvel (CAMPQOS; CASTILHO, 2022, p. 216 - 228).

No Brasil, 0 homicidio doloso € tipificado no artigo 121 do Codigo Penal, que estabelece
a pena de seis a vinte anos de reclusdo, e, assim como todos os crimes tipificados que
abordaremos, possui circunstancias agravantes e atenuantes — previstas na parte geral do Caodigo
Penal, entre os artigos 61 a 66 — e circunstancias majorantes e minorantes, como por exemplo,
se 0 homicidio for praticado contra pessoa menor de 14 anos ou maior de 60 anos (BRASIL,
1940).

As circunstancias ja expostas sdo dosadas dentro da pena de seis a vinte anos de
reclusdo, mas existe outra dimensdo interessante ao nosso estudo, quais sejam: as
qualificadoras. Sao definidas na primeira etapa da dosimetria da pena e podem eventualmente
ser afetadas pela incidéncia de agravantes, atenuantes ou causas de aumento e diminui¢do da
pena. Quando presentes no momento da pratica do homicidio doloso, as qualificadoras resultam
em uma mudanca nos patamares da pena, sendo desfavoravel ao réu. Elas acentuam a
culpabilidade do agente, revelando maior reprovabilidade do ato. A pena para o homicidio

qualificado, no ordenamento brasileiro, é de 12 a 30 anos de reclusdo (BRASIL, 1940).

Alguns exemplos de qualificadoras de homicidio doloso previstas no Cédigo Penal
brasileiro sdo: i) motivo torpe, quando o homicidio é praticado por motivo fatil, ou seja, por
uma razao insignificante, banal ou de pouco valor moral. ii) meio cruel, quando o homicidio &
cometido de forma cruel, causando sofrimento intenso a vitima. iii) emprego de recurso que
impossibilitou a defesa da vitima, quando o autor utiliza meios que tornam impossivel ou
dificultam a defesa da pessoa que sofre o ataque e iv) feminicidio, quando o homicidio é
praticado em razdo do género da vitima, caracterizando-se como um crime de 6dio contra a

mulher.

A modalidade tentada de homicidio é caracterizada pela vontade de provocar a morte

de outra pessoa, associada a atos concretos realizados com esse objetivo, porém sem que 0
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resultado morte seja efetivamente consumado. Ou seja, reflete a intengdo de causar danos
irreparaveis, mas que, por circunstancias alheias a vontade do agente, ndo se concretizou
completamente. No Brasil, a tentativa de homicidio é a cominacgéo do artigo 121 da legislacdo
penal, com a modalidade tentada, prevista no artigo 14, inciso Il, do mesmo codigo (BRASIL,
1940). A pena para essa modalidade de crime é reduzida em relagdo ao homicidio consumado,

porém continua sendo uma infracdo punivel severamente pela justica

O homicidio também pode se manifestar como um “crime de 6dio”. O assassinato ou a
tentativa de assassinato de pessoas em razdo de sua orientagdo sexual, identidade de género,
etnia, cor, religido ou qualquer outra caracteristica € uma clara expressdo de intolerancia e de

negacdo da diversidade humana, além de uma grave violagédo aos direitos humanos.

J& o feminicidio é o assassinato de uma mulher em raz&o de sua condicdo de género, ou
seja, ocorre pelo simples fato de ser mulher. E uma forma extrema de violéncia de género que
reflete a desigualdade e o machismo presentes na sociedade (CAMPOS; CASTILHO, 2022, p.
229-235).

O conceito do feminicidio tem sido cada vez mais reconhecido e adotado por feministas,
organismos internacionais e, inclusive, tem sido incorporado as legislacdes latino-americanas.
Nesse contexto, o agravamento da pena por si s6 ndo significa uma maior prote¢do a mulher,
razdo pela qual cada vez mais é exaltada a importancia de dar nome as formas de violéncia
sofridas pelas mulheres. Segundo o relatério da CPMI (2013) que investigou a situacdo da

violéncia contra a mulher no Brasil:

O feminicidio é a instancia Gltima de controle da mulher pelo homem: o controle da
vida e da morte. Ele se expressa como afirmacgdo irrestrita de posse, igualando a
mulher a um objeto, quando cometido. por parceiro ou ex-parceiro; como subjugacao
da intimidade e da sexualidade da mulher, por meio da violéncia sexual associada ao
assassinato; como destrui¢do da identidade da mulher, pela mutilagdo ou desfiguracao
de seu corpo; como aviltamento da dignidade da mulher, submetendo-a a tortura ou a
tratamento cruel ou degradante (BRASIL, 2013)

Estas foram as diretrizes, prescritas no Brasil, que culminaram na incorporacdo do
feminicidio ao ordenamento por meio da lei n°® 13.104, de 9 de marco de 2015, que alterou o
Caodigo Penal e estabeleceu o feminicidio como uma circunstancia qualificadora do homicidio.

Ademais, a lei altera a lei dos crimes hediondos, incorporando o feminicidio em seu rol e,
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portanto, agora seu julgamento é submetido a competéncia do Tribunal do Juri. Isto posto,
segundo a legislacdo criminal, configura-se feminicidio quando o homicidio é praticado nos

seguintes termos:

[-]

VI — contra a mulher por raz@es da condi¢do de sexo feminino:

Pena: reclusdo, de 12 a 30 anos.

§ 2°- A. Considera-se que ha razdes de condicao de sexo feminino quando o crime
envolve:

| — violéncia doméstica e familiar;

I1 — menosprezo ou discriminacdo a condicdo de mulher. (BRASIL, 1940).

Necessario, portanto, explorar em detalhes as duas condicdes para caracterizacdo do
feminicidio: i) ser mulher e o crime envolver violéncia doméstica e familiar, ii) ser mulher e 0

crime envolver menosprezo ou discriminacdo a condicao de mulher.

A expressao “violéncia doméstica e familiar” ¢ encontrada em abundancia ao
analisarmos a lei federal n® 11.340 de 07 de agosto de 2006, popularmente conhecida como Lei
Maria da Penha. O artigo 5° da referida lei define: “configura violéncia doméstica e familiar
contra a mulher qualquer acdo ou omissdo baseada no género que lhe cause morte, lesdo,
sofrimento fisico, sexual ou psicologico e dano moral ou patrimonial” (BRASIL, 2006). O
crime possui, entdo, duas faces: a intima e a impessoal. Intima, quando o crime é relacionado a
violéncia doméstica, ou seja, praticado no interior unidade domeéstica, da familia ou da relagéo

intima de afeto; Impessoal, quando o crime resulta da crenca do desvalor das mulheres.

Factualmente, desde a entrada da lei em vigor é possivel ter acesso a estatistica
especifica de morte de mulheres em decorréncia de género. Esses levantamentos de dados se
revelam cruciais no processo de elaboragdo de politicas publicas pelo poder publico, além de
trazer tema para o0 mais proximo do olhar da sociedade civil. Em outras palavras, a conceituacao
e 0 amplo emprego do termo servem para que pessoas se comuniquem de maneira mais clara e
eficaz, compartilhando um entendimento comum sobre a discussdo e ajudando expor a

complexidade dessa terrivel — e evitavel — violéncia sofrida por tantas.

O Brasil ndo carece de casos de feminicidio que capturaram a aten¢do nacional, mas
sdo muitas as historias ndo contadas ou silenciadas. A pandemia da COVID-19 atraiu a
implementacdo de medidas de isolamento social que foram adotadas em todos os estados da

federacéo.
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De acordo com Vieira, Garcia e Maciel (2020) e Siqueira et. al (2020), o aumento do
convivio forcado no ambiente domeéstico, juntamente com o estresse, ansiedade, problemas
financeiros e acesso limitado a recursos e apoio, pode criar um ambiente propicio para o
aumento da violéncia domeéstica e do feminicidio. O isolamento social também pode dificultar
0 acesso das vitimas aos servicos de apoio e denuncia, tornando-as mais vulneraveis e menos

capazes de buscar ajuda.

Importante relembrar, nesse sentido, que compreendemos a pandemia de Coronavirus
desde a decretacdo da Emergéncia em Saude Pablica de Importancia Nacional (ESPIN) em
decorréncia da Infeccdo Humana pelo Coronavirus (2019-nCoV), em 3 de fevereiro de 2020,
até seu fim em 22 de maio de 2022 (BRASIL, 2022b), sendo pacifico que o periodo de maior
recrudescimento das medidas de isolamento social, embora heterogéneas em todo o pais, podem
ser percebidas de marco de 2020 a janeiro de 2021, quando a populacio passa a ser vacinada

contra a doenga.

O cenério retratado na nota técnica “Violéncia Doméstica durante a pandemia de
COVID-19% do Férum Brasileiro de Seguranca Publica (2020) evidencia a 0 aumento de casos
de feminicidio em 2,2% entre marco e maio de 2020. Ademais, de acordo com o Anuéario
Brasileiro de Seguranca Publica (BUENO, et. al. 2022, p. 148), no Brasil, houve diminui¢do
dos numeros de homicidios dolosos de mulheres e feminicidios entre os anos de 2020 (ano em
gue se inicia a pandemia) e 2021 (ano em que se inicia a vacinacdo e comecam a ser

estabelecidas medidas de afrouxamento das medidas de isolamento social).

Tabela 2. Homicidios de mulheres e Feminicidios - Brasil 2020-2021

Homicidio de mulheres Feminicidio
NUmeros Absolutos ~ Variagdo ~ NUumeros Absolutos ~ Variagdo
2020 2021 (%) 2020 2021 (%)
3999  3.878 -3.8 1354 1341 -1,7

Fonte: Bueno, et. al. (2022, p. 148)

14 As primeiras medidas de distanciamento social implementadas no Brasil ocorreram no Distrito Federal, no dia 11 de margo
de 2020. Nas demais UF, a maioria das medidas foi implementada na segunda quinzena de marco, no periodo de 13 a 28 de
margo de 2020.

15 Nota metodolégica do estudo: “A partir dos registros de ocorréncia, foram coletados dados de feminicidios, homicidios
dolosos, lesdo corporal dolosa, estupro e estupro de vulneravel e ameaca para doze Unidades da Federagdo: Acre, Amapa,
Ceard, Espirito Santo, Maranhdo, Mato Grosso, Minas Gerais, Para, Rio de Janeiro, Rio Grande do Norte, Rio Grande do Sul
e S&o Paulo. Essas Unidades da Federagdo foram selecionadas para coleta de dados por conta de sua rapidez e transparéncia na
compilacéo e divulgagao de estatisticas sobre violéncia contra a mulher” (FBSP, 2020, p. 3).
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Os numeros sdo alarmantes, afere-se que em um intervalo de dois anos, 2.695 mulheres
foram mortas no Brasil pela condigédo de serem mulheres. Segundo a mesma pesquisa, em 2021,
81,7% das vitimas de feminicicio foram mortas pelo ex-companheiro e 14,4% por outro parente,
e, das 1.341 vitimas feminicidio em 2021, 68,7% tinham entre 18 e 44 anos, 65,6% morreram

dentro de casa e 62% eram mulheres negras (BUENO, et. al. 2022, p. 16).

Conforme serd abordado nas proximas sessGes, embora tenha ocorrido queda no
registro de feminicidios durante os pediodos a pandemia, entre 2020 e 2021, anos da pandemia,
foi observado o aumento de outros tipos de violéncia de género. Esse fato merece atencao pois,
segundo a analise dos pesquisadores (2022, p. 169 — 170), ha uma certa dificuldade, por parte
das autoridades policiais, em classificar como feminicidio a morte de uma mulher nao

decorrente de violéncia doméstica e ndo cometida por companheiro ou ex-companheiro.

Tal limitacdo é altamente prejudicial, pois, como observamos, h4& uma segunda
hipbtese de cabimento para o crime de feminicidio, qual seja, o crime envolver menosprezo ou
discriminacdo a condicdo de mulher. Nessa linha de raciocinio, a pesquisa compara 0s estados
do Ceard, em que a porcentagem de feminicidios no total de homicidios de mulheres € de apenas
9,1% e do Tocantins e Distrito Federal, em que a proporéo é, respectivamente, 55,3% e 58,1%.

Uma forma de enxergar esses niUmeros € pensar que, nos ultimos dois estados, 0s
servidores estdo mais preparados e capacitados para realizar a classificacdo do delito. Nesse
contexto, € crucial promover uma constante melhoria dos procedimentos e capacitacdo dos
profissionais envolvidos, a fim de garantir a protecao efetiva das vitimas e a aplicacdo precisa
da legislacdo em vigor. E necessério realizar uma analise minuciosa dos elementos que
caracterizam o feminicidio, buscando uma atuacdo mais eficiente no combate a essa séria

expressdo da violéncia de género.

A lesdo corporal dolosa contra a mulher, objetivamente, consiste na préatica
intencional, ou seja, consciente e voluntaria, de causar danos corporais a mulher por meio de
acoes violentas, que podem resultar em lesdes fisicas, sequelas e até mesmo na morte. Trata-se
de um delito que viola o direito a integridade fisica e a saude (BIANCHINI; CHAKIAN;
BAZZO, 2021, p. 94-97).
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Em um plano subjetivo, dentro do &mbito da violéncia de género, o ato de agredir
fisicamente uma mulher tem raizes na discriminacdo e desvalorizagdo das mulheres. Uma
cultura que submete a mulher a condicdo de objeto contribui significativamente para a
perpetuacdo desse tipo de violéncia. Fatores como o cilme, a possessividade, o sentimento de
posse e a necessidade de afirmar a masculinidade podem estar presentes no agressor,
alimentando a motivagdo para causar danos a mulher (BIANCHINI; CHAKIAN; BAZZO,
2021, p. 100).

O Cddigo Penal brasileiro tipifica essa conduta em seu Art. 129°% “Ofender a
integridade corporal ou a salude de outrem: Pena - detencdo, de trés meses a um ano”
(BRASIL,1940). E o classifica em trés tipos:

A lesdo leve refere-se a uma agressao que causa danos fisicos minimos a vitima, sem
grandes consequéncias em sua salde ou integridade. De acordo com o Cédigo Penal Brasileiro,
0 artigo 129, caput, a pena para esse tipo de lesdo é leve, variando de 3 meses a 1 ano de

detencéo.

Jé a lesdo grave ocorre quando a agressao resulta em complicacGes mais sérias para a
vitima. Isso inclui sequelas temporérias que persistem por mais de 30 dias, perigo de vida,
fragilidade de membro, sentido ou funcéo do corpo e aceleracdo do parto em caso de agressdo
contra gestantes. O artigo 129, § 1° do Cddigo Penal, estipula que a pena para a lesdo grave

varia de 1 a 5 anos de reclusao.

A lesdo gravissima € aquela que acarreta consequéncias extremamente severas para a
vitima. 1sso pode envolver incapacidade permanente para o trabalho, enfermidade incuravel,
perda ou inutilizacdo de membro, sentido ou funcdo do corpo, deformidade permanente e até
mesmo aborto em caso de agressdo a gestantes. O artigo 129, § 2° do Cddigo Penal prevé que

a pena para esse tipo de lesdo é de 2 a 8 anos de reclusao.

Por fim, a lesdo corporal com resultado morte, também chamada de homicidio
preterdoloso, € a que possui o resultado mais gravoso, ocasionando o obito da vitima. Diferente
do homicidio aqui ndo ha o animus necandi. Nesse caso, 0 autor da agressao tem o dolo de
praticar a lesdo corporal, mas, por circunstancias alheias a sua vontade, produz-se o resultado

morte. Para que se configure lesdo corporal seguida de morte, também deve ser afastada a



46

hipGtese de que o réu assumiu o risco de produzir o resultado. A leséo corporal seguida de morte

esta prevista no artigo 123, § 3° da legislag&o penal.

Quanto a modalidade tentada, GRECO (2012) ensina:

No que diz respeito a tentativa, ela sera perfeitamente admissivel na hipétese de lesdo
corporal leve. Sendo graves ou gravissimas as lesdes, somente se admitira a tentativa
nos casos em que o delito ndo for classificado como preterdoloso. Assim, portanto,
ndo ha que se falar em tentativa nas hipdteses de leséo corporal qualificada pelo: 1)
perigo de vida; 2) aceleracdo de parto; 3) aborto. Da mesma forma, néo se admitira a
tentativa no delito de lesdo corporal seguida de morte, em face da sua natureza
preterdolosa (GRECO, 2012, p. 279, grifos do autor).

Portanto, entende-se que ha o cabimento de tentativa no delito de lesdo corporal leve
e quando o resultado pretendido ndo for atingido pelo agente, salvo nos casos de o delito ser

considerado preterdoloso.

Dando continuidade a nossa analise, torna-se imprescindivel retomar os dados
estatisticos que abordam a magnitude dessa problematica. Segundo a pesquisa realizada por
Bueno et al. (2021), constatou-se que a cada minuto, oito mulheres foram vitimas de agressdo
fisica durante o periodo pandémico. Ainda, e acordo com o Bueno et. al. (2023, p. 150), em
2020, no Brasil, 227.753 mulheres foram vitimas de lesdo corporal dolosa decorrente de

violéncia doméstica, e, em 2021, esse numero cresceu para 230.861, uma variacao de 0,6%.

Diante dos dados alarmantes apresentados, é evidente a urgéncia de enfrentar e
combater a violéncia fisica contra mulheres durante a pandemia. Esses nimeros revelam uma
realidade angustiante, na qual milhares de mulheres sdo vitimas de agressdes, muitas vezes

dentro de seus préprios lares.

2.2 VIOLENCIA PSICOLOGICA E VIOLENCIA MORAL

A violéncia psicologica e a violéncia moral contra a mulher sdo formas de violéncia
que afetam a integridade moral, emocional, mental. Embora possuam semelhancas, pode-se
dizer que a violéncia psicol6gica traz um conceito mais amplo, enquanto a violéncia moral

restringe-se as figuras penais de calunia, difamacdo e injuria.
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Nesse sentido, a violéncia psicoldgica refere-se a agdes que causam danos emocionais,
diminuem a autoestima e afetam a salide mental da vitima (CAMPOS; CASTILHO, 2022, p.
369). Ela pode envolver ameacas, humilhacbes, intimidacGes, chantagens emocionais,
controle excessivo, isolamento social e manipulacdo psicoldgica, dentre outras formatagdes
(CAMPOS; CASTILHO, 2022, p. 363 - 365). Essas formas de violéncia tém como objetivo

controlar e dominar a vitima ou simplesmente causar sofrimento psiquico.

A ameaca consiste em manifestar a intencdo de causar um mal injusto e grave a alguém.
No contexto da violéncia contra a mulher, as ameacas podem ser direcionadas tanto a
integridade fisica como a integridade psicoldgica da vitima. (BIANCHINI; CHAKIAN;
BAZZO, 2021, 105-107). E comum que agressores utilizem ameacas de violéncia fisica,
agressdes sexuais, danos a bens materiais ou mesmo ameacas de morte para exercer controle

sobre a mulher, instilando medo e inseguranga constantes.

O constrangimento ilegal, por sua vez, envolve obrigar alguém a fazer algo contra sua
vontade, mediante violéncia, grave ameaca ou qualquer forma de coagdo. Na violéncia contra
a mulher, isso pode ocorrer de varias maneiras, como restringir a liberdade de locomogéo da
vitima, proibi-la de sair de casa, controlar suas atividades cotidianas, impor restricdes
financeiras, monitorar constantemente suas acdes ou forcé-la a realizar atos humilhantes ou
degradantes (CAMPOS; CASTILHO, 2022, 355-357).

Tanto a ameaca quanto o constrangimento ilegal tm um impacto profundo na satde
mental e emocional das mulheres. A constante exposicdo a ameagcas e pressoes coercitivas leva
ao desenvolvimento de estresse, ansiedade, depressdo, baixa autoestima e traumas psicologicos.
Essas formas de violéncia minam a autonomia e a dignidade da mulher, afetando negativamente

sua qualidade de vida e bem-estar geral,

E importante ressaltar que a ameagca, o constrangimento ilegal e o stalking sdo formas
de violéncia consideradas crimes no Brasil, conforme previsto no Codigo Penal. Além disso, a
Lei Maria da Penha reconhece a gravidade da violéncia psicoldgica contra a mulher e estabelece

medidas de protecdo e punicao para 0S agressores.

De acordo com o Art. 7, inciso |, da lei 11.340 de 07 de agosto de 2006:
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Il - a violéncia psicolégica, entendida como qualquer conduta que lhe cause dano
emocional e diminui¢do da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas acGes, comportamentos,
crengas e decisdes, mediante ameaca, constrangimento, humilhaco, manipulagéo,
isolamento, vigilancia constante, persegui¢do contumaz, insulto, chantagem, violacdo
de sua intimidade, ridicularizagdo, exploracdo e limitacdo do direito de ir e vir ou
qualquer outro meio que Ihe cause prejuizo a salde psicolégica e a autodeterminagao
(BRASIL. 2006).

A ameaca e o constrangimento ilegal sdo duas formas de violéncia psicolégica que
frequentemente estdo presentes na violéncia contra a mulher. Ambas as condutas tém o objetivo

de controlar, intimidar e subjugar a vitima, causando danos emocionais significativos.

Tanto a ameaca quanto o constrangimento ilegal ttm um impacto profundo na saude
mental e emocional das mulheres. A constante exposicdo a ameacas e pressdes coercitivas leva
ao desenvolvimento de estresse, ansiedade, depressao, baixa autoestima e traumas psicologicos.
Essas formas de violéncia minam a autonomia e a dignidade da mulher, afetando negativamente

sua qualidade de vida e bem-estar geral.

O stalking (ou perseguicdo) por sua vez, refere-se a uma perseguicdo obsessiva e
indesejada, na qual o agressor busca controlar, assediar, ameacar ou causar medo na vitima.
Isso pode ocorrer tanto de forma presencial como virtual, através de meios de comunicacéo,
redes sociais e tecnologias digitais (BIANCHINI; CHAKIAN; BAZZO, 2021, p. 107-109). O
stalking é uma violacédo da privacidade e intimidade da mulher, invadindo seu espaco pessoal e
gerando uma sensacdo constante de vigilancia e ameaca. Esse comportamento obsessivo e
intrusivo pode levar a sérios danos psicoldgicos, ansiedade, estresse e afetar negativamente a

qualidade de vida da vitima.

O constrangimento ilegal, a ameagca, o stalking e a violéncia psicoldgica sdo crimes no
Brasil, conforme previsto no Cddigo Penal (BRASIL, 1940) entre os artigos 146 e 147-B.
Cabendo ressaltar que a perseguicdo possui como majorante da pena se o crime for cometido:
“Il — contra mulher por razdes da condicéo de sexo feminino, nos termos do § 2°-A do art. 121
deste Cddigo; (Incluido pela Lei n® 14.132, de 2021)”.

Numa dimensao nacional, de acordo com o Anuério Brasileiro de Seguranca Publica
de 2022 (BUENGO, et. al. 2022, p. 163) o nimero de mulheres que sofreram ameaca pulou de
574.420 mulheres em 2020, para 597.623 em 2021, representando um aumento de 3,3%.
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Ademais, segundo a pesquisa (2022, p. 183) em 2021, 27.722 casos de stalking foram
registrados, enquanto casos de violéncia psicoldgica foram 8.390. Delineia-se que diversas
unidades da federacdo ndo apresentaram dados sobre esses tipos de violéncia, o que dificulta

dimensiona-las.

J& a violéncia moral esté relacionada a violacdo de valores éticos, a difamacdo, a
exposicdo publica da pessoa de forma depreciativa, a disseminacdo de boatos e a
discriminacdo. Essas formas de violéncia tém em comum o objetivo de desacreditar, manchar
e prejudicar a reputacdo da vitima, elas visam atingir a dignidade e a reputacdo da vitima,
causando-lhe sofrimento psicoldgico e afetando negativamente sua vida pessoal, social e
profissional (CAMPOS; CASTILHO, 2022, 339-342). E importante ressaltar que a caltnia, a
difamacdo e a injuria sdo crimes previstos no Codigo Penal brasileiro (1940), entre os artigos
138 e 140.

A callnia ocorre quando alguém imputa falsamente a mulher um fato definido como
crime. E a disseminacdo de uma acusacdo mentirosa com o propoésito de prejudicar sua
imagem e reputagdo. Por exemplo, acusar uma mulher de ter cometido um crime sexual sem
qualquer fundamento ou evidéncia concreta configura caltnia. Essa forma de violéncia moral
busca manchar a honra da mulher, fazendo com que ela seja vista negativamente pela
sociedade (CAMPOS; CASTILHO, 2022, 344-349).

A difamac&o, por sua vez, consiste em divulgar informagdes falsas ou distorcidas sobre
uma mulher, prejudicando sua reputacdo. Isso pode envolver a disseminacdo de boatos,
rumores ou comentarios difamatorios que atinjam sua dignidade e bom nome (CAMPQOS;
CASTILHO, 2022, 344-349). Por exemplo, espalhar falsas historias sobre a conduta moral ou
a vida pessoal de uma mulher, com o intuito de denegrir sua imagem e causar-lhe

constrangimento, configura difamacdo.

A injuria refere-se a ofensas proferidas contra a honra e a dignidade de uma pessoa.
No contexto da violéncia moral contra a mulher, isso pode envolver insultos, xingamentos,
humilhacbes e palavras degradantes com base em esteredtipos de género (CAMPOS;
CASTILHO, 2022, 344-349). A injaria busca menosprezar, desvalorizar e atingir
emocionalmente a mulher, afetando sua autoestima, seu bem-estar psicoldgico e sua

integridade moral.
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Conforme aferido por Bueno, et. al. (2023, p. 16) a principal forma de violéncia
provocada por parceiro intimo foi a violéncia psicoldgica, compreendendo 32,6% das
mulheres com 16 ou mais que afirmaram que, ao longo da vida, sofreram essa forma de
violéncia. Ainda, a referida pesquisa (2023, p. 21) revela que entre os anos de 2021 — durante
a pandemia — e 2023, o percentual de mulheres entrevistadas que sofreu, por parceiro intimo
ou ex, ofensas verbais foi de 18,6% para 23,1%, e o percentual de mulheres que sofreram

algum tipo de amedrontamento foi de 7,9% para 13,5%.

Em suma, a violéncia psicologica e moral contra a mulher é uma forma insidiosa de
agressao que causa danos profundos em suas vitimas. Nesse contexto, possuir uma rede de

apoio e acompanhamento psicologico desempenha um papel crucial (PONTES, 2021).

Idealmente essa rede é composta por uma variedade de atores, incluindo profissionais,
como psicologos, assistentes sociais, advogados, defensores e policiais, que devem
capacitados para oferecer assisténcia especializada. A familia e os amigos também
desempenham um papel essencial nessa rede de apoio, fornecendo suporte emocional,

seguranga e acolhimento as vitimas.

A existéncia de uma rede de apoio efetiva e abrangente, composta por multiplas
frentes, € essencial para proporcionar suporte emocional, orientacdo juridica e
encaminhamento adequado as vitimas. Através dessa rede, € possivel promover a recuperacao
das vitimas, fortalecendo-as e oferecendo os recursos necessarios para enfrentar a violéncia.
Somente com 0 engajamento de todos 0s segmentos da sociedade podemos construir um

ambiente seguro e livre de violéncia para as mulheres.

2.3 VIOLENCIA PATRIMONIAL

A violéncia patrimonial é uma forma de violéncia que esta relacionada ao controle
abusivo dos bens materiais e dos recursos financeiros de uma pessoa. De acordo com artigo 7°,
incido 1V, da Lei Maria da Penha (BRASIL, 2006), a violéncia patrimonial é:

Art. 7° Sdo formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre outras:
IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure
retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de
trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econémicos,
incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades.
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Nesse tipo de violéncia, portanto, 0 agressor busca exercer poder e controle sobre a
vitima, utilizando-se de estratégias como o controle e a restricdo do acesso aos recursos
financeiros, a destruicdo ou roubo de pertences pessoais, a retencdo de documentos importantes,
entre outras praticas. Embora haja diferentes formas de manifestacdo, a titulo de
exemplificacdo, podemos citar: causar de dano intencional ao patrimdnio da vitima, violar seu

domicilio e suprimir documentag&o.

O dano é uma forma de violéncia patrimonial em que o agressor deliberadamente destroi
ou danifica os pertences pessoais da vitima. Isso pode incluir a quebra de objetos, rasgamento
de roupas, danos em aparelhos eletronicos, entre outros. Essa acdo tem como objetivo néo
apenas causar prejuizos materiais a vitima, mas, ao enviar uma mensagem clara de que a vitima
esta sujeita a sua vontade e a sua violéncia, visa exercer controle e instaurar um clima de medo

e intimidacao.

No Cddigo Penal brasileiro (1940), a pratica do dano esta prevista no artigo 163, que
descreve a conduta de destruir, inutilizar ou deteriorar coisa alheia. De acordo com a legislacéo,
aquele que cometer esse tipo de ato ilicito estara sujeito a pena de detencdo, que varia de um a
seis meses, ou ao pagamento de multa. Essa disposi¢do do codigo evidencia a importancia de
preservar o patriménio de terceiros e promover a responsabilizacdo daqueles que cometem
acOes destrutivas. A penalidade prevista busca dissuadir potenciais agressores e garantir a

protecao dos direitos de propriedade.

A violacdo de domicilio € outra forma de violéncia patrimonial na qual o agressor busca
exercer poder e controle ao adentrar o espaco da vitima sem o seu consentimento. Essa conduta
ndo apenas impde uma profunda sensacdo de inseguranca, mas também configura uma clara
violacdo aos direitos constitucionais assegurados a intimidade, a propriedade e a privacidade
da mulher (BIANCHINI; CHAKIAN; BAZZO, 2021, p. 122-126).

No ambito juridico, a legislagdo brasileira prevé sanc¢les para a invasao de domicilio,
com o objetivo de garantir a protecdo dos direitos fundamentais da pessoa e coibir condutas
abusivas. O Cddigo Penal, em seu artigo 150, estabelece que: “entrar ou permanecer,
clandestina ou astuciosamente, ou contra a vontade expressa ou tacita de quem de direito, em
casa alheia ou em suas dependéncias: Pena - detencdo, de 1 (um) a 3 (trés) meses, ou multa”
(BRASIL, 1940).
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A invasdo de domicilio, além de violar os institutos anteriormente enumerados, gera
um ambiente de constante vigilancia e medo, prejudicando a qualidade de vida e a sensacdo de

bem-estar da vitima.

Jé& a supresséo de documento é uma pratica em que o agressor retira, esconde ou destroi
documentos importantes da vitima. Isso pode incluir documentos de identificacdo, registros
financeiros, comprovantes de propriedade, entre outros. Ao privar a vitima do acesso a esses
documentos, o agressor busca dificultar sua capacidade de exercer seus direitos legais, como
acesso a servicos, obtencdo de emprego ou busca por medidas de prote¢édo (BRITO, 1997, p. 3-
6). Esta disposto Art. 305 da legislacdo criminal é a pena varia de dois a seis anos de recluséo,

se 0 documento for publico, e reclusdo de um a cinco anos, se o0 documento for particular.

A violéncia patrimonial ocorre principalmente em contextos de relacionamentos
abusivos, nos quais 0 agressor busca manter a vitima dependente e submissa atraves do controle
dos seus recursos financeiros. Ao privar a vitima do acesso a esses recursos, o agressor dificulta
sua autonomia e capacidade de tomar decisdes por si mesma. 1sso pode incluir situacGes em
que a vitima € impedida de trabalhar, tem suas contas bancérias controladas pelo agressor ou é

forcada a assinar documentos contra sua vontade.

A violéncia patrimonial é uma violacdo dos direitos humanos e pode ter sérias
consequéncias para a vitima. Além dos prejuizos financeiros, essa forma de violéncia também
causa impactos emocionais, sociais e psicoldgicos. A vitima pode sentir-se presa, desvalorizada
e incapaz de buscar ajuda ou romper o ciclo de violéncia. Por isso, é importante estar atento(a)

a esses sinais e buscar apoio para enfrentar e combater a violéncia patrimonial.

Em raz&o do dificultoso acesso as estatisticas nacionais sobre a incidéncia de violéncia
patrimonial contra a mulher, colecionamos os dados divulgados pelo Instituto de Seguranca
Publica (ISP) do estado do Rio de Janeiro. De acordo com o Dossié Mulher (INSTITUTO DE
SEGURANCA PUBLICA, 2021, p. 21), em 2020, a violéncia patrimonial afetou cerca de 4,6%

das mulheres fluminenses vitimas de violéncia.

Ainda de acordo o estudo, a violéncia patrimonial se manifestou 57,9% das vezes pelo
delito de dano, 70,6% pela violacdo de domicilio e 63,5% por meio da supressao de documentos

(2021, p. 22). Além disso, evidencia-se que, na série historica de 2014 a 2020, a propor¢édo
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desse tipo de violéncia cresceu de 4,3% para 4,6 em relagdo as outras formas de violéncia no
estado do Rio de Janeiro. Por fim, no referido dossié (2021, p. 128-129) fica demonstrado que,
entre os meses de abril e maio de 2020, ocorreu uma queda no numero de registro de vitimas,
0 que seria, de acordo com os pesquisadores, explicado pelas medidas de isolamento social

implementadas pelo estado.

Como se V€, é fundamental reconhecer que a violéncia patrimonial € uma violacdo aos
direitos das mulheres e traz sérias consequéncias para a vitima, ndo apenas em termos

financeiros, mas também emocionais, sociais e psicologicos, merecendo forte combate.

2.4 VIOLENCIA SEXUAL

A violéncia sexual um significado amplo que é definido pela Organizacdo Mundial da
Saude (KRUG, et. al., 2021) como:

todo ato sexual ou tentativa para consumar um ato sexual, investidas ou comentarios
sexuais ndo desejados, ou quaisquer a¢des para comercializar ou utilizar a sexualidade
de uma pessoa por meio da coer¢do por qualquer outra pessoa, independentemente da
relagdo desta com a vitima, em qualquer &mbito, incluindo, no entanto sem se limitar,
o lar e o local de trabalho (tradugio nossa‘).

As vitimas de violéncia sexual frequentemente enfrentam uma variedade de problemas
emocionais, como trauma, ansiedade, depressao, culpa, vergonha e baixa autoestima. Essas
experiéncias traumaticas podem levar a distdrbios de estresse pds-traumatico (TEPT),
disturbios alimentares, automutilagdo e até mesmo pensamentos suicidas. A confianca nas
pessoas e na sociedade também pode ser abalada, resultando em dificuldades de relacionamento
e isolamento social (SOUZA, et. al., 2012).

Outro aspecto que diferencia a violéncia sexual de outras formas de violéncia é o
estigma social associado a ela. As vitimas muitas vezes enfrentam julgamentos, culpas injustas
e descrenga, o que pode dificultar a busca por ajuda e apoio. A vergonha e o medo de serem
estigmatizadas ou responsabilizadas pelo ocorrido podem impedir as vitimas de denunciarem o
crime e buscarem justica (TAVARES, 2021).

16 Sexual violence is defined as: any sexual act, attempt to obtain a sexual act, unwanted sexual comments or advances, or
acts to traffic, or otherwise directed, against a person’s sexuality using coercion, by any person regardless of their
relationship to the victim, in any setting, including but not limited to home and work.
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Um dos tipos mais comuns de violéncia sexual é o estupro. Ele ocorre quando uma
pessoa é forcada a ter relagBes sexuais sem seu consentimento. O estupro pode envolver o uso
de violéncia fisica, ameacas, coercdo psicologica ou o aproveitamento de uma situagao em que
a vitima esteja incapacitada de consentir, como em casos de intoxicagdo por drogas ou alcool.
E importante ressaltar que qualquer ato sexual sem consentimento é considerado estupro,

independentemente do relacionamento existente entre o agressor e a vitima.

Por motivos metodologicos, abordaremos com mais afinco o estupro de mulheres
praticados por parceiros intimos. Nesse sentido, cabe um paréntese, Hungria e Lacerda (1955)
entendiam que o0 marido ndo poderia cometer estupro em razao de uma suposta obrigacao sexual

feminina proveniente do casamento. Segundo os autores:

o marido violentador, salvo excesso inescusavel, ficara isento até mesmo da pena
correspondente a violéncia fisica em si mesma (excluido o crime de exercicio
arbitrério das proprias razdes, porque a prestacdo corpérea ndo é exigivel
judicialmente), pois é licita a violéncia necessaria para o exercicio regular de um
direito (art. 19, n® I11). E bem de ver que soluco diversa tem que ser dada no caso em
que a mulher se recuse a copula por achar-se o marido afetado por moléstia venérea.
[...] entende MANFREDINI que, em tal caso, a constancias das mutuas relagdes
sexuais acarreta como que um jus possessionis do homem s6bre a mulher w ndo se
deve reconhecer o estupro (HUNGRIA; LACERDA, 1955, p. 125-126),

Ou seja, em razdo da posse dos homens sobre as mulheres — nesse caso entendida pelos
autores como provinda de um direito marital de livre acesso ao corpo de sua esposa — 0 marido
poderia, na hipdtese de recusa injustificada da mulher, forca-la ao ato sexual sem que
respondesse pelo crime de estupro. Embora haja uma dificuldade da sociedade brasileira em
reconhecer o instituto do consentimento dentro das relagbes conjugais, esse absurdo
entendimento ja foi juridicamente superado. O estupro marital, hoje, é punido da mesma forma
que outras formas de estupro. 1sso ocorre, pois, a partir da lei n® 12.015/2009, os crimes sexuais

foram classificados como “crimes contra a dignidade sexual”.

A dignidade sexual € um conceito que esta intimamente ligado a dignidade humana e
ao direito fundamental de cada pessoa a ter autonomia sobre seu préprio corpo, intimidade e
liberdade sexual. Antes da Lei n® 12.015/2009, o Cddigo Penal tratava os crimes sexuais de
forma fragmentada, com dispositivos dispersos e conceitos juridicos muitas vezes
ultrapassados. A nova lei consolidou e redefiniu os tipos penais relacionados aos crimes contra

a dignidade sexual, modernizando e aprimorando a protecdo legal para as vitimas.
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Nesse sentido, 0 estupro estd previsto no Codigo Penal nos seguintes termos:
“Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaga, a ter conjuncao carnal ou a praticar
ou permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso: Pena - recluséo, de 6 (seis) a 10 (dez)
anos” (BRASIL, 1940, Art. 213).

Comentando o Art. 213, Greco (2017, p. 16) afirma que o estupro é consumado quando
h& a penetracdo do pénis na vagina da vitima, mesmo que parcial, sem a necessidade de
ejaculacdo, ou, quanto a segunda parte do dispositivo, quando o agente, depois de constranger
a vitima utilizando violéncia ou grave ameaca, obrigar a vitima a praticar ou permitir outro ato

libidinoso.

E relevante, entdo, destacar que o Codigo Penal (1940), com redacdo dada pela Lei
11.106/2005, reconhece em seu artigo 226, inciso 11, a possibilidade conjuge ou companheiro
ser responsabilizado pelo crime de estupro cometido contra sua esposa, sendo essa uma das
situacGes em que ocorre um aumento na pena prevista para o crime. Além disso, a Lei Maria

da Penha as seguintes qualificadoras para o crime:

Art. 61 - Sdo circunstancias que sempre agravam a pena, quando ndo constituem ou
qualificam o crime:

Il - ter 0 agente cometido o crime:

e) contra ascendente, descendente, irmao ou conjuge;

f) com abuso de autoridade ou prevalecendo-se de relagfes domésticas, de
coabitacdo ou de hospitalidade, ou com violéncia contra a mulher na forma da
lei especifica; (Redacdo dada pela Lei n® 11.340, de 2006). (BRASIL, 1940, Art. 61.
grifo nosso).

Essa qualificadora visa garantir uma maior protecdo as vitimas de violéncia doméstica,
tornando a punigdo mais severa quando o agressor possui lacos familiares ou utiliza-se de sua

posicdo de autoridade/dominio para cometer o crime.

Ja o estupro de vulneravel € um tipo de violéncia sexual que ocorre quando a vitima é
menor de 14 anos, tem algum tipo de deficiéncia mental ou se encontra em estado de
vulnerabilidade que a impeca de oferecer resisténcia (BRASIL, 1940, Art. 217-A). Nesses

casos, Nao € necessario comprovar o uso de violéncia, ameaca ou qualquer forma de coercao.

No &mbito nacional, pesquisa realizada Forum Brasileiro de Seguranga Publica 2022

(BUENO, et. al. 2022, p. 176) demonstrou que, entre 2020 e 2021, houve aumento percentual
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do nimero de registros de estupro e estupro de vulneravel, de 0,4% e 5,1%, respectivamente.
Ainda, a pesquisa indica que o percentual da totalidade de estupros, compreendendo estupro e

0 estupro de vulneravel, aumentou em 4,2% durante o periodo.

Tabela 3. Estupro e estupro de vulneravel — Brasil - 2020-2021

Estupro Estupro de vulneravel Totalidade de estupros
NUmeros Variacao NUmeros Variagao NUmeros Variagao
Absolutos (%) Absolutos (%) Absolutos (%)
2020 2021 0,4 2020 2021 5,1 2020 2021 4,2
14.744 14921 43.427 45.994 62.917 66.020

Fonte: Bueno, et. al. (2022, p. 176)

Segundo a pesquisa, 61,3% (p. 16) das vitimas de estupro de vulneravel tinham até 13
anos. Ainda sobre as estatisticas dessa problematica, é importante ressaltar o nimero dos

estupros que acometem, especificamente, as mulheres brasileiras:

Tabela 4. Estupro e estupro de vulneravel — mulheres — Brasil - 2020-2021

Estupro Estupro de vulneravel Totalidade de estupros
NUmeros Variacao NUmeros Variacao NUmeros Variagao
Absolutos (%) Absolutos (%) Absolutos (%)
2020 2021 -13 2020 2021 5,5 2020 2021 3,7
14511 14.423 35.644 37.872 50.511 52.797

Fonte: Bueno, et. al. (2022, p. 176)

Ou seja, pode-se aferir que, em 2020, 98,42% das vitimas de estupro foram mulheres,
82,08% das vitimas de estupro de vulneravel foram mulheres e, na totalidade de estupros,
80,29% sdo mulheres. Ja em 2021, 96,66% das vitimas de estupro foram mulheres, 82,34% das
vitimas de estupro de vulneravel foram mulheres e, na totalidade de estupros, 79,97% sdo

mulheres.

Além do estupro, existem outras formas de violéncia sexual que trataremos mais

brevemente e que também sdo criminalizadas. A importunagdo sexual e a divulgacdo da cena
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de sexo, pornografia ou estupro foram incluidas em nosso ordenamento pela lei n°® 13.718, de
24 de setembro de 2018, que alterou o Codigo Penal (BRASIL, 2018).

A importunacdo sexual € um crime que ocorre quando alguém pratica contra outra
pessoa ato libidinoso sem seu consentimento, com o objetivo de satisfazer sua prépria lascivia.
Esses atos geralmente acontecem em lugares publicos e podem incluir toques indesejados,
gestos obscenos, masturbacdo em publico ou qualquer outra conduta de carater sexual — que
vise satisfazer a propria lascivia — que cause desconforto a vitima. Nesse sentido, Tavares
(2021, p. 99-100) esquematiza de forma eficiente e elucidativa algumas das hipdteses,

apontadas pela doutrina penal, para configuracdo da infragdo:

Quadro 1. Exemplos de configuracdo do crime de importunacéo sexual (art. 215-A, CP)

encontrados na literatura penal

AUTOR EXEMPLOS

ato libidinoso de ejaculagdo sobre a vitima em transporte
publico; contemplacdo ou pilhéria lascivas em situacéo que
envolve, atinge diretamente a vitima ou que nao pode ser por
ela evitada; “quando o agente pratica o ato libidinoso
prevalecendo-se de uma impossibilidade fisica de a vitima se
livrar da sua intervencdo, sem, contudo, ser necessario
empregar forga fisica (v.g., transporte publico lotado ou
situacdo fatica similar)”

PRADO (2019, p. 944)

BIANCHINI; CHAKIAN; BAZZO (2021, p. | “assédios” em espagos publicos e transportes, beijos,
226) encoxadas, lambidas, apalpadas, ejaculacéo.

beijo forcado, esfregar o corpo contra outra pessoa em

MELLO e PAIVA (2020, p. 111) transporte, passar a mao, ejacular.

beijo forgado, passar de maos lascivo nas nadegas ou seios,

BRAMBILLA e GEHLEN (2019, p. 195-196) estupro virtual ou sem contato fisico, ejaculacdo no énibus.

“gjacular em alguém, sem consentimento, seja no interior de
coletivos, seja em aglomerados de pessoas, ou em
circunstancias em que a vitima nao perceba a tempo para
evita-la ou impedi-la”.

BITENCOURT (2019, p. 124)

“Masturbar-se na frente de alguém de maneira persecutdria;

“gjacular em alguém ou proximo a pessoa, de modo que esta
se constranja; exibir o pénis a alguém de maneira
NUCCI (2020, p. 1173) persecutoria; tirar a roupa diante de alguém, igualmente, de
maneira persecutoria, dentre outros atos envolvendo
libidinagem, desde que se comprove a finalidade especifica
de satisfacdo da lascivia, a0 mesmo tempo que constranja a
liberdade sexual da vitima”.
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“encostar lascivamente nas nadegas da vitima ou em seus

JESUS (2020) o

masturbar-se em frente a alguém porque aquela pessoa lhe

CUNHA (2019, p. 667) desperta um impulso sexual.

CAPEZ (2019) passar a mao nas partes intimas, masturbacao.

Fonte: Tavares (2021, p 99-100)

Em que pese a doutrina, Tavares (2021, p. 122) ressalta que, dentre outras
problemaéticas, a forma com que o crime esta tipificado impde desafios, segundo a autora:

A problemédtica interna, ja observada quando da analise da doutrina sobre o tema,
consiste na dificuldade de comprovagdo, uma vez que se trata de aspecto de ordem
interna ao sujeito e individual. Reitere-se que, apesar da falta de necessidade de se
comprovar a satisfagdo da lascivia para que o crime seja consumado, ha que se
demonstrar a intengdo do agente para a configuracdo do delito. Este € um critério
colocado no tipo penal, entdo, de acordo com o principio da legalidade e da
taxatividade dos delitos (art. 5°, XXXIX, CF), ele precisa ser obedecido, sob pena de
uma interpretacdo extensiva da norma, o que passa ao largo dos interesses
democréticos e do garantismo penal. Portanto, a dificuldade de comprovacdo desse
critério afeta diretamente a sua aplicacéo.

Ou seja, assim como em outros crimes, a determinacdo do animus do agente como
elemento central para a configuracdo o crime é um desafio a aplicacdo da lei, uma vez que a
comprovacao das intencdes e motivacdes do agressor pode ser complexa e subjetiva. A autora
ainda reforga que “a indeterminagéo de um conceito muito amplo (‘ato libidinoso’) abre espago
para discricionariedade do julgador em relacéo as condutas analisadas em juizo” (TAVARES,
2021, p. 122-123).

Essa falta de precisdo na definicdo do termo pode levar a interpretacdes subjetivas e
variadas, o que pode resultar em decisfes inconsistentes e injustas. A discricionariedade do
julgador pode permitir que seus proprios valores pessoais e preconceitos influenciem a

interpretacdo da lei, prejudicando a justica e a equidade na aplicagéo das penas.

Em seu turno, a divulgacéao de cena de estupro ou de estupro de vulneravel, de cena sexo
ou de pornografia € um crime que ocorre quando alguém registra, transmite, reproduz ou
divulga imagens ou videos de um estupro ou de um estupro de vulneravel, seja por meio fisico
ou digital. Esse tipo de ato além de violar a privacidade da vitima, também perpetua sua

revitimizacdo. De acordo com o Codigo Penal:
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Importunacéo sexual

Art. 215-A. Praticar contra alguém e sem a sua anuéncia ato libidinoso com o objetivo
de satisfazer a propria lascivia ou a de terceiro:

Pena - reclusdo, de 1 (um) a 5 (cinco) anos, se o ato ndo constitui crime mais grave.”
[-]

Divulgagdo de cena de estupro ou de cena de estupro de vulneravel, de cena de sexo
ou de pornografia

Art. 218-C. Oferecer, trocar, disponibilizar, transmitir, vender ou expor a venda,
distribuir, publicar ou divulgar, por qualquer meio - inclusive por meio de
comunicacdo de massa ou sistema de informatica ou telemaética -, fotografia, video ou
outro registro audiovisual que contenha cena de estupro ou de estupro de vulneravel
ou que faca apologia ou induza a sua pratica, ou, Sem o0 consentimento da vitima, cena
de sexo, nudez ou pornografia:

Pena - reclusdo, de 1 (um) a 5 (cinco) anos, se o fato ndo constitui crime mais grave
(BRASIL, 1940, Arts. 215-A, 218-C)

Por Gltimo, conforme explica Tavares (2021, p. 80-81) o assédio sexual, em um sentido
amplo e popular, consiste em uma conduta de natureza sexual, manifestada de forma repetitiva
e indesejada, que ocorre no ambiente de trabalho, de estudo ou em qualquer outro contexto
social. Segundo o senso comum, pode envolver cantadas, comentarios ofensivos, propostas ou
exigéncias de cunho sexual, além de outros comportamentos que visam constranger, humilhar
ou intimidar a vitima. No entanto, no Brasil, o assédio sexual pressupde uma posicdo

hierarquica entre o(a) assediador(a) e a pessoa assediada, conforme dispde o Cddigo Penal:

Constranger alguém com o intuito de obter vantagem ou favorecimento sexual,
prevalecendo-se 0 agente da sua condicdo de superior hierdrquico ou ascendéncia
inerentes ao exercicio de emprego, cargo ou fungdo. (Incluido pela Lei n°® 10.224, de
15 de 2001)

Pena — detencéo, de 1 (um) a 2 (dois) anos. (Incluido pela Lei n® 10.224, de 15 de
2001)

Paragrafo tnico. (VETADO) (Incluido pela Lei n° 10.224, de 15 de 2001)

8§ 20 A pena é aumentada em até um terco se a vitima é menor de 18 (dezoito) anos.
(Incluido pela Lei n° 12.015, de 2009) (BRASIL, 1940, Art. 216-A).

O assédio sexual, de acordo com a legislacdo criminal, entdo, ocorre em diversas
situacOes e contextos, desde que envolva pessoas em diferentes relacdes de poder. Pode ocorrer
entre colegas de trabalho, professores e alunos, médicos e pacientes, entre outros. A
problemética em limitar a tipificacdo do assédio sexual apenas a casos de relacdo hierarquica
esta no fato de que muitos casos de assedio ocorrem em contextos onde ndo existe uma relacdo
de subordinacgéo direta. Entende-se que essa limitacdo pode criar brechas e dificultar o acesso
a justica para vitimas que sofrem assedio em outras circunstancias, como situagdes cotidianas,

espacos publicos ou mesmo em relacionamentos interpessoais.
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Tendo em vista essas informacOes, para compreender a extensdo desses problemas, €
importante examinar alguns dados sobre importunacdo sexual e assédio no Brasil. Nesse
sentido, aponta o Anuario Brasileiro de Seguranca Publica 2022 (BUENO, et. al. 2022, p. 182):

Tabela 5. Assédio Sexual e Importunacao sexual — Brasil - 2020-2021

Assedio sexual Importunacéo sexual
NUmeros Variagédo NUmeros Variagdo
Absolutos (%) Absolutos (%)
2020 2021 6,6 2020 2021 17,8

4544 4,922 16.190 19.209

Fonte: Bueno, et. al. (2022, p. 182)

Os numeros, portanto, sé fazem crescer, uma explicacdo para essa tendéncia estaria na
migracdo da mulher do ambito privado para o publico (WALBY, 1990, p. 180). Ou seja, sua
maior participacdo em espacos sociais, profissionais e politicos, podem acarretar em uma maior

exposicao a violéncia.

Sobre a percepcdo das mulheres brasileiras, (BUENO, et. al. 2021, p. 13) 37,9%
afirmam que foram vitimas de algum tipo de assédio sexual'’ nos Gltimos 12 meses (aqui
compreendidos como o ano de 2020), sendo que certo que as principais formas de assédio
foram, consecutivamente, 31,9% foram comentério desrespeitosos em via publica, 12,8%
comentarios desrespeitosos no ambiente de trabalho e 7,9% foram assediadas em transportes

publicos.

Versadas as formas de violéncia contra a mulher, sua relagdo com o medo e o aparelho
punitivo, fica evidente a urgéncia de se combater e erradicar essas violéncias que permeiam a
sociedade. O medo é uma das consequéncias mais impactantes da violéncia contra a mulher. O
receio constante de ser vitima de agressdes fisicas, verbais, sexuais ou psicoldgicas gera um
estado de alerta e inseguranga que limita a liberdade e a plena participagdo das mulheres na
sociedade. O medo reprime vozes, tolhe sonhos e restringe oportunidades, impedindo o pleno

exercicio dos direitos e a conquista da igualdade de género.

17 A pesquisa considerou o conceito de assédio em sentido amplo, ndo restrito aos casos em que existe uma evidente hierarquia.
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Nesse contexto, o aparelho punitivo desempenha um papel fundamental na busca pela
justica e na protecdo das vitimas. Leis especificas e mecanismos de punigdo sdo necessarios
para responsabilizar os agressores e para prevenir novos casos de violéncia — e é preciso que se
pense na qualidade dessas leis, sob pena da limitacdo aos “debates legislativos e das
justificaces dos projetos de lei, que insistiam em dar respostas rapidas a apelos midiaticos (...)
0 que faz com que permanegam os esteredtipos em torno da violéncia sexual, ocorrida em regra
no espago doméstico.” (TAVARES, 2021, p. 128-131).

No entanto, é preciso reconhecer que o sistema punitivo ndo € suficiente por si so.
Medidas preventivas, como a educacdo para a igualdade de género, a desconstrucdo de
esteredtipos nocivos e o fortalecimento das redes de apoio, sdo igualmente importantes para

enfrentar as raizes profundas da violéncia de género.
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3 PANDEMIA: SUAS IMPLICACOES NO COMBATE A VIOLENCIA

A pandemia de COVID-19, que assolou 0 mundo desde seu inicio em dezembro de
2019, trouxe consigo uma série de desafios e consequéncias que vao além da saude fisica. Um
aspecto crucial que tem sido amplamente discutido é o agravamento dos problemas sociais
decorrentes dessa crise global. Infelizmente, sdo as pessoas mais vulnerabilizadas que,
costumeiramente, sdo mais afetadas pelas crises. Nesse contexto, de acordo a obra de Piovesan
(2015), a protecdo aos direitos humanos se mostra fundamental, pois estes estdo intimamente
ligados ao desenvolvimento humano e ao bem-estar das pessoas. Os direitos humanos abrangem
direitos econdmicos, sociais e culturais, como o direito a educacdo, a satde, ao trabalho digno,

a moradia adequada, entre outros, que sdo fundamentais para uma vida digna e plena.

Durante o periodo em que a pandemia estava em seu auge, medidas de distanciamento
social, lockdowns e restricbes de mobilidade foram implementados em todo o mundo para
conter a propagacao do virus. Essas acdes, embora necessarias para proteger a saude publica,
tiveram efeitos socioeconémicos devastadores. Milhdes de empregos foram perdidos, empresas

fecharam suas portas e a economia global sofreu um duro golpe.

Como acontece com frequéncia, aqueles em situacdo de vulnerabilidade social e
econbmica foram os mais atingidos por essas consequéncias. De acordo com o Plano de Ac¢édo
das NacGes Unidas (2020, p. 17) para a Recuperagdo pés-COVID-19, durante a COVID-19, 71
milhdes de pessoas foram jogadas para a extrema pobreza e os casos de violéncia doméstica

cresceram em 30% em alguns paises.

As pessoas que ja enfrentavam desigualdades sociais antes da pandemia - como
individuos em situacdo de pobreza, minorias étnicas, migrantes, idosos, pessoas com
deficiéncia e outros grupos marginalizados - se encontraram em uma situacdo ainda mais
precaria (BITTENCOURT, 2020, p. 172). Nesse sentido, pandemia expds e agravou as
desigualdades existentes, revelando as falhas e lacunas em nossos sistemas sociais e de salde.
A violéncia contra a mulher ja era uma realidade antes da pandemia, mas os confinamentos e
restricbes de movimento exacerbaram essa situagdo alarmante. O convivio constante com
agressores, a falta de privacidade e a dificuldade em buscar ajuda foram alguns dos fatores que

contribuiram para o desalento das mulheres vitimas de violéncia de género.
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Além disso, as mulheres também enfrentaram outras formas de violéncia durante a
pandemia. Conforme apontado por Martins (2020) o estresse causado pela crise, a perda de
empregos e a instabilidade econdmica contribuiram para um ambiente propicio ao surgimento

de situacOes abusivas em diversos contextos, como o trabalho e as interacdes online.

A falta de acesso a servicos de apoio e protecdo foi um desafio adicional enfrentado
pelas mulheres em situacdo de vulnerabilidade. Os abrigos para vitimas de violéncia ficaram
sobrecarregados e os recursos limitados, o que dificultou ainda mais a busca por ajuda'®. Além
disso, as restri¢gdes de movimento dificultaram o acesso a centros de atendimento, profissionais
de salde e servigos de dendncia, o que levou a um aumento do nimero de dentincia em canais

alternativos®®.

Durante a pandemia, é importante destacar o argumento da subnotificacéo da violéncia
de género, incluindo a violéncia doméstica. Nessa continuidade, Junior (2021, p. 38732 -
38735), ressalta a possibilidade de haver uma subnotificacdo de casos de violéncia de género
durante a pandemia, 0 que pode resultar em uma subestimacdo dos numeros reais de violéncia.
Ainda, argumenta que os dados do feminicidio, no entanto, ndo podem ser ignorados. Nesse
sentido, torna-se relevante a apresentacdo da comparacdo dos dados de violéncia feita pelo
Anuério Brasileiro de Seguranga Publica (2020, p. 25):

Tabela 5. Homicidio doloso - vitimas do sexo feminino e Feminicidios, por nimero de
vitimas — 1° semestre — Brasil — 2019-2020

Homicidio doloso Feminicidio
(vitimas do sexo feminino)
NUmeros Variacao NUmeros Variacao
Absolutos (%) Absolutos (%)
2019 2020 15 2019 2020 19
1.834  1.861 636 648

Fonte: Anuério Brasileiro de Seguranca Publica (2020, p. 25)

18cf. Agora é lei: governo estd autorizado a usar hotéis para acolher vitimas de violéncia doméstica. Disponivel:
https://www.diariodepetropolis.com.br/integra/agora-e-lei-governo-esta-autorizado-a-usar-hoteis-para-acolher-vitimas-de-
violencia-domestica-183335.

19¢f. Canais registram mais de 105 mil denncias de violéncia contra mulher em 2020. Disponivel em: https://www.gov.br/pt-
br/noticias/assistencia-social/2021/03/canaisregistram-mais-de-105-mil-denuncias-de-violencia-contra-mulher-em-2020.
Acesso em: 12 jun. 2023.



64

Os dados fornecidos referem-se ao nimero de homicidios dolosos de vitimas do sexo
feminino e casos de feminicidio em dois anos consecutivos, 2019 e 2020. Em 2019, foram
registrados 1.834 casos de homicidio doloso de mulheres, enquanto em 2020, esse nimero
aumentou para 1.861, representando uma variacdo de 1,5%. No que se refere ao feminicidio,
em 2019 foram contabilizados 636 casos, e em 2020 esse nimero aumentou para 648, indicando
uma variacao positiva de 1,9%. Esses nimeros levantam preocupagdes sobre a seguranga € 0
bem-estar das mulheres durante esse periodo, destacando a necessidade continua de combater

a violéncia de género.

Neste capitulo, abordaremos o periodo de isolamento social, o papel do Estado no
combate a violéncia contra a mulher e as mudancas recepcionadas pela lei n°® 11.340/2006 em
razdo da covid-19. Ao explorar esses topicos, buscamos compreender de que forma se deu a
resposta do Estado a violéncia contra a mulher durante a pandemia, bem como identificar as
medidas efetivas que podem ser adotadas para prevenir e combater esse tipo de violéncia em

situacOes de crise.

3.1 O PERIODO DE ISOLAMENTO SOCIAL E A VIOLENCIA CONTRA A MULHER

Conforme apontato por Vieira, Garcia e Maciel (2020) e Siqueira et. al (2020), a
adocdo do isolamento social como medida de contencdo da propagacao do virus trouxe consigo
uma série de consequéncias para as mulheres que vivenciam violéncia em seu cotidiano. O
confinamento forcado expds muitas mulheres a situacGes de abuso e agresséo por parte de seus
parceiros ou familiares, uma vez que ficaram impossibilitadas de buscar ajuda ou de encontrar
refugio fora de casa. A falta de privacidade, o0 aumento das tensdes no ambiente doméstico e o
aumento da convivéncia prolongada com potenciais agressores agravaram O risco e a
intensidade da violéncia, tornando o isolamento um verdadeiro desafio para a seguranca das

mulheres.

A COVID-19 foi classificada como ume emergéncia em saude publica no Brasil por
meio da portaria n® 188, de 3 de fevereiro de 2020, sendo esta revogada em 22 de maio de 2022.
Segundo o Ministério da Saude (BRASIL, 2022b, p. 12), o termo emergéncia em saude se refere
a “situagdes (denominadas de eventos de salde publica) que constituem ou apresentam risco

imediato de producdo, disseminagdo ou agravamento de danos a saude da populacéo,
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independentemente da natureza ou origem”. Nos meses subsequentes a decretagcdo da ESPIN,
foram implementadas as medidas de isolamento social. Tal implementacdo de forma
heterogénea no territério, em razdo do avancgo espacial do virus e das dimensdes continentais

brasileiras.

O ministério ainda discorre sobre o fato de que a emergéncia, além das questdes
sanitarias, possui repercussdes negativas ao bem estar fisica, mental e social da populacado
(BRASIL, 2022b, p. 16). Ainda, (2022b, p. 163) destaca que conforme os indices de vacinacao
foram ampliados, também foi observada uma curva semelhante de reducdo nas internacGes e
Obitos. A vacinagcdo em massa, portanto, se mostrou eficaz na protecdo da populacdo e no

controle da propagacéo do virus, contribuindo para a mitigacdao dos impactos da pandemia.

Segundo, Bezerra, et. al. (2020, p. 2411-2414) a percepcdo das pessoas quanto ao
isolamento social como medida de mitigagdo da pandemia varia conforme a renda,
escolaridade, idade e sexo. O aspecto mais afetado entre pessoas com maior escolaridade e
renda foi o convivio social, enquanto para pessoas de baixas renda e escolaridade, problemas
financeiros provocam maior impacto. Nesse seguimento, cerca de 79% das pessoas que
apontaram a interrupcdo da renda como o principal impacto do isolamento social também

acreditam que essa medida contribui para a reducdo do nimero de vitimas da COVID-19.

No entanto, a maior parte das pessoas acredita que o isolamento social é a medida de
controle mais indicada e estavam dispostas a esperar o tempo que for necessario para contribuir
com o enfrentamento a COVID-19, mesmo entre as pessoas que nao estavam em isolamento
social, a maioria delas acredita na eficacia do isolamento social como medida de reducdo do
namero de vitimas da COVID-19. O percentual dos que acreditam na estratégia de isolamento
social e de 75,79% (BEZERRA, et. al. 2020, p. 2414).

Ainda, é amplamente aceito que o isolamento social tem consequéncias emocionais
negativas na populacdo. Baseado nas informagdes de Bezerra, et. al. (2020, p. 2418) é valido
enfatizar que evidéncias mostram que os impactos psicologicos negativos sdao maiores quando
as autoridades determinam um periodo previsto mais curto de isolamento e depois aumentam

esse periodo. 1sso pode levar ao aumento do estresse na populacéo.
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No Brasil, setores politicos obscurantistas e anticientificos representaram uma ameaca
— e até obstdculo material — a implementacdo de politicas publicas adequadas para a

intervencdo. Bittencourt (2020) descreve esses segmentos como:

elementos intelectualmente degenerados que fabulam teorias conspiratdrias e visdes
de mundo contrarias ao sadio bom senso. Esses vermes humanos odeiam a ciéncia, a
razdo e o conhecimento, e assim pretendem confundir a sociedade com suas sandices
criminosas. Essa chusma de imbecis nega o aquecimento global, acredita que a Terra
¢ plana, difama a eficidcia das vacinas para o controle epidemioldgico
(BITTENCOURT, 2020, p. 169).

Quando a violéncia contra a mulher durante o isolamento social, segundo o Ministério
da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos, de acordo com dados do “Ligue 180 entre 0s
dias 1 e 16 de marco de 2020 foi de 3.045 ligacGes recebidas e 829 denlncias registradas, contra

3.303 ligacdes recebidas e 978 dendncias registradas entre 17 e 25 do mesmo més?.

Conforme apontado por Vieira, Garcia e Maciel (2020, p. 2-3), a permanéncia das
mulheres em suas residéncias é fator de risco para a violéncia doméstica e familiar, pois, por
conta da vigilancia constante, o controle masculino pode ser intensificado, impedindo que as

mulheres convivam socialmente com amigos e familiares.

Somado a isso, o trabalho ndo-remunerado feminino foi intensificado de diversas
formas. As restri¢des de mobilidade, o fechamento de escolas e a necessidade de distanciamento
social resultaram em um aumento significativo das responsabilidades domésticas e do cuidado
com familiares, especialmente para as mulheres. Com o fechamento das escolas e a transicédo
para a educacgéo online, muitas mulheres assumiram o papel de professoras em casa, garantindo
que seus filhos continuassem aprendendo. Isso exigiu um grande investimento de tempo e

esforgo, afetando suas proprias atividades e responsabilidades.

Além disso, o aumento da carga de trabalho doméstico também se deu devido ao

cuidado com membros da familia doentes ou idosos. Com a pandemia, muitas familias

2cf. BRASIL. Coronavirus: sobe o nimero de ligagGes para canal de dentincia de violéncia doméstica na quarentena. GOV.BR.
Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos (MMFDH), 2020c. Disponivel em: <https://www.gov.br/mdh/pt-
br/assuntos/noticias/2020-2/marco/coronavirus-sobe-o-numero-de-ligacoes-para-canal-de-denuncia-de-violencia-domestica-
na-quarentena>. Acesso em: 20 mai. 2023.
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enfrentaram situacdes de salude complicadas, e as mulheres assumiram a maior parte do cuidado

e suporte emocional necessario.

O panorama global da violéncia contra as mulheres durante o isolamento social foi
uma situacdo extremamente desesperadora para aquelas que vivem em ambientes abusivos.
Além dos desafios sanitarios impostos pela pandemia, essas mulheres enfrentam uma dupla
vulnerabilidade: a ameaca constante da violéncia doméstica e a dificuldade em buscar ajuda
devido as restricbes de movimentacao e ao distanciamento social. De acordo com a CNN, na
Franca e na Espanha, as mulheres foram incentivadas a ir até farmécias e simplesmente dizer
um codigo “mask 197, para o farmaceutico, para que este acionasse as autoridades policiais
(KOTTASOVA; DONATO, 2020).

O Forum Brasileiro de Seguranca Publica. (2020a) nos trouxe dados especificos sobre
a violéncia doméstica durante a pandemia de covid-19 com a amostragem dos seguintes
estados: S&o Paulo, Acre, Rio Grande do Norte, Rio Grande do Sul, Mato Grosso e Para. O
estudo demonstrou que, durante os primeiros dias de isolamento, os boletins de ocorréncia que

exigem a presenga das vitimas apresentaram queda.

Ademais, demonstra que, na comparacdo entre mar¢co de 2019 e marco de 2020, no
Ceara, Mato Grosso, Acre, Para e Rio Grande do Sul, os boletins de agressdo decorrentes de
violéncia doméstica também foram numericamente inferiores. Assim como as medidas
protetivas de urgéncia concedidas no Para, Acre e em S&o Paulo cairam vertiginosamente ao
serem comparados os periodos de 1 a 12 de abril de 2019 e 2020. Ademais, a pesquisa detectou
um aumento de 431% nos relatos de brigas entre vizinhos no Twitter entre fevereiro e abril de
2020, sendo “um universo de 52 mil mengdes contendo algum indicativo de briga entre casais

vizinhos realizadas entre fevereiro e abril” (FBSP, 2020, p. 2)

Na atualizagdo da pesquisa, 0 FBSP (2020b), contando com dados de determinadas

unidades da federag&o?!, na comparago entre marco a maio de 2019 e 2020, houve queda dos

21 Nota metodoldgica da pesquisa: A partir dos registros de ocorréncia, foram coletados dados de feminicidios, homicidios
dolosos, lesdo corporal dolosa, estupro e estupro de vulneravel e ameaca para doze Unidades da Federagdo: Acre, Amapa,
Ceara, Espirito Santo, Maranhdo, Mato Grosso, Minas Gerais, Pard, Rio de Janeiro, Rio Grande do Norte, Rio Grande do Sul
e S&o Paulo. Essas Unidades da Federagdo foram selecionadas para coleta de dados por conta de sua rapidez e transparéncia na
compilacdo e divulgacgdo de estatisticas sobre violéncia contra a mulher. Ja os dados sobre Medidas Protetivas de Urgéncia
foram obtidos junto aos Tribunais de Justica dos Estados do Acre, Para, Rio de Janeiro e Sao Paulo.



68

registros de lesdo corporal dolosa. As quedas foram maiores nos estados do Maranhé&o (84,6),
Rio de Janeiro (40,2%) e Ceara (26%). Com relagdo aos feminicidios, entre margo e maio de
2020, houve aumento de 2,2% em comparac¢do com o mesmo periodo de 2019. Os homicidios
dolosos de vitimas mulheres tiveram pequeno crescimento, de 382 vitimas em 2019 para 386
em 2020.

No entanto, um dado chama atencdo, houve uma variagdo negativa de 27% da
proporcdo de homicidios de mulheres classificados como feminicidios. A pesquisa (FBSP,
2020b, p. 6) aponta que esse movimento pode apontar dois fatores: “a diminui¢ao na violéncia
letal contra as mulheres motivada por questes de género; ou uma piora no registro inicial dos
feminicidios no més de maio de 2020”. A violéncia sexual também apresentou reducdo nos
registros, com relacdo ao estupro e ao estupro de vulnerdvel, houve queda -50,5% na
comparacao entre os periodos de marco a maio de 2019 e marco a maio de 2020. Os registros
de ameaca, entre mar¢co e maio de 2020, cairam 32,7% em relacdo a 2019. As medidas
protetivas de urgéncia distribuidas e concedidas, nos quatro estados analisados, também

apresentaram reducao.

A contraintuitiva reducdo do nimero de registros de violéncia, conforme sugerido pela
prépria pesquisa (2020b, p.1), pode decorrer da subnotificacdo dos casos em decorréncia das
limitacGes impostas pelo isolamento social, que limitou o acesso das mulheres a justica. Por
trds das mascaras, enquanto os registros diminuem, a violéncia letal emerge como um grito

indiscutivel, revelando a realidade oculta no isolamento social.

Em suma, a pandemia de COVID-19 teve um impacto significativo nas mulheres em
geral, com o aumento das restricdes e medidas de isolamento, muitas mulheres viram-se
sobrecarregadas com a responsabilidade de conciliar o trabalho remoto, as tarefas domésticas e
o cuidado dos filhos. Isso resultou em uma intensificagao da carga de trabalho e no desequilibrio

das responsabilidades familiares.

Com relagdo a maternidade, especificamente, a necessidade de assumir o papel de
professora para seus filhos, com o fechamento das escolas e a transi¢do para o ensino remoto,
trouxe desafios adicionais para as mulheres. Elas tiveram que enfrentar a adaptacdo as novas
tecnologias, garantir o acesso a educacédo de seus filhos e fornecer suporte emocional durante

esse periodo incerto.
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Por outro lado, durante a pandemia, as trabalhadoras domésticas foram especialmente
afetadas, revelando evidéncias de um pais racista. Essas mulheres, em sua maioria negras,
tiveram suas vidas profundamente impactadas, muitas trabalhadoras domésticas foram
dispensadas e deixadas a propria sorte, em uma situacao de vulnerabilidade econdmica e social.
Outras, foram forgadas a continuar trabalhando, muitas vezes sem medidas adequadas de
seguranca e protecdo contra a COVID-19. Elas se tornaram ainda mais expostas ao risco de
contaminacdo, enquanto as condicdes de trabalho e a remuneragédo continuaram extremamente

desfavoraveis.

Estes sdo apenas alguns exemplos, deixamos de mencionar as mulheres em situagéo
de rua, as mulheres trabalhadoras da area da saude, entre outras. Mas uma reflexéo que nos cabe
¢ a seguinte: todos e em todos os lugares sofreram as consequéncias da pandemia, mas devemos
estar atentos aqueles e aquelas que sofreram e sofrem dupla, triplamente. As mulheres em
situacdo de violéncia, antes tinham sobre si 0 peso comum de viver uma crise sanitaria e, em
paralelo, sofrer com os males da violéncia contra a mulher. Mas quantas mulheres, hoje, ainda

vivem como se em isolamento social estivessem?

3.20ESTADO NO COMBATE A VIOLENCIA CONTRA A MULHER: UM OLHAR PARA
A DEFENSORIA PUBLICA

O combate a violéncia contra a mulher é uma responsabilidade que cabe ao Estado e
as instituicdes governamentais. No entanto, a pandemia trouxe desafios adicionais para o poder
publico no enfrentamento dessa questdo. As medidas de restricdo e as demandas emergenciais

de salde publica sobrecarregaram os sistemas de atendimento e protecédo as vitimas.

Além disso, a necessidade de realocacdo de recursos e a priorizacdo de acgdes
relacionadas a pandemia afetaram a capacidade dos 6rgaos governamentais de fornecer suporte
adequado e eficaz as mulheres em situacdo de violéncia. Nessa se¢do, analisaremos medidas
tomadas pelo Estado brasileiro para mitigar os impactos da pandemia na violéncia contra a
mulher e os desafios enfrentados nesse contexto. Conforme apontado por PASINATO (2015,
p. 414), com a Lei Maria da Penha, a incorporacdo da violéncia baseada no género como
violacdo de direitos humanos € uma importante mudanca na medida em que responsabiliza 0

Estado e o invoca a promover e garantir os direitos das mulheres.
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Essa mudanca de perspectiva, implicou entender que a violéncia contra a mulher néo
é apenas uma questdo individual, mas sim — conforme ja explanado nos capitulos inaugurais —
um fenémeno social enraizado em desigualdades de género e em relaces de poder. Em outras
palavras, ao reconhecer a violéncia baseada no género como violacdo de direitos humanos, o
Estado assume o dever de adotar medidas abrangentes e integradas para prevencgéo, protecao,
punicdo e reparacdo. Considerando esse aspecto, com esse papel nas méos do Estado
Democratico de Direito, o Poder Judiciario emerge como um protagonista fundamental,
atuando como um “instrumento privilegiado de participacdo politica e exercicio da cidadania”
(LEONARDO; GARDINAL, 2020, p. 145).

Nesse sentido, destaca-se a instituicdo da Defensoria Pablica, que desempenha um
papel fundamental na garantia do acesso a justica e na defesa dos interesses dos grupos
vulneraveis. No ambito da violéncia contra a mulher, sua atuacdo esta expressa na Lei Maria
da Penha (2006, Art. 28):

DA ASSISTENCIA JUDICIARIA

Art. 27. Em todos os atos processuais, civeis e criminais, a mulher em situagdo de
violéncia doméstica e familiar devera estar acompanhada de advogado, ressalvado o
previsto no art. 19 desta Lei.

Art. 28. E garantido a toda mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar o
acesso aos servigos de Defensoria Publica ou de Assisténcia Judiciaria Gratuita, nos
termos da lei, em sede policial e judicial, mediante atendimento especifico e
humanizado.

Sua importancia, conforme Leornardo e Gardinal (2020, p. 155) ultrapassa a hogéo da
necessidade de prestacdo de assisténcia juridica gratuita, sendo reconhecida, na palavra dos

autores, como um verdadeiro “contrapoder” diante das estruturas de poder estabelecidas.

Em uma sociedade onde as desigualdades e injusticas permeiam os diversos setores, a
Defensoria Pablica se posiciona como um baluarte na defesa dos interesses dos grupos
vulneraveis. Ela atua como uma voz ativa, buscando equilibrar o jogo de forcas existente, onde
0 poder constituido e a vontade majoritaria nem sempre se alinham com as necessidades e
direitos dos mais necessitados. A Defensoria Publica é um instrumento de transformacéo social,
encarnando os valores e principios do regime democratico. Ela se apresenta como uma
instituicdo que ndo apenas presta assisténcia juridica, mas que também é responsavel por
promover os direitos humanos, proteger 0s necessitados e garantir que todos tenham acesso a

justica, independentemente de sua condi¢do socioecondmica.
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Uma das maiores virtudes da Defensoria Publica é sua capacidade de tutelar os
interesses das minorias em face da maioria e até mesmo do proprio Estado. Ela se torna um
escudo protetor, atuando como um agente de equidade em uma sociedade onde os
desfavorecidos muitas vezes sdo marginalizados e ignorados. Noutros termos, a importancia da
Defensoria Publica estd justamente na sua habilidade de exercer um contrapeso ao poder

estabelecido.

Nesse momento, abro um parénteses para uma experiéncia pessoal enquanto estagiaria
do Nucleo Especial de Defesa dos Direitos da Mulher (NUDEM), 6rgdo da Defensoria Publica
do Estado do Rio de Janeiro. Durante o periodo de isolamento social decorrente da COVID-19,
os atendimentos do NUDEM passaram a incluir com afinco a modalidade remota. Contudo,
havia uma apreensdo latente entre todos os envolvidos nas atividades do Nucleo: o receio dos

efeitos da perda do contato direto com as assistidas.

Como estagiaria, presenciei a transi¢cdo do atendimento presencial para o virtual e a
adaptacdo necessaria para garantir que as mulheres em situacdo de violéncia recebessem o
suporte necessario. Foi notavel o empenho das defensoras pablicas e demais membros da equipe
para assegurar que a distancia fisica ndo se tornasse um obstaculo na busca pela justica e
protecdo das vitimas. Ao adotar a modalidade remota, 0 NUDEM pdde ampliar sua capacidade
de alcance territorial. Entretanto, a preocupacdo persistia, pois reconheciamos que a
proximidade fisica e a interacdo pessoal tém um papel importante no acolhimento e na
construcdo de vinculos de confianga com as assistidas. A auséncia desse contato direto poderia
gerar um sentimento de distanciamento e inseguranca, especialmente em um contexto tdo

delicado como o da violéncia doméstica.

Importante ressaltar, nesse momento, a existéncia de uma equipe multidisciplinar
atuante no nucleo, é assencial para a garantia de um atendimento humanizado e sensivel e um
suporte abrangente e adequado as vitimas de violéncia. A equipe multidisciplinar € composta
por profissionais de areas estratégicas, como psicologia, assisténcia social, que trabalham de

forma integrada para atender as diversas demandas das mulheres em situacéo de violéncia.

A equipe multidisciplinar promove a troca de informagdes e conhecimentos,
enriquecendo o trabalho coletivo e possibilitando uma abordagem mais completa e eficiente. A

interdisciplinaridade permite uma compreensdo mais ampla das situacdes enfrentadas pelas
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mulheres, facilitando a identificacéo de solugOes e agOes assertivas para garantir sua seguranca,
protecdo e autonomia. Em suma, promovendo a integracéo de diferentes areas de conhecimento
em prol do bem-estar e da seguranca das vitimas de violéncia tém-se uma abordagem que
reconhece a complexidade das situacdes e busca oferecer suporte integral, empoderando as

mulheres e contribuindo para a construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria

Essa experiéncia evidenciou a importancia de adaptar-se as circunstancias adversas e
buscar alternativas para suprir as lacunas deixadas pelo distanciamento fisico. Foi um
aprendizado sobre a resiliéncia da Defensoria Publica e sua capacidade de se reinventar para
garantir o acesso a justica mesmo em tempos desafiadores. Encerro minha reflexdo com uma
certeza: mesmo diante das restricdes impostas pelo isolamento social, a Defensoria Publica, por
meio de 6rgados como 0 NUDEM, continua comprometida em dar voz as mulheres em situacéo

de violéncia, oferecendo suporte, protecédo e a busca pela efetivacéo de seus direitos.

3.3 A LElI DE COMBATE A VIOLENCIA DOMESTICA DURANTE PANDEMIA:
CONSIDERACOES SOBRE A LEI N° 14.022/2020

O processo legislativo no Brasil se apresenta como fundamental na garantia da tutela de
direitos. Além disso, o processo legislativo também permite a revisdo e aperfeicoamento das
leis existentes, adequando-as as demandas sociais e garantindo sua efetividade. A existéncia de
mudancas legislativas que visem, especificamente, proteger as mulheres vitimas de violéncia

domeéstica durante crises sdo de extrema relevancia.

De acordo com o Amorim, Barbosa e Acioli (2020) a sociedade configura o corpo da
mulher como um recipiente cultural e que as mulheres estdo subordinadas ao medo dentro de
suas casas. Nesse sentido, embora as legislacOes existentes representem importantes avancos
na protecdo e combate a violéncia contra as mulheres, é necessario reconhecer que elas ainda
sdo insuficientes para erradicar completamente esse problema. Isso ocorre devido a uma série
de motivos. Primeiramente, a implementacdo inadequada das leis € um desafio significativo.
Mesmo que as leis sejam bem formuladas, a falta de recursos, capacitagéo insuficiente dos
profissionais e deficiéncias nas estruturas institucionais responsaveis pela aplicacdo das leis

podem comprometer sua efetividade.
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Além disso, a subnotificagdo e a falta de denuncias séo obstaculos importantes. Muitos
casos de violéncia ndo séo denunciados devido ao medo, vergonha, dependéncia financeira do
agressor ou falta de confianca nas instituicGes responsaveis pela aplicacdo da lei. Isso resulta

em impunidade e perpetuacdo da violéncia.

A estigmatizagdo das vitimas também contribui para a ineficicia das leis. Normas
sociais e culturais arraigadas culpabilizam e envergonham as vitimas, desencorajando-as a
buscar ajuda e apoio. Esse estigma precisa ser superado para garantir a protecdo adequada as
vitimas. Além desses fatores, a falta de apoio integral as vitimas é outro problema. As
legislacbes muitas vezes ndo sdao acompanhadas por uma rede abrangente de servicos de apoio,
como abrigos, assisténcia juridica e programas de reintegracdo social. Essa lacuna dificulta a

protecao e o suporte necessarios para as vitimas.

Apesar desses problemas, que devem ser combatidos e superados, as mudancas
legislativas podem enviar uma mensagem clara de que a violéncia contra as mulheres néo sera
tolerada, mesmo em tempos de crise. Isso fortalece o compromisso do Estado em proteger e
garantir os direitos das mulheres, mesmo diante de situacdes adversas. Além disso, as mudangas
legislativas podem abordar lacunas existentes na legislacdo vigente, adaptando-a as novas
realidades e desafios enfrentados durante a pandemia.

Por meio de mudancas legislativas, por exemplo, poderiam ser implementadas medidas
que facilitassem o acesso das mulheres a servigos de apoio e protecdo, mesmo com restricoes
de mobilidade e limita¢des no funcionamento dos érgdos publicos. Outro aspecto importante é
qgue as mudancas legislativas poderiam estabelecer medidas mais eficazes de prevencdo e
combate a violéncia doméstica, como a criacdo de programas de educacao e conscientizacdo, a
ampliagdo da rede de atendimento e aprimoramento dos mecanismos de dendncia e

investigacao.

Considerando esses aspectos, passamos a analise da Lei n° 14.022/2020 (BRASIL,
2020b), que alterou a lei 13.979 (BRASIL, 2020a) que estabelece medidas de enfrentamento a
violéncia doméstica e familiar contra a mulher durante o periodo de emergéncia de saude
publica decorrente da pandemia. Essa legislacdo trouxa consigo uma série de dispositivos que
foram importantes para garantir a protecdo e o atendimento adequado as vitimas de violéncia

domeéstica, mesmo em tempos desafiadores como 0s que vivemos.
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Um dos pontos destacados na lei é a garantia de que os servigos publicos, como Centros
de Referéncia, Delegacias e Casas Abrigos, fossem considerados essenciais e ndo sofressem
interrupcdes no seu funcionamento. Sendo crucial para que as vitimas tivessem acesso continuo
ao suporte, protecdo e assisténcia necessarios, ndo sendo abandonadas em um momento de

grande vulnerabilidade.

Além disso, a lei estabeleceu que os prazos processuais relacionados aos casos de
violéncia doméstica ndo fossem suspensos, garantindo a continuidade dos processos judiciais.
Isso significou que as vitimas puderam ter a certeza de que seus casos seriam analisados e
julgados de forma 4&gil, sem atrasos injustificados, assegurando o acesso a justica e a

possibilidade de responsabilizacdo de seus agressores.

Outro aspecto relevante é a facilidade de registro de ocorréncias. A lei previu que 0s
registros podem ser realizados por meio eletrénico ou por telefone, o que facilita o acesso das
vitimas aos servicos de seguranca. Essa medida é especialmente importante diante das
restricdes de deslocamento impostas pela pandemia, permitindo que as vitimas denunciem os

casos de violéncia de forma segura e eficiente.

Nesse mesmo sentido, A lei também trouxe a possibilidade de solicitacdo de medidas
protetivas de forma online, agilizando o processo de protecdo as vitimas. Isso significou que as
vitimas puderam buscar a protecdo necessaria, como o afastamento do agressor e a proibicédo
de aproximacdo, de maneira mais rapida e pratica, sem a necessidade de comparecimento

presencial.

A lei estabeleceu, ainda, a realizacdo prioritaria do corpo de delito nos casos de crimes
sexuais ocorridos em locais com restri¢cdo de circulacdo de pessoas. Isso significou, em tese,
que os oOrgdos de seguranca deviam estabelecer equipes moveis para realizar esse exame no
local em que se encontrasse a vitima, visando agilizar e garantir a producdo de provas

fundamentais nos casos de violéncia sexual.

Por fim, destaca-se que o art. 3° da referida lei, que estabeleceu a necessidade de o poder
publico adotar as medidas necessarias para garantir o atendimento presencial de mulheres,

idosos, criangas ou adolescentes em situacao de violéncia (BRASIL, 2020b, Art. 3°).
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Esses dispositivos presentes na Lei n® 14.022/2020 refletem a preocupagao em assegurar
a continuidade dos servicos de atendimento as vitimas, agilizar os processos judiciais e facilitar
0 acesso a justica. No entanto, € fundamental que essas medidas tenham sido implementadas de

forma efetiva pelos Estados e Municipios, oportunizando a assisténcia e a prote¢cdo necessarias.

Esse dispositivo legislativo, portanto, reforcou a protecdo as mulheres vitimas de
violéncia, fortalecendo a rede de atendimento e garantindo mecanismos para dendncia,
acolhimento, assisténcia e apoio juridico, estabelecendo medidas de enfrentamento e prevencéo

da violéncia, garantindo a integridade fisica e psicoldgica das mulheres vitimizadas.

Essa legislacdo reforca o compromisso do Estado em proteger e amparar as mulheres
que sofrem violéncia no ambiente doméstico, oferecendo amparo legal e diretrizes claras para
a atuacdo dos 6rgdos responsaveis. Outro aspecto importante sobre a lei em questdo é o
reconhecimento de que um problema que é atravessado por diversos fatores merece uma

abordagem integrada, envolvendo diferentes instituicdes, para fortalecer a protecdo as vitimas.
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CONCLUSAO

O debate sobre as relacdes de poder e dominio € central na discussdo de género dentro
da perspectiva feminista. Ela reconhece que as relacGes de poder sdo desiguais entre homens e
mulheres, resultando em marginalizac¢do, discriminagéo e limitacdo de oportunidades para as
mulheres, sendo certo que esses resultados podem somar-se a outras formas de opressao,

potencializando seus impactos na vida da vitima.

A dominacdo masculina é construida socialmente e perpetuada por normas, valores e
estruturas de poder. Isso influencia, dentre outras frentes, a sexualidade, a intimidade e as
interacdes fisicas, reforcando a objetificacdo e a desigualdade de género. O patriarcado é o
sistema de opressdo que atua por meio da dominagdo masculina e opera em todas as esferas da
vida, tanto na esfera privada, quanto na publica. Nesse sentido, 0 medo é uma resposta natural
e compreensivel diante da ameaca fisica, emocional, moral, sexual ou psicoldgica a qual as

mulheres sdo submetidas simplesmente pelo fato de serem mulheres.

Tendo em vista os dados coletados por este trabalho, foi observado que os impactos
iniciais do isolamento social decorrente da pandemia traduziram-se da seguinte forma: na
comparacdo entre os meses iniciais de 2019 e 2020 os dados de diversos os tipos de violéncia
cairam vertiginosamente, enquanto os dados da totalidade das vitimas mulheres de violéncia
letal aumentaram, tal observacdo deve-se ao fato de que os dados decorrentes da morte, ndo

puderam ser ocultados pelas “mascaras” impostas pela pandemia.

Ao passo que, avancando no periodo pandémico, na comparacdo entre 2020 e 2021,
sendo certo que em 2021 ocorreu a mitigacdo das medidas de isolamento em razdo da vacinagédo
contra a COVID-19, foi observado que os indices de incidéncia de lesdo corporal, ameaca,
ofensas, amedrontamentos, patrimonial, estupro e assedio aumentaram, enquanto apenas o
namero de feminicidios e mulheres vitimas de violéncia apresentou diminuigéo, o que aponta
para uma possivel subnotificagdo dos casos em razdo da dificuldade das autoridades em tipificar

corretamente o crime.

Isto posto, a conclusdo dessa pesquisa é de que a violéncia contra a mulher no Brasil
é resultado das desigualdades de género, dentro de um sistema patriarcal, que se manifesta de

multiplas formas e em diversos ambitos. A pandemia, portanto, apresentou desafios adicionais
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para 0 combate a violéncia contra a mulher, devido as restri¢es e demandas de satde publica,
que potencializaram os efeitos colaterais dos males que, infelizmente, afetam cotidianamente

as mulheres.

Ainda, a pandemia apresentou desafios para o combate a violéncia contra a mulher
pelo poder estatal. Restricbes e demandas de salde publica sobrecarregaram os sistemas de
atendimento e protecdo. A Lei Maria da Penha responsabiliza o Estado na garantia dos direitos
das mulheres, sendo que o instituto da Defensoria Publica desempenha papel fundamental na
garantia do acesso a justica e na defesa dos grupos vulneraveis, e, durante a pandemia, ficou
em evidenciado o esfor¢o da instituicdo para se adaptar e buscar alternativas para garantir o

acesso a justica mesmo em tempos desafiadores.

No entendimento dessa pesquisa, 0 processo legislativo no Brasil desempenha um
papel fundamental na protecdo dos direitos e na melhoria das leis existentes. Durante crises, €
especialmente relevante implementar mudancas legislativas que tenham como objetivo proteger

as mulheres vitimas de violéncia doméstica.

A Lei n° 14.022/2020, por exemplo, trouxe dispositivos essenciais para garantir a
continuidade dos servigos de apoio, agilizar os processos judiciais e facilitar o acesso a justica.
Essa legislacdo fortalece a protecdo as vitimas, reforcando a rede de atendimento e
estabelecendo medidas de prevencdo e enfrentamento a violéncia doméstica. Ela reflete o
compromisso do Estado em proteger e apoiar as mulheres que sofrem violéncia no ambiente

domeéstico, oferecendo amparo legal e diretrizes claras para a atuacdo dos 6rgaos responsaveis.

O Estado, portanto, é um dos principais atores na protecdo dos direitos das mulheres,
sendo a sua responsabilidade é decorrente do seu papel como garantidor dos direitos e da
seguranca dos cidaddos. O Estado tem o dever de promover e proteger os direitos humanos,

incluindo o direito das mulheres a viverem livres de violéncia.

Uma abordagem feminista é fundamental para compreender e enfrentar a violéncia
contra a mulher, pois reconhece as desigualdades de poder e dominagéo presentes na sociedade.
Através dessa perspectiva, podemos desafiar as normas patriarcais, desconstruir estereétipos de
género e promover a igualdade, possibilitando a criacdo de uma sociedade onde todas as

mulheres possam viver com dignidade e seguranca. Como disse Lorde (1981, p. 10, traducao
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nossa??): “N&o sou livre enquanto outra mulher for prisioneira, mesmo que as correntes dela

sejam diferentes das minhas”.

2 “I am not free while any woman is unfiee, even when her shackles are very different from my own”.
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