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RESUMO

Esta monografia analisa a formacgdo dos manicémios judiciarios no Brasil, explorando a
intersecdo entre os saberes médico e juridico na normalizacdo das condutas sociais sob
uma perspectiva Foucaultiana. O estudo examina desde a criacdo dos primeiros hospicios
até o desenvolvimento dos manicomios judiciarios, destacando o papel da psiquiatria na
medicalizacdo da periculosidade e a influéncia dessas instituigbes no controle e na
vigilancia dos individuos considerados desviantes.

Palavras chave: Manicomios judicidrios, Medicalizacdo, Normalizacdo social,
Periculosidade, Poder disciplinar, Poder psiquiatrico.



ABSTRACT

This thesis analyzes the formation of judicial asylums in Brazil, exploring the intersection
between medical and legal knowledge in the normalization of social behaviors from a
Foucauldian perspective. The study examines the creation of the first asylums to the
development of judicial asylums, highlighting the role of psychiatry in the medicalization

of dangerousness and the influence of these institutions in the control and surveillance of
individuals considered deviant.

Keywords: Judicial asylums, Medicalization, Social normalization, Dangerousness,
Disciplinary power, Psychiatric power.
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INTRODUCAO

O presente estudo visa construir uma narrativa analitica sobre a formacdo dos
manicémios judicidrios no Brasil e seu papel na normalizacdo das condutas sociais,
utilizando uma perspectiva Foucaultiana. Desde o estabelecimento do primeiro hospicio
do pais até a criacdo dos manicémios judiciarios, a intersecdo entre os saberes médico e
juridico é central para entender essas instituicoes.

O estudo inicia com uma analise dos primeiros indicios de planejamento para a
construcdo do primeiro hospicio no Brasil, situado na entdo capital, Rio de Janeiro, no
século XIX. Utilizando como exemplo a Santa Casa da Misericdrdia do Rio de Janeiro, o
estudo mostra como essa institui¢do, que abrigava diversos tipos de enfermos e pessoas
excluidas da sociedade, evoluiu com o advento das teorias psiquiatricas, conhecidas como
alienismo. Na época, médicos alienistas criticavam a Santa Casa por ndo possuir uma
estrutura adequada para tratar doencas mentais, caracterizando-a como um depdsito de
pessoas em variadas condi¢cdes sem um tratamento terapéutico. Essa critica marcou o
inicio da ideia de criar espacos onde pessoas com doencas mentais pudessem ser isoladas
e submetidas a rotinas de trabalho e vigilancia médica.

Durante esse periodo, o Brasil estava em constante transformacdo. O Hospicio
Pedro I, fundado no Rio de Janeiro, emergiu como um simbolo de civilizacdo, refletindo
0 desejo do Brasil de se alinhar as estruturas de “civilizagdo™ europeias, abolindo a
escraviddo e promovendo a imigracdo para embranquecer a populacdo. Nesse contexto
de industrializacéo e introducdo do capitalismo, novas formas de marginalizacdo social
surgiram, destacando a necessidade de controlar essas populacBes para manter suas
funcBes dentro da l6gica capitalista de trabalho.

Nesse cenario, a figura do médico alienista ganhou destaque na administracdo dos
hospicios. A medicina se estabeleceu como um agente aliado a administracdo urbana,
com a promocdo da salde integrando a agenda do Império e, posteriormente, da Primeira
Republica brasileira. Ao longo do tempo, a medicina expandiu sua influéncia e poder,
medicalizando a sociedade e estabelecendo a normalizacdo das condutas sociais.

Os individuos considerados loucos comecaram a ser encaminhados aos hospicios,
muitas vezes por suas familias, que adotaram o discurso médico sobre as manifestacdes

de doencas e os perigos representados por esses individuos. A policia também



desempenhou um papel nesses encaminhamentos, enviando desordeiros das ruas para
essas instituicdes. A vigilancia exercida por médicos, enfermeiros, familia, policia,
diretores de instituicdes e pela sociedade em geral refletia a preocupagdo com os perigos
representados por esses sujeitos considerados alienados.

No segundo capitulo, o estudo analisa a convergéncia entre o saber médico e
juridico, introduzindo o conceito de periculosidade. No final do século XIX, a
criminologia e a penalidade passaram a avaliar os individuos ndo apenas por suas acoes
passadas, mas também por seus potenciais ameacas a sociedade. A psiquiatria
desempenhou um papel crucial na medicalizacdo da periculosidade, rotulando individuos
perigosos como doentes mentais e submetendo-os a tratamentos coercitivos em
manicomios. Mostrando que essa abordagem perpetuava desigualdades sociais, afetando
desproporcionalmente minorias étnicas, pessoas com deficiéncia e individuos de baixa
renda.

Ja o terceiro capitulo analisa o desenvolvimento das institui¢6es disciplinares e seus
objetivos, utilizando a figura do Pandptico, descrita por Foucault em "Vigiar e Punir”,
como uma metafora para os métodos de vigilancia utilizados para controlar corpos e
tornéa-los ddceis. O poder psiquiatrico molda conceitos de normalidade e anormalidade,
justificando o controle social através de critérios médicos, morais e sociais. Nos
manicémios, individuos considerados anormais eram segregados e submetidos a
processos de normalizacdo, com vigilancia constante para corrigir comportamentos
desviantes e manter a ordem social.

Nos manicomios judiciarios, essa dindmica é ainda mais extrema, tratando
individuos considerados delinquentes como ameacas a ordem publica. A colaboracdo
entre o sistema judiciario e a psiquiatria demostram o processo de isolamento desses
individuos considerados anormais, utilizando critérios médicos, morais e legais para
legitimar a internagéo e o tratamento coercitivo.

O estudo busca compreender o processo em que a normalidade e a anormalidade
foram profundamente enraizadas em relacdes de poder e controle social. As instituicdes
disciplinares e o poder psiquiatrico e juridico evidenciam a sua interligacdo no processo
para construir e manter as normas vigentes, utilizando a vigilancia e a corregdo para impor
comportamentos desejaveis e suprimir os indesejaveis. Busca-se refletir sobre essa

dindmica de controle e adequacgéo social, que foi central para a manutencdo da ordem



social requerida pelas classes dominantes, garantindo que os individuos se comportem

conforme as expectativas instituidas socialmente através do poder disciplinar.



1 PANORAMA HISTORICO DE COMO SE CONSTITUIRAM 0S MANICOMIOS
JUDICIARIOS NO BRASIL

1.1 Surgimento do primeiro manicdémio constituido no Brasil: panorama histérico

O primeiro manicébmio do Brasil teve seu inicio no final do século XIX,
estabelecidos por meio do Decreto 1.077, datado de 4 de dezembro de 1852'sob a
chancela de Dom Pedro 1, que os designou como Hospicio de Pedro 11, situado na cidade
do Rio de Janeiro:

[..] Foi, assim, a primeira instituicdo dessa natureza a funcionar no Brasil. Seu
nome homenageava o préprio imperador, responsavel pelo decreto fundador
do estabelecimento (Brasil, 4 dez. 1852), que nascia vinculado e

administrativamente subordinado a Santa Casa da Misericérdia do Rio de
Janeiro, principal destino de alienados até entdo.?

A origem dos manicémios no Brasil remonta a um periodo em que o pais aspirava
a ser reconhecido como um simbolo da civilizacdo. De acordo com Alves, "[...]Jo Brasil
caminhava rumo ao desejo de pertencer ao hall das nagBes civilizadas[...]"®. Esse
movimento se deu em meio a transi¢do para a época da modernidade na Europa, enquanto
o Brasil ainda mantinha a préatica da escraviddao. Nesse contexto, Dom Pedro Il buscava
implementar mudancas internas para melhorar a reputacdo internacional do pais. Os
paises europeus estabeleciam padrdes de civilidade e a abolicdo do trabalho escravo era
considerada um dos principais requisitos para alinhar o Brasil aos padrdes da
modernidade europeia:
[...]JA pressdo inglesa se tornava cada vez mais forte e em 1845 foi decretado

pelo parlamento inglés o Bill Aberdeen, que além da proibi¢do do trafico de
escravos, dava aos ingleses o poder de abordarem e aprisionarem navios dos

paises que mantivessem esta pratica. 4

! BRASIL, Replblica Federativa. Decreto n® 1.077, de 4 de dezembro de 1852. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/1965-1988/del1077.htm. Acesso em 24 jun. 2024.

2 RIBEIRO, D. C.. Ciéncia, caridade e redes de sociabilidade: o Hospicio de Pedro Il em outras
perspectivas. Historia, Ciéncias, Salde - manguinhos, 23(4), 2016. p. 1153-1167. Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/S0104-59702016005000023. Acesso em 24 jun. 2024. p.1154.

3 ALVES, Lourence C. O Hospicio Nacional de Alienados: terapéutica ou higiene social? Dissertagéo
(Mestrado em Historia das Ciéncias e da Salde) — Casa de Oswaldo Cruz/Fiocruz, Rio de Janeiro. 2010.
p.25.

4 Idem.



Assim, em 1850, foi sancionada a Lei Eusébio de Queirds®, que proibia o trafico de
escravos no Brasil. Durante essa década, o Brasil comecou a transi¢cdo em seus modelos
de trabalho, ndo apenas pela implementacgéo dessa lei, mas também devido ao incentivo
do Governo Imperial para a adogdo de méo de obra imigrante.®

A proposta era realizar a transi¢cdo da méo de obra escrava para uma condig&o livre
de maneira progressiva e estruturada. Essa abordagem viabilizou a exploracdo de novos

setores econdmicos:

[..] A diminuicdo do fluxo comercial de escravos, ainda que paulatina,
possibilitou a abertura de novos nichos econémicos, com a gradativa
transferéncia do dinheiro do trafico para outras atividades comerciais. Um
novo Brasil econdbmico comecava a esbocar-se. Este seria, entdo, o primeiro
passo de adequacdo as regras e ditames internacionais, sendo preciso avancar
mais. Por conta disso, varias novidades comegaram a brotar no solo brasileiro.
As novas estradas de ferro, industrializacdo, novas institui¢des de ensino, de
pesquisa e de assisténcia, dentre as quais o Hospicio Nacional de Alienados. ’

Com esses acontecimentos e a industrializacdo do pais, a sociedade brasileira da
época se voltava cada vez mais para o progresso. Nesse contexto, o hospicio, estabelecido
como um simbolo de civilizacdo e avanco cientifico, passou a desempenhar um papel de
destaque.®

Importante ressaltar que alguns estudiosos da historia social da loucura, do asilo e
da psiquiatria apontaram um equivoco frequente na literatura sobre esta instituicdo
psiquidtrica: sua associacdo direta com os fendbmenos da urbanizagdo e da
industrializacdo, como se fossem consequéncias naturais do desenvolvimento econémico
e da evolucdo social.® Esses historiadores diziam que utilizar a questdo urbana como
explicagdo para o surgimento do asilo e de institui¢cdes de excluséo similares serve como
um atalho analitico, fortemente influenciado pela nogdo de progresso, que obscurece a
questdo fundamental. Eles apontaram que o advento do asilo em sua forma moderna deve

ser atribuido principalmente a emergéncia de uma economia de mercado capitalista e a

5> BRASIL, Republica Federativa. Lei n° 581, de 4 de setembro de 1850. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/lim/lim581.htm. Acesso em 24 jun. 2024.
® ALVES, Lourence C. O Hospicio Nacional de Alienados: terapéutica ou higiene social? Dissertagéo
(Mestrado em Histdria das Ciéncias e da Salde) — Casa de Oswaldo Cruz/Fiocruz, Rio de Janeiro. 2010.
p.25.
" 1dem.
8 RIBEIRO, D. C.. Ciéncia, caridade e redes de sociabilidade: o Hospicio de Pedro Il em outras
perspectivas. Historia, Ciéncias, Salde - manguinhos, 23(4), 2016. p. 1153-1167. Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/S0104-59702016005000023. Acesso em 24 jun. 2024.
® CUNHA, Maria Clementina Pereira. O espelho do mundo - Juquery, a histéria de um asilo. 1949. 3?
ed. Campinas, SP: Unicamp/IFHC/CECULT, 2022. Colecdo Sebo eletronico. Disponivel em:
https://www.ifch.unicamp.br/publicacoes/pf-publicacoes/espelho-mundo-compactado.pdf. Acesso em 24
jun. 2024. p.33.
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"mercantilizacdo da existéncia" que dela decorre — fendmenos cujas raizes se estendem
de maneira muito mais ampla e complexa na natureza do capitalismo como um fenémeno
social.1?

Maria Clementina Pereira Cunha diz que ao considerar o capitalismo como um
"fendmeno social” leva inevitavelmente, embora sob uma perspectiva diferente, a refletir
sobre a cidade e seus multiplos significados dentro do processo de constituicdo dessas
novas relagcdes sociais. Em primeiro lugar, ela evidencia que o espaco urbano amplifica
as contradicdes entre as classes sociais, conferindo aos movimentos de trabalhadores uma
visibilidade e um poder de contestagéo consideravelmente maiores. Contudo, ressalta que
esta ndo é a Unica nem a principal questdo do século XIX, que sdo mais do que 0s
movimentos de reivindicacdo e contestacdo do proletariado, 0 que realmente parece
chamar atencdo ¢ a disciplina cotidiana, a normalizacdo e o adestramento das populagdes
urbanas.!

Diante desse cenario, observa-se o surgimento de uma massa social difusa, que se
manifesta por meio das mudancas cotidianas na vida urbana. Embora vestigios das antigas
estruturas do escravismo ainda persistiam nas dinamicas sociais da cidade naquela época,
sinais de modernizacdo ja eram evidentes em diversos aspectos da capital, Rio de Janeiro:

[...JA cidade ia se transformando a cada dia. Embora ainda mantivesse em suas
veias vestigios das estruturas materiais do escravismo, ja eram vistos sinais de
modernizacdo latentes por todos os lados da capital. Era uma cidade
contraditéria, dividida, em processo de modernizacdo e com fei¢des coloniais.
A mao-de-obra escrava urbana que transitava rumo a “liberdade” ja possuia
um status diferenciado dos escravos “rurais”, trabalhadores das fazendas. Na

capital carioca da segunda metade do século XIX, transitavam pelas ruas,
escravos de ganho, ambulantes, libertos e escravos, imigrantes, senhores e

senhoras da alta classe, formando uma massa social difusa.'?

As reformas com aspiracdes civilizatorias assumiram a forma de transformacdes
higienizadoras, levando a medicina a planejar e gerir 0s espacgos sociais urbanos. Surge
nesse momento a figura da medicina como um agente indiretamente aliado a

administracdo urbana da época. A promocdo da salde passa a integrar a agenda do

10 SCULL, Andrew T. Museums of madness - The Social Organization of Insanity in Nineteenth-
Century. Londres: Penguin Books, 1982, p. 15.
1 CUNHA, Maria Clementina Pereira. O espelho do mundo - Juquery, a histdria de um asilo. 1949. 32
ed. Campinas, SP: Unicamp/IFHC/CECULT, 2022. Cole¢do Sebo eletrbnico. Disponivel em:
https://www.ifch.unicamp.br/publicacoes/pf-publicacoes/espelho-mundo-compactado.pdf. Acesso em 24
jun. 2024.
12 ALVES, Lourence C. O Hospicio Nacional de Alienados: terapéutica ou higiene social? Dissertagéo
(Mestrado em Historia das Ciéncias e da Salde) — Casa de Oswaldo Cruz/Fiocruz, Rio de Janeiro. 2010.
p.26.
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Império, sendo abordada em diversas frentes e orientada pelo conhecimento médico. Ao
longo do tempo, o campo da medicina ampliou gradualmente sua influéncia, autonomia
e poder na sociedade, tornando-se uma fonte primordial de conhecimento e pratica em
satde.”®

Com o novo status da medicina nesse contexto historico, a discussdo em torno do
tratamento mais apropriado para os individuos considerados loucos estava
intrinsecamente ligada as novas abordagens médicas que surgiam no Brasil, refletindo as
transformacdes ocorridas no campo da medicina sanitaria a nivel mundial. Diferente da
pratica médica durante o periodo colonial, a medicina durante o Império Brasileiro,
particularmente no Segundo Reinado, ndo apenas se institucionalizou, mas também
ampliou seu escopo para além do tratamento do corpo doente, ela se institucionalizou
como aérea de higiene plblica, mais conhecida como medicina sanitaria. ** A medicina
sanitaria focou em lidar com o ambiente como um potencial gerador de epidemias, sendo
o local onde surgem doencas e contaminacdes, muitas vezes associadas a geografia
urbana, destacando a importancia da regulamentacéo das condigcGes ambientais.®®

Essa nova medicina tinha como objetivo central a analise dos espacos sociais e da
sociedade como um todo, transitando do foco no individuo para uma abordagem mais
ampla e social. Segundo as analises de Roberto Machado?®, foi dentro desse contexto de
uma medicina social, que consideravam a sociedade como objeto de estudo e prética,
deslocando seu enfoque do corpo fisico individual para o coletivo, e foi considerando o
meio social como o epicentro dos males epidémicos que a préatica psiquiatrica no Brasil
teve sua origem e se estabeleceu.

O século XIX marcou o inicio de uma fase na medicina brasileira que perdura até
os dias atuais, caracterizada pela integracdo da medicina na sociedade. Essa integracédo

envolveu uma mudanca de foco da singularidade do individuo para o contexto social em

13 ALVES, Lourence C. O Hospicio Nacional de Alienados: terapéutica ou higiene social? Dissertagdo
(Mestrado em Histdria das Ciéncias e da Saude) — Casa de Oswaldo Cruz/Fiocruz, Rio de Janeiro. 2010.
14 1dem.
15 CUNHA, Maria Clementina Pereira. O espelho do mundo - Juquery, a histdria de um asilo. 1949. 32
ed. Campinas, SP: Unicamp/IFHC/CECULT, 2022. Colecdo Sebo eletronico. Disponivel em:
https://www.ifch.unicamp.br/publicacoes/pf-publicacoes/espelho-mundo-compactado.pdf. Acesso em 24
jun. 2024.
8 MACHADO, R. et. al. Danacéo da Norma: medicina social e constituicdo da psiquiatria no Brasil.
Rio de Janeiro: Graal, 1978.
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que ele esté inserido, onde o ambiente externo ao corpo passou a ser investigado como
possivel causa de diversos problemas. '

A préatica médica deixou de focar exclusivamente no individuo para assumir uma
dimensdo politica, concentrando-se na abordagem das causas externas ao coOrpo
individual. Houve uma transicdo do tratamento da doenga para a promocao da saude,
considerada como o problema social predominante da época. Esse movimento, onde o
foco néo se restringia mais ao corpo individual do paciente, foi identificado como uma
"medicalizacdo da sociedade”. Dessa maneira, foi dentro desse contexto que a loucura
passou a ser reconhecida como uma doenca, elevando o status do individuo considerado
louco ao de doente mental, e os hospicios se tornaram locais de internacdo destinados a

cura dessa condicio. 18

1.2 Prisdo hospitalar versus tratamento de doenca mental: a disputa pela administracéo

do Hospicio Pedro Il

Antes da existéncia do Hospicio Pedro Il, a Santa Casa da Misericordia do Rio de
Janeiro exercia o papel de local de tratamento para diversas enfermidades. Modelada a
semelhanca da instituicdo em Lisboa e com 0s mesmos objetivos de acolhimento dos mais
necessitados, a Santa Casa tinha como propdsito abrigar presos, alimentar os pobres,
cuidar dos enfermos, acolher o6rfaos, apoiar vilvas e servir como um reflgio para os
desfavorecidos, desamparados e negligenciados:

[..]JO setor meédico cirdrgico ficava a cargo dos médicos, enquanto a
administracdo era da responsabilidade de leigos, ou seja, dos diretores da
Irmandade da Misericordia, provedores e mordomos. Estes contratavam Irmés
de Caridade, religiosas catdlicas das Ordens de S&o José e de Sdo Vicente de
Paulo, que se incumbiam da direcdo e dos servicos de todas as institui¢des

mantidas pela Irmandade da Misericordia. As irméds eram responsaveis pela
assisténcia imediata aos doentes e s6 ndo desempenhavam as funcles de

quarteiras e serventes, entregues a escravos e, depois, assalariados [...].19

Até a fundacdo do Hospicio Pedro 1, ndo havia na cidade do Rio de Janeiro, entdo

capital do Brasil, uma politica organizada de assisténcia aos doentes mentais. Criticas de

1 ALVES, Lourence C. O Hospicio Nacional de Alienados: terapéutica ou higiene social? Dissertagdo
(Mestrado em Histdria das Ciéncias e da Salude) — Casa de Oswaldo Cruz/Fiocruz, Rio de Janeiro. 2010.
18 MACHADO, R. et. al. Danagéo da Norma: medicina social e constituicdo da psiquiatria no Brasil.
Rio de Janeiro: Graal, 1978.
19 SANTA CASA DA MISERICORDIA DO RIO DE JANEIRO. Dicionario Historico-Biogréafico das
Ciéncias da Saude no Brasil (1832-1970). Disponivel
em: https://dichistoriasaude.coc.fiocruz.br/dicionario. Acesso em 24 jun. 2024.
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médicos da época focavam na disparidade de tratamento na Santa Casa da Misericordia
do Rio de Janeiro: enquanto os loucos pertencentes a classes sociais mais privilegiadas
eram geralmente cuidados em seus proprios lares, recebendo apoio familiar, aqueles das
classes menos favorecidas frequentemente vagavam pelas ruas da capital ou eram
relegados aos pordes da instituicio sem receber o tratamento adequado.?

Sendo assim, os médicos reivindicaram a necessidade de um ambiente adequado
para o tratamento de pacientes mentais, criticando o uso da Santa Casa da Misericordia
como uma forma de prisdo hospitalar, que ndo se alinhava com abordagens
verdadeiramente eficazes no tratamento de doengas. O Hospital da Santa Casa da
Misericordia ndo fornecia cuidados adequados a esses pacientes, que, cOmo outros
afligidos por enfermidades patoldgicas, necessitavam de tratamento especifico para sua
condicdo. Pois nos pordes do hospital, os doentes mentais eram negligenciados, sem
acompanhamento médico regular ou terapias apropriadas, transformando o local em um
abrigo improvisado ou até mesmo em um depésito de pacientes, com estruturas
inadequadas para atender as suas necessidades:

[...] Podemos assim ler um paradoxo explicito nas criticas da comunidade
médica, segundo as quais se o doente perambulava livremente pelas ruas,
configurava um criminoso em potencial, além de um possivel atentador a moral
da sociedade carioca. Por outro lado, aprisionado nos pordes do Hospital da
Misericordia, era visto como uma vitima indefesa, privado de sua liberdade e
atendido de forma incorreta. Desta forma, a medicina social chamou para si a
orientacdo do tratamento aos doentes mentais, desenhando o espago asilar do
Hospicio como a solugdo para o tratamento e recuperacdo do individuo

sofredor de transtornos mentais: “a loucura ndo se trata com liberdade, nem
com repressdo, mas com disciplina.” 2

Por volta de 1830, em resposta as criticas da comunidade médica sobre o tratamento
dos doentes mentais na Santa Casa da Misericordia, profissionais da aérea da saude
lancaram uma campanha decidida pela criacdo de uma instituicdo dedicada ao cuidado
desses enfermos, promovendo a causa com o lema "Aos loucos o Hospicio". Assim,
surgiu um novo espaco social asilar, onde o isolamento foi concebido para facilitar a
transformacéo do individuo considerado louco. Este isolamento ndo se restringiu apenas

a exclusdao ou segregacao, mas foi complementado pela organizagdo do espaco interno e

20 ALVES, Lourence C. O Hospicio Nacional de Alienados: terapéutica ou higiene social? Dissertagéo
(Mestrado em Historia das Ciéncias e da Saude) — Casa de Oswaldo Cruz/Fiocruz, Rio de Janeiro. 2010.
2L MACHADO, R. et. al. Danacéo da Norma: medicina social e constituicdo da psiquiatria no Brasil.
Rio de Janeiro: Graal, 1978. p.379.
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pela distribui¢do dos individuos de maneira a estabelecer uma vida dentro do hospicio de
forma organizada e regular.??

O Hospicio Pedro Il foi concebido com base em estudos e planejamentos da
medicina francesa, tomando como referéncia as contribuicdes de Pinel e Esquirol sobre o
modelo ideal para o tratamento de pacientes com doencas mentais. E que o isolamento
era um aspecto central desse projeto, influenciado pelas abordagens da medicina francesa,
especialmente pelas ideias de Pinel e Esquirol. Assim, Alves destaca que a estrutura do
hospicio no Brasil foi projetada de forma a manter esse modelo de isolamento como uma
medida terapéutica:

[...] No isolamento teriamos ndo s6 a contencdo social da loucura como os
mecanismos suficientes para cura-la, por isso a defesa do tratamento da loucura

em espaco asilar, ainda que ndo fosse compulséria, medida que tolheria a
liberdade de tratamento dos mais abastados.?®

No Hospicio Pedro Il ocorreu uma transicdo do tratamento inadequado oferecido
nos pordes da Santa Casa para uma tentativa inicial de abordagem cientifica em um
imponente "Palécio de Guardar Doidos", cujas instalagdes fisicas foram melhoradas apds
criticas médicas.?

Assim, a ideia de criar um espaco especifico para o tratamento de enfermos mentais
se solidificou na forma da instituicdo do Hospicio, inicialmente conhecido no Brasil como
Hospicio Pedro 11, cujo objetivo era disciplinar e tratar individuos considerados perigosos
para a sociedade. Esses individuos colocaram em destaque dois principios contrastantes
em relacdo a percepcao dos loucos na sociedade. Por um lado, havia o destaque para o
perigo que sua liberdade representava ao vagar pelas ruas, alertando para os potenciais
riscos criminais e sociais de seus surtos. Por outro lado, enfatizava-se a ameaca a ordem
moral que o comportamento desviante desses pacientes poderia representar quando nao
supervisionados nas ruas da cidade:

[...] Liberdade e loucura eram antdnimas e nesse contexto a estrutura asilar ndo
era s6 uma alternativa de higiene social — um desejo do Império de expurgar

elementos indesejaveis do cenério social urbano — mas era defendida pelos
médicos como espagco de protecdo e recurso terapéutico. 2°

22 MACHADO, R. et. al. Danac¢&o da Norma: medicina social e constituicdo da psiquiatria no Brasil.
Rio de Janeiro: Graal, 1978.
23 ALVES, Lourence C. O Hospicio Nacional de Alienados: terapéutica ou higiene social? Dissertagéo
(Mestrado em Historia das Ciéncias e da Salde) — Casa de Oswaldo Cruz/Fiocruz, Rio de Janeiro. 2010.
p.30.
24 |dem.
25 |dem. p. 64.
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Diante desse cenario o Hospicio Pedro Il foi criado, e os primeiros pacientes
estavam sob os cuidados dos primeiros médicos responsaveis, os doutores José Antonio
Pereira das Neves e Lallemont. E para auxiliar no tratamento, esses médicos contavam
com o suporte das irmas de caridade e tinham a disposicdo um ambiente projetado
conforme os principios da psiquiatria internacional.?® O hospicio era visto mais do que
apenas um prédio de "instrumento de cura”, era também visto como o proprio ambiente
que facilita a cura, atraves da organizacdo do espaco e da localizacdo estratégica dos
individuos dentro dele.?’

No entanto, é importante ressaltar que inicialmente ndo houve participacdo
significativa dos meédicos na administracdo do Hospicio Pedro Il quando ele foi
estabelecido. Isso evidenciou que, na verdade, a instituicdo ainda ndo atendia as
expectativas da classe médica, que tinha uma participacdo limitada em sua administracédo
pratica. Durante a criagdo do Hospicio Pedro 11, as contribui¢fes da comunidade médica
estavam principalmente focadas nos aspectos cientificos que sustentavam o discurso
filantropico em torno da instituicdo. Sua influéncia era limitada ao dominio do
conhecimento especializado em medicina.?®

Durante a gestdo do Hospicio Pedro Il pela mesa diretora da Santa Casa, uma das
grandes criticas da sociedade médica era a falta de organizacdo na admissdo de pacientes
no Hospicio. Isso resultava na entrada desordenada de individuos de outras provincias do
Império, contribuindo para a superlotacdo e para a confusdo na classificacdo das
patologias entre os considerados curaveis, aqueles com problemas mentais e os tidos
como incuréaveis.?

Essa forma de administracéo foi modificada quando Jodo Carlos Teixeira Brand&o,
considerado o primeiro médico alienista brasileiro, assumiu como diretor da instituicdo
em 1887. A partir desse momento, questbes relacionadas a medicina mental receberam
maior atencdo, tanto dentro quanto fora do Hospicio, e o papel do médico expandiu-se
para além da assisténcia terapéutica, incluindo também a gestdo cientifica do ambiente.
No entanto, essas mudancas s6 foram plenamente implementadas apds a Proclamacao da

Republica.

% ALVES, Lourence C. O Hospicio Nacional de Alienados: terapéutica ou higiene social? Dissertagdo
(Mestrado em Historia das Ciéncias e da Saude) — Casa de Oswaldo Cruz/Fiocruz, Rio de Janeiro. 2010.
2 MACHADO, R. et. al. Danagéo da Norma: medicina social e constituicdo da psiquiatria no Brasil.
Rio de Janeiro: Graal, 1978.
28 |dem.
2 ALVES, Lourence C. op. cit.
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Com a chegada de Teixeira Branddo ao Hospicio Pedro IlI, inicialmente como
facultativo clinico em 1884 e posteriormente como diretor em 1887, a instituicdo ganhou
novo impulso para mudancas significativas. Ele advogava por transformac6es baseadas
em principios racionais, buscando modificar o hospicio de um local predominantemente
voltado para a assisténcia caritativa em um ambiente dedicado ao tratamento cientifico
da loucura. Teixeira Branddo denunciava a superlotacdo e lutava pela reforma e
modernizac&o do tratamento clinico oferecido aos pacientes.°

Durante sua gestdo, em janeiro de 1890, o Hospicio Pedro Il foi renomeado para
Hospicio Nacional de Alienados pelo decreto n°. 142-A3, Além da mudanca de nome,
houve uma significativa alteracdo na administracdo da instituicdo, que deixou de ser
responsabilidade da Santa Casa da Misericdrdia do Rio de Janeiro e passou para o Estado
Brasileiro. Essa transferéncia teve um impacto significativo na prestacdo de assisténcia
aos pacientes com doengas mentais no pais, uma vez que o Estado assumiu o cuidado
desses individuos. Teixeira Branddo, conhecido como "o Pinel Brasileiro", desempenhou
um papel crucial nesse processo, influenciando as transformacdes profissionais,
institucionais e legislativas da psiquiatria no Brasil.*

Em 15 de fevereiro de 1890, o decreto n°. 206-A3 estabeleceu o servico de
Assisténcia Médica e Legal de Alienados, sob a direcao de Teixeira Branddo, abrangendo
0 Hospicio Nacional de Alienados, juntamente com as coldnias Conde de Mesquita e S&o
Bento, criadas no mesmo ano. As coldnias foram criadas principalmente para resolver o
problema de superlotacdo, acolhendo especialmente os alienados carentes e
desamparados, que eram 0s Unicos admitidos nessas instalagdes e envolvidos em
atividades agricolas e de manufatura como parte de um tratamento terapéutico inovador.

Teixeira Branddo contestava a ideia de que o confinamento desses individuos em
prisdes seria uma alternativa mais econdémica ao custo do asilamento no Hospicio. Ele
defendia que somente em um ambiente asilar equipado com recursos médicos adequados
seria possivel alcancar a recuperacdo desses pacientes e sua reintegracdo produtiva na

sociedade. Segundo Alves, Teixeira Branddo enfatizava que o investimento na

30 MACHADO, R. et. al. Danac¢éo da Norma: medicina social e constituicdo da psiquiatria no Brasil.
Rio de Janeiro: Graal, 1978.
31 BRASIL, RepUblica Federativa. Decreto n® 206-A, de 15 de fevereiro de 1890. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/1851-1899/D206-A.htm. Acesso em 24 jun. 2024.
32 ALVES, Lourence C. O Hospicio Nacional de Alienados: terapéutica ou higiene social? Dissertagéo
(Mestrado em Historia das Ciéncias e da Saude) — Casa de Oswaldo Cruz/Fiocruz, Rio de Janeiro. 2010.
33 BRASIL, Republica Federativa. Decreto n® 206-A, de 15 de fevereiro de 1890. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/1851-1899/D206-A.htm. Acesso em 24 jun. 2024.
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recuperacdo dos pacientes ndo apenas melhoraria sua condi¢cdo, mas também traria
beneficios financeiros para a economia do pais, compensando 0s custos de sua
internagdo.®*

Machado destaca o papel do trabalho nessas instituicdes, ressaltando seu
envolvimento com o controle dos corpos.® Essa realidade foi moldada de acordo com a
teoria psiquiatrica que vé o trabalho como o principal meio de cura. Segundo essa teoria,
0 objetivo principal do trabalho ndo € a busca pelo lucro, mas sim o proprio trabalho, que
deve ser interiorizado como um bem a ser adquirido. O trabalho implica na coordenagéo
de atos, atengéo e obediéncia a uma sequéncia de fases de producgédo que levam ao produto
final que envolve a adequacio a regras estabelecidas. E uma poderosa fonte para eliminar
a desordem, promovendo a submissdo a uma sequéncia coordenada e ordenada. O
trabalho permite o controle de cada ato e gesto, coordenando e organizando o corpo e a
mente. Assim, o trabalho é interpretado como terapéutico por natureza, ocupando uma
posicao central no tratamento.3®

Diante disso, pode-se perceber que o trabalho nao apenas promove a organizagéo e
a disciplina, mas também se alinha com os interesses capitalistas, que governavam a
sociedade daquela época e continuam presentes até hoje, regulando e controlando os
individuos dentro do sistema produtivo. Naquele periodo, o sistema de trabalho agricola
era prevalente e foi utilizado também nas col6nias de alienados no Brasil como um meio
de disciplinar os individuos, funcionando como uma forma de domesticacao dos corpos.
Isso reflete uma das estratégias de controle utilizadas pelo sistema capitalista: controlar o
uso do tempo das pessoas em um determinado espaco e utilizar a vigilancia como meio
de moldar os corpos para torna-los ddceis. A sociedade capitalista € uma sociedade de
vigilancia, com instituicdes e organizacdes constantemente monitorando os individuos.
Esse constante monitoramento exerce um poder disciplinador sobre os individuos,
gradualmente moldando seu comportamento. 3/

Nos hospicios, o poder é exercido principalmente pelo médico, que mantém
constante vigilancia sobre as atividades dos pacientes. O método de isolamento utilizado

funciona como um confinamento para controlar esses corpos dentro do espago hospitalar.

3 ALVES, Lourence C. O Hospicio Nacional de Alienados: terapéutica ou higiene social? Dissertagdo
(Mestrado em Historia das Ciéncias e da Saude) — Casa de Oswaldo Cruz/Fiocruz, Rio de Janeiro. 2010.
3 MACHADO, R. et. al. Danacéo da Norma: medicina social e constituicdo da psiquiatria no Brasil.
Rio de Janeiro: Graal, 1978.
3 |dem.
3 FOUCAULT, Michel. Vigiar e punir: nascimento da prisdo. Petrépolis: Vozes, 1975.
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Quando o trabalho é introduzido, ele é aproveitado para reintegrar esses individuos na
sociedade, seguindo a ldgica social vigente. Machado argumenta que esse nao €
simplesmente um confinamento, mas sim um ambiente de reeducacao e transformacéo
dos pacientes, preparando-o0s para sua reintegracéo social. Os beneficios ndo se limitam
ao aspecto econdmico imediato, mas tém um impacto significativo nos aspectos moral e
social.®®

A terapéutica adotada dentro dos Hospicios atinge seu potencial maximo quando é
vista como um projeto para internalizar as virtudes do trabalho organizado, docil e

disciplinado, que devem orientar tanto dentro quanto fora do ambiente hospitalar.

1.3 O papel da familia, da policia e de figuras de autoridade nas primeiras internacdes do

Hospicio Pedro Il

Conforme discutido no subcapitulo anterior, durante a regéncia de Pedro Il, houve
uma mudanca significativa na administracdo do Hospicio Pedro Il, especialmente com a
saida das irmas de caridade para influéncia dos médicos, em particular o alienista Teixeira
Branddo. Isso resultou em uma reestruturacdo do espaco, diferenciando-o do periodo em
que estava sob o dominio das figuras administrativas da Santa Casa da Misericordia.
Teixeira Branddo assumiu o cargo de professor da primeira clinica psiquiatrica e de
doencas nervosas na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, em 1883, marcando o
estabelecimento do ensino regular dessa disciplina e especialidade no pais. Segundo
Alves, Teixeira Brandao teria sido inspirado por seus estudos na universidade,
implementando, assim, mudancas no Hospicio Pedro Il, visando criar espacos que
permitissem uma separacao social e por idade dos pacientes. Uma critica registrada sobre
esses espacos era a presenca de criancas compartilhando o ambiente destinado aos
adultos, frequentemente sujeitas a assédios e maus-tratos por parte de alguns pacientes
adultos. *°

O discurso médico utilizado para legitimar a instituicdo do hospicio na sociedade
argumentava que era necessario convencer a sociedade de que esses locais eram 0s

espacos adequados para o isolamento desses enfermos:

3 MACHADO, R. et. al. Danagéo da Norma: medicina social e constituicdo da psiquiatria no Brasil.

Rio de Janeiro: Graal, 1978.

39 ALVES, Lourence C. O Hospicio Nacional de Alienados: terapéutica ou higiene social? Dissertagéo

(Mestrado em Historia das Ciéncias e da Salde) — Casa de Oswaldo Cruz/Fiocruz, Rio de Janeiro. 2010.
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[...] Observado em conjunto podemos perceber que o trabalho de Teixeira
Brandédo contribuiu para a transformacédo do imaginario coletivo a respeito da
funcdo social da instituicdo asilar. Os argumentos usados por ele para a
manutencéo e progresso do Hospicio contestavam a visdo do espago como um
ambiente de caridade, chamando atencdo para a importante contribuigéo social
que este trazia a sociedade. Segundo o médico, o sequestro dos individuos
acometidos por moléstias mentais ndo se dava por conta de suas moléstias, mas
devido ao impacto das manifestacdes destas enfermidades no coletivo social.*°

Segundo Ribeiro, o papel da familia nas primeiras internacdes do Hospicio Pedro
Il ganha destaque, evidenciando que a perspectiva dos familiares foi crucial para
compreender os rumos da instituicdo e da psiquiatria na época.** Ele menciona que
diversos motivos podem ter motivado as familias a optarem pela internacéo de seus entes
no hospicio. Entre esses motivos, destacam-se a falta de recursos financeiros, o temor em
relacdo a possibilidade de violéncia por parte do doente mental e a esperanca de encontrar
uma solucéo para a doenca. Ele indaga que esses fatores exerceram uma forte influéncia
na decisdo das familias em encaminhar os doentes mentais para o hospicio como uma
forma de buscar assisténcia e tratamento.

Em um estudo realizado por Ribeiro, é destacado o fato de que uma parcela
significativa dos internos teve sua admissdo no hospicio solicitada por membros da
propria familia. Nos dados disponibilizados entre 1883 e 1889, dos requerimentos de
internacdo, do total de 135 internados, 32 foram internados através do Chefe de Policia
da Provincia ou do estado do Rio de Janeiro. Ja o numero de internagdes de particulares
(familia) era 46. 4?

Na anélise da tabela de solicitacbes de entrada no Hospicio feita por Ribeiro,
destaca-se ndo apenas a participacdo do chefe de Policia das Provincias e de alguns casos
encaminhados pelo chefe de Policia da Corte, mas também o significativo nimero de
alienados enviados por particulares (familiares). Estes particulares, em sua maioria pais,
mades, irmdos, maridos ou esposas, representaram surpreendentes 34% das admissdes.
Além da quantidade expressiva, com uma analise qualitativa dos argumentos na hora da

internacdo apresentados por esses familiares, avidos por uma vaga no hospicio, levanta

40 ALVES, Lourence C. O Hospicio Nacional de Alienados: terapéutica ou higiene social? Dissertacdo
(Mestrado em Historia das Ciéncias e da Saude) — Casa de Oswaldo Cruz/Fiocruz, Rio de Janeiro. 2010.
4 RIBEIRO, D. C.. Ciéncia, caridade e redes de sociabilidade: o Hospicio de Pedro Il em outras
perspectivas. Historia, Ciéncias, Saide - manguinhos, 23(4), 2016. p. 1153-1167. Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/S0104-59702016005000023. Acesso em 24 jun. 2024.
42 | dem.
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questionamentos profundos sobre a tese de que apenas a psiquiatria servia como
instrumento de controle social.*®

Segundo as andlises de Foucault, o controle do médico sobre o doente ndo era
exercido de forma isolada, mas contava com a colaboracdo de diversos agentes que
sustentavam as verdades propagadas pelo discurso médico. Esse controle sobre os corpos
doentes ia além da vigilancia do médico, incluindo também a atuagdo fundamental da
familia e da policia no gerenciamento das internagdes desses individuos.*

O papel da familia é relevante nas internacdes que ocorriam e o papel do médico
alienista nessa instituicdo familiar era atuar como agente de transformacao, se posicionar
como defensor e protetor da familia.*® Nesse contexto, a familia e a infancia se tornaram
focos privilegiados de intervencdo médica. A familia foi vista como o agente mais
constante da medicalizacdo, assumindo a responsabilidade pela saude individual e
coletiva.

Isso se refletia nas estratégias do dispositivo da sexualidade identificadas por
Foucault: a histericizacdo dos corpos femininos, a pedagogizacao do sexo das criancas, a
psiquiatrizacdo do prazer perverso/adulto e a socializacdo das condutas de procriacao.
Essas estratégias reforcavam o papel central da familia no controle e regulacdo da saude
e da moralidade, destacando ainda mais a importancia da intervengdo médica no ambiente
familiar. Portanto, o alienista, ao assumir o papel de defensor e protetor da familia, alinha-
se com essas estratégias, buscando assegurar tanto a saude mental quanto a ordem moral
dentro do ndcleo familiar.*®

Embora a maioria dos estudos sobre o Hospicio de Pedro 1l e a psiquiatria no Brasil
tenham destacado o papel da policia nas internagdes de individuos considerados
“desviados”, esses nimeros revelam que as entradas solicitadas por particulares superam
em numero as categorias policiais. Essa observacdo contraria, em certa medida, a teoria

do controle social proposta por alguns autores*’. De acordo com essa perspectiva, a

# RIBEIRO, D. C.. Ciéncia, caridade e redes de sociabilidade: o Hospicio de Pedro Il em outras
perspectivas. Historia, Ciéncias, Salde - manguinhos, 23(4), 2016. p. 1153-1167. Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/S0104-59702016005000023. Acesso em 24 jun. 2024.
4 FOUCAULT, Michel. A verdade e as formas juridicas. Rio de Janeiro: NAU Editora, 2005.
4% MACHADO, R. et. al. Danagdo da Norma: medicina social e constituicdo da psiquiatria no Brasil.
Rio de Janeiro: Graal, 1978.
4 FOUCAULT, Michel. O poder psiquiatrico — Curso dado no College de France (1973-74). trad.
Eduardo Brand&o, S&o Paulo: Martins Fontes. 2006.
4T ENGEL, Magali G. As fronteiras da anormalidade: psiquiatria e controle social. Histéria, Ciéncias,
Saide - Manguinhos, v.5, n.3, p.47-63. nov. 1998-fev. 1999. Disponivel em:
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policia teria colaborado com os médicos também na identificacéo e captura daqueles que
néo se adequavam aos padrdes sociais estabelecidos, sendo os primeiros alvos da ciéncia
psiquiatrica.*®

Ademais, é relevante destacar que nas analises de Magali Engel*® o discurso
psiquiatrico é interpretado como uma estratégia para justificar as acdes de controle social,
utilizando as classificacdes de loucura para internar principalmente os mais pobres,
considerados disruptivos a ordem urbana. Lourence Alves retoma essa perspectiva ao
examinar o perfil dos internos, ressaltando o envolvimento da policia em suas
internagBes.>® Por sua vez, Ricardo de Lorenzo, ao investigar as ocupacdes dos alienados
em Porto Alegre no Rio Grande do Sul, destaca a perseguicéo aos desempregados.®! Essas
abordagens sugerem que a psiquiatria, aliada a outras instituicdes de controle, como a
policia, contribuia para a perseguicdo e subsequente internacdo dos alienados,
especialmente os mais pobres, apos serem identificados nas ruas.

Os registros sobre a admissdo de pacientes encaminhados pela policia que se tem
foram interpretados como parte do controle das atividades nas ruas, visando "capturar” os
desviantes. Além disso, é relevante destacar que, no contexto das provincias, os familiares
ndo se dirigiam diretamente ao provedor da Santa Casa, mas sim dependiam da
intermediacéo do chefe de policia local para realizar os internamentos. 2

Desde 0 momento da admissao até os diversos processos de solicitagcdo de licenca
e alta, os familiares desempenharam um papel ativo nas decisdes relacionadas aos
alienados internados. Isso contrasta com a viséo tradicional, na qual o discurso médico é
considerado quase como um poder Unico na gestdo da loucura e do espaco asilar. Observa-
se como outros individuos, especialmente os familiares dos alienados, constantemente
influenciavam com suas demandas e expectativas em relacdo ao conhecimento médico e

ao papel do hospicio.

4 RIBEIRO, D. C.. Ciéncia, caridade e redes de sociabilidade: o Hospicio de Pedro Il em outras
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Salde - Manguinhos, v.5, n.3, p.47-63. nov. 1998-fev. 1999. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/hcsm/a/QkxPLXNK8pTFhkKtcLfHmMDj/. Acesso em: 24 jun. 2024.
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(Mestrado em Histdria das Ciéncias e da Saude) — Casa de Oswaldo Cruz/Fiocruz, Rio de Janeiro. 2010.
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Além disso, no contexto do Rio de Janeiro, a Policia da Provincia desempenhava
um papel crucial como intermediaria burocratica na administracdo das vagas e na
transferéncia de pacientes mentais para tratamento na Corte.>

Entre as admissdes temporarias no Hospicio Pedro Il, ou seja, daqueles que nao
foram oficialmente matriculados e, portanto, ndo tiveram seus registros de admissao
preenchidos, pode ser encontrado casos nos quais a intervencédo policial foi responsavel
por retirar das ruas aqueles que perturbavam a ordem publica, como os embriagados ou
os desempregados que vagavam pelas ruas. Em 1911, apds o periodo abordado pelo
estudo, o diretor da Assisténcia a Alienados, Juliano Moreira, enviou um oficio ao
ministro da Justica e Negocios Interiores, relatando esse problema, parecia persistir no
hospicio desde seus primordios:

[...]Os doentes a que se refere o Snr. Dr. Chefe de Policia sdo, em quase sua
totalidade, inveterados alcoolistas para aqui enviados sempre que uma nova
libagdo os faz cometer desatinos que alids deixariam de praticar se ndo
encontrassem eles através da cidade tavernas e quiosques para facilmente se
realcoolizarem. Assim alguns destes tém 5, 6 e mais entradas neste manicémio.
Né&o é da indole do Hospital Nacional de Alienados reter em suas salas doentes
sem manifestacOes delirantes ativas. E os tais alcoolistas, passada a fase de
agitacdo, eliminado o alcool ingerido, logo reclamam sua saida, 0 que ndo se

Ihes deve recusar, pois seria um injustificado ataque a liberdade deles reté-los
entre verdadeiros alienados.>*

Isso foi alvo de criticas por parte dos médicos, como apontado por Monique
Gongalves®, que defendiam o papel terapéutico do hospicio. Sendo assim, ela diz que é
plausivel que esses médicos tenham rejeitado emitir pareceres favoraveis a internacéo,
resultando na ndo ocupag&o das vagas por esses sujeitos. E notorio que enquanto a policia
encaminhava muitos individuos considerados “"bébados”, "desordeiros" e
"desempregados™ para o hospicio, os médicos, preocupados em estabelecer o carater
terapéutico da instituicdo, poderiam negar sua admissao, impedindo sua matricula. No

entanto, embora esses perfis de pacientes enviados pela policia possam ter transitado pela

8RIBEIRO, D. C.. Ciéncia, caridade e redes de sociabilidade: o Hospicio de Pedro Il em outras
perspectivas. Historia, Ciéncias, Salde - manguinhos, 23(4), 2016. p. 1153-1167. Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/S0104-59702016005000023. Acesso em 24 jun. 2024..
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instituicdo como "internos provisorios", eles ndo representavam o grupo mais comum de
residentes do Hospicio Pedro I, pelo menos durante o periodo de 1883 a 1889. ¢

De acordo com esses estudos, a analise das solicitacfes enviadas ao diretor para
obter uma vaga no hospicio revelou dois fatores principais que influenciaram as decisoes
de internagéo. Primeiramente, havia a expectativa de cura ou, pelo menos, de tratamento
eficaz na instituigdo do Hospicio. Em segundo lugar, e talvez mais significativo, surgia o
temor do perigo representado pelo doente mental, evidenciado pelo medo de agressoes e
danos que ele poderia causar a si mesmo e aos outros. Isso refletia a concepgéo
socialmente aceita de que o alienado a ser internado era o "louco perigoso.” E visivel que,
naquele periodo, o tratamento estava intimamente ligado ao controle fisico do paciente,
de modo que os argumentos terapéuticos e de contencao do risco apresentavam uma inter-

relagdo significativa.®’

1.4 Proclamacdo da Republica, o impacto da teoria da degenerescéncia e da eugenia na

higienizacdo social: analise do perfil dos internados nos primeiros hospicios.

O surgimento de outros hospicios no Brasil foi oficialmente iniciado com a
inauguracdo, em 1882, da especializacdo académica em psiquiatria no Rio de Janeiro,
pela Lei n° 3.141, de 30 de outubro de 18828, seguida pela transformacéo do antigo
Hospicio D. Pedro Il em Hospicio Nacional de Alienados, em 1890. Este evento marcou
a primeira implementacdo concreta da medicalizacdo da loucura sob a gestdo direta do
Estado e destaca que a transicdo para o regime republicano no Brasil representou um
marco crucial nesse processo. Tendo, nas principais cidades brasileiras, surgido outros
Hospicios como em Séo Paulo em 1852, seguido por Recife em 1861, Salvador em 1874

e Porto Alegre em 1884, demonstrando a expansdo dessas instituicdes pelo pais.>®
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E importante observar que além do amplo estabelecimento de 6rgdos publicos
indicando a formacdo de um setor estatal da medicina, houve avangos quase que
imediatos no campo especifico do alienismo. Em primeiro lugar, surgiu a figura do
alienista como funcionario puablico, responsavel exclusivo pela administracdo dos
hospicios sob 0 novo regime. Em segundo lugar, logo nos primeiros anos do século XX,
0 governo republicano Brasileiro promulgou, pela primeira vez, uma legislacdo que
delineava e regulava a assisténcia aos alienados em todo o territrio nacional .®°

Juliano Moreira, um destacado psiquiatra negro nomeado para dirigir o Hospicio
Nacional de Alienados em 1902, desempenhou um papel crucial nos estudos que levaram
a promulgacdo da primeira legislacdo nacional sobre a loucura.®! De acordo com Alves,
Juliano Moreira representou um novo capitulo ndo apenas na gestdo institucional do
cuidado aos doentes mentais em regime de internacdo, mas também na prestacdo de
assisténcia abrangente aos individuos com transtornos mentais.®? Nesta época o Decreto
lei n° 1.132, de 22 de dezembro de 1903%, foi responsavel pela reestruturagdo da
assisténcia aos alienados no Brasil, esses decretos propiciaram a internagéo exclusiva dos
pacientes com transtornos mentais nos Hospicios:

Art. 1° O individuo que, por moléstia mental, congénita ou adquirida,
comprometer a ordem publica ou a seguranga das pessoas, sera recolhido a um
estabelecimento de alienados. § 1° A reclusdo, porém, sé se tornara effectiva
em estabelecimento dessa espécie, quer publico, quer particular, depois de
provada a alienacao. § 2° Si a ordem publica exigir a internacéo de um alienado,
sera provisoria sua admissdo em asylo publico ou particular, devendo o director
do estabelecimento, dentro em 24 horas, communicar ao juiz competente a

admissdo do enfermo e relatar-lhe todo o occorrido a respeito, instruindo o
relatério com a observagdo médica que houver sido feita.

[.]

Art. 10. E prohibido manter alienados em cadeias publicas ou entre criminosos.

O diretor do Hospicio Nacional de Alienados desempenhou um papel crucial na
ciéncia psiquiatrica ao integrar teoria e pratica através de sua administracdo. Ele menciona
que o Hospicio se tornou o centro onde a producdo cientifica florescia, baseada na

experiéncia pratica diaria, em que o Hospicio era “locus de estudo”.
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Ao delimitar quem pode ser internado como "doente"”, o texto legal evidencia a
intencdo de excluir e restringir esses individuos que causam distirbios na ordem publica.
Os objetivos de exclusao social presidiram, numa medida muito forte, a instalacdo do
saber psiquiatrico e de suas instituicdes no Brasil, atendendo as necessidades da explosédo
urbana. Cunha evidencia que o aumento dos casos de loucura estd diretamente
relacionado ao crescimento urbano e as crescentes dificuldades na "luta pela vida", tendo
relacdo direta com a industrializacdo do Pais, em que destaca a facilitacdo da vinda dos
imigrantes para o Brasil:

E possivel que a énfase no sucesso que caracteriza a propaganda imigratoria
do Brasil, calcada em figuras como Crespi e Matarazzo, tenha alimentado a
esperanga de “fazer a América” para milhares de imigrantes e seja, em parte,
responséavel por um certo sabor amargo da frustragdo em sua experiéncia social
neste falso eldorado. Mais importante, no entanto, é o dado de que, para a maior

parte deles, Sdo Paulo constituia a primeira experiéncia de vida urbana e
trabalho industrial.5

Na agitacédo da vida urbana, os grupos marginalizados eram vistos pelas autoridades
e elites brancas como uma possivel ameaca, e logo foram surgindo movimentos
reivindicatorios e contestadores que perturbavam o cotidiano da cidade e os interesses das
classes dominantes.

Em meio ao novo ambiente urbano, havia outros segmentos sociais que pareceram
deslocados, como os negros, em que a trajetdria de marginalizacdo deles apds a abolicéo
da escravatura é evidente. Cunha menciona que eram vistos pelas elites como
demasiadamente degradados para serem facilmente integrados a forca de trabalho
industrial, enquanto isso era visivel a resisténcia as praticas senhoriais do antigo
sistema.®® Muitos viviam confinados em éreas de extrema pobreza desde os primeiros
estagios de expansdo da cidade, subsistindo em grande parte por meio de subempregos, e
em alguns casos realizando atividades consideradas ilicitas pela classe dominante. Ela

afirma que a psiquiatria, por sua vez, os rotulava como "inferiores", associando-os a ideia
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de degeneracdo e até mesmo a animalidade ou aos estadgios mais primitivos da evolugdo
humana.%®

Na medida em que a cidade ia se expandindo e transformando as rotinas do dia a
dia, outros grupos populacionais também perdem seus espacos tradicionais, encontrando-
se misturados nas ruas. Os setores considerados improdutivos, como idosos e criangas em
situacdo de vulnerabilidade, assim como pessoas com deficiéncias diversas, passaram a
ter que redefinir seu lugar na cidade. As questfes, anteriormente tratadas no ambito
familiar ou social, tornaram-se problemas a serem enfrentados pela administracéo
publica. E para alguns desses grupos, como 0s idosos e 0s "menores"”, assim como certos
tipos de doentes mentais ou portadores de deficiéncia, o hospicio se torna o destino final,
ao lado dos pacientes psiquiatricos, oferecendo-lhes um "lugar de repouso” definitivo.’

A Ultima década do século XIX marcou o surgimento de uma nova configuracéo
urbana, substancialmente distinta daquela época em que os espacgos eram regidos pelo
sistema senhorial. Com o fim da escraviddo e das estruturas sociais a ela associadas, a
elite branca passou a buscar novos meios de demarcacéo e hierarquizacdo social em meio
a crescente heterogeneidade racial, étnica e social. Em 1890, ja se observava nas ruas da
antiga vila de S&o Paulo a presenca de chaminés de fabricas e um aumento significativo
no fluxo de mercadorias, mdo de obra e capital. Em volta das fabricas e em éareas de
topografia desfavoravel, surgiam os bairros operéarios, caracterizados por uma mistura de
atividades residenciais e industriais, enquanto nas areas mais elevadas e arejadas, eram
erguidos os bairros modernos frequentados pela burguesia.

Além disso, o centro da cidade se tornava um espa¢o conturbado, a medida que
levas de trabalhadores e imigrantes invadiam essas areas, ocupando corti¢os nas regifes
centrais da cidade, competindo por espaco com pequenos proprietarios urbanos,
comércios e escritorios. E relevante destacar que a concentracio de pobreza e a
diversidade de grupos sociais nos corticos passaram a ser percebidas pelas classes
dirigentes como uma fonte de potencial perigo. Isso resultou na necessidade de

desenvolver instrumentos de controle sobre essas classes sociais.
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Nesta senda, Alves®® destaca as transformacgGes urbanas e sanitarias no Rio de
Janeiro lideradas por Oswaldo Cruz, visando combater epidemias e modernizar a cidade.
Tais mudancas refletiam um projeto autoritdrio e moralizador, buscando impor
estereotipos burgueses de civilidade. A populacdo marginalizada, especialmente os
pobres e trabalhadores, foram duramente afetados por essas medidas, sendo removidos
para os suburbios e morros no Rio de Janeiro de acordo com o planejamento politico do
Prefeito Pereira Passos. Tendo o governo adotado uma postura repressiva, proibindo
praticas populares e taxando atividades informais. As restri¢cbes incluiam até mesmo
atividades cotidianas, como soltar pipas e fazer fogueiras nas festas de Sdo Jodo. Sendo
notorio que essas a¢es ndo visavam resolver problemas sociais, mas sim promover uma
imagem de modernidade e civilidade, alinhada aos padrdes europeus e das classes
dominantes da época.

A Revolta da Vacina foi um dos momentos mais marcantes desse periodo de
transformacdes urbanas no Rio de Janeiro. A imposi¢do da vacinacdo obrigatoria contra
a variola, liderada por Oswaldo Cruz e apoiada por Rodrigues Alves, provocou uma
intensa resisténcia popular. A populacdo, especialmente os mais pobres, viram na
vacinacdo uma imposicdo do governo, enfrentando ndo apenas a questdo sanitaria, mas
também uma violagéo de seus direitos individuais e uma interferéncia em suas tradigdes
culturais. A revolta da vacina evidenciou as disparidades sociais e a falta de dialogo entre
o0 Estado e a populacdo marginalizada, revelando a complexidade das transformacdes em
curso na sociedade carioca.®®

Conforme apontado por Cunha, a imposicdo de normas de higiene e de
comportamento habitacional esbarrava na configuracdo da cidade, que, ao ser moldada
pelo mercado de trabalho assalariado, afastava efetivamente o proletariado do modelo
tradicional de familia até entfo e desarticulava as estruturas domésticas convencionais.”
Ela pontua que a baixa taxa de casamentos entre os imigrantes recentes, indicada no
contexto do Rio de Janeiro e presumivelmente semelhante em Sdo Paulo, adicionava
dificuldades a imposicéo de disciplinas baseadas no modelo familiar burgués. Assim, a

tentativa de moralizar os pobres na vida urbana demandava uma intervencdo abrangente
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em todas as esferas da vida cotidiana, visando instruir essas amplas camadas
populacionais sem modificar suas condi¢cdes materiais de existéncia.

Diante disso, tornou-se claro que as classes dominantes necessitavam de meios para
promover seus interesses. Nesse sentido, Cunha pontua que o discurso juridico passou a
promover a imagem do "bom trabalhador" vinculado a familia e a moralidade, enquanto
estratégias de controle se estendiam desde a questdo da sexualidade, associada a
instituicdo familiar, até esforcos para “civilizar" os costumes populares. Ela cita que a
figura feminina assumiu um papel central nesse contexto, especialmente a partir da
segunda metade do século X1X, sendo considerada um dos principais alvos da medicina,
que se posicionava a servico da ordem social e da construgdo de uma familia moralizada
e higiénica. Assim, a mulher tornava-se colaboradora do médico na missdo de moldar a
familia, e sua relevancia era enfatizada pelas instituicdes cientificas. "

A medicina higiénica, respaldada por sua autoridade cientifica, assim como a
medicina mental, desenvolve um discurso abrangente que permeia todas as esferas da
vida, intervindo nas relacdes pessoais para ajusta-las conforme os objetivos da ordem e
disciplina urbanas. Diversas foram as estratégias empregadas nesse embate, envolvendo
desde a atuacdo policial e judicial até a influéncia dos médicos e empregadores, todos
empenhados na imposicao das disciplinas urbanas diante da resisténcia persistente de seus
destinatarios. "

Essas disciplinas abrangem uma ampla gama de questdes e iniciativas que afetam
o0 cotidiano da vida urbana, desde questbes habitacionais e de salde até sexualidade,
normas familiares, crime, mobilizagdes operarias € medos sociais, como 0 medo das
multidGes e da loucura, promiscuidade e devassiddo. A instauracdo da Republica, apesar
de ndo ser o inicio desse movimento, amplifica a visibilidade das iniciativas disciplinares,
em que existe possivelmente devido a sua afinidade com a ideologia positivista do
"progresso”.” Um exemplo paradigmatico dessa dindmica citado ¢ a abordagem dos
corticos, que se tornaram simbolos do que era considerado "mal” e alvos de constantes
preocupacOes desde o final do século XIX. Ela pontua que a imprensa paulistana

frequentemente expressava queixas e denuncias contra esses locais, percebidos como
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ameacas a higiene e moralidade pelas "familias de bem", médicos e autoridades publicas.
E afirma que inquéritos sanitarios sobre os corticos eram comuns nesse periodo,
retratando-os como focos de doencga, crime e marginalidade.

Nos discursos oficiais e nas visdes dos especialistas e das elites urbanas, surge um
receio recorrente em relagéo aos corti¢os: o perigo que representam para a satde publica.
Pois suas condigdes de higiene séo percebidas como um risco iminente de disseminacao
de epidemias, que ndo se limitam aos limites fisicos dessas habitagcdes, mas podem afetar
toda a cidade indiscriminadamente. Em S&o Paulo e no Rio de Janeiro do século XIX, a
questdo sanitaria tornou-se crucial, com a imprensa local dedicando consideravel espago
ao debate sobre esse tema no final do seculo XIX. Ela destaca que doencas como febre
amarela, tifo, influenza e variola eram frequentes, destacando a necessidade urgente de
lidar com as condigdes insalubres dos corticos.”

Um dado interessante é que o Hospicio do Juquery (S&o Paulo) operava plenamente,
recebendo um orgamento equivalente a metade das verbas destinadas ao Servico Sanitéario
do Estado, o que evidencia a importancia atribuida pelo poder pablico a questdo da
"loucura”. Além disso, o crescimento do setor de satide em S&o Paulo e no Rio de Janeiro
foi notavel ap6s o decreto do governo republicano que centralizou a organizagdo das
acOes sanitarias, fendbmeno que ndo ocorreu na mesma escala em outras regides do pais.
Durante o periodo entre 1892 e 1900, em S&o Paulo, em média, 23% do or¢amento
estadual foram destinados a despesas diretas com saude publica, excluindo-se o0s gastos
com saneamento, o que demonstra a importancia dada a essa questéo.”

Além disso, a abordagem da medicina "campanhista" predominante nesse periodo
permitiu 0 monitoramento da populagéo e intervenc¢des no ambiente urbano, incluindo a
introducdo da ideia de um urbanismo que combinava higiene com embelezamento. Os
corticos, eram lugares emblematicos da cidade e que receberam atencdo especial ndo
apenas em termos de moral e salde, mas também como focos de desordem e
criminalidade. Esses locais eram vistos como reflgios de desordeiros, criminosos e
degenerados, alegando que na época esses espacos eram considerados ambientes ideais
para a sobrevivéncia desses individuos, que buscavam meios de obtencéo de dinheiro fora

do mercado de trabalho estabelecido pelas classes dominantes.
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Cunha menciona que o réapido crescimento de Sdo Paulo e a diversidade de sua
populacdo contribuiram para aumentar os temores da classe dominante, especialmente
devido a presenca significativa de imigrantes e negros libertos, altas taxas de desemprego
e subemprego. Segundo ela, isso é evidenciado pelas estatisticas policiais, que mostram
que entre 1892 e 1916, mais de 80% das prisdes na cidade foram motivadas ndo por
crimes, mas por atividades relacionadas as contravencdes, que englobavam uma grande
parcela da populagdo urbana marginalizada. “[...] Vadiagem, desordem, embriaguez,
prostituicdo e jogos de azar eram o0s principais alvos das acdes policiais em Séo Paulo
[..].7.7

Sendo assim, essas circunstancias historicas especificas contribuiram para criar um
ambiente favoravel para a teoria da degenerescéncia no pais. Conforme abordado por
Engel, o Dr. Franco da Rocha, diretor do Hospicio do Juquery em S&o Paulo, definiu a
alienacdo mental como uma desarmonia, transitoria ou permanente, nas relagcdes do
individuo com seu meio social. ”” Segundo sua perspectiva, se ndo houvesse
incompatibilidade entre as ideias e a¢des do individuo e as compartilhadas pelo grupo ao
qual ele pertence, a loucura ndo existiria. Portanto, o entendimento era que o ambiente
em que o individuo se desenvolvia assumia um papel fundamental na avaliagdo da
presenca ou auséncia da doenca.

O positivista Augusto Comte considerava como 0 estdgio mais primitivo da
evolucdo mental da humanidade, as ideias e crencas compartilhadas por individuos de
racas e classes considerados rusticos e ignorantes que eram vistos como inferiores e
atrasados. Engel destaca que o meio sociocultural é explicitamente considerado como um
elemento relativo nas avaliagOes da alienacdo mental, o que indiretamente sugere que
pode ser um ambiente favoravel ao surgimento e a disseminacao da loucura.”® Ela pontua
que essa perspectiva era comum entre 0s primeiros alienistas, que incluiam fatores como
clima, estacbes, educacdo, habitos, costumes e miséria entre as causas da alienacdo

mental.
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Com a disseminacdo e consolidagdo dos enfoques organicistas a partir de meados
do século XIX, as degenerescéncias e 0s desvios passaram a ser percebidos ndo apenas
como resultado da hereditariedade, mas também como consequéncia da desordem social.
Muitas das ideias caracteristicas da primeira fase da medicina mental persistiram,
estabelecendo uma profunda homologia entre as manifestacbes da loucura (seus
sintomas) e o contexto abalado pelos eventos politicos e conflitos sociais.” Além disso,
inimeras andlises surgiram sobre o papel da ma educacéo, do relaxamento dos costumes,
da méa conduta das mulheres, da miséria, entre outros, na génese dos disturbios
psiquicos.®

A tradicdo nos estudos dos europeus Esquirol e Morel ressalta a relagdo entre o
progresso urbano e industrial e a disseminacdo das doencas mentais nos grandes centros
urbanos europeus. Os estudos de Lombroso, por sua vez, moderou suas visdes iniciais,
dedicando-se a investigar a etiologia social da delinquéncia em sua Gltima obra.’!

No contexto brasileiro, Engel relata que os debates entre os psiquiatras do final do
século XIX e inicio do século XX refletiram divergentes perspectivas sobre a origem da
loucura. Menciona que alguns enfatizaram desequilibrios individuais, enquanto outros
destacaram o papel do ambiente social nas degenerescéncias. Apesar disso, ela tende a
privilegiar fatores hereditarios e organicos, ainda reconhecendo a influéncia dos aspectos
sociais. Temos como exemplo Plinio Olinto, que era chefe do servico de profilaxia das
doencas mentais no Engenho de Dentro (RJ), e que observou a influéncia do meio sobre
as inclinagdes sociais, oriundas do funcionamento organico.®?

A andlise dos fatores sociais na génese das doencas mentais frequentemente
resultava na associacdo entre loucura e civilizagdo, um conceito presente nas reflexdes de
quase todos os alienistas da primeira metade do século XI1X, como apontou Castel.®® Essa
associacdo foi incorporada pelos médicos brasileiros desde os textos produzidos na
década de 1830, como evidenciado pelo Dr. Silva Peixoto (1837), que relacionava a
prevaléncia da loucura nas grandes cidades as anomalias morais, econémicas e politicas
geradas pelo progresso acelerado da sociedade. Até o final da década de 1920, muitos

psiquiatras brasileiros mantiveram a crenca de que os males da civilizagédo, como a
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revolucdo social e o incremento da luta pela vida, contribuiram para a degeneragédo e
proliferacdo das doencas mentais. Contudo, essa visdo foi contestada por alguns
especialistas, como o Dr. Sensburg de Lemos (1902), que argumentava que os males das
sociedades modernas ndo eram causas da degeneracdo, mas sim seus efeitos. Para ele, a
verdadeira civilizacdo implicava uma evolugdo progressiva da sociedade, sem espacgo
para a degeneracéo. &

O estudo de Engel destaca uma relacdo complexa entre raca e doenca mental no
contexto da psiquiatria brasileira do final do século X1X. Embora os psiquiatras da época
afirmassem que a loucura ndo fazia distingdo com base na raga, eles estabeleciam
associagles implicitas entre doenca mental e racas consideradas inferiores. Essa
associacdo era baseada na crenga de que 0s negros e mesticos eram predispostos a loucura
por serem vistos como povos degenerados por natureza. Mesmo quando ndo eram
explicitamente rotulados como degenerados, esses individuos eram percebidos como
intelectualmente inferiores e menos capazes de se adaptar ao meio social, 0 que
aumentava sua propensdo a degeneracao.

Um exemplo elucidativo dessa perspectiva, é encontrado nas observac6es do Dr.
Henrique Roxo, apresentadas durante o 2° Congresso Médico Latino-Americano e
publicadas no Brasil Médico. Roxo argumentava que 0s negros e pardos ndo deviam ser
considerados degenerados, mas sim como "tipos" que ndo tinham evoluido, pois
utilizavam menos o cérebro do que os brancos.® Engel menciona que esta visdo,
compartilhada por Roxo, reflete uma mistura complexa de determinismo biolégico e
influéncias do meio sociocultural. Ele sugeria que, embora a raga negra pudesse progredir
se incentivada pelo amor a vida, o nivelamento entre as ragas seria uma utopia devido a
uma suposta carga hereditaria mais pesada para 0s negros.

Henrique Roxo elaborou uma perspectiva intrincada sobre a origem das doencas
mentais entre as comunidades negras no Brasil.® Ele argumenta que essas condicdes
eram resultado da interacdo entre elementos bioldgicos e sociais, e afirmava que o baixo
quociente intelectual atribuido a raca negra e 0s impactos negativos da aboli¢do abrupta

da escraviddo contribuiram significativamente para a vulnerabilidade dos negros a fatores
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degenerativos. Ele alegava que a rdpida transicdo da escravidao para a liberdade deixou
0S negros menos preparados para enfrentar os desafios sociais e econémicos, tornando-
0S mais suscetiveis a doengas mentais. Engel expde que embora essas ideias sejam
datadas e controversas, ndo parecem refletir uma tentativa de promover a escraviddo, mas
sim de explicar as condicfes sociais e de saude das popula¢es negras em um contexto
pos-abolicéo.

Henrique Roxo foi confrontado com o fato de que o nimero de pacientes brancos
internados em instituicGes mentais era significativamente maior do que o de negros. Para
explicar essa disparidade, Roxo sugeriu que os brancos incluiam estrangeiros, enquanto
0s negros estavam sub-representados na cidade do Rio de Janeiro.®” No entanto, ele ndo
argumentava sobre uma predisposicao racial a loucura, mas sim sobre a prevaléncia de
certas doencas mentais entre diferentes grupos étnicos. Essa concepcdo, também
defendida por Lombroso e difundida entre os psiquiatras e legistas brasileiros do inicio
do século XX, refletia uma abordagem comum na época.®

No contexto brasileiro, o racismo se manifesta de forma evidente em vérias esferas
da sociedade, como destacam Mansanera e Silva (2000). Desde o periodo colonial e
republicano, o Brasil adotou politicas demograficas e sanitarias com o intuito de
promover um processo de "branqueamento” da populacdo, facilitando a vinda de
europeus para misturar suas ragas com os brasileiros, predominantemente indigenas e
africanos escravizados. Esse processo visava marginalizar a populacdo negra, mestica e
indigena, criando uma identidade nacional marcada pela branquitude nas geracbes
futuras.

Conforme apontado por Tassotti, 0 movimento de eugenia foi central nesse
processo, promovendo a ideia de que o Brasil estava se "embranquecendo” e melhorando
sua "raca" ao eliminar os "tipos inferiores” por meio de sele¢o natural e social.® Ele diz

que essa Vvisdo permeou nao apenas as politicas governamentais, mas também o discurso
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meédico e psiquiatrico, como ressaltado por Mansanera e Silva, refletindo a mentalidade
de uma elite dominante que buscava modernizar o pais.*

O discurso médico da época relacionava as doencas patoldgicas a desorganizacéo e
ma qualidade da sociedade, atribuindo aos vicios, a ociosidade e a miscigenacao racial a
causa dessas enfermidades. Esse entendimento contribuiu para a constru¢do da imagem
da negritude e da pobreza ao longo do tempo, desde os tempos das senzalas até o
confinamento em manicoémios. Nesse contexto, a medicina assumiu um papel crucial na
reflexdo sobre urbanizacdo e planejamento social, visando tratar individuos e "racas
inferiores™ que supostamente representavam obstaculos ao desenvolvimento nacional. A
populagéo negra, era vista pela sociedade como um "objeto de medo™ ou "objeto de mal",
justificando assim a¢fes extremas, como tortura e eliminacdo do outro, em nome do
combate ao "mal".%

Outrossim, a interligacdo entre fatores sociais e salde mental se evidencia na
andlise de Engel, que destaca a relagdo entre perturbacdes psicoldgicas e a rejeicao ao
trabalho. Esse vinculo foi explorado pelo Dr. Brasil, que associa as doencas mentais a
inatividade laboral, especialmente entre os “vagabundos”, considerados portadores de
“caracteristicas fisicas peculiares” que desafiavam as normas sociais. Ela destaca que
muitos desses individuos acabavam sendo encaminhados aos Manicémios Judiciério do
Rio de Janeiro, onde eram diagnosticados com uma variedade de distarbios mentais,
como epilepsia, alcoolismo e debilidade mental. O diretor do primeiro Manicémio
Judiciario do Rio de Janeiro, dr. Heitor Carrilho, destacou a importancia do trabalho como
parte do tratamento, sugerindo que a falta de ocupagdo muitas vezes reflete problemas
mentais trataveis.

No contexto da historia da “satide mental no Brasil”, além dos casos citados acima,
outros sujeitos eram considerados como "loucos". Os alienistas brasileiros exploraram a
relacdo entre manifestacdes religiosas, fanatismo politico e doenca mental. Esses
alienistas consideravam obsessoes e delirios religiosos como sinais claros de perturbacdes

psicolégicas, o que contribui para o aumento do nimero de pessoas internadas em
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hospitais psiquiatricos. Eles absorveram e reformularam a ideia de anormais,
incorporando ndo apenas o fanatismo religioso, mas também o politico, em suas
investigacdes cientificas sobre satide mental®. O fanatico, visto como um potencial lider
politico, era percebido como capaz de contagiar comunidades inteiras com suas ideias
delirantes, especialmente entre grupos sociais considerados inferiores. E essa abordagem
reforgou a percep¢do do "perigo™ associado as expressdes coletivas de crencas religiosas
ndo convencionais e aos movimentos politicos de contestacdo social, desafiando a ordem
estabelecida. ®*Essa anélise oferece insights importantes sobre como a medicina mental
da época lidava com questdes sociais e politicas, influenciando diretamente suas préaticas
e concepgoes.

Franco da Rocha formulou uma associacdo entre loucura moral e radicalismo
revolucionario, sugerindo que nas agitacdes politicas hd sempre individuos violentos e
atirados que desempenham papéis essenciais para as revolucées, enquanto os equilibrados
se abstém. Engel pontua que Franco da Rocha considerava esses lideres revolucionérios,
muitas vezes portadores de desvios mentais imperceptiveis aos olhos leigos, e que
representavam uma ameaca a0 ocuparem cargos administrativos e posi¢cdes sociais
prestigiosas. Franco da Rocha acreditava que esses individuos, comparados aos
paranoicos que apresentam perturbagdes intelectuais mais evidentes, conseguiam se
integrar a sociedade de forma mais prolongada.®*

Os comportamentos sexuais eram também analisados pelos alienistas da época, que
os consideravam na definicdo das causas, sintomas e consequéncias das doengas mentais.
Essa analise é exemplificada pelas primeiras experiéncias de esterilizacdo de individuos
diagnosticados como degenerados realizadas no cantfo de Saint Gall, na Suica.®® Nesses
casos, a sexualidade desviante foi associada a doenca mental, com destaque para
comportamentos considerados anormais, como a ninfomania, a agitacdo sexual e a
homossexualidade.

No contexto brasileiro, desde o século XIX, médicos e alienistas identificaram
comportamentos sexuais fora da norma como sintomas de doenca mental, enfatizando

uma relacdo direta entre sexualidade e saude mental. Os desvios sexuais foram vistos
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como elementos fundamentais na etiologia e sintomatologia das doencas mentais,
delineando os limites entre normalidade e anormalidade. A perversédo sexual, seja pelo
excesso, falta ou desvio, contribui para a defini¢cdo do quadro psiquiatrico pelos alienistas,
ampliando seus limites de forma difusa. Essa associacdo entre sexualidade e doenca
mental foi explorada por diversos profissionais da area, como Franco da Rocha, que
observou uma ampla gama de comportamentos sexuais considerados morbidos entre os
degenerados.®®

Por fim, é relevante mencionar que o surgimento da psiquiatria como disciplina
especifica coincidiu com transformacdes profundas na sociedade brasileira nas Gltimas
décadas do século XI1X. Nesse contexto, temas como sexualidade, trabalho, alcoolismo,
delinquéncia/criminalidade e fanatismo adquiriram uma maior proeminéncia e definicao.
Esses temas tornaram-se centrais na construcao do conceito de doenca mental, revelando
0 comprometimento da psiquiatria com a normatizacdo dos comportamentos sociais e

individuais por meio de novos padrdes disciplinares.®’

1.5 Origens e regulamentacdo dos manicémios judiciarios no Brasil

Apds a promulgacdo do Decreto-Lei n° 1.132, de 22 de dezembro de 1903%, cujo
artigo 11 determinava que "[...] enquanto os Estados ndo dispuserem de manicémios
criminais, os alienados delinquentes e os condenados alienados s6 poderdo permanecer
em asilos publicos, nos pavilhdes especialmente reservados para eles”, ficou estabelecido
que os hospicios seriam 0s Unicos locais para o recolhimento dos individuos com
transtornos mentais, sendo a internacdo decidida pelo psiquiatra quando considerada
necessaria.*

Assim, a psiquiatria tornou-se uma especialidade médica independente em 1912,

desvinculando-se da neurologia e da medicina mental, em que ocorreu um aumento
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significativo no nimero de institui¢cbes destinadas aos doentes mentais entre esta data e
1920. Nesse periodo, Weigert destaca-se que sera criado o manicomio judiciario:
[...] Foi rapida a multiplicacdo dos Hospicios ao longo da segunda metade do
século XIX e da primeira metade do século XX. Entre 1841 e 1954, sdo criadas

56 dessas institui¢des, concentradas principalmente nas regides sudeste (e nela,
nas duas maiores cidades, Rio de Janeiro e Sdo Paulo), nordeste e norte .1

Carrara menciona que o primeiro caso emblematico em que a posi¢do dos médicos,
advogados e magistrados mostrava-se consensual em relagéo a criacdo de um manicomio
criminal, foi em 1904, quando o tribunal do Juri tinha em maos o “criminoso” Affonso
Codego:

[...] A época de seu crime, Codeco tinha 52 anos e trabalhava como escriturario
da Estrada de Ferro Central do Brasil. Diante de varios colegas de reparticéo,
Codeco matou a tiros um companheiro de trabalho que, segundo varias
testemunhas, era seu melhor e mais intimo amigo. Suspeita-se desde logo de
alienacdo mental, e os drs. Marcio Nery e Costa Ferraz sdo chamados para
examinar o criminoso. O laudo atestava “degeneragdo e epilepsia”, e esse
diagnéstico serviria de base a argumentacdo da defesa, levada a cabo pelo
famoso rébula Evaristo de Moraes. Em sua argumentacdo, Moraes revelava
uma posi¢do que ia se tornando cada vez mais consensual entre médicos,
advogados ou magistrados, qual seja, a necessidade urgente de um manicémio
criminal: “Na falta de um manicémio criminal, o asilo comum, o hospicio de

alienados deve guarda-lo até completa cura, ou, sendo esta impossivel, até que,
sem perigo, possa ser entregue a familia.*

E notavel que, alguns anos apos o caso, a legislagio sobre a assisténcia a alienados
no Brasil, influenciada por Teixeira Branddo e Juliano Moreira, tenha exigido a
construcdo de manicdmios judiciarios em cada estado, ou, na impossibilidade imediata, a
destinacdo de pavilhGes especificos para loucos-criminosos nos hospicios publicos
existentes (Dec. n.° 1132, de 22/12/1903). Apds a promulgacéo dessa leil% que a Secéo
Lombroso do Hospicio Nacional foi estabelecida para abrigar especialmente os loucos-
criminosos. No entanto, Carrara narra que o problema nao estava totalmente resolvido, e
dois eventos posteriores acabaram por impulsionar ainda mais a criagdo de manicémios

judiciarios, envolvendo a midia e as autoridades publicas de forma mais intensa.'%

10 WEIGERT, Mariana de Assis Brasil e. Medidas de seguranca e reforma psiquiatrica. Editora Tirant,

2018. p.65.
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Em 1919, um evento marcante ocorreu quando um taquigrafo do Senado, rotulado
como "degenerado”, cometeu o assassinato de d. Clarice Indio do Brasil, esposa de um
senador da RepuUblica e personalidade proeminente na alta sociedade carioca. A
possibilidade de absolvicdo do assassino levou a imprensa a se envolver profundamente
na campanha pela criagdo de um manicomio judiciario. No entanto, ao contrario dos
médicos, os jornalistas ndo enfatizaram o aspecto terapéutico ou humanitario da
instituicdo, mas sim sua urgente necessidade para uma repressdo mais eficaz dos
“criminosos”. Carrara menciona que a maneira como 0 debate foi retratado nos jornais
revela a ambiguidade na percepcdo social em relacdo a essas figuras peculiares,
consideradas “[...] meio inocentes e meio culpadas, como os degenerados, 0S criminosos
natos e os andmalos morais”%. Um exemplo dessa reacdo pode ser observado em um
artigo publicado em “O Pais” logo apds o assassinato de d. Clarice:

[...] A campanha para proteger a sociedade de elementos anormais e
desequilibrados que, com o concurso de intoxicantes, ou sob a influéncia
exclusiva da prépria degeneracdo, chegam aos extremos de violéncia assassina,
deve ser apoiada por todos, porque ela é um movimento coletivo de defesa
comum. Mas receamos gue 0 éxito desses esforgos seja nulo se nao cuidarmos
de modificar nossa atitude sentimental em relagdo aos criminosos. E possivel
gue eles sejam frequentemente vitimas da prépria fatalidade organica, em que
se exprimem associagdes de multiplos fatores pelos quais o individuo ndo pode
ser moralmente responsavel. Mas deixemos de parte esses problemas
complicados. Contentemo-nos em lamentar as vitimas inocentes da

degeneracdo alheia e cuidemos em colocar esses desequilibrados em lugar
seguro e remoto".!%

A fundacéo do novo estabelecimento, impulsionada pelo assassinato de Clarice e
pela subsequente mobilizacdo governamental, teve seu crédito aprovado pelo congresso
ja em 1919, indicando uma resposta rapida as demandas sociais. A segunda instancia
decisiva ocorreu em 27 de janeiro de 1920, com uma rebelido na Se¢do Lombroso do
Hospicio Nacional. Liderados por Roberto Duque Estrada Godefroy, os internos
agrediram funcionarios e provocaram um incéndio, demandando uma acdo drastica das
autoridades para restaurar a ordem. Esses eventos destacaram a necessidade de uma

instituicdo que pudesse lidar adequadamente com criminosos com disttrbios mentais.%®

http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-
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Juliano Moreira, diretor do Hospicio Nacional de Alienados, expressou a opiniao
predominante de que os criminosos com distirbios mentais ndo deveriam estar
misturados com pacientes comuns, mas sim em uma prisdo de carater especial que
combinasse elementos de prisdo e manicomio. A revolta evidenciou a inadequagdo do
sistema existente para lidar com essa populagéo especifica.’

Esses eventos catalisadores culminaram na construgéo do primeiro asilo criminal
brasileiro, cuja “pedra fundamental” foi langcada em 21 de abril de 1920. Tendo o discurso
de Juliano Moreira na ceriménia de inauguracdo enfatizou a longa espera por essa
instituicdo, ressaltando a colaboragdo entre alienistas, juristas e autoridades para
concretizar esse projeto. A fundagdo do manicomio judiciario ndo apenas representou a
criagdo de uma nova instituicdo pablica, mas também simbolizou uma transformacéo
mais ampla no sistema juridico-penal, conforme observado por Foucault (1977%%), em
que foi passado a ser considerado ndo apenas 0s atos criminosos, mas também a propria
condigdo mental dos infratores.

Segundo Santos e Farias, a criagdo dos manicomios judiciarios reflete a ascensdo
do saber psiquiatrico no sistema judicial, evidenciando a colaboracdo entre diferentes
atores sociais e institucionais.®®

O entrelacamento significativo entre o sistema médico, particularmente a
psiquiatria, e o sistema judiciario no contexto dos manicomios judiciarios, é
fundamentado na necessidade de normatizar e controlar comportamentos considerados
anormais, com a medicina e o direito trabalhando em conjunto para identificar, classificar
e isolar individuos que fogem as normas sociais estabelecidas.

Conforme visto no capitulo anterior, a psiquiatria, especialmente a partir do final
do século XIX, passou a ser vista ndo apenas como uma especializacdo médica, mas

também como um ramo essencial da higiene publica. Este papel ampliado permitiu a
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psiquiatria assumir uma fungédo crucial na vigilancia e corre¢cdo de comportamentos
desviantes, solidificando sua influéncia na manutencéo da ordem social.

O poder judiciario utiliza as classificacbes e diagnosticos fornecidos pela
psiquiatria para legitimar acGes legais, como a detencéo e o tratamento compulsério de
individuos diagnosticados como "anormais". A intersecdo dessas duas esferas de poder é
crucial na determinacdo da responsabilidade penal de individuos com transtornos
mentais. Avaliacbes psiquiatricas se tornam fundamentais para determinar a
imputabilidade ou inimputabilidade dos acusados, integrando critérios cientificos a
jurisprudéncia para avaliar a culpabilidade do agente.!°

Sendo assim, 0os manicémios judiciarios emergem como uma expressao maxima
dessa colaboracdo entre medicina e direito. Eles representam um espaco onde o controle
social é exercido de forma intensificada, isolando e corrigindo individuos considerados
uma ameagca a ordem publica. A vigilancia constante nesses estabelecimentos ndo apenas
assegura a seguranca e a conformidade dos internos, mas também reforcga o controle social
exercido pela “instituicdo disciplinar’*'! do Hospicio.

A legislacdo brasileira referente a assisténcia a alienados, inspirada por Teixeira
Brand&o e Juliano Moreira, estabeleceu a obrigatoriedade da constru¢do de manicoOmios
judiciarios em cada estado. Isso resultou na criacdo da Secdo Lombroso do Hospicio
Nacional, especificamente designada para os loucos-criminosos.!? Ao longo do século
XX, essas instituicGes se disseminaram por todo o pais, refletindo uma mudanca nas
politicas de saide mental e justica criminal.**® A partir da década de 1980, o termo
"Estabelecimento de Custddia e Tratamento Psiquiatrico” foi adotado, acompanhando as
reformas no cddigo penal e na legislacdo de execucao penal.

As instituicbes de saude mental desempenharam um papel significativo na
normalizacdo dos comportamentos socialmente aceitaveis, sujeitos a intervencdo do

conhecimento psiquiatrico, contribuindo para a higienizacao social. Além disso, outros

110 FOUCAULT, Michel. O poder psiquiatrico. Curso dado no College de France (1973-74), trad. Eduardo
Brand&o, So Paulo: Martins Fontes. 2006.
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dispositivos disciplinares, como leis, decretos e instituigdes de saber, foram estabelecidos
para orientar as praticas medicas no tratamento da loucura. A cria¢do da Liga Brasileira
de Higiene Mental em 1926 e o Decreto 24.559 de 1934, que estabeleceu o hospital
psiquiatrico como a Unica opc¢do de tratamento disponivel, foram marcos importantes
nesse contexto.

Como resultado da criagdo dos manicdmios judicidrios, houve um aumento
significativo na populacéo internada em manicomios/hospitais psiquiatricos no Brasil,
com um crescimento de 213% até meados do século XX. Segundo Figueiredo, Delevatti
e Tavares, essa concepcdo de salde mental, baseada em instituicdes manicomiais que
impunham um regime disciplinar para comportamentos considerados indesejaveis pela
sociedade, persistiu até os anos 1980 no Brasil.14

O primeiro manicémio judiciario do Brasil foi inaugurado em 1921, no Rio de
Janeiro, e recebeu 0 nome de Manicdmio Judiciario Heitor Carrilho em homenagem ao
seu primeiro diretor.!® Posteriormente, com as reformas na legislacdo penal brasileira,
passou a ser chamado de Hospital de Custddia e Tratamento Psiquiatrico Heitor Carrilho.

Essas instituicdes revelam uma combinacdo complexa de caracteristicas asilares e
prisionais, criando um ambiente paradoxal que desafia defini¢cdes claras. O manicémio
judiciario, ao combinar caracteristicas de hospicios e prisdes, reflete a dicotomia entre os
modelos juridico-punitivo e psiquiatrico-terapéutico, tanto no plano legal quanto no
institucional 116

A superposicdo desses dois modelos de intervencado social no manicoémio judiciario
evidencia a complexidade das representagdes sociais sobre a pessoa humana na
sociedade. A instituicdo se torna um espaco paradoxal, onde os conceitos de culpa e
tratamento, de punicdo e reabilitacdo, se entrelagam de maneira contraditdria.'’

Atualmente, um dos conceitos de inimputavel é descrito no artigo 26 do Cadigo
Penal, “E isento de pena o agente que, por doenga mental ou desenvolvimento mental

incompleto ou retardado, era, ao tempo da acdo ou da omisséo, inteiramente incapaz de

14 FIGUEIREDO, M. L. DE R., DELEVATI, D. M., & TAVARES, M. G. (2014). Entre Loucos E
Manicémios: Historia Da Loucura E A Reforma Psiquiatrica No Brasil. Caderno De Graduag&o -
Ciéncias Humanas E Sociais - UNIT - ALAGOAS, 2(2), 121-136, dez. 2014.
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entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse
entendimento”. 1'® De acordo com Weigert, as medidas de seguranca aplicadas ao
inimputaveis sdo o exemplo da “[...] intersec¢do entre as areas “jus e psi”, ou seja, o
modelo de sanc¢do pensado especificamente para os ‘anormais’”.°

Posteriormente, a promulgacdo da Lei da Reforma Psiquiatrica (Lei
10.216/2001)*2° em 2001 foi um marco na histéria da salde mental no Brasil. Essa
legislacdo priorizou o atendimento ambulatorial, baseado em servicos comunitarios. No
entanto, na préatica, pessoas consideradas inimputaveis pela Justica e sujeitas a medida de
seguranga continuaram sendo direcionadas para instituicbes denominadas Hospitais de
Custddia e Tratamento Psiquiatrico (HCTPs).

No presente, a legislacdo referente a saide mental no Brasil é complementada por
diversas outras leis e normativas, como exemplo a Portaria n® 4.522/2017, que estabelece
diretrizes para a organizacio dos servigos de satide mental no &mbito do Sistema Unico
de Saude (SUS), enquanto a Politica Nacional de Saide Mental define as diretrizes e
acOes para a promocdo da saude mental e a atencdo integral as pessoas com transtornos
mentais.

Além disso, a Resolugdo CNJ n° 487/2023 institui a Politica Antimanicomial do
Poder Judiciario e regulamenta questdes relacionadas a Lei da Reforma Psiquiétrica. Essa
resolucdo determina a suspensdo da entrada de novos pacientes em manicOmios
judiciarios a partir de agosto de 2024 e a desativacdo definitiva de todos os manicémios
judiciarios do Brasil até maio de 2024.

A andlise dos manicémios judiciarios ndo se restringe apenas ao contexto juridico
e médico, mas também engloba discussdes mais amplas sobre a compreensao do crime e
da loucura na sociedade. A instituicdo reflete ndo apenas questfes locais, mas também
processos sociais mais amplos que influenciam as concepcgdes sobre responsabilidade

individual, transgresséo e tratamento.?*
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2. 0 MANICOMIO JUDICIARIO COMO ESPACO DE CONVERGENCIA ENTRE O
SABER MEDICO E JURIDICO NA CONSTRUGAO DE MODELOS DE
IDEALIZACAO SOCIAL

O capitulo que seré apresentado discute a evolugdo do manicémio judiciario como
um espaco de interseccdo entre os saberes médico e juridico, e como essas instituicdes
contribuiram para a constru¢do de modelos de idealizacdo social no Brasil. O texto
detalha o desenvolvimento da psiquiatria como uma especializagédo voltada para a higiene
publica e seu papel no controle social, especialmente durante a época da republica, apos
a inauguragdo do Manicomio Pedro Il no Brasil. A psiquiatria, inicialmente, ndo se
consolidou como um ramo da medicina geral, mas como uma disciplina crucial para a
prevencdo social e a higiene do corpo social, conforme as anélises de Michel Foucault.

A narrativa expde como a psiquiatria se legitimou ao codificar a loucura como
doenca e perigo, permitindo que se tornasse um pilar na estrutura de higiene publica e
controle social. O conceito de degeneracdo, amplamente utilizado tanto no Brasil quanto
na Europa, exemplifica essa dindmica, sendo comparado ao papel da esquizofrenia no
século XX. A medicalizacdo, conforme discutida, abrangeu ndo apenas o tratamento da
loucura, mas também a intervencdo autoritaria sobre corpos e condutas, transformando-
se em um projeto politico de higienizagdo urbana.

A analise histérica também aborda a marginalizacdo das populacGes mais
vulneraveis, como ex-escravizados, imigrantes, pessoas que praticavam religides nao
oficiais, revolucionarios e os pobres urbanos, que foram frequentemente categorizados
como "degenerados” ou "vagabundos” e, consequentemente, alguns eram internados em
manicomios. A psiquiatria e seu poder-saber médico foram instrumentalizados para
justificar a exclusdo e a intervencdo sobre esses grupos, utilizando teorias como a
degenerescéncia e a eugenia para moldar percepgdes sociais sobre a loucura e a

criminalidade.

2.1 A psiquiatria como ramo especializado em higiene publica: método de controle

social

Conforme discutido no capitulo anterior, foi durante a época da republica que 0s

manicémios comegaram a ser administrados predominantemente por médicos, apds a
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inauguracdo do Manicomio Pedro Il. A partir desse momento, houve uma estatizacdo do
cuidado com os alienados, transformando o manicomio na principal institui¢cdo para onde
eram enviados, sendo mantido principalmente por recursos estatais.

Um ponto fundamental dessa questdo é que, com a promulgacdo do Decreto N°
1.132, de 22 de dezembro de 190322, a primeira lei de assisténcia aos alienados, a pratica
psiquiatrica comegou a se desenvolver no Brasil como um ramo especializado da higiene
publica:

[...] E que a psiquiatria, tal como se constituiu no fim do século XVIl1I e inicio
do século XIX principalmente, ndo se especificou como um ramo da medicina

geral. A psiquiatria ndo funciona - no inicio do século XIX e até tarde no século
XI1X, talvez meados do século XIX - como uma especializagdo do saber ou da

teoria médica, mas antes como um ramo especializado da higiene pt’Jinca.123

Foucault argumenta que a psiquiatria se estabeleceu como um ramo da higiene
publica antes de se consolidar como uma especializacdo médica. Ela ndo surgiu
inicialmente como uma parte da medicina geral, mas sim como um dominio especifico
de protecdo social contra os perigos associados a loucura. 1sso é evidente na forma como
a psiquiatria funcionava no inicio do século XIX, onde a prevencéo social e a higiene do
corpo social eram prioridades.!?

Para se estabelecer como uma ciéncia medica legitima e justificada, a psiquiatria
precisou realizar duas codificagfes simultaneas. Primeiramente, foi necessario codificar
a loucura como uma doenga, patologizando os distdrbios, erros e ilusdes associados a
loucura. Esse processo envolveu a criacdo de andlises detalhadas (como sintomatologia,
nosografia, prognosticos, observacbes e fichas clinicas), aproximando a prética
psiquiatrica da higiene publica e do saber médico. Esse enquadramento permitiu que o
sistema de protecao social funcionasse sob a égide da ciéncia médica.

Em segundo lugar, foi imperativo codificar a loucura como um perigo,
apresentando-a como portadora de inimeros riscos. Essa abordagem permitiu que a
psiquiatria, enquanto saber sobre a doenga mental, atuasse efetivamente no &mbito da

higiene publica. Dessa forma, a psiquiatria ndo apenas integrou parte da higiene publica

122 BRASIL, Republica Federativa. Decreto N° 1.132, de 22 de dezembro de 1903. Disponivel em:
https://lwww2.camara.leg.br/legin/fed/decret/1900-1909/decreto-1132-22-dezembro-1903-585004-
publicacaooriginal-107902-pl.html. Acesso em 26 jun. 2024.

123 FOUCAULT, M. Os anormais. In: Aula de 12 de margo de 1975. Curso no collége de France 1974-
1975. S&o Paulo: Martins Fontes, 2002. p.100.
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1975. Séo Paulo: Martins Fontes, 2002.
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como medicina, mas também operou na prevencéo e eventual cura da doenga mental,
sendo vista como uma precaucdo social essencial para evitar os perigos fundamentais
inerentes a existéncia da loucura.'?

Um exemplo pratico a respeito disso é a teoria da degeneracdo apresentada no
capitulo anterior. Esse conceito foi utilizado tanto no Brasil quanto na Europa, servindo
para isolar e identificar zonas de perigo social e conferindo-lhes um status de doenga
patoldgica. A nocdo de degeneracdo pode ser comparada ao papel da esquizofrenia no
século XX, onde esta foi usada para codificar um perigo social como uma doenca.

Essa prética se alinha com a funcdo da psiquiatria na higiene puablica, que
constantemente busca codificar comportamentos desviantes como patologias,
justificando intervengdes médicas e sociais. Ao longo do tempo, a psiquiatria procurou
destacar o carater perigoso do louco, ndo apenas como um individuo com uma doenca
mental, mas como um ameaca potencial a sociedade. I1sso levou a associagdo entre loucura
e crime, estabelecendo uma conexdo fundamental entre ambos, o que foi crucial para a
consolidacdo da psiquiatria como um ramo da higiene publica.

A psiquiatria, portanto, precisou realizar duas grandes operacGes. A primeira
ocorreu dentro dos manicémios, onde a analise da loucura se distanciou das tradigdes
anteriores que viam o delirio como ndcleo essencial, focando em caracteristicas como
irredutibilidade, resisténcia, desobediéncia e insurreicdo. Essas caracteristicas foram
interpretadas como abusos de poder do alienado, justificando as praticas e intervencoes
psiquiatricas dentro do contexto da higiene puablica e da prote¢do do corpo social.*?

Sendo assim, Foucault argumenta que:

[...]JPortanto, no proprio interior do manicémio, a psiquiatria funciona como
sendo a detecgdo, ou antes, a operacdo pela qual se vincula a qualquer
diagnostico de loucura a percepgao de um perigo possivel. No entanto, mesmo
fora do manicémio, parece-me que temos um processo mais ou menos do
mesmo género, isto &, fora do manicdmio a psiquiatria sempre procurou - em
todo caso no século X1X de maneira mais particularmente intensa e crispada,
ja que, no fundo, era da sua propria constituicdo que se tratava - detectar o
perigo que a loucura traz consigo, mesmo quando € uma loucura suave, mesma
quando é inofensiva, mesma quando mal é perceptivel. Para se justificar como
intervencdo cientifica e autoritaria na sociedade, para se justificar como poder

e ciéncia da higiene publica e da protecdo social, a medicina mental tem de
mostrar que é capaz de perceber, mesmo onde nenhum outro ainda pode ver,

125 FOUCAULT, M. Os anormais. In: Aula de 12 de margo de 1975. Curso no collége de France 1974-
1975. S&o Paulo: Martins Fontes, 2002. p.101.
126 |dem. p.102.
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um certo perigo; e ela deve mostrar que, se pode percebé-lo, é por ser um
conhecimento médico.*?”

Diante disso, conforme explicam Zorzanelli e Cruz!?, podemos identificar uma
definicéo inicial de medicalizac¢do, conforme apresentada por Foucault em "O nascimento
da medicina social™. Este conceito € utilizado para descrever as interven¢des médicas ao
longo da historia, que poderiam modificar a existéncia humana de forma positiva, como
por meio da sanitarizacdo das cidades, ou de maneira negativa, através de um controle
social autoritario sobre o corpo e as condutas. Foucault caracteriza a medicalizagdo como
uma intervencdo médica na sociedade e descreve trés etapas da formacdo da medicina
social nos contextos da Alemanha, Franca e Inglaterra, que podem ser aplicadas ao caso
do Brasil, conforme sera analisado a seguir, tendo como objetos de medicalizagcdo o
Estado, as cidades e a forga de trabalho, respectivamente.

Durante o século XVIII na Alemanha, emergiu a policia médica do Estado, com o
propdsito de controlar os fendmenos de salde em ambito estatal, padronizar a formacao
médica e integrar os profissionais ao aparato estatal como administradores. Esse modelo
de medicina estatal se caracteriza pela estatizacdo e compartilhamento do conhecimento
médico. Dessa forma, a medicalizacdo ndo apenas se limita a uma intervenc¢do médica em
nivel estatal, mas também representa um projeto politico de higienizacdo urbana.'?

No Brasil, essa estrutura de medicalizac¢do encontrou paralelos significativos. Como
discutido no capitulo anterior, os manicoémios foram institucionalizados pelo aparato
estatal, exemplificado pela criacdo do Hospicio Pedro Il. Nesse contexto, a medicina
ganhou poder, pois seu conhecimento se tornou um saber-poder. A classe médica era a
Unica capaz de identificar doengas e comportamentos perigosos, justificando seu papel
autoritario na sociedade.

No Brasil do século XIX, o crescimento industrial trouxe consigo a emergéncia de
fabricas e a institucionalizacdo do trabalho capitalista. Com isso, surgiram novas
populacdes marginalizadas, como 0s ex-escravizados apds a abolicdo da escraviddo. Sem
um projeto de inser¢do no mercado de trabalho, os negros tornaram-se marginalizados,

inventando novas formas de trabalho para sobreviver nas cidades. Outro grupo

127 FOUCAULT, M. Os anormais. In: Aula de 12 de margo de 1975. Curso no collége de France 1974-
1975. Séo Paulo: Martins Fontes, 2002. p.772-773.
128 ZORZANELLLI, R. T.; CRUZ, M. G. A.. O conceito de medicalizacdo em Michel Foucault na década
de 1970. Interface - Comunicacao, Saude, Educagdo, v. 22, n. 66, p. 721-731, jul. 2018. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/icse/a/nmQnN5Q5RpgPWrDj5vHjwCf/abstract/?lang=pt#. Acesso em: 24 jun.
2024.
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marginalizado foram os imigrantes, que vieram para o Brasil com promessas de um futuro
melhor, mas enfrentaram a exploracdo salarial e a pobreza, especialmente no Estado de
Sdo Paulo, que se industrializou mais rapidamente, como exposto por Cunha em seu livro
"0 espelho do mundo"**°,

A industrializagdo criou uma classe trabalhadora nas cidades, e aqueles que ndo se
ajustavam a essa logica de trabalho acabaram marginalizados. Atividades como pescar e
beber eram vistas como vadiagem e possiveis indicacdes de comportamento que
poderiam levar a internacdo nos manicomios. A classe dominante rechacava trabalhos
alternativos, e grande parte da populacdo pobre se tornava elegivel para a internacdo
psiquiatrica.t3!

Apds a institucionalizacdo pelo Estado, o poder-saber médico influenciou
significativamente as popula¢fes marginalizadas. Os alienistas praticavam a higiene
social, incorporando teorias como a degenerescéncia e a eugenia em seu discurso. Essas
teorias moldaram o conceito de doenga mental, com os médicos desempenhando o papel
de identificar, isolar e tratar os doentes mentais, buscando eventualmente cura-los.

Dr. Franco da Rocha, diretor do Hospicio do Juquery em S&o Paulo, definiu a
alienagio mental como uma desarmonia nas relagdes do individuo com seu meio social.**2
A teoria da degenerescéncia propunha que certos individuos e grupos sociais eram
propensos a um declinio fisico, mental e moral progressivo. Considerados degenerados,
esses individuos apresentavam anormalidades que eram vistas como hereditarias e
progressivas, levando a decadéncia das futuras geracoes.

A psiquiatria e a medicalizagdo tiveram um impacto profundo na sociedade,
particularmente nas populacBes marginalizadas. A analise histérica revela que a
psiquiatria funcionou como um mecanismo de controle social, utilizando seu
conhecimento para justificar intervencdes autoritarias e higienistas. A medicalizacdo, em
diferentes contextos e épocas, exemplifica a relacdo complexa entre medicina, poder e

sociedade. No Brasil, essa relagdo manifestou-se na institucionaliza¢cdo dos manicomios,

130 CUNHA, Maria Clementina Pereira. O espelho do mundo - Juquery, a histdria de um asilo. 1949. 32
ed. Campinas, SP: Unicamp/IFHC/CECULT, 2022. Colecdo Sebo eletrénico. Disponivel em:
https://www.ifch.unicamp.br/publicacoes/pf-publicacoes/espelho-mundo-compactado.pdf. Acesso em 24
jun. 2024.
8L RIBEIRO, D. C.. Ciéncia, caridade e redes de sociabilidade: o Hospicio de Pedro Il em outras
perspectivas. Historia, Ciéncias, Salde - manguinhos, 23(4), 2016. p. 1153-1167. Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/S0104-59702016005000023. Acesso em 24 jun. 2024.
132 ENGEL, Magali G. As fronteiras da anormalidade: psiquiatria e controle social. Histdria, Ciéncias,
Saide - Manguinhos, v.5, n.3, p.47-63. nov. 1998-fev. 1999. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/hcsm/a/QkxPLXNK8pTFhkKtcLfHmMDj/. Acesso em: 24 jun. 2024.
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na marginalizacdo social decorrente da industrializacdo e do racismo e na aplicacdo de
teorias como a degenerescéncia e a eugenia para justificar praticas psiquiatricas.

A teoria da degenerescéncia e a eugenia compartilham a ideia de que certos
individuos na sociedade eram considerados alienados devido a sua origem.

A teoria da degeneracdo é um conceito desenvolvido no final do seculo XIX e
inicio do século XX, que propunha que certos individuos e grupos sociais eram propensos
a um declinio fisico, mental e moral progressivo. Segundo essa teoria, a degeneracédo era
vista como um desvio do tipo normal da humanidade, sendo causada por fatores
hereditarios e ambientais. Os individuos considerados degenerados apresentavam
anormalidades fisicas, mentais e morais, e acreditava-se que essa condi¢do era
progressiva e incuravel. A teoria sugeria que a degeneracdo levaria inevitavelmente a
decadéncia das futuras geracdes, com um agravamento continuo das condicdes fisicas e
mentais ao longo do tempo.

Esta teoria foi frequentemente usada para justificar politicas de eugenia e controle
social, ao argumentar que certas populagdes ou individuos deveriam ser controlados ou
eliminados para preservar a "pureza” e a salide da sociedade em geral 1%,

Ja ateoria eugenista é uma ideologia que emergiu no final do século XIX, inspirada
pelas teorias de Charles Darwin sobre a sele¢éo natural e pela crescente preocupagéo com
a salide publica. O termo "eugenia” foi cunhado por Francis Galton, primo de Darwin®**,
que definiu a eugenia como "o estudo dos agentes sob o controle social que podem
melhorar ou empobrecer as qualidades raciais das futuras geracdes, seja fisica ou
mentalmente"®.

Os eugenistas acreditavam que caracteristicas desejaveis, como inteligéncia, salude
fisica e beleza, eram hereditarias e, portanto, poderiam ser promovidas ou suprimidas
através da selecdo controlada de quem poderia ou ndo se reproduzir. O objetivo era
melhorar a "qualidade" genética da populacao, incentivando a reproducao de individuos
considerados "superiores” e desencorajando ou impedindo a reproducdo daqueles

considerados "inferiores". 136

133 REBELO, F.. Da teoria da degeneragao de Morel a classificagdo das doencas mentais de Kraepelin.
Historia, Ciéncias, Salde - manguinhos, 20(4), 1756-1760. 2013. Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/S0104-597020130005000018. Acesso em 24 jun. 2024.
134 DEL CONT, V.. Francis Galton: eugenia e hereditariedade. Scientiae Studia, 6(2), p.201-218. 2008.
Disponivel em: https://doi.org/10.1590/S1678-31662008000200004. Acesso em 24 jun. 2024.
135 GOLDIM, José Roberto. Eugenia. 1998. Disponivel em: https://www.ufrgs.br/bioetica/eugenia.htm.
Acesso em: 24 jun. 2024.
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Para alcancar esses objetivos, 0s eugenistas promoveram uma variedade de politicas
e praticas, como a esterilizacdo forcada, restrices ao casamento e segregacao. Essas
praticas foram justificadas como necessarias para 0 bem-estar da sociedade e para
prevenir a suposta degeneracao genetica da populacéo.

Sendo assim, os mais afetados foram a populagéo negra que sofria com o racismo
e a falta de oportunidades iguais dentro da sociedade, qualquer pessoa que fosse pega
“vadiando”, criangas, idosos e a populacao que vivia dentro dos chamados “cortigos”.
Tudo isso serviu para estigmatizar esses sujeitos como seres passiveis de moléstias
mentais. 3’

O que chama a atencdo em todo esse processo € que a for¢a de trabalho e a pobreza
se tornaram objetos de medicalizacdo, conforme detalhado na anélise histdrica de Michel
Foucault®®®, Segundo ele, na Inglaterra dessa época, especialmente a partir de meados do
século, a populacdo pobre passou de ser vista como uma parte da urbanizacdo para ser
considerada um perigo social. Esse novo olhar foi exacerbado pela epidemia de cdleraem
1832, que afetou macicamente os pobres. Em resposta, a “Lei dos Pobres” foi
estabelecida, impulsionando a criacdo de um servi¢co autoritario voltado ndo para os
cuidados médicos diretos, mas para o controle médico da populagdo.t*

Esse servico autoritario englobava praticas como a vacinagdo obrigat6ria, como
ocorreu na revolta da vacina no Rio de Janeiro°, a organizagéo do registro de epidemias,
a obrigacdo de declarar doencas perigosas e a localizacdo e destruicdo de lugares
insalubres. Essas medidas tinham como objetivo atingir a populacdo em geral com ac6es
preventivas e higienistas, visando especificamente as classes mais pobres. A ideia era
torna-las mais aptas para o trabalho e menos perigosas para as classes mais ricas,
transformando a medicina em um mecanismo de controle da saude e do corpo dessas

populagdes*.
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perspectivas. Historia, Ciéncias, Saude - manguinhos, 23(4), 2016. p. 1153-1167. Disponivel em:
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138 FOUCAULT, Michel. Seguranca, territorio, populagéo: curso no Collége de France (1977-1978).
S&o Paulo: Martins Fontes, 2008.
13 FOUCAULT, Michel. O nascimento da medicina social. In: Machado R, organizador. Microfisica do
poder. Sdo Paulo: Graal; 1979. p. 79-98.
140 DANDARA, Luana. Cinco dias de furia: Revolta da Vacina envolveu muito mais do que
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jun. 2024.
141 FOUCAULT, Michel. Seguranca, territério, populacdo: curso no Collége de France (1977-1978).
S8o Paulo: Martins Fontes, 2008.
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Um componente crucial desse processo, tanto na Europa quanto no Brasil, foi a
transformac&o dos hospitais, que ocorreu no século XVIII na Europa e no seculo XIX no
Brasil. Anteriormente, os hospitais serviam principalmente como locais de assisténcia aos
pobres, funcionando como locais de isolamento e morte. No entanto, houve uma mudanca
significativa para torna-los institui¢@es voltadas para a cura, onde procedimentos médicos
passaram a se impor. Essa transformacéo fazia parte de uma politica de saide do século
XVIII, que Foucault chamou de "nosopolitica”. Essa politica social considerava a saude
como um ideal e uma responsabilidade coletiva, envolvendo todos na sociedade.#?

Dentro desse contexto, a familia e a infancia se tornaram focos privilegiados de
intervencdo médica. A familia foi vista como o agente mais constante da medicalizagéo,
assumindo a responsabilidade pela sadde individual e coletiva. Isso se refletia nas
estratégias do dispositivo da sexualidade identificadas por Foucault: a histericizacdo dos
corpos femininos, a pedagogizacdo do sexo das criancas, a psiquiatrizagdo do prazer
perverso/adulto e a socializagdo das condutas de procriacdo. Essas estratégias reforcavam
o papel central da familia no controle e regulagio da satide e da moralidade®3,

Michel Foucault** discute a sexualidade como uma construgdo histdrica que se
relaciona profundamente com o poder, especialmente no contexto médico. No curso "Os
Anormais"”, ele aborda como a sexualidade se tornou um campo de intervencdo do poder
médico e como a revelacdo da sexualidade passou a ser um procedimento
institucionalizado.'#°

Foucault argumenta que a sexualidade, no Ocidente, ndo é algo que se cala, mas
algo que se € obrigado a revelar. Ele discute a ideia de que o siléncio sobre a sexualidade
foi uma funcdo de um procedimento positivo de poder: a revelacdo forcada e obrigatoria
da sexualidade. Esta revelacdo foi organizada através de discursos médicos, psiquiatricos
e psicanaliticos, que emergiram especialmente a partir do século XIX.

No contexto da medicina e da psiquiatria, a sexualidade comecou a ser tratada como
uma anomalia. Foucault explica que durante o século XI1X, a psiquiatria se apropriou do
campo da sexualidade, estabelecendo normas sobre o que seria considerado uma

sexualidade "normal” ou "saudavel”. Este movimento de patologizacdo da sexualidade

142 FOUCAULT, Michel. O nascimento da medicina social. In: Machado R, organizador. Microfisica do
poder. Sdo Paulo: Graal; 1979. p. 79-98.
143 FOUCAULT, Michel. Histdria da sexualidade 1: A vontade de saber. Rio de Janeiro: Graal, 1984.
144 FOUCAULT, M. Os anormais. In: Aula de 12 de margo de 1975. Curso no collége de France 1974-
1975. S&o Paulo: Martins Fontes, 2002.
145 FOUCAULT, M. Os anormais. In: Aula de 12 de margo de 1975. Curso no collége de France 1974-
1975. S&o Paulo: Martins Fontes, 2002.
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incluiu a vigilancia e o controle dos comportamentos sexuais, especialmente em relacéo
a infancia e adolescéncia.

Além disso, Foucault**® aponta que a sexualidade infantil foi intensamente vigiada
e regulada, refletindo uma nova forma de relacdo entre pais e filhos, onde os
comportamentos, gestos e até mesmo os tragos da fisiognomia das criancas eram
monitorados para detectar sinais de masturbagéo, que era vista como um grande perigo.
Isso indica uma transposicdo do problema da carne cristd para o ambiente familiar,
transformando a vigilancia sexual em um controle intrafamiliar.

Além disso, ele reconhece que a psiquiatria ndo apenas se configura como uma
técnica de correcdo, mas também de restauracdo, daquilo que poderiamos denominar
como a justica intrinseca nas familias.**

Foucault 18 compreendeu o papel da familia da seguinte maneira:

[...]Creio que se pode dizer que a soberania familiar vai ser atribuida, a partir
dos sistemas disciplinares, a esta obrigacdo: 'Vocés tém que nos arranjar

loucos, débeis mentais, malcomportados, depravados, e tém de encontra-los
por conta propria, pelo exercicio de controles de tipo disciplinar no interior da

soberania familiar.14°

Outrossim, a implementacdo de medidas de higiene publica, inicialmente voltadas
para a eliminacdo de doencas epidémicas, resultou também na classificacdo e
estigmatizacdo dos individuos. Aqueles que se enquadravam nas praticas higienistas eram
considerados cidaddos saudaveis e responsaveis, enquanto 0s que ndo se adequavam eram
marginalizados e vistos como um risco para a saude pablica.>®

Portanto, a medicalizacdo da forca de trabalho e da pobreza no século XIX,
conforme analisada por Foucault, revela um entrelacamento complexo de préticas
médicas, controle social e moral. A salde publica ndo era apenas uma questdo de cura,
mas um meio de regulacdo social destinado a transformar a populacdo pobre em uma
forca de trabalho saudavel e disciplinada, protegendo simultaneamente os interesses das

classes mais ricas. Essa analise histdrica nos ajuda a compreender as raizes de muitas

146 FOUCAULT, M. Os anormais. In: Aula de 12 de margo de 1975. Curso no collége de France 1974-
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praticas contemporaneas de salde publica e os desafios éticos e sociais que elas

continuam a representar. 1%

2.2 O poder médico e juridico segundo Foucault

A transicdo da psiquiatria para uma ciéncia médica mais formal comecou a tomar
forma entre 1845 e 1847 com figuras como Baillarger na Franca e Griesinger na
Alemanha. Este periodo marcou a evolucdo dos alienistas, que focavam na relacao entre
loucura e verdade, para psiquiatras que exploravam a voluntariedade, a espontaneidade,
e 0 automético como nucleos da doenca mental. Esquirol é visto como o ultimo dos
alienistas, enquanto Baillarger é reconhecido como o primeiro psiquiatra, por incorporar
novos critérios para diagnosticar doencas mentais, expandindo o campo sintomatolégico
e enfatizando discrepancias em relagdo a normas sociais e voluntariedade.

Com esta nova abordagem, a psiquiatria deixou de depender exclusivamente da
alienacdo mental como critério diagnostico, e passou a considerar uma ampla gama de
comportamentos como possiveis sintomas de doenca mental. A discrepancia em relacéo
as normas sociais, administrativas, familiares, politicas e a intensidade do comportamento
voluntario ou involuntario tornaram-se fundamentais para categorizar condutas como
saudaveis ou patoldgicas.!®?

Entre os anos 1850, a psiquiatria comecgou a se interligar profundamente com a
medicina organica, especialmente através da neurologia. Esse desenvolvimento permitiu
que disturbios mentais fossem analisados juntamente com distlrbios organicos e
funcionais, facilitando a emergéncia de uma neuropsiquiatria. A epilepsia, por exemplo,
foi central nesse processo, servindo como uma ponte entre a psiquiatria e a neurologia,
exemplificando distdrbios que liberavam automatismos involuntarios, que eram
estudados tanto por neurologistas quanto por psiquiatras.

A psiquiatria, entdo, ampliou seu dominio ao integrar o conceito de norma, tanto
como regra de conduta quanto como regularidade funcional. Isso permitiu que a disciplina

médica se estendesse a todas as condutas humanas, examinando-as em relacdo a
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de 1970. Interface - Comunicacao, Saude, Educagdo, v. 22, n. 66, p. 721-731, jul. 2018. Disponivel em:
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conformidade social e a regularidade funcional do comportamento. Com isso, a
psiquiatria pode funcionar sem a necessidade de se referir exclusivamente a loucura ou
alienacdo, podendo psiquiatrizar qualquer conduta.

Este processo de desalienacéo psiquiatrica abriu caminho para a psiquiatria tornar-
se uma verdadeira ciéncia médica, abrangendo todas as condutas humanas e ndo apenas
0s casos extremos de desordem mental. A integracdo da psiquiatria com a normatividade
social e politica fez com que a disciplina passasse a atuar no controle social, examinando
e regulamentando comportamentos que antes eram considerados apenas sob aspectos
morais, disciplinares ou judiciais.

A juncéo das normas de conduta e da regularidade funcional, criou um campo misto
em que se entrelacam perturbac6es da ordem social e distarbios funcionais, fazendo da
psiquiatria uma disciplina médica-judiciaria. Assim, o encontro entre crime e loucura
deixou de ser um caso-limite para se tornar um aspecto regular da psiquiatria. Pequenos
crimes e distarbios mentais, delinquéncias minimas e anomalias de comportamento
tornaram-se o foco central da psiquiatria.>

A partir de 1850, a psiquiatria passou a operar em um espaco médico-judiciario,
onde o foco era a moralidade mdrbida e a desordem como patologia. Esse movimento
resultou na dissolucéo da figura do monstro, simbolo extremo da anomalia, em um campo
dominado por anomalias menores, constituindo assim o dominio primério da psiquiatria.

Foucault explora o poder psiquiatrico ao abordar o dilema enfrentado pelos
psiquiatras diante da possibilidade de um individuo perturbar a ordem publica ou
representar uma ameaca a seguranca. Ele destaca como essa responsabilidade
administrativa coloca sobre o psiquiatra o encargo de lidar simultaneamente com questdes
clinicas, de desordem e de perigo. Ao receber um paciente internado “ex officio”, o
psiquiatra ndo sé precisa analisar aspectos clinicos, mas também considerar os riscos que
o comportamento do paciente pode representar para a sociedade.*>*

Ele argumenta que essa mudanca de foco da consciéncia para o comportamento do
paciente reflete uma nova dindmica na pratica psiquiatrica, onde o objetivo € identificar

e controlar os focos de perigo no nivel do comportamento. Ele sugere que essa mudanca
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1975. Séo Paulo: Martins Fontes, 2002.
S ANORMAIS - foucault
1% FOUCAULT, Michel. O poder psiquiatrico. Curso dado no College de France (1973-74), trad. Eduardo
Brand&o, Séo Paulo: Martins Fontes. 2006.
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de perspectiva é influenciada pelo novo papel administrativo que confina a atividade
psiquiatrica.

Essa mudanca é exemplificada pela questdo da monomania, onde os psiquiatras
anteriormente atribuiam grande importancia como prova de perigo iminente. No entanto,
Foucault argumenta que, com o tempo, os psiquiatras deixam de depender dessa relacdo
entre loucura e perigo para definir seu poder, j& que a prépria administracdo passa a
identificar automaticamente os individuos internados ex officio como perigosos.

Assim, Foucault sugere que a administracdo, ao ordenar a internacdo ex officio
apenas para aqueles considerados efetivamente perigosos para a seguranca publica, efetua
uma sintese entre perigo e loucura que anteriormente era buscada teoricamente atraves da
monomania. Essa mudanca na pratica psiquiatrica representa uma nova abordagem na
compreensdo e gestdo da loucura e do perigo na sociedade.**®

De acordo com Foucault:

[...]Essa transformagdo permitiu, no fundo, um imenso processo que ndo esta
concluido em nossos dias, 0 processo que fez o poder psiquiatrico
intramanicomial, centrado na doenga, pudesse se tornar uma jurisdi¢do geral
intra e extramanicomial, ndo da loucura, mas do anormal e de toda conduta
anormal. 1%

Foucault, em suas obras "Os Anormais" e "O Poder Psiquiatrico", explora como o
poder médico se entrelagca com o juridico para criar e manter normas sociais. Ele
argumenta que o poder médico se expande para incluir o controle de comportamentos
considerados anormais, integrando-se com praticas juridicas. No caso dos manicémios
judiciarios, essa integracdo € evidente, onde a medicina classifica comportamentos como
patoldgicos, fornecendo ao sistema juridico bases para detencdo e tratamento
compulsorio. Foucault (1973) destaca que instituicdes disciplinares como 0s manic6mios
sdo cruciais para a formacdo de uma sociedade normalizadora, onde a anormalidade é
tratada como uma ameaga a ser contida e corrigida.*®’

O saber médico, especialmente a psiquiatria, assume um papel central na definicéo
do que é considerado normal e anormal. Os psiquiatras, com seu conhecimento e
autoridade, classificam e diagnosticam individuos, legitimando quem precisa ser isolado

ou tratado. O saber juridico, por outro lado, utiliza essas classificagdes médicas para

15 FOUCAULT, M. Os anormais. In: Aula de 12 de margo de 1975. Curso no collége de France 1974-
1975. S&o Paulo: Martins Fontes, 2002. p.120-121.
1%6 |dem. p.114.
15T FOUCAULT, Michel. O poder psiquiatrico. Curso dado no College de France (1973-74), trad. Eduardo
Brand&o, Séo Paulo: Martins Fontes. 2006.
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justificar intervengdes legais. Individuos diagnosticados como "anormais” podem ser
submetidos a internamentos involuntérios, tratamentos compulsérios, e outras formas de
controle, baseados em diagnosticos médicos. 8

A intersec¢do entre o poder judiciario e o poder medico assume um papel crucial
na determinacdo da responsabilidade penal de individuos com transtornos mentais. Com
a possibilidade de distinguir cientificamente entre criminosos comuns e aqueles
considerados mentalmente enfermos, surge uma mudanca significativa na forma como os
atos sdo percebidos e julgados. O eixo de avaliacdo do carater condenavel das condutas
praticadas passa a incluir a avaliacdo do estado mental do agente, variando entre a
imputabilidade e a inimputabilidade.

Para gque se possa reconhecer a existéncia de uma infracdo penal, torna-se essencial
avaliar ndo apenas a tipicidade e a ilicitude do ato, mas também a culpabilidade do agente,
ou seja, sua capacidade de entender a ilicitude de suas acdes e agir de acordo com a lei.
Esta avaliacdo do estado mental do individuo passa a ser feita com base em critérios
cientificos estabelecidos pela psiquiatria e institucionalizados pela lei.

A influéncia psiquiatrica nas funcdes institucionais se manifesta principalmente
através das pericias, que avaliam a capacidade do sujeito de discernir os atos juridicos
decorrentes de suas condutas. No entanto, a responsabilidade pela avaliagdo ndo pode
ficar exclusivamente a cargo do avaliador psiquiétrico. E necessario estabelecer quesitos
uniformes e contar com a participacdo do érgdo institucional competente para a aplicacédo
desses exames.

O poder médico e o poder juridico compartilham a periculosidade como um
instrumento de controle. No final do século XIX, houve uma mudanca significativa na
forma como a criminologia e a penalidade eram compreendidas, marcada pela introdugéo
do conceito de "periculosidade™. Essa ideia sugere que os individuos devem ser avaliados
ndo apenas por suas acOes passadas, mas também por seus potenciais ameacas a
sociedade, ou seja, por suas "virtualidades" de comportamento.®

Segundo Foucault, a periculosidade ndo é definida por critérios cientificos

objetivos, mas sim por normas sociais e valores morais mutaveis. Essa flexibilidade

1% FOUCAULT, Michel. O poder psiquiatrico. Curso dado no College de France (1973-74), trad. Eduardo
Brand&o, Séo Paulo: Martins Fontes. 2006.
19 FOUCAULT, Michel. A verdade e as formas juridicas. Rio de Janeiro: NAU Editora, 2002.
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permite que o conceito seja utilizado para justificar o controle e a punicao de individuos
considerados desviantes do que é tido como "normal” ou "desejavel". 1%

No século XIX, a psiquiatria desempenhou um papel fundamental na medicalizacao
da periculosidade. Através de diagnosticos e classificagbes psiquiatricas, aqueles
considerados “perigosos” foram rotulados como doentes mentais e submetidos a
tratamentos coercitivos em manicémios.

Essa abordagem, conforme discutido no subcapitulo anterior, perpetua as
desigualdades sociais, uma vez que grupos marginalizados, como minorias étnicas,
pessoas com deficiéncia e individuos de baixa renda, s&o mais propensos a serem
rotulados como perigosos e, consequentemente, a sofrerem as consequéncias dessa
rotulacao.

Foucault critica a légica do aprisionamento como solucdo para lidar com a
criminalidade e a periculosidade. Ele argumenta que o sistema prisional ndo reabilita os
individuos, mas os estigmatiza e 0s reintegra na sociedade de forma ainda mais
marginalizada e suscetivel a reincidéncia.

A institucionalizacdo da psiquiatria molda-a para torna-la aceitavel dentro do
funcionamento do Estado, tornando-se uma ferramenta importante na distingdo entre
normais, criminosos e anormais. Esta distincdo tem reflexos significativos no
funcionamento das instituicdes encarregadas de encarcerar individuos que praticam atos
indesejaveis a sociedade. Sendo assim, ha duas categorias distintas de agentes: aqueles
que séo considerados responsaveis por suas agdes, considerados “imputaveis”, e aqueles
que, embora ajam de forma ilicita, ndo sdo capazes de entender o caréater ilicito de suas
acoes, considerados “inimputaveis”.

No contexto juridico, apesar das tentativas de humanizacéo das leis atualmente, o
Estado continua atribuindo a clinica e aos peritos a autoridade de curar e de determinar
quem é ou ndo é considerado mentalmente doente. 1sso resulta em uma deciséo judicial
que confere poder tanto ao perito quanto ao juiz, sendo 0 primeiro embasado em sua
autoridade académica e o segundo muitas vezes sem capacidade de compreender
plenamente as praticas psiquiatricas.

Pierre Bourdieu destaca o papel do direito na consagracédo da ordem estabelecida,
conferindo identidade aos agentes e distribuindo poder de forma socialmente

180 FOUCAULT, M. Os anormais. In: Aula de 12 de margo de 1975. Curso no collége de France 1974-
1975. Séo Paulo: Martins Fontes, 2002.
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reconhecida. A norma juridica, ao promover principios do estilo de vida dominante,
influencia as préticas de todos os agentes, reforcando a autoridade social da cultura
legitima. 6!

Em resumo, apesar das diversas manifestacdes e clamores por mudanca nas praticas
clinicas e juridicas nos dias atuais, esses padrdes de controle acabam fortalecendo as
relagOes de poder existentes, utilizando a liberdade como um disfarce para o controle e

produzindo uma forma de liberdade vigiada.

3. CONSTRUCAO SOCIAL DA NORMALIDADE E ANORMALIDADE: O PAPEL
DAS INSTITUICOES DISCIPLINARES NA FORMACAO DO MODERNO

O terceiro capitulo destaca o papel das institui¢ces disciplinares na formacdo do
Moderno e explora a ideia de sociedade disciplinar apresentada por Michel Foucault.
Neste capitulo, é discutido como o poder disciplinar transforma o0s corpos em "corpos
ddceis”, ou seja, corpos que podem ser submetidos, utilizados, transformados e
aperfeicoados através de tecnologias de poder para alcancar maximo rendimento e
eficiéncia produtiva. O foco é uma dessas tecnologias e sua aplicacdo no controle dos
corpos dos individuos, especificamente em instituicdes como hospicios e manicémios
judiciérios.

O conteldo aborda o surgimento das institui¢des disciplinares no século XI1X e sua
perpetuacdo até os dias atuais, incluindo escolas, fabricas, quartéis, prisdes e manicémios.
Essas instituicdes disciplinam o0s corpos e comportamentos, tornando-os Uteis e
obedientes as normas institucionais por meio da vigilancia. Foucault contextualiza a
necessidade de vigilancia como uma resposta as transformacdes econdmicas e sociais da
era da industrializacdo, destacando o surgimento de uma nova forma de acumulacdo de
riqueza e a necessidade de proteger este patrimonio através de vigilancia e controle social.

A transicdo do século XVIII para o XIX trouxe uma mudanca no foco da
penalidade, que passou da punicdo de infracdes explicitas para o controle das
potencialidades comportamentais dos individuos, introduzindo a nogdo de

periculosidade. Esta nova abordagem de controle preventivo ampliou-se para incluir

181 MARCANTONIO, Jonathan Hernandes. A loucura institucionalizada: sobre o manicdémio e outras
formas de controle. Psicol inf., Sdo Paulo, v. 14, n. 14, p. 139-159, out. 2010. Disponivel em
<http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-
88092010000100009& Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em 26 jun. 2024.
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diversas instituicdes disciplinares que compartilhavam a responsabilidade de moldar e
normalizar os comportamentos dos individuos.

O conceito do Panopticon, um modelo arquitetdnico proposto por Jeremy Bentham,
é discutido como um simbolo da sociedade disciplinar. O Panopticon permite a vigilancia
constante, onde o simples fato de saber que é observado leva & conformidade dos
comportamentos. Esse sistema de vigilancia e controle é aplicado em vérias instituicdes,
incluindo hospicios e manicémios judicidrios, onde a vigilancia continua e o
monitoramento dos internos sdo fundamentais para moldar e controlar seus
comportamentos.

Nos manicémios judiciarios e hospicios, a légica panoptica se manifesta de varias
formas. A arquitetura desses locais, com celas e corredores projetados para maxima
visibilidade, reflete o principio do Panopticon. A presenca de cameras de seguranca,
registros detalhados do comportamento dos pacientes, e a observacdo continua por
enfermeiros e segurancas sao exemplos de como a vigilancia ¢ implementada. Este
controle rigoroso visa ndo apenas monitorar, mas disciplinar os internos, moldando seus
comportamentos conforme as normas institucionais.

Embora prisdes tenham seguido mais de perto as ideias circulares do Panopticon de
Bentham, hospicios adotaram uma abordagem diferente, mas igualmente eficaz. Nos
hospicios, a vigilancia é menos arquitetdnica e mais administrativa e terapéutica. Os
funcionarios assumem um papel central na observacdo e controle dos pacientes,
influenciando diretamente seu comportamento e conformidade as normas institucionais.

Essas instituicGes disciplinam ndo apenas o espaco, mas também o tempo dos
internos. Hospicios e manicomios judiciarios controlam rigorosamente as atividades
diarias dos pacientes, envolvendo-os em trabalhos e outras atividades que ocupam a maior
parte do dia. Esta regimentacdo do tempo visa a reabilitacdo e reintegracao dos pacientes
na sociedade, mas também reforga o controle disciplinar sobre eles.

O foco no trabalho e na educacdo dentro dos hospicios ressalta a dualidade entre
tratamento e disciplina. O controle do tempo e a vigilancia constante visam transformar
comportamentos considerados indesejaveis em conformidade com as normas sociais. A
presenca continua e moralmente influente dos médicos e funcionarios € essencial para
essa transformacao, reforcando a viséo de que o hospicio deve funcionar mais como uma

instituicdo educacional do que apenas um hospital.
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A anélise comparativa entre hospicios e manicémios judiciarios revela como o
poder disciplinar e a vigilancia constante moldam e transformam os corpos dos internos,
integrando-os em uma estrutura social produtiva e normativa. A ldgica pandptica,
aplicada através de diferentes formas de vigilancia, garante a conformidade e a docilidade
dos corpos, refletindo a sociedade disciplinar descrita por Foucault. Essas institui¢cdes
exemplificam a transi¢do de um modelo de excluséo para um de incluséo disciplinar, onde
o controle social é exercido de maneira continua e abrangente, moldando individuos para

se adequarem as expectativas institucionais e sociais.

3.1 Domesticacdo do corpo: instituicbes disciplinares, corpos doceis e 0 método de

vigilancia do panoptico

Foucault nos apresenta a sociedade disciplinar como aquela em que, por meio do
poder disciplinar, torna os corpos doceis. Ou seja, corpos que podem ser submetidos,
utilizados, transformados e aperfeicoados por tecnologias que exercem esse poder,
visando alcancar o méaximo rendimento e eficiéncia produtiva. Neste capitulo,
exploraremos uma dessas tecnologias e sua aplicacdo no controle dos corpos dos
individuos, bem como sua relacdo com as instituices dos Hospicios e manicOmios
judiciérios.

Primeiramente, é fundamental entender as institui¢fes disciplinares que surgiram
no século XIX e se mantiveram até os dias atuais. Essas instituices incluem escolas,
fabricas, quartéis, prisdes e manicomios'®?, todas nascidas sob o sistema capitalista na
Europa Ocidental e no Brasil, onde este estudo é focado.

Essas instituicbes sdo denominadas disciplinadoras porque moldam os corpos e
comportamentos dos individuos, tornando-os doceis, Uteis e obedientes as normas e
regras institucionais. Elas representam tecnologias de controle comportamental que
exercem poder sobre os individuos por meio da vigilancia.'63

Foucault destaca a sociedade organizada dentro do capitalismo, contextualizando
que a necessidade de vigilancia surgiu das transformacdes econdmicas que trouxeram

uma nova forma de acumulagéo de riqueza na era da industrializagéo:

[...]Essas sociedades respondiam a uma necessidade demogréfica ou social, a
urbanizacdo, ao grande deslocamento de populac¢Bes do campo para as cidades;

162 FOUCAULT, Michel. Vigiar e punir: nascimento da pris&o. Petropolis: Vozes, 1975.
183 Idem.
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respondiam também, e voltaremos a esse assunto, a uma transformacéo
econémica importante, a uma nova forma de acumulacdo da riqueza, na
medida em que, quando a riqueza comeca a se acumular em forma de estoque,
de mercadoria armazenada, de méquinas, torna-se necessario guardar, vigiar e
garantir sua seguranca; respondiam, enfim, a uma nova situagéo politica, as
novas formas de revoltas populares que, de origem essencialmente camponesa,
nos séculos XVI e XVII, se tornam agora grandes revoltas urbanas, populares

e, em seguida, proletéarias. 164

Ele pontua que a pratica da vigilancia comecgou na Europa, exemplificando o que
ocorreu na Inglaterra, através de sociedades econdmicas como as grandes sociedades
comerciais. Estas instituicdes exerciam o poder de policia privada para defender seu
patrimonio, estoque e mercadorias contra amotinadores, banditismo, pilhagem cotidiana
e pequenos ladrbes. Segundo ele, esse sistema de controle e vigilancia foi uma resposta
as necessidades econdmicas da época e serviu como um modelo para outras formas de

vigilancia e disciplina que se desenvolveriam posteriormente:

[...]JEssas sociedades respondiam a uma necessidade demogréafica ou social, a
urbanizacéo, ao grande deslocamento de populac¢@es do campo para as cidades;
respondiam também, e voltaremos a esse assunto, a uma transformacéo
econdmica importante, a uma nova forma de acumulagdo da riqueza, na
medida em que, quando a riqueza comeca a se acumular em forma de estoque,
de mercadoria armazenada, de maquinas, torna-se necessario guardar, vigiar e
garantir sua seguranca; respondiam, enfim, a uma nova situagdo politica, as
novas formas de revoltas populares que, de origem essencialmente camponesa,
nos seculos XVI e XVII, se tornam agora grandes revoltas urbanas populares
e, em seguida, proletarias. E interessante observar a evolugio dessas
associacfes espontdneas na Inglaterra do século XVIII. H& um triplo
deslocamento ao longo desta historia. Consideremos o primeiro deslocamento.
No inicio, estes grupos eram quase populares, da pequena burguesia. Os
quakers e metodistas do fim do século XVII e inicio do século XVIII, que se
organizavam para tentar suprimir os vicios, reformar as maneiras, eram
pequenos burgueses que se agrupavam visando evidentemente fazer reinar a
ordem entre eles e em volta deles. Mas essa vontade de fazer reinar a ordem
era, no fundo, uma forma de escapar ao poder politico, pois este detinha um
instrumento formidavel, aterrorizador e sanguinario: sua legislagdo penal.

Ao longo do século XVIII, a composicao social desses grupos sofreu uma mudanca
significativa. Inicialmente formados por populares e pequenos burgueses, eles passaram
a ser dominados pela aristocracia e pelas pessoas ricas. No final do século, essas elites
comecaram a utilizar os grupos de autodefesa moral ndo mais como uma forma de
protecdo autdnoma contra o poder estatal, mas como um meio de reforcar a autoridade
penal associando-se ao Estado. Com isso, a moralidade se transformou em penalidade, e

os esforgcos morais desses grupos passaram a ser sancionados por novas leis politicas.

164 FEOUCAULT, Michel. A verdade e as formas juridicas. Rio de Janeiro: NAU Editora, 2002. p.92.
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Esse controle moral e vigilante, exercido pelas classes mais altas, tornou-se um
instrumento de poder das classes ricas sobre as classes pobres. As instancias de controle
passaram a ser utilizadas para exercer pressdo e controle social de cima para baixo,
criando uma nova polaridade politica e social. Um exemplo claro dessa transformacéo
pode ser visto nas palavras do bispo Watson em 1804. Ele destacou que as leis eram boas,
mas frequentemente burladas pelas classes mais baixas, e que as classes altas deveriam
seguir essas leis para servir de exemplo, apesar de essas leis ndo terem sido feitas para
elas.16

No decorrer do século XIX na Europa, de acordo com Foucault (2005), observamos
uma transformagéo substancial na concepgéo e na aplicacdo das penas. Diferentemente
do século XVIII, onde a penalidade era estritamente ligada a legislacdo explicita e as
infracBes diretas, o foco no século XIX desloca-se para o controle e a reforma moral e
psicoldgica dos individuos. Este capitulo busca explorar as nuances dessa mudanca
paradigmatica, destacando a importancia da nocdo de periculosidade e a emergéncia de
um sistema de controle social mais complexo e abrangente.

No século XVIII, Cesare Beccaria desenvolveu uma teoria penal que estabeleceu
um principio fundamental: "ndo haveria puni¢cdo sem uma lei explicita e sem um
comportamento explicito violando essa lei". Isso significa que a penalidade estava
diretamente ligada a violagdo de uma norma claramente definida. Beccaria enfatizava a
necessidade de uma relacdo direta e transparente entre a lei e a punicdo, onde a resposta
penal era uma reacdo imediata e especifica a uma acdo que infringisse o ordenamento
juridico. Assim, ndo poderia haver puni¢cdo sem uma lei preexistente e sem uma infragédo
claramente cometida contra essa lei.*®’

No entanto, no século XIX, a penalidade passa a focar menos na defesa geral da
sociedade contra acbes concretas e mais no controle das atitudes e comportamentos
potenciais dos individuos. A penalidade se transforma em um mecanismo de controle
preventivo, direcionado ndo apenas ao que as pessoas fizeram, mas ao que elas sdo
capazes de fazer, ao que podem fazer no futuro. Esse novo enfoque é refletido na nocéo
de periculosidade, que desloca a atencdo da infracdo real para as potencialidades de

comportamento.

186 1dem.
167 FOUCAULT, Michel. A verdade e as formas juridicas. Rio de Janeiro: NAU Editora, 2002.
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A introducgdo da periculosidade na criminologia e na penalidade do século XIX é
uma inovacdo significativa, conforme apresentado no capitulo anterior. Esta nocgdo
implica que os individuos devem ser avaliados ndo apenas pelos atos que cometeram, mas
pelas suas virtualidades de comportamento, ou seja, pelo que eles poderiam vir a fazer.
Esta perspectiva permite que o sistema penal se antecipe a possiveis infrac@es, exercendo
um controle mais amplo e preventivo sobre a sociedade.

E para garantir esse novo tipo de controle, a penalidade ndo poderia mais ser
responsabilidade exclusiva do poder judiciario. A divisdo classica de poderes proposta
por Montesquieu - entre o poder judiciario, executivo e legislativo - é contestada e
reconfigurada. No novo modelo, o controle dos individuos é compartilhado entre diversas
instituicGes disciplinares laterais, como a policia e uma vasta rede de instituicbes de
vigilancia e correcao, incluindo escolas, hospitais, asilos e outras entidades psicologicas,
psiquiatricas e criminoldgicas. 8

A partir desse novo modelo de penalidade, observamos a positivacdo de normas
sociais voltadas a satisfazer os interesses dos grupos dominantes, que passaram a ser
reiteradas através das instituicGes disciplinares mencionadas acima. Os corpos que
ingressam nessas instituicdes sdo gradualmente moldados e aperfeicoados para se
adequarem as regras e objetivos especificos de cada uma delas. A principal forma de
transformar esses individuos em corpos ddceis € através da vigilancia constante.

Essas transformac6es indicam a emergéncia do que Michel Foucault denomina
"sociedade disciplinar". Nesta sociedade, a énfase ndo esta mais na punicao das infracdes
passadas, mas na correcdo das “virtualidades”®® futuras dos individuos. Esse sistema de
controle continuo e abrangente é exemplificado pela figura do Panopticon, um modelo
arquiteténico e tedrico proposto por Jeremy Bentham. O Panopticon é um simbolo da
ortopedia social, representando um mecanismo de vigilancia que permite o controle
constante dos comportamentos, garantindo assim a conformidade social."®

A transicdo da penalidade do século XVIII para o XIX, na Europa, reflete uma
mudanca profunda na forma como a sociedade concebe o controle e a reforma dos
individuos. De um sistema baseado na punicao de atos explicitos, chamado de suplicio,
passamos para uma abordagem preventiva e corretiva, centrada nas potencialidades de

comportamento. Esse novo paradigma, sustentado por uma rede complexa de instituicdes

188 |dem.
189 FOUCAULT, Michel. A verdade e as formas juridicas. Rio de Janeiro: NAU Editora, 2002.
10 FQUCAULT, Michel. Vigiar e punir: nascimento da pris&o. Petropolis: Vozes, 1975.
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e pelo conceito de periculosidade, marca a consolidagdo de uma sociedade disciplinar,
onde o controle social é exercido de maneira constante e difusa. Bentham, com sua
proposta do Panopticon, destaca-se como um dos tedricos mais influentes na definicao
dessas novas formas de poder, que ainda moldam a nossa sociedade contemporanea.t’*

O Panopticon é um edificio circular com uma torre central no meio de um pétio.
Este anel se divide em pequenas celas que possuem visibilidade tanto para o interior
quanto para o exterior. Cada cela abriga, conforme o propdsito da instituicdo, uma crianca
aprendendo a escrever, um operario trabalhando, um prisioneiro se corrigindo ou um
louco manifestando sua loucura. Na torre central, um vigilante pode observar cada cela
sem ser visto, gragas ao uso de venezianas e postigos semi-cerrados. Dessa forma, cada
cela estd completamente exposta ao olhar do vigilante, que pode monitorar todas as acoes
dos individuos dentro dela.!’

Bentham considerava essa engenhosa estrutura arquitetdnica aplicavel a uma
variedade de instituicdes. O Panoptico representa a utopia de uma sociedade onde o poder
é exercido atraves de vigilancia constante e controle total. Foucault (2008) argumenta que
essa utopia se concretizou, e vivemos atualmente em uma sociedade onde o panoptismo
predomina. A concepcdo do Panopticon vai além de sua manifestacéo fisica na forma de
arquitetura projetada por Bentham; por exemplo, uma camera que avisa que vVOcé esta
sendo filmado nos estabelecimentos ja exerce controle. O simples fato de pensar que pode
estar sendo observado é suficiente para disciplinar o individuo.

A sociedade capitalista moderna é uma sociedade de vigilancia, com instituicGes e
organizacBes constantemente monitorando os individuos. Essa observacdo continua
exerce um poder disciplinador sobre as pessoas, moldando seus comportamentos e
conformando-as as normas estabelecidas.

O panoptismo é uma forma de poder que se baseia ndo mais no inquérito que era
utilizado no século XVIII na Europa, mas no exame. Tradicionalmente, o inquérito era
um procedimento judicial utilizado para determinar o que havia ocorrido, reconstituindo
eventos passados através de testemunhos. No Panopticon, por outro lado, a énfase esta na
vigilancia continua e no exame permanente dos individuos. O objetivo ndo € reconstituir
um acontecimento passado, mas monitorar incessantemente alguém, garantindo que seu

comportamento esteja conforme as normas estabelecidas.'’®

1" FOUCAULT, Michel. A verdade e as formas juridicas. Rio de Janeiro: NAU Editora, 2002.
12 FEQUCAULT, Michel. Vigiar e punir: nascimento da pris&o. Petropolis: Vozes, 1975.
1 FOUCAULT, Michel. A verdade e as formas juridicas. Rio de Janeiro: NAU Editora, 2002.
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Essa vigilancia é exercida por figuras de autoridade como professores, chefes de
oficina, medicos, psiquiatras e diretores de prisdo. Esses vigilantes, enquanto exercem
seu poder, acumulam conhecimento sobre aqueles que vigiam. Esse conhecimento nédo
visa determinar se algo aconteceu, mas avaliar se o individuo se comporta de acordo com
as regras, se progride ou néo.

Isso se resume ao poder disciplinar, que pode ser compreendido como a capacidade
de moldar o comportamento dos individuos por meio de técnicas de vigilancia, controle
do tempo e utilizacdo de meios de repressao. Essas técnicas sdo aplicadas em instituicdes
como hospicios, onde os pacientes sdo constantemente observados, vigiados e alguns
submetidos a uma rotina rigorosa de trabalho e ocupacdo do tempo.

O poder disciplinar opera ndo apenas através da imposicao de regras e normas, mas
também através da criacdo de uma atmosfera de docilidade, onde os individuos sdo
persuadidos a aceitar um comportamento considerado adequado pelo sistema. Isso pode
envolver a evocagdo de sentimentos como amor proprio, a ridicularizagdo, a criacdo de
afeto ou a utilizacdo de meios de repressdo, conforme necessario para alcancar a
conformidade com as normas estabelecidas.!’

Assim, o poder disciplinar se manifesta na capacidade de controlar e moldar os
corpos e as mentes dos individuos, transformando comportamentos considerados

indesejaveis em comportamentos conformes as expectativas institucionais.

3.2 Poder disciplinar e a docilidade dos corpos: uma analise comparativa entre hospicios

e manicémios judiciarios

Antes do surgimento do panéptico, o internamento era uma pratica voltada para
individuos que se encontravam a margem de suas familias e comunidades devido a
comportamentos desviantes ou desordens em suas vidas. Era uma espécie de punicao
secundaria, uma forma adicional de marginalizacdo como resposta a marginalizacéo
inicial, como se dissesse ao individuo: "Ja que vocé se separou de seu grupo, vamos
separa-lo definitiva e provisoriamente da sociedade"”. Tanto na Franca do século XVIII
quanto no Brasil do século XIX, o internamento funcionava principalmente como uma

ferramenta de excluséo social.1”

1% FQUCAULT, Michel. Vigiar e punir: nascimento da pris&o. Petropolis: Vozes, 1975.
15 MACHADO, R. et. al. Danacdo da Norma: medicina social e constituicdo da psiquiatria no Brasil.
Rio de Janeiro: Graal, 1978.
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Essa realidade pré-pandptica ecoa os temas abordados nos capitulos anteriores,
onde os manicémios no Brasil eram frequentemente utilizados para reprimir e controlar
populacdes consideradas "indesejaveis” pela sociedade da época. Entre esses grupos
estavam os vagabundos, alcodlatras, epiléticos e outros rotulados como "degenerados”. A
recusa ao trabalho e comportamentos desviantes, incluindo préticas religiosas ndo oficiais
e envolvimento em movimentos politicos contestatérios, eram frequentemente usados
como justificativas para o internamento. Além disso, 0s negros e mesticos eram alvos de
diagnosticos psiquiatricos tendenciosos, muitas vezes devido as suas crencas religiosas e
préticas culturais, o que so servia para reforgar estigmas raciais e sociais.!’®

Em contrapartida, no contexto atual, instituicdes como fabricas, escolas, hospitais
psiquiatricos e prisdes ndo visam mais a exclusdo dos individuos, mas sim sua insercao
em uma estrutura disciplinadora. A fabrica os vincula a processos de producéo, a escola
0s submete a um sistema de transmissdo do conhecimento, o hospital psiquiatrico busca
corrigi-los e normaliza-los, e a prisdo busca reforma-los. Embora essas instituigdes
possam resultar na exclusdo dos individuos, seu objetivo principal é integra-los em
sistemas de normalizacdo. Elas os prendem néo para exclui-los, mas para disciplina-los e
integra-los em processos produtivos, formativos ou corretivos, em conformidade com
determinadas normas.t’’

Essas instituicBes - sejam elas pedagogicas, médicas, penais ou industriais -
exercem um controle singular sobre o tempo dos individuos, implicando uma
responsabilidade sobre a totalidade ou quase totalidade de suas vidas.

Na transic¢do da sociedade feudal para a moderna, houve uma mudanca significativa
no controle dos individuos. Enquanto no feudalismo o poder se baseava na relagdo das
pessoas com a terra, na sociedade moderna, o foco principal passou a ser o tempo
dedicado ao trabalho. InstituicGes como fabricas e escolas surgiram com o propésito de
extrair o maximo de tempo possivel dos individuos para o trabalho produtivo. Além disso,
essas instituicbes ndo se limitam apenas a regular o tempo, mas também exercem um
controle sobre os corpos das pessoas, moldando-os para se tornarem forca de trabalho.
Por exemplo, as fabricas se preocupavam com a moral dos trabalhadores, enquanto 0s

hospitais, mesmo voltados para a cura, proibiam atividades sexuais. Dessa forma, essas

176 ENGEL, Magali G. As fronteiras da anormalidade: psiquiatria e controle social. Histdria, Ciéncias,
Saide - Manguinhos, v.5, n.3, p.47-63. nov. 1998-fev. 1999. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/hcsm/a/QkxPLXNK8pTFhkKtcLfHmMDj/. Acesso em: 24 jun. 2024.
" FOUCAULT, Michel. Vigiar e punir: nascimento da pris&o. Petropolis: Vozes, 1975.
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instituicbes desempenham um papel fundamental na formagé&o e na regulagao dos corpos,
visando a sua adaptacéo ao sistema produtivo vigente.*’®

No contexto dos manicomios, a ideia do Panopticon se manifesta de varias formas.
O ambiente de um Hospicio e um manicémio judiciario é caracterizado pela vigilancia
continua e pelo monitoramento constante dos pacientes, que sdo considerados ndo apenas
como doentes mentais, mas também como potenciais infratores. A arquitetura do
manicdmio, com suas celas e corredores projetados para maxima visibilidade, reflete a
I6gica pandptica.

Atualmente, um exemplo concreto é a presencga de cameras de segurancga instaladas
em locais estratégicos dentro do manicémio, que monitoram constantemente 0s
movimentos dos internos. Mesmo sem a presenca fisica constante de um vigilante, a
simples existéncia das caAmeras induz os pacientes a ajustar seu comportamento, sabendo
que podem estar sendo observados a qualquer momento.

Além das cameras, outras formas de vigilancia no manicémio incluem o uso de
registros detalhados sobre o comportamento diario dos pacientes, sessbes regulares de
avaliacdo psicologica e psiquiatrica, e a observacao constante por parte de enfermeiros e
segurancas. Cada interagdo, cada movimento é anotado e analisado, contribuindo para um
banco de dados que permite aos administradores do manicomio manter um controle
rigoroso sobre cada individuo.

A vigilancia ¢ uma caracteristica fundamental nos hospicios brasileiros. Por
exemplo, no primeiro relatério do Hospicio de Pedro I, destaca-se que 0s pacientes eram
monitorados continuamente, tanto dentro quanto fora do estabelecimento, para garantir
sua limpeza e evitar distdrbios. Esse controle permanente também é mencionado por
Esquirol, que justifica o design de um Gnico andar para o hospicio com base na capacidade
de vigilancia do pessoal de servigo, que pode observar o que acontece nos quartos. Esses
exemplos ilustram como a arquitetura dos hospicios incorpora elementos de vigilancia,
como a torre de observacao no patio dos pacientes agitados no Hospicio de Pedro Il. Em
compara¢do com as prisdes, que seguiram mais de perto as ideias circulares do
Panopticon de Bentham, os hospicios adotaram uma abordagem diferente, mas
igualmente eficaz, para garantir a vigilancia constante dos pacientes. Essa atencéo

constante também reflete uma mudanca na percepc¢édo do papel do pessoal que trabalha

1 FEOUCAULT, Michel. A verdade e as formas juridicas. Rio de Janeiro: NAU Editora, 2005.
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no administrativo da instituicdo, que passa a desempenhar um papel central na vigilancia
e no controle dos pacientes, conforme indicado por Esquirol e Manoel Barbosa."

Uma caracteristica fundamental da vigilancia nos hospicios € a distribuicdo do
tempo dos internos. O hospicio assume o controle total da vida dos individuos, isolando-
0s e monitorando-os constantemente. Ndo é um lugar de 6cio ou inatividade, mas sim um
espaco destinado a reabilitacdo e a reintegracdo dos pacientes na sociedade apds o
tratamento. No entanto, ao analisar como eram discriminadas as horas no hospicio,
percebe-se a auséncia de um momento especifico para medicacdo. Isso ocorre porque 0
tratamento € visto mais como uma educacao do que como uma simples administracao de
medicamentos. '8

No hospicio, 0s recursos terapéuticos, incluindo medicamentos e drogas, sao
insuficientes sem a presenca constante e moralmente influente do medico. Sob essa
perspectiva, o hospicio deve se assemelhar mais a uma instituicdo educacional do que a
um hospital. Tanto os asilos de alienados quanto as escolas requerem atencéo e cuidados
constantes para exercer uma influéncia positiva sobre os individuos, operando como
instituicdo disciplinadora. A falta desses aspectos compromete a capacidade do diretor do
hospicio de agir de forma eficaz, privando-o dos meios mais poderosos de intervencao.

O emprego do tempo no hospicio Pedro Il foi centrado principalmente no trabalho.
Os pacientes foram envolvidos em vérias atividades, como costura, jardinagem, entre
outros, que ocupam a maior parte do seu dia. O trabalho é considerado terapéutico, pois
promove a coordenacao, a obediéncia e a ordenacdo da mente e do corpo. Além disso, 0
trabalho dentro do hospicio proporciona beneficios adicionais, como a manutencdo da
instituicdo e a prevencdo de recaidas, pois 0s pacientes aprendem habilidades que podem
ser Uteis fora do hospicio.*®!

No entanto, € importante destacar que o trabalho nem sempre foi universalmente
aplicado no interior dos hospicios do século XI1X. Aqueles que estdo sujeitos a ele eram
geralmente os menos favorecidos, enquanto 0s pacientes mais ricos sdo muitas vezes
dispensados do trabalho e incentivados a se envolver em atividades de lazer. Isso reflete

a realidade social e econdmica mais ampla, na qual o hospicio esta inserido.'8?

1% MACHADO, R. et. al. Danacdo da Norma: medicina social e constituicdo da psiquiatria no Brasil.
Rio de Janeiro: Graal, 1978.
180 |dem.
181 MACHADO, R. et. al. Danacdo da Norma: medicina social e constituicdo da psiquiatria no Brasil.
Rio de Janeiro: Graal, 1978.
182 MACHADO, R. et. al. Danagdo da Norma: medicina social e constituicdo da psiquiatria no Brasil.
Rio de Janeiro: Graal, 1978.
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Além disso, a terapéutica no hospicio busca ndo apenas curar a alienagdo mental,
mas também promover valores de trabalho, disciplina e ordem que sdo considerados
essenciais para a manutencédo da sociedade. A medicalizacdo, portanto, € vista como uma
experiéncia que visa principalmente a manutencdo da ordem social, mesmo que nao seja
capaz de curar a condigdo de alienacdo dos pacientes, agindo como uma verdadeira
instituicdo disciplinar.

A utilizagdo desses meios para conseguir a docilidade dos corpos esta diretamente
ligada a habilidade e ao conhecimento do medico, que os utiliza para interagir e reagir no
interior do paciente. Ao entrar no hospicio, 0 paciente passa a ser constantemente
observado, o que constitui uma fonte valiosa de tratamento ao fornecer ao médico os
instrumentos necessarios para agir de forma especifica com cada paciente. Essa
observacao permite a construcdo das historias individuais que sdo usadas no momento de
domar aquele que perturba a ordem.

Dependendo do caso, o0 médico pode evocar 0 amor préprio, ridicularizar, despertar
afeto, explorar ideias dolorosas ou criar o sentimento de privacdo de liberdade para
persuadir o paciente a aceitar um comportamento ordeiro, calmo e obediente.*

Foucault (2005) argumenta que embora o discurso médico seja permeado pela
docura transformadora, surge a questdo sobre o papel dos meios de repressdo. Enquanto
alguns médicos ingleses defendiam o fim de qualquer coercdo no tratamento dos
alienados, os médicos brasileiros optaram por manter alguns meios de repressao que eram
compativeis com os sentimentos de humanidade e os progressos da civilizagdo.®*

A utilizacdo desses meios de repressdao visa fundamentalmente alcancar a
docilidade, ndo visando marcar o corpo, mas sim transformar um corpo violento em um
corpo pacifico. Sua utilizacdo assume o carater de criacdo de docilidade e depende da
dosagem e da prescricdo de acordo com cada caso, destacando assim a importancia do
papel do médico.18

A ativacdo dos meios de repressdo serve como meio de inserir ou reinserir o
paciente na calma do ambiente asilar, mas também representa uma ameaca, pois pode ser
utilizada a qualquer momento. Dessa forma, a ordem é assegurada pela repressao, que

ameaca a coletividade ou afeta os individuos.

183 FOUCAULT, Michel. A verdade e as formas juridicas. Rio de Janeiro: NAU Editora, 2005.
184 MACHADO, R. et. al. op. cit.
185 FOUCAULT, Michel. Vigiar e punir: nascimento da pris&o. Petropolis: Vozes, 1975.
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Diante disso, a grande realizagdo da psiquiatria no periodo de sua constituicéo foi
a instituicdo do hospicio como poder disciplinar. Esta nova realidade institucional,
surgida em meados do século XIX, resultou de uma luta médica que estabeleceu a
presenca normalizadora da medicina como uma caracteristica essencial da sociedade
contemporanea. A psiquiatria, longe de ser apenas uma ideia discursiva, se manifesta de
forma penetrante e eficaz, alcancando diretamente o corpo das pessoas e transformando

suas vidas através da imposicao de normas de conduta.

3.3 Construcao da normalidade e anormalidade através do poder médico e os impactos

intra e extramanicomiais

No cerne da argumentacdo de Foucault estd a ideia de que as instituicbes
disciplinares definem a normalidade e a anormalidade com base em critérios médicos,
morais e sociais. Esse processo de normalizacdo é fundamental para a manutencdo da
ordem social, pois através da vigilancia constante e da correcdo dos desvios, essas
instituicbes garantem que os individuos se comportem de acordo com as normas
estabelecidas. A normalidade, portanto, ¢ um conceito que ¢ imposto de “cima para
baixo”, sendo utilizado para justificar intervengdes e controles sobre os individuos. '8

Os manicomios sdo exemplares nesse sistema disciplinar. Eles funcionam como
locais onde os individuos considerados anormais sdo segregados e submetidos a
processos de normalizacdo. Foucault descreve os manicémios como depdsitos sociais
para aqueles que ndo se conformam com as expectativas normativas — 0s “indesejados”
da sociedade, que ndo sdo corpos ddceis e, portanto, precisam ser moldados para se
adequarem as normas. Nos manicomios, a vigilancia é intensa e continua, com 0s
pacientes sendo observados e tratados de maneira a corrigir seus comportamentos
desviantes. 8’

A vigilancia, segundo Foucault, é uma ferramenta essencial para garantir que as
normas sejam cumpridas e respeitadas. Nas institui¢des disciplinares, a vigilancia opera
de forma detalhada e constante, observando e registrando o comportamento dos
individuos para assegurar que se comportem de acordo com as regras estabelecidas. Esse

método e eficaz ndo apenas dentro das instituicdes, mas se expande para toda a sociedade,

18 FOUCAULT, Michel. A verdade e as formas juridicas. Rio de Janeiro: NAU Editora, 2005.
187 FOUCAULT, Michel. Vigiar e punir: nascimento da pris&o. Petropolis: Vozes, 1975.
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onde os prdprios individuos internalizam as normas e vigiam uns aos outros. Esse
processo de internalizacdo das normas leva a uma forma de auto-vigilancia, onde os
sujeitos se monitoram continuamente para garantir que seus comportamentos estejam em
conformidade com as expectativas sociais.

O poder psiquiatrico desempenha um papel central na determinacdo do que é
considerado normal e anormal. A psiquiatria, enquanto disciplina médica, assume a
autoridade para diagnosticar e tratar desvios da normalidade, utilizando conceitos como
instinto e degenerescéncia para justificar suas intervengdes. Esses conceitos apresentam
a anormalidade como uma condicdo que necessita de corregdo, e a pratica psiquiatrica se
torna uma ferramenta para normalizar aqueles que sdo vistos como desviantes. O poder
psiquiatrico, portanto, ndo apenas define a anormalidade, mas também implementa as
praticas necessarias para corrigir esses desvios e garantir a conformidade com as normas
sociais.1®

Foucault revela como as institui¢fes disciplinares e o poder psiquiatrico colaboram
para construir e manter as normas sociais de normalidade e anormalidade. Os manicémios
exemplificam essa dinamica ao isolar e tratar aqueles que ndo se encaixam nas
expectativas normativas. O sistema de vigilancia e controle social demonstrado por
Foucault é eficaz em impor comportamentos desejaveis e reprimir os indesejaveis,
garantindo assim a manutencgdo da ordem social desejada. A obra de Foucault nos desafia
a questionar essas construcdes e a refletir sobre as implicacdes éticas e sociais das praticas
de normalizacdo, revelando o quanto as no¢des de normalidade e anormalidade sdo
profundamente enraizadas em relagdes de poder e controle social.

Os manicdémios judiciarios se destacam nesse sentido por seu papel na
administracdo de individuos que, além de serem considerados anormais ou doentes
mentais, também sdo vistos como delinquentes ou criminosos. Nesses locais, a vigilancia
e o controle sdo ainda mais rigorosos, pois 0s pacientes sdo tratados ndo apenas como
doentes que precisam ser curados, mas também como ameacas a ordem publica que
precisam ser contidas. Essa dupla funcdo de tratamento e contencdo coloca 0s
manicémios judiciarios em uma posi¢do central na gestdo dos chamados "indesejaveis"

da sociedade.

188 FEOUCAULT, Michel. O poder psiquiatrico. Curso dado no College de France (1973-74), trad. Eduardo
Brand&o, Séo Paulo: Martins Fontes. 2006.
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Foucault argumenta que os manicomios judiciarios exemplificam a aplicagdo mais
extrema do poder psiquidtrico e disciplinar. Através da internagdo nesses
estabelecimentos, os sistemas judiciario e psiquiatrico trabalham juntos para excluir do
convivio social aqueles que ndo se encaixam nas normas estabelecidas. Esta exclusdo é
justificada pela necessidade de proteger a sociedade e corrigir 0s desvios
comportamentais dos individuos. No entanto, Foucault revela que esta justificativa
esconde uma estratégia de poder que visa manter a ordem social e reforcar a autoridade
das institui¢Oes disciplinares.

A internacdo nos manicémios judiciarios ndo se baseia apenas em critérios médicos,
mas também em julgamentos morais e legais. Os individuos internados nesses
estabelecimentos sdo frequentemente aqueles que, além de apresentarem
comportamentos considerados desviantes, cometeram atos que sdo julgados como
criminosos pela sociedade. Assim, a psiquiatria judiciaria utiliza-se de sua autoridade
para diagnosticar e tratar esses individuos, enquanto o sistema judicial se apoia na
psiquiatria para legitimar suas decisdes de confinamento.

Nos manicomios judiciarios, a vigilancia é exercida de maneira intensa e continua,
que apos a constatacdo da periculosidade do individuo através do exame, 0s internos séo
constantemente observados e avaliados nessas instituicdes. Essa vigilancia tem como
objetivo ndo apenas garantir a seguranca do estabelecimento, mas também monitorar o
progresso dos tratamentos e a conformidade dos internos com as normas sociais e legais.
Os métodos de tratamento empregados nesses locais muitas vezes envolvem praticas
coercitivas e punitivas, que buscam moldar o comportamento dos individuos para que se
adequem as expectativas normativas da sociedade.

Foucault destaca que a existéncia dos manicomios judiciarios revela a
interdependéncia entre o poder disciplinar e o poder psiquiatrico. Esses estabelecimentos
funcionam como um microcosmo da sociedade disciplinar, onde o poder é exercido de
maneira explicita e direta. Através da internacdo e do tratamento psiquiatrico, 0s
manicomios judiciarios exemplificam como as normas de normalidade e anormalidade
sdo utilizadas para justificar a exclusédo e o controle de individuos considerados perigosos

ou desviantes.8°

189 FOUCAULT, Michel. O poder psiquiatrico. Curso dado no College de France (1973-74), trad. Eduardo
Brand&o, Séo Paulo: Martins Fontes. 2006.
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Em suma, os manicémios judiciarios representam um aspecto crucial da analise de
Foucault sobre as institui¢des disciplinares e o poder psiquiatrico. Eles exemplificam
como a normalidade e a anormalidade sdo construidas e mantidas através da colaboragéo
entre a justica penal e a psiquiatria, e como essa colaboracao resulta na excluséo e controle
de individuos que ndo se conformam as normas sociais.

A andlise de Chinoy sobre a composi¢do social reflete-se na maneira como as
instituicBes disciplinares operam: os individuos sdo aceitos ou excluidos com base em
sua capacidade de reproduzir comportamentos coletivamente aceitos. A identidade
individual é, assim, profundamente influenciada por critérios coletivizados e externos a
consciéncia pessoal. Essa heteronomia define quem pode ou ndo participar da vida social,
utilizando mecanismos de controle social para assegurar a conformidade com as
normas.%°

Essa dindmica de controle e adequacdo social é central para a manutencao da ordem.
As instituicGes disciplinares, como 0s manicémios judiciarios, sdo projetadas para
identificar e corrigir os comportamentos desviantes, reforcando a normatividade e
garantindo que os individuos se comportem conforme as expectativas sociais. Esses
mecanismos de vigilancia e controle séo eficazes em impor comportamentos desejaveis

e suprimir os indesejaveis, perpetuando assim a ordem social desejada.

3.4 Conceitos de normalidade e anormalidade que constroem o moderno: manicémios

judiciarios como mecanismo da construcao da nacéo brasileira

E evidente que as instituicdes disciplinares desempenham um papel crucial na
definicdo de normalidade e anormalidade, utilizando critérios médicos, morais e sociais
para impor uma ordem social desejada. A psiquiatria, especialmente, atua como uma
ferramenta poderosa para manter essa ordem, exercendo vigilancia e corregdo sobre o0s
individuos que desviam das normas estabelecidas. Nos manicémios, essa vigilancia se
intensifica, isolando o0s considerados anormais e submetendo-os a processos de

normalizacdo, refor¢cando a conformidade social.

19 MARCANTONIO, Jonathan Hernandes. A loucura institucionalizada: sobre 0 manicémio e outras
formas de controle. Psicol inf., Sdo Paulo, v. 14, n. 14, p. 139-159, out. 2010. Disponivel em
<http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-
88092010000100009& Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em 26 jun. 2024.
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Os manicémios judiciérios representam a expressao mais extrema desse poder
disciplinar, onde a colaboragdo entre o sistema judiciario e a psiquiatria legitima a
exclusdo e contencdo de individuos que sdo vistos como ameacas a ordem publica. A
vigilancia constante nesses estabelecimentos ndo sO assegura a seguranca e a
conformidade dos internos, mas também fortalece o controle social exercido pelas
instituigdes disciplinares.

Embora esforcos tedricos e praticos no século passado tenham buscado
democratizar a relacdo entre médico e paciente, tentando reduzir o controle institucional
sobre a pratica psiquiatrica, essas iniciativas ndo conseguiram eliminar a tradi¢do
controladora. A prevaléncia de uma estrutura de poder verticalizadora na relagéo
médico/paciente ainda predomina, sustentada por um aparato cientifico e juridico que
reforca essas dinamicas de controle.®!

A ciéncia, além de ser um campo de conhecimento, funciona como um mecanismo
de controle social, perpetuando estruturas de poder. Depoimentos de cientistas
renomados, mesmo carregados de senso comum, criam e disseminam verdades que
moldam a pratica clinica e mantém a relacéo verticalizada entre médico e paciente. A
normativa juridica também contribui para esse controle, mantendo a figura do clinico e
do perito como detentores do poder de definir quem é ou ndo enfermo mental, e de curar
e ressocializar o enfermo.

Como destacado por Pierre Bourdieu, o direito sanciona e legitima as normas
sociais, conferindo poderes e identidades que perpetuam a ordem estabelecida. A norma
juridica, ao universalizar regras sociais, reforca a coer¢cdo e a conformidade,
transformando regularidades em regras, e assim, promovendo a normalizacdo dos
comportamentos.t9

Portanto, apesar das tentativas de humanizar e democratizar as préaticas clinicas,
atualmente, a estrutura de poder disciplinar e psiquiatrico continua a prevalecer. O
conceito de "liberdade vigiada" ilustra como a liberdade individual é frequentemente uma

ilusdo, mascarando um controle rigoroso e onipresente que garante a manutencdao da

191 MARCANTONIO, Jonathan Hernandes. A loucura institucionalizada: sobre o manicomio e outras
formas de controle. Psicol inf., Sdo Paulo, v. 14, n. 14, p. 139-159, out. 2010. Disponivel em
<http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-
88092010000100009&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em 26 jun. 2024.
192 MARCANTONIO, Jonathan Hernandes. A loucura institucionalizada: sobre o manicdémio e outras
formas de controle. Psicol inf., Sdo Paulo, v. 14, n. 14, p. 139-159, out. 2010. Disponivel em
<http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-
88092010000100009& Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em 26 jun. 2024.
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ordem social desejada. As institui¢des disciplinares, através de mecanismos de vigilancia
e controle, continuam a moldar e definir a normalidade, perpetuando uma dindmica de
poder que exclui e corrige os individuos considerados desviantes.

Essa l6gica moldou tanto a sociedade europeia quanto a brasileira. A psiquiatria se
consolidou como um saber exclusivo da medicina, estabelecendo verdades que se
tornaram leis através do conceito de periculosidade. No Brasil, 0 papel do médico
psiquiatra foi formalizado, encarregando-o de definir uma higiene social. No Rio de
Janeiro, a politica de Pereira Passos, que transferiu a populagédo pobre dos centros para 0s
morros, buscava ampliar os espacos urbanos e afastar os pobres das areas frequentadas
pelos mais ricos. Essa estratégia ressaltou a necessidade de controlar essas populagdes,
cuja capacidade de trabalho impedia sua completa extingdo pela classe dominante.

A Revolta da Vacina, em 1904, no Rio de Janeiro, exemplifica essa dinamica de
controle. A campanha de vacinagdo obrigatdria contra a variola, imposta sem didlogo com
a populacao, gerou violentos protestos. As medidas coercitivas, apresentadas como agdes
de satde publica, mascaravam uma tentativa de controle social e higienizacdo urbana,
evidenciando a resisténcia das classes populares ao autoritarismo institucional.

Hoje, essa logica ainda persiste no Brasil, embora a estrutura e a ordem social
tenham mudado. Vivemos em uma sociedade de vigilancia constante, seja pelas redes
sociais, nas ruas ou nas escolas. Os manicomios judiciérios continuam sendo lugares onde
os desviantes sdo confinados, ignorados pela sociedade como um elefante branco: todos
sabem que existem, mas poucos comentam ou intervém. A maioria das pessoas reage
passivamente a existéncia desses hospicios, permitindo que suas regras perdurem,
enquanto minorias questionam os poderes disciplinares e lutam por um tratamento mais
humano para os doentes mentais e 0s considerados inimputaveis.

Essa logica social ainda prevalece porque o poder néo € fixo, ele se adapta ao tempo

e a classe dominante, se dinamizando nas relagfes sociais através das pessoas comuns.
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CONCLUSAO

A despeito das tentativas contemporaneas de humanizacdo e democratizacdo das
praticas clinicas, o poder disciplinar e psiquiatrico ainda é predominante. O conceito de
"liberdade vigiada" exemplifica como a liberdade individual frequentemente se revela
uma ilusdo, mascarando um controle rigoroso e onipresente que assegura a manutencao
da ordem social desejada. As instituicdes disciplinares, através de mecanismos de
vigilancia e controle, continuam a moldar e definir a normalidade, perpetuando uma
dindmica de poder que isola e corrige os individuos considerados desviantes.

Essa Idgica influenciou ndo apenas a formacéo da sociedade europeia, mas também
a do Brasil. A medicina psiquiatrica se tornou um conhecimento exclusivo da categoria
médica, emitindo verdades que se tornaram juridicas atraves do conceito de
periculosidade. No Brasil, a figura do médico psiquiatra foi institucionalizada,
conferindo-lhe a responsabilidade de promover uma higienizacdo social. No Rio de
Janeiro, a politica de Pereira Passos, que deslocou a populacao pobre dos centros urbanos
para 0s morros, visava expandir os espagos urbanos e excluir os pobres dos ambientes
frequentados pelos mais ricos. Essa estratégia evidenciou a necessidade de controle sobre
essas populacgdes, cuja capacidade de trabalho impedia sua extincdo pelas classes
dominantes.

Historicamente, no Brasil, o racismo e a necessidade de embranquecimento da
sociedade levaram a aplicacdo de teorias eugénicas e de degeneracdo, onde determinados
grupos raciais foram considerados degenerados ndo por critérios cientificos, mas por
valores morais e preconceitos da época. Essa préatica era visivel nas acdes dos alienistas,
que utilizavam a medicina social para exercer controle sobre esses grupos.

A Revolta da Vacina, ocorrida em 1904 no Rio de Janeiro, € um exemplo claro
dessa dindmica de controle. A campanha de vacinacdo obrigatoria contra a variola,
imposta pelo governo sem qualquer dialogo com a populacdo, resultou em violentos
protestos. As medidas coercitivas, justificadas como ac¢@es de saude publica, mascaravam
uma tentativa de controle social e higienizacdo urbana, evidenciando a resisténcia das
classes populares ao autoritarismo institucional.

A institucionalizacdo da psiquiatria no Brasil se moldou para ser aceitavel dentro
do funcionamento do Estado, tornando-se uma ferramenta essencial na distin¢do entre

normais, criminosos e anormais. Essa distingdo influenciou significativamente as
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instituicdes responsaveis por encarcerar individuos que praticam atos indesejaveis para a
sociedade. A categorizacdo entre imputéveis e inimputaveis ainda reflete nas decisdes
judiciais e no tratamento dado a diferentes individuos.

Atualmente, essa ldgica persiste no Brasil, com algumas diferencas na estrutura e
ordem social. Vivemos em uma sociedade de vigilancia, seja por redes sociais, nas ruas
ou nas escolas. Os manicémios judiciarios continuam sendo depdsitos para os que fogem
a regra de conduta, espacos ignorados pela sociedade, comparaveis a um elefante branco:
todos sabem que estdo ali, mas ninguém comenta ou interfere. A maioria das pessoas
reage passivamente a existéncia desses hospicios, permitindo que suas regras continuem
a existir, enquanto uma minoria questiona os poderes disciplinares e tenta humanizar o
tratamento dos doentes mentais e dos considerados inimputaveis.

Apesar das tentativas de humanizacdo das leis, o Estado brasileiro continua a
atribuir a clinica e aos peritos a autoridade de curar e de determinar quem é considerado
mentalmente doente. Este processo judicial resulta em um poder compartilhado entre
peritos e juizes, muitas vezes com 0 juiz ndo tendo a capacidade de compreender
plenamente as praticas psiquiatricas. 1sso ecoa na critica de Pierre Bourdieu sobre como
o direito consagra a ordem estabelecida, conferindo identidade e poder de forma
socialmente reconhecida.

A lbgica da sociedade ainda prevalece porque o poder ndo é fixo; ele se adapta
conforme a época e a classe dominante, dinamizando-se nas relagdes sociais por meio de
pessoas comuns. Ao analisar o controle social no Brasil, percebe-se a aplicacdo de um
sistema de controle preventivo, onde a penalidade se transforma em um mecanismo de
controle das atitudes e comportamentos potenciais dos individuos. A noc¢do de
periculosidade permite que o sistema penal se antecipe a possiveis infracdes, exercendo
um controle mais amplo e preventivo.

A vigilancia continua e o exame permanente dos individuos, como descrito por
Foucault, encontram paralelo na realidade brasileira. Instituices como escolas, fabricas,
hospitais psiquiatricos e prisdes no Brasil exercem uma vigilancia intensa e continua,
moldando o comportamento dos individuos para garantir que se comportem de acordo
com as normas estabelecidas. Este controle ndo é apenas interno as instituicdes, mas
também se expande para a sociedade em geral, onde os individuos internalizam as normas

e se auto-vigiam.
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A psiquiatria, ao determinar o que € considerado normal e anormal, desempenha
um papel central na sociedade brasileira. A pratica psiquiatrica, através de conceitos como
instinto e degenerescéncia, justificara intervencBes que visaram normalizar 0s
considerados desviantes. Este poder psiquiatrico e disciplinar é evidente nos manicémios
e hospicios, onde individuos sdo segregados e submetidos a processos de normalizag&o.

Os manicdmios judiciarios exemplificam a aplicagdo extrema do poder psiquiatrico
e disciplinar no Brasil. Através da internacao, os sistemas judiciario e psiquiatrico isolam
do convivio social aqueles que ndo se encaixam nas normas estabelecidas, justificando
esse isolamento pela necessidade de proteger a sociedade e corrigir desvios
comportamentais. No entanto, essa justificativa esconde uma estratégia de poder que visa
manter a ordem social e reforcar a autoridade das instituic@es disciplinares.

Em conclusdo, a sociedade brasileira, assim como descrito por Foucault, utiliza
normas sociais e valores morais para justificar o controle e a punic¢do de individuos
desviantes. A vigilancia continua e o poder disciplinar moldam comportamentos,
reforcando a ordem social desejada. O estudo das préaticas psiquiatricas e das instituicbes
disciplinares no Brasil revela a profundidade das relac6es de poder e controle social, nos

ajudando a refletir sobre as implicacGes éticas e sociais dessas praticas.
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