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RESUMO

O afastamento dos jovens da leitura ¢ um problema crescente, especialmente na
adolescéncia, influenciado por fatores como o uso excessivo de tecnologias e métodos
pedagogicos desestimulantes. Esta monografia tem como objetivo identificar os motivos
do desinteresse e propor estratégias que incentivem o héabito de leitura entre jovens. A
pesquisa adotou uma metodologia exploratoria, com analise de dados da "Pesquisa
Retratos da Leitura no Brasil" (2019) e revisao bibliografica sobre praticas pedagogicas.
Os resultados mostram que o papel do professor € crucial para a formacgao de leitores,
exigindo abordagens criativas, como uso de livros paradidaticos e praticas alinhadas a
BNCC. Conclui-se que a leitura pode ser transformada em uma atividade prazerosa e
significativa, contribuindo para o desenvolvimento cultural e critico dos jovens.

Palavras-chave: leitura, jovens, educaco, praticas pedagdgicas, BNCC.



1. Introducao

Antes de comecar a encher essa monografia de artigos cientificos e de referéncias
bibliograficas, confesso que optei por fazer a parte mais facil e dificil desse texto: a

introducao.

Ao conversar sobre o tema da minha conclusdo de curso com a minha orientadora, sua
sugestdo era de que eu destrinchasse a minha vida de leitora; afinal, o meu trabalho ¢

sobre as minhas maiores paixdes: literatura e educacao.

Ao pensar sobre como deveria comegar esse texto, me deparo com um trecho de Paulo
Freire:
A compreensdo do texto a ser alcangada por sua leitura critica implica a
percepcdo das relagdes entre o texto e o contexto. Ao ensaiar escrever sobre a
importancia do ato de ler, eu me senti levado — e até gostosamente — a reler
momentos fundamentais de minha pratica, guardados na memoria, desde as
experiéncias mais remotos de minha infancia, de minha adolescéncia, de

minha mocidade, em que a compreensdo critica da importancia do ato de ler
se veio em mim constituindo (FREIRE, 1989, p. 9).

Assim, ao analisar a minha prépria histéria, me pego refletindo sobre momentos da
minha infancia e adolescéncia até a pratica da docéncia, e ndo posso deixar de comegar
citando uma frase que sempre escutei muito de pessoas proximas ao longo da minha

jornada: “Voc€ ¢ muito questionadora”.

Durante muito tempo, achava que isso era algo ruim, que eu ndo deveria questionar e
perguntar sobre tudo o que as pessoas falavam. Porém, ao me deparar com Paulo Freire,
em sua obra 4 importdncia do ato de ler, fica claro que a leitura ¢ também um ato
critico, j4 que somos sujeitos dotados de pensamentos e questionamentos. Devemos
usar a leitura ndo somente como um hobbie ou para habilidades técnicas, mas para
sabermos identificar os contextos sociais, historicos e politicos presentes nao sé em
textos escritos, mas na fala do outro, com o intuito de podermos nos posicionar quanto a

1SS0.

Outro ponto importante sobre a minha trajetoria que eu gostaria de destacar ¢ o quanto
as nossas criancas e jovens precisam de bons exemplos, dentro e fora de casa, para se

tornarem grandes amantes da literatura.



Venho de uma familia de muitos leitores: minha avd materna sempre foi uma leitora
voraz e seu sonho era ser professora. Infelizmente, sua infancia dificil em Portugal ndo
permitiu que ela sequer concluisse a escola. Por isso, ela veio para o Brasil, conheceu
meu avo e tiveram duas filhas; minha mae, a mais velha, acabou se tornando pedagoga e

alimentando as mesmas paixdes pelos livros.

Desde bebé, eu ja era fomentada pelas historias, pois minha mae estava sempre me
levando a espagos culturais, teatros, e contava histérias para mim, sempre instigando
meu anseio pelo conhecimento. Com o tempo, fui crescendo, lendo pequenas histdrias,
gibis da turma da Monica, cronicas, romances, livros do meu interesse - até que cheguei

aos classicos universais.

Conforme ia crescendo, eu criava desafios literarios, aumentando o nimero de paginas
lidas, tentando conhecer autores e géneros diferentes, e isso fez com que eu pegasse

cada vez mais gosto pela leitura.

Todavia, ndo ¢ o que eu vejo acontecendo na maioria das casas dos alunos e de amigos

proximos; inclusive, professores da Faculdade de Letras dizem nado gostar de ler.

Como um professor que ndo tem o habito de leitura e ndo tem amor pelos livros ird

ensinar outros jovens a gostarem de ler também?

Esse ¢ um dos grandes desafios das escolas brasileiras, pois, segundo a pesquisa feita

pela agéncia Brasil:

Um dos fatores que influencia a leitura, de acordo com o estudo, ¢ o
incentivo de outras pessoas. Um a cada trés entrevistados, o equivalente a
34%, disse que alguém os estimulou a gostar de ler. Os professores aparecem
em primeiro lugar, apontados por 11%. Em segundo lugar estd a mée ou
responsavel do sexo feminino, apontado por 8%, e, em seguida, esta o pai,
responsavel do sexo masculino ou algum outro parente apontado por 4%
(Disponivel em:
https://agenciabrasil.ebc.com.br/educacao/noticia/2020-09/brasil-perde-46-mi
lhoes-de-leitores-em-quatro-anos; acesso em: 21-08-2024).

Ou seja, o incentivo do professor, a escolha certa dos livros e, principalmente, a forma
como s3o abordados a literatura e os livros paradidaticos nas escolas sdo fatores
determinantes para que o aluno seja estimulado a ler e a desenvolver o prazer pela

leitura.


https://agenciabrasil.ebc.com.br/educacao/noticia/2020-09/brasil-perde-46-milhoes-de-leitores-em-quatro-anos
https://agenciabrasil.ebc.com.br/educacao/noticia/2020-09/brasil-perde-46-milhoes-de-leitores-em-quatro-anos

Tal pesquisa me recorda de um episédio ocorrido na minha época de escola: quando fiz
14 anos, troquei de colégio e, no primeiro dia de aula de portugués, lembro-me de a
professora perguntar aos alunos quantos livros cada um tinha lido nas férias. Ao chegar
a minha vez, eu respondi que tinham sido dez, ela simplesmente me olhou incrédula e
me fez uma série de perguntas sobre os livros, me indagou sobre os titulos, me fez
outras perguntas relacionadas a eles, entretanto ndo porque ela estivesse surpresa
positivamente, mas sim porque ela achou que eu havia mentido. Afinal, que adolescente
de 14 anos lia dez livros em um més de férias? Na época, fiquei magoada, nao entendi a

implicancia dela, mas hoje eu entendo.

A realidade do brasileiro ndo ¢ essa, ainda mais em se tratando de uma gera¢do com
tantas distracdes, a maioria da populagcdo prefere gastar seu tempo livre com filmes,
séries e jogos on-line. Livros se tornam algo cansativo, pois ¢ preciso ter uma
concentracdo maior e, na era digital, ¢ mais facil e pratico se distrair com aparelhos

tecnologicos do que ler um livro e deixar a imaginacao fluir.

Outro episdédio de que me recordo e que refor¢a a questdo da influéncia literaria na
minha adolescéncia ¢ o fato de eu gostar muito de ler e ndo conhecer quase ninguém
que compartilhasse desse habito. Entdo, comecei a questionar alguns amigos sobre o

motivo pelo qual eles nao liam. E a resposta era sempre a mesma: ndo gosto de ler.
E eu indagava: — Mas, por que nao? Quais livros vocé ja leu?

E as respostas sempre eram as mesmas: ler ¢ chato, so leio os livros que me obrigam a

ler na escola etc.

Tive especialmente dois amigos que ndao gostavam de ler, para quem comecei a
emprestar livros com tematica jovem e de méxima identificacdo com a fase que eles
estavam vivenciando. Escolhi titulos que estivessem de acordo com alguns gostos
pessoais deles, como gostar de assistir a filmes de terror, suspense ou romance, por
exemplo. O resultado foi que eles tomaram gosto pela leitura e hoje em dia sdo adultos
que leem muito. Ambos se tornaram professores também e disseminam, em suas aulas,

a paixao pela literatura.

O meu amor pelos livros ¢ meu trabalho de incentivo fez com que eu mudasse a
percepcdo de que ler era algo chato para duas pessoas que, mais tarde, se tornaram

leitoras. Com o tempo, minha paixdo foi crescendo cada vez mais, percebi a minha



vocacdo para ensinar e ndo tive outra opgdo sendo me especializar na area, indo para a

melhor faculdade de Letras-Literaturas do Brasil: a UFRJ.

Enquanto estava no curso, trabalhei como livreira na Livraria da Travessa, experiéncia
incrivel para quem esta se formando na area, pois, além de estar perto de obras de
multiplos géneros e interesses, a instituicdo estd sempre promovendo eventos culturais,
sessOes de autdgrafos, rodas de leitura, leituras dramaticas dentro de seus espacos,

fazendo essa intertextualidade entre literatura, teatro e cultura.

Além disso, estar em um ambiente como esse nos propicia manter contato com pessoas
que também leem, sejam livreiros ou clientes; portanto, era um lugar de troca de ideias e
debates. As editoras, também sempre bastante presentes, nos forneciam livros

gratuitamente, o que me ajudou na criagdo de um clube do livro on-line.

A cortesia das editoras e os e-books foram essenciais para que, na pandemia, eu
aproveitasse o tempo ocioso para criar um clube do livro on-line, para o qual pude
convidar meus amigos e pessoas que nunca havia visto, a fim de discutirmos e
socializarmos nossas impressoes de leitura durante um periodo tdo sombrio. Tivemos
grandes discussdes sobre /984, de George Orwell, Lolita, de Vladimir Nabokov, O
grande Gatsby, de F. Scott Fitzgerald ou até Os crimes ABC, de Agatha Christie.

Agora, nada mais justo que encerrar este ciclo com uma monografia que fale justamente

sobre a literatura e o ato de ensinar, tdo caros a mim, desde sempre.

Portanto, ao longo deste trabalho, procuro tragar um panorama que explora ndo apenas
minha relagdo pessoal com a leitura, mas também os desafios enfrentados no ambito
escolar, na formagao de leitores criticos e apaixonados por literatura. A estrutura dos
capitulos reflete essa jornada: partindo de uma analise tedrica sobre a importancia da
leitura como um ato critico e transformador, embasada em autores como Paulo Freire,
avango para discutir o papel da escola, das familias e dos professores na criagdao de um
ambiente favoravel a leitura. Em seguida, trago reflexdes sobre metodologias
pedagbgicas e experiéncias praticas que podem ser implementadas para despertar o
interesse dos alunos pela literatura, equilibrando a liberdade de escolha com a

necessidade de abordar textos obrigatorios.

A abordagem adotada considera, ainda, as transformagdes culturais e tecnologicas que

impactam o habito de leitura, reconhecendo a importancia de espagos como bibliotecas



e eventos literarios no fomento de uma comunidade leitora. Para além de expor as
dificuldades, busquei propor solugdes vidveis e criativas que unam o prazer da leitura ao
aprendizado formal. Assim, este texto ndo se limita a identificar problemas: ele visa a
ser uma ferramenta que inspire mudancas no ensino de literatura e na formagdo de

jovens leitores.

Espero que este texto possa contribuir positivamente para discutir os problemas
enfrentados pelos educadores na formagdo de jovens leitores, mas que também
proponha possiveis solugdes para juntos formarmos um Brasil com cada vez mais

amantes da literatura.

2. Principais causas do afastamento dos jovens no mundo da leitura

Em 2001, foi criada a pesquisa “Retratos da leitura no Brasil”, mas foi em 2007 que ela
comegou a abordar a metodologia de pesquisa que tinha o objetivo de avaliar o
comportamento do leitor brasileiro. Seus resultados fazem com que possamos refletir,

discutir e buscar novas maneiras de melhorar os indices de leitura no pais.

Na tultima pesquisa, feita em 2019, com data de publicagdo em 2020, com uma amostra
de 8.076 entrevistados em 208 municipios, chegou-se a defini¢des para que os sujeitos
fossem considerados leitores: aquele que tenha lido um livro inteiro ou por partes nos
ultimos trés meses, ¢ era considerado nao leitor; enquanto aquele que declarou nao ter
lido nenhum livro nos ultimos trés meses, mesmo que tenha lido nos ultimos 12 meses,

foi considerado ndo leitor.

Segundo dados da pesquisa, 38% dos leitores de literatura destacaram que o principal

motivo para ler um livro € por gosto.

Atrelado a isso, a Unica faixa que apresentou aumento de leitores foi a de cinco a dez
anos, que passou de 67% em 2015 para 71% em 2019. Entretanto, esse nimero diminui

na faixa de 14 a 17 anos, seguida da faixa de 18 a 24.

Quando foi perguntado aos entrevistados: Com que frequéncia 1€ livros de literatura
indicados pela escola como contos, cronicas, romances ou poesias? Todas as faixas que
ainda estdo na escola, ou seja, de cinco a 17 anos, a maior porcentagem era a de que

admitiram nao ler o que a escola propde.



Quando os leitores foram questionados se gostariam de ter lido mais, 82% em 2019
afirmaram que sim, e os motivos de ndo terem lido mais foram: em primeiro lugar, por
falta de tempo (47%), e em segundo lugar porque preferem outras atividades (9%). Ja
entre os ndo leitores a falta de tempo ficou em primeiro lugar (34%), seguida do fato de

ndo gostar de ler (28%).
Com isso, chega-se a pergunta: O que vocé gosta de fazer em seu tempo livre?

As cinco atividades mais citadas foram: em primeiro lugar, assistir a televisao (67%);
em segundo lugar, usar a Internet (66%); em terceiro lugar, escutar musica ou radio
(60%); em quarto lugar, usar o WhatsApp (62%); e, em quinto lugar, assistir a videos
ou filmes em casa (51%). Nota-se que todas as atividades descritas pelos entrevistados

como sendo as que os impediram de ler estdo relacionadas com a tecnologia.

Por isso, ¢ importante ressaltar que, no texto Letramento literario: para viver a

literatura dentro e fora da escola, de Graga Paulino e Rildo Cosson (2009), lemos que:
Nao ha, portanto, para letramento, "uma defini¢do Unica e universal"; ao
contrario, "seu sentido tem mudado com o passar do tempo de uma
'decifragdo' elementar da informagdo escrita para uma gama de habilidades e

competéncias mais complexas e diversificadas" (PAULINO & COSSON,
2009, p. 63).

Ou seja, a escrita e a oralidade ndo sdo as Unicas formas de letramento, pois, a partir do
século XIX, vemos o avanco da tecnologia e de novos tipos de linguagens sendo
incorporados ao uso pelos falantes da lingua. Com isso, surge a proposta de
multiletramentos do New London Group, segundo a qual se recusa:
a nogdo de letramento "centrado somente sobre a lingua, e usualmente sobre
uma unica forma nacional singular da linguagem", cunha o termo
"multiletramentos" para centrar-se sobre os modos de representacdo em geral
que se encontram tanto na "multiplicidade de canais de comunica¢do e midia"

quanto na "crescente proje¢do da diversidade linguistica e cultural" (THE
NEW LONDON GROUP, 1996, p. 66).

E indiscutivel o papel da tecnologia e de todas as areas que surgiram junto ao rebote
dela, desde as novas profissdes como marketing digital, influenciadores, técnicos de
informatica, entre outros, além da globaliza¢do, que fazem com que o sujeito tenha a
possibilidade de se adequar. Entretanto, cabe um olhar atento principalmente para os
jovens, que, segundo a pesquisa “Retratos da leitura no Brasil”, diminuem seu tempo de

leitura e perdem o interesse por ficarem horas nos dispositivos moveis.



Outra parte importante da pesquisa diz respeito a quais pessoas influenciaram o gosto
pela leitura, e neste topico a figura do professor surgiu em primeiro lugar. Entretanto,
percebe-se que, em 2015, apenas 7% votaram na influéncia do professor; e, em 2019,
esse indice subiu para 11%. A mae ou responsavel do sexo feminino vieram em segundo
lugar, em 2015 (11%) e também em 2019 (8%), e em terceiro o pai ou responsavel do
sexo masculino, com 4% em 2015 e também em 2019. Pode-se afirmar que sdo
numeros baixos, ja que os professores, junto com a familia, t€ém o papel de incentivar a

leitura desses jovens.

Em 2019, também foi feita a pergunta: Como comecou a se interessar por literatura?
Esse questionamento foi feito para leitores de literatura, independentemente do suporte
(digital — e-book, PDF, kindle, etc. — ou fisico); e, mais uma vez, a indicagcdo de

professores ficou em primeiro lugar.

Com base nas pesquisas feitas, ¢ possivel destacar o texto Letramento literario, de
Graga Paulino e Rildo Cosson (2009), que defendem ser importante que a escola se
baseie no conhecido e no palpavel, pois pouco se busca o espago para o debate, ou o do
estranhamento e de novas perspectivas sobre um texto. Os livros didaticos com
perguntas e respostas prontas sdo mais valorizados, e formam o bom aluno repetidor, ao
invés de criarem espagos em que esse estudante possa pensar por si proprio. Podemos

comprovar essa ideia no seguinte trecho:

Quando surgem textos e praticas que permitiriam uma interagdo
questionadora, poética, diferente, aberta, a tendéncia dos educadores ¢
pautar-se pela reagdo da maioria e negar as producdes de sentido imprevistas
no contexto da comunidade escolar de leitores e produtores de texto,
caracterizada pela homogeneizacdo. A identidade do sujeito da linguagem ¢
negada em nome de consensos (PAULINO & COSSON, 2009, p. 71).

Além disso, quando o aluno entra no ensino médio, as aulas de portugués e literatura
sdo usadas para registrar biografias, estudar escolas literarias e conhecer autores
consagrados, nem sempre para apreciar seus textos, mas para decorar informacdes que
serdo importantes para os vestibulares, ¢ ndo para a formacdo de alunos enquanto

sujeitos criticos.

Essa acdo pedagdgica equivocada resulta em alunos sem autonomia para suas proprias

escolhas literarias, como defendem Paulino & Cosson (2009, p. 72):



Assim [os alunos], saem da escola sem formacdo para a escolha de livros de
acordo com seus interesses estéticos e culturais, ja que essa autonomia exige
conscientizagdo de preferéncias por certos géneros, certos autores, certas
tendéncias e afirmacdo de um pertencimento identitario.

Junta-se esse fator com a faixa etaria em que geralmente os estudantes querem se
concentrar em jogos eletrdnicos, sair, namorar, assistir a séries e ouvir musica, fazendo

com que os jovens acabem se dispersando do mundo da leitura.

O professor ¢ limitado com poucos horarios de aula, em que precisa ministrar variados
contetidos e geralmente ndo tem tempo de ler livros ou fazer rodas de leitura em sala de
aula. Esta seria uma prioridade do trabalho docente com a leitura, conforme expressa a
habilidade EF69LP46 da BNCC — Base Nacional Comum Curricular:
Participar de praticas de compartilhamento de leitura/recep¢do de obras
literarias/ manifesta¢des artisticas, como rodas de leitura, clubes de leitura,
eventos de contagdo de historias, de leituras dramaticas, de apresentagdes
teatrais, musicais e de filmes, cineclubes, festivais de video, saraus, slams,
canais de booktubers, redes sociais temadticas (de leitores, de cinéfilos, de
musica etc.) dentre outros, tecendo, quando possivel, comentarios de ordem
estética e  afetiva  (disponivel em: BRASIL, MEC, 2023,

https://www.gov.br/mec/pt-br/cne/bnce-2013-ensino-medio;  acesso  em:
20-09-2024).

Também por ndo terem tempo habil para determinadas atividades, resta aos docentes
indicar leituras fora do ambiente escolar, sem mediacdo adequada, seguidas de provas
do livro, semindrios e debates que as vezes parecem ndo ter objetivos muito bem
tracados. Tais propostas equivocadas, atreladas as descobertas do mundo iniciadas na
fase da adolescéncia, podem esvaziar “a forca e a propria identidade da literatura e de

seus possivelis leitores e produtores de textos” (PAULINO & COSSON, 2003, p. 73).

3. Os livros paradidaticos na formacao de jovens leitores

Comecemos este capitulo frisando que ha uma diferenga entre os livros didaticos e os
paradidaticos. O livro didatico é um recurso pedagdgico do professor, no qual estdo
presentes os assuntos que devem ser abordados durante o ano letivo. Apesar de o livro

didatico ser usado, na maioria das vezes, como o unico material do docente, €



importante destacar que esse ndo € o Unico suporte que o professor deveria ter dentro de

sala de aula; porém, muitas das vezes, acaba sendo a sua Unica ferramenta de trabalho.

Ja os paradidaticos, cujo incremento editorial acontece na década de 70, t€ém a
finalidade de estimular a leitura entre as criancas. A sua fun¢do também ¢ dar apoio aos
professores, mas nao ha obrigatoriedade de uséd-los em uma disciplina exclusiva (como,
por exemplo, s6 em lingua portuguesa ou literatura) ou em um segmento especifico.
Como afirmam Souza & Cosson (2013, p. 201), este material “tem a declarada intencao
de ensinar, porém ensinar de forma ludica, apoiada em textos que envolvem o tema a ser
explorado”. Apesar de, na maioria das escolas, os livros paradidaticos serem adotados
pelos professores de portugués/literatura, ele pode e deve ser compartilhado por

quaisquer disciplinas.

Além disso, os livros paradidaticos sdo uma Otima escolha para formar leitores, pois,
além de terem uma linguagem mais simples, e muitas vezes serem indicados para
determinadas faixas etarias, também abordam temas atuais e que podem contribuir para
o desenvolvimento pessoal do estudante. De acordo com LAGUNA (2001, p. 48), os
paradidaticos possuem “precos populares; longa vida editorial; direcionamento a

criangas e jovens, além do espago escolar e temas literarios e transversais”.

E possivel afirmar também, com base no capitulo “A importancia do livro paradidatico
na formacdo de leitores literarios nas escolas”, de Edileuza Batista de Araujo; Nilo
Marinho Pereira Junior; Janete Silva dos Santos, do livro Ensino de Literatura e de
Leitura Literaria: desafios, reflexdes e acdes (SILVEIRA & BATISTA [orgs.], 2019, p.
201) que:
Ainda assim, a formacgdo de leitores literarios acaba ficando, de certa forma,
sob a responsabilidade dos professores, uma vez que a mesma ¢ priorizada na
escola, pelo menos € o que se espera, por isso a énfase nesse sentido.
Ratificando, ¢ possivel despertar o gosto pela leitura literaria no ambiente
familiar, através dos pais ou pessoas do convivio do futuro leitor, mas é na

escola que essas habilidades irdo ganhar destaque e até mesmo um sentido
mais funcional.

E importante ressaltar que a tarefa de incentivar a leitura ¢ prioritariamente da escola,
até porque, caso a crianga nao tenha contato com o livro no &mbito familiar, é possivel

té-lo na ambiéncia escolar, seja em sala de aula ou na biblioteca.



Portanto, como ja citado nesta monografia, quando o professor ¢ o mediador, junto com
os recursos de livros paradidaticos, a proposta de leitura na escola passa a ser
fundamental para a formacdo de leitores literarios. As experiéncias vividas pelos
estudantes com esse material fazem com que eles vivam vidas nunca pensadas, formem
sua a criatividade, questionem a realidade, tornando-os seres humanos mais empaticos,

sensiveis e, por que ndo? Corajosos para as mudangas necessarias.

Tem sido cada vez mais dificil educar adolescentes leitores, que um dia se tornardo
adultos leitores, pois os meios tecnoldgicos ou a falta de espagos propicios facilitam a
dispersdo dentro de sala de aula. Mas, o uso do livro paradidatico e a mediagao

adequada podem ser formas de solucionar esse problema.

No préximo capitulo, discutiremos sobre uma problematica recorrente: como formar

leitores se o proprio docente ndo for um professor leitor?

4. O professor leitor

Neste capitulo, discutiremos a relevancia de ter um professor que cultive o habito da
leitura, ja que ¢ fundamental contar com bons profissionais para formar alunos

reflexivos, criticos e pensantes.

Ao analisarmos o ambiente escolar, percebemos que, na infancia, as criancas tém o
primeiro contato com os livros. Quando apresentados de maneira dindmica e ludica, eles
podem despertar um crescente interesse pela leitura. Atividades como rodas de leitura,
contacdo de historias, ciranda de livros, pecas teatrais organizadas pelos professores e

feiras literarias sao bons exemplos.

Contudo, no ensino fundamental II ou médio, a abordagem divertida muitas vezes da
lugar a atividades obrigatorias focadas em avaliagdes escolares ou vestibulares. Essa
transformagdo, no entanto, nao ¢ culpa exclusiva dos professores ou das instituigoes,

mas reflete limitagdes impostas pela carga horaria, fatores sociais e outros desafios.

Como afirmam Gomes, Furtado, Nascimento e Alves:



O problema relacionado a sala de aula ¢, muitas vezes, um reflexo dos
proprios professores, os quais também ndo possuem o habito da leitura e
querem 'forgar' seus alunos a fazerem algo que nem eles mesmos fazem.
Entdo, como ensinar e 'pregar’ algo que ndo se pratica? E algo bastante
contraditério, porque um professor que nao 1€ é, de certa forma, incapaz de
inspirar em outra pessoa o amor pela leitura (GOMES et al., 2022, p. 3).

Embora o sistema educacional nem sempre ofereca recursos ou condigdes favoraveis
para praticas de leitura envolventes, o professor desempenha um papel crucial como
incentivador. Nesta monografia, constatamos que muitos entrevistados comecaram a ler

gracas a influéncia de seus docentes.

A leitura deve ser promovida como ferramenta para a autonomia e o pensamento critico.

Gomes et al. reforcam que

A leitura mecanica limita esse pensamento, ¢ 0 que muitas vezes acontece na
escola. A crianga ¢ limitada em seu pensamento quando a escola aborda
dindmicas que ndo dio espago para se expressar (GOMES et al., 2022, p. 3).

Além disso, ¢ essencial questionar o contetido lido, concordando ou discordando dos
autores e debatendo os temas. A relacdo do professor como eterno aprendiz precisa ser
estabelecida, incentivando a formacao continuada. Assim, sera possivel apoiar

estudantes que enfrentam dificuldades com leitura e escrita.

Santos, Fonseca e Alves destacam que:

Dados resultantes das avaliagdes externas sobre o uso da competéncia leitora
no ensino de literatura brasileira sugerem que as aulas oferecidas em escolas
estaduais ndo tém produzido bons indices de aprendizagem nesta area. Os
fatores que podem estar influenciando nesses resultados aparentemente
relacionam-se a formagdo dos professores e as formas como o conhecimento
vem sendo construido no contexto escolar (SANTOS, FONSECA e ALVES,
2014, p. 5).

Dessa forma, a formagdo continuada do professor ¢ indispensavel. Um docente
comprometido com o proprio aprendizado sera mais capaz de engajar os alunos, criando

aulas mais criativas e ludicas, e incentivando uma juventude critica e questionadora.



5. Consideracoes finais

Essa monografia buscou destacar a relevancia do incentivo a leitura no ambiente
escolar, refor¢ando o papel do professor como mediador e inspiragdao no processo de
formacao de leitores criticos e autonomos. No primeiro capitulo, discutimos a influéncia
dos livros paradidaticos na introducdo das criangas ao universo literario. Esses
materiais, caracterizados por sua abordagem ludica e interdisciplinar, possuem grande
potencial para despertar o interesse pela leitura desde a infancia, mas enfrentam
desafios, como a falta de integra¢do com outras disciplinas e o uso restrito ao ensino de

Lingua Portuguesa.

No capitulo seguinte, abordamos as dificuldades de continuidade deste incentivo no
ensino fundamental II e no ensino médio, no qual a leitura muitas vezes perde seu
carater ludico e se torna uma obrigagdo atrelada a preparacdo para avaliagdes e
vestibulares. Essa mudanca de foco pode desestimular os estudantes, destacando a
necessidade de praticas mais dindmicas e criativas que mantenham vivo o interesse pela

literatura.

Depois, enfatizamos a importancia do professor-leitor como um modelo de inspiragao
para os alunos. A falta de habito de leitura entre muitos docentes pode ser um dos
fatores que dificultam a formacdo de leitores nas escolas, professores que nao leem
enfrentam dificuldades em transmitir a paixao pela literatura, e terminam limitando as
oportunidades dos alunos de desenvolverem senso critico e criatividade. Por outro lado,
profissionais comprometidos com sua formacdo continua e com o habito da leitura
possuem maior capacidade de engajar os estudantes e promover um ambiente de

aprendizado mais dinamico e inspirador.

Outro ponto foi a reflexdo sobre os desafios enfrentados pelas escolas publicas, onde,
muitas vezes, a auséncia de recursos, materiais e infraestrutura adequados compromete
o incentivo a leitura. A formacao continuada dos professores aparece, entdo, como uma
estratégia indispensavel para transformar a sala de aula em um espago de incentivo

literario, superando as barreiras impostas pelo sistema educacional.



Ao final desta monografia, surgem algumas sugestdes de praticas de sala de aula diante
dos desafios levantados, algumas praticas podem contribuir para melhorar o

engajamento dos alunos com a leitura:

1. Criacdo de clubes de leitura: Espacos nos quais alunos de diferentes turmas
possam compartilhar livros, discutir historias e sugerir obras uns aos outros.
Junto a isso, a criagdo de um café da manha literario seria uma ideia de local

para que ocorra essa descontracao.

2. Rodas de leitura dramatizada: Incentivar a encenagao de trechos literarios,
explorando personagens e contextos, para despertar o interesse e promover a
interpretacao textual. Além disso, tribunais literarios, nos quais as turmas podem

ser divididas em grupos e cada grupo defende um ponto de vista da historia.

3. Jornadas literarias interdisciplinares: Integrar livros paradidaticos com temas
abordados em outras disciplinas, como Histéria, Ciéncias ou Matematica,
tornando a leitura mais contextual e atrativa. Uma ideia para que professores de
outras disciplinas também possam integrar esse espaco, pois livros paradidaticos

nao precisam ser somente abordados na disciplina de lingua portuguesa.

4. Uso de tecnologias digitais: Explorar audiobooks, podcasts literarios e canais
de booktubers, conectando os alunos ao universo literdrio por meio de
ferramentas familiares a eles. Com a chegada da tecnologia, a ideia de mostrar
outros formatos de livros podem ajudar os alunos que t€ém certo bloqueio com os

livros fisicos.

5. Producdo de textos pelos alunos: Estimular a escrita criativa como
complemento a leitura, permitindo que os estudantes experimentem o papel de

autores ¢ desenvolvam sua expressao.

Portanto, ¢ evidente que o incentivo a leitura depende de acdes articuladas entre
professores, escolas e comunidade. O compromisso do docente, associado a praticas
pedagogicas inovadoras, pode transformar a relacdo dos estudantes com os livros,
ajudando a formar cidaddos mais reflexivos, criticos e autdbnomos. A literatura,
enquanto ferramenta de emancipagao, deve ser valorizada como parte essencial da

formacao humana.
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