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“Nao seja cego jovem negro
Né&o sinta medo jovem negro

Sem desespero jovem negro
Vocé pode escolher seu caminho”
(LEALL)
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RESUMO

A presente monografia visa motivar os leitores a refletirem sobre a problemética que
envolve a falta de ressocializacdo do apenado durante o periodo de cumprimento de pena
na execucdo penal. Em resumo, o estudo exposto pretende demonstrar o porqué dos
referidos direitos fundamentais estarem sendo infringidos no ambito dos presidios
brasileiros. No mesmo sentido, visa também apresentar o posicionamento jurisprudencial
diante da ocorréncia de violacdo dos direitos humanos nos presidios. Para a realizacdo da
pesquisa, 0 método de abordagem utilizado foi o de pesquisa documental e bibliogréfica.
Assim, a pesquisa documental englobou a utilizagdo de documentos, como lei seca,
sentencas, pareceres, acorddos e jurisprudéncia nacional. Além disto, a pesquisa
bibliografica abarca o estudo de livros, artigos e outros meios de informacdo em
periddicos, bem como outras pesquisas que podem ser encontradas em bibliotecas e sites

da internet.

Palavras-chave: Ressocializacdo; Apenados; Presidios; Processo Penal.



ABSTRACT

This monograph aims to motivate readers to reflect on the problem involving the lack of
resocialization of the convict during the period of serving their sentence in criminal
execution. In summary, the study presented aims to demonstrate why the aforementioned
fundamental rights are being infringed within Brazilian prisons. In the same sense, it also
aims to present the jurisprudential position regarding the occurrence of human rights
violations in prisons. To carry out the research, the approach method used was
documentary and bibliographical research. Thus, documentary research encompassed the
use of documents, such as dry law, sentences, opinions, rulings and national
jurisprudence. In addition, bibliographic research encompasses the study of books,
articles and other means of information in periodicals, as well as other research that can

be found in libraries and websites.

Keywords: Resocialization; Convicts; Prison; Criminal Proceedings.
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1 INTRODUCAO
1.1 Introducéo ao tema

Em seu artigo 1°, a Lei 7.210 de 11 de julho de 1984, qual seja, a Lei de Execucéo
Penal, descreve como principal objetivo da execucdo penal efetivar as disposicdes de
sentenca ou decisdo criminal e proporcionar condi¢des para a harmonica integracao social
do condenado e do internado. Em outros termos, a referida Lei serve como garantidor

para o preso e internado da devida assisténcia e garantias legais.

A ressocializacdo € um principio fundamental do sistema penitenciério, baseado
na ideia de que o cumprimento da pena deve proporcionar ao apenado a oportunidade de
se recuperar e reconstruir sua vida apds o periodo de encarceramento. A pena privativa
de liberdade deve cumprir trés principais funcées: reeducar, ressocializar e reinserir o

individuo a vida em sociedade.

No entanto, em antagonismo ao exposto em Lei, o sistema penitenciario brasileiro
enfrenta um enorme desafio para promover a devida ressocializacdo dos apenados durante
a fase de execucdo penal. A maior problematica se da a partir do cenario carcerario
degradante e desumano para o apenado. Aqueles que se encontram encarcerados se
deparam com superlotacdo nas unidades prisionais, precaridade na alimentacdo e na

assisténcia médica, além da falta de higiene basica, que pode resultar em doencas.

Conforme apontado pelo Departamento Penitenciario Nacional (DEPEN), em
novembro de 2022 o nimero total de custodiados no Brasil era de 661.915 em celas fisicas
e 175.528 em prisdo domiciliar. O numero exorbitante é resultado de um crescimento
incontrolavel da populacdo carceraria, que rapidamente ultrapassa as vagas criadas pelo
Estado, gerando a superlotacdo nos presidios, excedendo, em diversos presidios, a

capacidade maxima em até 200%.

Posto isto, uma vez que o detendo ndo tem, sequer, seus direitos legais garantidos
durante seu periodo privado de liberdade, a sua ressocializacdo ficara em ultimo plano.

Portanto, serdo pifias suas chances de reintegracdo na sociedade.



1.2 Introdugéo ao trabalho

Conforme brevemente exposto, as prisdes atualmente ndo recuperam o preso,
deixando de cumprir com a sua principal funcdo a luz da execucdo penal. No cenario
atual, as unidades prisionais, vistas vulgarmente como depdsitos humano, tem seus

principios pautados em punir, encarcerar e vigiar, 0 que, por se s6, ndo basta.

O encarceramento puro e simples vai diretamente a contraméo da Lei de Execucao
Penal, vez que a ressocializacdo do apenado fica em segundo plano, muitas das vezes,

esquecido, ou até mesmo impossibilitado.

Para contornar toda a dificuldade encontrada, é necessario um esfor¢o conjunto
entre o sistema de justica criminal, o Estado e a sociedade para que se alcance o éxito na
ressocializacdo de apenados. Importante destacar aimportancia da educacéo, do trabalho,
do apoio psicossocial e da reintegragdo familiar como componentes-chave no processo

de ressocializacéo.

O presente estudo busca apresentar todas as justificativas relevantes para analisar
a socializacao e ressocializagcdo do apenado, abordando os principais aspectos inerentes

ao tema.

2 ESTUDO DA PENA - CRONOLOGIA

Inerente a vida em sociedade, a pena, como medida educadora, se faz presente
desde os primérdios da humanidade, tendo o conceito evoluido com o tempo, refletindo

as mudancas nas atitudes sociais e nos sistemas de justica.

A expressdo ‘pena’ tem origem no latim poena, ou no grego poine, sendo
traduzida como castigo, sofrimento, dor. Nas palavras de Fragoso!, a “pena ¢ a perda de

bens juridicos imposta pelo 6rgéo da justica a quem comete crime ou infragdo penal”.

As sociedades antigas adotavam a pena como retaliagdo pessoal, vinganca ou

punicdo fisica, ligada ao acoitamento e a mutilagdo. O codigo de Humurabi, na Babil6nia,



estabeleceu a ideia de punigdo proporcional ao crime, tendo como base a justica
retributiva e adotava a Lei do taildo. Tal conceito esta ligado com a teoria filosofica da

retribuicdo da pena — que veremos em sequéncia.

Neste periodo, o conceito de retribuicdo estava muito ligado com uma expressao
ainda atual no nosso vocabulario, mas que tem uma origem muito antiga: “olho por olho,
dente por dente”. Ou seja, a retribuicao era plena, e ndo guardava propor¢ao com o mal

recebido, se alguém tirasse o olho de outrem, também perderia um olho.

Avancado a Idade Média, o sistema de justica medieval envolvia julgamento por
ordalio, onde a crenca na intervencdo divina era usada para determinar a culpa ou a
inocéncia. Neste momento, o uso de puni¢des brutais, incluindo tortura e execucdes

publicas, eram muito comum.

Esse conceito da pena exclusivamente como medida de retaliacdo s6 comegou a
mudar com a chegada do lluminismo, no século XVIII. Neste momento, surgiram ideias
sobre os direitos humanos e a dignidade individual, influenciando a reforma do sistema
penal. O filosofo Cesare Beccaria publicou "Dos Delitos e das Penas" (1764),
argumentando contra a tortura e a pena de morte, promovendo a nogéo de que a punicédo

deve ser proporcional ao crime.

Cesare Beccaria, com seu importante posicionamento na discussdo sobre o
conceito da pena, ajuda na construcdo do conceito de humanismo, sendo suas palavras

atuais até os dias de hoje:

A proporgao que as penas forem mais suaves, quando as prisdes deixarem de
ser a horrivel mansdo de desespera e da fome, quando a piedade e a
humanidade adentrarem as celas, quando, finalmente, 0s executores
implacaveis dos rigores da justica abrirem o coragdo & compaixdo, as leis
poderdo satisfazer-se com provas mais fracas para pedirem a prisdo.
(BECCARIA, 2004. p. 35)

Alcancado o século XX, a abolicdo gradual da tortura foi promovida e muitos
paises aboliram a pena de morte. As teorias da retribuicéo, da prevencao e da reabilitacdo
coexistiram como principios orientadores dos sistemas de justica penal. Segundo Michel

Foucault (2009, p. 97), o direito de punir deslocou-se da vinganca do soberano a defesa



da sociedade.

Atualmente, no século XXI, o debate e abordagem em diversos estudos sobre a
pena ndo estdo extintas. Com o passar dos anos, os fatores como a justica restaurativa, a
reducdo de danos e a justica social se tornaram os principais pilares do debate. N&o
obstante, houve um crescente interesse em alternativas a prisdo, como a liberdade

condicional, a prestacdo de servicos a comunidade e a monitorizacéo eletronica.

Os desafios também ndo estdo extintos atualmente. Problemas como a
desigualdade racial e étnica, superlotacéo nas prisdes e o debate sobre a real eficacia das

penas sao questdes criticas nos sistemas de justica penal contemporaneos.

Filosoficamente, existem trés conceitos sobre a teoria da pena, e no Brasil, adota-

se a teoria mista.

2.1 Teoria absoluta

A teoria absoluta da pena, também conhecida como teoria retributiva da pena, é

uma abordagem filosofica e juridica que se opde ao utilitarismo.

Neste interim, a teoria absoluta argumenta que a busca de fins sociais, como a
reducdo da criminalidade, ndo deve justificar a imposicdo de puni¢cdes desproporcionais
ou injustas. O principal objetivo dessa teoria é pautada na retribuicdo, onde a punicao
deve ser proporcional a gravidade do crime, de modo que o infrator pague pelo dano

causado a sociedade.

Em conclusdo, a teoria retributiva tem énfase na justica intrinseca da punicéo, e
ndo em seus efeitos sociais, como reabilitacdo ou prevencdo de futuros crimes. Ou seja,
a punicdo é vista como um fim em si mesma, ndo como um meio de alcance aos objetivos

sociais.

Conforme exposto, teorias absolutas veem a pena como consequéncia do crime:

E omal justo como contraprestacio do mal injusto, ou seja, a punicao do delito.



Negando os fins utilitarios da pena e estribando-se em uma exigéncia de
justica, as teorias absolutas justificam a pena por sua natureza retributiva.
(FERNANDES, Valter. Op.cit. 2010. p. 564.)

Por esse motivo, ateoria em questdo é duramente criticada, uma vez que ela pode
ser extremamente inflexivel, e ndo leva em consideracdo fatores individuais, contextuais
e as necessidades de reabilitacdo de infratores, além de ndo abordar, efetivamente, a

prevencao de crimes.

2.2 Teoria relativa

Em oposicdo a énfase na justiga intrinseca da teoria anterior, a teoria relativa da
pena € uma abordagem na filosofia da punicdo que considera que a pena deve ser aplicada

de acordo com objetivos utilitarios e consequéncias sociais.

A presente teoria se basea no utilitarismo, buscando maximizar o bem-estar social
e minimizar o sofrimento. Logo, a punicdo é vista como um meio de atingir objetivos

sociais, com fim de prevencao de futuros crimes e reabilitacdo de infratores.

No mesmo sentido, a teoria relativa considera a proporcionalidade relacionada a
eficacia da pena na prevencao de futuros crimes, sendo, também, mais flexivel em relacao

a imposicdo de penas, observando circunstancias individuais e necessidades da sociedade.

Para Michel Foucault (2004. p. 78), devemos calcular uma pena em funcdo, nao

do crime, mas da possivel desordem futura.

No entendimento de Feuerbach (2001. p. 124), a funcdo preventiva da pena se
divide em prevencédo geral voltada a coletividade, tendo como instrumento a intimidacéo

e a prevencdo especial (individual) voltada ao proprio delinquente, detalhadas a seguir.

A critica formulada a teoria em tela é que ela pode levar a penas excessivamente
severas ou arbitrarias, com foco apenas nos objetivos utilitarios. Além disso, pode haver

desafios na avaliacéo precisa da eficicia das penas na prevenc¢do do crime.



2.3 Teoria mista

Diferente das anteriores, a teoria mista da pena aborda o equilibrio entre os dois
extremos, reconhecendo tanto a importancia da retribuicdo e da justica intrinseca quanto

a necessidade de buscar objetivos utilitarios e consequéncias sociais.

Neste cenario, a teoria mista reconhece que a puni¢do deve, em parte, ser uma
resposta ao mal causado pelo crime, seguindo principios de retribuicdo e justica
intrinseca. Isso significa que a pena deve ser proporcional a gravidade do crime que 0
infrator deve prestar contas pelo seu comportamento. Por outro lado, a teoria considera
0s objetivos utilitarios da punicdo, enfatizando a prevencdo do crime, tanto na forma de
prevencdo geral (dissuasdo) quanto na prevencao especial (reabilitacdo do infrator para
evitar reincidéncia). Ou seja, a pena deve ser eficaz na redugéo do crime e na protecdo da

sociedade.

Por conseguinte, a teoria adotada pelo ordenamento juridico brasileiro busca um
equilibrio entre a justica intrinseca e a eficacia da punicdo, enfatizando a
proporcionalidade na imposicéo de penas, mas permitindo flexibilidade para adaptar as

penas as circunstancias individuais e as necessidades da sociedade.

A adocéo do sistema retributivo-preventivo, no Brasil, se deu a partir da reforma
penal do ano de 1984, quando foi alterado a redacdo do artigo 59 do Cddigo Penal.
Portanto, entende-se que a partir do a partir da existéncia de um Estado Democratico de
Direito ndo ha mais espaco para uma funcdo exclusivamente retributiva da pena. Neste
teor, evidencia-se ao jurista que a co-existéncia entre o carater retribucionista da pena de

prisdo em conjunto com a funcéo preventiva

Em andlise do art. 59 do Cddigo Penal, Gilberto Ferreira (1995. p.31) discorre:

O direito brasileiro optou claramente pela teoria mista, como bem se observa
pela redacdo que deu ao art. 59 do Cddigo Penal onde determina que a pena
aplicada seja aquela necesséria e suficiente para reprovacdo e prevencdo do
crime. Contudo, ele é mais retribucionista do que prevencionista. E o que se
deflui do dispositivo no § 5°, do art. 121 (também no § 8, do art. 129), onde,
no crime culposo, faculta ao juiz deixar de aplicar a pena, se as consequéncias
da infracdo atingirem o proprio agente de forma tdo grave que a sancao penal
se torne desnecessaria. Aqui, o legislador foi Unica e exclusivamente



retribucionista: se a retribuicdo foi alcancada pelas consequéncias do préprio
fato, ndo h& nenhuma razéo para se falar em aplicar a pena.

N&o obstante, essa teoria também ¢é criticada, no sentido de que existe uma
dificuldade de encontrar um equilibrio adequado entre retribuicdo e utilitarismo, e a
possibilidade de conflito entre esses objetivos em casos individuais.

3 SOCIALIZACAO E RESSOCIALIZACAO
3.1 Socializagdo

O conceito de socializacdo surge a partir da necessidade de explicacdo das
maneiras em que as pessoas se tornam seres sociais. Isto é, como uma pessoa se torna

“alguém” dentro de um grupo de pessoas?

Para a sociologia, o conceito de socializacdo é definido como o processo de
assimilacdo de um determinado individuo, ou pequeno grupo, aos habitos, caracteristicas

comportamentais e culturais do grupo social no qual esta inserido.

Importante destacar que esse processo de assimilacdo ndo € linear, muito menos
fixo. Ou seja, € comum que haja alteracdes ao longo da vida e dos contextos nos quais o
ser social esta inserido. Sendo assim, 0 processo de socializacdo ocorre durante toda a

vida do ser humano, finda-se, apenas com a sua morte.

O autor Emile Durkheim, responsavel por desenvolver o conceito de
“socializac¢ao”, entendia a sociedade como uma coisa, ou seja, algo exterior e maior do
que as pessoas individualmente. Para o autor, pensar no fenémeno social ndo se trata de
falar de individuos individualizados, mas de um todo coerente que é a sociedade. Isso foi
fundamental para a criacdo da sociologia como disciplina cientifica, vez que definiu o

objeto de estudo: a sociedade.

No entendimento de Durkheim, a sociedade é a principal responsavel pela
socializagdo e, nesse sentido, nenhum individuo € capaz de escolher ser ou ndo ser

socializado. Nesse entendimento, todas as pessoas sdo involuntariamente socializadas,



bem como s&o ensinadas a comer, gesticular, falar, andar...

A socializagdo, portanto, € um processo educativo por meio do qual uma
sociedade torna cada individuo um ser social. Neste sentido, uma vez que ninguém é
capaz de escapar da sociedade, logo, ninguém escapa da socializagdo. Esse é o carater

coercitivo do fendmeno social.

Durkheim entende o seguinte:

“A constru¢do do ser social, feita em boa parte pela educacdo, é a assimilacéo
pelo individuo de uma série de normas e principios — sejam morais, religiosos,
éticos ou de comportamento — que balizam a conduta do individuo num
grupo. O homem, mais do que formador da sociedade, € um produto dela.”

Historicamente, Durkheim foi o primeiro sociologo a desenvolver os conceitos
que envolvem a sociologia de forma consistente, mas sua concepcao de socializacao se
reflete, também, em outras obras, como na de Anthrony Giddens, que define socializagdo
como “o processo de ensino em que seres indefesos se tornam seres auto-conscientes,

com saberes e capacidades, treinadas nas formas de culturas em que nasceram”.

O entendimento de que a socializacdo ocorre de forma constante, durante toda a
vida do individuo se torna evidenciada pela ciéncia, em razdo dos niveis de socializacao,

que sdo divididas em socializacdo primaria e secundaria.

A socializacdo primaria é definida como os primeiros processos educativos que
uma crianca é submetida a partir de seu nascimento. Normalmente, a primeira instituicdo
social que um recém-nascido tem contato frequente € com sua familia. Portanto, ela é a

responsavel por sua socializacdo infantil.

Neste periodo, o0 pai, a mae e outros agentes — normalmente parte da familia - séo
0S responsaveis por ensinar a crianga os primeiros passos da vida em sociedade. Ensina-
se um idioma, a andar, a comer e etc. Esses comportamentos sdo especificos, e
necessarios, para que o bebé se desenvolva e seja reconhecido como uma pessoa dentre

outras na sociedade.

Ainda atrelada ao conceito de socializacdo priméria, a escola pode ser considerada



uma instituigdo socializadora. A socializacdo na escola é diferente da realizada pelos pais
e torna-se fundamental, pois permite a aproximagao e convivéncia com outras criangas.
Ainda na escola, essas criangas passam muito tempo juntas, separadas por idade, o que

importa no comportamento em que essas criangas tomam perante a sociedade.

Durkheim tem a seguinte visao sobre o tema:

“0O individuo s6 podera agir na medida em que aprender a conhecer o contexto
em que esta inserido, a saber quais sdo suas origens e as condi¢Oes de que
depende. E ndo podera sabé-la sem ir a escola, comecando por observar a
matéria bruta que esta la representada”

Conforme apontado anteriormente, o fenémeno da socializagdo é inerente a vida
do ser humano, e ocorre em todo tempo. Neste sentido, o conceito de socializacédo
secundaria diz respeito a fase adulta, quando as pessoas identificam e se enquadram em

“nichos” em que se passam a ter mais contato.

E possivel considerar essa etapa da vida como uma “socializagdo organizacional”,
pois € 0 momento em que as pessoas constroem suas respectivas carreiras, tendo
diferentes empregos. Considerando que esses diferentes empregos possuem dinamicas
proprias, com formas de convivéncia distintas, as pessoas sao socializadas e adequadas

de forma distinta, no sentido de suas funcoes.

3.2 Ressocializacdo

Entendido o conceito de socializacdo, sua aplicabilidade, e sua ineréncia a vida
humana, € importante adentrar ao conceito da ressocializacdo. Isso pois, se a socializagédo
é continua, e ocorre a todo tempo, por qual motivo existe a ressocializa¢do? Qual seria

sua aplicabilidade.

Quando falamos em socializar, falamos em inserir novos individuos a sociedade,
mas quando falamos em ressocializar, estamos falando em reinserir um individuo que,
anteriormente, ja era reconhecido como alguém socializada. Em nosso estudo, falamos
sobre pessoas privadas de liberdade, que em algum momento foram retirados do bem

social.



Neste teor, diferente da socializagcdo primaria, em que a familia é o agente
responsavel por induzir, a ressocializagdo do apenado — pessoa privada de liberdade — €
um dever do Estado. Assim, o interesse em ressocializar significa reformar, reeducar,

reintegrar, tornar a socializar este detento e torna-lo apto, novamente, ao convivio social.

No entendimento de Dotti (1998, p. 92), a ressocializacdo “¢ modificar o
comportamento do preso, para que este seja harmbnico com 0 comportamento

socialmente aceito e ndo nocivo a sociedade”.

Para Albergaria (1996, p. 139), a ressocializacdo € atrelada como um direito
fundamental do apenado:

[...] um dos direitos fundamentais do preso e esta vinculada ao estado social de
direito, que se empenha por assegurar o bem estar material a todos 0s
individuos, para ajuda-los fisicamente, economicamente e socialmente.

Falconi (1998) define o conceito de ressocializar:

O conceito de ressocializar reside no ato de “converter” o condenado que,
através da execucgdo da pena, adaptar-se-ia aos limites das normas sociais,
compreendendo ter errado e convencendo-se de que, pagando pela sua falta,
estaria pronto para o retorno ao convivio social. Nesse sentido, a pena teria a
funcéo de entronizar no recluso o senso moral que ndo possuia, a ponto de ter
praticado uma conduta desajustada socialmente, aqui concebida como a
infracdo penal.

Os principais meios ressocializadores, no Brasil, sdo a educacdo e o trabalho. Para
isso, existem politicas publicas que buscam promover a atividade ao apenado. A depender
do regime de cumprimento da pena, o trabalho do apenado pode ser realizado tanto dentro
quanto fora do estabelecimento prisional. O trabalho interno compreende atividades
desempenhadas dentro da instituicdo carceraria, como capina, preparacdo de refeicdes,

pintura, limpeza e outras tarefas, contribuindo assim para a economia do Estado.

Nessa tematica, Foulcault dispdem:

[...] o trabalho penal possui um significado e um sentido Util a sociedade
capitalista, ndo enquanto atividade que produz e reproduz certo sistema



econdmico, politico e social, mas, porque veicula um poder rigoroso, que traz,
com efeito, a possibilidade aos infratores de, através do trabalho,
reincorporarem regras, habitos idealmente indispensaveis a um bom
relacionamento social.

Importante destacar que, além de combater o 6cio e permitir que o individuo
adquira habilidades profissionais, ao desempenhar atividades laborais durante a execucéo
penal, ele pode reduzir a pena do condenado em trés dias a cada dia trabalhado, conforme
estabelecido pelo artigo 126 da Lei de Execugéo Penal. Essa redugdo da pena promove
um sentimento restaurador de esperanga quanto ao término de cumprimento da pena antes
do prazo fixado em sentenca.

N&o menos importante, a partir da promulgacdo da Lei n® 12.433/2011, o estudo
também passou a ser reconhecido como um meio de remicdo de pena. Anteriormente, o
estudo ndo era considerado como uma forma de reducgéo da pena, e o esforco dedicado a
educacdo tinha como principal objetivo proporcionar formacdo ao detento, sem a

possibilidade de diminuicdo de sua sentenca.

Diferentemente do estudo, o trabalho era visto como forma de economia do
Estado, de acordo com Lemgruber (1999):

Embora tenhamos uma visdo contemporéanea sobre o papel do trabalho na
relacdo social, dentro do sistema penitenciario nos paises ocidentais, pela
pratica que podemos observar, o trabalho satisfaz unicamente o objetivo de
“diminuir os custos operacionais” e de “manter o preso ocupado, evitando o
6cio, desviando-o da pratica de atividades ilicitas, funcionando neste caso
como uma espécie de “terapia ocupacional”.

Com objetivo de auxiliar na formacdo e capacitacdo dos detentos, alguns 6rgdos
do Conselho Nacional de Justica disponibilizam cursos de capacitagdo e programas
préprios para aprendizado. Esse auxilio € importantissimo para 0s que ocupam esse lugar,
pois, na pratica, as politicas publicas muitas vezes ndo suprem a necessidade desses

presos, sendo necessaria uma abordagem externa.



4 SISTEMA CARCERARIO BRASILEIRO
4.1 Formulacao Carceraria

No Brasil, a formulagdo da politica carceraria é pautada na Lei n° 7.210, de 11 de
julho de 1984, a Lei de Execucéo Penal. A referida Lei tem por objetivo estabelecer as
normas e procedimentos que regulam a execucgédo das penas e medidas de seguranga no

sistema penal brasileiro.

Em seu artigo 1°, a LEP destaca seus dois principais propdsitos: o primeiro é
garantir a aplicacdo eficaz do que esta estabelecido na sentenca ou na decisdo criminal,
uma vez que a execucdo penal visa concretizar as disposicdes legais presentes na sentenca
ou decisao criminal, quando dispde que “a execugdo penal tem por objetivo efetivar as
disposicOes de sentenca ou decisdo criminal [...]”. O segundo objetivo ¢ fornecer os
recursos necessarios para que os individuos condenados possam ser reintegrados de
maneira harmoniosa na sociedade, visando criar as condi¢fes para a integracdo social

bem-sucedida tanto dos condenados quanto dos internados.

No entendimento de Mirabete, o artigo primeiro da LEP demonstra suas duas

finalidades:

A primeira é a correta efetivacdo dos mandamentos existentes na sentenca ou
outra decisdo criminal, destinados a reprimir e prevenir os delitos. O
dispositivo registra formalmente o objetivo de realizacdo penal concreta do
titulo executivo constituidos por tais decisdes. A segunda é a de proporcionar
condi¢Bes para harménica integracdo social do condenado e do internado,
baseando-se por meio da oferta de meios pelos quais os apenados e 0s
submetidos as medidas de seguranca possa participar construtivamente da
comunhdo social.(2006, p. 28)

No mesmo sentido, o Supremo Tribunal Federal expressa seu entendimento no

julgado do HC 99.652, que teve como relator o Ministro Ayres Britto:

A Lei de Execucdo Penal — LEP € de ser interpretada com os olhos postos em
seu art. 1° Artigo que institui a ldgica da prevaléncia de mecanismos de
reinclusdo social (e ndo de exclusdo do sujeito apenado) no exame dos direitos
e deveres dos sentenciados. Isso para favorecer, sempre que possivel, a reducdo
de distancia entre a populacdo intramuros penitenciarios e a comunidade
extramuros. Essa particular forma de parametrar a interpretacéo da lei (no caso,
a LEP) é a que mais se aproxima da CF, que faz da cidadania e da dignidade



da pessoa humana dois de seus fundamentos (incisos Il e 11l do art. 1°). A
reintegracdo social dos apenados é, justamente, pontual densificacdo de ambos
os fundamentos constitucionais. (HC 99.652, Rel. Min. Ayres Britto,
julgamento em 3-11-2009, Primeira Turma, DJE de 4-12-2009)

No entanto, apesar do objetivo previamente exposto em seu artigo primeiro,
alguns doutrinadores entendem que existem contradices na LEP, no que tange a
cominacao e aplicacdo da pena, nem como sua efetiva execugédo. Essa afirmacdo ocorre
sob a alegacdo de que, dentre os 204 artigos que compdem a Lei, poucos sdo realmente

aplicados na pratica Juridica.

Para outros, a LEP €é considerada um sucesso, promovendo um progresso na
legislacdo, uma vez em que passou a conhecer os direitos dos apenados e dar um
tratamento individualizado ao infrator. No mesmo sentido, a LEP tem um importante

papel na funcdo de promover a ressocializagcdo desse apenado.

Neste sentido, Mirabete expdem:

A execucdo penal tem como principio promover a recuperagdo do condenado.
Para tanto, o tratamento deve possibilitar que o condenado tenha plena
capacidade de viver em conformidade com a lei penal, procurando-se, dentro
do possivel, desenvolver no condenado o senso de responsabilidade individual
e social, bem como o respeito a familia, as pessoas, e a sociedade em geral.
(2006, p. 62)

A LEP também prevé alguns requisitos minimos para o devido cumprimento da
pena e ordem nos presidios. Dentro deles, inclui orientacdes referente a classificacdo dos
detentos, que pautaria a importante divisdo interna nos presidios. Nessa proposta, 0s
presos deveriam ser classificados e separados por sexo, antecedente criminal, status legal

e outras caracteristicas. No entanto, nem sempre a classificacdo e divisdo sdo respeitadas.

A referida classificacdo esta disposta no artigo 5° da Lei de Execucédo Penal, que
determina “que os presos que ingressarem no sistema penitenciario sejam classificados,
segundo seus antecedentes e personalidades, para orientar a individualiza¢do da execucgéo

penal”.

J& o0 artigo 6° determina que as classificacfes dos apenados devem ser feitas por

intermédio de uma Comissdo Técnica de Classificagdo — CTC, cuja fungéo é elaborar um



programa individualizador. Em continuidade, determina que a comissdo deve

acompanhar a execucao das penas privativas de liberdade e restritivas de direito.

O artigo 84° da LEP determina que o preso provisorio ficara separado do
condenado por sentenca transitada em julgado. Em continuidade, em seu 8 1°, determina
critérios de separacdo dentre 0s proprios presos provisorios.

Os direitos dos apenados também estdo resguardados nessa Lei. O artigo 41
dispdem sobre o Rol de direitos elencados aos apenados, sendo eles: alimentacéo
suficiente e vestuério; atribuicdo de trabalho e sua remuneracdo; previdéncia social;
constituicdo de peculio; proporcionalidade na distribuicdo do tempo para o trabalho, o
descanso e a recreacdo; exercicio das atividades profissionais, intelectuais, artisticas e
desportivas anteriores, desde que compativeis com a execucdo da pena; assisténcia
material, a saude, juridica, educacional, social e religiosa; protecéo contra qualquer forma
de sensacionalismo; entrevista pessoal e reservada com o advogado; visita do conjuge, da
companheira, de parentes e amigos em dias determinados; chamamento nominal;
igualdade de tratamento salvo quanto as exigéncias da individualizacdo da pena;
audiéncia especial com o diretor do estabelecimento; representacao e peticdo a qualquer
autoridade, em defesa de direito; contato com o mundo exterior por meio de
correspondéncia escrita, da leitura e de outros meios de informacdo que ndo

comprometam a moral e 0s bons costumes.

Para aléem do exposto, a prisdo no Brasil € dividia em categorias e regimes
prisionais. A divisdo em regimes prisionais objetiva a progressdo do apenado rumo a
ressocializacdo, sendo, assim, uma divisao de regimes progressista, que ocorre na maioria

dos paises democraticos pelo mundo. A divisao é pautada da seguinte forma:
i. REGIME FECHADO
O regime fechado é destinado ao condenados em pena superior a oito anos de
prisdo. Sendo o regime mais gravoso, as condi¢des do regime estdo previstas no art. 34°

da Lein® 7.209, de 11.7.1984.

Neste regime, o condenado ficaréa restrito a uma penitenciaria e ndo pode sair dela,



em razdo da contencdo total da liberdade. Em vérias penitenciérias, o preso tem horas
diérias de trabalho e de sol.

ii. REGIME SEMIABERTO

Progressdo do anterior, o regime semiaberto é direcionado a apenados que
cumpriram os requisitos de progressdo do regime fechado, ou condenados ao regime
inicial semiaberto, neste caso, comportam condena¢des em pena superior a 4 anos e

inferior a 8 anos.

Neste regime, aplicam-se as normas do artigo 35° da Lei n® 7.209, de 11.7.1984,
e 0 condenado fica apto a trabalho durante o periodo diurno, em colbnia agricola,
industrial ou estabelecimento similar. Da mesma forma, existe a possibilidade de saidas

temporarias, objetivando a reinsercdo do apenado a vida social.

iii. REGIME ABERTO

O regime aberto é destinado a detentos que cumpriram os requisitos de progressao
do regime semiaberto, ou condenados ao regime inicial aberto, adequando-se condenados

em pena inferior a 4 anos.

Neste regime, regrado pelo artigo 36° da Lei n° 7.209, de 11.7.1984, condenado
deverd, fora do estabelecimento e sem vigilancia, trabalhar, frequentar curso ou exercer
outra atividade autorizada, permanecendo recolhido durante o periodo noturno e nos dias

de folga.

Via de regra, a prisdo em regime aberto ocorrera em prisdes especiais, construidas
para tal fim. No entanto, a falta de vagas nessa modalidade de prisdo, resulta na
aplicabilidade da Prisdo Albergue Domiciliar. Neste caso, o detendo fica preso dentro de

sua prépria casa, sendo monitorado por tornozeleira eletronica.

Para além das modalidades citadas, existe a categoria de prisdo provisoria. Neste
caso, a prisdo provisoria ndo decorre de uma condenacdo, e ndo tem por objetivo a

punicdo em decorréncia de um crime. Ela tem como objetivo o auxilio para uma correta



investigacao criminal, sem prejuizo para o processo penal.

A prisdo provisoria que ndo ocorre sob flagrante pode ser uma prisdo temporaria
ou uma prisdo preventiva. A primeira é aplicavel por cinco dias, podendo ser renovada
por mais cinco. Este periodo aumenta para trinta dias, prorrogaveis por mais trinta no
caso dos crimes hediondos. Ja a segunda — mais comum entre 0s encarceramentos

brasileiro — esta prevista no Codigo de Processo Civil, e ndo possui limitacdo de tempo.

A prisdo preventiva tem por objetivo a garantia da ordem publica, da ordem
econdmica, por conveniéncia da instrugdo criminal ou para assegurar a aplicagéo da lei.

Assim, torna-se muito ampla e aberta a interpretacdes.

4.2 Composicao Carceraria

Segundo dados do Infopen, em pesquisa realizada entre junho e dezembro de
2019, 9,88% dos presos se declaram pardos; 32,29% brancos; 16,81% negros; 0,8%

amarela e 0,21 indigena.

Ainda de acordo com o levantamento realizado, 317.542 detentos néo
completaram o Ensino Fundamental; 101.793 ndo completaram o Ensino Médio; 18.711
sdo Analfabetos; 66.866 completaram o Ensino Médio e apenas 4.181 concluiram o

Ensino Superior.

Este cenario escancara as palavras de Abdias Nascimento, que se fazem

relevantes:

O Brasil se enquadra como um dos paises mais desigual do mundo, resquicio
de uma colonizagdo de exploracdo e de uma politica escravocrata. Com a
abolicdo da escravatura os negros ganharam sua liberdade, mas, a0 mesmo
tempo a sua exclusdo e segregacdo, restando as periferias para se
restabelecerem, originando-se favelas. Enquanto em 2014, saimos do mapa da
fome e entramos na lista de quarto pais mais encarcerador, somos o pais do
samba, do futebol, do carnaval, das belezas naturais e do roubo famélico que
deixa encarcerado aquele que tem fome. (2016)

Ja com dados coletados na Reunido Especial de Jurisdicdo, realizado pelo



Conselho Nacional de Justica em 2017, dentre os 654.372 presos no Brasil, 34%

corresponde a presos provisorios.

Em levantamento realizado pela Folha de S&o Paulo, o Brasil alcangou um recorde
na populacdo carceraria, alcangando um nimero de 832.295 presos no final de 2022.

CRISE PENITENCIARIA

A situacdo carceraria no Brasil se distancia, a largos passos, do padréo ideal
carcerario. A populacdo carceraria cresce exponencialmente, sem que seja construida
novas instalacoes, resultando em superlotacdes nas celas e uma vivéncia insalubre dentro

das unidades prisionais.

Dentro das penitenciarias ocorre problemas como falta de ventilacdo, falta de
iluminacédo, escassez de agua e dificil acesso a atendimento médico. A soma desses
problemas resulta em uma populacdo carceraria cada vez mais doente, pois as condi¢des

degradantes sdo favoraveis a proliferagcdo de doencas.

O desrespeito aos direitos humanos dos detentos € evidenciado, sobretudo, por
meio de repetidas violacoes de sua integridade fisica e moral, incluindo agressdes fisicas,
abusos, condicGes de vida precérias, punicdes arbitrarias e a falta de acesso a cuidados

médicos e odontoldgicos adequados.

A superlotacdo e a falta de classificacdo e de tratamento contribuem, assim,
para um processo de progressiva desumanizagdo do preso e a confirmacéo de
nogBes preconceituosas a respeito da delinquéncia. O sistema penitenciario
deve buscar sempre o senso de responsabilidade do detido para consigo préprio
e 0 respeito a dignidade de sua pessoa; se o trabalho do corpo técnico ndo
estiver integrado e atento a este objetivo, nada se podera obter. (1997, p. 35)

A diferenca entre o estabelecido em Lei e na pratica é gritante. Assis fez

comentarios que, apesar dos anos passados, sdo atuais até hoje:



Dentro da prisdo, dentre varias outras garantias que sdo desrespeitadas, o0 preso
sofre principalmente com a prética de torturas e de agressdes fisicas. Essas
agressdes geralmente partem tanto dos outros presos como dos proprios
agentes da administracdo prisional. [...] A ocorréncia de homicidios, abusos
sexuais, espancamentos e extorsdes sdo uma pratica comum por parte dos
presos que ja estdo mais “criminalizados” dentro da ambiente da prisdo e que,
em razdo disso, exercem um dominio sobre os demais presos, que acabam
subordinados a essa hierarquia paralela. Contribui para esse quadro o fato de
ndo serem separados 0s marginais contumazes e sentenciados a longas penas
dos condenados primarios. (2007, p. 5)

Evidentemente, o sistema penitenciario brasileiro é arcaico e fruto de um processo
histérico com raizes escravistas do periodo colonial. A situacdo é agravada pela

insuficiéncia gerencial, que resulta cada vez mais na precarizagdo dos presidios.

Neste interim, Coelho destaca:

[...] a nossa realidade é arcaica, os estabelecimentos prisionais, na sua grande
maioria, representam para os reclusos um verdadeiro inferno em vida, onde o
preso se amontoa a outros em celas (seria melhor dizer em jaulas) sujas,
Umidas, anti-higiénicas e super lotadas, de tal forma que, em néo raros
exemplos, o preso deve dormir sentado, enquanto outros revezam em pé.
(2003, p.1)

Um dos maiores problemas nas penitenciarias ocorre em razdo da falta de
investimento em infraestrutura. 1sso porque muitas prisdes no Brasil foram construidas
décadas atras, e ndo receberam investimentos adequados para expansdo ou renovacao.
Além disso, o problema de infraestrutura afeta muito no funcionamento das unidades.
Incluindo falta de higiene adequada, fornecimento insuficiente de agua potavel,

instalacBes médicas precérias e falta de acesso a programas de reabilitacdo.

A falta de investimento em infraestrutura estd diretamente ligado ao maior
problema nas prisGes do Brasil, a superlotacdo. A superlotacdo ¢ um problema crénico
nas prisdes brasileiras, onde muitas unidades prisionais operam com uma capacidade
muito além do que foram projetadas para acomodar, levando a condi¢Ges precarias, falta

de espaco adequado, e aumento da tensdo entre os detentos.

A superlotacdo ndo esta ligada, somente, ao investimento em infraestrutura, na
verdade, existem diversos fatores que contribuem para o escalonamento do problema. A

lentid&o do sistema de justica criminal brasileiro faz com que muitos detentos aguardem



julgamento por longos periodos de tempo antes de serem condenados ou absolvidos.
Posto isso, muitos detentos séo presos provisorios, o que contribui para a superlotagao.

O sistema atual de justica criminal, no Brasil, ainda é muito dependente da prisdo
como forma de punigdo. Inexiste énfase em alternativas a prisdo, como penas alternativas,
liberdade condicional ou servigcos comunitérios. Sendo assim, a unidade prisional acaba
se tornando um “depoésito” de pessoas, que a cada vez mais tem sua quantidade

aumentada.

Outro ponto a ser abordado é a corrup¢do e impunidade dentro do sistema
carcerario. Um problema comum que ocorre entre os funcionarios, contribuindo para a
perpetuacdo dos problemas nas prisdes. Na mesma linha, a impunidade também é um
desafio, com casos de abuso de direitos humanos muitas vezes ndo sendo investigados ou

punidos adequadamente.

Por todo o exposto, evidencia-se que a situacdo atual do sistema penitenciario
brasileiro é insalubre e degradante. As penitenciarias enfrentam uma série de desafios e

problemas persistentes que contribuem para a crise do sistema carcerario do pais.

Nesse cenario, ndo ha condicGes de integralizar o processo de ressocializacao

durante a etapa de execucdo penal:

O sistema prisional, carente de meios para responder ao nimero crescente de
condenados que lhe é enviado, tradicionalmente degradante e estigmatizante
em todo o continente, carece de toda a possibilidade de ressocializagao,
servindo mais como ponto de reunido de toda uma cultura de delingiiéncia,
cujos maiores autores dificilmente recebem uma pena privativa de liberdade

Segundo Rodrigo Ghiringhelli de Azevedo, a realidade social brasileira demonstra

uma sociedade com:

i. um sistema escolar fragmentado e ineficiente, que restringe a educagio
superior universitaria a setores sociais reduzidos; b) um sistema produtivo
incapaz de garantir o0 acesso a renda e a seguridade social a amplos setores da
populagdo; ¢) um mercado interno onde apenas uma pequena parcela tem
acesso aos bens de consumo; d) uma sociedade na qual quase metade da
populagdo se encontra em condi¢des de pobreza extrema, o sistema de justica
penal acentua sua centralidade para a manutencdo da ordem social, incapaz de
manter-se através dos procedimentos ordinarios ou tradicionais de formacéao
do consenso ou de socializacdo priméria. (2005, p. 212)



Todos esses problemas acabam se convertendo em ameaga a seguranca dos
detentos, funcionarios prisionais e & sociedade em geral. 1sso ocorre pois, em resposta a
todos esses problemas, muitas vezes ocorre uma resposta dos detentos, isso surge a partir
de rebelides e até mesmo fuga nas prisdes.

A violéncia e disputa de fac¢des dentro dos presidios, somado as condicOes
precérias, abusos e maus tratos, acabam incentivando que grupos entrem em conflito entre

si, ou até mesmo contra o préprio Estado.

Nesse contexto, importa salientar que, apesar de privados de liberdade, as faccdes
ndo deixam de ter poder e interacdo dentro dos presidios. Existe criacdo e articulagdo do
crime organizado ainda dentro das unidades prisionais. Conforme disposto por Foucault:
“A prisdo torna possivel, ou melhor, favorece a organizacdo de um meio de delinquentes
solidarios entre si, hierarquizados, prontos paratodas as cumplicidades futuras” (2004. p.
222).

Neste sentido, Adorno versa sobre as baixas condigdes econémicas e sociais dos
reclusos, que passam a ser um alvo facil para 0 mundo do crime organizado, ja que

convivem com isso dentro dos presidios:

Como apontam os poucos estudos disponiveis, que, no Brasil, a massa
carceréria é, na sua grande maioria, composta por presos pobres, com poucos
recursos pessoais, suscetiveis as influéncias do momento e vulneraveis as
acOes arbitrarias e violentas de quem quer que seja. Embora pouco agressivos,
acabam sendo capturados pelas liderancas da criminalidade organizada. Trés
parecem ser os elementos que expliquem as sujei¢Bes dos presos a essas
liderancas emergentes: 0 medo, o calculo e a resignagao. (1987)

Evidentemente, as rebelides dentro dos presidios se tornam uma mancha para a
imagem do Estado, pois evidencia a falta de controle que o Estado tem dentro dessas
unidades prisionais. Em forma de resposta, é fomentada a guerra entre os dois lados, em
gue muitos perdem a vida sem qualquer respeito a seus direitos. Um exemplo disso

ocorreu em 1992, no Carandiru.

O bom convivio dentro das penitenciarias também esta diretamente ligado a

capacidade do preso de se adaptar ao ambiente. O recém chegado precisa se adptar a



cultura em que esta adentrando, com valores internalizados.

Ingressando no meio carcerério, 0 sentenciado se adapta, paulatinamente, aos
padres da prisdo. Seu aprendizado nesse mundo novo é peculiar, é estimulado
pela necessidade de se manter vivo e, se possivel, ser aceito no grupo. Portanto,
longe de estar sendo ressocializado para a vida livre esta, na verdade, sendo
socializado para viver na prisdo. E claro que o preso aprende rapidamente as
regras disciplinares na prisao, pois esta interessado em ndo sofrer punicdes.
Assim um observador desprevenido pode supor que um preso de bom
comportamento € um homem regenerado, quando o que se da é algo
inteiramente diverso: trata-se, apenas, de um homem prisionizado. (2003, p.44)

Na mesma tematica, José Ricardo Ramalho descreve a “Lei da massa”, expressao
cunhada pelos presidiarios, os quais costumam definir a vida e 0 modo de viver em sua

sociedade peculiar.

Assim como a direcdo da cadeia tem suas regras de funcionamento e as
impdem com rigor aos presos, estes também dispdem de um conjunto proprio
de regras que tém sua vigéncia entre eles e sdo aplicaveis por uns presos sobre
0s outros, somente. As regras da cadeia, assim como as leis da justica de um
pais, tém autoridade reconhecida como tais e, as quais é atribuido o poder de
aplica-las, poder gque paira acima das partes envolvidas. Na massa cada um é
“juiz de sua propria causa”, e a ninguém ¢ atribuido o poder de arbitrar as
questBes de outros. Os presos referem-se a tais regras como as leis da massa.
Séo elas que regulam a ordem na vida do crime (1979, p. 41)

EGRESSO E REINCIDENCIA NO CRIME

A egressao nas prisdes € um componente crucial do sistema carcerario, pois se
refere ao processo de liberacdo de detentos apds o cumprimento de parte ou da totalidade
de suas penas. Esse processo tem por objetivo a reintegracdo do individuo na sociedade,

ap0os o cumprimento dos pressupostos legais.

Além do principal motivo de egressdo, que ocorre com o alvara de soltura apds o
cumprimento integral da pena, existem outros tipos de egressdo que visam o equilibrio da
punicdo com a oportunidade de ressocializacdo. Neste sentido, existe a liberdade

condicional e a saida temporéria, cada uma com seus critérios e condi¢6es especificas.

A liberdade condicional é uma forma comum de egressdo em muitos sistemas de

justica criminal. Nesse caso, os detentos sé&o liberados antes de cumprir a pena completa,



desde que atendam a certas condi¢cdes, como demonstrar bom comportamento na priséo,
participar de programas de reabilitacdo e apresentar baixo risco de reincidéncia. Eles séo
supervisionados por um agente de liberdade condicional e devem cumprir as condicdes

estabelecidas para manter sua liberdade.

A saida temporaria é outra forma de egressdo que permite que os detentos
obtenham licencas temporarias para saidas controladas da priséo. Isso pode ocorrer por
varios motivos, como visitas a familia, busca de emprego ou participacdo em programas
de reintegraco. E uma oportunidade para os detentos se reconectarem com a comunidade

e se prepararem para sua futura liberacao.

Importa destacar que a egressao nao se trata, apenas, de liberar os detentos, mas
também os preparam para sua reintegracdo na sociedade. Nesse tocante, existem
programas de reabilitacdo, educacéo, treinamento profissional, aconselhamento e apoio
na busca de emprego. O objetivo é simples e se faz muito necessario: ajudar os ex-

detentos a evitar a reincidéncia e se tornar cidaddos produtivos na sociedade.

No entanto, a egressdo ndo esta isenta de desafios. Os ex-detentos frequentemente
enfrentam o estigma social, a dificuldade em encontrar emprego devido a seus
antecedentes criminais e a necessidade de reconstruir relacionamentos familiares que
podem ter sido prejudicados pelo periodo de encarceramento. Além disso, muitos deles
lidam com problemas de saude mental e dependéncia de substancias, que podem agravar

os desafios de reintegracéo.

A eficécia da egressdo na prevencdo da reincidéncia é um ponto importante. E
essencial haver um foco na reabilitacdo e no apoio continuo aos ex-detentos, a fim de
reduzir as taxas de reincidéncia e permitir que eles tenham uma segunda chance de se
tornar membros produtivos da sociedade. Além disso, a egressdo deve ser parte de um
sistema de justica criminal mais amplo que busque abordar questdes estruturais, como a
superlotacdo e a falta de alternativas a prisdo. 1sso ajuda a criar um sistema mais justo e

eficaz, que equilibra a punicdo com a reabilitacdo e a reintegracao.

Em seu trabalho "Ressocializagdo ou Controle Social”, apresentado no Forum

Internacional de Criminologia Critica em Belém, em 1990, Baratta explora a questdo da



segregacdo do preso. Ele observa que o individuo, o qual j& havia enfrentado
marginalizacdo ao longo de sua vida, é submetido a uma forma de marginalizacéo

secundéria apds sua prisdo.

Nesse contexto, é responsabilidade da sociedade direcionar seus esforcos para
mitigar os impactos da marginalizacdo secundaria, a fim de prevenir o retorno do ex-
presidiario a condicdo de marginalizacdo primaria. 1sso € de suma importancia, uma vez
que, caso contrario, a marginalizagdo secundaria pode servir como um fator facilitador
para o0 retorno a marginalizacdo primaria, resultando na prética de novos crimes e, em

ultima instancia, no retorno a priséo.

A vulnerabilidade a reincidéncia é uma preocupacéo significativa nesse processo
de egresséo. Em razéo do estigma social e preconceito, muitos empregadores hesitam em
contratar alguém com antecedentes criminais, independentemente de sua qualifica¢do ou
habilidades.

Consequentemente, para muitos, se torna dificil obter uma moradia adequada, ja
que, além da dificuldade de manter-se empregado, muitos proprietarios sao relutantes em

alugar para ex-detentos.

Por consequéncia da negligéncia do Estado, a plena liberdade do ex-detento torna-
se uma utopia. Este, se tornara prisioneiro das circunstancias e das imposicdes sociais,
sua liberdade estara enraizada na incerteza. Mesmo que se esforce para viver uma vida
saudavel e digna, vivera com o medo constante de ser reencarcerado por qualquer deslize
minimo. Além disso, mesmo apos ser liberto da prisdo, ele enfrentara as sequelas que dela

decorrem.

A propésito, o ex-condenado ja foi comparado ao escravo/galé, que traz na marcha
0 jeito da algema. Vale, portanto, reproduzir-se o0 que disse Porto Carrero, mediante

citacdo remissiva de Roberto Lyra:

O galé traz na marcha o jeito da grilheta. E sempre o criminoso. Os Conselhos
Penitenciarios conseguem-lhe o emprego: & menor falta leve — surge o
argumento fatal: saiu da cadeia! Os amigos passam de largo, a filha é sempre
filha do criminoso; a esposa, se ja ndo morreu de miséria ou ndo se prostituiu,
esta desacostumada dos seus carinhos, cede-lhe a custo o governo da familia,



ou espera dele mais do que ele, combalido, amputado na iniciativa, poderia
dar. E os outros? Surge um crime semelhante ao seu, vigiam-lhe a casa,
inquirem-lhe dos habitos, dos passos, das relagdes de amizade. Adaptado, sim,
esta ele: mas adaptado ao cércere; e ndo serd de admirar que faca por la tornar.

Em razdo disso, muitos ex-detentos se veem, novamente, marginalizados, e
buscam na vida do crime uma nova tentativa de se reerguer. Muitas vezes, o ex-detento
comete crimes piores do que o delito que o levou a prisdo priméaria. Neste sentido,

Evandro Lins e Silva afirma que a cadeira se torna uma fabrica de reincidéncia:

a cadeia perverte, deforma, avilta e embrutece. E uma fabrica de reincidéncia,
é uma universidade as avessas, onde se diploma o profissional do crime. A
prisdo, essa monstruosa opgdo, perpetua-se ante a insensibilidade da maioria,
como uma forma ancestral de castigo. Positivamente, jamais se viu alguém sair
de um céarcere melhor do que quando entrou. (1991, p. 38)

Ainda nesse teor, o rapper Djonga, na musica Favela Vive 3, relata: “mano meu

foi preso roubando manteiga, saiu da tranca, quis assaltar um banco”.

Luiz Antonio também fala sobre o tema:

A condenacgdo de um individuo a pena privativa de liberdade vai além da
simples transferéncia deste da vida “extra-muros” para a vida “intra-muros”.
InUmeras sdo as peculiaridades deste submundo prisional, dentre as quais
destacamos a superlotacdo carcerdria, a corrupcéo, a violéncia institucional, o
ambiente completamente insalubre, a ociosidade, entre outros. Os primeiros e
mais decisivos impactos da condenacdo criminal e consequente recolhimento
ao céarcere, para qualquer individuo, sdo os fendmenos da prisionizacdo e
dessocializagdo. (2010, p. 320)

Segundo um levantamento realizado pelo Departamento Penitenciario Nacional,
realizado em parceria com a Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), a média de
reincidéncia no primeiro ano gira em torno de 21% dos detentos libertos. A porcentagem

aumenta até uma taxa de 38,9% apds 5 anos.

O exposto demonstra que medidas devem ser tomadas no primeiro ano de
liberdade, para que a taxa de reincidéncia ndo atinja patamares de crescimento tdo

significativo ao longo do tempo.

A Coordenagdo de Politicas de Participacdo Social e de Atencdo ao Egresso

(COPSAE) é responsavel por um projeto que contribuiu com o planejamento, a



elaboracdo, a fiscalizacdo e 0 acompanhamento de politicas publicas e agdes comunitarias
no ambito da execugdo penal, como também a formulagdo, a implementagdo, o
acompanhamento, a avaliagdo e a qualificagdo da rede de servigos de atendimento de
pessoas egressas do sistema prisional.

O projeto tem por objetivo estimular as reintegragdes sociais e auxiliar na
reestruturacdo e fortalecimento dos vinculos familiares dos ex-detentos, dentre outras
acOes que incentivem a articulacdo interinstitucional dos 6rgaos e atores responsaveis

pelas politicas voltadas para o atendimento das pessoas egressas.

RESSOCIALIZADOS

Inicialmente, importa destacar a inerente relacdo entre a ressocializacdo bem feita
com o baixo indice de reincidéncia. Neste teor, analisando o artigo publicado por Jodo
Ozorio de Melo, em junho/2012, a Noruega ja se mostrava um exemplo na reabilitacdo

de seus criminosos.

Jodo expdem que taxa de reincidéncia de prisioneiros libertados nos Estados
Unidos era de 60%. Na Inglaterra, era de 50% (a média europeia era proxima de 55%). A
taxa de reincidéncia na Noruega era de, apenas, 20% (16% em uma prisdo apelidada de
"ilha paradisiaca” pelos jornais americanos, que abriga assassinos, estupradores,

traficantes e outros criminosos de peso).

Pelos dados apresentados, os EUA tinham 730 prisioneiros por 100 mil habitantes.
Sendo essa uma taxa bem menor nos paises escandinavos: Suécia (70 presos/100 mil
habitantes), Noruega (73/100 mil) e Dinamarca (74/100 mil). Mais ao Sul, a europeia
Holanda tem uma taxa de 87/100 mil, e uma situacdo peculiar: o sistema penitenciario do

pais tem "capacidade ociosa" e celas estdo disponiveis para aluguel.

A diferenca apontada por Jodo nesse levantamento se baseia nas diferentes teorias
que sustentam seus interesses de execugdo penal: 1) Teoria da "retribuicdo, vinganga e

retaliacdo", baseada na filosofia do "olho por olho, dente por dente"; assim, a justica para



um crime de morte é a pena de morte, em sua expressdo mais forte; 2) Teoria da dissuasdo
(deterrence) que é uma retaliacdo contra o criminoso e uma ameacga a outros, tentados a
cometer 0 mesmo crime; em outras palavras, € uma punicdo exemplar; por exemplo, uma
pessoa pode ser condenada a prisdo perpétua por passar segredos a outros paises ou a
pagar indenizacdo de US$ 675 mil dblares a industria fonografica, como aconteceu com
um estudante de Boston, por fazer o download e compartilhar 30 musicas — US$ 22.500
por musica; 3) Teoria da reabilitacdo, reforma e correicdo, em que a ideia é reformar
deficiéncias do individuo (ndo o sistema) para que ele retorne a sociedade como um

membro produtivo.

Jodo expdem que as duas primeiras teorias explicam o sistema penal e o sistema
prisional dos Estados Unidos. Ja na Noruega, a terceira teoria € a regra. Sendo assim,
podemos ver, na pratica, que o esforco na ressocializacdo produz resultados

significativos.

Neste teor, Capeller dispdem:

Quando o ‘velho’ castigo, expresso nas penas inquisitoriais, foi substituido
pelo castigo ‘humanitario’ dos novos tempos, por uma nova maneira de
disposicao dos corpos, ja ndo agora dilacerados, mas encarcerados; quando se
cristaliza o sistema prisional e a pena é, por exceléncia, a pena privativa de
liberdade; quando se procura mecanizar 0s corpos e as mentes para a disciplina
do trabalho nas fabricas, ai surge, entéo, o discurso da ressocializagéo, que €
em seu substrato, o retreinamento dos individuos para a sociedade do capital.
Neste sentido, o discurso dos ‘bons’ no alto da sua caridade, é o de pretender
recuperar os ‘maus’. (2009, p. 71)

Em uma entrevista a BBC, a ministra janior da Justica da Noruega informou que
"Fundamentalmente, acreditamos que a reabilitacdo do prisioneiro deve comecar no dia
em que ele chega a prisdo". Para ela, "a reabilitacdo do preso é do maior interesse publico,

em termos de seguranca”.

No Brasil, temos alguns exemplos de presidios que possuem uma boa taxa de
ressocializagdo. Conforme exposto por Mariane Gabriele, no artigo “Ressocializagdo de
ex-presididrios no Brasil | Repertorio sociocultural”, os presidios brasileiros que sdo
administrados pela Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados (APAC) séo

modelos quando o assunto é reintegracao.



A APAC é uma entidade civil, sem fins lucrativos, que visa recuperar 0S
condenados das prisdes nacionais. Além disso, possui como objetivo gerar a humanizagao
dos presidios. Dentre as diferengas para com outros presidios, podemos citar a
preocupacdo com a humanizagédo individualizada que essa entidade propdem.

Alguns exemplos de diferenciais propostos pela APAC consiste nos habitantes
poderem comer com talhares, trabalhar com serras e outras ferramentas, possuir cama
com ventilador, rotinas diferenciadas. Apesar de detalhes simples, que deveria ser
inerente a todos os detentos do pais, em muitos presidios falta o basico. Sequer os direitos

humanos séo respeitados.

Mano Brown, na musica “diario de um detento”, cangdo do grupo Racionais MC’s
faz um relato sobre sua passagem no sistema carcerario. Em determinado trecho, chama
atencdo de que os detentos, naquele lugar, ndo possuem qualquer individualidade,

qualquer atividade que fosse um meio para sua ressocializacdo. Mano Brown canta:

Tirei um dia a menos ou um dia a mais, sei la
Tanto faz, os dias sdo iguais

Acendo um cigarro, e vejo o dia passar

Mato o tempo pra ele ndo me matar

Assim, comprova-se que a ociedade tende a aumentar os conflitos internos do
apenado. Transformando-o em um criminoso em potencial apos sua egressdo. Por outro
lado, quando a ressocializacdo € entendida como fator primario, buscando formas de
recuperar o delinquente, o resultado é um individuo reintegrado a sociedade, sendo capaz

de viver uma vida “comum”.

O Conselho Nacional de Justica também desempenha um papel importante na
elaboracdo de planos nacionais com objetivo de ressocializar os detentos. O Juiz auxiliar

Antonio Tavares alega:

A distancia entre o que estabelece a Lei de Execugdo Penal e a realidade das
casas prisionais, bem como entre 0 que estabelece a Lei do Sinase [Sistema
Nacional de Atendimento Socioeducativo], de 2012, e a realidade das unidades
socioeducacionais; a diferenca entre o trato dispensado ao cidaddo em
confinamento e o que a legislagdo determina, demonstram a importancia destes
grupos de trabalho



Segundo o Levantamento Nacional de Informagfes Penitenciarias (Infopen), do
total de presos em 2019, apenas 3,5% tiveram acesso a reducdo de penas pela leitura e
0,4% por meio da prética esportiva. Somente 2,3% dos apenados participaram de alguma

atividade complementar & educacéo formal, incluindo atividades culturais.

Neste teor, as unidades prisionais ainda pecam muito em proporcionar uma

educacgdo a seus detentos. Tavares acrescenta:

E dificil encontrarmos casas prisionais com bibliotecas qualificadas; salas de
aula efetivamente utilizadas. Nosso problema relacionado a Educacdo se
estende também aos ambientes de confinamento", declarou o juiz, analisando
a questdo prisional a partir do contexto social. "Ha todo um contexto social e
econdmico que leva a superpopulacdo carceréria. Entdo, seria muito pouco
falarmos sobre o alcance destas medidas [para reduzir o nimero de presos],
mas sim, a reducdo de penas [por meio de medidas que favorecam a
ressocializacdo] podem contribuir para isto

CONSIDERACOES FINAIS

Conforme todo o exposto, a sociedade carece de debate sobre a tematica
apresentada. Existe um desproposito em discutir e melhorar a politica carceraria

brasileira, 0 que apenas atrapalha a situacao no pais.

E imprescindivel que se adote uma Politica Criminal protetora, que permita cuidar
e preservar a dignidade humana e moral, dentro dos presidios e fora deles, sob pena de
recaida e degradacdo. Neste sentido, 0s patronatos e outros 6rgdos de inteligente e discreta

vigilancia sdo necessarios.

Com base nas leituras realizadas e na elaboracao deste trabalho, torna-se evidente
que o sistema carcerario desempenha um papel crucial no controle da criminalidade e das
atividades ilicitas. No entanto, € imperativo que o Estado esteja ativamente presente e

reconheca com dignidade a importancia de seu papel nesse contexto.

E ncessario um esforco conjunto entre o Estado e a sociedade, para que exista um
apoio aos menos favorecidos na educacdo, na saude, no trabalho, na seguranca e na

moradia. Com a finalidade de assegurar que, ao proferir uma sentenca no tribunal, ndo



haja um peso de consciéncia na mente do julgador, e que, com profunda sabedoria e
discernimento, ele compreenda que ndo esta julgando apenas um individuo, mas toda a

sociedade.

E utdpico imaginar que seja possivel reverter toda a situagio da noite pro dia. A
precarizacdo das unidades penitenciarias, bem como a fragilizacdo de todo o sistema
penitenciario ndo ocorreu da noite para o dia, e também dependera de tempo para ser
ajustado. No entanto, abrir m&o e ignorar o problema ndo é uma opcao.

Por certo, a mudanca fundamental seria pautada na rotina dos detentos, desde o
seu primeiro dia. Com uma ocupacao, um estudo, uma profissionalizacéo, o futuro pode
ser diferente. Urge a necessidade de mostrar para esse detento que a prisdo ndo € o fimda
vida dele, mas que pode ser o0 meio para que ele se reintegre a sociedade, de maneira digna

e profissional.

O encarceramento por si S0 ndo €, e nunca sera, eficiente. Para além de
ressocializar e educar o apenado, é necessario provar para ele mesmo que existe essa
possibilidade. O rapper brasileiro LEALL, em uma de suas musicas, canta sobre a
possibilidade de mudancga em seu préprio destino, e isso € de suma importancia quando

tratamos sobre o destino de ex-presidiarios.

Em época em que muito se debate sobre prisdo perpétua e pena de morte,
esquecemos o olhar humanizado, extinguindo a esperanca na reabilitacdo e

ressocializagdo de um detento.
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