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RESUMO

O presente trabalho ¢ resultado do estagio/pratica de ensino. realizado no Colégio Pedro
I, para obtengao do grav de Ticenciatura em Fisica pela Universidade Federal do Rio de
Janciro. Nessa etapa de formagac o autor conviveu com alunos portadores de deficiencia
visual na sala de aula regular. tendo decidido desenvolver o ensino de lisica especifico para os
APDV'. Historicamente, o atendimento aos alunos portadores de deficiéncia evoluin desde a
omissdo, passando pelo movimento de integragﬁoj até se chegar a inclusio” educacional que
propicia a convivéncia dos alunos portadores de deficiéncia na sala de aula reguiar,

Movimentos sociais originaram encontros como o de Salamanca’ do quai o Brasil
participou, motivando o envolvimerto de enudades como de professores, associagdes de
portadores de deficiéncia ¢ outras. além do Ministério da Fducagdo ¢ Cultura - MEC, Da
legislagdo Brasileira, conseqiiéncia desles encontros, consta a obrigatoriedade do atendimento
mciusivo, especialmente na Constituigiio e na i.ei de Diretrizes ¢ Bases da Bducagao Nacional
- L.DB no 9394/96.

Como processo. a inclusao ¢ ainda muito icipiente. necessitando do engayamento da
sociedade civil. havendo dilicoldades de vulto a serem ranspostias pati se atingir o inciusido
cducacional: existe resisiéncia por parte dos professores mais anticos nio habltados com o
atendimento & minoria dos alunos portadores de deliciencia..

O objetive do presente traballo ¢ o ensino de fisica para os APDV. tendo como
subproduto o aprendizado para ¢ nclusido educacional.

A psicologia educacional upoiada nos trabalhos de Vvgotsky! foralece o acio para @
melusio ¢ serve como suporte norteador para a continudade. pernwtndo  enfrentar
diftculdudes merentes ao processo de inelusdo,

Matertais pura experimentos em Fisiea foram desenvolvidos ou adaptados visando ao
aprendizado solido ¢ construtivo, nao someme dos APDV muas tambeém poderd contributr para
a [ormagao dos {futuros professores,

Este trabatho poderd conuibuir para dimensionar de maneira mais adequada o curriculo
para o3 APDV, que deve ser dierenciado, o projeto do livro falado, atendimento nas outrax

disciplinas para compor a inclusio cducactonal ¢ avaliagdo convenente. evitando-se o

" A lunos Portadores de Deticiéncia Vasual, dorcnic APDV neste Inibatho

\'erunesa €

“Neranewo 13

"Puieologa edacaconal escolhido camuo referéncin neste trabalho ¢ citado na Secdo intmdada “Paicolog
[Fducacional ¢ o 'nsine do APDVT
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paternalismo ou a cobranga equiparada aos que enxergam: devem ser respeitadas as
diferencgas.

Considera-se da maior impoitancia o uso de tecnologias facilitadoras na escola. como € o
caso do sistema sintetizador de voz que permite a independéncia do APDV: DOSVOX" e
WEBVOX, desenvolvido pela equipe do NCE-UFRJ: sistemas conversacionais ¢ interativos.

disponiveis gratuitamentey com apoio dos responsaveis pelo sistema.

* Citados na sub-segdo “Tecnologias Dosvox/Webvox™



INDICE

[ INTRODUGAOD coev oottt ettt 8
[I. O PORTADOR DE DEFICIENCIA NA SOCIEDADE ..o, 11
1. OBJETIVOS L e et 12
IV. PSICOLOGIA EDUCACIONAL E O ENSINO DO APDV oo 14
A Tecnologias DoOSVOX/WeEbVOX ....oiiiiiiiiiiie e 16

B Comunicagfio com 0 APDV e 16

C. Como apoiar 0 ESIUAANTE CEZO .oriuiiiiiieeie ettt ee e e 17

D Sentidos localizados................ USSR U RS UPSTSURTTPT 18

E. Senttdos distrTbUIdOS .oovvi e 19
V. MATERJAIS PARA COMUNICACAQ NAO VERBAL L REGISTRO ESCRITO .20
Material auxiliar utilizado pelos APDV nas escolas especiais, Nivel Fundamental. ...... 20
VI.  Atvidades experimentais desenvolvidas para o nivel médio ... 24
1. Experiéncia: Prumo de PEAreiro. oo ivieiiiie i e 25

2. Experiéncia: Determinagao do Centro de Gravidade (CG).ovvivviniieeiiiriiienn. 27

3. Experiéncia: Travessdo de Balanga. ... e 29

4. EXperiéncia: Projetimelro ..o oo e, 31

5. Experiéncia: Materializag@o de Plano Horizontal. ... 33

6. Experiéncia: DinamOmMELro ..ot 35

7. Experiéncia: Operago coOm VEOTES .. iuiimiiiiiiiiiiitii et 37

8. LExperiéncia: Mesa de FOrga ... 38

9. Experiéncia: Plano CarteSIan0 ... ..c.ovovvieiiiii i 40

VII. O TRABALHO NA ESCOLA ..ot 42
A, Entrevistas com professores de APDV ..o 45

B. Entrevistas com 08 allNos .....o.oooiioiiii i 49
Experiéncia pessoal em sala de aula ou na sala de recursos ......c..cooovvvvinriin i, 32

1. Contato com alunos utilizando material Concreto............ooeiiiiiiiiiinicc e 52

2. Necessidade de suporte para aulas € provas..........cccoceeiiiici i 53

3. A fisica requer suporte de laboratorios e de professores .......ovovvoiiiciviciinnnnn, 53
VIIl. CONCLUSOES E RECOMENDACOES ....oovvee oo 54
A. Levantando problemas .. ..o i i e 54

B. ReSOIVENdO PrODIEMAS ......oivi ittt e 55

D. Sala de RECUISOS «.oviiiii ittt e e 57
IX. BIBLIOGRAFIA ... oo e e 60
No  ANEXOS e e 62
A. Le@ISIA0AO .ot e 62

B. Declaracdo de Salamanca..........eecooiuieiiiiii i 64

C. Integragao ou INClUSAO ....c.oiiiiii i 66



PROLOGO
MOTIVACAO PARA O TRABALHO

O presente trabalho foi desenvolvido durante estagio. no Coldgio Pedro 117 Nivel medio,
para craduagdo de licenctatura em Pisica na Umversidade Federal do Rio de laneiro. quande
foi desenvolvido o atendimento especial a Alunos Portadores de Deficiencia Visuoal.

No decorrer do curso de Licenciatura em Fisica no Instituto de Fisica da Universidade
Federal do Rie de Janeiro, em 2001. {ui convidado em sala de aula, por parte de professores.
de Psicologia 11 e de Didatica Especial de Fisica. ¢ no Colégio Pedro 11 ao iniciar o estagio.
pelo professor responsavel pela orienta¢do dos APDV, para wtabalhar com zlunos eles.
Recusei a época, decidindo afirmativamente sé apos o relato a seguir:

Durante o estagio, ao observar uma aula sobre soma de vetores. cujo problema reduzin-se
a resolugao de um triangulo, dados am angulo e dois lados. notei a presenga de um aluno cego
que ndo parecia estar entendsndo o que era apresentado 3 wrma, pois o Modo oMo o
professor se expressava era inadequado: -... exre lado. este dngulo. o que para o APDV ndo
fazia sentido.

Ao aproximar-me do aluno. estabelceceu-se o seguinte dialogo:

- Esta entendendo?

- Néio. ndo estou, professor.

Soliciter que aguardasse ¢, apos elabora¢io. apresentei-lhe um desenho em tolha de
caderno. Ao receber, inverieu a folha, acessando o verso em relevo ¢ imedhatamente comegou
a explorar, fazendo perguntas ¢, na medida em que obleve respos(as. 1ornot-se menos ansioso
e quando satsfeito quanto a figura, exphquei-lhe como obté-la. orientando-o a usar scus
proprios dedos como compasso e informando qual o sentido dos signos ah representados.
prosseguindo o didlogo:

- Euacora. voce entenden?

Stm. entendi. professor. ¢ so isco?
Sim!
- 2 1ao facil, parecia impossivel!

Tendo observado a situagdo deste aluno na sala de aula. em meio aos demais coleg

que enxergam, decidi que algo poderia ser feito. pois o APDV estava em posigio pror que na

escola especial. onde antes aprendia com professores especialistas em conteidos especiticos ¢

" U nidade D em Sao Cristovao, unndude ofteial de referencia no atendimento a alunes portadores de deticiénei
no Rio de Jaretro,
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o lreinamento para a vida em forma de estimulos e orientagido, com um atendunento
educacional e social de gualidade.

Resolvi que trabalharia com cstes alunos mesmo semy nada conhecer sobre eles.
reconhecendo que tinha aprendido a primeira ligdo com o APDV: a lettura dos vincos no

papel pode ser feita em relevo no verso.



I. INTRODUCAO

Fm encontros ocoridas no Biastl ¢ ne Extertor tem wido defendida a déia, poy
psicologos  educacionais, associagdes  do o portadores de o deficiéneiy ¢ associagdes de
professores. de que pessoas portadoras de necessidades especiais convivendo com outios
grupos sociats, ganham em aprendizado ¢ em convivéncia social ¢ protissional.

Como conscqiiéncia surgiu o conceito de inclusdo edacacional. em que os Alunos
Portadores de Deficiéncia sdo recebidos em escolas vegulares, junto com alunos “normais™,
onde certax condicoes deven ser satisicitas’.

Para que o APDV acompanhe a programagao na escola yegular. faz-se necessano
escolher as taretas levando-se cm conta ¢ seu wempo de resposta para qiie o empo de
execueao seja exequivel; se for aphcada unra prova que tenha duas ot tés questoes contendo
graficos, deve-se preservar esta avaliagio. para que os APDV 1ambeém aprendam prificos.
mas nao faz sentido numiero igual de problemas selativamente aos alunos que enxeroam,
quando os APDV necessitam de um “ledor™ especializado (que nem sempre esta presente).
Esta interacdo. quando ocorre, provoca perda de tempo e desgaste por cansago. porianto um
menor niimero de questdes permite o aprendizado ¢ normaliza o tempo despendido Pare im
ensino adequado pretende-se que haja otimizagdo entre o possivel ¢ o desejavel. A ideia de
otimizagdo ¢ fazer com que o APDV se aproximie cada vez mais, em aprendizade o
convivéncia, dos alunos que enxergam.

mslagdo Brasileira (vide Legislagao, anexo b).

<

A Inclusdio é hoje uma imposigao da le
sendo o tema conteimplado pela Constituigio e pela Lei de Divetrizes ¢ Basex (L3 - Lei n,
9394/96) da Educa¢ao Brasileira ¢ Portanas do Ministério da  LEducagao ¢ Culuura:
atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia, preferencialimente na
rede regular de ensino.
Lei n® 9 394/96. Art. 58. § (mico.
O Poder Pubhco adonrd, como alternaiiva preforencial, « ampliacdo  do
atendimenio aos cducundos com necessidades especiais na propria vede publica

regudar de ensino, independeniemente do apoio as instinuedes previstus peste
artigo.

‘ ' ‘ . . -y 7~ N >
O presente frabalho de atendinento a APDV, em sua maioria proveniente do IBC. €

conseqiiéncia de estagio, Huado & disciplina de Didadca Cspecial para o Tinsino de Fistea,

CA Normahzagio rata da adaptagiio da Pscotn Regrdar ao glura portadar de delicicnena com relerencia as agaes
escolares desenvolvidas no processo de ensine-aprendizagem sespaitadas as diferengis



realizado no Colégio Pedro I, Nio tendo havido possibilidades para plancjar agdes
sistematizadas, foi-se aprendende enquanio se trabalhava. fazendo intervengocs na medida em
que se detectavam necessidades. Nesse sentido, a equipe de professores de VFisica da escola
aprovou que se incentivasse a participacdo dos novos estagiarios no atendimento aos APDV,

A¢oes antenores reahzadas por estagiarios do Instituto de Fisica da UFRIL foram

realizadas por Nunes de Oliveira (20072) ¢ outro na Faculdade de Bducagdo da Universidade
de Sao Paulo. de aworna de Saos (2001). Ambas s¢ licenciaram pela UEFRI ¢ soag
monografias loram produto da cstagio jumo aos APDV no Colégio Pedro H. om Séo
Cristovao.
Fsses wabalhos anteriores 1dentificam os problemas ¢ apontam as necessidades, mas  ndo
falam do como fazer € ndo dentilicam sowgdes possiveis. Dessa forma ndo for eriada uma
dinamica de atendimento, ¢ houve descontimndade a partir da momento ¢m yue seus
claboradores afastaram-se da unidade escolar,

A escenla ndo possui facilidades basicas para tormecer ensino de IFisica para o APDV,
néio havendo atendimento individualizado que utilize as tecnologias (laborarorio, informatica.
lacilidades de materiais em Braille).

Alunos da Licenciatura Noturna de Visica da UFRJ que tém a oporunidade de fazer
cstagio no Colégio Pedro [, na Uinidade TH — cm Sao Cristovao. 0m participado por dis ersas
ocasides da rutoria do ensino de fisica para APDV em parceria com os prolessores regentes,
auxiliando-os na sala de aula, 0 gue resulta na preparagio de materiais coneretos e na reflexdo
sobre as estralégias € as metodologias a serem utilizadas.

Nao hd davida quanto a contribuigdo académica para os estagidrios. durante su
formagdo, quando interagem com o APDV, pois o desafio ¢ levi-los a um maior
envolvimento no  proprio  processo  de  ensino-aprendizagem. Sensibilizados  pelas
necessidades dos alunos deficientes fisicos a screm incluidos na cscola regular, os estagiarios
tentam contribuir do ponto de vista didatico. preparando material concreto adequado. O
licenciando melhor utiliza seus conhecimentos, tanto de contetdo quanto metodoldgicos,
deixando sua imagina¢do ‘voar’. Licenciandos procuram wna fuotura vida profissional
direcionada para a educagdo especial (Santos, 2001 Martelli. 2002: Barros € Santos. 2003). O
estagio dos licenciandos nas escolas que atendemn APDV constitur desafio adicional para um

problema de solugdo complexa. qual s¢ja, aprender a ensinar fisica na escola de nivel imedio.

Y IBC - hnstitato Benjamin Constant: eatdade especializada no atendimento g portadores de deficiénena visual,
olertando ensine desde o jardim de infincia até o fundamental. Existe comvénio com o Coldgto Pedia 11 para
recebé-los no ensimo médio.



A escola regular tem dificuldades com os alunos ditos normais e deve encontrar soiugues
adequadas para o ensino dos APDV nas condi¢des adversas da atual conjuntura educacional.
De acordo comn Santos (2001), os APDV reconhecem a vahdade da atengdo especitica que
recebem dos estagiarios, exiensivo aos pais, que falam do efeito positivo sobre a
aprendizagem dos filhos na escola.

Os APDV que, superando todas as dificuidades, tanto académicas quanto sociais.
conseguent chegar 4 escola média tém a expectativa de cursar estudos superiores. Lsse tipo de
aluno tem personalidade bem definida e encara desafios de toda natureza, primeiro o de
enfrentar uma sala de aula regular, geralmente inadequada as suas necessidades de
aprendizagem. Por outro lado. os professores tidam com as dificuldades proprias de salas de
aula com grande nimero de alunos heterogéneos e infra-estrutura escolar deficiente. Mesmo
quando os docentes estdo senstbilizados para atender os alunos com necessidades especiais.,

na sua maioria ndo estao habilitados para trabalhar com a especificidade requerida. Estes
alumnos p(cblbdlll LE LR O I U P N

adeaunados e tempo de dedicagio maior,



[1. O PORTADOR DE DEFICIHENCIA NA SOCIEDADE

A educagdo dos portadores de deticiéncras fisicas passou do towl abandono no
Antiguidade. na ldade Meédia ¢ em parte da ldade Moderna, a um atendimento canttnoe ¢
protetor, principalmente por insbiluigdes religiosas. At meados do seculo XX niao houve
preocupacocs para sua inclusio social. Por volta de 1960 surgiram movimentos. no sentido de

modificar o atendimento aos deficientes.

Cunnnhamos  desde  a exclusdo social 1ol ao  arendinento  expecializceds
segreyado. Depols chegamos & mtegra aoe sociul. Neste momento, os poriadores
de deficiéncia lman por sua inclusao social ¢ no caso dax necessidades de visao
procura-se luz na escuriddo do preconceito ¢ da diserimnagdao. (Doria, 2000);,

Na década de 1960, surgiu o movimento de /ntegragdo, que ¢ mais do gue a pura
INSEr¢ao, pols pressupoe a idéia da adapiagdo do aluno portador de necessidades especials a

socicdade escolar em que se insere

Um segundo movimento foi o de /uciusdo, cuja principal diferenga foi passar 4 escola
a responsabilidade das tarefas de educar o deficiente fisico. A inclusio deve propiciar nma
formacdo “igual™, respeitadas as diferencas, segundo o principio da normalizagao ¢ uma
mdependéncra no mais alto grau possivel dos Inciuidos,

O Brasil compromereu-se com uma reformulacdo do sistema educacional, de forma a
acolher no sistema escolar 1odos os portadores de necessidades especiais (Hamze”). Fste
movimento vem sendo implementado no Canada, nos l:stados Unidos, na Ispanha. na [@lia ¢
na Nova Zelandia: ¢ a Escola Inclusiva ou Movimento pela Inclusdo Total, segundo Montoam

(1977, apud Nunes Oliveira)

(...) d nogdo de inclusdo ndo & incompativel com a de integra¢dao. porcém nstitii
a inser¢do de forma mais radical. completa ¢ sistematica. (.. ) « meta primordial
da inclusao é de ndo deixar ninguém no exterior do ensino regulur desde o
comego.

Pode-se inferiv da afirmagio acima que a escola tem que primar pela quahdade do
ensino aos alunos portadores de deficiéncia visual. chamando a si esta responsabilidade, sem

o que ndo havera significativa demanda por parte destes alunos.

? Ver hibliogratia



ITI. OBJETIVOS

A proposta do presente trabalho é aprender a ensinar fisica na escola média, a partir do
contato escolar com o APDV, atendendo-o nas necessidades escolares, ou seja, naquelas que
permitam sua progressdo nos anos letivos. As formas de atuagio junto ao APDV sdo: ledor,
explicador, elaborador de material durante a aula (desenhos, graficos ¢ pequenos textos em

Braille) e auxilio durante a aplica¢do de provas,

Objetivo Geral

O presente trabalho tem por objetivo compreender processos de ensino e

aprendizagem de Fisica, aos APDV na escola regular do nivel médio.

Obietivos Especificos

e Aprender como ensinar Fisica ao APDV

E na convivéncia didria com os APDV. no ambito do colégio, que vao sendo percebidas as
necessidades, construidas as ferramentas e escolhidas as ag¢des a serem efetuadas para o
atendimento: é um processo dinamico, inferativo, gradativo e permanente.

Como processo dindmico, a situagdo a cada momento € diferente da anterior, em constante
mudanga. A interagdo deve se dar com todos os participantes do cenario escolar: APDV.
professores e estagidrios — o que poderd contribuir para modificar o quadro atual de
problemas e solugdes ¢, conseqiientemente a formag¢do dos envolvidos nesse processo, que &
gradativo porque as solugdes podem ser lentas. E deverd ser permanente, nao devendo haver

solugio de continuidade.
o Criar condigdes de ensino/aprendizagem

Constituir uma equipe de ensino de fisica, levando os estagiarios a compreender a
educacio especial, preparando-os para o futuro. E também interessante a possibilidade de

P } ’ , . , - e, .
voluntarios'’, alunos mais avangados do préprio colégio e estagidrios.
e Avaliar aprendizagem

Ha dificuldades para se trabalhar com os APDV por desconhecimento do ensino ¢
avaliagdo adequados a esse grupo de alunos. Por esta razdo os professores tendem a ser

‘generosos’com a aprovagao pela média, o que foge totalmente ao propdsito da inclusao.

" Pode ser interessante a participagio de voluntarios do Instituto Benjamin Constant (IBC) como trabalho
cxtensivo desta Instituigéo.



A avaliagido deve ser normalizada especificamente para cada agao desenvolvida. Por
excmplo. a confecgdo de provas deve considerar o tempo de resposta do APDV. sempre maior
que os dos alunos que enxergam,

o Preparar ¢ consiruir atividades experimentais para o ensino-apresdizagem de fisica para

o5 APDV

Optou-se pelo eritério de uma seqiiencia conceitual que se i pela estatica, claborando-
se conceitos tundamentais. decorrentes do estudo do prumo. do identificador do centro de
gravidade, do travessdo de balanga. do projetimetro, do dinamometro. do metvo de pedreiro.
da mesa de for¢a e do plano cartesiano, tais como: vertical Jocal. plano horizontal. soma de
vetores. projecoes. medida de forgas e calibracao de escalas. cquilibrios estveis e inditerentes

e percepgio de soma vetorial,
o Lxtudar processos de comunicagdo. metodologicos e instriomeniclix

Nos processos de comunicagao, a linguagem deve ser concreia. quando descritiva: como
por exemplo: lado OA. lado AB. ponto C. centro O: enquanto o APDV deve também dispor
de material de acompanhamento para leitura manual dos desenhos com indicagoes dos poitos
correspondentes em Braille,

Além dos desenhos ¢ graficos, podem-s¢ usar mstrumentes de medida como o metro de
pedreiro que tem facil articulagdo. podendo-se montar figuras diferentes com facilidade. Neste
¢aso, visa a subsutuir os desenhos, semelhantes ¢ variados. evitando claborar-se varnos deles
para cada caso, principalmente quando sao criados na hora da explicagdo. quando se perde
muito tempo para confecciond-los. As aulas praticas, que podem acontecer na sala de
recursos, serdo ministradas por professores ou estagiarios, fazendo-se uso dos utensilios ¢
equipamentos proprios. Estes experimentos sao importantes para os APDV. pois & a forma
adequada para um bom aprendizado utilizando os sentidos disponiveis. com Indicagdes ¢m
Braille. Roteiros com instrugdes de uso e procedimento devem ser escritos cm Braille para os
cegos, em lamanhos ampliados para os de baixa visdo ¢ em “letra de unta” para os professores.
estaglarios € alunos gue enxergam.

Uma necessidade é o uso da informatica, que dara ao APDV, um alto grau de¢ independéncia,
podendo navegar na Internet ou gerar tabelas ¢ graficos. fazendo uso de sistemas de

computagdo ja disponiveis ¢ gratuitos. desenvolvidos pela UFRI.



IV. PSICOLOGIA EDUCACIONAL E O ENSINO DO APDV

Vygotsky'' foi escolhido aqui, como referéncia por ter desenvolvido trabalhos na area
de psicologia educacjonal, dando énfase as relagdes sociais para o aprendizado, tendo escrito
os “Fundamentos de Defectologia” com exaustivos exemplos e andlises do valor do
aprendizado do portador de deficiéncia visual quando em convivio com os alunos que
enxergam.

Todas as fungdes no desenvolvimento da crianga aparecem duas vezes: primeiro
no nivel social, e depois no nivel individual (Vygotshy. 19589)

Portanto, as interagdes sociais devem levar o APDV a expressar verbalmene sua forma
de compreensio do que apreende pelos sentidos disponiveis (tato, olfato. audicdo e cinestesia)
a partir da montagem das representagdes internas do real obtida no trabalho em grupo com o
tutor e os colegas. Como acontece com o aluno normal, para o ensino da fisica é essencial que
haja a experimentagdo por parte do APDV, e com este intuito é importante desenvolve:
atividades que the permitam a oportunidade do contato com a realidade fisica.

A educagiio precisa voltar-se para o desenvolvimento das fun¢gdes que auxiliam a
supera¢do de dificuldades, a formar uma concepgdo de mundo e, a partir dela, a aquisi¢do de

conhecimentos fundamentais para o entendimento das relagdes com a vida.

...é impossivel apoiar-se no que falia a uma crianga, naquilo gque ¢la ndo é.
Torna-se necessario ter uma idéia, ainda que seja vaga, sobre o que ela possui.
sobre o que ela é. (..). A aprendizagem da linguagem é a condi¢do mais
importante para o desenvolvimento menlal, porque. naturalmente, o contetido da
experiéncia historico-social ndo estd consolidado somente nas coisas mareriais:
estd generalizado e reflete-se de forma verbal na linguagem (Vygotsky, 1989)

Ao entrar em conlato (o cego) com o meio externo, surge o conflito provocado
pela falia de correspondéncia do orgdo, ou fungdo deficiente, com suas tarefas. o
que conduz a que exista wma possibilidade elevada para a morbidez (..). Este
conflito origina grandes possibilidades ao estimulo para a supercompensacao. O
defeito se converte (..) em um ponto de partida e a for¢a motriz principal do
desenvolvimento psiquico da personalidade. Se a luta conclui com a vitoria do
organismo, entdo, ndo s6 vence as dificuldades originadas pelo defeiro. sendo
que eleva o préprio desenvolvimento a um nivel superior. criando do defeito, uma
capacidade; da debilidade, a for¢a: da menosvalia, a supervalia. (Vygotsky,
1989).

' Segundo Silva Monteiro, Vygotsky fundou um laboratério de psicologia onde desenvolveu sua obra de
psicologia pedagbgica e dinigiu o Instituto de Psicologia de Moscou. Dedicou-se ao ensino. defecndendo o papel
da cultura no desenvolvimento dos processos mentais superiores, considerando-os de natureza social. Criticou
Piaget por “niio dar importdncia & influéncia do entorno no desenvolvimento da crianga™. As investigagdes e 0s
escritos de Vygotsky centram-se no pensamento e na linguagem, na memdria e no jogo. Nos seus tltimos dias,
trabalbou com problemas relacionados a educacdio. Sua obra constitui exemplo excepcional entre as mais
influentes correntes atuais da psicologia do desenvolvimento cognitivo das criangas.



Verifica-se que a memoéria do cego € melhor que a dos alunos videntes, quando se
observa que ao responder a um teste de multipla escolha sua capacidade de se lembrar das
perguntas ¢ dos dados € surpreendente. Sobre a atengdo dos cegos 1€m-se dados
contraditorios. Ha autores inclinados a ver no cego uma atividade elevada de atengao; outros ¢
principalmente os mestres dos cegos, que observam a sua conduta durante as aulas, afirmam
que a atengdo dos cegos tem wm desenvolvimento menor que os videntes. Aqui, podem-se
tirar conclusdes, mediante perguntas como: ¢ método usado na exposigao favorece ou
dificulta a atengdo do APDV?

Pode-se pensar que a atengdo seja methorada sem a visdo, lembrando-se que as vezes
se fecha os olhos ou se desvia o olhar, para melhor sintoniza-la. Por outro lado, quando varios
sons chegam ao mesmo tempo, 0 cego tem que distribuir a atengdo para varias fontes, nao
conseguindo por algum tempo concentrar-se em nenhuma delas. [sta sdo siuagdcs
diferentes.

O método de trabalho com o APDV € artesanal e deve sempre partir de situagodes
concretas, aproveitando o momento da instrugdo para, através da explora¢do das propriedades
fisicas dos materiais, levar a construir os conceitos fisicos. Assim, o conhecimento dos
instrumentos € os processos de medida sdo trabalhados conjuntamente. O material didatico &
construido com relevos, aproveitando as propriedades dos materiais, marcando-se escalas ¢

niimeros em Braille.



A. Tecnologias Dosvox/Webvox

A independéncia desejavel do APDYV ¢ ainda limitada, pois ndo se consegue, com
facilidade, gerar graficos que se entenda pelo taw; faz-se necessario wma impressora que gere
o0s graficos em relevo: existe mas o colégio ndo a possui.

Duas ferramentas criadas para a comunica¢do do APDV, desenvolvidas pelo Professor
A. Borges e equipe, do Nucleo de Computagdo Eielrdnica da UFRJ, tém importancia crucial
na educagdo dos APDV, ja comprovada pefo seu uso tanto no pais como no exterior.

O DOSVOX ¢ um sistema para microcomputadores da linha PC que se comunica com
0 usudrio por sintese de voz, viabilizando, deste modo, o uso de computadores, por deficientes
visuais, adquirindo assim um alto nive) de independéncia no estudo e no trabaiho. O sistema

conversa com o deficiente visual em Portugués.

Segundo Porio et al (2000): O WEB--INTERVOX permite aos APDYV acesso para
a maioria das informagbes contidus na WWW. O navegador foi construfdo com
caracteristicas que levam em cantu as limitagdes dos deficientes visuais: no
exibigdo de uma homepage, traduz informagdo grdfica para sonora, por Sintese
de voz para reprodugdo de textos e exibigido de sons gravados. criando um
ambiente no qual é captada a 1oralidade das informagées textuais e grande parte
da organizag¢do grdfica das homepages convencionais. Um conjunto de regras de
acessibilidade. para os deficienies visuais, aplicadas a programa¢do das
homepages torna mais simples e completo o emendimento das informagdes
apresentadas.

Estes sistemas encontram-se disponiveis, sendo de dominio publico, mas ainda nio
foram utilizados pelos APDV na escola por razdes de infraestrutura escolar, por dependerem
de técnicos e professores habilitados, nem sempre disponiveis, que conhe¢am essas

ferramentas para encaminhar seus alunos.

B. Comunicac¢io com o APDV

A forma de trabalho com o APDV esta pautada prioritariamente na comunicagdo verbal
(audigdo), cinestésica (movimento do proprio corpo ¢ sensibilidade & pressao sobre o corpo) ¢
na utilizagdo eficiente e criativa dos outros sentidos disponiveis, especialmente o tato.

Para explicar e apresentar ac grandezas fisicas necessarias a construgdo dos conceitos
fisicos com mator eficiéncia, os sentidos que o APDV tem a disposi¢ao sdo explorados de
maneira discriminada dependendo do auxilio que poderdo aportar para a situagdo concreta a

ser trabalhada.



A comunicagdo com 0 APDV deve ser precisa. de maneira a ndo deixar duvida. Ao
mencionar algo, o professor deve certificar-se de que o aluno disponha de prilicos ou
desenhos em relevo para acompanhar as explica¢des dadas @ também os textos em Braille. Os
planos, as retas e os pontos devem ser identificados com precisao. Explicagdes dadas pelo
professor, quando o APDV ainda nao tenha formado o conceito referenciado. {az que o aluno
assuma uma atitude timida pensando ser aqueja uma conguista de saber ja realizada pelos que
enxergam e 0 APDV fica perdido no “tempo e no espa¢o™ dificultando o seu entrosamento.
aumentando a sua timidez: ¢ ¢ esta que deve ser removida desde a presenca do aluno no
colégio. Os equipamentos para APDV devem ser usados na sala de recursos, para permitir
maior detalhamento e atengdo por parte do professor e do aluno. Na sala de aulas, podeta
haver apresenta¢gdes pelo professor, com a possibilidade do APDV manipular os

equipamentos. pois se faz necessario para umy bom entendimento.

C. Como apoiar o estudante cego'”

Os estudantes com deficiéncia visual ndo tém a mesma possibilidade que os seus
colegas em tirar apontamentos das aulas, devendo recorrer a gravagdo. Caso o professor se
oponha, devera fomecer antecipadamente, a0 estudante, elementos referentes ao contendo de
cada aula. Nas aulas deverdo ser evitados termos como "isto"” ou "aquilo”, uma vez que nao
tém significado para um estudante que ndo vé. Quando unlizar o quadro, o docente devera ler
0 que escreveu para que, ao ouvir a gravagio da aula, o estudante tenha a nogdo do que {oi
escrito. Se usar transparéncias, o docente podera proceder do seguinte modo: antes do inicio
da aula fornecer ao estudante uma copia em Braille (ou em caracteres ampliados ou mesmo
em suporte digital), e se isso ndo for possivel, fornecer no final uma cépia. Durznte a
apresentac¢do, tdentificar e ler o contetdo da transparéncia. Quando recorrer a quadros, figuras

ouw slides, descrever o seu conteudo.

B . - -
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D. Sentidos localizados

Os sentidos humaunos disponiveis sdo citados a seguir. sendo propostos adiante experimentos

que utilizam preferencialmente o tato e a audigdo.

Audi¢do: pode-se prestar a medida de tempo. velocidade e acelcragio. Possibilita o
reconhecimento de intervalos regutares ou diterentes, associando o corpo que se movimenta o
taxas de variaglo de espago e velocidade. Por ser a audigao altamente seletiva, pode ser urtil na
identificacao de fendmenos que utilizem transdutores que sensibilizem a percep¢do auditiva
em vez da visual. Fregliéncias diferentes podem ser usadas para fazer contagens, ordenagav
temporal e identificagio.

Tuato: permite identificar as propriedades dos materiais, tais como: liso, rugoso. continuo.
descontinuo, quente, frio (temperatura), formas, eic. E este o sentido que substitui a visao. nos
APDV, sendo que sua audi¢do ¢ mais apurada, refor¢ando o sentido do tato. Existem
expressdes que revelam uma diferen¢a qualitativa entre o 1ato € a visdo: por exemplo, a
simples palavra tato referindo-se a alguém, por si s6 ja significa algo refinado, enguanto que
visdo exige um qualificativo para significar algo refinado, como por exemplo visao de aguia.
visio aguda. E de parecer que, pela proximidade dos dedos aos elementos em analise. ¢ mais
dificil o engano pelo tato que para a visdo, cuja analise é ftreqiientemente distante dos
clementos analisados. O quc se ganha em distancia, muitas das vezes perde-se cm
minudéncias. Podemos generalizar que a visio € sintétjica ¢, a audigdo ¢ o tato. sdo analiticos
quanto a apreensio dos dados disponiveis. Por exemplo, freqientemente fica-se procurando
algo que esta a frente da vista. Claro que a visdo também permite a sintonia nos detalhes, mas
para tanto, exige a fixagio da atengdo. A explicacdo psicoldgica ¢ que a Visdo. num prinetro
momento. ¢ sintética, ndo sintormzavel global, por ser o sentido que oferece prowegao ro ser.
mantendo a sua integridade, ¢ a de resposta mais rapida ¢ de maior alcance. E somente

quando a seguranga estd garantida gue se tem condigdo de fixar a aten¢ao nos detalhes.

Olfato: reconhecimento orientado dc substancias. Pela facihidade de o APDV reconhecer
odores. o olfato pode reforgar a audi¢do e o tato ¢ portanto a comunicagdo. A aplicagao e
principalmente na quimica, além do refor¢o na comunicagdo. O APDV nio deve cheirar todos
os produtos que estejam ao seu alcance, mas apenas o que o orientador indicar, evitando

rISCOs desnecessarios.



Paladar: por enquanto ndo pensamos ein possibilidades de aplicacao, deixando para o futuro
tentatvas que possam ser promissoras, de acordo com necessidades ou desenvolvimentos

novos que venham a ocorrer.

E. Sentidos distribuidos

Cinestesia: segundo Lima (1971), é o sentido do movimento corporal e da tensao
muscular provocados por forgas mecanicas. A cinestesia “sensibilidade ao movimento™ - ¢
um dos nossos sentidos. Da informagdes a respeito dos movimentos da estrutura do proprio
corpo: levantamento dos bragos, rotagdes do globo ocular, ato de engolir; informa, em suma. a
respeito das agdes motoras. Além dissce, € responsavel pela sensagio da tensdo ¢ do estoryo

muscular.

Os estimulos para as sensagdes cinestésicas sdo for¢as mecdnicas que alnam
sobre os receplores localizados nos misculos. nos tenddes ¢ nas articulagdes. A
medida que os musculos funcionam. modificando de posigdo as partes do corpo,
diversos padrées de pressdo, nesses receptores. fornecem a informagdo essencicl
para a orientagdo da ag¢do motora. Hé wna grande intevagdo entre essus
sensagbes cinestésicas ¢ outros aspectos de nossa experiéncia perceptual. A4
percepgdo visual & distincia. por exemplo. inchu, entre outras colsas. wma
sintese completa de informaqées das retinas ¢ do movimento dos musculos dos
globos oculares.

Sensag¢des Vestibulares: conforme Lima (1971), sdo as responsaveis pela percepgao que
temos do movimento do espago ¢m que o compo esta inserido e da sua orientagio
Representam o sentido do equilibrio do corpo no espago. Gragas a esse sentido. temos
consciéncia de que nos inclinamos, rodopiamos ou trememos. Por ele sabemos também onde

fica 0 "em cima” e o “embaixo”.

Ox estimulos que provocant exsas sensagdes sio os movimentos aceleradores do
sistema recepltor, cheio de liguido, sitnado nos vestibulos do owvide mterno. Dat
a designacdo de sensa¢oes vesibulares. Se o corpo do pessoa se incling de
repente, os liquidos destocam-se ¢ ocorrem sensagdes de inclinagido Se se vira
rapidamente, os liguidos sio deslocados de maneiva diferente.  origincando
sensagbes giratorias. Quando o corpe é impelido ou sacudido subitamente em
linha reta, a deslocagao (sic) do liquido provoca a sensacdo de movimento na
mesma direcdo. E importente notar que a aceleragdo — isto ¢, a mudanga na
velocidade do movimento do sistema vestibular é o estimulo fisico decisivo. O
simples movimento em velocidude nniforme ndao constind um estimulo. {...). Mas,
quando aumenta ou diminui {..; « velocidade (mdédulo) do movimento. ou
quando este mudua (...) de diregiio, provocam-se sensa¢des vestibulares...(Linia.
1971).



V. MATERIAIS PARA COMUNICACAO NAO VERBAL E REGISTRO ESCRITO

Existem dois grupos de materiais, um do conhecimento do APDV que cursou o cnsine
(undamental no Instituto Benjamin Constant (IBC) e o outro especialmente desenvolvido ou

adaptado para o ensino médio. Passamos a descrever esses materiais.

Material auxiliar utilizado pclos APDV nas escolas especiais, Nive] Fundamental.

Pela sua importancia para o registro ¢ comunicagdo dos APDV na escola. s3o descritos
os instrumentos comumente utilizados no IBC, ao longo do ensino fundamental, com os quais

o aluno j4 esta familiarizado.

Célulu

[nstrumento para representagdo das posigdes dos pontos, perceptiveis ao tato. que
podem formar as letras no alfabeto Braille, pata ensino ao APDV. Assemelha-se a uma matriz
retangular de 3 (trés) linhas por 2 {duas) colunas e sdo 1dentificadas pelas posigdes 1, 2, 3 para
a primeira coluna e 4, S e 6 para a segunda coluna. Estas posi¢des s2o materializadas numa
prancha de madeira ¢ as reentranctas sao preenchidas com rebites de aluminio ou por pe¢as de

borracha em forma circular.

Figura I Céinlus



Alfubeto Braille: grupamenlos de até seis pontos nas posi¢des da matriz da cétula, para
codificar as letras, 0s nlumeros € os sinais especials € que para a percepgio ao tato sio
marcados em relevo.

Linha 1
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Linha 3
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Figura 2 - Alfubeto Braifle



Reglete: gabarito de aJuminio ou plastico, com linhas contendo células que o
permitem a impressdo em relevo dos pontos em papel ou plastico.
Utilizada pelo APDV para a escrita manual Braille. As letras sdo
impressas em relevo no verso do papel, motivando um sentido inverso 3o
de leitura/escrita; a escrita ¢ da dircita para a esguerda ¢ a leitura da
esquerda para a direita.

Figura 3 ~ Reglete

Prancha de desenho: usada pelo “desenhista™ (tutor/estagiario ou
professor) na elaboragdo de desenhos em relevo, usando-se
gabaritos plasticos contendo figuras geométricas.

Figwra 4 - Prancha de Desenho

Fita métrica para PDV: fita comum com furos de 1 em
fem, de S em Sem em um bordo da fita e dois furos de 10 em

10cm. nos dois bordos ao longo da fita. E facilmente

perceptivel ao tato.

Figura S - Fita metrica para APDV

Fita plastica para rotular: pode ser usada para a escrita
Braille ou para marcar pontos. permitindo reconhecer

dire¢oes e distancias.

Figura 6 - Fitu plastica para rotular

1~
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Mdquina de escrever Perkins: usada para a escrita Braille.

A escrita é da esquerda para a direita, o que facilita o trabalho quando comparado ao vso da
reglete. A maquina & de alto custo e o Colégio Pedro II, em Sio Cristovao, sé dispde de uma
mecdnica, sendo seu uso ruidoso ¢ portanto desaconselhavel em sala de anla. Existe ainda

uma versao elétrica, de maior cusio.

Figura 7 — Maquina de Escrever Perkins

A escola possui apenas um computador com impressora Braille com o programa
DOSVOX para leitura e escrita. instalado mas ndo utilizado pelos APDV.

Por que, existindo uma sala de intformatica no colégio. 0 DOSVOX nao ¢ oferecido
aos APDV? A resposta ¢ sempre a mesmia. despreparo no atendimento aos APDV. pois us

demais alunos beneficiam-se das aulas de laboratério.

to
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V1. ATIVIDADES EXPERIMENTAIS DESENVOLVIDAS PARA O NIVEL MEDIO

O ensino de fisica para 0 APDV utiliza um conjunto de experimentos, montados a partir
de material j& existente ou especificamente desenvolvidos.
A seguir sdo apresentados os conceitos f{isicos fundamentais cscolhidos, relacionados
com a Estatica.

¢ Consideram-se conhecidos os conceitos fisicos de massa, espago. tempo e for¢a assim
como conceitos geométricos basicos (retas, angulos, paralelismo. perpendicularismo ¢
obliqiidade, figuras simples em 2 dimensdes, etc).

e Centro de Massa (CM): ponto de um corpo onde pode ser concentrada toda sua massa,
permitindo substituir o estudo do movimento do corpo pelo movimento mais simples do
ponto materjal. Nas proximidades da superficie da Terra. for¢as paralelas aplicadas a um
corpo podem ser substituidas pela resultante aplicada no CM e neste caso este ponto
também se chama centro de gravidade (CG). Para distancias comparaveis ao raio da Terra
aproximadamente esférica, as verficais deixam de ser paralelas ¢ convergem para um
unico ponto que € o centro de gravidade da Terra.

» Vetor ¢ um ente matematico que representa grandezas fisicas com as propriedades:
modulo, direcio e sentido.

e Grandeza vertorial é uma grandeza fisica representada por um vetor mats a unidade
representativa desta grandeza (exemplo: forga).

e (randeza escalar ¢ uma grandeza fisica representada por um ntimero e uma unidade de
medida representativa da grandeza (exeinplo: massa).

¢ Momento de uma forga em relagdo a um ponto é uma grandeza vetorial cujo méodulo ¢ o
produto do mddulo da for¢a pela distancia do ponto 2 reta suporte (reta quc contém um
ponto da forga ¢ mesma direg¢do) da torga. A diregao do vetor momento ¢ a perpendicular
a0 plano formado pelo ponto ¢ pela forga e o sentido por convengao pode ser ¢ de rotagao
da for¢a no sentido horario como positivo.

¢ Ventical local ¢ a reta que une ¢ centro de gravidade da Terra (CG) a um ponto proxino a

sua superficie.
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1.

Experiéncia: Prumo de Pedreiro.

I IN IV

Verticg!

/ / S S /:/ s /

Figura 8 - Prume de Pedreiro Esquema represeniatizo do priim

Conceitos basicos

Equilibrio estavel: corpo suspenso por um centro de fixagdo (CF) distinto do seu
centro de gravidade (C(G) tende a assumir a posi¢do da reta formada pelo CF ¢ pelo
CG, ticando o CG abaixo. Esta é a diregdo da vertical local. Se o CF ndo pertencer ao
corpo, um fio que ligue o CF ao CG do corpo indica a vertical local.

Equilibrio indiferente: quando o (CF) coincide com o (CG) do corpo.

Equilibrio instdvel: quando o CF estd abaixo do CG.

Obijetivo — aplica-se 4 determinagdo da vertical local, fornecendo ao APDV a compreensao da

dire¢do perpendicular a planos horizontais,

Materiais componentes

balizador, cilindro de madeira com furo perpendicular ao eixo a igua) distancia das
bases;

fio flexivel,

peso cilindrico denso, de latdo ou plastico, com pino de fixagdo ho centro de uma das

bases.

Descrigao — Prende-se uma extremidade do fio no furo do balisador e a2 vutra extremidade ao

peso, servindo o tio para indicar a posigio vertical. quando o conjunto for suspenso pelo

balizador-.

Procedimento_Experimental — Na verificacao da verticalidade de um plano. encosta-s¢ uma

das bases do balizador no plano. podendo-se verificar se o peso tangencia ¢ plano. O

professor deve orientar o APDV para a percepg¢do da verticalidade. pois enquanto o

s
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afastamento da superficie indica a incorre¢do do procedsmento, o locar nao garanie a
corregdo. FFaz-se necessario uma verificagdo, o que normalmente € feito olhando 0 movimento
do peso. que passa a girar levemente em tomno da vertical. Como o deficiente visual ndo
percebe este detalhe, o APDV pode verificar a corregio da verticahidade quando o peso ndo se
afasta do plano nos dois semi-espagos simultaneamente: se esta condigio for sausfeita, o
prumo indica a verticalidade do plano.

Aplicacdes — Com o prumo podem-se matenahzar as propriedades do VETOR: diregdo ¢
sentido. Inicia-se com a apresentagao do prumo, informando que serve para adentificagan da
vertical Jocal e que ¢ usado pelos pedreicos para que uma parede construida ndo venha a ruir
com o envelhecimento do matenial. Neste momento, pode-se apresentar a rdéta de equilibrio
dos graves apoiados. cuja vertical pelo centro de gravidade deve estar dentro da drea de apoio
da base.

Obtencio de dados: Consiste em se determinar se um dado ponto pertence ou ndo a uma reta

vertical ou a um plano vertical, aceitando ou rejejtando pontos para agdes especificas. Por
exemplo, um ponto pertence ao plano vertical da parede em construgao ot ndo? Se nan, deve-
se deslocd-lo de maneira que venha a pertencer. Também ¢ possivel se interrogar se um dado
ponto pertence ou nao a uma reta verucal. Por exemplo, que ponto de um piso ¢m uma sala
pertence a vertical que passa por um ponto do tetc. Aprendendo-se a construir retas ¢ planos
verticais, aprende-se tambéin a identifica-los e por conseqiiéncias geoméiricas identificam-se
também planos ¢ retas horizentais. A idéia da situagdo espacial dos sistemas de trés
coordenadas retangulares ¢ pouco concreta, principalmente para os APDV. dai a utihidade

deste estudo.



2. Experiéncia: Determinagédo do Centro de Gravidade (CG).

Conceitos basicos: centro de gravidade (CG) e de centro de fixagdo (CF).

Objetivos: Obter o centro de gravidade de figuras regulares e irregulares, com espessira
homogénea.

Materiais componentes

e Régua guia para registro da divegdo vertical.

e Uma tela presa a uma estrutura.

o Figuras regulares e irregulares.
Descri¢do: a régua guia serve para auxiliar o APDV a desenhar a reta vertical que passa pelo
centro de fixagdo do corpo. A tela serve para desenhar em relevo a reta vertical, para que o
APDV possa perceber o relevo da reta desenhada. O papel deve ter espessura e maciez

adequadas para riscos reconheciveis ao tato.

Procedimento experimental: Prende-se o papel por um ponto de fixagao: coloca-se a seguir @
régua guia; prende-se com uma das mdos a régua na extremidade inferior e risca-se com a
outra m&o uma reta com a caneta correndo dentro da guia. Repete-se a operagao uma vez ¢ ja
se obtém um ponto de interse¢do das duas retas desenhadas que é o centro de gravidade (CG).
Se se quiser desenhar mais uma reta como verificagdo, esta deverd passar pela interse¢ao das
retas anteriormente desenhadas.

Obten¢do de dados: O resultado ¢ um desenho perceptivel ao 1ato com o centro de gravidade

apresentado graficamente.. E interessante observar que o CG das figuras regulares
corresponde ao centro de simetria, por exemplo, o do quadrado € a interse¢ao das diagonais.

do circulo é o centro da circunferéncia (interse¢do dos didmetros).

Tela para
FSCOs em
alto relevo Estrutura
Riégua
Forma
geométrica

com centro
de gravidade
obtido pelo
deficiente
visual

Figura 9 ~ ldentificador do Cenrro de Gravidade
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As figuras indicadas encontram-se desenhadas em relevo em encarte na proxima folha. rendo

sido determinado seus CG, utilizando-se o identificador de centro de gravidade.

N ] o



3. Experiéncia: Travessao de Balanca.

Conceitos basicos: Se o centro de gravidade (CG) de um corpo homogéneo suspenso fica

abaixo do centro de fixa¢do (CF), o equilibrio ¢ estdvel e quando o corpo é deslocado. volta a
posicdo inicial. Se o CG coincide com o CF, o equilibrio é indiferente ¢. se deslocado, vai
para uma posigdo final por movimento sempre no mesmo sentido até parar, apos
transformacgio da energia cinética em calor devido ao atrito com o eixo de suspensao.
For¢a € um agente fisico capaz de alterar a velocidade de um corpo ou causar sua deformagio.
A forga é vetorial. A unidade de forga ¢ o Newton (N). A unidade para momento de uma
forga é o produto da unidade de for¢a pela unidade de comprimento, (N - m).
Condigdes de equilibrio estatico de um corpo

e asoma das forgas externas aplicadas € igual a zero

¢ soma dos momentos aplicados também ¢ igual a zero.

e Mostrar o equilibrio indiferente quando o CG coincide com o CF.

» Mostrar o equilibrio estavel quando o CG estd abaixo do CF.

e Mostrar o equilibrio instavel quando o CG esta acima do CF.

e Comparar massas.

o Comparar momentos, variando pesos.

¢ (Comparar momentos, variando os bragos de alavanca.
Materiajs componentes

¢ Agulha para suporte .

o (analeta plastica.

¢ Barra de aluminio.

e Fita plastica.
Descri¢do: uma régua graduada em unidades Bratile. fixada em seu CG por uma agulha,

Procedimento experimental: Uma régua apoiada no seu CG fica em equilibrio indiferente,

pois os pesos de ambos os lados sdo i1guals e se equilibram e os momentos dos pesos em
refagdo ao CG também se equilibram. Para se conseguir que a régua fique na horizontal.
prende-se uma segunda régua perpendicular a primeira tal que desloque o CG da nova
estrutura formada, para baixo do CF.

E curioso notar que pessoas que enxergam sio induzidas a acreditarem que a régua suspensa
pelo seu CG deva assumir posi¢do horizontal, tatvez porque tenham assistido durante toda a

sua vida ao posicionamento na horizontal, dos ponteiros da balanga, mas ndo percebem a
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existéncia do lastro. Os APDV ndo sofrem a ilusdo da balanga na horizontal. pais ¢ uma
ilusdo visual. Pode-se rambeém ¢studar a igualdade de momentos com pesos diferentes ou a
distancias diferentes do CG.

Obtencdo de dados: Para saber se o equilibrio é estavel basta que um ponteiro acuse esta

condigdo. Para o estudo de momentos podem-se moentar tabelas contendo os valores dos pesos

em comparagdo ¢ as distancias em que sdo colocados para obtengdo do equilibrio estivel.

Figura 16 - Travessdo de Balanga
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4, Experiéncia: Projetimetro

Conceitos basicos: As grandezas envolvidas s3o: vetor, peso, momento de for¢a e projegdes.
Objetivo: Facilitar a compreensio das proje¢des de uma régua (modulo de um vetor) no cixo
horizontal e no eixo vertical, permitindo a variagdo do angulo de proje¢do de maneira
continua.

Materiais componentes

e Régua, sem escala.

e Base de madeira do tamanho da régua.

o Parafuso com porca.

e Prumo.

e Régua Braille.
Descrigdo: régua com extremidade fixa a wn ponto, em torno do qual pode girar num plano
vertical, e a outra extremidade prende-se um fio de prumo. O ponto em torno do qual gira a
régua pertence a outra pega chamada base.

Procedimento Experunental: o médulo de um vetor € representado pela régua. A distancia

entre o ponto fixo da régua e o fio do prumo & a proje¢do do vetor no eixo dos x ¢ a distancia
entre o ponto de fixagdo do fio de prumo e a base € a projegdo do vetor no eixo y. Ao se girar
a régua em torno do ponto fixo, desde uma posigdo vertical até uma posi¢do horizontal, o
APDV pode perceber com as m#os a variagdo da projegdo horizontal ou vertical, do vetor. E
da maior importancia esta facilidade de modificagdo de dngulos, possibilitando a
representagdo de muitos vetores, sem ter que desenhar cada um em relevo para apresentar ao
APDV, o que serta muito laborioso. O APDV percebe as projegdes em uma variagdo
dinamica e ndo somente 0s valores isolados.

Obtencdo de dados: a idéia principal € levar o APDV a perceber a variagdo dindmica da

projecdo do vetor em fungdo do angulo. Pode-se ler o comprimento da régua ¢ das suas
projegdes em x € em y, explicando ao aluno que a redugo do comprimento deve-se & dire¢do
diferente entre a régua e o eixo coordenado e que esta redugdo ¢ igual ao co-seno do angulo
formado entre a régua ¢ sua projecdo. Mais importante ndo ¢ o estudo dos salores das
proje¢des mas sim a percep¢do da variagdo do angulo e da projecido. O estudo quantitativo
pode ser feito de maneira melhor na experiéncia a ser estudada sobre 0 plano cartesiano.

Conclusdes: pode-se resolver um problema especifico para dois dngulos ou mais, ndao

sobrecarregando o APDV desnecessariamente com a repeticdo de exercicios semethantes em
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desenhos. Foi aplicado sem exemplo numérico, mas o APDV compreende facilmente o

resultado alcangado. Também pode ser usada uma escala para aplicagdes numéricas.

Figura 1! - Projetimeiro



5. Experiéncia: Materializagdo de Plano Horizontal

Conceitos basicos: Para pequenas dimensdes em relagdo ao tamanho da Terra, prova-se que
superficies livres de liquidos constituem uma boa aproximagio de planos harizontais.
Objetivo: Obtengado pratica de planos horizontais para tornar 0 conceito concreto a0 APDV.

Materiais componentes

e Apua.

e Um recipiente cilindrico de material nio opaco que permita a mio espalmada acessar ¢
manipular seu interior. A base pode um circulo de 25 ¢m de didgmetro. A altura deve
conter uma camada de dgua de alguns centimetros.

e Laminas de materiais diferentes e espessura uniforme, como uma placa de isopor, uma
folha de papel ou de aluminio que possa flutuar na superficie do liquido.

Descricdo: Superficie livre de um liquido cuja percepgdo seja reforgada por uma lamina de
material rigido colocada na superficie do liquido. A superficie do gelo no local de
congelamento (lagos congelados, pistas de patinagdo no gelo. dgua congelada em frigorifico)
também pode ser utilizada como exemplo.

Exemplos mais familiares podem ser dados, tais como portas (plano vertical) e pisos (plano
horizontal); aqui porém ha um problema, o APDV néo sabe materializar o plano e entdo se
pode falar com ele sobre planos horizontais ¢ verticais sem que efetivamente o sejam, como ¢
o caso do quadro negro: ¢ realmente um plano vertical? O piso € realmente um plano
horizontal?

Procedimento Experimental: Conceituar plano horizontal, pois 0 APDV tem dificuldade de

identifica-lo. Devera verificar com as mdos, pois assim ele aprende a “construit™ um plano
horizontal. Ndo € horizontal somente porque alguém lhe disse, mas sim porque ele proprio
sabe materializa-lo. Deve-se fazer referéncia ao quadro negro como plano vertical ¢ a mesa do
aluno, como plano horizontal. E preciso informar-lhe que 0s que enxergam falam em reta
vertical e horizontal no caderno, o que ndo corresponde & verdade sendo ambas horizontais,
pois pertencem a um plano horizontal, informando que existe uma transposigdo, em
pensamento, do quadro negro para o caderno, consegiiéncia do ato de copiar € 0 APDV deve
estar consciente desta adaptagdo de planos. Neste momento, pode-se falar de coordenadas
cartesianas em trés dimensdes. A percep¢do do plano horizontal permite identificar trés
pontos que lhe pertencem e dai retas horizontais. A geometria mais clementar para o
aprendizado da fisica estd elaborada. Neste momento, pode-se tazer referéncia a Lei de

Stevin, da hidrostatica.



Obtencio de dados: a experiéncia objetiva concretizar a idéia de plano horizontal. A obtengiio
de dados pode ser a partir de novas aplicagdes que o professor venha a conceber.
Conclusdes: Os APDV, come ja comentado, passam a ter condi¢des de reconhecer um plano

horizontal na pratica.

Figura 12 - Marerializacao de Plano Horizonal
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6. Experiéncia: Dinamdmetro

Conceitos basicos: Medida de uma forca: a Lei de Hooke

Sistemas elasticos (molas) quando submetidos a esforgos de tragdo, mediante aplicagdo de
for¢as, sofrem alongamento: a variagdo do comprimento sendo proporcional & for¢u
aplicada. Normalmente expressa-se por F = k.Al, sendo F a forga aplicada e Al a vanagéo do
comprimento da mola. K ¢ constante para cada mola no intervalo de validade da Lei. Se a
for¢a aplicada superar certo valor, ndo mais vale a proporcionalidade ¢ o corpo deixa de ser
eldstico e sofre varia¢do permanente de comprimento. dizendo-se que atingiu a regido de
plasticidade. O corpo vai aumentando de comprimento até se partir, mesmo que a forga
aplicada venha a diminuir. Para um alongamento positivo, a forga aplicada teré o mesmo
sentido e portanto também sera positiva e a reagdo da mola sera negativa. dai o sinal (-) para a
for¢a exercida pela mola e o sinal (+) para a for¢a externa.
Objetivos: Permitir ao APDV

e (Calibragdo de uma mola.

e Leituras de pesos desconhecidos usando-se a curva de calibragao.

Materiais componentes

e Suporte de madeira

¢ Mola e suporte da mola

o Escala graduada em Braille

e Suporte para colocar os corpos calibrados

» Ponteiro para indicar na escala a leitura a efetuar

Figura 13 — Dinamémetro



Procedimento Experimental

Objetivo 1: calibra¢do do dinamdmetro:

Colocar pesos calibrados no suporte da mola.

Registrar os deslocamentos medidos numa tabela.

Consiruir um grafico com os valores dos pesos calibrados na abscissa € alongamentos

correspondentes na ordenada, usando-se os dados da tabela e tragar a curva que melhor

represente os dados experimentais.

Pesos
(gf) 0 10 20 30 40 S0 60 70 80 90 100
Leituras
AI(UR)*® 3,0 36 43 52 359 66 74 80 87 94 101
| AF (10 gh)
12
10
8—_
8
-
2——
f s } +o x {divisGes Braille)
0 2 4 6 8 10 12 14

Exemplo de Aplicacdo: Usando-sc o dinamometro, foi pesado um corpo para o qual se obteve

um deslocamento de 9,0 unidades Braille.

l.ang¢ando-se este valor no gratico, o peso correspondente foi de aproximadamente 88gf.

Com a inclusdo da escala Braille & régua do dinamdmetro, pode-se ensinar ao APDV a

calibragdo ¢ a leitura.

'* UB - unidade Braille
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7. Experiéncia: Operagdo com Vetores

Conceitos bésicos: A soma de vetores pode ser obtida ligando-se a extremidade de um ao

inicio do outro, formando uma poligonal. A intensidade da soma vetorial ¢ representada pela
distancia entre o inicio do primeiro vetor ¢ a extremidade do ultimo vetor.

Objetivo: Apresentar aos APDV a materializagdo da soma de vetores.

Descrigdo: Segmentos de reta de material rigido, articulados entre si, {(madeira ou aluminio),
com gradua¢do em centimetros e milimetros, podendo cada segmento girar em tomo da
articula¢do com o segmento contiguo, permitindo formar angulos desde zero grau até 180°.
Também ¢ possivel associar mais de um segmento formando linhas poligonais abertas ou
fechadas com comprimentos diversos.

Materidis componentes

e Metro de pedreiro.
» Fita métrica para cegos ou escala Braille.

Procedimento Experimental: O professor em sala de aula pode apresentar as possibilidades de

soma de vetores por linhas poligonais, permitindo que toquem o material, acompanhando-se
das explicagdes. Visa a substituir exemplos de soma vetorial quando for necessario se
desenhar vérias possibilidades, pois a articulagio do metro permite total flexibilidade
aumentando a eficiéncia da exposi¢do e veriticagdo manual da proposigdo do problema. A
verificagdo da resultante pode ser feita com fita métrica especifica para APDV, podendo-se

ler a resultante e conferir com o resultado de caleulos realizados.

Figwra 14— Metro de Pedreiro
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8. Experiéncia: Mesa de Forga

Conceitos basicos: Pode-se estudar o equilibrio entre dois corpos iguais, alinhados a 180",
Também se pode verificar o equilibrio entre trés corpos de mesmo peso, com os fios de
suspensdo formando 120° entre si, no plano horizontal.

Objetivos

Trabalhar com equilibrio de Forgas.

Verificar o conceito de soma vetorial, evidenciando que é diferente da soma algébrica, pois
depende da diregdo dos vetores componentes.

Descrigdo: Constituida por um circulo plano disposto horizontalmente em cujo centro ha um
pino vertical ¢ no contorno do circulo sdo fixadas roldanas. Os fios assumem posi¢ao
horizontal entre o pino e as roldanas ¢ posi¢do vertical apos as roldanas, em cujos extremos
sdo colocados pesos. No equilibrio, o pino fica no centro do aro.

Materiais componentes

e Pino

e argola plastica

e fios (3)

s pesos iguais (3)

e roldanas para suportar os fios (3)
¢ base em forma de disco.

Procedimento Experimental:

e dois pesos iguais presos a roldanas por fios, estes formando eatee si 180° no plano

horizontal.

e 1rés pesos iguais presos a roldanas por fios, estes formando entre si 120° no plano

horizontal.

Em ambos os casos, a argola igualmente afastada do pino central permite ao APDV
constatar o equilibrio entre os pesos. Da comparagao entre os casos acima, pode-se verificar
que para dois corpos em oposi¢ao, apenas um peso € necessaro para equilibrar outro igual,
enquanto que no caso de trés corpos iguais dispostos a 120°, siio necessarios dois iguais para
equilibrar o terceiro.

Pergunta-se: o que acontece quando em um caso ¢ preciso apenas umn peso € ho outro, dois
pesos para efetivar o equilibrio? O angulo de 120° estd, de alguma forma, influenciando o
resuitado, ndo permitindo a soma aritrética pura, mas propiciando o equilibrio e portanto

revelando a equivaléncia entre um peso no primeiro caso e dois pesos no segundo caso. Pode-
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se introduzir neste momento o conceito de soma vetorial ao se verificar que a soma algébrica
ndo atende ao problema.

Obtencdo de dados: Num primeiro momento, pode-se aprender qualitativamente a partir das

posi¢des que propiciam ou ndo o equilibrio entre os pesos e depois, por comparagdes,

conduzir o aluno a entender a idéia de soma vetorial e de projegao de vetores'”.

Polia Pino

Peso Anel

Transferidor

Fitas em
relevoe
indicativas de
diregdo para o
APDV

'3 Assunto também estudado no Experimento 3 - Projetimetro
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9. Experiéncia: Plano Cartesiano

Conceitos basicos: Pode-se usar o método da poligona) para se efetuar a soma vetorial,

verificando-se o resultado com a fita métrica. Outro processo € o da decomposigio nos eixos
coordenados, usando-se depois o teorema de Pitagoras para a obtengdo da resultante.
Objetivo: Permitir ao APDV realizar operagdes vetoriais, usando o tato.

Descrigdo: O sistema utilizado é formado por um quadro de cortica e papel milii retrado, que
serve para fixar as coordenadas, utilizando-se percevejos (alfinetes para mapas); elasticos
podem ser usados para indicar os segmentos orientados que representam vetores. Apos
operagao vetorial (soma de forgas, de velocidades, de deslocamentos ou quaisquer outras
grandezas de natureza vetorial), a resultante calculada pode ser verificada usando-se a fita
meétrica para APDV,

Materjais componentes

e Quadro de cortiga tamanho A3.

e [olha de papel milimetrado tamanho A3.

s Percevejos coloridos para uso em mapas

¢ Fita métrica para portadores de deficiéncia visual.

Procedimento Experimental: Trabalhar com vetores de tamanhos e angulos diferentes em

relagdo ao eixo horizontal, operando graficamente ou analiticamente, verificando os
resultados com a fita métrica. O uso é facilimo e € possive!l que o APDV possa trabalhar com
vetores independentemente de auxilio.

Existem trés versdes deste sistema

s uma denominada geoplano, usada no Instituto Benjamin Constant. E uma tabua com
pregos cravados e se usam eldsticos para representar vetores.

s A segunda versdo, elaborada pelo autor deste trabalho ¢ feita de papeldo, com marcas
feitas com a reglete, para o aluno ler as coordenadas. O reconhecimento da coordenada
¢ facilitado por réguas T, também de papeldo.

e A terceira versdo, mais pratica, ¢ formada por um quadro de cortica e papel
milimetrado, que serve para fixar as coordenadas, utilizando-se percevejos (alfinetes
para mapas). A grande praticidade ¢ que as distincias ja vém marcadas, o papel € de
facil substitui¢do e, a precisio ¢ muito melhor que as outras. Faz-se um destes na hora,
bastando que se¢ tenha o material necessario, pois seu uso j& ¢ sua confecg¢do, mediante

a fixagfo dos alfinetes. Elasticos prestam-se para indicar os vetores ao ligar alfinetes e
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também os valores das coordenadas quando paralelos aos cixos coordenados. A

verificagio do valor da resultante € feita com uma fita métrica propria para APDV.

Foram somados vetores por poligonal, lendo-se o resultado com fita métrica, sem a realizagdo
dos calculos.

Conclusdes: Os APDV podem aprender coordenadas retangulares e polares (no plano),
ensinando-lhe a equivaléncia entre ambas, visto que um ponto perfeitamente definido por
duas coordenadas retangulares no plano fica igualinente definido por uma distancia ¢ um

angulo 8.

Figura 16 - Plano Cartesiano
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VIL

O TRABALHO NA ESCOLA

A. ASPECTOS GERAIS

A melhoria do atendimento passa pela sensibilizagio ¢ pelo real interesse dos estagiarios
em trabalhar com o APDV.,

Durante a exposi¢do tedrica, normalmente o APDV fica muito isolado, ausente,
totalmente alheio 4 aula. E necessario que seja envolvido para uma participagio ariva.
Para os APDV, o sucesso dos estudos esta vinculado a progressio do ano letivo, sendo-
lhes a repeti¢dio muito penosa, pois o esfor¢o despendido em um ano é muito maior do que
para quem enxerga, dai o APDV ser mais impaciente e ter um alto grau de objetividade.
Isto dificulta o interesse de novos alunos, com deficiéncia visual. pelo colégio por
saberem anualmente que scus colegas encontraram dificuldades de promogao.

Os APDV preferem aulas extras que “para eles” sdo as suas necessidades. Somente apos
certa tranqgflilidade quanto a aprovag¢do, por sucesso nos exames é que dardo atencio a
aulas praticas com os experimentos propostos no presente trabalho.

Os APDV precisam de material concreto para aprender fisica ¢ a escola ndo mantém um
laboratério ativo para seus estudantes.

A ftranscrigdo para o Braille de livros didaticos é necessaria e a legislagio apoia tal

iniciativa, sendo desnecessaria a autoriza¢do do autor.

B. INTERACAO COM ESTAGIARIOS

O envolvimento dos estagiarios no atendimento aos APDV faz parte de sua formagio ¢ a
legislagdo determina que haja tal preocupag¢io. Esta formacdo deve fazer parte do
curriculo na formagdo do professor.

Quando se tentou confeccionar apostilas de fisica em Braille houve a colaboragio.de
estagiarios.

Como trabalho de sensibiliza¢io, deve ser divulgada a necessidade de envolvimento de
estagiarios no atendimento aos APDV em encontros como o ENLiF,

I necessario que os estagiarios estejam presentes para atenderem aos APDV desde o
inicio das aulas para cada ano letivo. Isto pode ser conseguido de duas formas ou se

trabalha com quem nio terminou o estagio no periodo anterior, ou se deve agilizar a



chegada de novos estagiaros, o que ndo estd ocorrendo. A disciplina de didatica especial
deve ser convidada para coniribuir com este objetivo.

Foi proposto ao Coordenador de Fisica que cobrasse a participag¢do obrigatéria dos
estagiarios no atendimento aos APDV. O Coordenador aceitou e a proposta fol aprovada
pela equipe.

Um estagiario declarou preocupar-se por nio dispor de nenhum conhecimento e nio saber
o que fazer ao ser convidado a participar do trabalho. Foi envolvido no processo ¢ passou
a ser um dos mais entusiastas no atendimento.

Para geragdo de graficos ou figuras, o APDV ¢ dependente de quem enxerga. Quando
provas sdo aplicadas em Braille, deve ser auxiliado por um ledor para interpretar os
graficos e desenhos. Apos a resolugo da prova, deve ainda ser reconvertida para “letra de
tinta”, para corre¢do. A prova também pode ser escrita em letra de tinta pelo estagidrio.
Esta modalidade ¢ preferida pelos professores por agilizar a corre¢do. Tém ocorrido
dificuldades pois nem sempre existem estagidrios em quantidade suficiente e as vezes
nenhum disponivel.

O aprendizado do APDV deve ser semiqualitativo e fenomenologico, com exemplos de
casos particulares. Evitar trabalhar com wvalores de dificil manipulagio, pois o que

interessa ¢ a formagdo do conceito, sendo preservados com economia de tempo e esforco.

C. USO DE MATERIAL CONCRETO

A experiéncia 1 foi realizada com um aluno do primeiro ano que, apos receber explicagdes
sobre plano horizontal e plano vertical, a sua atengfo e entendimento em sala de aula para
hipéteses de operagdes com vetores foram aumentadas, permitindo-lhe uma participag¢do
da aula suave e sintonizada, evitando a apatia.

No segundo experitento. o APDV conseguiu por si mesmo desenhar e verificar a
localiza¢do do centro de gravidade para figuras planas.

No fterceiro experimento estudam-se as condi¢des de equilibrio para momentos com

bragos diferentes.

D. DIFICULDADES

No inicio de 2004 ocorreram duas alteragdes na rotina do colégio que modificaram para
pior. A primeira foi a elimina¢do da figura do coordenador de disciplinas. No caso da
fisica, por falta de interlocutor, surgiram problemas que prejudicaram o relacionamento

entre os professores, e também, por falta de coordenagiio, a seqilenciagéo dos topicos para
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os varios professores ficou sem sincronismo. Foi dificil administrar problemas simples,
como a substituigdo de professores, mudan¢a de aluno para outra turma, etc. As
dificuldades decorrentes da inexisténcia do coordenador fizeram que se repensasse o
assunto e estd em andamento a opgao pela sua volta (maio de 2004, portanto, passaram

meses deste ano, com perda significativa).
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E. A PROBLEMATICA DO ENSINO PARA APDV: ENTREVISTAS COM
PROFESSORES, ALUNOS E REIATOS DE EXPERIENCIA PESSOAL

Foram realizadas pesquisas com professores ¢ APDV para se conhecer seus perfis, suas
necessidades e principais preocupagdes.

A. Entrevistas com professores de APDV

Dos dez (10) professores de fisica convidados para participar deste levantamento de dados.
sels (6) responderam ao questionario aplicado. Segue breve descricdo de cada um dos
professores envolvidos nas turmas regulares com o ensino dos APDV no Colégio Pedro [ e

suas cavacteristicas.

Perfil dos professores entrevistados

A. Coordenador, com mais de § anos como professor no Colégio. muito interessado no
atendimento aos APDV mas acha dificil resolver os problemas especificos para esta classe
de alunos. Acredita na importancia dos estagiarios como auxilio ao atendimento, mas nio
tem poderes para tomar medidas que diminuam o retardo atual de inicio de estagio para
novos condidatos.

B. Concursado, com 4 anos como professor no Colégio, também interessado mas nao se¢
coloca como “responsdvel” pelo starus quo, isto é, se a instituigdo ndo se mobilizar acredita
que ndo se pode fazer muito.

C. Contratado, cumprindo o segundo ano como professor regente, também ¢ interessado
mas encontra dificuldades neste atendimento.

D. Concursado hd 2 anos, muito interessado, niciou com tentativas de elaboraciao de
instrumentos préprios para 0os APDV mas ndo deu prosseguimento por n3o conseguir
suplantar as dificuldades, principalmente de atendimento ao nimero de alunos videntes
que geralmente é maior que 30, chegando a bein mais que isso em algumas turmas.

E. Contratado ha um ano, muito interessado, também comegou a trabalhar com o professor
D na confecgdo de instrumentos mas parou pelo mesmo motivo — exigéncia de
atendimento homogéneo as turmas e ndo atendimento diferenciado em sala de aulas aos
APDV, o que levaria ao "atraso no cumprimento do programa’.

F. Contratado, estagiou no atendimento aos APDV, ganhando alguma experiéncia neste

trabalho, é muito interessado mas acha que é muito dificil sem o auxilio dos estagiarios.
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Modelo de questionario

Respondido por professores de Fisica com experiéneia com ahmos APDV na sata de aila. Pedro . Uridade 5.

QUESTIONARIO

I. Poderia falar do desatio que o aluno APDV representa para o ensino de fisica na sua  aula
regular?
11, Qual o quais recursog utilizados para comunicar-se com os APDV's ?

i. Explicagdo individual _

ii. Materiais concretos

ii. DOS-VOX _ conhego __ ndo conhego
iv. Matenal em Braille

v. Matenal em 4udio (livro falado)

vi. Parlicipacdo de estagiarios

JI1. Que propostas vocé taria para que 0 processo de ensino~aprendizagem {0sse mais eficiente para
o APDV?
V. Pessoalmente, acha que as aulas de fisica deveriam ser diferenciadas para os APDV? Onde

deveriam ser realizadas para manter obediéncia a lei que exige que os APDV estudem na cscola

regular.

Registros das respostas ao qiiestionirio aplicado

I - Poderia falar do desafio que o APDY representa para o ensino de fisica na sua  aula

regulur?

o Professor A: A dificuldade mator € usar graficos e figuras. Por outro lado, eles se mostram
extremamente eficientes para superar suas dificuldades.

e Professor B: O ensino de temas classicamente abordados com grande apelo visual como
vetores e graficos.

e Professor C: O aluno precisa de atengdo individual por toda ou grande parte da aula.

o Professor D: Nao ¢ um desafio, pois, 0 meu publico alvo sdo os alunos normais.

o Professor E: E um desafio muito grande fazer com que haja inclusio do APDV,
principalmente por falta de orientagdo e de suporte, uma vez que sdovistos pela institaigdo
COmoO Mminoria.

e Professor F: O desafio é imenso. Ha dois anos que mantenho contato com alunos
portadores de necessidades especiais nas dependéncias do Colégio P.II, um ano como
estagiario e no ano seguinte como professor de Fisica. Embora existam pessoas

empenhadas em ajudar, o nimero de impedimentos para um ensino de fisica com
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qualidade para os APDV ¢ muito grande. [sso acaba por gerar em nos educadores um
desejo de estudar e nos aprimorar para ajudar esses alunos. Em certos momentos
acabamos também acometidos por certa ansiedade, e até angustia, por ndo dispormos do
tempo e ferrarmentas necessarias para proporcionar uma melhor educag¢io a esses jovens.
Mas o desafio de té-los no mesmo ambiente da sala de aulas juntamente com os alunos
“videntes¢ estimulante porque podemos perceber o esforgo e o empenho do APDV que

muitas vezes ¢ mais aplicado e demonstra mais interesse que os demais colegas.

11 - Que recursos foram utilizados para se comunicar com os APDV'’s ?

Que recursos foram utilizados para se Professor

comunicar com os APDV’s ? A B cC|D [ E F
Explica¢do individual s s s|s|s s
Materiais concretos sV nis | @
Conhece o0 DOS-VOX n | s n
Material em Braille n n s s
Material em audio (livro falado) n n n
Participag3o de estagiarios s s|s|s| s¥

(1) raramente

(2) prancheta para desenho

(3) somente quando a impressora esteve disponivel
(4) foi muito importante

Il - Que propostas faria para que o processo de ensino-aprendizagem fosse mais eficiente

para o APDV?

Professor A: Maior participagdo do Instituto Benjamin Constant, com utifizagdo de novas
tecnologias

Professor B: Acompanhamento especializado regular e mstitucional

Professor C: —

Professor D: Utilizagdo de estagidrios compromissados

Professor E: Seria muito importante que fosse dado um suporte, assim como uma
preparagdo aos professores que possuem APDV em sala de aula.

Professor F: Que os professores das turmas com APDV tivessem uma redugdo de carga
horéaria para melhor atender aos alunos, tanto na aula (preparagio de material) quanto fora

dela (aulas exiras)



IV — Vocé acha que as aulas de fisica deveriam ser diferenciadas para os APDV? Onde

deveriam ser realizadas para manter obediénciu & lei que exige que os APDV estudem na

escola regular?

Professor A: Nao. Por outro Jado existe uma maior necessidade em fun¢do de uma
atencdo especial em alguns momentos. Acho que a escola regular pode ser o lugar
certo, mas existe uma necessidade imediata de preparagdo de professores, ou mesmo
um acompanhamento a partir de profissionais experientes.

Professor B: Os alunos especiais deveriam receber acompanhamento especializado
além das aulas regulares. Este trabalho deveria ser periddico, especializado e de
responsabilidade da instituigdo que se propde a acolher estes alunos.

Professor C: Sim, salas com suporte e professores treinados para isso

Professor D: Nio

Professor E: O ideal seria que houvesse uma pessoa ao lado do APDV, nas aulas de
fisica. Este papel muitas vezes ¢ cumprido pelo licenciando. Entretanto, nem sempre
este servigo € disponivel, e quando ¢, nem sempre ¢é eficiente. Ndo por ma vontade,
mas por falta de preparo. Existem conteidos, por exemplo, optica, que os APDV
deveriam ter uma aula diferenciada. Em outras aulas como as de termologia a
diferenciacdo nao é tao necessaria.

Professor F: Niao acredito que seja solugdo segregar os alunos com necessidades
especiais, mas acredito que eles merecem maior aten¢ido durante as aulas e também
fora dela. E imprescindivel a presen¢a de um acompanhante que o auxilie durante a

aula, seja ele um estagiario da disciplina ou mesmo um colega de classe.

Comentarios: O apelo para o aprendizado ¢ visual, necessitando-se trabalhar com gréficos e

figuras, o APDV ¢ esfor¢cado e deseja superar suas dificuldades, a escola néo oferece

condigbes basicas para este atendimento e o professor ndo utiliza recursos por

desconhecimento ou despreparo.

O trabalho com os APDV ¢ estimulante mas ao mesmo tempo desanimador, dada a

dificuldade em promover um bom atendimento. Para um trabalho mais eficiente com os

APDV, os professores citam a necessidade de participagdo mais cfetiva do [IBC, de

estagiarios, melhor preparo dos professores, menor carga horaria para dedicagdo aos APDV

para os professores que os atendem. Os alunos especiais deveriam receber acompanhamento

especializado além das aulas regulares. Este trabalho deveria ser periédico, especializado e de
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responsabilidade da instituiao que s¢ propde a acolber —los. Também foi citada que a

inclusdo € a melhor op¢ao.

B. Euatrevistas com os alunos

As entrevistas feitas com alunos do Colégio PII, utilizando um protocolo padronizado sio

transcritas a seguir.

Allan Truta

Situac¢do: Primeiro ano do nivel médio em 2001

Assunto tratado: elaboragio de trabalho escolar, resolugdo de lista de problemas
Arendimento: individual, na sala do Setor Técnico de Ensino e Avaliagdo (STEA).

Deficiéncia: cego de nascenga

Interesse do aluno: Prosseguir com os estudos

Conhece Braille? Sim, e usa a maquina Perkins

Comentarios

O aluno alertou sobre a possibitidade de se monopolizar o APDV quando assistido
pelo estagidrio durante toda a aula, gerando uma relagao de isolamento o que implica prejuizo
a inclusdo, perdendo o aluno a oportunidade de conviver com seus colcgas videntes.

Declarou ainda que se houvesse a possibilidade de pedir algo a uma “fada™ nio
pediria para enxergar, pois seguramente existirtam coisas mais importantes na vida. Quem
enxerga ¢ totalmente dependente da visdo ¢ a valoriza tanto. Valoriza-se mais o que se perde
do que aquifo que se tem! A presente declaragio nfio pretende enitir uma opinido insana de
menospresar o sentido da visdo, mas simplesmente apontar o estado psicolégico auténtico e

swrpreendente do declarante.

Alessandro
Situacdo: nivel médio ja concluido.

Assunto tratado: aula de fisica mecanica do ponto

Atendimento: individual em cabine no Instituto BC
Deficiéncia: cego. mas nasceu com visio.

Interesse do aluno: poder fazer os exames vestibulares na UFRJ com chances de obtengdo de

vaga

Conhece Braille? nio

Pergunta:
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-Voce seria capaz de representar dados por tabela ou por meio de grafico?
-Néo conhego Braille o suficiente para registrar, seja escrevendo ou em forma de tabela.

Obs. Durante as explicagdes teve dificuldade em compreender a idéia de dngulo.

Leowardo

Situagdo: Terceiro ano do nivel médio em 2002

Assunto tratado: elaboragdo de tabelas e graficos.
Atendimento: individual em cabine do IBC.

Deficiénecia: cego de nascenga

Interesse do aluno: participar do vestibular de misica para a UNIRIO. Tendo que tirar boa
nota pois o concurso escolhido por ele € bastante concorrido.

Conhece Braille? sim

Pergunta: Vocé seria capaz de representar dados por tabela ou por meio de grafico?

Resposta: € possivel construir tabelas ¢ graficos. mas € muito trabalhoso pois a reglete nao
facilita em nada; no entanto, quem trabalha com computador servindo-se do DOSVOX,
consegue com facilidade gera-las.

E interessante registrar que o aluno fez a seguinte declaragio: aprender ¢ muito facil, ¢ 50 ler;

dificil € para mim que quero ler e ndo tenho o material disponivel em Bruille.

Julio César
Situagdo: Primeiro ano do nivel médio em 2001 e 2002

Assunto tratado: Elaboragao de trabalho para aprovagio de ano.

Atendimento: na sala da Segdo Técnica de Cnsino ¢ Avaliagdo (STEA).
Deficiéncia: ccgo de nascenga

[nteresse do aluno: prosseguir coin os estudos

Descri¢do: no processo de progressio atual no CPJI, os alunos fazem provas e/ou trabalhos
valendo 15 pontos, no maximo. O prazo para 0 APDV ¢ igual ao dos colegas que enxergam.
Como o “timing” dos APDV ¢ diferente, o tempo de resposta deveria ser diferente, ao atrasar
a entrega do trabalho, o aluno ¢ penalizado, perdendo pontos.

A situa¢do encontrada foi:

Perder quatro pontos se naoe entregar no prazo.

Constavam problemas de associagdo de roldanas e o aluno nao sabia o que era uma roldana.
Diversas questdes sem auto-relevo, nao tendo o aluno como identificar pelo tato.

Textos em letra de rinta e ndo em Bratlle.
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Os ultimos quatro exercicios estavam indicados somente pelos nimeros constan(es no livro

adotado que o aluno nio possuia.

Raquel

SituacZo: Primeiro ano do nivel médio em 2002,

Assunto tratado: aula de mecanica.

Atendimento: na sala da Se¢do Técnica de Ensino e Avaiiagdo (STEA).
Deficiéncia: Cega de nascenga

Interesse do aluno: Prosseguir nos estudos.

Descri¢do: Esta é uma aluna muito dedicada, totalmente assistida pela mide sempre presente a
aula particular. Possul compuiador com DOSVOX instalado e dispde melhor dos recursos
existentes para o desempenho das suas tarefas escolares. Compareceu com um livro de fisica
de autoria de Ramalho et all. em Braille, tomado de empréstimo a Biblioteca Estadual do Rio
de Janeiro, porém com simbologia matematica desatualizada. Aparentemente ndo tem
dificuldades, mas a solug¢do nao pode ser individualizada, com a familia tentando suprir as
deficiéncias da escola, pois os demais alunos necessitam de uma assisténcia que nio tém e

que ¢ o colégio que deve atender eficazmente a todos, principalimente aos deficientes.

Elvis

Situa¢do: Primeiro ano do nivel méedio em 2003.

Assunto tratado: identificagdo da vertical local com o prumo e entrevista sobre inclusdo.

Atendimento: em sala de aula.
Deficiéncia: possuil um resquijcio miinino de visde que lhe permite andar sem bengala e com
alguma desenvoltura: so percebe o vulto.

[nteresse do aluno: Prosseguir com os estudos.

Conhece Braille? sim

Dialogo:

0 que vocé acha da inclusao?

muito bom, mas o aluno deve terminar o fundamental e s6 incluir no nivel médio.

e se 0 aluno parar no nivel médio?

néo sel.

<

Renata
Situa¢do: Primeiro ano do nivel médio em 2003.

Assunto tratado: realizagédo de prova.
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Atendimento: em sala de aula.
Deficiéncia: cega de nascenga.
Interesse do aluno: Prosseguir com os estudos.

Conhece Braijlle SIM

Hildrio

Situacdo: Segundo ano do nivel médio em 2003.

Assunto tratado: auxilio na realizagdo de prova de fisica.

Atendimento: Sala da STEA.

Deficiéncia: tornou-se cego quando no segundo grau. Ndo sabe Braille e ndo aceita a sua
posi¢do de cego mas convive bem; € um desportista, participando de para-olimpiadas.
Interesse do aluno: Prosseguir com os estudos.

Conhece Braille NAO

Comentdrios Gerais: a grande maioria dos APDV pretende continuar os estudos apds o nivel

médio, sendo feito por eles comentdrios inteligentes denotando alto grau de sensibilidade e
ntetigéneia, todas as solicitagdes de apoio foram para aplica¢do de provas ou para aulas de

reforgo visando a um bom desempenho nas provas.

Experiéncia pessoal em sala de aula cu na sala de recursos
1. Contato com alunos utilizando material concreto

Usando-se um prumo, foram apresentados a um casal de alunos cegos os conceitos de vertical
local, plano vertical, plano horizontal, retas horizontais, diedros, plano cartesiano e os
conceitos de dire¢do (vertical) e sentido (descendente) da forga que awa sobre o peso,
intensidade (modulo, grandeza) ¢ ao conceituar vetores e segmenlos orientados, as
exclamacgdes de surpresa agradaveis foram dignas de registro.

O aluno cego, na aula de vetores seguinte, ministrada pelo professor, ndo teve a menor
dificuldade em responder prontamente as perguntas formuladas durante as explicag¢oes e teve

uma postura ativa como se cada pergunta formulada the constituisse em desafio prazeroso.
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2. Necessidade de suporte para aulas € provas
Da analise da entrevista com os alunos portadores de deficiéncia visual pode-se constatar que

a demanda por auxilio foi invariavelmente por aplicagio de provas ou de aulas de refor¢o com
0 objetivo de realizagdo de provas.

3. A fisica requer suporte de laboratorios e de professores
E notério que o bom aprendizado de fisica deva ser experimental, servindo-se os alunos de

laboratérios didaticos adequados. Para os APDV deve-se montar um laboratorio especial para
um aprendizado efetivo e os professores devem ter alguma espcializagdo no assunto.
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VIII. CONCLUSOES E RECOMENDACOES

A lista de recomendagdes abaixo surge da experiéncia vivida nos trés anos de trabalho como

estagidrio e voluntdrio na escola.

A. Levantando problemas

e Normalmente o professor ndo sabe o que fazer quando se defronta com o APDV em
sua sala de aula pela primeira vez, causando-lhe certa perplexidade.

» [Existem situagdes em sala de aula que apresentam dificuldades quase insuperaveis,
como exemplo: numa dada ocasido, um professor solicitou ao autor deste trabalho a
participagdo na aula de termologia com o intuito de auxiliar uma aluna cega a
entender a construgfio de um diagrama de fases. Neste deviam constar informagdes
bésicas, como pressdo e temperatura nos eixos coordenados, ponto triplo, ponto
critico, regides de solido, liquido e gasoso/vapor. ficando um desenho muito
carregado, de difici) identificagio pela aluna. Neste caso, foi impossivel um
atendimento razodvel sem planejamento. Este tipo de trabatho ¢ muito dificil ao
APDV.

* Os APDV nio dispdem de livro texto, ficando sem ter como acompanhar a auia. O
livro em Braille vem resolver este problema. pelo menos parcialmente, mesmo que sua
confec¢do seja trabalhosa, volumosa e nem sempre satisfatéria, principalmente nos
casos em que os desenhos sdo complexos, formados por varias informagdes graficas e
textuais.

e Pela inexisténcia de livro texto em Braille, a dificuldade dos APDV em acompanhar as
explica¢des do professor causami-the sono e desmotivagdo por ndo conseguirem
acompanhar a exposi¢do. Talvez este seja o motivo de alguns professores atribuirem
uma aten¢do ruim ao APDV.

s A aplicagdo de provas de avaliagado cria dificuldades multiplas para os alunos e para os
professores, ndo estando estes preparados para usar Braille. Para os alunos que ndo
sabem Braille, a causa é terem nascido enxergando e encontrarem dificuldades para se

adaptarem a nova condi¢ao de vida.



B. Resolvendo problemas

Abaixo sdo feilas propostas e sugesides para gue o atendimento aos APDV seja mais

eficaz mediante disponibiliza¢do de melhor material didatico ¢ maior preparo dos

professores neste atendimento.

Devem ser condigdes miciais para o ensino e aprendizagem que o5 APDV saibam
Braille. O “livro falado”, gravado em fita com malterial complementar impresso em
Braille mais desenhos e graficos ¢ desejavel. Seu uso contribuira para se adquirir
experiéncia ¢ facilitar a claboragdo de uim livro texto em moldes adequados aos APDV
Permanéncia por mator tempo no colégio, do estagidrio candidato a especialista em
educagdo especial; conferindo-se diploma de proficiéncia em cducagdo especial na
modalidade deficiéncia visual ¢ ourros certilicados de participagdo a cventos.
Formagdo ¢ permanéncia de um nicleo de especialistas em educacdo especial no
colégio.

A cniacdo ou adaptagio de materiais para expenéncias de fisica ¢ inuito util tano a
Licenciandos como a APDV. por propiciarem um bom aprendizado. uma vez que a
construgdo exige analise superior a simples transinissdo  de  conhecimentos
previamente elaborados porcreeiros.

Fazer avaliagdo continuada das tarefas cumpridas no atendimento de fisica.

Assuntos que exigem desenhos complexos, com muitos poutos em Braille devem ser
planejados com antecipacio. 15 possivel o uso de folhas sobrepostas onde o aluno
aprende separadamente e ele mesmao mtegra em sua mente as figuras.

Sensibilizar o futuro protessor para a problematica ¢ os requisitos do cnsino de fisica:
o processo passa pelo treinamento enquanto estagidrio. atingindo tambeém o professor
regente da cadeira, pela execugio de turefas duranie o atendimento aos APDV. Se nio
houver uma forma de canalizar o interesse dos licenciandos. torna-se pratjcamente
impossivel prosseguir com o trabalho. pois a sensibilizagdo ¢ a formagao de
professores em educagio especial € indispensavel.

Devera haver uma disciplina obrigatoria na Universidade e o cumprimento de tarefas
especificas no atendimento ao APDV no colégio para que os estagidrios recebam

diploma de proficiéncia emn educagéo especial.



e E importante o uso de tecnologias facilitadoras como o DOSVOX ¢ o WEBVOX.
sistema sintetizador de voz que permite 2 independéncia do APDV, desenvolvido por
equipe do NCE da UFR! é conversacional ¢ interativo, disponivel gratuitamente ¢ com
apoio total dos responsaveis pelo sistema. E importante que os APDV e os professores
(de fisica, pelo menos) possam udilizar estas facilidades tanto para o ensino como para
estudo individual. Porém ainda ndo ¢ oferecido seu uso livre. por falia de facifidades
de laboratorio multiusuarios.

s [scolher programa conccitual minimo para cscolha adequada do que ensinar ¢ para o
processo de avaliagdo. Ndo se deve ensinar 08 mesmos conteudos para ambos. APDV
¢ videntes. Por exemplo, para citar casos extremos, nao se deve ensinar a Fisica das
cores aos alunas cegos.

o Gerar material na modaiidade de livro talado, isto ¢é. fitas casseles gravadas,
substituindo alguns textos em Braille. O tempo de preparo ¢ menor que o do livro em
Braille, dispensando a especializa¢do. podendo ser gerado por familiares ou amigos do
APDV.

¢ O colégio ou a universidade deve expedir diploma de participagdo a estagiarios ¢ a
professores regentes que venham a se envolver com o projelo de atendimento a
APDV. Para o atendimento ao APDV, deve-se participar dc¢ encontros como o
ENLiF" para divulgacao e levantamento de necessidades.

e Panicipagao de encontros nacionais ¢ regionais de Fisica e de Educagdo. tendo em
vista a divulgag¢do e a troca de informagdes para o aprimoramento do sistema de
atendumento aos Ajunos Portadores de Deficiéncia.

e (Quando durante a aula, o professor ndo for expiicito e nao utilizar recursos adequados,
o APDV devera estur preparado para cobrar este atendimento, até mesmo para
contribuir com a formagac do professor.

¢ O melhor critério de bons resultados, a longo prazo. ¢ o aumento da procura por vagas
no colégio, por parte dos APDV: reflete a qualidade do atendimento ¢ portanto o nivel
de satisfagdo dos interessados. Com um bom atendimento estaria se caminhando no

senttdo da idéia da escola para todos.

Em suma, devem-se identificar as condi¢des que permitam & escola operacionalizar uma

educacao de qualidade para os APDV: a condigdo basica é politica, deve-se articular com a

" Encontro anval da Licenciatura em Fisica no {nstiuto de Fisica da UFRJ.
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Secretaria de Educagdo Especial (SEEsp) e com a Secretaria de Inclusdo Educacional do
MEC, criando-se um projeto para gue tenha forga de realizagdo, pois as condi¢des minimas
atuals ndo sio atendidas por quesides de prioridade pela visdo da Dire¢do do Colégio. na
relagdo custo/beneficio. O projeto deve prever convénios para trabalho conjunto, definindo
responsabtlidades das partes envolvidas. As facilidades a disponibilizar passam por virios
agpectos: arquitetonico, informagdes sobre espago fisico (lay out), contendo sinalizagoes e
indicagdes em Braille onde necessirio, materiais didaticos de acompanhamento das aulas ¢
para estudos posteriores, matcriais para aulas praticas disponiveis na Sala de Recursos.
computadores com sistemas adequados: eslagiarios ¢ professores preparados, sensibilizados e
disponiveis para atendé-los conforme suas necessidades.

Durante a confecgdo dos materiais para aulas praticas para os APDV, também os
licenciandos estardo realizando um aprendizado construtivista, pois nas tentativas para que os
equipamentos funcionem, surgem dividas a sanar que ao serem superadas propiciam tal
aprendizado. Como exemplo, podemos citar a construgdo da mesa de for¢a, quanto a
centralizagdo do ponto de equilibrio no centro da mesa, das roldanas que ndo devem oferecer

resisténcia no eixo ¢ o fio que nao deve deslizar no sulco da roldana.

D. Sala de Recursos

A partir de 2004, tornou-se possivel a realizagio de aulas praticas ocorrerem na propria
safa de recursos; com aulas de refor¢o para APDV que entdo adquirem o habilo de freqiientar
esta sala.

Descri¢cdo

Ela contém apenas um computador onde estd instalado o DOS-VOX (utilizado por
funcionario para eventuais transcrigdes para o Braille), uma impressota Braille e 2 maquina
Perkins de escrever em Braille, para necessidade urgente e em pouco volume de escrita,
porém muito mejhor que a reglete.

A reglete pode ser usada para escritos em Braille, em desenhos, onde a Perkins ndo
atende por dificuldade de manipulagdo, pois ndo ¢ possivel encaixar diretamente o texto no
desenho, usando esta maquina.

A impressora Braille permaneceu com defeito de outubro de 2003 até agosto de 2004.
Consta que a equipe responsavel pela criagdo do DOS-VOX esteve na unidade escolar a o
instalou nos computadores do centro de informatica, mas, por algum motivo, ndo foi
estabelecido seu uso e no momento os APDV n#o acessam o ambiente de informatica. Nao

existe responsdvel pelo ensino de informdtica para APDV,

w
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Para o livro falado. tem-sc¢ alguma literatura em Braille e também (itas cassete para a sua
geragdo, util para todos 0s APDV, faltando gravadores.

O responsavel no Colégio, pelos APDV, esta trabalhando no sentido de se formar um
quadro de voluntdrios para auxiliar atendimento em grava¢io em fitas, leitura para
aprendizado, preparo para realizagao de provas. aulas de reforgo.

Antes do uso corrente da sala de recursos, o autor deste trabalho comegou pelo
atendimento aos APDV no Instituto Benjamin Constant (JBC), como voluntario, com o
propésito de aprendizado e tambéin como estratégia para uso do espa¢o e do horario, pois nzo
era possivel trabalhar com os APDV no dmbito do colégio. Assim, uma vez no [BC, foi
possivel trabalhar com explica¢cdes tedricas ou com experimentos mas ainda de maneira
limitada.

E desejavel que os licenciandos venham a se constituir em voluntarios, para que haja
facilidade na agilizagdo dos trabalhos a cada ano, ficando claro que o estagiario devera fazer
jus as horas trabalhadas em forma de horas de estagio.

Este canal deve ser aberto para automatizar o processo, pois o tresponsavel pela
permanéncia dos APDV no Colégio também poderd responder pelo estagio para o
reconhecimento das horas. Aqui h& um problema legal a ser resolvido: os estagidrios tém
incluido em sua documentagao um termo de seguro enquanto estiver nas dependéncias da
escola enquanto os voluntirios nao dispdem deste beneficio, o que dificulta assumir
responsabilidades. mesmo que o voluntario seja um professor que tenha estagiado no p«oprio
colégio.

Na sala de recursos, ficardo dispostos os equipamentos desenvolvidos ou adaptados,
para o ensino de fisica ao APDV, pranchetas para desenho em relevo. regletes, gabaritos para
desenbar figuras geométricas.

Em 27 de novembro de 2004 ocorreu un1 encontro entre alunos do terceiro ano, alunos
ingressando no primewro ano em 2005 ¢ seus famihiares. Também houve a presenga de dois
estagidrios que trabalharam em 2004 com os APDV e como voluntarios, sdo alunos que fazem
suas monografias de final de curso em Matematica e Geografia, além da participagio de uma
professora de Portugués e de outro de Biologia, e do autor deste trabatho.

Foram expedidos Certificados de Participagio a todos os presentes. Anuaimente o
encontro deverda se repetir nos moldes atuais porque foi interessante: os familiares falaram
sobre as suas ansiedades quanto a mudanga entre o ambiente anteriormente freqiientado (1BC)
e 0 novo ambiente; um certo medo do desconhecido, o que muitas vezes foi confirmado pela

fala dos novos alunos. Palavras de estimulos foram proferidas pelos alunos que estavam se
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despedindo e por outros participantes com alertas sobre as dificuldades futuras mas que
seriam contorndvels se houver aplicagde nos cstudos. O aspecto mais positivo & a
consolida¢do do valor do habito de se freqitentar a Sala de Recursos como observado nesta
reuniio e como elemento de apoio futuro nas aulas e na aplicagdo das provas. Como
conseqiiéncia a sala de recursos ao permitir um maior leque de tarefas deve ser vista como um

ambiente de convivéncia em que a sala de recursos é uma parte.
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X. ANEXOS

A. Legisla¢dao

Surgiu como conseqiiéncia de movimentos internacionais (Salamanca, 1994) e movimentos

nacionais como propostas de entidades junto & Secretaria de Educag¢io do MEC.

Constituigao Federal - Art. 208
ITI — Atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia, preferencialmente
na rede regular de ensino;

[V - § 10— O acesso ao ensino obrigatorio e gratuito € direito publico e subjetivo,

Lein. 10.172/0)

Aprova o Plano Nacional de Educagdo e dé outras providéncias, que estabelece vinte ¢
sete objetivos e metas para a educagdo das pessoas com necessidades educacionais especiais.
Sinteticamente, essas metas tratam:

do desenvolvimento de programas educacionais em todos os municipios — inclusive
em parceria com as areas de saide e assisténcia social — visando a ampliagdo da oferta de
atendimento desde a educagdo infantil até a qualificagdo profissional dos alunos;

das agdes preventivas nas areas visual e auditiva até a generalizacio do atendimento
aos alunos na educagao infantil e no ensino fundamental;
do atendimento extraordindrio em classes e escolas especiais ao atendimento preferencial na
rede regular de ensino;

da educagfo continuada dos professores que estdo em exercicio 4 formagdo cm

instituigdes de ensino superior.

Lein. 9394/96 - Estabelece as diretrizes ¢ bases da educa¢io nacional

Art.58. Entende-se por educagio especial, para os efeitos desta let, a modalidade de educagdo
escolar, oferecida preferencialmente na rede regular de ensino, para educandos portadores de
necessidades especiais.

§ 10. Havera, quando necessano, servicos de apoio especializado. na escola regular, para
atender as peculiaridades da clientela de educagao especial.

§ 20. O atendimento sera feito em classes, escolas ou servigos especializados, sempre que, em
fungdo das condi¢des especificas dos alunos, ndc for possivel a sua integra¢cdo nas classes

comuns de ensino regular.



§ 30. A oferta de educagio especial, dever do Estado, tem inicio na faixa etéria de zero a seis
anos, durante a educac¢io infantil.

Art.59. Os sistemnas de ensino assegurardo aos educandos com necessidades especiais:

[1[ -~ professores com especializagio adequada em nivel médio ou superior, para atendimento
especializado, bem como professores do ensino regular. capacitados para a integragdo desses
educandos nas classes comuns;

Art.60. Os drgaos normativos dos sistemas de ensino estabelecerdo a cavacterizagio das
instituigdes privadas, sem fins lucrativos, especializadas e com atuagdo exclusiva em
educagdo especial, para fins de apoio técnico e financeiro pelo Poder Publico.

§ unico: () Poder Publico adotara, como alternativa preferencial, a ampliagio do atendimento
aos educandos com necessidades especiais na propria rede publica regular de ensino,

independentemente do apoio as instifuigdes previstas neste artigo.
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B. Declaracio de Salamanca

Os sistemas educativos devem ser projetados ¢ os programas aplicados de modo que tenham
em: vista toda gama das diferentes caracteristicas e necessidades;

As pessoas com necessidades educacionais especiais devem ter acesso as escolas comuns
que deverio integra-fas nuina pedagogia centralizada na crianga...

Que todas as criangas, (...), possam aprender juntas, independentemente de suas dificuldades
e diferengas; as criangas com necessidades educacionais especiais devem receber todo apoio
adicional necessario para garantir uma educagdo eficaz, (...) devera ser dispensado apoio
continuo, desde a ajuda de professores especiabizados e de pessoal de apoio externo.

A escolarizagdo de criangas em escolas especials — ou classes especiais na escola regular —
deveria ser uma exce¢do, s6 recomendavel naqueles casos, pouco freqilentes, nos quais se
demonstre que a educagio nas classes comuns nao pode satisfazer as necessidades cducativas
ou sociais da crianga (...)

Assegurar que, num contexto de mudanga sistematica, os programas de formagdo de
professorado, tanto inicial como continua, estejam voltados para atender as necessidades
educacionais especiais nas escolas;

Os programas de formacgdo inicial deverdo incutir em todos os prolessores da educagio
basica uma orientagdo positiva sobre a deficiéncia que permita enlender o que se pode
conseguir nas escolas com servigos {ocais de apoio. Os conhecimentos ¢ as aptidoes
requeridos sdo basicamente os mesmos de uma boa pedagogia, isto é, a capacidade de avaliar
as necessidades especiais, de adaptar o conteudo do programa de estudos, de atender a um
maior nimero de aptiddes...

Atengdo especial devera ser dispensada a prepara¢io de professores para que exer¢am sua
autonomia e apliquem suas competéncias na adaptagdo dos programas de estudos e da
pedagogia, a fim de atender as necessidades dos ajunos e para que colaborem com os
especialistas e com 0s pais;

A capacitagdo de professores especializados devera ser reexaminada com vista a lhes
permitir o trabatho em diferentes contextos e o desempenho de um papel-chave nos
programas relativos as necessidades educacionais especiais Seu ndcleo comum deve ser um
método geral que abranja todos os tipos de deficiéncias, antes de se especializar numa ou

varias categorias particulares de deliciéncia;
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Os programas de estudos devem ser adaptados as necessidades das criangas ¢ ndo o
contrario, sendo que as que apresentarem nccessidades educativas especiais devem receber
apoio adicional no programa regular de estudos, ao invés de seguir um programa de estudos
diferente;

Os administradores locais e os dirctores de estabelecimentos escolares devem ser
convidados a criar procedimentos mais flexivels de gestdo, a remanejar 0S recursos
pedagdgicos, diversificar as op¢oes educativas, estabelecer relagdes com pais ¢ a comunidade;

O corpo docente, e ndo cada professor, devera partilhar a responsabilidade do ensino

ministrado a criangas com necessidades especiais.



C. Integragio ou Inclusio

No século XX, na década de 60, houve marcante interagdo da sociedade com a pessoa com
necessidades educacionais especiais. O conceite de integragdo se rcferia a necessidade de
modificar a pessoa com necessidades educacionals especiais, de maneira que esta pudesse vir
a se identificar, com os demais cidaddos, para entio poder ser inserida, associada, a
convivéncia igualitdria em sociedade. Com o conceilo de integragdo, o integrar constituia
locatizar no sujeito o foco da mudanga, e as reais dificuldades encontradas no processo de
busca de ‘“normalizacdc” da pessoa com deficiéncia. Jsso era um conceito que nio
considerava que as diferencas, na realidade, ndo se aniquilam, mas devem ser administradas
no convivio social. Como se ao ser diferente fusse razdo para determinar sua inferioridade
enquanto ser humano e ser social. As pessoas com necessidades educacionais especiais sao
cidaddos como quaisquer outros. possuidores dos mesmos direitos ¢ com as mesmas regalias
quanto as oportunidades disponiveis na sociedade, involuntariamente do tipo de deficiencia e
do grau de comprometimenio que apresentem. A pessoa com deficiéncia tem direito ao
convivio nio segregado e ao ingresso e acesso imediato aos recursos disponiveis ¢
facilitados aos demais cidadaos.

A Inclusido Social ndo ¢ um processo que envolva somente um lado. mas abrange duas
dire¢des, envolvendo aluag@o junto & pessoa com necessidades educacionais especials e atos
junto a sociedade. Constatamos que a idé€ia da integrag¢do implica como recurso principal a
promogdo de mudangas no individuo, no sentido de normaliza-lo. Enquanto que a idéia da
inclusdo antevé influéncias decisivas e assertivas, em ambos os lados da situagdo: no
processo de desenvolvimento do sujeito € no processo de reajuste da realidade social. Com
isso atua no sentido de nelas causar as adequagdes e legitimagdes (fisicas, materiais.
humanas, sociais, etc) indispensaveis para que a pessoa com necessidades educacionais
especiais possa prontamente contrair condigdes de ingresso e acesso no cotidiano regular ¢ na
convivéncia na sociedade, com insergdo legitima nos direitos humanos. Com a convivéncia
na diversidade ha a possibilidade de proporcionar a administrag¢do das diferengas no
aprendizado das relagdes interpessoais, aspecto basico da democracia ¢ da cidadania.

Na década de 90 com a politica de Educagdo para Todos (Jomtien, Tailandha), na
conferéncia mundial da UNESCO. o Pais comprometeu-se com uma reformulagio intensiva
do sistema educacional brasileiro. de maneira a acolher a todos, indiscriminadamente, com

qualidade e legitimidade de direitos. Com a deciara¢do de Salamanca, em [994. foi
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determinada a construgdo de um sistema educacional inclusivo, prioritatiamente no que se
refere & populacédo de alunos com necessidades educacionais especiais. Em 1998, houve a
elaboragdo do documento: Adaptagdes Curriculares para Alunos com Necessidades
Educacionais Especiais no Ambito dos Parametros Curriculares Nacionais.

Autora: Amelia Hamze

hitp://www.brasilescola.com
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