UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO JANEIRO
CENTRO DE FILOSOFIA E CIENCIAS HUMANAS
ESCOLA DE COMUNICACAO

PRISCILA DE OLIVEIRA NOVAES

NA MARE DO ESPORTE:
Documentario sobre projetos socioesportivos em oahade popular

Rio de Janeiro
2009



Priscila de Oliveira Novaes

NA MARE DO ESPORTE: Documentario sobre projetos socioesportivos
em comunidade popular

Relatério apresentado & Escola de Comunicagédo da
Universidade Federal do Rio de Janeiro como parte
dos requisitos para a obtencdo do grau de Bacharel
em Comunicacgdao social, habilitacdo em Radialismo.

Orientador: Prof. Fernando Salis

Rio de Janeiro
2009



N935

Novaes, Priscila de Oliveira
Na maré do esporte: documentéario sobre progtomesportivos e
comunidade popular / Priscila de Oliveira Novae® Re Janeiro
UFRJ, 2009.
70 f.

Relatorio técnico (Graduagdo em Comunicagaociago -
Universidade Federal do Rio de Janeiro, Escolaataudicacéo, 200

Inclui video de 30 min.
Orientador: Fernando Salis.
1. Esportes — Aspectos sociais. 2. Inclus@abd. Documentari

(cinema). . Salis, Fernando. Il. Universidade Fabldo Rio de Janeirq.
Escola de Comunicagéo.

CDD: 791.4




Priscila de Oliveira Novaes

NA MARE DO ESPORTE: Documentario sobre projetos socioesportivos
em comunidade popular

Relatério técnico submetido & Escola de Comunicatgidniversidade Federal do Rio de
Janeiro, como parte dos requisitos necessarios tangdm do grau de bacharel em
Comunicagéao Social, habilitagdo em Radialismo.

Rio de Janeiro, 09 de dezembro de 2009

Prof. Dr. Fernando Salis, ECO/UFRJ

Prof. Dr. Mauricio Lissovsky ECO/UFRJ

Prof. Dr. Antonio Lauro Gées, ECO/UFRJ

Prof'Dr? Fatima Sobral Fernandes, ECO/UFRJ



Dedico este trabalho a todos aqueles que contrilpaeana construcdo da paz e, em especial,

ao Complexo da Mareé.



AGRADECIMENTOS

Agradeco a Bira Carvalho, grande fotografo carionarador do Complexo da Mare, que
aceitou participar deste projeto e luta todos as gela construcdo da paz através de do amor,
do trabalho e da conscientizacdo. Muito obrigadsbtan ao Observatério de Favelas, que,
como sempre, me recebeu de bracos abertos no Cample Maré; a Redes de
Desenvolvimento da Maré, através do diretor EdsmizpDque ofereceu pronta ajuda a este
trabalho de forma acolhedora; e aos projetos ge@boram as portas dentro da comunidade:
Luta pela Paz, Vila Olimpica da Mare, Pequeno Cé@mgeseus respectivos organizadores: o
diretor Luke Dowdney, a coordenadora Luciana Racba diretores Dinho e Beth Ramalho.
A Seu Amaro, fundador da Vila Olimpica, que carsdmente abracou a proposta do filme e
nele deixou sua grande contribuicdo. A Kyra Gragfgréncia mundial do jiu-jitsu feminino,
amiga e grande exemplo de garra e carater, quaceconvite para participar neste filme, e
ao ex-atleta Robson Caetano, também convidadordlugie nos deu a honra de sua

participacao.



RESUMO

NOVAES, Priscila de OliveiraNa Maré do Esporte: Documentario sobre projetos
socioesportivos em comunidade popular. Relatoramité (Graduagdo em Comunicagao
Social, Habilitacdo em Radialismo) — Escola de Quoagéo, Universidade Federal do Rio
de Janeiro. Rio de Janeiro, 2009.

Documentario que retrata os diferentes impactospvados por projetos socioesportivos em
comunidade popular, mais especificamente o0 Comptiex®aré, na zona norte do Rio de
Janeiro. Curta-metragem de 30 minutos, busca fammtia potencialidade transformadora
gue o esporte pode exercer na vida de criancaseag@m esferas pessoais e sociais. O filme
considera as relagbes entre cineasta e atoressseaiacotidiano dos “personagens” e evita
tanto a linguagem filmica produzida a partir deagsp tempo escassos quanto a narrativa
generalizante construida a partir de uma abordageerna ao meio observado. Através de
linguagem direta e de uma abordagem intimista, ripeoelementos e caracteristicas
individuais dos atores sociais retratados a paetidiscurso observativo de dois moradores da
comunidade cujas vidas foram modificadas e relaclas através do esporte, resultando em
uma perspectiva local sobre o tema com base en&iseigs de imagens e entrevistas com 0sS
personagens centrais e outras dezoito diferenssoae direta ou indiretamente influenciadas
pelo processo de engajamento a pratica esportiva.

ESPORTES, ASPECTOS SOCIAIS, INCLUSAO SOCIAL - DOCENTARIO (CINEMA)



ABSTRACT

NOVAES, Priscila de OliveiraNa Maré do Esporte: Documentario sobre projetos
socioesportivos em comunidade popular. Relatoramité (Graduagdo em Comunicagao
Social, Habilitacdo em Radialismo) — Escola de Quoacgdo, Universidade Federal do Rio
de Janeiro. Rio de Janeiro, 2009.

Documentary film that exposes the different impamtsmoted by social sports projects in a
slum, specifically at the Maré Complex, in the Moregion of Rio de Janeiro. This 30

minutes” short film looks forward to identify theotential of transformation of sports in

children and Young people lives in personal andiasdogpheres. The film considers the
relations between moviemaker and the social chena@nd the day by day of them and it
avoids not only the film language produced withnécgpace/time but also the generalized
narrative built by a perspective from the outsideth® observed territory. Through direct

language and an intimate perspective, it focus lements and individual features of the
social characters based on the observer speech®g aksident people whose lives were
modified and correlated through Sport, resultingaitocal perspective about the subject by
takes with images and interviews the two main attara and other eighteen different people
directly or indirectly influenced by the processesigaging in sports activities.

SPORTS, SOCIAL ASPECTS, SOCIAL INCLUSION — DOCUMEARY (CINEMA)
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1. INTRODUCAO

A capacidade de influéncia do esporte na vida tgas e jovens e nas relacbes
existentes no campo da familia, da interacdo sedial autoestima encontra-se potencializada
em uma comunidade popular que apresenta escassesinfitura urbana e acesso restrito a

cultura e a educacao, além da proximidade ao angenizado.

Neste documentario curta-metragem, algumas hast@k vida se entrelacam através
da pratica esportiva e se relancam e se modificalas gransformacdes pessoais ocorridas
pelos valores, metas e muitas vezes pela supetpgE@odem ser promovidos em cadeia

guando uma crianga ou um jovem € atraido e retidara projeto socioesportivo.

Em 30 minutos, 21 personagens contam suas hist@l@o seus depoimentos e
respondem a algumas questdes e reflexdes suscppattasudiovisual, apresentando uma
perspectiva individual e comportamental sobre simee sobre o outro, que é pertencente ao

mesmo meio social.

1.1 Contexto do problema

O formato de documentario no cinema € adotado eitosncasos como instrumento
queda voz O que € dar a voz? Que tipo de interven¢des entétwencdes contribuem nessa
abordagem sobre o outro? Que estratégias e megpawlatilizar para ndo prevalecer a
objetividade por vezes agressiva de uma entregshie a formagdo espontanea de um

personagem em frente as cameras?



A midia nacional e mais notadamente do Rio de damigistaca em seus telejornais
projetos socioesportivos com um discurso compactonma linguagem repetidamente
“inclusiva” e voltada a abstrata expresséo “formmar cidaddo”, com uma linguagem filmica
gue busca personagens representativos de sonhdadey de forma objetiva e generalista,
sem que as relacdes entre cineasta e atores soaaistidiano dos “personagens” sejam um
ponto nevralgico a ser levado em consideracao ocepso de compreensao pretendido pelo

audiovisual.

Para a execucado deste documentério, foram sussitpdEstionamentos relacionados
ao universo retratado que pudessem ser propogiadiada interacdo com os “personagens”,
tais como: qual o real impacto de atividades sagiodivas na vida de criancas e jovens de
uma regido em situacao de risco, com acesso oeatetjuipamentos esportivos e culturais da
cidade? Que diferencas podem ser verificadas ctagae a visao de si proprio no ambiente
do projeto e na funcao de esportista que passapade da vida destes jovens? Que tipo de
mudanca comportamental/social o projeto auxiliarampver no dia a dia de relagoes

pessoais, familiares dos personagens?

1.2 Objetivo

Com isso, 0 objetivo deste filme é registrar, atgage uma abordagem intimista e de
linguagem direta, a relacdo com o esporte de @smgjovens participantes de projetos
socioesportivos do Complexo da Maré, comunidadeoda norte do Rio de Janeiro, a fim de
conhecer de modo mais abrangente quais os impattagessoais, interpessoais e familiares

desses projetos em suas vidas.



1.3 Justificativa

A transformacao social através do esporte é unudisaecorrente no meio politico,
académico e esportivo, porém a discussdo em tamaongios pelos quais o esporte social é
capaz de influenciar transformacfes pessoais, itagsl e sociais no dia a dia de uma
comunidade popular ainda é restrita na imprensse deita, o € de forma compacta, com
tempo e espaco limitados pela grade da programaedo,curto periodo para captacao de
imagens e pelas dificuldades impostas pelo disiamemto territorial e cultural das

comunidades populares aos centros urbanos.

Esta obra pretende, portanto, promover uma reflegéioe como utilizar e maximizar
as potencialidades da pratica esportiva para gemaactos na vida de criancas e jovens
moradores de uma das maiores comunidades da @ddde-dos Jogos Olimpicos e

Paraolimpicos de 2016, o Rio de Janeiro: Complexilaré.

Nome recorrente na grande imprensa em virtudatds fjue decorrem da violéncia e
do trafico de drogas, a Maré abriga diversos posjesportivos, que, como narra o filme, vém
alcancando paulatinamente resultados positivos esgate de jovens e contribuindo

qualitativamente para a construcéo da paz.

1.4 Organizagéo do relatorio

No presente relatério, serdo abordadas as fasgwéderoducdo, producdo e pos-

producdo do documentario “Na Maré do Esporte”,ifjuahdo as escolhas e decisdes

tomadas no filme.



Em um primeiro momento, no capitulo Pré-Produc&ra slucidada a proposta
conceitual do filme e compreendera o tema reladiona obra, bem como 0s processos
anteriores a filmagem como seu planejamento, resnide equipe e cronogramas, a
elaboracédo de orcamento da obra, do roteiro, aidaf de equipamentos e infraestrutura, os

meios de obtencéo de direito de imagem e as fdetésanciamento.

Na fase descrita no capitulo de Producéo, serdeata@s os principios norteadores
da direcao, da fotografia, da producéo, do audla arte do filme e, posteriormente, em Pos-
Producdo, como o trabalho foi arranjado e orgawizada conceber o discurso e a linha de
raciocinio finais, bem como o acabamento do ausii@j através da decupagem, da edicéo,

da sonorizacéo e da finalizacdo do material.



2. PRE-PRODUCAO

Para a execucédo do documentario “Na Maré do Esporfgrocesso de pré-producao
fez-se prioritario, uma vez que toda a conducafilime se deu com base no desenvolvimento
de relacbes do cineasta com a comunidade, minoraraistanciamento pessoal existente,
sem, contudo, pretender-se objeto de diminuicdo adieracdo do distanciamento
sociocultural, que existe independentemente dowrgesf em dirimi-lo. Assim, a obra foi

concebida e orientada conforme os preceitos des&iseguir.

2.1 Desenvolvimento do projeto audiovisual

A primeira premissa para 0 projeto deste audioVigra superar a abstracao
conceitual e concretizar a proposta do filme, emtbmsem referéncias de acordo com as
opcOes definidaa priori para a obra, como a linguagem pretendida, o @bjeld filme e os
meios de interagdo com os atores sociais. A andliséeema e a avaliacdo dos recursos

financeiros e de infraestrutura disponiveis tambérram primordiais.

2.1.1 Concepcéo da obra

O esporte social transcende a questdo do idolo esdetaculo como um meio de
incluséo e identificacdo social e de autocons@agéio. Neste sentido, 0S projetos esportivos
desenvolvidos com estes fins sdo capazes de trar@sfayradativamente o individuo de

diferentes formas, que sao individuais e intramsf¢s.



Para tanto, a abordagem da obra sobre o temanapuee pretende generalizante,
busca elementos proprios dos personagens que evsriifem e que sao obtidos durante a
interacdo cineasta/ator social que acontece no monua filmagem — e por causa dela.
Assim, os dialogos e referéncias sao proprios ésadas por quem vive o dia a dia local,

conforme é explicado abaixo.

2.1.1.1 Conceito do video

A proposta deste documentario de 30’ é dar félegdb@dagem objetiva sobre as
transformacdes sociais através do esporte, quealigaea partir de um ou poucos individuos
“personagens”, partindo-se do particular para algé&ste tipo de abordagem, normalmente
utilizada em telejornais, geralmente resulta de maxaativa que foi pré-estabelecida, que
antecede as relagdes produzidas durante a filmagemjez de potencializar os construtos

possiveis da relacdo entre cineasta e atoresseqgmisteriormente também com o publico.

Neste sentido, foi priorizada para a obra a formaalfazer documentério definida por
Comolli (2001) como dionisiaca - parafraseando tafom de Apolo e Dionisio na filosofia
de Nietzsche sobre a tragédia grega. Comolli apurdaa producdo de um documentério esta
sempre “sob o risco do real” por aceitar melhonadente, o aleatério; enquanto o fazer
ficcdo € mais apolineo, é mais regular, ndo coragaagdes, esta pronto e acabado, € légico,

é feito pela légica e nela encerrado.

Na perspectiva apolinea, que se propde como umatimarsobre o real e ndo sob ele,

a representacdo é velada, esti ocultada pela néadigdo do discurso, pela auséncia de



“brechas”, como propde Bernardet (2003), para giien@ se encerre em si mesmo como a

representacédo de uma dada realidade tal qual ela é:

A néo-contradicdo do discurso faz com que nao ¢@jradicdo entre o discurso e o
real, jA que o real foi construido para servir scdiso, ja que o real é parte do
discurso, numa operacédo tautologica (...) Se asésetps se encadeiam como se
encadeiam, é porque os elementos que compdem artealam-se dessa forma. A

linguagem do filme é suficientemente argamassada guée nenhuma duvida paire a

respeito. (“Cineastas e imagens do povo”, Cialeéass, 2003, p. 32/ 33).

De encontro a essa perspectiva ldgica, sujeita eotairo, a marcac¢des de posi¢do de
cena, a direcdo de atuacdo, a narrativa pré-estidhe| ao resultado pré-concebido, seria
através das relacfes estabalecidas com os atmiass sthordados nesta obra que se tornaria
possivel apresentar a proposta do filme, ou sefegtar os diferentes impactos do esporte na
histéria e no cotidiano dos entrevistados, relaéindo a transformagédo decorrente da pratica

esportiva.

Esse acordo filmico com os atores sociais deu-derdea reciproca, uma vez que,
como propde o documentarista brasileiro EduarddiGlom em entrevista, “cada pessoa quer
ser ouvida na sua singularidade” (COUTINHO, 200B)¢ isso que faz com que seu
depoimento pessoal, se tratado como singular, passa ser um exercicio de dialogo

intrapessoal talvez nunca antes feito perante uno pelo interlocutor.

Assim, o didlogo e, se ndao mais do que isso, osct®p pessoais que ressaltam a
singularidade da fala, sdo capazes de transfagnifisados além daquilo que foi dito,

significados sintomaticos daquele presente mome@ois,os elementos pessoais captados sao



intranferiveis e concedem ao filme a particulareddd experiéncia, dando a entender que se
trata de uma elaboracdo particular sobre o reathdis (2005) destaca alguns desses

elementos pessoais:

A linguagem corporal e o contato visual, a entooag@ tom das vozes, as pausas e 0s
“vazios” ddo ao encontro a sensagdo de realidadereta, vivida. (“Introdugéo ao

Documentario”, Papirus, 2005, p. 150)

Porém, como atingir as idiossincrasias de cada sdoral sendo um Outro, um
estranho curioso? Incursionar pelo desconhecid@a sgna tentativa possivel, mas se
observou que estabelecer os primeiros contatosnemrupo social ao qual cineasta e equipe
nao pertencem requer minimamente uma intervencaondemembro, uma mediacao feita de

dentro para fora, e ndo somente de fora para déatcomunidade.

Um morador da Maré — Bira — foi abordado e sergiwzcsnfortavel em apoiar a
realizacdo das entrevistas fazendo a intermediagéessaria em conjunto com a equipe de
filmagem, que ele ja conhecia por oportunidade Mmps Pan e Parapan-americanos Rio

2007, do qual ele, diretora e assistente de fdfiagia documentario participaram.

Bira representaria a comunidade nas conversasegsegsiiriam durante as incursoes
pela Maré. Interessado em dar voz aos conterraBaaspropds-se a fazer o papel de canal
direto com os jovens participantes dos projetogasyajue ja o conheciam, por ser ele uma
figura bastante admirada e conhecida por sua préstoria de vida e envolvimento com o

esporte.



Cadeirante, ele saiu do universo das drogas pdoa esportes através do incentivo de
um antigo morador da Maré. Hoje, mais do que foaremtcultura esportiva, Bira é tido com
uma espécie de padrasto cuidadoso e zeloso coms tmlgeus. Tem acesso a diferentes
Ong’s e projetos, leva diversos jovens e criangaa participarem das acdes que estas

entidades promovem e tem muito carinho e reconlestiorpor onde passa.

Avaliando-se sua relacdo tdo proxima a comunidade,novo viés acabaria sendo
natural ao produto filmico. Bira se tornaria a pelgave do documentario, para além dos
jovens assistidos, destacando-se a forma ciclicaque as acdes esportivas atuaram na sua
vida assim como atuam na das criancas e joveniPep Bira, outros responsaveis por
projetos engajaram-se na proposta de partipacéa r@éi obra com o intutito de dar voz aos

professores e jovens alunos, mediando e confetindomaior naturalidade ao dialogo.

Porém, para que de fato se falasse do Outro entagueseria necessario ainda
fragmenta-lo de forma que ndo se tornasse homogemta a visdo de um ou mais grupos
gue se instalaram na comunidade de fora para dedtreseja, foi tomado o cuidado de se
realizar uma pré-selecéo de projetos de cunhosedifes, sendo um de governo, um de Ong e

um de acéo voluntaria.

Em meio a construcdo de relagBes entre os atocessse a equipe de filmagem, bem
como na amarracao de sentido que seréa discutidapitulo quatro (Pés-Producéo), ha de se
considerar as distingdes sociais, 0 abismo cultexatente e as ditas “condigbes” sociais
diversas que diferenciam e, no entanto, tal quatysoBourdieu (2007), sdo o principio da

prépria identidade:



Cada condicéo é definida, inseparavelmente, pa grapriedades intrinsecas. E pelas
propriedades relacionais inerentes a sua posicasisiema de condi¢cdes que é,
também, unsistema de diferencade posi¢des diferenciais, ou seja, por tudo oaue
distingue de tudo o que ela ndo é e, em particdartudo o que Ihe é oposto: a
identidade social define-se e afirma-se na difexeig§ Distincéo: critica social do

julgamento Edusp, Zouk, 2007, p. 164, original: Editionshiauit, 1979, p. 191).

Sendo assim, apesar dos esforcos em torno da ag@ga® com 0S atores sociais e
suas potencialidades diante das cameras, ha itidemente um obstaculo, que poderia ser
ele temporariamente “ignorado”, “esquecido”, masxétamente o contrario: € suscitada a
identidade, transparecendo a diferenca para quep@tsa ser superada, como aposta

Coutinho:

A primeira coisa € estabalecer que somos diferéntgssé a partir de uma diferenca
clara é que vocé consegue uma igualdade utépicavis@ria nas entrevistas. (...) as
pessoas falanp@ra min) porque sou o curioso que vem de fora, de outnodme que

aceita, nado julgaHntrevista Eduardo Coutinhd&evista Cinemais, n. 22, 2000, p.65)

1.1.1.1 Tema - Esporte como meio

O esporte de alto rendimento tem desenvolvido © mhits grandes idolos, que séo
fomentados por patrocinadores, pela midia e, smtwet pela propria necessidade
sociocultural de mitificagdo. Com isso, 0 papeledporte esta associado macicamente a um
objetivo, € um fim em si mesmo. A maxima “quandescer, quero ser um jogador de
futebol, ou um tenista, ou nadador”, e assim pantdi, postula para a crianca um ideal de

vida e promove seu interesse pela pratica esppstéma divida.



Porém, sem que haja uma ferramenta de materiahizédgsse desejo, ndo passa de
uma maxima. Neste contexto é dada e discutida waranais no Brasil a necessidade de
potencializacdo do esporte com papel de intermediatbnfigurando-se como um meio

social e superando o papel simbélico de um fim.

Como ferramenta social, o esporte desmistificad@ead menos relativiza, a teoria
frankfurtiana do esporte pensado como circo romaoimo uma poderosa forca de alienacéo
dos dominados, de distanciamento, portanto, de Bengmdeiros interesses emancipatorios

(LOVISOLO, 2006),

Isso acontece, segundo Vaz (2006), muito em furd@ocontexto historico de
arregimentacdo ao comunismo, em que, baseando-smma marxiana, a educacao fisica
era, entdo na década de 60, tida como mais uma fdenautoritarismo e de organizacao dos
trabalhadores e a viséo hitleriana do esporteléaeado a primazia e a beleza da raga ariana,

propalada por Leni Riefensthal e nos Jogos OlingpileoBerlim 1936.

Por sobre as contingéncias e contradi¢cdes hissjricaratica esportiva € capaz, para
além de “manipular” ou “espetacularizar”, mobilizatrair, modificar a dita classe oprimida,
Viés este que muitas vezes se situa em lugar sdisitihto do esporte-espetaculo, ou o

complementa.

Em posicdo politica privilegiada, o esporte, ourme® espetaculo esportivo, por ser
capaz de propagar ideologias em escala interndcideae ser, como meio de libertacao,
aliado a um processo pedagogico que ndo encadejgutonprocesso de “mecanizagdo do

corpo” (VAZ, 2006).



No Brasil pos-ditatorial dos anos 80, as propostasadeadas na Europa tomaram
corpo, ou melhor, criticaram a primazia do tecmssobre ele. Porém, como lembra Vaz
(2006), citando a Teoria Critica do Esporte, o nmde®minante das formas de producéo e

trabalho resulta na medida do rendimento do ghletaralor de mercadoria.

No entanto, embora o fim, muitas vezes, seja a@3garizacdo e a medicao técnico-
corporal reificadores do sujeito, por estar exatamsituado em um lugar social propagador,
comunicador de valores e ideais abstratos, o @sgorial, que enfatiza a pratica e ndo o
resultado, quer-se meio, do qual como consequ@ossa advir — ou ndo — um fim tangivel
ou intangivel, quais sejam um grande atleta, unpeshiomem” da modalidade ou um
destaque excludente, que nao dignifica o jovem “E#m’, ou a ascensao de uma ou outra
modalidade, tornada mais ou menos popular e coahercvisto que em alguns casos o
acréscimo de um nao leva necessariamente ao doamjativo -, em que se eleva a maxima

poténcia a importancia estatistica de um quadroeattalhas ou de unanking.

Quadros erankings procuram unificar o esporte e empacota-lo com eitoe
universais, embrulhados de uma politica esportiva Estados orientada para 0s sucessos
internacionais, a exploracdo simbodlica e econbndiaa vitorias e a industrializacdo da

producao esportiva (BOURDIEU, 1997).

Este processo produtivo de atletas e idolos é pategrante da cadeia esportiva
existente hoje, que basicamente encontra-se sdimtiivém trés areas que interagenetims
ou na morada social. Sao elas: o esporte de alttimmento, o lazer e o chamado esporte
social. O primeiro formula o conceito do idolo, guindamental, como frisa Ronaldo Helal,

para os outros dois. Para Lovisolo (2003), os tatemdividuais sdo capazes de suscitar



interesse e prazer por parte dos que assistenpataeslo esportivo, que, sem essas figuras,

perderia forcas.

Porém o carater universalizante do esporte e gdeassisuperam em termos o sentido
individualista e competitivo que também Ihe é ineeg sem com isso |lhe ser contraditério,
visto que traz a tona o fato de que o proprio eaele humanizacéo dos individuos se da em
grupo. Neste sentido, comunidades inteiras podenerselvidas no processo coletivo da
pratica esportiva se esta for fomentada a se tparée do sistema rigoroso de suas atividades

cotidianas.

O que vale reforcar aqui é que milhares de jovdrsnados “marginalizados”, por
viverem em areas de risco social e com baixa istiraiira e oferta infima de opcdes de

educacao e cultura, tém no esporte um potente aeesociabilizacéo e incluséo.

A justificativa prioritéaria do esporte social é,igoo trabalho de conscientizacdo do
individuo sobre o seu papel social para que posteente este jovem possa ser capaz de se
identificar com chabitus sociglde modo que por si mesmo esteja desejoso ddseegular
as normas coletivas de civilidade e viver nelasne® apto as condi¢cdes que regem sua vida

cotidiana, salvo as regras paralelas do crime qutaswezes se impdem.

E nas atividades fisicas em pragas, nlcleos owtpsojgesportivos, que em muitos
casos a futura geragao encontra vias de dignifccac@onstrucdo de uma identidade mais
sdlida e elevacdo de autoestima. Neste sentiggporte mobiliza a sociedade em torno de

um objetivo comum, que é ocupar e orientar a juxdnt



Mas é possivel, de fato, se educar através dacgrdé atividades fisicas? E qual o
porqué da dimensao de importancia dada hoje aortespomo ferramenta de inclusédo
sociocultural? A integracéo do jovem a sociedadejeenele ou ela vive se da, segundo Paes,
através de uma filosofia norteada por principieeesiais para a educacao dos alunos (PAES,
2002). Tal filosofia insere-se, naturalmente, ethos social em que esse individuo se
encontra. E a moral construida culturalmente qusejaré os valores e o conhecimento

possiveis a partir do esporte, quase que em umMaizom ele.

A pedagogia esportiva €, segundo Jorge OlimpiodB€r91), baseada em desafios
aliados a regras, esforco e rendimento continuos e isso seja tido como obrigacao
imposta anteriormente. Desta forma, envolve umervehcdo comprometida, intencional,
consciente ou organizada e ciente de suas resplitteads educacionais (MINISTERIO DO
ESPORTE, 2004). Transforma, assim, o desejo bmatdoema civilizada de sua realizacao

simbdlica (DAMATTA, 2006).Todo ritual competitivo, segundo DaMatta, faz isso.

Vale frisar que os desafios a que se refere Beiudas que ndo poderiam sé-lo sem
que houvesse competicao e, por conseguinte, déspgoa diferenciacdo daqueles que se
destacam. O esportista é a figura que participaesid motivada a participar do esporte
competitivo (LOVISOLO, 2001). No entanto, é estégrio embate o principal estimulo a

participacéo, pois a capacidade de se diferennguanto cidadao enseja simbolicamente sua

existéncia social.

Pois, se intervir positivamente é motivar a difefagdo que dignifica o jovem em

meio ao amalgama de fatos corriqueiros que cercaidaafamiliar comunitaria, ou muitas



vezes servir-lhes de escape, poderia-se conauirsa-se muito dizer - que o esporte é “capaz

de transformar”.

Este processo de diferenciacdo, no entanto, oatergro da quadra, do centro
esportivo. Em outros termos, no momento em que ies&ido no campus do projeto
esportivo, o aluno sente-se “visivel”, inclusivefdema objetiva pela figura do professor, que
a todos literalmente olha, atento. O “reconheciwier potencializado sobretudo pelo

interesse da midia pelas atividades que o joveentdasnha e os impactos disso em sua vida.

Porém, em linhas gerais, este jovem esta sociagmenisivel. E, mesmo enquanto
personagem de destaque do telejornal, a indiviagiio comumente utilizada como
abordagem contraditoriamente generaliza a partir pgecos personagens para uma
estigmatizacdo do que eles representam. Filmar iesigivel e, ainda mais, a relacao

dramatica entre o visivel e o invisivel, foi a bnthe conduta desafiadora deste trabalho.

Entdo, como filmar um “invisivel” que é capaz dédenciar tantas questdes sociais e
contradicbes em si mesmo a olho nu? O pano de fdadavela, da pobreza e da insergéo
social, que por si s6 prenuncia uma exclusdo eetitéacdo, € comumente trabalhado de
forma afirmativa e otimista, ou seja, revelandorepgtoriamente, informacdes e fatos
baseados em uma realidade logica, distante, ek@gditaseando-se no senso comum para
transmitir com objetividade um argumento que sepaz de mobilizar a maioria dos

telespectadores em um sentido claro.

E, geralmente, este sentido é galgado em um patemeitransformacéo social que

aponta para a esperanca. O que, em si, ndo seqadlsbema aqui enfrentado se nao fosse o



risco de, sem a contextualizacdo adequada acercaltdaa daquela comunidade, os atores
sociais serem transformados em atracéo, pelo exdidiferente, seria uma leitura de uma

realidade outra apenas por ser outra.

1.1.2 Aquisicao de direitos de imagem

A todos os alunos, professores, responsaveis diéidamcoordenadores dos projetos,
foi submetido termo de uso de imagem sem fins comisrpara aparicdo individual e dos

projetos que constam desta obra, apresentado nudiseél.

Os menores de idade participantes em entrevisteep@mentos foram devidamente
autorizados pelos pais ou responsaveis da famdlia gue sua imagem seja veiculada no

documentario.

1.1.3 Infraestrutura

Por se tratar de um documentario, em que o apaetmfraestrutura tende a ser
menor, inclusive pela necessidade de causar memgecio durante as visitas a comunidade,

0s recursos utilizados foram humanos, equipameifitasie edicéo e logistica.

Os equipamentos utilizados foram: Sony DSR-PD frig®, um microfone direcional
Sony Condenser C-76, um microfone de lapela serdin transmissor Sony WRT-822B e
receptor Sony WRR — 861B, headphone, dois refletARRRI, um refletor Soft, um rebatedor

de luz prata.



A camera Sony DSR-PD 170 possibilita gravar em DWhCformato pretendido para
esta obra, e em tamanho de tela widescreen (Efgavel em salas de exibicdo de cinema.

A camera € leve e tem boa mobilidade para handygaenfoi feita na maior parte do filme.

Foi utilizado apenas um microfone direcional devidoproposta compacta de
equipamentos, gravando os dois canais de audiardara, um mais alto e outro mais baixo.
Optou-se por ele a maior parte do tempo, pelagaieie transmitir imagens de cotidiano. O
lapela sem fio foi usado apenas em situacdes deirdepto formal, como o da atleta

convidada.

Optou-se por editar de forma néo linear atravéprdgramaFinal Cut, em ilha da

UFRJ. Nao foram utilizados estudios ou demais ldeagxternas a comunidade retaratada.

1.1.4 Orgamento

Os equipamentos e ilhas de edicdo utiligatbram fornecidos pela Escola de
Comunicagdo da UFRJ, bem como a equipe foi compastéuncionarios da universidade e
colaboradores. Sendo assim, o orcamento do filrmedoase apenas em recursos de logistica
e aluguel de equipamento sungun para luz de caaléma,dos gastos com fitas DV Cam para
gravacao, midias de DVD e pilhas para microfonéagdela, além de eventuais necessidades

de alimentag&o/lanche.

Ao final, apesar de aumentar em um dia 0 nUmeradtas, o orcamento foi reduzido

com o apoio de empresas de aluguel de vans e gmemgntos, conforme é conferido abaixo.



ORCAMENTO PREVISTO ORCAMENTO EXECUTADO
5 diarias 6 diarias
DIARIA TOTAL DIARIA TOTAL
SUN GUN 80 400,00 SUN GUN 50 300,00
LOCACAO LOCACAO
VEICULO 200 1.000,00 VEiCULO 130 780,00
ALIMENTACAO 20 100,00/ ALIMENTACAO 20 100,00
OUTROS GASTOS OUTROS GASTOS
FITAS DV CAM 12 60,00| FITAS DV CAM 12 60,00
20 X 24 X
DVDs 1,60 32,04 DVDs 1,60 38,44
6 PILHAS COMUNS 18,006 PILHAS COMUNS 18,00
TOTAL 1.610,00| TOTAL 1.296,4

1.1.5 Fontes de Financiamento

Este filme ndo contou com financiamento ou recusshsndos de fontes externas. A
Central de Producdo Multimidia da UFRJ forneceupaguentos e equipe e todo o suporte

necessario para pos-producao.

A logistica e eventuais aluguéis de equipamentoanfocusteados pela diretora do

documentario.



1.2 Roteiro

No caso de documentario desenvolvido através dasOes estabelecidas na pré-
producdo e na producao, o roteiro ndo se encemas gue as filmagens fossem feitas e os
personagens, histérias e relagdes, desveladosa Himi$ personagens certos, Bira e Seu
Amaro, que conduziriam o discurso, porém as ergt@vicom os alunos e professores foram
desencadeadas durante o processo de execucamdceefid arranjo do que resultou dele esta

descrito no Apéndice 2.

Vale destacar ainda que a concepc¢ao do roteire destimentario fundamentou-se na
base esportiva que tece o fio condutor do enresi@&np com uma perspectiva global sobre a
comunidade, buscando inserir narrativamente o titadentidade territorial do Complexo da
Mare, que, como ressaltam Soares e Espinheira 260 um sentimento de pertencimento,

traduzido memaria e conservacao da identidaderhuatdo local.

1.3 Planejamento e Organizacéo das Filmagens

Para atingir os objetivos propostos para a obmplanejamento de sua execucao foi
cauteloso com relacdo a definicdo de equipe e @mm@&mento de todos os envolvidos sobre

o conceito do filme, a linguagem e a abordagenepdatas.

Além disso, a escolha dos personagens, feita narpdeicdo oun loco a partir da
interacdo com 0s mesmos, levou em consideracgéo fjlree propunha uma reflexado acerca

dos diferentes impactos que o0 esporte pode exeacepliando as opcdes de tipos de



personagens possiveis, sem que o foco fosse pdoria destaques ou medalhistas do

esporte.

As opcdes também foram diversificadas com relacée projetos existentes,
concentrando, no entanto, as filmagens em areasyas ou contiguas da comunidade, onde
estdo localizados os projetos retratados. Apesasad@roximidade, os calendéarios de
filmagem reservaram um dia para cada projeto/esppdis do contrario a proposta de dar

tempo ao contato com os personagens seria perdida.

1.3.1 Definicdo da equipe técnica

A equipe técnica contou com trés integrantes daolg&sde Comunicacdo da
Universidade Federal do Rio de Janeiro (ECO/UFRBxandre Nascimento, responsavel
pelo audio do filme, Manuel (Tito) Nogueira, que fecamera, e seu assistente, Luiz Afronaz
Kauber Afer. Aléem disso, o fotografo Bruno Carvalh@stou assisténcia na iluminagdo. A
ideia central era a equipe constituir-se do minide pessoas tanto quanto necessario.
Somando-se a diretora e produtora Priscila Novagsyupo era formado, portanto, por cinco
pessoas. Porém, em determinados momentos, por tggéoca ou inviabilidade de agendas,
as equipes se reduziram a quatro, trés e até dss®gs (neste caso, diretora/produtora e

camera).

Todos foram contatados na fase inicial de concgiinae pré-producdo do
documentario e sentiram-se atraidos pela temé&ticarecendo a integracdo com o “objeto” e

com os “personagens” retratados. A opc¢do da direggatar liberdade a atuacdo conjunta da



equipe, tanto que Luiz acabou tornando-se assestentlirecdo ao dar importantes sugestoes
no momento da filmagem. Assim, a equipe técnicaufaefinida da seguinte forma:

- Direcdo e Producéo: Priscila Novaes. FormandaRéatio e TV pela ECO/UFRJ,
travou 0s primeiros contatos com 0s projetos espsrtla Maré ao trabalhar nos Jogos Pan-
americanos de 2007, no Rio de Janeiro. Desde gatéese interessando pela potencialidade

transformadora do esporte e as idiossincrasiasmamdade retratada.

- Camera e Fotografia: Tito Nogueira. Funcionaria JFRJ, Tito tem vasta
experiéncia em operacdo de camera e um olhar nifiedo e atento sobre 0s personagens e

contribuiu de forma decisiva para a fotografia deao

- Assistente de Direcdo: Afronaz Kauber Afer. Oczabrdiano, aluno de Radio e TV da
UFRJ, participou das filmagens inicialmente parailew Tito Nogueira com assisténcia de
camera, mas sua ambientacao e participacdo cdmentfouxeram importantes contribuicdes

para a direcéo.

- Assistente de Fotografia: Bruno Carvalho. Fotfgor profissdo, Bruno auxiliou a
operagdo de fotografia do documentario e fez o dwilflme. Tem amplo contato com o
esporte por ter trabalhado nos Jogos Pan-americn®807 e outros eventos como fotografo

oficial do Ministério do Esporte.

- Audio e Edicdo: Alexandre Nascimento. Com longgetoria em operacéo e edi¢éo de
audio, Alexandre contribuiu em campo e também rsppéducdo, como editor do material

captado em Final Cut. Em uma semana, com a deaupi@age, a montagem estava completa.



1.3.2 Definicdo dos personagens

Os personagens desta obra foram definidos de aocowdo as relacbes que se
estabeleceram na pré-producdo e durante as filmag@itando-se a questdo abordada

anteriormente sobre se friccionar as acdes de @omuentario em campo.

Dentro de uma comunidade a qual cineasta e equipepertencem e ndo estao
engendrados, estabelecer um canal de comunica€@io [ez-se fundamental. Este canal foi
criado sobretudo com responsaveis pelos projet@salriram muitas portas no momento de
filmagem, e com os proprios alunos, através de ersagin loco, sempre se forma atenta a

como se relacionam tanto com o esporte quanto ddiaré.

Desta forma, os atores sociais presentes no fifilneos 21 descritos no Apéndice 3

deste relatorio, sendo agrupados por projeto.

1.3.3 Defini¢cdo das Locagoes

O Complexo da Maré abrange 16 comunidades e umalggép estimada para 2009
em 126.632 habitantes (Fonte: Rio Como Vamos, 2009)ocacdes escolhidas para o filme
situam-se dentro ou no entorno de projetos socwEgps, mais especificamente nas
imediacbes de Nova Holanda, Parque Unido e Baix&ajmteiro, onde moram os dois
personagens centrais da obra: Bira e Seu Amaro, t@mo as familias dos jovens

beneficiados pelos projetos.

Os projetos socioesportivos foram abordados arphertpesquisa de pré-producao que

localizou diferentes tipos de acdes sociais, sgauwernamentais, voluntarias ou sob Ongs,



gue se encontram contextualmente em termos dedadal ou seja, o que confere a producao
linearidade é o fato de todos os projetos abordadt@em situados no mesmo complexo de
comunidades, criando-se, ao longo do documenténo,sentimento de identificacdo que

densifica e corrobora o sentido e o tempo filmigata demonstrar, em 30 minutos, 0s

impactos do esporte.

Neste sentido, foram evitadas também panoramicdéaveta, imagens descritivas da
pobreza, do abandono, do risco social, ao passo aquecalizacdo do filme nédo se
estigmatizasse e, sim, transgredisse, ao opositingma de ficcdo, para o papel de uma

locacdo determinada pela direcdo do filme, neste para dar-lhe foco e linearidade.

As trés comunidades referidas, que sdo contigaasnf parte da histéria da Maré e
suas margens com a Baia de Guanabara séo refei@neim imagens do inicio da década de
1980 em passagem de memoéria do documentario —eetmotde entrevista com o ex-atleta

nascido na Maré, Robson Caetano.

Locacéo 1 - Casa do personagem Bira;

Locacéo 2 - Casa da mée do Bira, D. Raimunda;
Locacéao 3 - Projeto Luta pela Paz — aulas de bacepeeira;
Locacéao 4 - Casa do aluno Gilson do Luta pela Egzogira);
Locacéao 5 - Projeto Pequeno Campeao;

Locacéo 6 - Casa da aluna Tainara do Pequeno Campea
Locacéo 7 — Vila Olimpica da Mareé;

Locacéo 8 — Mercado da comunidade Nova Holanda,;
Locacédo 9 — Casa com laje alta para vista Maré;

Locacéo 10 — Vista da Maré pela Baia de GuanalarE981 (por Sérgio Péo)



1.3.4 Calendario das Reunides Gerais de Producao

As reunibes gerais de producdo foram realizadassatrmente na Escola de
Comunicacdo da Universidade Federal do Rio de rdanaipartir de seis meses para a

execucao do produto final.

Em marco de 2009, foi realizada a primeira reurtidm o camera e a fotografia e
assisténcia de fotografia. Em abril, o audio fatdgue. Em maio, a assisténcia de direcao e
camera foi procurada para apresentacéao do prdjdo e julho foram meses de fechamento

de pré-roteiro e personagens. Em agosto, foi eadia filmagem.

1.3.5 Cronograma de Filmagem

A decupagem do pré-roteiro para agendamento dadiéms deu-se por agrupamento
de entrevistas correlatas, como, por exemplo, do 8sua mae, da aluna e sua avé, do aluno
e sua mée, sendo um dia dedicado a cada projetaliciede e a cada participacdo especial,
ficando estabelecido o seguinte cronograma, quewae acordo com as disponibilidades

dos envolvidos até cerca de cinco dias antes deagéo final de flmagem.

CRONOGRAMA DE FILMAGEM DIA 04/08/09 TERCA-FEIRA
13h Saida equipe UFRJ
14h Encontro com Bira no Observatorio de Favelas

Bate-papo com Bira, filmagem rua e jogando basquete
15h Casa D. Raimunda mée do Rira
Imagens e bate-papo
16h Luta pela Paz - aula de capoeira
Criancas - acompanhamento da aula, entrevistagsmfe

17h Bate-papo com as criangas
17h40 Retorno para UFRJ




CRONOGRAMA DE FILMAGEM - DIA 05/08/09 QUARTA-FEIRA

13h Saida equipe UFRJ
14h Chegada na Redes / Palestra e doagdo de livros
15h Ida para Associagdo de Moradores p/ encontrar Dinho
Casa de alunos
16h Partida para a o projeto Pequeno Campeé&o
Acompanhamento do caminho, conversas
17h Aula de jiu-jitsu
Filmagens da aula

17h40 Retorno para UFRJ

CRONOGRAMA DE FILMAGEM - DIA 06/08/09 QUINTA-FEIRA
08h Saida UFRJ
09h Chegada Luta pela Paz - boxe até 09h30

Filmagem atividade
09h30 Bate-papo alunos, selecdo
10h Acompanhamento até a casa de aluno
Casa de alunos
12h Retorno para UFRJ
CRONOGRAMA DE FILMAGEM - DIA 07/08/09 SEXTA-FEIRA
12h40 Saida UFRJ
14h15 Chegada Vila Olimpica
Acompanhamento das aulas, entrevista S. Amaro

14h45 Entrevista com criangas e professor
16h Retorno UFRJ

CRONOGRAMA DE FILMAGEM - DIA 09/09/09 QUARTA-FEIRA
14h40 Saida Barra da Tijuca
15h15 Passagem pela UFRJ
16h Chegada projeto Pequeno Campeéo
16h30 Entrevista Kyra Gracie
17h30 Vivéncia aula jiu-jitsu
19h Retorno UFRJ

CRONOGRAMA DE FILMAGEM - DIA 25/09/09 QUARTA-FEIRA
07h30 Saida UFRJ
08h20 Passagem pela Barra da Tijuca
09h Buscar Robson Caetano Recreio
10h Vivéncia encontro S. Amaro / prof. / Robson Caetano
11h Vivéncia aula atletismo
12h Entrevista Robson Caetano

13h

Retorno




2 PRODUCAO

Durante as filmagens, as interferéncias técnicagrden ser as menores possiveis,
buscando-se naturalidade no dialogo, como um kaie-pnformal guiado por perguntas
abertas que pudessem incitar a reflexdo no monamteideo. Por isso, foram adotados
procedimentos de direcdo e fotografia — aliadaté -atem como de operacdo de camera e
audio e producéo executiva que auxiliassem esselmdd reduzida intervencao do processo

de flmagem sem perda de qualidade, conforme a&saligste capitulo.

2.1 Direcédo da obra

As evidéncias audiovisuais que apoiam o conceitesgptado para este documentario
(ver cap. Introduc&pultrapassam o limite entre o enquadramento dee@m a realidade
tratada. Inseri-lo de forma persuasiva em quad¥qaenciais para criar o sentido esperado é
uma contradicdo ao proposito de se evitar a olgjetie, uma vez que, como ja discutido
anteriormente, ndo é possivel um processo com tmira@reviamente estruturado e com

uma finalidade argumentativa expoatgriori ndo ser objetivo.

Ao se tratar de educacéo, neste caso pelo espostgas consequéncias em ambitos
diversos, seja psicologico, familiar, comunitéramcial, politico (no sentido visceral da
palavra), a espécie de posicionamento “sobreveirdéddgirgiu como uma opcéo invalida
para o proposito justamente de evitar constatagdesterpretacdes formadas e objetivas, ou
de claro julgamento pontuado acerca de uma ou @ittragcdo exposta por uma voz “de

Deus”.



Pelo contrario, as vozes possiveis no filme serdenpessoas que vieram de
comunidades e tém algo a dizer delas e néo samgepEirque a experiéncia € um elemento de
grande forca no retrato que este documentéario mutetdazer. Neste sentido, algumas
caracteristicas do filme expositivo foram adotadlhwa delas esta mesma, a da experiéncia
vivenciada sendo observada de forma espontanesonento da atividade esportiva. Neste
caso ainda vale ressaltar, conforme atenta Nic(R065), que ha uma intervencdo nao

admitida ou indireta do cineasta e da equipe defiem.

O objetivo de adotar a estética observativa aoafilms atividades esportivas foi
reforcar a ideia de cotidiano e realidade, retornamdis ou menos elementos do legado do
cinema neo-realista italiano através do uso de deffimico proximo ao tempo real e
movimentos de camera livres e improvisados (emespécie de ‘improviso consentido’ com

a equipe) em planos-sequéncia.

No entanto, apesar da crenca nas diversas podadsb de interacdo cineasta-ator
social-publico que possam amortizar a presencame@, ela de fato estard sempre presente,
e sera a sua presenca a motivagdo para a tomadiegpdenentos a partir de entrevistas e
interlocucbes — e ndo locugcbes que desconsideremtersicbes que resultam do fazer

documentario, que, como afirma Nichols, advém dtaggeacao do cineasta:

Os documentarios acrescentam o engajamento atiemeasta com os participantes
de seus filmes, ou com seus informantes, e evitaexpmsicdo com voz-over

andnima (Introdugdo ao Documentério, Papirus, 200560).



As vozes individuais € que séo capazes, nestedeendi tecer a narrativa a partir da
sequéncia e da relacdo entre elas constituida nairida no processo de pré-producao,

producao e ainda pos-producédo, este a ser vewfigasteriormente no capitulo quatro.

Durante o processo de filmagem, reside a respditzat® do cineasta em buscar, de
forma interativa e, por que nao, influenciar resposatravés de entrevistas abertas e que
incitem uma reflexdo muitas vezes nunca antes seit@e si mesmo, o outro e a cultura em
que o entrevistado esta inserido, para isso seadessario haver uma relagéo prévia ao ato
de filmar e um reconhecimento por parte dos ateoemis sobre o que aquele ato significa e

a gque estao sujeitos, entao.

Uma forma pratica, que se mostrou potencialmentéeete, encontrada pela equipe
deste documentario foi engajar-se por meio de egamfpresentativos dentro da comunidade
que deixassem claro quem seria 0 ‘pessoal do dotan®. Por ocasido de uma doacédo de
livros programada pela cineasta com a presencatdeadl halita Reboucas, que escreve para
adolescentes, jovens da comunidade, inclusive algunrevistados, participaram de uma

palestra.

Por mais objetiva que possa parecer — e é — asta fpratica’ de buscar uma maior
aproximacdo, pela escassez de recursos e pelanitigijade voluntaria da equipe, que
assume outros compromissos, ndo se poderiam fam&@stincursbes no ambiente a ser
retratado quanto se gostaria. Porém, menos douplelade, a quantidade de vezes com que
a relacdo seria construida ndo seria tao repréis@ntad tempo presente da producdo, a ser

analisado em seguida, seria 0 ponto-chave paranstruigdo de um documentario “do



presente”, como sugere Consuelo Lins a respeitoolmta do documentarista Eduardo

Coutinho:

Filmar o que existe é filmar a palavra em ato, @sente dos acontecimentos e a
singularidade dos personagens, sem propor expésagd solugdes (“O Cinema de
Eduardo Coutinho: uma arte do presente”, In: “Doentério no Brasil - Tradicdo e

Transformacao”Summus Editorial2004, p.187).

Para favorecer a atmosfera cotidiana, intimistaadista desse momento presente da
execucdo do documentéario, a filmagem caracteristic&inema direto, com uma postura
pouco intervencionista, enaltecendo acontecimentozdanos, acdes do dia a dia, entrevistas
informais, como um bate-papo na sala ou uma coavergatame, captariam de forma mais
eficiente e condizente a vida e as relagfes de®pagens em suas casas, has ruas, no projeto
esportivo, bem como deixariam visiveis as possivaissformacdes de cada um deles frente
as cameras, evidenciando, assim, paradoxalmerdef@mda cinematograficamente honesta,
que filmar sem interferir € por si s6 uma contradie que ndo requer solugdo, pois este € o
universo do cinema documentario, suas friccdedagdes, e “soluciona-los” seria redimir a

proposta do filme.

A presenca do cineasta e sua equipe, assim, afgesede forma indireta, revelando
sua intervencao, seja no olhar dos entrevistad@sgg/oltado a alguém, um olhar que “fala”
com outro olhar para além do quadro, e em momestosicos como da aluna de boxe que
repete a pergunta “por qué?” apds ser questioapeaar de a voz do cineasta ndo ser audivel
na banda sonora, ou na cena de depoimentos desal@njiu-jitsu no tatame, em que um

deles muda de posigéo, senta em frente a cameyzbe sua fala, que inicia com “Eu queria



falar...”, anunciando que sua fala existe porquedssoas interessadas em ouvir 0 que ela

venha a dizer.

2.2 Producéo executiva da obra

Neste filme, optou-se por concentrar as funcdeslicldo e producdo, devido as
necessidades de enxugamento de equipe para amenimapacto da presenca de uma
filmagem nas locacdes e pelo fato de a possibiidiacesso as pessoas presentes no filme

ser restrita e construida ao longo de um tempayédrde confianga e respeito matuos.

Neste sentido, por ser uma obra de pequeno parte equipe enxuta e ndo atores, a
producao foi viabilizada primordialmente pela prégucéo e as relagdes instituidas naquela
fase. Sendo assim, no periodo de filmagens, aagjes reduziram-se a logistica, controle de

equipamentos e coordenagéo de cronogramas.

As datas de filmagem, devido ao envolvimento cowida pessoal dos n&o atores e
com a comunidade em si, eram estabelecidas em tmprazo de uma semana ou menos,
sendo feitos contatos prévios de producéo ceraardmés a quinze dias antes da data final,

seja com moradores ou com 0s convidados.

Nos momentos de filmagens, a divisdo entre prodegdicecdo baseou-se em manter
o foco nos personagens antes e depoistalksse, nos intervalos ou apdés as sequéncias,
resolver pendéncias como assinaturas de autorzat®emagem (sem fins comerciais) e
questbes de logistica, aparelhagem e auxilio aosidarlos ou moradores, além de ter

sempre em maos material explicativo sobre o filme.



Um adendo a ser feito aqui é que, por ser um rojeiversitario, a desconfianca dos
moradores que viam a equipe passar diminuia. Segugra producéo era questionada sobre
o processo de filmagem pelas ruas, a resposta afei@ “um projeto de faculdade”.
Cuidados como esse se fazem necessarios em prsdegbeualquer local onde haja um
desconhecimento e um estranhamento por parte @oe fabitam, seja por diferenca social,
racial, cultural, religiosa ou qualquer outra qumha a incidir sobre a relacdo entre quem

filma e quem é filmado.

2.3 Direcéo de fotografia e camera

Como ja abordado anteriormente, as fendas entiema documentario e a realidade
que retrata sdo intransponiveis. O cinema diret@ igpfluenciou esta obra, ou cinema-
verdade, movimento da década de 1960 impulsionatio gineasta Jean Rouch, propos se
assumir que ha relacdo existente entre a realigiagl@ré-existe ao filme, ou seja, aquela que
se conhece e se busca revelar, e a realidadedjloue é o construto final resultante daquela
realidade anterior, € a obra, que, por transnssagealidade de modo peculiar, a representa

de uma forma especifica, em uma re-realidade gaé sgiste, que é filmica.

Assim, vale ressaltar que este documentario ndiemateu elaborar conceitos — ou
preconceitos que muitas vezes se reforcam peleeé do lugar comum da favela e sua
cultura — sobre a exatidao dada e pronta da inflaélo esporte no Complexo da Maré, ou

sobre a comunidade em si.

Pelo contrario, buscou-se explorar suas fendasin®@ fnaugura com essa proposta,

guando se ouve em voz over que “a medalha é sioahdhias ndo é capaz de contar a historia



toda”, seguida de um clipe das atividades filmadasrando diferentes personas e possiveis

historias que poderiam dali ser contadas — masndo® sdo necessariamente.

Assim, ndo ha uma descricdo de fatos a que se ptésair uma “verdade”, e sim
construcdo de uma narrativa que esta claramentrada por blocos e cortes, mas que
procura deixar, a cada depoimento, em cada cemgate uma fenda entre o que seria para

além da margem da imagem, provocando o fato dexjage uma tela, um espaco, um tempo.

Em momentos-chave das falas, o plano detalhe de méwm um olhar, um gesto
confere intimidade e, por ser pessoal e intranafkré capaz de revelar o que a palavra nao
diz ou desvelar justamente o que se diz. No pron&aso, como exemplo desta obra, o aluno
de atletismo com as méos cerradas mostra que rajgesanto frio apos a aula, a crianca, que
cita inimeras vezes a palavra disciplina em secudis, esta ali disposta a falar com a
equipe. Em outro momento, o aluno de jiu-jitsu magemaos de um lado para outro ao
contar sobre o resgaste que teve dos “negécios’quanele se envolveu, num gesto que pode

conotar tanto emog&o ou nervosismo quanto mud&agasposicao de caminhos.

J& no segundo caso, de adicdo de sentido a falexemplo estd em uma das frases
finais do personagem Bira, em que se refere aitesce “jovens” — que, através do esporte,
voltaram a sonhar e, nesse momento, engole secajesga na cadeira e vaga o olhar,
demonstrando uma aproximagéao téo intensa do qudizetpie poderia perfeitamente ser sua

histéria — e é.

Ao mesmo tempo, se o detalhe diz o que né&o foj ditbalguns momentos o siléncio,

a “sobra” de entrevista, € que conota um sentidoical ao discurso, como na mesma



passagem do personagem Bira, em que, ao finallaadare resgate de jovens, mantém-se
em siléncio, como que em um momento de reflexdoessbmesmo. Ele para, olha para a

camera, e iSso se registra, permanece e tambéefit.

Diante da proposta de criar uma atmosfera intimatan das op¢des jaA mencionadas,
foi estabelecida, ao longo de toda a filmagem, welacao de igualdade da camera com os
atores sociais. Durante os depoimentos, foramzadits prioritariamente closes e planos

médios.

Em alguns casos, recorreu-se também a recursofongépou contra-plongé, como
estético e dramatizador, porém sem que houvesgem@sagque conotassem engrandecimento
ou minoracao de alguém. O recurso foi utilizadw, @@@mplo, com professor de jiu-jitsu que
fala sobre ser pequeno para vir a ser grande, @l@hotexatamente o que ele fala, de baixo

para cima, além de o recurso contextualizar o pegaspaco fisico da entrevista.

A camera estid quase sempre na mao, salvo raragbescde imagens que exigiam
tripé para panoramicas para a direita ou para @eedg. Esta opcdo permitiu a realizagédo de
takes de movimento criativos e diversos, oferecgrudsibilidades maiores para a decupagem

e edicao.

2.4 Direcgédo de arte

A gama de cores e 0 contraste neste documentdam fpriorizados na sua execucao.

Mesmo em filmagens da comunidade, como da panrddajgara interna do projeto, ou 0

personagem Bira andando em cadeira de rodas, basqmevaléncia de cores.



Durante as filmagens, sempre que possivel, foraorizadas locacdes externas,
devido a dificuldade de obter uma iluminacdo addguam casas que poderiam ter espacos
pequenos ou onde ndo se pudesse ou nao fosse iemeese plugar tomadas de volts

elevados para os refletores de luz.

Porém a necessidade da direcdo da obra em comdfilrive sob a oOtica das relagdes
pessoais, familiares e sociais levou muitas vezemgem para internas, onde foram colhidos
depoimentos. Nestes casos, priorizaram-se plambsdes e pans curtas, para evitar ruidos

de imagem.

Os contrastes de cores estdo bastante presentisnagens de atividades esportivas,
sobretudo nas externas de atletismo filmadas du@mrimeiro dia do cronograma na Vila
Olimpica. Ja no segundo dia, com uma luz solararirénca e unifrmes brancos, bem como
camiseta branca do entrevistado Robson Caetanteem®cessidade de aumentar o contraste

durante a edigao.

Ainda, a escolha de planos médios, apesar de tevsofatores envolvidos, levou
também em consideracdo o fato de evitar ruidosnu@eate que sejam desnecessérios a

concepcao do filme e que “sujem” a imagem.

2.5 Audio

A definicdo priméria sobre a captacdo de &udio mste documentério seria a nao

utilizacdo da voz off, em consonancia com o progo‘dar a voz” aos que vivenciam ou

vivenciaram a experiéncia da comunidade distanteurali e territorialmente do centro



urbano. Nao haveria qualquer obstaculo do pontwista conceitual, no entanto, para a

utilizacdo da voz over sobreposta a imagens.

A opcéao seria utilizar somente sonoras e nenhucw#m. As sonoras dos proprios
entrevistados no momento da fala combinada a sageim na tela, sonoras captadas para voz
over correlata a imagens mesmo sem a presencaede fgla, ou planos sequéncias guiados

pela sonora do entrevistado, mesclando sua imagamomento da fala ou em outras cenas.

Essa estratégia seria fundamental para a propustasta do filme, caracterizando os
“personagens” por suas proprias falas e caractdieza como referencialmente se vé, por
exemplo, no documentario “Nascidos em Bordéis” &ZBniski e Ross Kauffman, 2004), em
que as criancas filhas de prostitutas e criadabaneis-corticos em momento algum veem-
se descritas por uma terceira pessoa, mas simsrarpelos proprios cineastas-personagens
que com elas convivem, bem como pelas pessoas cenmantém ou iniciam relacdes

sociais através do filme.

Os dois canais da camera gravaram 0 mesmo micrdiog@onal, um canal mais alto
e outro mais baixo, para evitar tanto a extrapolad@d limite de captagdo quanto um som

aquém da audicao.



3 POS-PRODUCAO

No processo de poés-producdo, posterior a vividasepga ativa do cineasta e
personagem do ato de filmar, o foco volta-se adigmbO objetivo, entdo, foi pensar nas
construgcbes de argumentos, ambiguidades e incertgaa instigardo o espectador a
compreender as sequéncias e o discurso narrativiordea concatenada com o tema
abordado, de modo a produzir o sentido propostohjetivo do documentario, sendo a ele

fiel explicita ou implicitamente.

3.1 Decupagem

A decupagem, neste documentario, € um process@kdébdm tantos depoimentos e
imagens, a selecao faz-se extremamente necesaéaifiyar o ponto focal do filme, que é o
esporte e a transformacdo paulatina e diaria gteeresio € capaz de promover. Alguns
trechos inicialmente captados foram desconsideraaass rearranjos, assim como alguns

novos trechos foram reconsiderados e captadosealéedicao.

Ao todo, entre depoimentos, atividades esportiviasagens de apoio, foram gravadas
cerca de sete horas, que, ap0s o processo de deoupforam reduzidas a 1h35min de
material, quatro vezes inferior ao inicial. Na @didinal, o produto final chegou a 30’, mais

uma vez reduzindo em quatro vezes o tempo total.

Para isso, o fator norteador foi a selecédo de diesugue seriam capazes de dar, ao
serem interligados, arranjados e rearranjadosideead esporte como meio de transformagao

das relagbes pessoais, interpessoais, familiasegiais, conforme ja observado no capitulo



dois. Neste sentido, caberia capturar depoimetd¢ogalunos, professores e responsaveis
como testemunho do que apontam Bira e Seu Amaro otservadores da realidade da qual
intrinsecamente participam; porém ndo caberia terdgatabelecer parametros que

ultrapassassem as fronteiras do esporte.

O esporte que une todos os entrevistados na ceemGa mesmos tragca modelos éticos
reportados diversas vezes, mas 0 que ele nega quedele procura resgatar nao é retratado
como negacao e, sim, de modo afirmativo, como echtrs de jovens que comentam que
estiveram um tempo fora do projeto por se envoideeen algumas outras coisas e depois

voltaram.

O importante, neste discurso, € que voltaram, eonfudlgamento do porqué sairam,
pois como enderecar um sentido para o “bem” owastiéncia’? Quem é esse “bem”, esse
“mal”, o bom, o mau? Visto de fora do esporte, odbe aqui fazer este questionamento, por
mais que ele possa resultar nos telespectadoregulg@mento coercivo ou uma tentativa de
segregar a obra de um ponto de vista maniqueissaese vao, visto que, para o cineasta que
vé 0s atores sociais como Outro tende aplicar ri&ste a designacao da violéncia. Violento

€ sempre o Outro. (MISSE, 2002).

S&o0 os construtos do esporte como meio, as relgpgiesle produzidas que unem e
entremeiam as sequéncias. Assim, os discursos fadwendurante a producao e selecionados
na decupagem montam e remontam os diferentes agsslida pratica esportiva em cada

personagem, seja pelo que dizem ou como o dizem.



3.2 Montagem / Edicdo de Imagem

A triagem do objeto a ser descrito e exposto nésteimentario, no caso a relacao
entre 0 esporte e a comunidade do Complexo da Mas¥és dos projetos sociais
disponiveis, ndo representa, por si sO, a realidacee simplesmente dos atores sociais pré-

definidos, na realidade o contexto de experiéra#asada um mal cabe na cena.

Como a proposta conceitual da obra era tecer uma lkiliscursiva e visual sobre a
importancia do esporte no cotidiano comum aos estexlos, interpd-los seria a solugéo
adequada para que disso se fizesse o0 construtoletive, ou ao menos do imaginario

coletivo daguela comunidade.

Para dar conta de conferir significado a essa lidisaursiva seguindo a direcao
proposta para o filme, foi necessério primeiramentender que o documentario, para sé-lo,

precisa ser arranjado, rearranjado e formalizadtivamente. (HARDY, 1979).

Mas como arranjar os discursos de forma que taadcajam superficiais e repetitivos
guanto que ndo se esvaiam do foco esportivo eafortndo entrem em questdes sociais ou
culturais outras além da que trata o objeto cedtrdlime? Foram feitas algumas tentativas

de roteiro com o objetivo de evitar uma coisa oeou

A escolha da agulha tecedora nos atores sociagseBBeu Amaro, que representam
por si sO o resultado proficuo dos impactos pesseaiociais promovidos pelo esporte,

conduziu passagens entre determinados blocos,sedsaursos concederam um teor mais



grave e um olhar que ndo o da camera ou do cineaatade dois moradores convictos de

sua realidade e da esperanca em melhora-la.

Para ndo confundir o espectador, buscou-se agenpdétocos historias relacionadas a
um esporte comum, cada qual com cerca de oito oen®endo assim, atletismo ganhou o
primeiro bloco pela relacdo de Bira e Seu Amaro eovila Olimpica, onde a modalidade &
ensinada, e a questao familiar tratada pelo segsegiu-se com depoimento do ex-atleta
Robson Caetano, nascido na Mare, e com a entrexstecrianca aluno de capoeira e sua

familia.

No segundo bloco, o filme chega ao seu climax commomento-chave da relacao
professor e aluno encontrada no projeto de jiu;jiésn que alguns alunos se emocionam e
tocam em questbes densas como o professor no gapphi e um aluno que se diz
claramente resgatado pelo projeto, seguidos darmdgdles sobre objetivos e conquistas da

tricamped mundial Kyra Gracie.

O terceiro e ultimo bloco da sequencia a entreasta Kyra Gracie mostrando uma
adolescente avida pelo boxe, seguindo com a qudst@oulher em esportes de luta. Para
tracar um breve panorama sobre a possibilidadéudesachegarem a competir, o professor
de dois alunos competidores entra logo apos. Hsteo ktraz ainda um momento de
descontracéo proporcionado pela desenvoltura dardis do monitor de boxe. Finaliza com

declaracdes de Bira e Seu Amaro.



Para editar o material a partir de toda a gamiakies decupados que se associariam
por blocos e cujos discursos seriam arranjadosagargados, optou-se por edicdo nado

linear, que facilita a troca de posi¢cédo de cenaseqaéncias.

Foi utilizado o programa de edickmal Cut, que facilita a captacao de fita DV Cam,

formato utilizado neste documentario.

3.3 Sonorizacéo / Edicdo de Som

Todas as sonoras foram captadas durante a prodbgéam as filmagens foram feitas
em locais diferentes, com sons ambientes distirfitdgjemandado um trabalho maior de

sonorizagao para homogeneizar e equalizar o andidiferentes depoimentos concedidos.

Para editar diferentes depoimentos e passageresadas; foi feita selecdo de melhor
audio, evitando, assim, o uso de filtros, que podesultar, por selecionarem frequéncias de
ruido, em supressdo de voz. Foram utilizados apenoas oversem algumas passagens,

suavizando cortes de audio.

A introducdo do filme também utilizou dudios capih loco para criar um clipe.

Para isso, foi utilizado o recurso de edi¢cdo décdaighartir do material j& existente.



3.4 Finalizacao

Durante o processo de finalizacao da obra, algw®@séncias receberam correcdes de
sobreposicao e luz e equilibrio de cores e comtrgsira isso tendo-se o cuidado de aplicar
com sutileza filtros como Golor Corrector 3-Waygue atua nos tons médios a partir de um
ponto fixo branco, para reequilibrar desajustesppssam ter ocorrido depois de bater branco

em cena.

Além disso, foi aplicadscreenpara clarear a sequéncia de depoimentos na casa do
aluno de capoeira cuja aula terminou a noite, ¢ai $& gravada uma noturna interna com
pouco espaco utilizando-se a luz disponivel na.clsadepoimento final do filme, foi
utilizado ainda o recurso dgaussian Blumpara desfocar gradativamente o personagem apos

sua fala e suavizar bem como dar um entendimentortténuidade para além-tela a obra.

Foi também nesta fase que o material, apds ed@amontado, recebeu imagens de
apoio do Complexo da Maré quando a regido tinhdaaoutra configuracao territorial e era
tomada de mar e formada de palafitas, como revel@scurso de Seu Amaro e de Robson
Caetano. A pesquisa de imagens foi realizada cose lean fotografias e audiovisuais,
priorizando-se estes ultimos. Como resultado, @sevum video digitalizado datado de 1981
disponibilizado pelo cineasta Sérgio Péo no siteamepartilhamento de vided®utube cuja

utilizagé@o neste documentério foi autorizada pedsmmo via mensagem eletronica.



3.5 Distribuicédo

A divulgacao do filme documentario “Na Maré do BE$ebcomo projeto universitario
destinado a um publico interessado tanto no formgamnto no tema social limita-se, em
primeira andlise, a copias exclusivas para festieaimostras, tendBay and Allowences

reduzidos.

Além da disponibilidade de copias de midias DVD¢gé&e considerar que o formato
do filme gravado em DV Cam eventualmente tera de@wvertido para Beta Cam ou 35mm

para se adequar aos padrdes exigidos de um oufestiral.

3.6 Exibicédo

A exibicdo do documentério serd feita de acordo ¢osericdes e aceitacbes em

festivais de cinema correlacionados ao tema eratato de documentario curta-metragem.

Sendo assim, a principio o filme seré inscrito eostnas e festivais de 2010, tais quais
0S seguintes, resultados de uma prée-pesquisa glexrgpestender-se até o fim de 2009:
Cineclube Observatorio de Favelas, Vide Video URRIO, Favela E Isso Ai (formato
reduzido para 157), Curta Cinema 2010, Festiva¢ri@cional de Curtas de SP 2010,

Documenta Madrid 2010.

Antes, porém, de exibicbes abertas ao publico eral,ge filme sera exibido no
Complexo da Maré em primeira mao, no Cineclube dse®vatorio de Favelas e em sala da

Redes de Desenvolvimento da Maré, bem como noigidasvila Olimpica.



4 CONSIDERACOES FINAIS E RECOMENDACOES

Para a consecucédo desse projeto, 0os obstaculdsraéio poucos e a concentracao de

esforcos fez-se fundamental, mas, ao final do gem e resultado gratifica todo o trabalho.

Assim como o Complexo da Mare, outras comunidadeeaas possuem uma série de

projetos de impacto social que beneficiam criaeg@asens através do esporte.

A sugestéo, portanto, a partir da concepcao dordectario “Na Maré do Esporte”, é
que outros trabalhos universitarios venham a sser@lvidos em outras regides da cidade,
pluralizando o entendimento sobre o tema abordadevando em consideracdo outras

idiossincrasias territoriais existentes e particdédes de demais personagens.
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APENDICE 1 - TERMOS DE AUTORIZACAO DE USO DE IMAGEM

(ver versao impressa)



APENDICE 2 - ROTEIRO



NA MARE DO ESPORTE — DOCUMENTARIO 30°

EXT DIA — Vista Maré

Pan para direita da comunidade do alto de umaHajgha no céu

INT DIA — Projeto Pequeno Campeéao

Take da janela com zoom out da vista da comunidanecando no céu para a sala de aula e
pan para a esquerda

PG alunos treinando queda

Corta para atletismo

EXT DIA — Vila Olimpica da Maré, aula de atletismo
PG corrida de alunos incluindo Jorginho com somwadessor incentivando: “Passa direto,
passa direto” com pan para esquerda

Corta para boxe

INT DIA — Luta pela Paz, aula de boxe

PM de aluno treinando jab com professor

Alunos fazendo preparacao fisica em PM. Leve paa paquerda até aparecer aluna que
conversa com o personagem Bira

Corta para Bira conversando com aluna



INT DIA — Luta pela Paz, conversa de Bira com aluna
PM Bira conversa com aluna de boxe sobre discricAimale favela. PM da aluna, pan para
direita para “contra-plano” Bira

Corta para entrada filme

EXT DIA — Rua da comunidade

PG Imagens de alunos andando pela Maré

EXT DIA — Bira anda em cadeira de rodas em rua da Bva Holanda
Travelling de Bira plano frontal

Corta para clipe de alunos com sonora Bira

CLIPE com sonora Bira — “a medalha ndo € capaz deontar a histoéria toda”
CLIPE CENA 1 — INT DIA — Luta pela Paz, aula de capira

PM aluno e professor treinando

CLIPE CENA 2 - INT DIA — Luta pela Paz, aula de ke

PG de alunos treinando no ringue

CLIPE CENA 3 — INT DIA — Luta pela Paz, aula de bex

PD de brago, aluna enrola faixa rosa na mao

CLIPE CENA 4 — EXT DIA — Vila Olimpica da Maré, aal de atletismo

PG Contra-plongé estético da grama para os alwnosdos em pé recebendo instru¢des do
professor

CLIPE CENA 5 - INT DIA — Pequeno Campedo, aula dae-jitsu

PG de criancas dando o golpe ippon



INT DIA Casa do Bira - Entrevista Bira- trecho 1

Close Bira falando sobre como comecou no esporachMna seu Amaro, o senhor que o
levou para a Vila Olimpica.

Durante a sonora de mencéo a Seu Amaro, imagemesimo entrando na Vila Olimpica da

Maré e sendo aplaudido por alunos de futsal

INT DIA — Vila Olimpica da Maré, entrada Seu Amaro
Close Seu Amaro entra no ginasio da Vila Olimppan para a esquerda até ele chegar a
quadra e ficar em PG. Pan direita e volta esqueadaregistrar o ambiente

Volta para Bira

INT DIA Casa do Bira — Entrevista Bira — continuacé trecho 1
Close Bira contando que, quando chegou a Vila Qdaypviu tudo vazio e se emocionou.

Durante esta sonora, imagem do campo e de alurenslande atletismo

EXT DIA Vila Olimpica da Maré, aula de atletismo

PG do campo. Corta para PG de alunos saltando.pattaBira

INT DIA - Vila Olimpica da Maré, entrevista com SeuAmaro — trecho 1
PM Seu Amaro diz quando levou o projeto da VilarasBia e fala que venceu, mas ainda ha
outras batalhas

Corta para aula de Atletismo



EXT DIA - Vila Olimpica da Maré, campo — aula de atetismo
PM professor interagindo com alunos e uma voz eessgpondendo as perguntas. Handycam
por tras do professor

Corta para aluno Jorginho

EXT DIA — Vila Olimpica da Mare, Jorginho

Close de aluno que interagiu na cena anterior cqofessor falando repetidamente sobre
disciplina. Tilti na ultima fala mostrando suas mao uniforme e parando com leve zoom out
em PM

Corta para professor

EXT DIA — Vila Olimpica da Maré, professor
PM professor com zoom in para close, comentandeesoljue é ensinado e os principios que
se busca com o atletismo para ser um vencedordaacom imagens de cenas de apoio de

aula de atletismo.

EXT DIA — Vila Olimpica da Maré, cenal apoio entrevsta professor
Close Jorginho acompanhando a passagem de oatngari

Volta professor

EXT DIA — Vila Olimpica da Maré, professor

Close professor continua entrevista



EXT DIA — Vila Olimpica da Maré, cena2 apoio entrevsta professor
PM de roda de alunos treinando Handycam com pangsajuerda

Volta professor

EXT DIA — Vila Olimpica da Marée, professor
Close professor finaliza entrevista

Volta para Bira

INT DIA — Casa do Bira - Entrevista Bira - trecho 2
PM Bira, fala sobre paixao pela fotografia e esgpersobre a superacdo e como se relaciona
com jovens e que agora trabalha em projetos egpsrti

Corta para Bira jogando ténis

INT DIA — Vila Olimpica da Maré, Bira jogando ténis
PG, PM e close Bira jogando ténis. Close na bda. para direita. Pan para esquerda. PM
Bira com zoom in

Volta para Bira

INT DIA — Casa do Bira - Entrevista Bira - trecho 3
Close Bira. Quando menciona que 0s jovens o0 viamocoma “patinete grande”, zoom out

para PM. Corta para Seu Amaro

INT DIA - Vila Olimpica da Maré — Entrevista Seu Amaro — trecho 2
Close Seu Amaro com leve zoom in, comenta sobréra é8diz que hoje ele trabalha no

projeto Luta pela Paz



EXT DIA — Saida da casa do Bira e rua
PG com zoom out Bira desce a rampa de sua caspapaibaixo e para a esquerda; quando a
cadeira chega a rua, travelling acompanhando araade

Corta para sequéncia lenta Bira até o projeto peta Paz

EXT DIA — Bira em cadeira de rodas
PG Bira segue pela rua em travelling (de dentroado) com pan para esquerda. Corta para

entrada no Luta pela Paz

EXT DIA — Luta pela Paz, entrada Bira
PM Cadeira de roda tilti para Bira com pan paraitdirseguida de travelling com pan para

esquerda

INT NOITE - Luta pela Paz, Gilson

PD de cintura amarragéo de faixa, sobe em tila phose rosto

INT NOITE - Luta pela Paz, Gilson

Close contra-plongé de aluno Gilson treinando cqroéessor

INT NOITE — Casa Gilson, entrevista familia

PM mae, filho e irma no sofa com zoom out. Zoomna mae, tilti para PD mao dela
mexendo no cabelo da filha e pan para a esquerdaclmse Gilson. PM familia sofa. Close
Gilson.

Corta para Seu Amaro falando sobre a familia



INT DIA — Vila Olimpica da Maré — entrevista Seu Anaro — trecho 3
Close Seu Amaro, diz que o projeto € um segmeatoasa do aluno que € a base

Corta para Robson Caetano

EXT DIA — Vila Olimpica da Maré, encontro Robson eS. Amaro - trecho entrevista
Robson Caetano 1
Imagem PM conversa Robson e Seu Amaro com sonordotieon iniciando trecho de

entrevista sobre familia

EXT DIA — Vila Olimpica da Maré — campo
Cobertura de imagens Robson Caetano com alunos@nmmBntém sonora dele sobre a

importancia da familia

EXT DIA — Vila Olimpica da Maré — campo — trecho eftrevista Robson Caetano 1

PM com zoom in Robson Caetano, continua a sontw& soimportancia da familia

ARQUIVO - Foto Robson Caetano

Tilti de fotografia tela inteira

EXT DIA — Vila Olimpica da Maré — Robson caminha c/S. Amaro

PG Robson Caetano e Seu Amaro caminham em direg@nera

EXT DIA — Vila Olimpica da Maré — campo — trecho eftrevista Robson Caetano 2
PG Robson Caetano fala sobre suas memdrias da Mardém a imagem dele apenas por

alguns segundos e segue a sonora com imagensgie Béo



ARQUIVO - Maré 1981

PG das palafitas da Maré com vista da Baia de Gaaa&m 1981, pan para esquerda

EXT DIA — Vila Olimpica da Maré — imagens de apoi@alunos recebem uniforme

Sonora trecho entrevista Robson 3 sobre dar opdade, com imagens de apoio criancas

EXT DIA — Vila Olimpica da Maré — campo — trecho efrevista Robson Caetano 3

Close Robson Caetano, finaliza sonora 3

INT DIA — Casa aluna jiu-jitsu Tainara
PM Travelling Tainara entra em casa e se dirigala €orta para PD de medalhas em cima
do sofa, pan para a direita

PG av6 de Tainara na cozinha

EXT DIA — Entrevista avo Tainara — D. Aparecida

Close avd, fala sobre orgulho de a neta fazerdégoom

INT DIA — Casa Tainara
Tainara pega seu quimono, sai do quarto e se ¢hidgesair de casa (eixo oposto ao anterior),

pan para a direita e travelling

INT DIA — Projeto Pequeno Campeéao
PD cores do Brasil no quimono, tilti para direitrg close em Tainara, fala que no inicio é

dificil, mas depois vai aprendendo



INT DIA — Pequeno Campedo — entrevista professor Bho — trechos 1 e 2
PM contra-plongé Dinho fala sobre a emocdo de dir @ que séo pedras preciosas, tem
criancas campeds, que os atletas sdo todos pequenpedes. No trecho 2, sonora on com

imagens de alunos treinando em PG

INT DIA — Pequeno Campedo — alunos treinam

PG alunos em treino de golpes

INT DIA — Pequeno Campedo — depoimentos alunos

PG Aluno Joao sentado no tatame com outros ala@sdbre o papel do professor, que abre
canal para o dialogo, pan para a esquerda e zoem nosto reflexivo da aluna Ana Lisa
Close Ana Lisa, fala que aprendeu muita coisa daples sd0 como irmaos

PM menino Wellington, senta e fala que o profegscomo o pai que néo teve

Volta para o professor

INT DIA — Pequeno Campeéo — entrevista professor Bho — trechos 3 e 4
PM contra-plongé Dinho fala sobre as batalhas gueriancas aprendem a enfrentar e sobre
vencer batalhas

Corta para visita Kyra Gracie

INT DIA — Pequeno Campedo — visita Kyra Gracie
PG Kyra Gracie com Dinho, ele a presenteia paradager sua visita, contextualizando a
presenca da atleta no espaco, pan para direitd&soda turma tirando fotos dos dois para um

momento idolo



INT DIA — Pequeno Campedo — trechos entrevista Kyra
PG Kyra, sentada no tatame, sonora 1 fala sobseyenanca e objetivo no esporte. PM com
zoom in p/ close Kyra sonora 2, diz que tudo quie¥e ao jiu-jitsu. Corta para jovem do

projeto

INT DIA — Pequeno Campeéo — depoimento Dennis
PM com zoom in p/ close aluno sentado no tatante sfzbre seu resgate com o projeto, tilti

para baixo com zoom in para PD de gestos com afiftfpara cima volta close

INT DIA — Vila Olimpica da Maré — entrevista Seu Anmaro — trecho 4
PM Seu Amaro fala sobre a consciéncia e a autazati#o

Volta para Kyra

INT DIA — Pequeno Campedo — trecho final entrevist&yra
Close Kyra fala de desafio e motivacdo, que muttateydisse a ela que néo conseguiria se

tornar uma atleta mulher da modalidade

INT DIA — Pequeno Campeéo — trecho entrevista Kyr&racie
PM Kyra fala que o desafio € motivador e que busarurespeitada como uma mulher no

esporte. Corta para boxe

INT DIA — Luta pela Paz — Jaqueline, aluna de boxe

Close aluna sentada, levanta pan para esquerdstelao saco de areia



INT DIA — Luta pela Paz — entrevista Jaqueline, alna de boxe
PM Jaqueline em contra-plongé com parede ao fuiotis(ao alto) - entrevista com aluna na
beira do ringue. Close. Fala sobre o que faz e aoomou seu comportamento com o boxe e

que estad em davida se quer competir. Volta para PM

INT DIA — Luta pela Paz — trecho entrevista professr
Close professor com fundo pilastra com revistagcesde areia, diz que, dos 100 jovens do

projeto, 8, 10 serdo competidores

INT DIA — Luta pela Paz — Caio e Douglas

PG dois alunos que competem pulando corda. Cordalzr@oom out.

INT DIA — Luta pela Paz — entrevista Douglas e Caio
PM com pan para a direita: falam sobre campeordgague ja participaram e que ddo mais

duro na época de competicdo

INT DIA — Luta pela Paz — treino com halteres

PM Alunos treinam com halteres, pan para direita

INT DIA — entrevista com monitor de boxe Vitor

Close com zoom in entrevista monitor boxe, falars@®u inicio no projeto, zoom in. Close,
conta sobre como o boxe entrou no “coracdo e naemeomo um vicio”. PM, conta sobre a
viagem que fez a Suécia pelo projeto com tilti phetalhe de méo quando faz gestos de linha

reta. Close, fecha com trecho sobre quando ele @mmee competir e apareciam cartazes com



a foto dele pela comunidade, zoom in no cartazqde lhe perguntavam se era ele mesmo e

respondia “E sim, é sim”, zoom out.

INT DIA — Casa do Bira — entrevista Bira — trechos4, 5 e 6
PM Bira fala que, através do esporte, se ganh&itespobretudo em comunidade.  Tilti
para detalhe dele mexendo nas maos. Close com @obpara PM, fala que viu jovens que

seriam uma referéncia no esporte morrerem e owth@s/eés dele, voltarem a sonhar.

INT DIA Vila Olimpica da Maré — Entrevista Seu Amaro — trecho 5

Close Seu Amaro, fala que ninguém tira ninguénraftco a ndo ser a propria pessoa.

INT DIA — Casa do Bira — entrevista Bira — trecho 7
PM Bira, retoma a frase em voz over do clipe doicniComenta que a medalha tem um valor
simbdlico, mas ndo é capaz de contar a histéria dala sobre quantas vezes a mae

empurrou sua cadeira de roda.

INT DIA — Casa D. Raimunda, mée do Bira

Close mée do Bira sentada no sofa de sua casaqumtra empregada doméstica e viu Bira
se aproximar do esporte e superar sua condicaad#grante, que ele € um guerreiro. Quando
fala que “foi um sufoco”, plano de apoio casa cdtnde mdével mantendo sonora on. Volta

mae em close.

INT DIA — Casa do Bira — entrevista Bira — trecho 8

Close Bira fala sobre samurai: honra, dignidadegmdade



INT DIA — Vila Olimpica da Maré — Entrevista Seu Amaro — trecho 6

Close Seu Amaro, sobre seu tesouro ser a dignaaden homem

INT DIA — Casa do Bira — entrevista Bira — trecho 9
Close Bira fala que o esporte devolveu sua libexdad

Fecha com imagem sonora close Bira desfocando

Quadro: A Maré foi classificada como bairro em 198fglobando 16 comunidades, estima-
se que, até o fim de 2009, a sua populacdo sej2@emil habitantes.Este documentario €

dedicado a todos os seus moradores ...... e a paz.



APENDICE 3 - APRESENTACAO DOS PERSONAGENS



1 Bira Carvalho: Figura central do documentéario, Bira é conhequw todos na
comunidade, seja em Nova Holanda, Rubem Vaz, Pajgié ou outra localidade.
Sua relacdo com o esporte € intrinseca e tornduns@mental quando, ainda jovem,
Bira tornou-se cadeirante ao ser baleado duranteagé&o que procura definir como
“passado”. Ao ser apresentado ao esporte, deu wm sentido a sua vida, mas isso
nao se deu de forma Obvia. A complexidade da relags@ortiva proficua esta aqui
exemplarmente retratada ao darmos o conhecimentuedira foi incentivado por
um dos fundadores da Vila Olimpica da Mare, Seu rAnizomingues. Hoje Bira &
fotégrafo e atua nas Ongs Observatério de Faveldasite pela Paz. Com trés
empregos, ainda encontra tempo sempre disponival gg&ntar e conscientizar 0s
jovens da sua comunidade. Com uma retorica infalpaeiéncia para ensinar e uma
notoria capacidade de aproximagdo com as criangasvems, Bira tornou-se um
intermediador social e ele proprio personifica naaito do titulo desta obra, o sonho
de uma nova realidade construida a partir do albarovens por intermédio de quem
compartilha da mesma comunidade desde os tempagiera Maré, como 0 home
preconiza, foi construida sobre uma area alagadpadafitas.

2 Seu Amara Politizado e engajado, Seu Amaro Domingues, nsiom@posentado,
hoje com 77 anos, foi um dos idealizadores da @Wllanpica da Maré, inaugurada 10
anos atras, em 1999. Um dos fundadores do PDTveitede Manguinhos para a
Nova Holanda, na Maré, em 1964, de onde nunca sais Evangelizado, Seu
Amaro, assim como legou ao Bira, conhece e sabesteao poder das palavras e das
acoes e sao essas duas vertentes as primaziaa fidaswa sua historia de vida e seu
discurso em si ganham ambas a cena e seréo fiatoonab se tracgar, durante a

edicao, paralelos entre seus discursos e o doligima,como de demais personagens.



3 Dona Raimunda(Raimunda Zeferina de Carvalho): Mae de Bira, gstala senhora
€ o tipico coracdo de mae. Criou, aléem dele, owira® filhos e um sobrinho, e adota
diversos gatos sem lar que vé na rua. A sua figomao mae, sua casa e a sua Visao
contribuem para o entendimento sobre seu filho, @@eo ela mesma diz, é
“fechado”, e humaniza a narrativa, chama a cenandlif, cuja relacdo € um dos
motes primordiais tratados neste documentario ¢agde ao esporte.

4 Vila Olimpica da MaréPedro Ferreira de Lima, professor de educacéo fisica, da
aulas de atletismo, modalidade que treina desdarjppara criancas do Complexo da
Maré na Vila Olimpica, que oferece diversas atid@taesportivas. O Atletismo foi
escolhido pela ascensédo ja consagrada de muitiasatjue vieram de comunidades
na modalidade, como o também entrevistado Robseta@@ O professor comenta
como é feito o trabalho de treinamentos e de Q&0 da vida no projeto e fala
sobre os valores do esporte, entre eles a diszifdtste valor é ressaltado pelo aluno
Jorge Alberto Junior, de 8 anos, que repete a palavra disciplina comanantra e
aparece em cena interagindo interessadamente earanda.

5 Luta pela Paz - capoeir&ilson Junior, 9 anos, ha exatamente um ano contado a
partir da data de filmagem pratica capoeira. Gidarm menino atipico com relacdo
aos padrbes conceituais aos quais somos expostuglgse trata de favelas e
suburbios, e sua participagdo no documentario rsasjigstamente o argumento de que
a comunidade da Maré ndo se restringe aos notisi@ie comumente a retratam
como um universo paralelo e distante. Além dissmssrelacbes familiares bem
estruturadas com a madaxcilene Costa cujo depoimento também consta no filme,
espelham os valores esportivos e olimpicos, comeseito, que € uma constante em

sua fala. O discurso direto e maduro do meninooGilsonstréi esta passagem do



documentéario de forma enfatica e assertiva, o qaalornaria certamente um dos
pontos nevralgicos da narrativa.

Luta pela Paz — boxe: A aludaqueline Roberto Brandaq representando a mulher
na luta, tem garra no treino e docura no discursonga que faz curso de estilismo,
estuda, tem uma vida, um proposito fora do esmoesta ali porque gosta, revelando
que ndo sabe ainda se quer competir, enquantoatleiss,Caio Sa e Douglas
Nascimentq que ja disputaram campeonatos regionais afirmam tgeinam para
competir, fazendo um paralelo de opcédo dentro gmrés O professor Antonio
Cruz de Jesus, o Gibiyeitera essa visédo dizendo que, “de 100 alunascopetir 8

ou 10”. Vitor Belo da Silva, auxiliar de professor, tem uma atuacéo dianteddzera
gue o recria e torna seu depoimento sobre comoetresravés do projeto esportivo
bastante peculiar e interessante do ponto de Yistaco, pelos gestos que
acompanham o discurso, a voz dinamica, os olhtsahtes.

Pequeno Campedo: Anderson Ramalh@imho (Anderson Ramalho), de 33 anos,
iniciou ha quatro anos o projeto de jiu-jitsu nar&laHoje é tido por muitos dos
praticantes como um segundo pai ou, como registmadala de um dos meninos, “o
pai que eu ndo teve”, discurso que registra paatode — e com a licenca poeética que
Ihe é devida — o grau de importancia da figuraalessfessor, que acaba por assumir,
na luta intensa por condi¢cdes de pratica espogiw@nquistas para os alunos, um
papel imensuravel e intangivel na vida deles esded® nos darmos conta dessa
importancia, a equipe optou por dar voz a todoglaguque quisessem mandar seu
recado ao professor e falar o que pensam de s@w fut havia sido selecionada uma
aluna “personagem” para este projef@jnara de Brito, de 14 anos, que vem se
destacando em competi¢ces, bem como suaMa&da Aparecida de Brito, mas a

opcéao pelo discurso coletivo trouxe ganhos nestaggem em termos de veracidade,



emocao e “personagens” valiosos. Ao mandar sedaeéaa Lisa Ramalhg filha

de Dinho, emociona-se espontaneamente em frenténasras, causando uma certa
comocao nos demais alunos e demonstrando a fongdad@io entre eles, o esporte, 0
professor e suas perspectivas de futuro, constaeridama espécie de rizoma atraves
dos depoimentos. Junto a elmdo Pedro Herminio, Dennis Gabriel Ferreira e
Wellington Froes da Silvatambém se abrem e ddo um depoimento franco evemoti
sobre o professor e 0 projeto. O momento forterimritia certamente para o climax
do filme.

Robson Caetano Ex-atleta de destaque na histéria do atletisnasileiro, o duas
vezes medalhista olimpico Robson Caetano, 45 arasseu em Nova Holanda, no
Complexo da Maré, mesmo local onde reside o pegemndBira. A sua participacao
no documentario expressa nédo apenas o potenciahdsleta independentemente de
sua origem social e territorial mas também a figleaim ex-morador, que conhece o0s
fundadores da Vila Olimpica, as raizes da comueidagd¢ontou as cameras alguns
momentos-chave da vivéncia na Maré e as exper@&ngize moldaram sua
personalidade através da pratica esportiva. E eisgante mencionar que muitas
criangas nao associaram sua imagem a de um fartlesg apesar de sua notoriedade
internacional, pois ainda sdo bastante jovens et@&@oacesso a informagdes mais
precisas sobre 0 universo esportivo, como na ietgrar exemplo. Isso ratifica que a
figura do idolo muitas vezes esta expressa menoscpatexto dominante o qual na
concerne a uma comunidade e mais pelo contato,querseja provisorio, com 0s
participantes dos projetos sociais. Ao deixar @ @d atletismo daquele dia na Vila
Olimpica, Robson Caetano, mesmo sem estar catadorizcomo um idolo, para

agueles jovens certamente tornou-se um.



9 Neste sentido de acentuar e até recriar a figura@alo através de sua interacdo com
0S jovens que praticam o mesmo esporte que elesefercessaria a presenca, no
filme, de um(a) atleta — no caso, uma atleta, naito a presenca feminina no esporte
escolhido — para pontuar a necessidade de intedocda favela com os centros
socioculturais.Kyra Gracie, 24 anos, tricamped mundial de jiu-jitsu, retredan
humildade uma atleta muito bem-sucedida que ndcenasa comunidade, trazendo
respostas de fora para dentro. Isso fica expltoto a decisdo de criar uma roda de
perguntas com os alunos do projeto Pequeno Cangagdajue pudessem questionar
0 que quisessem a “faixa preta” presente na autasgeito demonstrado para com ela
marca um momento importante para o documentéarie, gpderia acontecer em
cenarios de grandes academias e centros da matiali@éaqualquer lugar do mundo,
universalizando a imagem do esporte. Kyra Gracidémn desenvolve um projeto de

incluséo social através do jiu-jitsu e prop6s utarcédmbio com os alunos da Mare.



