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RESUMO

A muda € um processo essencial para as aves, devido principalmente a sua importancia para
a manutengdo de uma plumagem em boas condigdes. Varios aspectos da muda em
passeriformes de sub-bosque, como periodo de ocorréncia, seqiiéncia de substitui¢do das
penas e ritmo, foram estudados usando um sistema de escore em aves anilhadas no periodo
de julho de 1995 a junho de 1997 em um trecho de Mata Atlantica na encosta na Serra dos
Orgdos, Rio de Janeiro. Foram registrados 358 casos de muda ndo acidental em 940
capturas de 56 cspécies. O periodo de muda situa-se predominantemente entre dezembro ¢
maio, com poucos registros fora desse periodo. Nao foi registrada nenhuma diferenga na
muda entre as espécies predadoras, onivoras e frugivoras. Nenhum individuo foi capturado
apresentando muda das penas de voo e placa de incubagio simultaneamente, sugerindo uma
provavel auséncia de sobreposi¢do muda com a reprodugdo no individuo. Entretanto, essa
sobreposi¢dao foi registrada na comunidade. A muda apresentou ritmo variavel, sendo
aparentemente mais lento no final do processo. A seqiiéncia de substituigdo das penas de

v0o seguiu o padrio ja conhecido para passeriformes, com raros casos andomalos.



ABSTRACT

Molt cycle in nndergrowth passeriformes of a scction of foothill forest in Serra dos
Orgios, Rio de Janciro state, Brazil. Molt is an essential process to birds, mainly because
of its importance to the maintenance of plumage. Several aspects of molt in undergrowth
passerines, such as molting period, sequence ol leather replacement, and rate were studicd
using a system of scores with banded birds from July 1995 to June 1997 in a scction of
Atlantic Forest in the foothills of Serra dos Orgdos, Rio de Janciro. Nonaccidental molt was
recorded 358 times among 940 captures ol 56 species. The molting period was from
January to May with little molt recorded outside this period and without dillerence in the
molt of predators, omnivorous or frugivorous species. No individual was captured with
flight feathers molt and brood patch existing simultancously, showing a lack of overlap
between molting and breeding in the same individual. However, this overlap was recorded
in the community. The molt had a variable duration, being much slower in the advanced
stage of molt. The sequence of flight feathers replacement followed the known pattern for

passerines with anomalous molts being recorded rarely.

Key words: Atlantic Forest. Birds, molt, plumage.
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I. INTRODUCAO

Os ciclos biologicos constituem um assunto complexo e ainda relativamente pouco
compreendido no que se refere as aves tropicais. Alguns cstudos realizados em décadas
passadas trouxcram alguma luz a esta questio (DAVIS, 1945, MOREAU e¢r al., 1947,
MILLER, 1961, 1963; SNOW & SNOW, 1964, LOFTS & MURTON, 1968; WARD,
1969; WOLF, 1969; FOGDEN, 1972; SNOW, 1970, I'OGDEN & FOGDEN;, 1979). Um
ciclo biologico pode ser definido como, uma seqiiéncia de eventos naturais ¢ fundamentais
para a vida de um individuo ou de uma espécie que ocorre repetidamente durante um
periodo especifico. O ciclo biologico da grande maioria das espécies de ave tem uma
duragdo de doze meses, sendo poucos os casos de ciclos com durag@o superior ou inferior a
um ano (PALMER, 1972). Dois fatores que fazem parte integral do ciclo biologico das
aves, sio a reproducio e a muda. O processo de muda, reconhecido como um evento
fundamental no ciclo biologico das aves, vem sendo objeto de muitos estudos realizados
principalmente na regidao Holartica. O primeiro estudo que tentou elucidar certos aspectos
da muda nas aves foi publicado, na América do Norte, por STONE (1890), tornando claro
que o estudo da muda ¢ muitas vezes um referencial ao estudo dos tipos de plumagem.
Denomina-se muda o processo natural ¢ periodico de perda e substituicao das penas.
relacionado fisiologicamente ao ciclo reprodutivo, sendo uma expressao das alteragdes no
balango hormonal (ASSENMACHER, 1958) que ocorrem no periodo de regressao do
mecanismo hipotalamo-hipofise-gonadas. A antiga id¢ia de um controle da muda somente
pelos hormonios da tireoide ¢ atualmente considerado inapropriado (PAYNE, 1972). Tem
sido demonstrado que a administragdo de hormdnios sexuais as aves reduz ou interrompe o
processo de muda em algumas espécies (TAKEWAKI & MORI, 1944, KOBAYASHL.

1954; VAUGIEN, 1955). DWIGHT (1900a, 1900b, 1902, 1903, 1905) analisou a



seqiiéncia de plumagens e muda de varias espécies de aves, e referiu-se a muda mais como a
perda da “velha™ plumagem do que como a aquisi¢do de uma “nova” plumagem. [ile foi o
primeiro autor a diferenciar formalmente dois tipos de plumagem, aos quais denominou de
“plumagem de inverno™ e “plumagem nupcial”, mesmo quando a mudanga de um tipo para
0 outro nao ocorria através de muda, mas do desgaste natural das penas. A terminologia
para muda e tipos de plumagem proposta por DWIGH'T (baseada em nomes conectados
com 0s processos intrinsecos ao ciclo biologico) tem sido empregado na maioria dos
estudos posteriores. Entretanto, SALOMONSEN (1941, 1949) encontrou inimeras
dificuldades na aplicagdo da terminologia de DWIGHT, tendo criado uma terminologia
propria para as espécies que estudou. HUMPHREY & PARKES (1959) fizeram uma
reavaliagao dos termos utilizados para definir tipos de plumagens e mudas e também
adotaram uma nova nomenclatura evocando homologias entre mudas ¢ plumagens de aves
distintas. STRESEMANN (1963) criticou a terminologia criada por HUMPHREY &
PARKES (1959), acreditando que a nomenclatura se tornaria bastante confusa devido aos
inumeros exemplos que ndao se enquadram ao sistema daqueles autores. STRESEMANN
preferiu defender a terminologia adotada por DWIGHT, porém com as alteragdes e
complementos propostos por MILLER (1928) e LYNES (1930).

Apesar do ciclo de muda ser ficqitentemente considerado como um indicador
indireto do processo reprodutivo, as relagdes entre os dois eventos ainda sdo pouco
compreendidas. KENDEIGH (1934) referiu-se a um “antagonismo hormonal™ como
justificativa para a ndo sobreposi¢do entre reprodugdo ¢ muda. Embora IMMELMANN
(1963) tenha alirmado serem pouco conhecidos os fatores reguladores destes ciclos, alguns
autores (SNOW & SNOW, 1964; KIEAS'T, 1968) relacionaram a regulagdo dos ciclos mais
a estacionalidade do processo de muda do que a reprodugao. SNOW & SNOW (1964)

também afirmam que ¢ maior a similaridade entre os periodos de muda das diferentes
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espécies de aves estudadas por eles em Trinidad, do que entre os periodos reprodutivos das
mesmas cspécics. Segundo aqueles autores, a muda ¢ regulada por fatores comuns as
diferentes cspécies, sendo bem menos variavel que o periodo de reprodugdo. Foi sugerido
que o ciclo anual das aves seria mais dependente dos latores que desencadeiam a muda do
que aqueles que iniciam a reproducdo (KEAST, 1968). Contrariamente, GINN (1975)
concluiu que o inicio da muda € mais diretamente relacionado ao fim da atividade
reprodutiva. MATIIEW & NAIK (1980), entretanto, consideraram o inicio da muda como
controlado por mecanismo independente do programa de reprodugao.

Segundo SICK (1997) e PRYS-JONES (1991), frequentemente ocorrem duas
mudas anuais, uma muda pré-nupcial incompleta, envolvendo somente a substituigdo das
penas do corpo, e uma muda pos-nupcial completa, com a substitui¢do de toda a plumagem.
Entretanto, varios estudos contrariam essa alirmativa, como os rcalizados na regido
neotropical por MILLER (1961), SNOW (1962), SNOW & SNOW (1963), KING (1972) e
MALLET-RODRIGUES e¢f al. (1995).

SICK (1997) apontou como as principais causas para o descnvolvimento do ciclo
estacional reprodutivo, o regime de chuvas e a alimentagido (que geralmente, depende da
precipitagio atmosf¢rica). Este autor alirmou ndo haver influéncia ponderavel do
fotoperiodismo sobre o ciclo reprodutivo das aves tropicais. SNOW (1976) concluiu o
mesmo para o ciclo de muda em cotingideos, acrescentando que a maior disponibilidade de
“alimento talvez seja o principal fator ambiental condicionador da muda.

A separagio dos ciclos de reprodugio ¢ muda tem sido reconhecida como uma
adapta¢do ecologica que permite sua coexisténcia no ciclo anual sem competi¢io por
energia (KENDEIGH, 1949, FARNER, 1904). Na maioria das aves, o processo de muda
nao se sobrepde a atividade reprodutiva (MILLER, 1962, 1963, ASHMOLLE. 1963, 1968.

SNOW & SNOW., 1964, STRESEMANN & STRESEMANN; 1960, STRESENMANN,



1967; LOFTS & MURTON, 1968; PAYNI:, 1969, 1972), porém existem cxcegdes, com
varios registros de sobreposi¢io de muda ¢ reproducdo em aves (PITELKA, 1958
JOHNSTON, 1901; MILLER, 1961; LIGON & WHITLE, 1974, FOSTER, 1974, 1975;
THOMPSON & SLACK, 1983; HUNTER, 1984). Parte consideravel destes registros vem
de individuos encontrados em muda durante o periodo de reprodugio conhecido para a
espécie, ou de espécimes coletados apresentando evidéncias de muda e gonadas em estado
bem desenvolvido. MILLER (1961) encontrou correlagio parcial entre a regressio
estacional dos testiculos e a muda em Zonotrichia capensis ¢ SICK (1997) referiu-sc ao
fato de que espécies de regides tropicais t€m gonadas desenvolvidas durante muitos meses,
sem que estejam sempre s¢ reproduzindo. MATHEW & NAIK (19806) indicaram uma
sobreposigdo entre reproducdo e muda em Passer domesticus nas regides tropicais € ndao
nas regides temperadas. A sobreposi¢iao pode ser facilitada pela reducdo do ritmo de muda
(JONES, 1978). A muda em individuos adultos pode ter seu inicio ainda durante a fase de
cria¢do dos filhotes, o que torna parcial a sobreposi¢io (DIXON, 1962; EVANS, 1900;
ZAIAS & BREITWISCH, 1990). GINN (1975) ¢ MALLET-RODRIGUES e¢r al. (1995)
detectaram a sobreposi¢do entre os dois processos apenas em termos populacionais. lissa
sobreposi¢dao pode ocorrer devido a muda dos imaturos que muitas vezes comega antes da
muda dos adultos (SNOW, 1976; MALLET-RODRIGUES er al., 1995).

Em aves com reprodugio fortemente estacional ou prolongados periodos de muda,
esta ultima pode ser temporariamente interrompida («rrested) durante a reprodugido
(MILLER, 1961, SNOW & SNOW, 1964, DAVIS, 1971, PAYNE, 1972. FOGDEN &
FOGDEN;, 1979, AVERY, 1985) ou a migra¢io (STRESEMANN, 1967). Varias espécies
de regides aridas paralisam a muda quando as chuvas comecam repentinamente,

estimulando a reproducdo (SNOW, 1960).
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A perda ¢ substitui¢do das penas das aves procede numa seqiténeia regular bastante
conservadora em quase todo o grupo. O padrao de substituigdo das penas ¢é bastante
conspicuo nas penas de voo (rémiges e retrizes). Iissa sequéncia de muda ¢ bem conhecida,
tendo sido descrita inicialmente por DWIGHT (1900a) e revista por SNOW (1967).

A duragio da muda é condicionada por diversos fatores. Aves de maior porte
realizam a muda num periodo de até varios meses (SICK, 1997). Poucas secmanas ¢ o tempo
necessario para a muda de espécies pequenas (WAGNER, 1955; WILLIAMSON, 19506;
MILLER, 1961, SNOW & SNOW, 1963; NEWTON, 19606, GINN, 1975; MALLET-
RODRIGUES e¢r al., 1995).

SNOW (1976) demonstrou que existe grande variagio intra e interespecifica no ciclo
de muda em cotingideos. Estc autor encontrou difercngas entre representantes frugivoros e
insetivoros da relerida familia. As espécies frugivoras mudavam no fim da época seca,
periodo de maior maturag¢do de frutos, enquanto as insetivoras mudavam na época das
chuvas, quando ¢ maior a quantidade de insctos disponiveis. SICK (1997) justificou isto,
afirmando que a muda requer as melhores condigdes alimentares, assim como a reprodugio.

Devido a importancia do processo de muda no ciclo de vida das aves, bem como a
escassez de estudos relacionados a esse tema no Brasil, o presente estudo tem como
objetivo principal estabelecer padrdes de muda ao longo do ano em parte de uma
comunidade de passeriformes de sub-bosque de Mata Atlantica. Assim, foram estudados
-aspectos como periodo ce ocorréncia de muda, numero de mudas por ano, seqiiéncia de
substitui¢iio das penas e relagio com fatores climaticos, procurando diferengas entre grupos

de espécies de categorias alimentares distintas.
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2. MATERIAL E METODOS

2.1. AREA DE ESTUDO

A area de estudo esta situada na encosta da Serra dos Orgdos, em sua vertente
oceanica, entre as coordenadas 22" 31> 24>* S ¢ 43" 01" 04> W. A localidade, denominada
Corujas, situa-se no Municipio de Guapimirim, emancipado do Municipio de Magé pela Lei
Estadual 1.172 de 21/12/1990 e distante cerca de 60 km., em linha reta, da cidade do Rio
de Janeiro (FIGURA 1).

Geologicamente a regido € de formagdo arqueozoica, com alguns afloramentos de
gnaisses dominantemente tonaliticos e granitoides. O solo varia do tipo Cambissolo ao
Latossolo Vermelho-Amarelo, com forte deposicio de matéria organica facilmente
carreavel pela chuva (CIDE, 1997).

O clima da regiao, (seguindo-se BERNARDIES, 1952), pode ser considerado como
intermediario entre o clima quente e imido, sem estagdo seca, correspondendo ao tipo Al
da classificagdao de Koppen, ¢ o clima mesotérmico, com verdes brandos, sem estagio seca,
do tipo Cfb de Koppen. As chuvas sdo abundantes durante todo o ano, mesmo no periodo
mais seco (IBDF, 1984). A FIGURA 2 mostra, segundo BERNARDES (1952), a variagio,
ao longo do ano, das normais climatologicas em duas regides vizinhas a arca de estudo

(Citrolandia - 22" 36 S, 43" 02° W e Teresopolis - 22" 22° S, 42" 45° W). A FIGURA 3
apresenta as mesmas informagdes para a Estagdo Mecteorologica de Teresopolis, fornecidas
pelo INMET, durante o periodo de estudo .

Pela definigio de AB’SABER (1977), a regido encontra-se sob o dominio

morfoclimatico tropical atlantico, conhecido como os “mares de morros” florestados, na

fachada atlantica tropical do Brasil. A vegetagdo tipica da regido é a Floresta Pluvial



Tropical Atlantica Perenifolia ou Mata Atlantica (1HUECK. 1972), que recobre as escarpas a
Serra do Mar e da Mantiqueira desde a base da serra at¢ 1500-1700 m de altitude (IBDI,
1984).

O estudo foi realizado em uma trilha, num trecho de aproximadamente 300 m
(FIGURAS [ e 4), que liga a localidade de Corujas ao Distrito de Santo Aleixo. no vizinho
Municipio de Maggé. A trilha, orientada no sentido leste-ocste, segue a encosta por altitudes
que variam, no trecho estudado, entre 250 ¢ 360 m. A vegetagdo da area encontra-se sob
ameaga, devido ao acelerado processo de degrada¢do que vem soliendo, devido,
principalmente, a crescente demanda por lenha e palmito, bem como a ocupagdo
desordenada das encostas. Toda a regiao ao sul da area de estudo encontra-se bastante
degradada, restando apenas fragmentos da mata original. Assim, a arca mantém-se como
um dos limites meridionais da massa {lorestal que compde o Parque Nacional da Scrra dos
Orgios, fazendo parte da “zona tampo™ do mesmo.

Na area de estudo, a presenga humana pode ser notada em varios pontos, com
algumas clareiras abertas por lenhadores e coletores de palmito e, em alguns locais, o
cultivo de banana junto da trilha. Entretanto, a maior parte da area encontra-se coberta por
mata primaria (sensu EITEN, 1983) com arvores dc até 25 m de altura aproximadamente
(FIGURA 5), sub-bosque relativamente denso, com superposi¢do de varios estratos
arboreos. Sao bastante fieqiientes as epifitas e lianas. Alguns géneros botanicos bastante

comuns na area sao Viptadenia, Miconia, Cecropia. Futerpe, Piper, Psychotria e Vriesia.
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representam a precipitagdo e as linhas a temperatura.
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Figura 3. Variag¢ao da precipitagio e temperatura médias em Teresopolis durante o periodo
de estudo.
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Figura 4 . Aspecto da mata ao longo da trilha no trecho estudado em Guapimirim (RJ).



Aspecto da mata ao longo da trilha no trecho estudado em Guapimirim (RJ).




Figura 5. Vista geral da mata de encosta na area de estudo.
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Figura 5. Vista geral da mata de encosta na area de estudo.



2.2. PROCEDIMENTO

FForam realizadas 36 visitas ao local de estudo, no periodo de julho de 1995 a junho
de 1997, sempre que possivel com periodicidade quinzenal ¢ duragdo média de dois dias
para cada visita. Durante os 24 meses de estudo, a area deixou de ser visitada somente em
novembro de 1995. A cada visita, o trecho de mata foi percorrido diversas vezes ao longo
da trilha e durante todo o dia, desde o amanhecer até o inicio da noite.

Para o estudo especifico de plumagem ¢ muda, bem como de outros aspectos, as
aves foram capturadas vivas com o auxilio de redes ornitologicas (misr-nets) durante 74
dias de cstudo, totalizando 3510 horas/rede. As capturas foram sempre realizadas com a
utilizagdo de cinco redes, de 12 x 2,6m e 36 mm de malha, abertas no interior da mata, em
pontos localizados a alguns metros da trilha principal. Durante o estudo, foram definidos
dez pontos de captura na areca (FIGURA 1), devido a perturbagdes provocadas
principalmente por constantes quedas de arvores cm pontos onde as redes foram colocadas.
Assim, por varias vezes alguns pontos de captura foram substituidos devido a
impossibilidade de serem utilizados nas visitas seguintes.

As redes foram montadas nos pontos durante o amanhecer do primeiro dia de
visitagio ¢ mantidas abertas por todo o dia até o anoitecer, quando foram fechadas. As
redes permaneccram no campo [echadas e ligeiramente enroladas durante a noite até o
“amanhecer do dia seguinte, quando foram novamente abertas e assim permancceram até
serem recolhidas poucas horas antes do anoitecer. Durante as fortes chuvas, frequientes em
certas épocas, as redes foram fechadas, embora, as mesmas fossem mantidas abertas
normalmente durante as chuvas fracas.

Durante o dia, as redes foram visitadas regularmente, com intervalos entre as visitas

variando de 30 minutos a uma hora. As aves capturadas foram cuidadosamente retiradas das



redes. acondicionadas em sacos de pano e submetidas a um procedimento de rotina,
incluindo a analise de muda. A identifica¢do das espécies foi facilitada com o uso de guias
de campo (FRISCH, 1981; DUNNING, 1987). O APENDICE apresenta a lista dos
individuos considerados nesse estudo.

Cada individuo, independente da espécie, foi imediatamente marcado no tarso
esquerdo com uma anilha de aluminio, com numeragio propria, fornecida pelo CEMAVE
(Centro de Pesquisas para Conservacao das Aves Silvestres)/IBAMA. Apos o anilhamento
as aves foram submetidas a minuciosa analise e coleta de dados, como pesagem com
balangas Pesola de 50, 100 e 300g., sexagem, determinac¢do da idade (quando possivel) e
exame de plumagem e muda. Todos os dados foram anotados em planilha de campo
(FIGURA 0). Nos casos em que a ave foi capturada mais de uma vez no mesmo dia,
somente o peso do animal foi considerado durante as recapturas, sendo as outras
informagoes consideradas apenas na primeira captura. Apos o manuseio, cada individuo foi
libertado em local proximo a rede em que foi capturado.

Para fins comparativos do processo de muda, foram determinadas trés categorias
alimentares com basc em observagdes proprias e cstudo paralelo da dicta de algumas
espécies de aves da area (MALLET-RODRIGUES e¢f al.,, 1997), realizado através da
utilizag¢do de substancia emética fornecida as aves (KADOCHNIKOV, 1967). Além disso.
foi consultada a literatura e considerados os trabalhos de MOOJEN e¢f al. (1941);
SCHUBART et al. (1965), WILLIS (1979), SNOW (1981). SHERRY (1984). GONZAGA
(1980); CHAPMAN & ROSENBERG (1991). POULIN ef al. (1994) e SICK (1997).

FForam consideradas como predadoras todas as cspécies que sc alimentam de
artropodes ou, eventualmente, qualquer outro animal. Como onivoras foram consideradas
as espécics nas quais itens cle origem animal ¢ vegetal apresentam proporg¢des aproximadas.

Espécies tidas como granivoras, ¢ consideradas por GONZAGA (1980) como frugivoras,
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sdao aqui incluidas na categoria onivora devido a presenga de artropodos na dicta dessas
aves, especialmente no periodo reprodutivo.

Adotamos a delini¢gdo de SNOW (1981) para frugivoros “legitimos”, que se¢ refere
aquelas espécies que digerem somente o pericarpo ou outras partes moles dos frutos. [intre
os passeriformes estudados, definimos apenas as espécies da familia Pipridac como
frugivoras, embora algumas de suas espécies (nido presentes no estudo) possam ingerir de
forma mais significativa pequenos animais.

Todos os individuos capturados foram cuidadosamente examinados quanto a
presenga de penas em substitui¢do. Seguindo SICK (1997), considerou-se primariamente
dois grupos de penas, sendo denominados penas do corpo e penas de voo. Como penas do
corpo foram incluidas todas aquelas que dao o contorno a ave, recobrindo o corpo. Foram
determinadas nove areas do corpo para o exame desse grupo de penas - pileo, pescogo,
costas, garganta, peito, flancos (ambos os lados). coberteiras superiores das asas,
coberteiras da cauda (superiores e infcriores) e uropigio (FIGURA 7). As penas de vo sdo
aquelas estritamente relacionadas com a sustentagdo da ave durante o voo, e sdo
constituidas pelas rémiges (nas asas) ¢ as retrizes (na cauda). Entre as rémiges foram
analisadas separadamente as primarias, inseridas na “mao” da ave, e as sccundarias,
inseridas no “antebrago” ou ulna (FIGURA 8).

Quanto a muda das penas de voo, a diferenga entre a muda acidental e a muda
estacional foi estabelecida com base na simetria que ocorre nessa ultima. Nao foi usado o
mesmo conceito para as penas do corpo devido a dificuldade de distingdo da muda acidental
nesse grupo de penas, sendo considerada somente sua presenga ou auséncia.

Somente foi considerada como muda acidental aquela cuja ocorréncia se deu em
momento anterior a captura da ave, uma vez que certas espécies, principalmente

dendrocolaptideos e pequenos tiranideos, liberam  retrizes  quando  capturados ¢
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Coberteiras da asa

Peito Uropigio

Coberteiras da cauda
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Figura 7. Topografia de uma ave com as areas do corpo consideradas no estudo da muda
das penas de voo.
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Figura 8 Asa (A) e Cauda (B) de uma ave (com nove primarias) apresentando a
numerag¢do das rémiges primarias, secundarias e retrizes.



manuscados, chegando mesmo a perder toda a cauda. lisses casos ndo foram considerados
na analise.

Para a analise da muda individual adotou-se o sistema de escores inicialmente
utiizado por MILLER (1961), ASHIMOLE (1962) ¢ WILLIAMSON (1962), sendo
baseado na muda das primarias. Ao serem analisados, os individuos capturados tiveram para
cada uma de suas rémiges (primarias e secundarias) e retrizes um valor atribuido de acordo
com o seu estado de desenvolvimento. Assim, foram registrados os seguintes escores: 0 =
pena velha; | = pena ausente ou em inicio de desenvolvimento: 2 = pena com até 1/3 do
tamanho total; 3 =penaentre 1/3 e 2/3 do tamanho total; 4 = pena com mais de 2/3 do
total, mais ainda em crescimento; S = pena totalmente desenvolvida (FIGURA 9). A
identificagio de uma pena velha foi feita com base no maior desgaste das barbas de sua
extremidade e coloragdo mais desbotada que a das penas novas (FIGURA 10). A soma dos
valores das penas (escore) permite a determinagio do estado de muda para cada tipo de
pena. Lntretanto, como o numero de penas (principalmente as primarias) apresenta alguma
variagio entre as espécies. os escores foram padronizados através de um Indice de muda,
como o adotado por UNDERHILL & ZUCCHINI (1988). Para a determinagio do indice
de muda o valor obtido com a soma dos escores das penas foi dividido pelo valor maximo
possivel (todas as penas com escore S) , produzindo o indice que varna entre O (muda ainda
nao iniciada) e | (muda recém-concluida). Foram considerados nio somente os indices de
" muda especificos para cada tipo de pena, mas também um indice de muda total constituido
pela soma dos valores das primarias, secundarias e retrizes.

Para calcular o ritmo de muda individual foi utilizada a formula

Ritmo = IM2 - IM|
D



onde IM1 ¢ o Indice de muda na primeira captura, IM2 ¢ o indice de muda na segunda
captura durante a mesma muda e D ¢ o intervalo em dias entre as capturas. Para estimar a
duragdo da muda no individuo foi divido 10 (Indice de muda final) pelo ritmo obtido entre
as duas capturas dando como resultado o namero aproximado de dias em que a muda
ocorreu.

A relag@o entre as mudas dos dilerentes tipos de penas foi determinado através do
coeliciente de correlagdo por postos de Spearman (SIEGIEL, 1975). A relagdo entre a muda
e os latores climaticos foi determinada através do cocliciente de Pearson.

A nomenclatura cientifica adotada, bem como a ordem sistematica das familias e
espécies, seguiu SICK (1997).

FForam considerados os valores médios mensais de precipitagdo e temperatura
registrados na Base Meteorologica de Teresopolis no periodo de estudo. A variagdo de
fotoperiodo (duragdo maxima de insolagio diaria no 15" dia do més) foi obtida de RAMOS

et al. (1989).
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Figura 9. Categorias utilizadas na determinagdo dos escores das penas em muda.

Figura 10. Asa de Formicarius colma apresentando duas penas secundarias velhas
(indicadas pelas setas) e as demais penas novas.
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3. RESULTADOS

3.1. COMPOSICAO DA AVIFAUNA

Entre as 100 cspécies de passeriformes registradas na arca de estudo (incluindo
registros visuais ¢/ou auditivos), 56 espcécies foram capturadas em redes ornitologicas,
perfazendo um total de 940 capturas (I'ABELA 1). Oito espécies contribuiram com 53.2%
das capturas realizadas, sendo P’yriglena lencoptera a espécie mais comum nas redes, com
119 capturas (12,6%), seguida por Trichothraupis melanops e Manacus manacus com 88
(9%) e 62 capturas (0,6%), respectivamente. Vinte e (rés cspécies (41%) tiveram baixo
numero de capturas, com menos de cinco individuos capturados para cada uma.

FForam realizadas 228 recapturas de aves anteriormente anilhadas (24,2%). tendo
sido recapturados 151 individuos pertencentes a 32 espécies. Alguns individuos loram
recapturados em diversas ocasiocs, como um macho de Platyrinclhus mystacens (anilha C
24110) recapturado seis vezes num periodo de 18 meses. Quatro individuos, de espéceies
diferentes  (Awtomolus — lencophthahnns,  Xenops  minutus,  Dendrocincla — turdina e
Platyrinchus mystacens), loram recapturados em cinco ocasides.

Nos dois ciclos anuais estudados, o més com a mais alta frequiéncia de capturas
(capturas/100 horas/rede) foi abril, apresentando uma lenta redugdo nas capturas até o
periodo de novembro a fevereiro, quando a freqiéncia de quedas de individuos nas redes
alcangaram os valores minimos (FIGURA 11). A freqiiéncia de capturas por més mostrou-
sc bastante constante nos dois anos, revelando um padrio.

A categoria alimentar predominante nas redes foi a dos predadores, com 35 espécices,
seguida pela dos onivoros e frugivoros, com 18 ¢ 3 espécies. respectivamente. lintre os

predadores encontram-se as espceies das  familias  Thamnophilidae, FFormicariidae,
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Tabela |. spécies de aves consideradas no estudo, com suas categorias alimentares,
numeros de capturas e registros de muda. A ordem sistematica segue SICK (1997).

Espécies Categoria trofica Capturas Muda
Dysithamnus stictothorax predador 1 0
Dysithamnus mentalis predador 7 1
Thamnomanes caesius predador 1 0
Myrmotherula gularis predador 27 15
Myrmotherula axillaris predador 1 1
Myrmotherula unicolor predador 12 5
Drymophila squamata predador 24 7
Pyriglena leucoptera predador 119 56
Myrmeciza loricata predador 11 9
Formicarius colma predador 8 5
Conopophaga melanops predador 45 21
Synallaxis ruficapilla predador 1 0
Anabazenops fuscus predador 4 1
Anabacerthia amaurotis predador 2 0
Philydor atricapillus predador 50 19
Philydor lichtensteini predador 1 1
Automolus leucophthalmus predador 35 20
Cichlocolaptes leucophrus predador 1 0
Xenops minutus predador 18 7
Xenops rutilans predador 1 0
Sclerurus scansor predador 14 6
Dendrocincla turdina predador 25 6
Sittasomus griseicapillus predador 10 6
Dendrocolaptes platyrostris predador 1 0
Lepidocolaptes squamatus predador 2 0
Lepidocolaptes fuscus predador a7 19
Campylorhamphus falcularius predador 1 1
Mionectes oleagineus onivoro 9 2
Mionectes rufiventris onivoro 4 0
Leptopogon amaurocephalus onivoro 16 9
Corythopis delalandi predador 1 1
Hemitriccus orbitatus predador 25 8
Tolmomyias sulphurescens predador 4 3
Platyrinchus mystaceus predador 14 1
Myiobius barbatus predador 15 6
Lathrotriccus euleri predador 9 3
Chiroxiphia caudata frugivoro 37 15
llicura militaris frugivoro 1 0
Manacus manacus frugivoro 62 20
Laniisoma elegans onivoro 2 1
Platycichla flavipes onivoro 8 1
Turdus rufiventris onivoro 9 8
Turdus albicollis onfvoro 48 6
Cyclarhis gujanensis predador ) 1
Vireo chivi onivoro 5 0
Basileuterus culicivorus predador 9 1
Coereba flaveola predador 3 1
Hemithraupis flavicollis onivoro 3 3
Tachyphonus cristatus onivoro 7 3
Tachyphonus coronatus onivoro 31 9
Trichothraupis melanops onivoro 88 26
Habia rubica onivoro 12 16
Euphonia xanthogaster onivoro 7 6
Tangara seledon onivoro 1 1
Haplospiza unicolor onivoro 4 0
Saltator maximus onivoro 4 3
56 espécies consideradas 940 individuos

44 espécies com muda 358 individuos
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Conopophagidae, Furnariidae, Dendrocolaptidae, e algumas espccics de Tyrannidae. Os
onivoros foram principalmente das familias Emberizidae, Turdidae e algumas espécies de
Tyrannidae, enquanto os frugivoros foram rcpresentados pelas trés espécies de Pipridae

capturadas nas redes.

3.2. REGISTROS DE MUDA

Foram realizadas 358 capturas de individuos em processo de muda. o que
corresponde a 38% de todas as capturas. Quarenta ¢ quatro cspccices (78,5%) tiveram pelo
menos um individuo capturado em muda, sendo 27 espccics de predadores (233
individuos), 18 de onivoros (90 individuos) e 2 de frugivoros (35 individuos). Ocorreram
164 registros de muda simultanea das penas de voo ¢ do corpo, 159 apenas com muda das
penas do corpo e 35 somente mudando as penas de voo. Foram registrados 148 casos de
muda simétrica das primarias, 143 casos para as secundarias e 96 casos para as retrizes.

Pyriglena leucoprera continuou sendo a espécie mais bem representada na amostra,
com 56 individuos capturados durantc a muda. Esses registros de muda em I”. lencoptera
responderam por 47% dc todas as capturas da espccic. Apenas mais quatro cspécics
apresentaram 20 ou mais registros de muda, sendo cstas  Trichothranpis  melanops.

Conopophaga melanops, Manacus manacns € Antomolns lencophthalmus (TABELA 1).

3.3. FREQUENCIA DE MUDA SIMETRICA

A frequéncia de individuos capturados em muda simétrica ao longo do ano
apresentou um padrao que se repetiu durante os dois anos analisados. Foram capturados

individuos em muda em todos os meses, com [reqii€éncia maior entre dezembro e maio.



Embora a muda simétrica das penas de voo tenha se concentrado no periodo de
dezembro a maio, alguns registros foram feitos em outubro e novembro. As penas do corpo
apresentaram uma maior ocorréncia de muda no mesmo periodo que as penas de voo,
porém mostraram-se menos regulares, com registros para todos os meses. O periodo de
junho a setembro foi, nos dois anos estudados, o que apresentou as menores [reqiiéncias de
individuos capturados com muda simétrica. Fevereiro foi o més em que ocorreu a mais alta
freqiiéncia de individuos com muda de penas do corpo, com valores superiores a 80% nos

dois anos (FIGURA 12).

3.4. FREQUENCIA DE MUDA ACIDENTAL

Muda acidental se refere a reposi¢ao independente e isolada de uma (ou mais) pena
de voo eventualmente perdida. Foram registrados 44 casos para rémiges (12 para primarias
e 32 para secundarias) e 157 casos para retrizes. Lm todos os meses estudados (exceto
junho de 1997) individuos apresentaram muda acidental de retrizes, enquanto as rémiges

em muda acidental distribuiram-se aleatoriamente, sempre com Dbaixas {reqiiéncias

(FIGURA 13).

3.5. MUDA SIMETRICA DAS PENAS DI VOO

Foram encontradas diferengas estacionais na freqiéncia de individuos em muda dos
distintos tipos de penas de voo. No primeiro periodo de muda estudado foi possivel notar
um acentuado aumento na freqiiéncia de muda das secundarias em dire¢do ao final do

periodo. A muda das primarias e das retrizes apresentou uma certa flutuagdo, embora se
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Figura 1'1. Numero de individuos capturados por més por 100/horas/rede. IForam somados
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Figura 12. Porcentagem de individuos capturados em muda em relagdo ao total capturado
em cada més (Os numeros acima das colunas representam o total de individuos capturados
por més).



possa notar uma tendéncia oposta a da muda das sccundarias. ou seja, uma relativa redugio
na freqiiéncia de individuos capturados mudando aquelas penas.

O segundo periodo de muda mostrou uma redugdo mais evidente na muda das
primarias em dire¢do ao final do periodo. As secundarias, como no periodo anterior,
apresentaram um ligeiro aumento na freqiéncia de muda com o decorrer do periodo. A
muda das retrizes variou mais, tendo, entretanto, sc concentrado no final do periodo,

diferentemente do ocorrido no periodo anterior (FIGURA 14).

3.6. PROGRESSAO DA MUDA

Através da variagio do indice de muda, obtida ao longo dos periodos de muda
estudados, foi possivel avaliar sc a progressiao da muda das penas de voo na comunidade de
aves. Analisando-se a progressdo do indice de muda por més, através do agrupamento dos
dados de muda obtidos no mesmo més, mas em anos distintos, obteve-se um padrio no qual
o periodo de muda das penas de vOo teve scu inicio na comunidade em outubro ou
novembro (embora com poucos individuos registrados em muda nesses meses ¢ apenas no
ano de 1990), e aumentou rapidamente, com grande amplitude de variagdo, a partir de
janeiro até maio. Entretanto, o indice de muda proximo a 0,85 em junho, reflete o valor de
apenas um individuo capturado em muda das penas de voo em junho de 1996 (FIGURA
15). Quatro individuos, pertencentes a trés espécices. foram capturados com muda das penas
de voo no mesmo més em anos sucessivos ¢ tiveram Indices de muda similares nos dois
anos (TABELA 2).

Analisando-se a correlagdio entre a muda dos distintos tipos de penas. tendo-se como

base o Indice de muda das primarias, encontrou-se correlagio significativa entre os lipos.
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Figura 15. Variagao do Indice de muda ao longo do ano. Os tragos verticais representam a
amplitude, os pontos as médias e os niimeros o tamanho da amostra do més nos dois anos
de estudo (jul/95 a jun/97).

Tabela 2. Exemplos da variagdo do Indice de muda em individuos capturados em datas
proximas de anos distintos.

Espécie (anilha) Data de captura indice de muda

Myrmeciza loricata (D28625) 27.abr.96 0,93
19.ahr.97 0,97

Philydor atricapillus (G31355) 05.abr.96 0,98
19.abr.97 0,95

Lepidocolaptes fuscus (E20504) 06.abr.96 0,99
13.abhr.97 0,83

Lepidocolaptes fuscus (E20544) 24 mar.96 0,93

29.mar.97 0,89




sendo maior entre os Indices de muda das primarias ¢ das secundarias (r,= 0.88. N = 52 p
<0,001) do que entre a muda das primarias e das retrizes (r. = 0,79, N =51.p - 0.001) ¢
das secundarias e das retrizes (1, = 0,77, N = 45, p < 0,001). A muda das retrizes
apresentou-se bastante variavel, com alguns individuos de espécies distintas apresentando
as penas da cauda recém-mudadas, embora ainda estivessem no meio do processo de muda
das primarias (15%, N = 30) e secundarias (24,6%. N = 49). Outros individuos foram
recapturados em situagdo oposta, com a muda das retrizes ainda em andamento, ou mesmo
no inicio, enquanto a muda das primarias (6,5%, N = 13) e secundarias (4,5%. N = 9) havia

terminado (FIGURA 10).

3.7. ATIVIDADE DURANTE A MUDA

Distribuindo-se os individuos capturados em muda das penas de voo em dez classes
de estagios de muda, de acordo com o seu indicc de muda, constatou-se que foram
capturados mais individuos nos estagios iniciais e, principalmente, nos estagios finais da
muda. Aproximadamente 60% de todos os individuos capturados em muda das penas de
voo apresentaram indice de muda superior a 0,71, sendo consideravel a captura de
individuos com mais de 0,91. A menor propor¢ao de individuos capturados estava entre

0,21 e 0,60, com cerca de 10% das capturas (FIGURA 17).

3.8. RITMO DE MUDA

De todas as aves recapturadas, apenas 10 individuos, de oito espccies, foram

capturados mais de uma vez durante um mesmo periodo de muda. Esses individuos foram
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capturados duas vezes, mas com variados intervalos de tempo entre as capturas. O ritmo de
muda foi calculado através da variagio do indice de muda obtida durante o periodo entre as
capturas desses individuos (TABELA 3).

Foram encontrados ritmos de muda bastante variados entre os individuos analisados,
inclusive dentro de uma mesma espécie. Alguns individuos apresentaram ritmos de muda
extremamente baixos, como um Dendrocincla tmrdina (anilha G31631), sem variagdo num
periodo de trés dias, e um I"ormicarins colma (anilha 1100482). que também ndo apresentou
variagdo num periodo de 23 dias. Também apresentaram ritmos de muda baixos um
Sittasomus griseicapillus (anilha D28617) e um Philvdor atricapillus (anilha G31345) que
encontravam-se em fasc final de muda das penas de voo, com indice de muda superior a
0,80, quando capturados pela primeira vez. Os individuos com ritmos de muda mais rapidos
foram capturados pela primeira vez na fase inicial da muda.

Um individuo de Conopophaga melanops (anilha E10155) apresentou a maior
variagdo de indice de muda entre as duas ocasides em que [oi capturado em muda. Na
primeira captura encontrava-se em inicio de muda, sendo depois recapturado em final de
muda. Calculando-se seu ritmo de muda estimou-se em cerca de 110 dias (3,5 meses) a
duragdo da muda nesse individuo.

A mesma analise foi realizada para avaliar o ritmo de crescimento de penas
individuais. Somente foi possivel acompanhar o desenvolvimento de algumas retrizes de
quatro individuos, pertencentes a trés espécies, recapturados a intervalos de até 28 dias
(TABELA 4). O ritmo de crescimento das penas variou de 0,05 a 0,10, estimando-se entre

10 ¢ 20 dias o periodo necessario para que uma retriz desenvolva-se completamente.



Tabela 3. Exemplos de ritmo de muda entre capturas sucessivas de individuos durante uma
mesma muda.

Individuos Datas Dias# Indice de muda Ritmo (ponto/dia)*
Pyriglena leucoptera 29.dez.95 - 0,19 (IM1) -
Anilha G31341 5.mai.96 128 (D) 0,99 (IM2) 0,006
Philydor atricapillus 23.mar.96 - 0,88 -
Anilha G31345 5.abr.96 13 0,91 0,002
Sittasomus griseicapillus 5.abr.96 - 0,98 -
Anilha D28617 28.abr.96 23 0,99 0,0004
Automolus leucophthalmus 10.nov.96 - 0,03 -
Anilha G31327 16.fev.97 98 0,43 0,004
Dendrocincla turdina 25.jan.97 - 0,01 -
Anilha G31613 28.jan.97 3 0,01 0
Myrmotherula gularis 26.jan.97 - 0,09 -
Anilha C24159 29.mar.97 62 0,58 0,007
Conopophaga melanops 26.jan.97 - 0,04 -
Anilha E10155 1.mai.97 95 0,93 0,009
Pyriglena leucoptera 27.jan.97 - 0,10 -
Anilha G31635 22.mar97 54 0,76 0,012
Philydor atricapillus 15.fev.97 - 0,1 -
Anilha G31389 13.abr.97 57 0,69 0,010
Formicarius colia 28.mar.97 - 0,72 -
Anilha H00482 20.abr.97 23 0,72 0
# Dias entre capturas *Ritmo=IM2-IM1/D

Tabela 4. Ritmo de crescimento das retrizes obtido entre capturas sucessivas.

Individuos Datas Dias x Escores # Ritmo*

Trichothraupis melanops 8.jun.96 - Retrizes 5 e 6 (1) esq. -

Anilha E20566 6.jul.96 28 Retrizes 5 e 6 (3) esq. 0,07
Myrmotherula gularis 9.jun.96 - Retrizes 2 e 3 (1) dir. -

Anitha C24141 23.jun.96 14 Retrizes 2 e 3 (2) dir. 0.07
Trichothraupis melanops 28.jan.97 . Retrizes 6 (1) esq. -

Anitha E10171 16.fev.97 19 Retrizes 6 (3) esq. 0,10
Lepidocolaptes fuscus 28.jan.97 - Retrizes 6 (1) esq. -

Anilha E10169 16.fev.97 19 Retrizes 6 (2) esq. 0,05
x Dias entre capturas esq. = esquerda dir. = direita * Ponto por dia

# Escores entre parénteses



3.9. MUDA DAS PENAS DO CORPO

Dentre os 358 registros de muda, apenas 35 foram de individuos que estavam
mudando somente as penas de voo. Ocorreram 323 capturas de aves apresentando muda
simétrica nas penas do corpo, sendo 164 registros com ocorréncia simultanea de muda nas
penas de voo e 159 registros de individuos que estavam mudando somente as penas do
corpo.

Houve uma concentragdo dos registros de muda das penas do corpo nos mesmos
periodos em que as penas de voo mudavam (FIGURA 12). Entretanto, em todos os meses
estudados foram registrados individuos apresentando muda em pelo menos algumas areas
do corpo. As areas que foram encontradas mais freqiientemente em muda foram peito,
flancos e costas, enquanto as coberteiras da cauda ¢ coberteiras superiores das asas tiveram
poucos registros.

Através da analise da freqiiéncia de registros de muda em cada area do corpo e para
cada estagio de muda das penas de voo (baseado no indice de muda), foi encontrada uma
freqiiéncia maior de individuos mudando as penas do corpo no periodo médio da muda das
penas de voo (TABELA 5). Garganta, uropigio, coberteiras superiores das asas e
coberteiras da cauda mudaram com mais freqii€ncia na primeira metade do processo de
muda. Flancos e peito apresentaram bastante lutuagdo ao longo da muda, embora as
maiores freqiiéncias tenham ocorrido no meio do processo, da mesma forma que a
muda no pileo e pescogo. A substitui¢do das penas das costas apresentou também

bastante flutuagiio, mas com maior concentragdo na lase proxima ao final da muda.
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3.10. VARIACAO DO PESO DURANTE A MUDA

FForam analisadas as variagdes de peso entre individuos sem muda e com muda,
sendo consideradas na analise apenas quatro espécies por apresentarem as maiores amostias
de individuos capturados em muda das penas de voo

Comparando-se os pesos médios entre individuos com muda ¢ sem muda. as médias

nao sdo signilicativamente diferentes (TABLELA 06).

3.11. PRESENCA DE PLACA DI INCUBACAO

A presenga de placa de incubagao foi registrada em 49 individuos de 14 espécies. A
maior [requiiéncia de espécies apresentando placa de incubagao foi nos meses de novembro e
dezembro (FIGURA 18). O periodo em que ocorreram os registros foi dec setembro a
fevereiro, coincidindo com parte do periodo de muda (TABELA 7). Os registros de placa
de incubagdo ativa ocorreram de setembro a dezembro. observando-se poucos registros de
muda, principalmente de muda das penas de voo. Nao foi encontrado nenhum individuo
apresentando placa de incubag¢do ativa durante a muda simétrica das penas de voo. Todos

os registros de placa de incubagdo regredida nos meses de janciro e feverciro foram de

individuos em comego de muda.

3.12. FREQUENCIA DE MUDA SIMETRICA POR CATEGORIA ALIMENTAR

Os predadores apresentaram uma amostra maior e mais bem distribuida ao longo do

periodo de estudo, com a distribuigdo de individuos em muda muito similar ao padriao geral

encontrado  para individuos com muda na comunidade (comparar FIGURAS 12 ¢ 10A). A
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Tabela 5. IFreqiiéncia de individuos em muda nas distintas areas do corpo em cada estagio

da muda das penas de voo.

indice 0- 0OJl1- 021- 031- 041- 051- 0061- 071- 081- 091-

demuda 0,10 020 030 040 050 0060 070 080 090 1,00
pileo 022 044 043 0.5 0.8 043 0067 031 0.3 0.15
pescogo 0.14 037 0,14 0.5 0.8 043 055 031 037 009
costas 0,33 0,62 0,43 0.75 0.8 057 0,78 0,58 0.4 0.36
garganta 0,11 0,25 0 0,5 0.2 043 022 016 027 005
peito 0,33 0,62 043 0)75 0.8 0,57 089 0,08 047 0723
flancos 026 0,62 0,28 0,75 0.4 0,57 089 0,53 0,4 0,24
cob. asas 0,07 0,12 0 0,5 0.4 028 0,22 0.1 0,17 004
cob. cauda 0,07 0,12 0,28 0,5 0.4 028 0722 0,1 0,07 0,07
uropigio 0,07 0,12 0,14 0,5 0.4 028 033 0,0 0.2 0,03

N 24 16 7 4 S 7 9 19 30 75

Tabela 6. Quadro comparativo do peso (em gramas) em individuos em muda e sem muda de
quatro espécies.

Pyriglena Lepidocolapres — Myrmotherula I’hilydor
leucoptera Suscus gularis atricapillus
sem muda
N 00 25 9 28
média 298 103 12.3 225
desvio-padrao 2.4 0,0 0,7
com muda
N 46 9 9 7
média 30,1 20,9 11,9 21.9
desvio-padrao 2.3 2.7 0,5 13
Teste r* 0,31 0,30 0,1 0,2

* > 0,05
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Tabela 7. Ireqiiéncia de placa de incubag¢do, muda das penas de voo e do corpo em cada
més (valores dos dois anos reunidos).

Meses Placa de incubagao muda das muda das
penas de voo penas corpo N
ativa  regredida -
Janeiro 0 0,1 0,57 0.7 063
Fevereiro 0 0,09 0.48 0.87 31
Margo - - 0.48 0.67 83
Abril - - 0.43 0.6 169
Maio - - 0,15 0.3 124
Junho - - 0,01 0,05 100
Julho - - 0 0,01 00
Agosto - - 0 0,08 112
Setembro 0.01 0 0 0.03 80
Outubro 0,11 0 0,02 0.00 48
Novembro 0,25 0 0.10 0,25 12

Dezembro 0.4 0,08 0.23 0,23 52
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muda simétrica das penas de voo nos predadores tem registros para o periodo de outubro a
junho, concentrando-se de dezembro a abril. A muda das penas do corpo acompanhou a das
penas de voo, com o periodo de julho a setembro apresentando poucos registros.

Os onivoros foram encontrados em muda no periodo de dezembro a maio. Alguns
casos de muda das penas do corpo foram registrados no periodo entre mudas, ou scja julho.
agosto e setembro (FIGURA 191B).

A amostra de frugivoros em muda foi a que apresentou maior flutuagdo nos meses
de estudo, com resultados pouco claros. A muda das penas de voo nos frugivoros ocorreu
no periodo de dezembro a maio. Foram mais freqiientes os casos de muda das penas do
corpo, que variaram de dezembro a junho, com poucos registros para agosto e setembro
(FIGURA 19C).

Seis espécies, pertencentes a diferentes familias, e com as maiores amostras de

individuos com muda, apresentaram um mesmo padrdo quanto a freqiiéncia de muda

simétrica (FIGURAS 20a,b).

3.13. PROGRESSAO DA MUDA POR CATIEGORIA ALIMENTAR

Nao ocorreu variagdo na muda das primarias durante os dois ciclos de muda
estudados. Observou-se que o inicio da muda na popula¢do ocorreu no final de cada ano.
-apresenlando valor médio (Indice de muda = 0,50) por volta de fevereiro. O término da
muda das primarias variou de maio a junho (FIGURA 21A).

A muda das secundarias também nao mostrou variagdo nos dois ciclos estudados,
comegando provavelmente nos ultimos meses do ano, devido a presenga de individuos com
indices de muda proximos a 0,50 em janeiro. Entretanto. como na muda das primarias. o

valor médio foi encontrado proximo a fevereiro (FIGURA 2118).
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Nas trés categorias alimentares, a muda das retrizes foi iniciada nos ultimos meses
do ano, mostrando um padrao semelhante ao da muda das primarias e secundarias. O valor
médio ocorreu também proximo a fevereiro ¢ mar¢o, ¢ o (érmino ocorreu entre maio e
junho (FIGURA 21C).

A muda dos predadores, ecm termos gerais, teve seu inicio (pelo menos em alguns
individuos) nos meses de outubro ¢ novembro, atingindo um valor médio de Indice de muda
proximo a 0,50 no més de fevereiro. Observa-se, no entanto, grande variagdo,
principalmente no periodo de janeiro a abril (FIGURA 22A). Os onivoros apresentaram
padriao semelhante (FIGURA 22B), enquanto os frugivoros (com uma amostra bem menor)
também iniciaram a muda no final do ano, terminando-a proximo a junho (FIGURA 22().

Na analise da correlagiio entre os Indice de muda dos diferentes tipos de penas de
voo (FIGURA 23), foi encontrada correlagio altamente significativa entre todos os grupos,
tanto para predadores (primarias x secundarias - ry = 0,87, N = 32, p < 0,001 primarias x
retrizes - 1, = 0,76, N =31, p < 0,001; secundarias x retrizes - r,= 0,72, N =25_p < 0,001)
como para onivoros (primarias x secundarias - r, = 0,90, N = 13, p < 0,001; sccundarias x
retrizes - 1. = 0,88, N = 13, p < 0,001; primarias x retrizes - r, = 080, N =17, p <0,001) e
frugivoros (primarias x retrizes - r,= 0,98, N=11_p < 0,001 primarias x secundarias - r, =
0,97, N = 9, p <0,001: secundarias x retrizes - r, = 0,97, N =~ 8, p < 0,001).

Nao foi encontrada nenhuma dilerenga significativa no processo de muda das penas
do corpo entre as trés categorias alimentares, mantendo-se para cada categoria o mesmo
padrdo obtido para a comunidade como um todo (TABELA 9).

Em toda a comunidade de passcriformes estudada foi encontrada correlagio
altamente significativa entre a muda das penas de voo e do corpo (r = 10,5881, N =358, p =

0,00002).
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314, SEQUENCIA DE SUBSTITUICAO DAS PENAS DIE vOO

Para a parcela da comunidade de passeriformes estudada na area, nenhuma variagio
foi encontrada na seqiiéncia de substituigio das penas de voo. Independentemente da
posi¢do taxondmica ou categoria alimentar, a maioria dos individuos analisados apresentou
substituigdo das primarias de forma centrifuga ou descendente, ou scja, iniciando na
primaria | (ver FIGURA 8 para numeracio das penas) com substituigido gradual uma a uma,
até a ultima primaria, que pode ser a primaria IX ou X (FIGURA 24). Entretanto, foram
registrados 8 casos (5,4 %) de muda andmala das primarias em seis espécies. Um caso
(Conopophaga melanops) foi de alteragio na seqiiéncia de substituigdo em apenas uma das
asas. Cinco casos (dois individuos de Pyriglena leucoptera, um de AMyiobius barbatus, um
de Myrmotherula gularis € um de Habia rubica) apresentaram um padrao andmalo igual
nas duas asas, e dois casos (um individuo de Pyriglena leucoptera e o outro de
Lepidocolapies fuscus) apresentaram padroes andmalos distintos para cada asa.

A muda das secundarias também ocorreu seqiiencialmente no sentido oposto ao das
primarias, comec¢ando na secundaria | (mais externa), e seguindo na ordem - VIII - I1 - [X -
HI - VII - IV -V - VI (FIGURA 24). Entretanto, dos 92 individuos em que foi possivel
determinar qual das secundarias foi substituida por ultimo, 21 individuos (22.8%)
terminaram substituindo a secundaria V. e nove (9,7 %) terminaram com a secundaria VII.
Todas essas variagdes ocorreram independentemente da espécie. Ocorreram scte casos
(4,8%) de substitui¢io das secundarias bastante distintas do padrio basico. Cinco casos
(dois individuos de Lepidocolaptes fusens, um  de Conopophaga  melanops, um  de
Myrmotherula unicolor € um de Turdus albicollis) tiveram muda andmala igual nas duas
asas, e em dois casos (dois individuos de Pyriglena lencoptera) ocorreram seqiiéncias de

substitui¢io das secundarias distintas para cada asa.
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As retrizes mudaram de forma centrifuga, comegando pelas retrizes | ¢ continuando
seqiiencialmente até as retrizes VI (FIGURA 25). Foram registrados oito casos (8,3%) de
anomalia na substituigdo das retrizes, sendo sete casos (cinco individuos de Pyvriglena
leucoptera, um de I‘ormicarins colma e um de Antomolus lencophthalmuns) apresentando a
mesma sequéncia nos dois lados da cauda. Um individuo de Tolmomyias sulplirescens
mudou o lado direito da cauda de forma centrifuga, mas o lado esquerdo de forma bastante

irregular.

3.15. AMUDA EM RELACAO A ESTACIONALIDADE CLIMATICA

O processo de muda nas aves da regido concentrou-se no periodo de declinio da
temperatura, pluviosidade e fotoperiodo. A auséncia de registros de muda coincidiu com o
periodo mais fiio e seco do ano. Entretanto, durantc o periodo de estudo niao foi encontrada
relagio significativa entre a muda e a precipitagdo ou o fotoperiodo, apenas entre a muda

das penas de voo e a temperatura (TABELA 8).
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Figura 24. Asa de Pyriglena leucoptera apresentando primarias e secundarias em muda
com tamanhos variados.

Figura 25. Cauda de Sclerurus scansor apresentando a retriz | (central) direita em muda.
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Figura 24. Asa de Pyriglena leucoptera apresentando primarias e secundarias em muda
com tamanhos variados.

Figura 25. Cauda de Sclerurus scansor apresentando a retriz I (central) direita em muda.



Tabela 8. Relagio entre os fatores climaticos e o ciclo de muda das penas de voo ¢ corpo.

Relacdo r gl P
Muda das penas de voo x Temperatura 0,7337 21 0.0001
Muda das penas de voo x Precipitagdo 0,2847 21 0.1880
Muda das penas de voo x Fotoperiodo 0.3404 22 0.1054
Muda das penas do corpo x Temperatura 0.2194 21 0.2100
Muda das penas do corpo x Precipitagdao 0,1225 21 0,5778
Muda das penas do corpo x Fotoperiodo 0.2851 22 0,1873

47
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4. DISCUSSAO

O ciclo de muda nos passeriformes de sub-bosque da Mata Atldntica, na arca
estudada, foi bastante homogéneo e regular na comunidade. Independente da posi¢ao
taxondmica ou categoria alimentar, os passeriformes foram encontrados em muda simétrica
ciclicamente com maior freqii€éncia nos periodos de verdao e outono.

SICK (1997) referiu-se a ocorréncia de duas mudas anuais, sendo uma parcial, que
seria pré-nupcial, e a outra completa, que seria pos-nupcial. No presente estudo foi
encontrado apenas um ciclo anual, sendo a muda completa e geralmente ocorrendo apos a
reprodugao. A ocorréncia de duas mudas por ano parece ocorrer regularmente nas espécies
das regioes temperadas (DWIGHT, 1900a, FOSTER, 1967), mas isso nao condiz com os
resultados do presente estudo. Limbora ocorram casos de nidificagdo no outono e inverno
(SICK, 1997), considera-se que a reprodugao das aves brasileiras ocorre de setembro a
janeiro (EULER, 1900, SICK, 1997), sendo que a muda na comunidade de passeriformes
estudada ocorreu predominantemente no periodo de janeiro a maio, com poucos registros
de muda das penas de vOoo para os meses de junho, outubro, novembro e dezembro.

Os dados obtidos a partir de individuos recapturados, juntamente com o padrao
observado para o conjunto de espécies na comunidade, sugere que a muda comegou com as
penas de vOo, seguindo-se pelas penas do corpo. Devido a baixa freqiiéncia de registros de
muda no periodo pré-nupcial, torna-se inadequada qualquer afirmativa sobre a existéncia de
um segundo evento de muda anterior a reprodugao.

SNOW (1976) mostrou, estudando espécimes taxidermizados de cotingideos
coletados em diversas regioes, que ha muita variagao no ciclo de muda entre espccies
distintas em um mesmo local. [Foi encontrada uma diferenga importante entre as espécies

frugivoras, que mudam no periodo final da época scca, e insetivoras, que mudam no inicio
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das chuvas. No presente estudo, nio foi evidenciada nenhuma diferenga quanto ao periodo
de muda entre as distintas espécies de aves. As espécies predadoras, assim como as
onivoras e as {rugivoras, tiveram apenas um ciclo anual de muda, como encontrado por
POULIN er al. (1992), com substituigio completa das penas, e concentradas principalmente
nos meses de verdo e outono, acompanhando a queda estacional da temperatura e
precipitagdo.

A ndo realizagdo de estudos quantitativos avaliando a oferta de alimentos, torna
dificil qualquer afirmagéao sobre a dependéncia da muda a melhores condigdes alimentares.
DAVIS (1945) afirmou que em Teresopolis (area proxima a do presente estudo) o ciclo
anual de insetos dipteros tem grande variagdo na abundancia de algumas espécies e pouca
variagdo em outras, embora os meses de verdo (mais quentes ¢ umidos) caracterizem-se
pelo aumento da populagdo desses insetos. OO mesmo autor encontrou dois picos de oferta
de frutos, sendo o principal no periodo de julho, agosto e setembro, e um menor em
dezembro e janeiro. Embora ndo dec forma sistematizada, foi observada uma maior
abundancia de insetos no verdo e maior oferta de [rutos em agosto. Sendo assim, parece
pouco apropriado associar o ciclo de muda da comunidade de passeriformes da regido
somente a um momento mais favoravel em termos de oferta alimentar, uma vez que tanto as
espécies que se alimentam de insetos, quanto aquelas que se alimentam de fiutos, ou ambos,
mudam na mesma época, conforme cvidenciado pelo presente estudo.

Os registros de muda das penas de voo para meses como outubro, novembro e
dezembro podem estar relacionados a realizagio da muda pos-juvenil que, segundo alguns
autores (MILLER, 1961; SNOW & SNOW, 1964; EVANS, 1966; NEWTON. 1960;
FOGDEN, 1972; MALLET-RODRIGUES ¢r al, 1995 e SICK, 1997), ocorre pouco
tempo apos o individuo deixar o ninho. Sendo assim, a muda pos-juvenil nos tropicos seria

completa e bastante similar a muda pos-nupcial dos adultos (FOGDEN_ 1972; MALLET-
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RODRIGUES er al., 1995), diferente, entretanto, das espccies das regides temperadas
(SNOW, 1967). Seria importantc a obtengdo de amostras maiores de individuos em muda
nesses meses, € em espeécics nas quais € facil a separagao dos jovens e dos adultos, para um
maior esclarecimento. Também importante € a determinagao da idade de inicio da muda
pos-juvenil nas aves brasileiras, a partir da captura de individuos em muda ¢ que tenham
sido anilhados ainda como ninhegos. Assim, scria possivel estabelecer parametros
biondmicos para a estimativa da idade das aves.

A sobreposi¢do de muda e reprodugao ¢ um tema muito discutido, sendo registrada
por alguns autores (PITELKA, 1958 JOHINSTON, 1961; MILLER, 1961; FOSTER, 1974,
1975) e descartada por outros (SNOW & SNOW, 1964, WOLI, 1969, PAYNI:, 1909,
1972, FOGDEN & FOGDEN, 1979; AVERY, 1985, MALLET-RODRIGUES ¢r dl.,
1995). Geralmente a sobreposi¢ao ocorre a nivel individual quando as condi¢des ambientais
favoraveis tém curta duragdo, como nas regides de clima frio (PITELKA, 1958;
JOHNSTON, 1961). Nesse estudo, ndo foi encontrada nenhuma evidéncia de individuos em
muda simultaneamente a atividade reprodutiva (presenga de placa de incubagio ativa). No
contexto populacional encontrou-se sobreposi¢ao de muda e reprodugao, com individuos de
uma mesma espécic, e capturados no mesmo més, apresentando placa de incubagao ativa ou
penas em muda, sendo o periodo dec outubro a feverciro o que apresentou maior
sobreposi¢do. Nenhum individuo foi capturado em pleno processo de muda ¢ com placa de
incubagdo ativa. Julho e agosto (inverno) niao apresentaram rcgistros de muda das penas de
voo, e nem de placa de incubagdo, embora tenham sido capturados individuos mudando as
penas do corpo. DAVIS (1945) denominou esse periodo como “estagdo hibernal™,
caracterizando-o como um periodo de auséncia de reprodugio, assim como de baixa

densidade e atividade das aves.



Considerando a presenga de placa de incubagio como cvidéncia de reprodugio, o
pertodo reprodutivo dos passeriformes de sub-bosque na arca estudada ¢ de setembro a
fevereiro, coincidindo consideravelmente com o periodo encontrado por EULER (1900) e
idéntico ao obtido por DAVIS (1945), com a anilise das gonadas de aves coletadas em
Teresopolis.

A substituicdo das penas de voo mostrou-se surpreendentemente conservadora
dentro do grupo de passeriformes cstudados, independentemente da posigao taxondmica.
Embora com tamanhos de amostras bastante variaveis. pode-se afirmar que as espécics
estudadas apresentam uma sequéncia de substitui¢do das penas concordante com o padrio
basico conhecido (HEINROTII, 1898. MILLER, 1928; JONES, 1930, MILLER 1941
BLAKI, 1956; I:VANS, 1966, NEWTON, 1966; GINN, 1975. MALLET-RODRIGUIES
et al, 1995, SICK, 1997). Porém, as poucas excec¢des encontradas demonstraram que,
eventualmente, podem ocorrer alteragdes na seqiiéncia de substituigdo das penas de voo,
como o encontrado por WILLIAMSON (1972). A seqiiéncia de substitui¢do das penas das
asas pode ser altamente irregular ecm algumas familias tropicais (STRESEMANN &
STRESEMANN, 1961). A muda das retrizes, que normalmente ocorre de forma centrifuga,
tendo sido a que apresentou a freqiéncia maior de anomalias, ou alteragdes do padrao
basico, talvez seja mais sujeita a essas variagoes pela propria naturcza da inser¢iio da pena.
Enquanto as rémiges primarias e secundaras sao nitidamente mais resistentes, fixando-se
firmemente a asa da ave, as retrizes apresentam geralmente menor resisténcia. Iisse fato ¢
bem conhecido por anilhadores que, ao manusearcm aves, Ireqiientemente véem individuos
capturados perderem até toda a cauda. Iisse fendomeno denominado muda de susto. pode ser
interpretado como uma espccie de “autotomia”™ analoga a perda da cauda por lagartos
(DATHE, 1955 apud SICK, 1997). Sendo assim. todo cuidado deve ser tomado nos

estudos sobre a muda das aves. procurando-se manusear com cuidado os individuos



capturados e estar atento para possiveis perdas acidentais de penas, o que causaria confusdo
durante a analise.

A muda acidental das penas de voo, quando ocorre em condigdes naturais ¢ sem a
interferéncia do pesquisador, deve ser considerada no estudo, porém nio deve ser
confundida com a muda simétrica. Uma pena em muda acidental geralmente ocorre isolada
e sem correspondente do outro lado do corpo. Em algumas ocasides varias penas sao
perdidas ao mesmo tempo por acidente, formando uma grande lacuna em uma das asas da
ave. Quando essa lacuna encontra-se na cauda a identificagao da muda como acidental ou
simétrica torna-se mais dificil, dada a menor regularidade na seqiiéncia de substituigao das
retrizes.

No presente estudo foi encontrada uma porcentagem muito maior de individuos com
muda acidental de retrizes do que de rémiges, o que conlirma serem as retrizes mais sujeitas
a substituigdes esporadicas.

Em relagdo a periodo de ocorréncia da muda dos distintos tipos de penas de voo.
observou-se que a muda das primarias foi mais freqiiente no inicio do periodo de muda.
enquanto a muda das secundarias concentrou-se mais no final. A muda das retrizes foi mais
irregular, confirmando ser esse o tipo de pena mais heterogéneo dentre as penas de voo.

A muda das primarias ¢ considerada como base para o estudo da muda nas aves.
uma vez que considera-se a queda da primeira rémige primaria como o inicio da muda, e o
*final quando a ultima primaria completa seu desenvolvimento (MILLER, 1961;
ASHMOLE, 1962; EVANS, 1966, NEWTON, 1966, SNOW, 1967, KEAST, 19068
WARD, 1969; GINN, 1975; MALLET-RODRIGUES ¢r al.. 1995). Entretanto. foram
registrados varios casos nos quais a muda das primarias terminou antes que 0 processo
geral de muda no individuo fosse completado. Varios individuos de algumas espccics

encontravam-se em plena muda de retrizes, principalmente. quando a muda das primarias
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terminou. O término da muda das secundarias sincronizou-se melhor com o final da muda
das primarias.

Para um estudo mais detalhado da muda das aves com o uso do sistema de escores,
¢ aconselhavel utilizar-se os escores separadamente para primarias, sccundarias e retrizes. e
um escore geral resultante do somatorio dos trés. Somente o uso do escore das primarias,
como base para o estudo da muda, torna-se¢ inadequado devido a variagdo estacional
presente entre a muda dos varios tipos de penas. ) inicio da muda das primarias parece
realmente marcar o inicio da muda simétrica das penas de vdo, porém o término do
processo € bastante variavel, podendo ser as retrizes, ou mesmo as secundarias, as ultimas a
screm substituidas totalmente.

A utilizagio do indice de muda de UNDERIILL & ZUCCHINI (1988). que
padroniza o sistema de escores, mostrou-se satisfatorio uma vez que espécics diferentes
podem apresentar numeros distintos de penas de voo e, portanto, escores totais também
distintos.

Embora os nameros amostrais das espécies tenham sido bastante variaveis e.
geralmente, pequenos, a ocorréncia de varios registros de individuos mudando somente as
penas do corpo confirmaria uma relativa independéncia da muda desse grupo de penas. o
que foi abordado por alguns autores (SNOW & SNOW_ 1963, KEAST, 1968. MALLIET-
RODRIGUES ¢f al.. 1995). Entretanto, a muda das penas de voo e do corpo apresentaram
nesse estudo correlagio significativa tornando evidente serem os dois processos parte de
um unico evento de substituigao de plumagem durante o ciclo.

Para uma descri¢io detalhada da seqiiéncia de substituigdo das penas entre as
diferentes partes do corpo, seriam necessarias maiores amostras de individuos capturados
varias vezes em um mesmo processo de muda. Contudo. as informagdes obtidas através de

recapturas nessas condi¢oes, revelaram um padrao semelhante entre as espécies. no qual a
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muda inicia-se basicamente nas penas ventrais, seguindo posteriormente para as penas
dorsais e do pileo.

O método mais usado para a estimativa da duragdo da muda tem sido a analise dc
regressao linear realizada com as datas das capturas ¢ os escores apresentados pelos
individuos (NEWTON, 1966; PIMM, 1976; SUMMIERS e¢f al., 1983). Segundo BENSCTI
& GRAHN (1993), esse método seria uma descrigdo estatistica da duragdo média da muda
individual na populagao estudada. Assim, o método nao permite revelar a duragdao da muda
dos individuos além da média da populagdao (PIMM, 1976). A duragdo da muda pode ser
extrapolada a partir de individuos capturados duas ou mais vezes durante o mesmo
processo de muda. Na maioria dos estudos. porém. apenas uma pequena propor¢io de
individuos € recapturada nessas condi¢des, como aconteceu no presente estudo. Outra
critica a esse tipo de analise € a evidente varia¢dao no ritmo de muda nas diferentes fases do
processo, o que pode influir bastante no resultado final, produzindo valores irreais.

A analise individual do ritmo e duragao da muda apresentou, no presente estudo.
uma variagdo muito grande, como o encontrado por alguns autores (NEWTON, 19060
MALLET-RODRIGUES e¢f al., 1995). Provavelmente essa variagdo pode estar relacionada
a uma série de fatores, tais como a flutuagées na oferta de alimentos durante o periodo de
muda (FOGDEN, 1972), a distintos ritmos ao longo do processo (NEWTON, 1960) ou a
caracteristicas especificas. Porém, individuos de uma mesma espécie apresentaram ritmos

Idistimos, tornando dificil precisar com exatidao a duragdo da muda em muitos casos. O
periodo final da muda € aparentemente mais lento. uma vez que os individuos com os ritmos
de muda mais lentos foram encontrados em fase proxima ao término do processo. Uma
tendéncia a redugio do ritmo da muda proximo ao final também foi registrada em
Charadriiformes (SUMMIERS, 1980. SUMMIERS ¢ af/.. 1983, GINN & MELVILLE,

1983).
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Uma indica¢do da existéncia de ciclos de muda com pouca ou nenhuma variagdo
anual foi encontrada em individuos capturados em muda das penas de voo no mesmo més
de anos diferentes. Esses individuos, estando em fase final de muda, apresentaram valores
proximos no mesmo periodo de cada ano. Alguns autores (NEWTON, 1966, KEAST,
1968) tém se referido a uma certa variabilidade individual no periodo de inicio da muda,
sendo essa diferenga presumivelmente resultado das variagoes no momento de término da
reproducgio. GINN (1975) ndo encontrou correlagdo significativa entre o periodo de muda
no mesmo individuo em diferentes anos. relacionando também o inicio da muda ao fim da
atividade reprodutiva.

O ritmo de crescimento de algumas penas mostrou-se menos variavel, embora o
pequeno tamanho da amostra possa ter mascarado o resultado. O tempo médio de 15 dias
para o crescimento de uma retriz. parece ser razoavel, tendo EVANS (1960) encontrado
cerca de 16 dias para uma primaria alcangar seu tamanho delinitivo, em Carduelis flammea.
NEWTON (1966) encontrou cerca de 20 dias para o crescimento de uma rémige em /°.
pyirhula e KEAST (1954 apud KEAST, 1968) obteve um periodo de duas semanas e meia
em Zosterops lateralis.

A maior propor¢io de individuos capturados nos primeiros e, principalmente, nos
ultimos estagios de muda, parece consistente com a hipotese de uma redugdo da atividade
das aves durante a muda. Segundo NEWTON (19066). que obteve resultado semelhante
estudando a muda de 7. pyrrimla na Inglaterra, esse comportamento pode estar relacionado
a uma necessidade de economia de energia durante a fase de substitui¢io da plumagem. No
presente estudo, observou-se uma maior atividade das aves, independentemente da espécie,
no periodo de outono e inverno. Iissa maior atividade. avaliada a partir da taxa de
individuos capturados para cada 100 horas/rede, foi bastante elevada no més de abril dos

dois anos de estudo, contrariando o obtido por DAVIS (1945) para as aves de Teresopolis,



quando ainda cra grande a [reqiiéncia de aves em estagios intermediarios de muda As
maiores taxas de captura obtidas nesse periodo possivelmente indicam uma atividade mais
intensa como consequéneia de dispersdes pos-nupceial ¢ juvenil. Entretanto, as taxas de
captura mais baixas, obtidas no periodo de novembro a fevereiro, podem realmente estar
relacionadas a diminuigdo da atividade das aves durante a muda, porém deve-se considerar
a influéncia da reprodugdo, que talvez torne as aves mais sedentarias enquanto cuidam da
prole. GINN (1975) ndo encontrou nenhuma correlagdo entre o estagio de muda ¢ o
numero de individuos capturados.

Distintamente do obtido por NEWTON (19006) para . pyrrhula, no presente estudo
ndo foi constatada diferenga significativa no peso entre individuos (de uma mesma espécie)
com e sem muda. O [ato pode estar relacionado a uma possivel oferta de alimentos mais
constante nas regides tropicais. Deve-se considerar também a variagao de peso no individuo
durante o dia, que ocorre em resposta as dilerentes intensidades de forrageamento, como
citado por EVANS (1966). Portanto, uma padronizagdo no horario de pesagem das aves
torna-se essencial. FOGDEN (1972) considerou a variagdo estacional no peso das aves,
encontrado apos a reprodugio, a alteragdes no nivel das proteinas dos musculos. O declinio
no peso, observado por aquele autor, seria uma conseqiiéncia do estresse provocado pela
reprodugdo, e que, por alguns meses, a recuperagido do peso torna-se impossibilitada pelo
estresse causado pelos cuidados com as crias e a muda.

Distintamente do obtido por SNOW & SNOW (1964) ¢ POULIN ¢/ al. (1992), o
processo de muda ocorreu mais para a fase final do periodo das chuvas, ndo estando
relacionada com o aumento da pluviosidade. Nota-se uma tendéncia a concentragao da
muda, principalmente a das penas de voo, no periodo em que ocorre uma diminuigiio tanto
das chuvas, quanto da temperatura ¢ fotoperiodo, sendo praticamente ausentes 0s registros

de muda para o inverno.
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A elevada correlagdo obtida entre o ciclo de muda das penas de voo ¢ a temperatura
mostrou-se distinto do resultado de POULIN e¢f al. (1992) que encontraram ser a atividade
de muda positivamente correlacionada com as chuvas. MILLER (1961) estudando o ciclo
de muda em Zonotrichia capensis nos Andes colombianos, também encontrou alta
correlagio da muda com o regime de chuvas Entretanto. BLACKMORE (1969)
demonstrou que sob condigdes experimentais a dura¢dao do periodo de muda em pardais
varia com a temperatura. Assim, muito pouco ainda se sabe a respeito da influéncia dos
fatores climaticos na regulagdo dos ciclos estacionais, especialmente das espécies tropicais.
para qualquer especulagdo a respeito. Sabe-sc que a temperatura geralmente apresenta
varagOes anuais menos intensas que as chuvas, entretanto o fotoperiodo, que € bastante

regular, nao influenciou significativamente a muda no presente estudo, contarando o

obtido por BROWN & ROLLO (1940) e LESITER & KENDEIGI (1941).
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5. CONCLUSOrS

- Ocorre um ciclo anual de muda na comunidade de passeriformes da arca estudada,
apresentando-se com duragdo anual, a a maior parte dos individuos realiza a muda no

periodo de dezembro a maio (verdo - outono).

- Nao ha diferenga no periodo ou caracteristicas da muda entre as espccies

predadoras, as onivoras e as frugivoras.

- Ocorre sobreposi¢io de reproduc¢do e muda no ambito populacional, ndo sendo

encontrados individuos comn placa de incubagio ativa e muda simultaneamente.

- A muda simétrica das penas de voo ¢ o principal determinante do processo de

muda, tendo poucos registros fora do periodo de dezembro a maio.

- A seqii€ncia de substituigio das penas de vOoo mostra-se bastante regular entre as
espécies, seguindo o padrio ja conhecido através da literatura para passeriformes. Sio

poucos os casos de alteragdes individuais na seqii€éncia de substituigio dessas penas.



- & bastante freqgilente a muda acidental das penas de voo, principalmente nas

retrizes.

- A progressio da muda no individuo apresenta ritmos distintos. sendo

aparentemente mais lenta no final do processo.

- Naio ocorre diferenga no peso médio entre individuos de uma mesma espécie com

¢ sem muda.
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Apéndice. Listagem dos individuos capturados durante o periodo de julho de 1995 a junho

de 1997 na localidade Corujas, Municipio de Guapimirim, RJ.

Convencgoes:

cob/as - coberteiras das asas
cob/ca - coberteiras da cauda
COos - costas

dir. - direita

esq. - esquerda

I - fémea

fla - flancos

gar - garganta

M - macho

P - primaria

pei - peito

pes - pescogo

pil - pileo

R - retriz

S - secundaria

uro - uropigio

V - individuos da familia Pipridae de sexo indeterminado (plumagem verde)
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