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RESUMO

Este trabalho é uma pesquisa sobre a relacdo entre imprensa e territério mental.
Apresentam-se as ferramentas que o jornalismo, importante fonte de informacéo para a
sociedade, utiliza para construir a percep¢do da realidade e influenciar as predisposicdes
pessoais. E elaborada uma anélise das capas das edicbes da Veja langadas entre janeiro de
2015 e abril de 2016, nas quais Dilma Rousseff é protagonista da matéria de capa.
Pretende-se compreender como a representacdo da presidente na revista de maior tiragem
do Brasil estd relacionada a expansdo de discursos de 6dio contra a presidente e de
violéncia nos territérios mentais. O trabalho apresenta também a metodologia
Desobediéncia Civil Mental, proposta por Evandro Ouriques, como possibilidade para
exercicio da autonomia individual diante os discursos da imprensa.
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1. Introducéo

Em pesquisa, a consultoria de relacbes publicas Edelman apontou que a confianca
das pessoas na midia cresceu globalmente de 45%, em 2015, para 47%, em 2016. Entre os
brasileiros, o aumento foi de 51% para 54%*. Esses dados exibem a importancia que a
midia tem para a populacdo, que depende dela como fonte para ter conhecimento sobre a
vida publica, sobre os acontecimentos que estdo fora do alcance da experiéncia direta. Mas
consideravel parte das pessoas ndo estd familiarizada com os mecanismos usados pela
midia para mascarar a subjetividade de sua atuacao e, consequentemente, depositam nela a
confianga de servir como fonte imparcial sobre os fatos. Além disso, também desconhecem
a historica relacdo entre politica e as grandes empresas de comunicagdo, ao que se deu o
nome de “coronelismo eletronico”. Essas sdo apenas algumas das explicacdes para a
influéncia que os veiculos de comunicacao exercem sobre a opinido publica.

A relevancia da midia - especialmente da imprensa - para a populacgdo foi bastante
evidente durante o segundo mandato de Dilma Rousseff, quando massivos protestos foram
organizados por todo o pais objetivando o fim da corrupcéo politica. Apesar da proposta de
acabar com a corrup¢do - um objetivo bastante amplo -, os manifestantes defenderam
medidas bastante especificas: o impeachment de Dilma Rousseff, a prisdo do ex-presidente
Lula e o afastamento de todos os membros do Partido dos Trabalhadores de seus cargos
publicos. Essas demandas também foram defendidas, de maneiras mais explicitas ou
menos, pelos maiores jornais e revistas brasileiros.

Tanto os protestos quanto os acontecimentos da esfera politica — com especial
destaque para as que envolviam o Partido dos Trabalhadores — serviram de pauta para
indmeros veiculos durante meses. Mencgdes a Dilma e ao PT nas capas de revistas e
primeiras paginas de jornais eram diarios. O tema foi uma fonte inesgotavel de matérias e
reportagens para os jornalistas. E a tendéncia se intensificou nos ultimos anos,
especialmente com a possibilidade de impeachment de Dilma Rousseff.

Mas tal engajamento da midia com a situagéo politica ndo foi uma atuacdo inocente
ou puro resultado da demanda da populagdo em saber mais sobre o contexto nacional.
Existem alguns aspectos que devem ser considerados para entender o interesse da midia

em publicar seu posicionamento. Por exemplo, o coronelismo eletrénico, em que donos de

! Disponivel em: http://www.anj.org.br/2016/02/01/cresce-confianca-na-midia-em-2016-aponta-pesquisa/.
Acesso em: 15 de novembro de 2016.
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canais de televisdo e radio ocupam cargos publicos e, assim, usam suas propriedades para
defender discursos e ideologias que os beneficiem politicamente. Tal jogo de interesse, no
entanto, ndo é particularidade dos meios digitais. As revistas e jornais também estdo sob a
influéncia de politicos, que expressam seu conservadorismo e divulgam seus
posicionamentos nas publicacdes.

A participagdo da imprensa nesse processo de crise politica ndo se restringiu a
cobertura dos protestos e dos escandalos de corrup¢do que vazavam ininterruptamente. Em
vinhetas de radio, editorial ¢ em outros produtos, os “cidadaos de bem” foram chamados
para comparecer as ruas, incentivados pela divulgacdo de inUmeras acusacdes - nem
sempre veridicas - sobre crimes cometidos pelos politicos. As maiores revistas de
atualidades do Brasil foram além e, em conjunto, empenharam-se com mais dedicacdo nas
acusacdes contra as principais figuras do Partido dos Trabalhadores: Lula e Dilma
Rousseff.

Durante meses, 0s dois protagonizaram matérias de capa em que eram apontados
como suspeitos em indmeros casos de corrupcdo, desvio de dinheiro e afins. Dilma,
ocupando a presidéncia, foi ainda mais atingida pelo ataque da midia que, além de tentar
envolvé-la incessantemente em esquemas ilicitos, esforcou-se para retrata-la como uma
presidente que chegou ao poder por meio de uma eleicdo duvidosa, uma mulher
incompetente, histérica, culpada pela crise econémica, sem condi¢des de governar o pais e,
com o aumento das probabilidades de seu impeachment, uma presidente sem apoio e sem
poder. Ou seja, Rousseff foi retratada ndo apenas como mais uma dos politicos corruptos,
mas uma mulher sem qualidades que deveria ser retirada de seu cargo a qualquer custo -
mesmo de uma intervengéo militar.

O ddio era explicito nas representacdes de Dilma nas capas de revista de maior
circulacdo no Brasil: Veja, Epoca e Isto E. Apesar dessas revistas ndo serem as Unicas
plataformas midiaticas que atacaram a imagem da presidente, suas capas sdo bastante
gréficas e carregam grande simbolismo. Por conta do grande alcance que essas revistas
tém, somado a singularidade e consonancia dos seus discursos, formou-se uma impressao
na populacdo de que o 6dio ao PT seria um senso comum e, portanto, seria incontestavel.
Para a populacdo, as capas legitimaram a necessidade urgente de prender Lula e tirar
Dilma da presidéncia.

Dessa forma, unindo a confianca que os brasileiros tém na midia com a inexisténcia

da regulamentacdo dos meios de comunicagdo, que proporcionaria mais pluralidade as



vozes as quais a populacdo recorre, um intenso 6dio contra a presidente Dilma Rousseff e
seus companheiros de partido foi disseminado. Nesse contexto, o Odio acabou se
mostrando como mais do que apenas um discurso: ele atravessou 0s estados mentais das
pessoas, ou seja, 0 fluxo de pensamentos, percepcgdes e afetos, sua fonte referéncia para a
acdo no mundo. As pessoas, mais do que nunca, passaram a repetir inconscientemente os
valores dominantes da e na midia, 0 que ndo contribuiu para o bem-estar da nacéo.

Assim, este trabalho pretende tracar a relacdo entre os discursos da imprensa e 0
territério mental dos sujeitos, conceito designado por Evandro Ouriques, utilizando como
contexto a cobertura que a revista Veja fez sobre a presidente Dilma Rousseff nos meses
antecedentes ao seu impeachment. Foram escolhidas as edi¢cdes da Veja lancadas entre
janeiro de 2015 e abril de 2016, em que Dilma € a Unica personagem retratada na matéria
de capa, e foram analisados os aspectos textuais e de imagem das capas dessas edi¢des.

No primeiro capitulo, desenvolve-se a questdo da subjetividade inerente ao
jornalismo. Seus mecanismos para construir uma voz supostamente imparcial e que seria
um espelho da realidade para o publico, que o considera como uma importante fonte de
informacdo. A producdo jornalistica molda a percepc¢édo da realidade e também a formacéo
da opinido publica. Assim, apesar dos mecanismos para mascarar a subjetividade, o
jornalismo da significado aos acontecimentos do mundo e constréi a realidade. Em
seguida, mostra-se como essa constru¢cdo comeca nao no produto final do jornalismo, mas
sim dentro da prépria redacdo. Como mostra Traquina (1993), os jornalistas desempenham
um papel ativo nesse processo. Apresenta-se uma das praticas das redacdes: a selecdo de
acontecimentos que serdo divulgados nas revistas e jornais. Essa préatica é desenvolvida
pela teoria da agenda, defendida por McCombs (2009), que revela a influéncia que o
destaque e a repeticdo com que a midia trata certos elementos estdo diretamente
conectados a importancia que as pessoas dao a esses elementos.

Tendo em vista 0s mecanismos da midia para moldar a percepcao da realidade, é
apresentada a maneira como a imprensa conseguiu construir a imagem de um inimigo que
deveria ser derrotado pela populacédo, a Dilma Rousseff. Por meio da constante e agressiva
desqualificacdo de Dilma como presidente e como mulher, a imprensa estabeleceu para os
brasileiros que ela era incapaz de governar o pais e, logo, deveria ser afastada do cargo.
Essa estratégia ndo foi inédita na América Latina, onde presidentes do sexo feminino,
como Bachelet e Fernandez, também foram alvo de ataques similares. Defende-se que o

retrato que a midia tragou dessas mulheres ndo se pode ser interpretado apenas como uma



critica aos seus governos, mas, principalmente, como uma forma de expressdo do
machismo naturalizado na sociedade.

A desqualificacdo de Dilma foi bem sucedida, em parte, por conta da acdo em
conjunto de diversos veiculos de comunicacao, que desconstruiram sua imagem. Abordam-
se, entdo, os conceitos de coronelismo eletrénico, que expfe a relagcdo entre midia e
politica, e de pos-verdade, que explica como a divulgagdo de informacdes inveridicas foi
essencial para a assimilacao de Dilma como inimigo.

No capitulo seguinte, desenvolvem-se a dependéncia da democracia em relacdo a
midia de massa, como defende Gomes (2004), o conceito de “democracia de publico”, de
Manin (1995), e a criacdo de mitos na politica e de lideres personalistas, como apontado
por Thompson (1998). Enumeram-se 0s recursos apontados por Gomes (2004), usados
pelos meios de comunicacdo para alcancar o entretenimento e chamar a atencdo do
individuo. Assim, evidencia-se como a midia construiu um espetaculo em torno da politica,
especialmente em torno de Dilma e seu partido, para incitar a populagdo a odiar a
presidente e apoiar seu impeachment. Parte-se, entdo, para a analise das capas da revista
Veja.

Trata-se de uma analise dos textos e das imagens usadas para construir a imagem de
Dilma, sem se restringir a uma abordagem semioldgica ou de anélise do discurso. O
periodo analisado compreende as edigdes 2409, 2417, 2434, 2447, 2455, 2456, 2473 e
2474, que foram publicadas entre janeiro de 2015 e abril de 2016. Pretende-se identificar
como os estados mentais violentos percebidos na populacdo durante 2015 e 2016 estdo
relacionados aos discursos violentos desses exemplares da Veja.

No ultimo capitulo, aborda-se o conceito de territério mental, proposto por Evandro
Ouriques. Tenta-se mostrar a influéncia a qual os estados mentais - pensamentos, afetos e
percepcdes que fluem no territorio mental -, estdo sujeitos. Como defende Ouriques, as
pessoas sdo seus proprios territorios mentais e, ao permitirem que elementos externos
como a imprensa 0 atravessem, estdo submetendo suas emocdes, crengas, ideologias e
vontades ao outro. Assim, para ter auténtico dominio do processo de formacdo da vontade,
ou seja, para ser efetivamente livre, a pessoa deve deixar de se sujeitar a perspectiva de
instituicbes como a educacdo e a midia e se apropriar de seu territorio mental. Por fim,
sugere-se a pratica de Desobediéncia Civil Mental. A metodologia criada por Ouriques €

uma proposta que possibilita o sujeito de dominar a formagéo de sua vontade, que implica



a gestdo permanente do fluxo de estados mentais, e, assim, tornar-se livre das perspectivas

impostas pelo outro.

2. Imprensa e politica

A imprensa e a politica andam de méos dadas. A imprensa - e a midia, de maneira
geral - exerce grande influéncia sobre a formacdo da opinido publica. Casos em que
veiculos de comunicacdo foram responsaveis por queda ou aumento de popularidade de
candidatos e de politicos ndo sdo poucos. Um dos mais conhecidos é o debate entre Lula e
Collor, exibido na TV Globo em 1989. Até a data do debate, os dois candidatos a
presidéncia estavam tecnicamente empatados. Mas, por meio da producdo do debate, a
Globo propositalmente privilegiou Collor, que em breve seria eleito presidente da
republica. A manipulagdo so6 foi admitida pela equipe do canal anos depois, mas o objetivo
ja tinha sido alcangado: baixar a popularidade de Lula e impedir sua eleicéo.

As acbes da Globo e de outros grandes conglomerados de comunicacéo brasileiros
contra Lula e seu partido prosseguem até os dias atuais. A manipulacdo da opinido publica
também afetou Dilma, que foi afastada de seu cargo e teve a imprensa como um dos
maiores defensores e incentivadores de seu impeachment. Pretende-se, assim, analisar a
influéncia que a cobertura da imprensa, mais especificamente da revista Veja, teve nas
diversas expressdes de o6dio e de desrespeito a Dilma Rousseff. Por meio da analise de
capas da Veja, tenta-se identificar elementos que podem ter incentivado tais expressoes de
odio.

Este capitulo comeca com uma abordagem da subjetividade intrinseca a atividade
jornalistica. Dessa forma, procura-se desconstruir a crenca de que as producdes
jornalisticas sdo imparciais e retratos fiéis da realidade. E explorado como o jornalismo
confere significado aos acontecimentos e, portanto, influencia a percepcéo da realidade.
Esse processo de significacdo comeca na acdo do proprio jornalista, que seleciona quais
acontecimentos serdo traduzidos em noticias, enquadramento, fontes, vocabulario e outros
elementos. Desenvolve-se essa ideia com base no livro A Teoria da Agenda, de Maxwell
McCombs, que explicita como o agendamento também é um aspecto subjetivo e, logo, um
mecanismo de influéncia sobre o publico.

Com ajuda desses recursos, nos Gltimos anos, a imprensa brasileira teve sucesso em

construir a imagem de um inimigo da nacgdo. O inimigo, cuja derrota foi insistentemente



defendida nos maiores veiculos de comunicagdo do pais, era representado por Luiz Inacio
Lula da Silva e Dilma Rousseff. A estratégia também foi usada e outros paises latinos,
como o Chile e a Argentina. Além da difamacdo das presidentes, esses casos também
representaram a cultura machista, como defende Del Valle. Em seguida, aborda-se o
conceito de coronelismo eletronico, de acordo com as teorias de Suzy dos Santos, que
ajudam na compreensdo dos motivos que levaram as empresas de midia a disseminar
determinado posicionamento politico. Por Gltimo, é apontado o conceito de pos-verdade,
de acordo com a interpretacdo de lvana Bentes, que justifica a ampla divulgacdo e defesa

de difamagdes feitas contra o governo de Dilma.

2.1. Subjetividade no jornalismo

Como disse o humorista americano Will Rogers, “tudo o que sei é somente o que li
nos jornais” (McCOMBS, 2009, 17). Uma vez que muitos assuntos publicos que
despertam a atencdo dos individuos e da opinido publica em geral ndo estdo disponiveis a
experiéncia direta, como se sabe, pois os jornalistas articulados em rede nas empresas da
area, e assim em grande parte determinados em sua acdo pela orientacdo que seus
proprietéarios decidem, assumiram o papel de relata-los ao publico e dar significado a eles -
em outras palavras, de construir sentidos e, assim, influenciar a percepcéo da realidade.
Apesar da realidade também ser retratada pelas diversas producdes midiaticas da industria
cultural como o cinema e a literatura, o jornalismo se tornou referéncia na divulgacdo dos
fatos por conta da sua producdo considerada, ou desejada de maneira classica, como
supostamente imparcial e isenta de subjetividade.

O mito da imparcialidade € o calcanhar de Aquiles do jornalismo. Pois, ao escolher
0s acontecimentos que serdo transformados em noticias, perde-se o teor imparcial. A
escolha acontece, como se sabe, desde a definicdo pela pauta dos assuntos que seriam 0S
mais importantes, a narrativa verbo-espacial (OURIQUES, 1992) deste conteido. A
interpretacdo do jornalista e das empresas de jornalismo € apenas uma de varias mas, por
conta de sua posi¢do estratégica como ‘“narradores do mundo”, potencializados pelas
tecnologias da informacdo e da comunicagdo em articulagio com a necessidade
constituinte do ser humano de conhecer e compreender 0 que experimenta, exercem forte
pressdo sobre as predisposi¢fes dos sujeitos & manipulacdo (OURIQUES, 2007, 2009,
2016Db), as quais serdo tratadas mais adiante.



Ao nomear e classificar as pessoas, 0s objetos e as circunstancias, o
homem confere significado a tudo que o rodeia. Toda experiéncia que
supbe o uso da linguagem implica, portanto, em construcdes de sentidos,
ndo existindo discursos neutros, ou livres de intencionalidade (BECKER,
2005, 14).

E assim que o jornalismo afirma-se como o responsavel pela transcricio da
realidade. Dessa forma, adquire credibilidade junto aos leitores, que quase sempre
ignoram esses processos, e ainda mais suas predisposicdes a serem manipulados, como a
teoria psicopolitica de Evandro Vieira Ouriques demonstra e, assim, acabam por aceitar e
incorporar & propria opinido alguns valores e sentidos imbuidos no discurso da midia, que
é uma construcdo cultural.

Como afirma Nelson Traquina, “os jornalistas ndo sdo simplesmente observadores
passivos, mas participantes ativos no processo de construgao de realidade” (TRAQUINA,
1993). Por exemplo, quando uma mesma noticia ou um mesmo assunto é alvo de cobertura
constante da midia, como aconteceu a Dilma Rousseff, o espectador é levado a pensar que
a repeticdo significa relevancia (McCOMBS, 2009). Assim, cria-se um ciclo: quanto mais
relevante esse assunto parecer, mais o espectador fica interessado e se empenha em
acompanhar seus desdobramentos: “para todos 0s veiculos noticiosos, a repeti¢éo do tdpico
dia apos dia é a mais importante mensagem de todas sobre sua importancia” (McCOMBS,
2009, 18).

Em meio a incontéveis noticias que disputam a atencdo da audiéncia, a habilidade
de destacar uma temaética € a conhecida “Agenda-setting theory”, formulada por Maxwell
McCombs e Donald Shaw na década de 1970. No livro ”A Teoria da Agenda”, ficam
claros recursos dos jornais e revistas para tornar um assunto relevante para a sociedade,
como as referidas escolhas da matéria de capa, o tamanho do titulo ou o tamanho da
reportagem. Esta teoria salienta ainda que os elementos destacados pela midia sdo
considerados, como se sabe, 0s mais importantes para a audiéncia, resultando na situagédo
em que a agenda da midia, que consiste no conjunto de temas, questdes e personagens
tratados como relevantes, acaba por se tornar a agenda do publico, o que as pessoas acham
relevante.

O impacto deste processo aumenta de maneira exponencial como verificado em
1977 por Elisabeth Noelle-Neumann, a partir da experiéncia alemd, o que Ihe fez constituir
a “espiral do siléncio”, teoria da ciéncia politica e da comunicacdo de massa que demonstra

que individuos, com medo de ficarem isolados, passam a omitir sua opinido quando



percebem que elas sdo conflitantes com a opinido dominante, exatamente a gerada como
descrito pela midia. E os individuos com opinides diversas, em especial os membros das
minorias, da opinido dominante se calam, gerando uma progressiva tendéncia ao siléncio
que retroalimenta a referida opinido dominante.

Nessa perspectiva, a crescente mobilizagdo contra a corrupgdo — mais
especificamente contra Dilma, Lula e o Partido dos Trabalhadores — pode ser relacionada
ao aumento significativo da cobertura midiatica sobre o PT e seus membros, que sob a
perspectiva de Evandro Ouriques trata-se da produgdo de “inimigos” “internos e externos”
que operou e opera psicopoliticamente na direcdo deles (1) o que Michel Misse chama, ao
tratar da violéncia da Politica Militar contra as populagdes de favelas no Rio de Janeiro, ou
seja, ha “sujeicao criminal”; (2) na de Carlos Del Valle ao demonstrar a producdo de
“enemigo interno” na midia do Chile em relagcdo ao Pueblo Mapuche; e (3) na do estado de
exce¢do (Agamben) global voltado contra o “outro”, que seria o “terrorista”. Ou seja,
sintetiza ele, quando o sujeito é despido de sua condi¢do de sujeito de diretos, como
estabelecido pelo Estado de Direito Moderno, e essencializado como a fonte exclusiva de
todo o mal.

E essa a mentalidade que venceu no Brasil apds o segundo turno das
eleigBes presidenciais de 2014 e, em especial, com a referida posse do
governo Temer, que assumiu em nome do fim da corrup¢do, mas que,
comprovadamente, esta sistemicamente envolvido com ela e a servigo da
implantacdo, no Brasil, da barbarie neoliberal dentro do retorno a
geopolitica de interesse do Império. Como confirma The Wall Street
Journal, “[...] o sr. Temer foi diretamente implicado na bem-sucedida
investigacdo de corrupgdo conhecida como Operacgdo Lava Jato, que tem
enredado dezenas de figuras empresariais e politicas de alto perfil,
incluindo membros lideres do Partido do Movimento Democratico
Brasileiro do sr. Temer, ou PMDB” (THE WALL STREET JOURNAL,
on-line, traducdo do autor). Por sua parte, o insuspeito New York Times
dedicou ao Brasil de Temer, com menos de um més de governo, a
Brazil’s Gold Medal for Corruption. E a BBC mostra como a imprensa
brasileira distorce as informacdes sobre a realidade (Ouriques, 201643,
70).

= i i do signifi idiatica foi “a” Unica causa
E importante ressaltar que isso néo significa que a cobertura midiatica foi

para 0 que aconteceu e esta acontecendo no Brasil, mas que foi determinante.



2.2. Construcao do inimigo

Um exemplo da importancia da repeticdo € a circulacdo, durante o segundo
mandato de Dilma Rousseff, de vinte e trés edi¢cBes da Veja com capas que traziam a
imagem ou o nome da presidente na matéria principal. A proposta dessas matérias,
resumidamente, consistia em relacionar Dilma a casos de corrupgdo ou retrata-la como
uma presidente sem poder e sem apoio popular ou politico. Dilma foi acusada pela revista
de ter conhecimento sobre “transag¢des tenebrosas” da Petrobras, de ndo cumprir promessas
feitas durante a campanha eleitoral e de reunir as condi¢des necessarias para ser destituida
do seu cargo. Sem excecOes, todas as edi¢bes apresentavam noticias negativas sobre seu
governo.

A insistente desqualificacdo da imagem de uma presidente mulher ndo € incomum
na América Latina, ocultando uma forte misoginia. Nos ultimos anos, trés mulheres
ocuparam a presidéncia no Brasil, Chile e Argentina: Dilma Rousseff, Michelle Bachelet e
Cristina Fernandez. As trés compartilnam a experiéncia de difamacdo orquestrada pela
imprensa de seus respectivos paises, em que, para além de criticas sobre a politica, foi
questionada a capacidade de lideranca dessas mulheres.

Carlos del Valle? exemplifica esse comportamento da imprensa latina com duas
situacBes em as presidentes chilena e argentina foram alvo de difamagfes misoginas. A
primeira, em 2015, quando o jornal chileno “El Mostrador” publicou uma imagem de
Bachelet com uma expressdo facial negativa e as maos nas costas, caminhando pelo
pal4cio, descrita com o titulo “Doentes de poder’. Insinuava-se que a presidente consumia
excessivamente ansioliticos ou medicamentos afins. A segunda situa¢do, em 2012, quando
a revista “Noticias” divulgou uma caricatura extremamente erotizada de Cristina
acompanhada do titulo “O gozo de Cristina™. A revista acusava a presidente argentina de
estar cada dia mais “alegre e sensual”™.

Nota-se que os dois veiculos de midia elaboraram julgamentos relativos a vida

pessoal dessas mulheres para ataca-las e, assim, levaram ao questionamento de suas

? Disponivel em: http://blog.lanacion.cl/category/carlos-del-valle/. Acesso em: 15 de novembro de 2016.

3 Traducgdo da autora. “Enfermos de poder”. Disponivel em:
http://www.elmostrador.cl/noticias/opinion/2015/09/01/enfermos-de-poder/. Acesso em: 15 de
novembro de 2016.

* Traducdo da autora. “El goce de Cristina”. Disponivel em: http://noticias.perfil.com/2012/09/07/el-goce-
de-cristina/. Acesso em: 15 de novembro de 2016.

> Tradugdo da autora. “Desenfadada y sensual”. Disponivel em: http://noticias.perfil.com/2012/09/07/el-
goce-de-cristina/. Acesso em: 15 de novembro de 2016.
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capacidades para exercer a presidéncia. Para Del Valle, a midia usou a liberdade de
expressdo como justificativa para difamar impunemente as lideres. As reportagens, além de
difamar, legitimam mitos como a incompatibilidade entre mulheres e politicas, ja que é
afirmado que a presidente precisaria de medicamentos para continuar a exercer seu
trabalho; ou a necessidade feminina em explorar sua sexualidade para ser aceita e bem
sucedida, especialmente em um cenério marcadamente dominado por homens, como a
politica.

A significativa discrepancia entre as presencas masculina e feminina no cenario
politico ndo deve ser subestimada e interpretada como resultado do desinteresse das
mulheres pela profisséo politica. A limitada atua¢do feminina nesse contexto foi historica e
socialmente construida ao longo de séculos de opressdo e violéncia. No Brasil, por
exemplo, o nimero de candidaturas de mulheres para cdmaras municipais cresceu 84,5%
entre as eleicdes de 2008 e 2012°.

Esse aumento, no entanto, ndo significou aumento da presencga feminina nos cargos
de vereadora. Na verdade, o percentual de mulheres eleitas para as cdmaras municipais
diminuiu de 8,9% para 5,7% entre 2008 e 2012’. Vale ressaltar também que Dilma
Rousseff foi a primeira mulher a ocupar a presidéncia no Brasil desde 1889, quando a
Republica foi instaurada. Portanto, ndo é surpreendente a inferiorizacdo das mulheres que
participaram da politica expressada na producdo jornalistica, que reflete a sociedade em
que esta inserida: “O que vemos ¢ um sinal claro da patologia midiatica e de uma estética
jornalistica que usa a liberdade de expressdo como desculpa para travestir a difamacéo
impune™®, verifica Del Valle.

Esses casos demonstram como a critica a um governo presidido por uma mulher vai
além da pura oposi¢do ou exercicio do papel contestador da midia. A representacdo dessas
trés presidentas encobre a forte misoginia de um mundo culturalmente patriarcal. No
Brasil, a imprensa agiu de maneira semelhante e, ao encontrar eco nas predisposi¢oes e
crengas da populacdo, percebeu um campo fertil para disseminar o 6dio e 0 machismo, que

atravessam os territorios mentais e foram visiveis em ocasifes como as passeatas contra o

® Disponivel em: http://www.brasil.gov.br/cidadania-e-justica/2016/07/mulheres-ainda-tem-baixa-
representatividade-na-politica-diz-especialista. Acesso em: 15 de novembro de 2016.

” Disponivel em: http://www.brasil.gov.br/cidadania-e-justica/2016/07/mulheres-ainda-tem-baixa-
representatividade-na-politica-diz-especialista. Acesso em: 15 de novembro de 2016.

8 Tradugdo da autora. “Lo que observamos es una sefal clara de patologia mediatica y de una estética
periodistica que usa la libertad de expresidén como excusa para travestir la difamaciéon impune”. Disponivel
em: http://blog.lanacion.cl/category/carlos-del-valle/. Acesso em: 15 de novembro de 2016.
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governo Dilma. Por meio da visibilidade nos meios de comunicacéo, os discursos de odio e
de violéncia foram naturalizados e se expandiram entre a populacéo.

Um exemplo bastante relevante da relacdo entre a midia e violéncia é a “Estrategia
por la vida y por la convivéncia” em vigor no Uruguai. Em meio ao avanco da
criminalidade no pais em 2012, o ex-presidente Mujica anunciou um pacote de medidas de
seguranca para melhorar a convivéncia cidadd. Dentre as medidas, consta a legalizagéo
regulada e controlada da maconha, modificages no Codigo da Crianca e do Adolescente
relativas a menores infratores e melhora da eficiéncia e transparéncia policial.

Quanto a midia, foi proibida a exibicdo de programas policiais, similares aos
programas brasileiros “Cidade Alerta” e “Brasil Urgente”, entre seis e vinte e duas horas.
Esse tipo de contetdo televisivo exibe acOes e perseguicdes policiais e seus apresentadores
frequentemente defendem o uso da violéncia. Assim, sob a justificativa de promover
atitudes ou condutas violentas e discriminatorias, 0 governo uruguaio limitou os horarios
de exibicdo desse tipo de programacao.

O resultado das medidas foi a completa reducdo de mortes causadas pelo trafico de
drogas. Assim, é possivel perceber a importancia efetiva da midia nos processos de
diminuicdo da violéncia, que ndo é um comportamento exclusivo de criminosos e da
policia, mas também esta inserida nas atitudes e mentalidade das pessoas — portanto, em
seu “territorio mental” (OURIQUES, 2009b), conceito seminal do pensamento
psicopolitico de Ouriques, que compreende que a psicopolitica ndo é apenas um
diagnostico do mundo capitalista e neoliberal, mas a propria via de emancipacdo face aos
regimes de serviddo, inclusive de todos os matizes politicos.

A forca inequivoca da influéncia que a midia exerce sobre os territérios mentais
revelou-se com toda a sua clareza, na eficacia dos “golpes brandos", diretamente articulada
com a distribuigcdo da propriedade dos veiculos de comunicacdo no Brasil e nos paises em
que eles ocorreram e estdo ocorrendo.

No caso brasileiro, foi realizado um estudo amplo sobre o estado da midia no
Brasil, através de uma pesquisa de aplicagdo a nossa realidade dos Indicadores de

Desenvolvimento da Midia criados pela UNESCO. Em sintese:
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A pesquisa de aplicacdo dos Indicadores do Desenvolvimento da Midia
no Brasil demonstra caracteristicas do sistema de comunicacdo e
importantes lacunas para o seu pleno estabelecimento para a promocao da
diversidade e do discurso democratico, derivadas basicamente: a) da
concentracdo de propriedade e da audiéncia dos veiculos comerciais de
comunicacdo, b) de insuficientes regulamentacfes e politicas publicas
para a promocdao do direito a informacdo e a comunicagdo. O pais
também pode ser caracterizado por pendéncia de medidas para o
fortalecimento da comunicacdo pulblica e pela necessidade de
acompanhamento da propriedade dos meios para reduzir a significativa
presenga do controle direto ou indireto de politicos em veiculos
midiaticos. Embora relevante e crescente, 0 acesso a internet ndo superou
a televisdo como principal fonte de informacdo da populagéo brasileira,
situacdo que mantém a relevancia da formulagdo, implementacdo e
execucdo de politicas publicas nesta area. A atual conjuntura politica do
pais apresenta obstaculos ainda maiores para a superagdo dessas lacunas,
considerando a prioridade que o governo Temer tem dado a radiodifuséo
comercial — em detrimento a comunicacdo publica e comunitaria —; a
defesa que tem feito do controle de emissoras por politicos; e as
mudangas propostas na Lei Geral de Telecomunicacgdes, que impactaréo
significativamente nas possibilidades de universalizagdo do acesso a
internet no Brasil (BARBOSA et alli, 2017).

Quatro familias detém os maiores jornais e revistas brasileiros. Sdo elas: a familia
Frias, a familia Marinho, a familia Mesquita e a familia Civita que controlam,
respectivamente, a Folha de Sdo Paulo, O Globo, Estado de S&o Paulo e a revista Veja.
Esses veiculos representam as principais fontes de noticias aos quais os brasileiros tém
acesso e, assim, tém consideravel influéncia sobre a opinido puablica. Precisamente por
conta de tal influéncia, essas familias e a politica estdo fortemente relacionadas, ao que foi
dado o nome “coronelismo eletrénico” (SANTOS, 2006).

A expressao € relativa ao cenario brasileiro em que deputados e senadores sao
proprietarios de empresas concessionarias de radio e televisdo ao mesmo tempo em que
tomam parte das comissdes legislativas, que incluem a outorga de servicos e regulacdo dos
meios de comunicagdo no pais. Assim, muitas vezes acabam por legislar em causa propria.
O coronelismo eletrénico é, em suma, 0 uso dos canais de radiodifusdo para atender
interesses politicos. Sua origem esta no autoritarismo coronelista que fez parte da histéria
do Brasil e compartilha semelhangas com os modelos de concentracéo de propriedade. Em
vez de poder sobre as terras, o coronelismo eletronico engloba as ondas de réadio e de
televis&o.

Nesse contexto, os individuos articulados nas institui¢fes politicas - Evandro Vieira
Ouriques reitera que a realidade, como demonstrou Norbert Elias, tem uma sociogénensis e

uma psicogénesis e que, portanto, deve-se evitar a metafisica que projeta as instituicdes
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para além da capacidade e responsabilidade humana - sdo cooptadas pelo poder econémico
das grandes empresas de comunicagdo, que limitam a diversidade midiatica e estimulam os
oligopdlios a definir as pautas jornalisticas de acordo com os interesses desse grupo seleto.

O contetdo da midia, muitas vezes, é apenas uma fachada que se aproveita para a
divulgacdo de ideias e ideologias. Isso compromete a autonomia e independéncia dos
veiculos de comunicacdo, uma vez que 0s responsaveis pela empresa podem restringir as
informacdes a serem divulgadas, seja a seu proprio favor - o que representa um ato de
autopromocdo -, seja com o objetivo de desestabilizar a oposicéo e, assim, beneficiar-se.

Desse modo, o discurso do jornalismo é um espelho de parte dos conflitos e
disputas da sociedade. Cada produto jornalistico corresponde a um processo de excluséo e
de escolha, cujos parametros e orientacdo estdo sujeitos as relacGes de poder. O discurso
estd a servico do poder seja o legitimando ou o contestando. A contestacdo, muitas vezes,
reafirma o proprio poder dominante que o quer — ou finge querer — calar.

Em outras palavras, a diversidade midiatica no Brasil é gravemente reduzida e a
dependéncia dessas empresas em relacdo ao governo, especialmente o federal, é mais forte
do que aparenta. O grupo Globo, por exemplo, tem como principal fonte de lucro as
propagandas do governo, recebendo subsidios anuais superiores a 150 milhdes de dolares.
Por outro lado, 0 mesmo grupo tem uma divida fiscal de centenas de milhdes de dolares e
foi multado por evaséo fiscal (VAN DIJK, 2016).

Assim, compreende-se porque a midia € tdo ativa na defesa e no ataque a algumas
figuras politicas. Mudancas no governo federal ndo representam apenas uma questao
ideoldgica e politica para essas quatro familias, mas também uma questdo econémica.
Bourdieu (1997, 103) ja apontava que o grau de autonomia que possui um veiculo de
comunicacdo se mede pela parcela de suas receitas provenientes da publicidade e do
governo, seja publicando propagandas ou recebendo subsidios e concessdes.

A influéncia politica sobre os veiculos de comunicagdo néo se limita a televisdo e
ao radio, incorporando também as revistas, como a Veja. A revista de atualidades foi
criada em 1968 por Victor Civita e seu filho, Roberto Civita. E, segundo o Instituto
Verificador de Comunicagdo (IVC), é atualmente a maior revista do Brasil e a mais
vendida no mundo, fora dos Estados Unidos, superando a tiragem de 1,12 milhdo de
exemplares em 2016°.

o Disponivel em: http://publiabril.abril.com.br/destaques/revista-veja-apresenta-crescimento-na-circulacao.
Acesso em: 15 de novembro de 2016.
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Nos ultimos anos, a Veja se dedicou mais intensamente a cobertura do cenario
politico brasileiro, semanalmente estampando as capas com escandalos de corrupgdo, que
envolviam principalmente o Partido dos Trabalhadores. A revista ndo foi a Unica a publicar
incansavelmente noticias sobre crimes supostamente cometidos pela Dilma e seu partido.
Os maiores jornais e revistas do pais também investiram nessa estratégia. No entanto, em
meio a tantas publicages, a Veja se destacou-pelo “timing” escolhido para divulgar
determinadas noticias, pela quantidade de processos de difamacao abertos contra ela e, em
especial, pelas capas extremamente chamativas e sensacionalistas que, inclusive, foram
usadas na confeccéo de cartazes nos protestos anti-Dilma.

Desse modo, considerando a influéncia da midia sobre a opinido publica e a relacéo
das grandes empresas de comunicacdo com a politica, a Veja foi um ator politico
importante no desenrolar da crise politica pela qual passa o Brasil e ocupou um espaco
relevante na consolidagdo de crencas e predisposicdes de consideravel parte da populagéo.

Para incitar a raiva contra o governo petista, a campanha midiética consistiu
primeiramente em “demonizar” Dilma, Lula e o Partido dos Trabalhadores, associando-0s
a Operacdo Lava Jato (VAN DK, 2016, 2). A incitacdo do odio da populacdo, que ja era
critica ao governo por conta da crise econémica e da corrupcao generalizada na politica,
foi possivel pela incessante repeticdo de acusagdes contra 0s membros do PT, em que eles
eram retratados como responsaveis pela corrupgéo nacional.

A saida do PT do poder representaria, assim, a solucao para os problemas do pais.
Essa mesma estratégia, no entanto, ndo atingiu outros partidos politicos também
envolvidos em esquemas de corrupgdo. Ao deslegitimar apenas 0s representantes petistas,
criou-se uma atmosfera de escandalo e se inflamaram os animos especialmente das classes
média e alta, que ndo apoiavam o governo Dilma desde o seu inicio.

As acusacg0es iniciais contra a presidente e seu partido foram se transformando em
uma cobertura sensacionalista e repleta de difamacdes. A Veja enfrentou diversos
processos relativos a divulgacdo de informacdes sem veracidade, chegando a ser
condenada, em 2014, a publicar direito de resposta de Dilma Rousseff'’, para reparar a
edicdo 2397, de 29 de outubro, em que a presidente e Luiz In4cio Lula da Silva eram
implicados em crimes. Essa mesma edicdo teve sua distribuicdo antecipada para chegar a
populacédo as vesperas da eleicdo presidencial, sendo mais uma evidéncia do interesse da

empresa pela vitéria do candidato da oposi¢do. A veracidade do conteudo divulgado pela

10 Disponivel em: http://veja.abril.com.br/brasil/direito-de-resposta/. Acesso em: 15 de novembro de 2016.
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revista, no entanto, j& ndo era essencial para o leitor, que tinha convicgdo da culpa do
Partido dos Trabalhadores nos esquemas de corrupg&o no pais.

lvana Bentes'! denuncia que a verdade tem importancia secundaria atualmente. A
construcdo de fatos e noticias ndo visa mais retratar a realidade, mas produzir ondas nas
redes e nas ruas que disseminam dogmas, certezas e slogans. Prescindindo de argumentos,
as enunciagdes sao legitimadas pela quantidade de cliques e visualizagdes no meio virtual.
Nesse sentido, ndo € necessario que algo tenha de fato acontecido, como a implicacdo em
crimes de Dilma e Lula citada acima, bastando a simples enunciacéo e extensiva circulacdo

de uma informacdo para produzir um efeito de realidade.

Entramos na era da pés-verdade e do pds-fato, em que a verdade néo é
falsificada, ou contestada, mas de importancia secundaria. A campanha
de Donald Trump nos Estados Unidos, a popularizagdo dos enunciados
criacionistas e da cura gay anunciados pelos parlamentares-pastores no
Brasil, a campanha juridico-midiatica que produziu o impeachment, o
repertério memético da direita e da esquerda, transformam questdes
complexas em evidéncias instantaneas, em sentimentos, preconceitos,
caricaturas que podem ter apenas um efeito irénico e cémico ou podem,
em uma campanha politica ou de difamacgdo, serem devastadores e
destruir reputacdes, campos e a credibilidade de grupos inteiros.”

Segundo a “Oxford Dictionaries”, pés-verdade é o conceito relativo a
“circunstancias em que fatos objetivos sdo menos influentes na formacdo da opinido
publica do que apelos 4 emogdo e crenca pessoal”™. Esse adjetivo é bastante relevante no
contexto brasileiro visto o nimero de mentiras e difamacdes identificado frequentemente
nas noticias e reportagens que tratavam de Dilma Rousseff e seu partido. Para muitos
veiculos de imprensa, a proliferacdo de seu conteddo — mesmo que sem provas — nas redes
sociais e pela Internet foi decisiva para que as informacdes tivessem alcance e fossem
interpretadas como legitimas pelos leitores. Assim, é perceptivel como a comogao nos
protestos anti-Dilma esta conectada a ampla circulagdo de difamagdes contra a presidenta,

como foi realizada pela Veja.

" Disponivel em: http://revistacult.uol.com.br/home/2016/10/a-memetica-e-a-era-da-pos-verdade/.
Acesso em: 15 de novembro de 2016.

' Disponivel em: http://revistacult.uol.com.br/home/2016/10/a-memetica-e-a-era-da-pos-verdade/.
Acesso em: 15 de novembro de 2016.

B Tradugdo da autora. “circumstances in which objective facts are less influential in shaping public opinion
than appeals to emotion and personal belief”. Disponivel em: https://en.oxforddictionaries.com/word-of-
the-year/word-of-the-year-2016. Acesso em: 15 de novembro de 2016.
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Além da divulgacdo de escandalos envolvendo o PT, o apelo & emocéo e a crenca
pessoal foi outra estratégia que a revista utilizou para envolver a populacdo em seu
discurso de odio contra Dilma. Nas publicacbes, a presidente foi retratada como
personagem culpada pelos problemas sociais, econémicos e politicos do pais e
constantemente descrita como sem apoio popular e sem poder. Assim, a revista elaborou
uma narrativa em que a lider brasileira ndo possuia qualquer condi¢do para continuar a
exercer 0 cargo e, logo, o unico futuro possivel seria seu afastamento. Enquanto isso ndo
acontecia, foram publicadas diversas noticias ruidosas sobre o PT que ajudaram na
construcdo do espetaculo em torno do processo de impeachment e na transformacdo de
Dilma e Lula em grandes vildes da populacéo.

3. Revista Veja e acdo politica

Neste capitulo, pretende-se expor o papel da revista Veja como ator politico em
meio a crise politica brasileira. Por conta das midias de massa, Gomes (2004) defende que
existe uma nova forma de interacdo entre atores politicos e eleitores e, assim, a politica
assume um carater de espetaculo para atrair a populacdo. O autor enumera mecanismos
midiaticos aos quais a politica recorre para gerar entretenimento. Dentre eles, destaca-se a
criacdo de personagens, uma pratica que, como é mostrado pela andlise das capas de
revista, se mostrou bastante comum na cobertura da Veja.

Logo, aborda-se a criacdo de mitos na politica e a emergéncia de lideres
personalistas, que explicam a crescente presenca de personagens publicos, como 0s
politicos, nas produgdes da midia. Guy Debord (1997) desenvolve a ideia de sociedade do
espetaculo, em que a sociedade é tratada como mercadoria publicitaria. As disputas
politicas, assim, sdo reduzidas as performances dos personagens que acionam mecanismos
de projecdo e de identificacdo nos espectadores. Trés recursos usados pela midia para
entreter e engajar o publico sdo expostos por Gomes (2004): a quebra das regularidades,
diversdo e dramaticidade.

A seguir, sdo analisadas as capas da revista Veja lancadas entre janeiro de 2015 e
abril de 2016. Foram selecionadas as edi¢cbes em que Dilma Rousseff é a Unica figura
retratada na matéria de capa. Justifica-se a escolha do formato revista e da Veja,

especificamente, pela importancia que esse tipo de produgdo tem como fonte de
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informacdo para os brasileiros e pelo alcance da Veja, que é a revista de maior tiragem do
pais.

Sem se restringir a uma metodologia, a analise individual de cada capa pretende
apontar os elementos visuais e textuais usados pela Veja para desconstruir a imagem de
Dilma e transforma-la em um inimigo. Nota-se 0 tom predominantemente negativo que a
revista usa na representacdo da presidente. O objetivo da andlise é identificar aspectos
comuns, nomeadamente a expressdo de um discurso violento contra Dilma, observados na

populacdo e na revista Veja.

3.1. Imprensa, politica e espetaculo

Gomes (2004) analisa que as mudancas na sociedade de massa tornam o ideal de
democracia dependente dos “mass media”, ja que a democracia de massa exige uma nova
forma de interacdo entre atores politicos e eleitores. Por esse motivo, a politica assume um
carater espetacular para chamar a atencdo do espectador e alcancar um objetivo. Uma vez
que o espetaculo € essencial para a representacdo do poder, a midia trabalha com o
imaginario e o emocional da audiéncia ao retratar a vida politica. O papel do imaginario e
da emocéo é percebido nas capas da Veja, como a da edi¢do 2473, em que Dilma estd em
“liquidagdo”. O titulo e os subtitulos sdo referéncias diretas as caricaturais e conhecidas
propagandas de lojas de moveis, que fazem parte do imaginario brasileiro.

Para o autor (2004), a aproximacdo entre midia e politica é tensa. A midia imp&e
uma série de regras ao campo politico. Por exemplo, a encenacdo, o despertar de paixdes e
emoc¢do cativam o publico e garantem que a mensagem atinja os eleitores. Ndo se
restringindo apenas a retdrica, o0 campo politico recorre constantemente aos recursos da
midia, que tem como objetivo maior o entretenimento. Dentre esses recursos, o autor
aponta a personalizacdo como um dos mais utilizados, em gque 0s acontecimentos passam a
ser contados como estorias pessoais.

A criacdo de personagens € bastante evidente na cobertura da Veja sobre o governo
de Dilma, que é centrada principalmente na figura da presidente. Sua imagem estampou
varias capas da revista e era associada a instabilidade politica e econémica do pais. Ao
criar um personagem, a revista acionou mecanismos de projecdo e de identificacdo no
leitor, que tomou Dilma como culpada pela crise. Nas edi¢Oes 2473 e 2474, analisadas
neste trabalho, identifica-se a centralidade que Dilma ocupa nas narrativas das capas. Na
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primeira edi¢do, Dilma est4 em liquidacdo. Na segunda, é a presidente que ndo comanda
mais o Brasil. Ambas edi¢Oes sdao exemplos de uma tendéncia da cobertura da revista: nas
capas, além de ser associada a corrupcdo e de ser retratada negativamente, a imagem de
Dilma ndo divide espaco com a de outras pessoas. Ela é sempre uma figura isolada, o que é
bastante significativo na culpa que a midia insistentemente atribuiu a lider.

Bernard Manin (1995) argumenta que se vive atualmente a chamada “democracia
de publico”, em que as disputas eleitorais € o jogo politico estdo centrados nos lideres
personalistas em detrimento dos partidos politicos. Isso se deve, principalmente, ao papel
de mediacdo propiciado pelo campo da comunicacdo. Nesse sentido, percebe-se que as
revistas, em especial a Veja, tém dado destaque a figura da presidente Dilma, em um tom
predominantemente personalista. Tratando de lideres personalistas, Luis Felipe Miguel
(2004) expde um panorama histérico de como os mitos politicos foram se constituindo,
baseando-se na andlise de Roland Barthes, que defende que o mito é uma criacdo da
cultura de massa, um mecanismo ideolégico de camuflar os reais interesses. Para Barthes,
0 mito esconde algo que deve ser desmistificado, principalmente no &mbito da politica.

Edgar Morin (1975) afirma a criacdo de uma nova forma de cultura: a cultura de
massa. Sua caracteristica principal é a construgdo de her6is da era moderna — 0s
olimpianos. O autor aponta para a existéncia de olimpianos modernos, figuras exibidas
pela midia que acionam mecanismo de identificacdo ou de projecéo nos leitores. No caso
de identificacdo com o idolo, gera-se euforia, como aconteceu com a edi¢do da Veja em
que Sergio Moro era descrito como salvador da patria na capa. Boa parte dos leitores que
eram contra o governo Dilma, apoiam as a¢Oes de Moro e, assim, sentem-se satisfeitos
quando ele é retratado como her6i. Ja no caso da projecdo, € despertada a vontade de ser
como o idolo. Logo, o sujeito se frustra, pois o personagem do herdi esta isento de uma
abordagem negativa da midia. Entéo, os olimpianos se tornam modelos de vida, sdo herdis
modernos. “Encarnam os mitos de auto-realizagdo da vida privada” (MORIN, 1997, 107).

A criagdo de mitos na politica e a emergéncia de lideres personalistas sé&o
entendidas por Thompson (1998) como uma mistura do publico e do privado e aponta para
os paradoxos da visibilidade. O tom personalista da disputa politica coloca os meios de
comunicacdo estdo na posicao privilegiada de servir como espaco de visibilidade. Desse
modo, o autor (1998) identifica que a midia estabelece um relacionamento entre poder e

visibilidade. Pois, para ele, é por causa da midia de massa que quem exerce o poder esta
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sujeito a visibilidade maior. Essa é a justificativa para as produgdes jornalisticas tratarem
com tanta frequéncia de personagens publicos, como os politicos.

Sob a alegacdo de estar informando, a revista apresenta manchetes extremamente
opinativas e interpretativas, construindo sentidos e historias e, acima de tudo, produzindo e
disputando memdria. Apesar de ndo incitar explicitamente a populacdo a ir para as ruas
contra 0 governo, 0s ataques sistematicos aos membros do Partido dos Trabalhadores foi
suficiente para incentivar essa atitude. Mais importante foram os ataques a imagem de
Dilma, que sempre esteve muito associada a Lula — e também é constantemente difamado
pela revista — e que, para além de desempenhar um papel na queda da popularidade da lider
na opinido publica, também incitou discursos de violéncia contra ela. A construcdo da
imagem de Dilma ndo foi a de uma presidente que ndo atendia as demandas da populagéo
ou que tomava medidas impopulares, mas de uma mulher incapaz, irresponsavel e que ndo
tinha condicdes de governar o pais.

Aproveitando as predisposicdes da populagdo - como observa em profundidade
Evandro Vieira Ouriques a partir da literatura da teoria da comunicacdo, e das relacbes
publicas e propaganda, em especial, da primeira metade do século XX, e da literatura
militar do Império - que ndo aprovava 0 governo petista, a imprensa montou um
espetaculo.

Guy Debord (1997) apresenta o conceito de sociedade do espetaculo, que prova
como a midia mudou a vida social. O autor critica as imagens que levam o homem a ser
passivo e aceitar os valores estabelecidos pelo capitalismo. Para ele, a midia é simulacdo e
mercado. Assim, a sociedade seria tratada como uma mercadoria publicitaria e seria regida
pelo simulacro, uma fantasia em que séo criadas as imagens de alguém ou de algo.

Gomes (2004) considera que ha décadas, no Brasil, o carater de espetaculo na
politica estd cada vez mais intensificado e defende que as mudancas nas sociedades de
massa tornam a democracia dependente da midia de massa. O autor também aborda a ideia
de mercantilizagdo dos meios de comunicagdo e dos contetdos divulgados pela midia. Ele
acredita que a politica adquire um caréater espetacular para chamar atencdo do publico e
atingir objetivos, como a conquista de votos.

O autor lembra que o espetdculo e essencial para garantir a busca pela
representacdo do poder no mundo atual, o que se da pela comunicacdo de massa. Existe
uma relacdo repleta de conflitos entre a politica e 0 campo midiatico. Gomes defende que a
natureza dos dois campos € a principal fonte de tensdo. Como o campo politico é o espago
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da disputa argumentativa e racional, ele seria incompativel com o campo midiéatico, ja que
este envolve o imaginario e o emocional. Além disso, a midia é regida pela publicidade,
que exerce um papel essencial no aprimoramento da cultura midiatica. Assim, a logica da
midia é de manter a atencdo do espectador e do leitor, fazendo com que tudo se torne
entretenimento. Por isso, a racionalidade presente no campo politico ndo seria compativel
com um campo que tem como objetivo o entretenimento.

Apesar da tensdo entre os dois campos, a politica e a comunicacgédo estdo cada vez
mais entrelacadas. Diversos fatores justificam a aproximacdo entre esses campos.
Primeiramente, o surgimento da democracia de massas exige a criacdo de novas formas de
interacdo entre os atores politicos e o publico. Mesmo tendo uma natureza de mercado, 0s
espacos dos meios de comunicacgdo se tornaram uma nova dimensdo da vida publica, pois
atendem ao principio da visibilidade e da transparéncia e, assim, tornam-se o local de
enfrentamento entre os atores politicos.

Por exemplo, a necessidade dos politicos em recorrer ndo somente a retorica, mas
também a arte de produzir boas representacées, que tém como objetivo provocar um efeito
emocional nas pessoas. Também ¢é essencial a encenacdo, emocionar, para manter a
audiéncia e garantir que a mensagem alcance o maior nimero de pessoas possivel.

Assim, a politica ndo esta mais limitada & retdrica e recorre constantemente a outros
mecanismos da midia, que primam pelo entretenimento. Dentre esses mecanismos, o autor
cita a personalizacdo como um dos mais explorados. Os acontecimentos passam a ser
retratados por meio de algumas figuras, sendo transformados em histdrias pessoais. Esse
aspecto é bastante presente na cobertura da Veja sobre a crise politica e econémica no
Brasil, que foi centrada na figura de Dilma. Dilma era a personagem que sintetiza todas 0s
acontecimentos que fortaleciam a crise no pais e, por isso, seu afastamento do cargo
representou a solugdo para os problemas da nagao.

As disputas politicas parecem estar reduzidas as performances dos candidatos,
bastando ressaltar seus atributos pessoais, sejam positivos ou negativos. Enquanto isso, ao
dar destaque ao tom personalista, a midia aciona 0s mecanismos de projecdo e de
identificacéo, criando lagos afetivos com o espectador.

Discutindo o funcionamento da midia, Gomes (2004) identifica trés recursos
usados pelos meios de comunicacdo para alcancar o entretenimento e chamar a atencéo do
individuo. O primeiro é a quebra das regularidades. Sdo veiculadas na midia,

preferencialmente, as noticias que trazem algo aparentemente novo, surpreendente e qu
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foge a rotina. Esse recurso € extremamente evidente na cobertura da revista Veja que, a
cada edicdo, traz escandalos novos, delacbes surpreendentes e mais motivos que
justificariam o impeachment de Dilma Rousseff.

O segundo recurso é a diversdo. Por isso, ha grande investimento no trabalho
técnico, que cria imagens bonitas e chamativas. O visual passa a prevalecer sobre o verbal.
Por essa raz&o, a imagem passou a ser essencial para que as revistas possam usar um tom
de ironia e sétira, especialmente tratando-se de politicos. E possivel identificar nas capas
da Veja, em especial as que trazem as imagens de Dilma e de Lula, o trabalho feito em
cima delas, que muitas vezes ndo é uma fotografia, mas uma caricatura ou uma montagem.
Essas figuras foram responsaveis por tornar a Veja um referencial para os brasileiros, que
frequentemente circularam essas imagens pelas redes sociais e também as usaram em
cartazes feitos para os protestos anti-Dilma, por exemplo.

O terceiro recurso € a dramaticidade. O drama tem o efeito de provocar
emocionalmente o espectador. A tragédia causa temor e o cdmico, riso. Por isso, a
imprensa acaba criando uma mistura desses géneros, em que a realidade e a ficcdo nédo
possuem fronteiras nitidas. Tal aspecto é especialmente explicito na edicdo 2473 da Veja,
em aparece uma imagem do Palacio do Planalto pegando fogo. A revista usou um
acontecimento negativo, como a saida dos ministros e toda a instabilidade do governo
Dilma, para misturar ao deboche e ao escérnio, supondo que o Planalto estaria em chamas

e que a presidente estava em liquidag¢do, como um objeto.

3.2. Analise das edic¢des da Veja

Neste topico, tenta-se através da analise semioldgica ndo no sentido restrito do
termo, mas de uma forma mais sutil de fazer uma leitura sobre a formagéo discursiva e 0
lugar da construcdo do sentido os objetos escolhidos. Em cada edicdo da Veja, objeto
escolhido para andlise, ha mensagens e interesses a serem transmitidos aos leitores e,
geralmente, ja sdo bastante visiveis nas capas, prescindindo da leitura do material interno
da revista para a compreensao dessas mensagens.

Escolheu-se o formato magazine para analise por conta da importancia que esse
tipo de veiculo tem para a populacdo enquanto interpretador da realidade e, também, pelo
simbolismo presente em suas capas. Sérgio Villas Boas (1996) afirma que 0s vazios

informacionais deixados pelas coberturas de outros veiculos sdo preenchidos pelas revistas
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semanais, que tém a possibilidade construir textos mais criativos e interpretativos. “O
estilo magazine, por sua vez, também guarda suas especificidades, na medida em que
pratica um jornalismo de maior profundidade. Mais interpretativo e documental do que o
jornal, o radio e a TV” (VILLAS BOAS, 1996, 9). Por isso, a revista representa um dos
meios mais procurados pelas pessoas para entender assuntos complexos, como atual crise
brasileira.

Foram escolhidas oito edigdes da Veja para analise por ser o0 maior semanario do
Brasil e um dos maiores do mundo. O periodo analisado compreende as edi¢cdes 2409,
2417, 2434, 2447, 2455, 2456, 2473 e 2474, que foram publicadas entre janeiro de 2015 e
abril de 2016. O recorte foi feito selecionando-se as edi¢BGes cujas matérias de capa eram
exclusivamente dedicadas a Dilma, sem apresentar outros personagens. Escolheu-se o
periodo entre 2015 e 2016 por englobar o inicio dos processos que levaram ao
impeachment e sua concretizacdo. Por meio dessa linha do tempo, é possivel perceber o
fortalecimento do posicionamento da Veja frente a possibilidade de afastamento de Dilma
e da sua estratégia em construir uma determinada imagem da presidente no imaginario
social.

A presenga da figura solitaria de Dilma nas capas da revista durante semanas
consecutivas revela menos a importancia de noticias relacionadas a presidente em meio aos
acontecimentos do que a intencionalidade da Veja em torna-la o centro das atencdes dos
brasileiros. Levando-se em conta que a Veja é lancada semanalmente e que um més é
composto de, em média, quatro semanas, Dilma Rousseff esteve em destaque
ininterruptamente nas bancas de jornal durante metade do més, fato que aconteceu ao
menos trés vezes entre outubro de 2015 e abril de 2016. Isso, € claro, desconsiderando
todas as demais publicagfes nas quais ela também figurava.

Além disso, Dilma foi invariavelmente retratada negativamente. Nas edi¢Oes
citadas acimas, a imagem da presidente era associada a termos como “insustentavel”, “sem
apoio”, “incerteza”, “corrupcao”, “enfraquece”, “incompetente”, “atraso”, “retroceder”,
“recessao”, “inflagdo” e “farra”. Considerando a subjetividade presente na escolha de
vocabulério, como citado no inicio do capitulo, a repeticdo da imagem de Rousseff
associada apenas a termos negativos ndo é mera coincidéncia e transmite a ideologia da
empresa de comunicagéo.

Na edigdo 2409, de 23 de janeiro de 2015, a Veja articulou o perfil de Dilma de
maneira que remete a uma carta de baralho, com seu rosto duplicado de cabeca para baixo
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(ver Anexo I). A capa é preenchida pelas cores da bandeira do Brasil: azul e amarelo. A
revista, que posicionou seu logo também de cabeca pra baixo, propde uma comparagao: na
metade superior, expde as promessas da presidente. Na outra metade invertida, exple a
realidade — assumindo a realidade como a interpretacdo do editorial da revista. Na metade
em que se encontram as promessas, quatro supostas citagdes de Dilma revelam uma
perspectiva otimista de seu governo: sem aumento de tarifas ou de juros, sem mudancas
dos direitos trabalhistas e a educacdo como prioridade.

Ja na metade invertida, a que revela a suposta realidade, a revista enumera as
medidas que a presidente de fato realizou, que s&o totalmente contrarias ao que ela teria
proposto em sua campanha de governo. Nas duas imagens idénticas de seu perfil, Dilma
sorri de forma otimista, o que reforca o tom de ironia da publicacdo. Sem a necessidade de
uma afirmacdo explicita, subentende-se que a lider tenta esconder a “realidade” com
otimismo infundado e falsas promessas.

Nota-se a forca simbolica da construgdo de imagem e texto elaborada pela revista.
Apesar da auséncia de uma manchete anunciando um acontecimento — como 0 aumento
dos juros — e do nome da presidente, a fotografia de Dilma a identifica como autora das
promessas e responsavel pela realidade. Mais uma vez, refletindo o posicionamento
editorial da empresa, que desaprova o governo petista, e imprimindo o tom de decepcdo da
populacdo frente as atitudes de Rousseff.

A edicdo 2417, de 18 de marco de 2015, é especialmente chamativa e inusitada pela
caricatura de Dilma, vendada pela faixa presidencial, que ocupa quase toda a area da capa
(ver Anexo Il). Ndo ha noticias secundarias na capa tampouco manchetes. Ha apenas a
identificacdo de uma data: “Domingo, 15 de mar¢o de 2015”. A data ndo se refere, no
entanto, a data de publicagcdo dessa edicdo. Refere-se, na verdade, ao protesto realizado
nesse dia gque foi contabilizado como um dos maiores ja realizados no pais, reunindo quase
um milhdo de pessoas. Assim, com poucas palavras, a revista reforca sua critica a figura de
Dilma, que estaria, figuradamente falando, de olhos vendados, ndo enxergando o que
acontece no pais. O sorriso sutil da caricatura da o tom de ironia, pois entende-se que a
presidente sorri porque ndo percebe que seu governo esté fragilizado e é alvo dos protestos.

Na edicao 2434, de 15 de junho de 2015, a revista faz referéncia ao livro “A
insustentavel leveza do ser”, escrito por Milan Kundera, em sua manchete (ver Anexo IlI).
A insustentavel leveza a qual a revista se refere ¢ explicada no subtitulo: “Sem apoio

popular e do congresso, o governo Dilma flutua em um ambiente de incerteza, enquanto as
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suspeitas de corrupcdo chegam perigosamente perto do Planalto”. A imagem de Dilma
flutuando em uma poltrona acima das nuvens reforga o jogo de palavras feito com “leveza”
e “flutua”. Assim, a revista anuncia a falta de apoio popular e do congresso que sujeita
Dilma a um contexto de incerteza e insustentavel, ou seja, a um futuro imprevisivel. A
previsdo desse futuro ndo reflete otimismo da revista em relacdo ao governo de Dilma e é
corroborada pela afirmacdo de que suspeitas de corrupc¢do séo cada vez mais provaveis de
atingir o Planalto. Em outras palavras, a presidente.

E importante ressaltar o tom interpretativo da manchete da Veja, que faz
afirmacdes sobre a falta de apoio popular do governo e supde que a presidente estaria mais
suscetivel de ser envolvida nas dendncias de corrupgdo. Este caso € bastante exemplar do
“denuncismo” feito regularmente pela Veja, que se encaixa no quadro da pos-verdade. A
revista formulou uma verdade que ndo tinha evidéncias como base — como corrupcao de
Dilma — mas, sua mera enunciacao e disseminacéo entre a populagdo anteciparam o que as
pessoas desejavam ler. E, assim, o conteldo dessas afirmacdes foi legitimado, produzindo
um efeito de verdade e satisfazendo crencas e desejos dos opositores do governo Dilma'*.

Na edicdo 2447, de 14 de outubro de 2015, a Veja da& o primeiro passo na
divulgacdo de que Dilma tem condi¢fes — e probabilidade — de ser afastada da presidéncia
(ver Anexo IV). A fotografia de Dilma andando no Planalto, com as mdos nas costas e
olhando para o chdo com um semblante cabisbaixo, remete & imagem de Bachelet,
presidente do Chile, publicada pelo jornal El Mostrador'® no més anterior. A capa, que ndo
conta com as usuais noticias secundarias no topo, apresenta uma lista com caracteristicas
compartilhadas entre presidentes que foram afastados do cargo. Pela marcacdo da
“checklist” montada pela Veja, interpreta-se que Dilma também compartilna dessas
caracteristicas. Isso ¢ confirmado pelo subtitulo, em que é constatado que ela “retine as
trés condicbes que, a luz da historia, sdo comuns aos governantes de democracias
destituidos de seu cargo”. Esta foi a primeira de varias capas em que a Veja fazia uma
previsdo do impeachment.

Na edicdo 2455, de 9 de dezembro, a imagem de Dilma j& divide espaco de capa
com a palavra “impeachment”, manchete da publicagdo (ver Anexo V). A presidente

novamente aparece com um semblante de desagrado, marcado por sombras e, mais uma

' Disponivel em: http://revistacult.uol.com.br/home/2016/10/a-memetica-e-a-era-da-pos-verdade/.
Acesso em: 15 de novembro de 2016.

1> Disponivel em: http://www.elmostrador.cl/noticias/opinion/2015/09/01/enfermos-de-poder/. Acesso
em: 15 de novembro de 2016.
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vez, a Veja elabora uma lista com motivos para justificar a derrubada da lider. A revista
mostra seu apoio ao impeachment, defendendo que n&o haveria consequéncias negativas
por trocar ‘“governante incompetente”, que ha “muni¢cdes” que os defensores do
impedimento poderiam usar para concretiza-lo e que, sem Dilma no poder, os mercados
confiaram novamente no pais.

Na edicdo 2456, de 16 de dezembro de 2015, o rosto de Dilma, em preto e branco,
aparece em um aparelho de televisdao antigo, com um Bombril encaixado na antena — mais
uma marca da ironia da Veja (ver Anexo VI). A legenda da suposta fala de Dilma faz
mencao a nova matriz econdmica, o conjunto de medidas de seu governo. Essa imagem s6
¢ compreendida com a leitura da manchete, em que se 1€ “A maquina de atraso de Dilma”.
Como ¢ possivel identificar no subtitulo, houve enormes prejuizos para o pais por conta da
adocdo dessa matriz econébmica, que obrigaram a populagédo a conviver com a recessao e a
inflacdo. Assim, a revista acusa Dilma de retroceder na historia brasileira. N&o deve ser
ignorado o0 tom extremamente personalista com o qual a publicacdo atribui culpa e
responsabilidade. Pelo cenario descrito no subtitulo, a Veja apontou Dilma como Unica
culpada, relevando outros atores politicos que também governam o pais e quaisquer outros
aspectos politicos e econémicos que possam ter influenciado a situacdo. Neste caso, torna-
se evidente, portanto, que Dilma foi o “judas” escolhido para ser malhado e culpado pela
crise.

Na edicdo 2473, de 13 de abril de 2016, labaredas ocupam quase toda a area da
capa (ver Anexo VII). No topo, duas chamadas secundarias relativas a assuntos abordados
nas paginas internas. Abaixo do logotipo, em meio as chamas, as exclamacgdes em amarelo
“Dilma em liquidagdo”, “Superqueima de cargos” e “Corra! Ultimos ministérios!” estio
realgadas em preto. Abaixo do titulo e subtitulo, esta a imagem do Palacio do Planalto, que
seria 0 local em incéndio. No canto direito inferior, uma nota € dirigida diretamente aos
deputados “Atencao, deputados! S6 os senhores, com seu voto e sua consciéncia, podem
acabar com essa farra”. O titulo e os subtitulos sdo referéncia as campanhas de liquidacao e
“queimatudo” feitas por grandes lojas de moveis brasileiras. O duplo sentido, caracteristica
frequente das manchetes da Veja, confere o humor e a ironia a noticia.

Segundo o dicionario Michaelis®®, o termo liquidagdo, no contexto comercial,

significa “venda de um sortimento de mercadorias a pregos reduzidos, para lhe dar saida

16 Disponivel em: http://michaelis.uol.com.br/busca?r=0&f=0&t=0&palavra=liquida%C3%A7%C3%A30.
Acesso em: 15 de novembro de 2016.
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rapida, renovar estoques, facilitar os balangos”. Ja no contexto figurado, o mesmo termo
significa “destrui¢do ou anulagdo completa de (alguém ou algo); aniquilacdo, destruicéo,
exterminio”. De acordo com essas defini¢Ges, interpreta-se que a revista anuncia a
destruicdo de Dilma, metaforicamente representada pela imagem do Planalto. A causa para
a aniquilacéo da presidente é explicada nos subtitulos: os ministérios vazios, sindbnimo da
perda de apoio politico.

A “superqueima de cargos” e os “altimos ministérios” fazem referéncia aos
ministros que deixaram seus cargos e representa a desvalorizacdo dos cargos, que estdo em
namero reduzido e precisariam ser renovados. Na nota do canto inferior, a mensagem aos
deputados afirma que somente eles “com seu voto e sua consciéncia” poderiam acabar com
“essa farra”. Subentende-se que a “farra” seria a gestdo dos ministérios feita pela
Presidéncia ou, mais amplamente, a gestdo do pais. O voto remete a instauracdo do
processo de impeachment que, dias apos a distribuicdo da revista, seria autorizada pela
Cémara dos Deputados.

Além do uso do vocativo, que interpela diretamente os deputados, ha outro
elemento que chama a atencdo na capa: 0 uso do ponto de exclamacdo. Essa pontuacdo,
pouco comum na producdo jornalistica, foi utilizada trés vezes junto ao discurso informal,
que fala a um interlocutor. Por meio dessa constru¢do gramatical, a revista pretendeu se
colocar no lugar do cidaddo brasileiro e dar voz aos seus apelos, que seriam supostamente
ouvidos pelos deputados.

Na edicdo 2474, do dia 20 de abril de 2016, a Veja dedica integralmente sua capa a
matéria principal, sem as usuais noticias secundarias no topo (ver Anexo VIII). A foto
oficial da presidente é representada em um pdster, que teria sido arrancado de uma
superficie de cimento. O titulo “Fora do baralho”, expressao usada pela propria presidente
em uma coletiva de imprensa, é explicado pelo subtitulo, em que se afirma que Dilma,
ainda a cargo da presidéncia, ndo tem mais poder. A revista aponta que “com ou sem
vitéria na batalha do impeachment” Dilma ndo tem mais poder. Subentende-se, portanto,
que esse poder independe do resultado de processos juridicos e democraticos, como o
julgamento do impeachment e a eleicdo por voto direto, e que a constatacdo instantanea de
que Dilma ndo tem apoio seria suficiente para tornar isso uma realidade.

Neste exemplo da pos-verdade, a comogédo causada pela afirmagdo da impoténcia
da figura responsabilizada pela crise brasileira abafa a necessidade de um processo legal
para o afastamento efetivo da presidente. Dilma ser presidente ou ndo se torna uma questao
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menos importante para o leitor, que se satisfaz com a criacdo da certeza de que ela “ndo
comanda mais o Brasil”. No contexto da pds-verdade, a disseminacdo de uma certeza € o
que seduz o leitor, especialmente quando ela pode ser usada como ferramenta para alcancar
um objetivo, como a retirada do PT do poder.

A comocdo se da também nas imagens que representam e incitam o cinismo e o
grotesco, que atraem o leitor. O prédio do Planalto em chamas e a desvalorizacdo da
fotografia da presidente em um pdster rasgado figuram a violéncia presente nos animos da
populacdo que é contra o governo. A Veja, exercendo sua funcgdo jornalistica de apresentar
fatos, serviu de referéncia para as pessoas que, como denuncia Ouriques*’, foram ensinadas
a pensar, sentir e perceber o mundo segundo uma determinada perspectiva. A descri¢do de
Dilma como incompetente, sem poder e corrupta — termos usados nas edicdes analisadas
neste trabalho — também fez-se presente nos discursos da populacdo tanto nas
manifestagdes quanto no cotidiano.

Nota-se que nas oito edi¢Ges da Veja, langadas entre janeiro de 2015 e abril de
2016, o posicionamento editorial da empresa foi tornando-se cada vez mais explicito:
Dilma era culpada pela crise no pais e, logo, deveria ser destituida do cargo. Mais
surpreendente do que a tomada de posi¢do desse veiculo de imprensa na disputa politica, é
afirmar para a populacdo que a presidente era incompetente, estava fadada a derrota e,
mesmo sendo eleita democraticamente, ela ndo exercia mais o cargo na presidéncia. No
contexto em que uma revista semanal assume o papel de validar ou ndo um governo
escolhido por elei¢Bes diretas e democraticas, é importante observar a influéncia dos meios

de comunicacgdo, em especial a imprensa, exerce no imaginario dos brasileiros.

4. Territério mental e Desobediéncia Civil Mental

Neste capitulo, aborda-se a relacdo entre o territério mental e a imprensa, como €é
sugerido no titulo. Ao propor territorio mental como conceito politico, Evandro Ouriques
mostra como é nele em que se ddo concretamente as relagGes de poder psicossocialmente
construidas, nas quais o individuo apropria-se de sua voz por meio da Desobediéncia Civil
Mental ou, entdo, permite ser dominado pelo discurso que o atravessa, como o da midia.

Assim, aponta-se como as manifestacdes de 6dio contra Dilma Rousseff explicitadas no
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capitulo anterior sdo resultado da falta de dominio do processo de formacgéo de vontade do
individuo assim como de seus estados mentais - o fluxo de pensamentos, afetos e
percepgoes.

Ouriques demonstra que a verdade que as pessoas defendem frequentemente tem
origem no outro, ndo sendo fruto de sua prépria criacdo. Desse modo, os individuos s&o
fadados a defender como verdade absoluta discursos criados por outras instituigdes, por
exemplo, a imprensa. Uma vez que os estados mentais que compdem o territorio mental
sdo a referéncia para acdo no mundo, € essencial que as pessoas se apropriem dele, para
que possam de fato exercer a liberdade.

Para alcancgar esse objetivo, o autor desenvolve a Desobediéncia Civil Mental,
metodologia que possibilita o processo de formacao da vontade e, portanto, da expressao
da voz auténtica do individuo. A pratica é uma proposta para a reavaliacdo da necessidade
da violéncia como meio para superar problemas. Assim, de maneira ndo-dualistica,
incentiva-se 0 sujeito a confrontar a realidade e assumir responsabilidade por suas

emocoes, pensamentos e percepcaes.

4.1. Territério mental

Nos protestos contra a corrupgéo e o governo, um aspecto se destacou em meio aos
apelos pelo impeachment, intervencdo militar e outras solucGes para a crise brasileira: a
forte depreciacdo da imagem da presidente. Os registros feitos em videos e fotos mostram
cartazes com insultos, borddes, “pixulecos”, bonecos simbolizando o enforcamento de
Dilma e Lula e depoimentos de protestantes enfurecidos. A onda de faria, porém, ndo se
limitou aos protestos, disseminando-se também nas redes sociais, em artigos escritos por
formadores de opinido e em conversas cotidianas. Esse tipo de comportamento ndo deve
ser subestimado tampouco entendido como apenas um resultado das insatisfagdes com a
administracdo do governo. Havia ali uma expressdo das crengas antidemocréticas e de um
fundamentalismo movidos pela idealizagdo de um inimigo: o Partido dos Trabalhadores.

A midia, especialmente a imprensa, exerceu um papel definitivo na inflamacéo das
emogdes do coletivo. Como demonstra detalhamente Ouriques'®, os estados mentais dos

individuos - o fluxo de pensamentos, afetos e percepcdes - sdo atravessados cada vez mais
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pelo discurso da midia uma vez que eles ndo se dao conta de suas predisposi¢Ges e sao
objeto assim de um projeto de poder coincidente que ndo os incentiva a conhecer e a
compreender a realidade, complexidade na qual o central é a sua constituicdo fundacional
como ser de linguagem, o que determina sua condi¢do como humano e nédo a insisténcia
tedrica e vivencial essencialista, e portanto mitica, do axioma hobbesiano.

O trabalho de Ouriques demonstra que as pessoas acreditam que a verdade
cognitiva e afetiva que defendem ¢é fruto de criacdo prépria, quando, pelo contrario, elas
sdo treinadas por instituicGes da sociedade, como a midia, a pensar, sentir e perceber o
mundo segundo determinada perspectiva. Para o autor (2016a), “sdo assumidos como se
fossem préprios, quando sdo historicamente produzidos para eles, frequentemente de
maneira intencional [...], e eles os autorizam a ser fonte de referéncia para o seu processo
de decisdao”. Ou seja, instituicdes como a imprensa estdo no lugar de serem aptas a servir
como fonte de referéncia para a acéo e atitudes dos individuos, que prosseguem agindo
acriticamente, sem consciéncia do que se passa em seus territorios mentais.

Segundo Ouriques'®, o territério mental é a chave da agdo no mundo, uma vez que
as pessoas sdo 0 que pensam e 0 que as afetam: € no territorio mental que fluem os
pensamentos, afetos e percepcbes - o fluxo dos estados mentais - que sdo a fonte de
referéncia para a a¢cdo no mundo. O termo seria o equivalente a concepgdo de “mente” em
seu sentido de “consciéncia incorporada”, como demonstrado por Francisco Varela.

Por isso, continua Ouriques, mente ndo deve ser equiparada a ideia incorporada
apos Platdo de “razdo”, que a cultura ocidental opde ao desejo e ao corpo, e no senso
comum ao “coragdo”, pois sdo precisamente os afetos, comumente dissociados da razao,
que sdo capturados e legitimados por uma razdo empobrecida, para cuja piora cria-se
recursos como a PEC 55. O territério mental é resultado da historia dos sistemas de
pensamento, portanto das maneiras de pensar, sentir e agir no mundo, influenciadas pelas
estruturas de poder e instituicdes da sociedade, como a midia. Como territorios mentais, as
pessoas também estdo sujeitas as mesmas influéncias e, como consequéncia, refletem-nas
em suas escolhas e acoes.

As pessoas sdo seus proprios territérios mentais, seu entendimento do mundo, que

determina suas agoes de decisdes. Dessa forma, quanto mais o territorio mental € resultado
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da criacdo de uma pessoa, mais essa pessoa é de fato livre. Para Ouriques %°, a maior parte
das pessoas ndo é livre, pois foi treinada historicamente pelas instituicdes da sociedade,
como a educacdo e a midia, a sentir e perceber o mundo sob determinada perspectiva.
Apesar de se pensarem livres, muitos apresentam atitudes antidemocraticas no intento de
promover a cidadania, a democracia e as politicas publicas sociais, por exemplo.

Esse aspecto pode ser observado no caso dos grupos que defenderam a intervengéo
militar ou o impeachment de Dilma com o objetivo de combater a corrup¢do. Ao
defenderem medidas ndo-democraticas e ilegais, como o golpe de Estado, eles almejavam
o fim da sistémica corrupcdo. Por isso, € importante a percep¢do de que a democracia ndo
estd limitada a dimensdo social, sendo necessaria a construcdo de atitudes mentais
democraticas para que ela vigore, de fato. Para isso, deixar de ser dominado pelo discurso
que o atravessa, como o0 da midia, e se tornar portador da propria voz é essencial para a
construcdo referida acima.

Ouriques também alerta para a auséncia da pausa e da reflexdo na producédo

midiatica, que impde a aceitacdo do seu conteudo pelo espectador.

Hoje, a pessoa sente e pensa por meio da midia que, em nenhum
momento, a ajuda a parar e a refletir. A aceleracdo, por exemplo, que 0s
apresentadores dos telejornais utilizam é incompativel com o ritmo
respiratdrio, metabdlico. A respiragdo fica suspensa. E suspensa, impede
que as informagdes entrem e sejam metabolizadas. Impede, inclusive, que
a nossa mente — no sentido de conjunto de percep¢fes, pensamentos e
afetos — tenha tempo de excretar o que ndo serve. (OURIQUES apud
OURIQUES, 2016, 66)

O autor aponta a importancia da respiracdo, que estd estritamente relacionada a
calma — especialmente a auséncia de calma que se percebe atualmente. Essa auséncia é a

porta de entrada da ignorancia, do 6dio e da ganancia. “A presenga da calma, e, repito, de
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seu padrdo respiratorio, € o vigor da compreensdo compassiva e solidaria; do amor e da
bondade; e da generosidade”.?

Nessa perspectiva, a aceleracdo da disseminacdo da informacdo que inclui a
intensificacdo e o aumento da circulagdo de manchetes e noticias anunciando escandalos
do Partido dos Trabalhadores e instabilidade do governo Dilma foram essenciais na
imposicdo da auséncia de calma e do discurso midiatico ao sujeito. Compactuando com as
operacdes juridicas em andamento, as empresas de midia divulgaram incessantemente
noticias, frequentemente inveridicas, que influenciaram os estados mentais e pautaram as
insatisfacdes da populacdo. Por meio da identificacdo das predisposi¢cdes a manipulacéo e
do controle da atencdo, sucedeu-se o golpe juridico-midiatico no Brasil entre o segundo
turno das eleicdes presidenciais e 2016 (OURIQUES, 2016).

A influéncia do discurso da midia, especialmente da imprensa, foi bastante
perceptivel nos discursos dos manifestantes contra o governo. As imagens grotescas de
Dilma e Lula nos jornais e revistas, o0 6dio e o deboche fizeram parte das manifestagdes e
estdo diretamente relacionadas a cobertura da imprensa. Essa relacdo é evidente, por
exemplo, no uso de capas da Veja como material de protesto. As pessoas, ao assimilar
integralmente do discurso da midia, ndo se utilizaram da pausa e da reflexdo necessarias
para a formacdo de suas proprias percepcdes, pensamentos e afetos de forma realmente
auténtica. Considerando a perspectiva que defendem — ou seja, a perspectiva da midia -
como verdade absoluta, elas agiram com violéncia voltada a presidenta e a quem néo
compartilhasse de seu posicionamento.

A influéncia da imprensa sobre os territérios mentais, no entanto, ndo € bem-
sucedida por si s6. “Ao contrario do que se pensa, o fato é que apenas na presenga de
predisposi¢fes a manipulacdo é que a manipulacéo prospera” (SERPA apud OURIQUES,
2015, 72). Isso significa que o sucesso da influéncia depende, como dito, da predisposi¢do
- da inclinacéo, da tendéncia - das pessoas. Logo, a cobertura feita do governo petista pela
imprensa ndo pode ser a Unica culpada pela incitacdo dos discursos de 6dio contra Dilma
Rousseff. O que deve ser observado nas expressdes de desrespeito e 6dio a presidente é sua
origem nas préprias crencas, emogdes e percepcOes da populacdo. Ou seja, em seus

territérios mentais.
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As quatro vitdrias eleitorais consecutivas do Partido dos Trabalhadores, que
comecaram em 2002, deixaram as elites e parte da classe média brasileiras com raiva e
frustradas (VAN DIJK, 2016), uma vez que o governo petista defendeu uma agenda
politica que ndo interessava ou beneficiava tal parcela da sociedade. Programas sociais
como o Prouni (Programa Universidade Para Todos), Minha Casa Minha Vida, Bolsa
Familia, a implementacdo de cotas nas universidades e expansdo do ENEM, por exemplo,
foram de encontro aos interesses e privilégios da populacdo com maior poder aquisitivo,
gerando grande insatisfacao.

Assim, ap6s vérios anos de governo do PT, as elites conservadoras, inclusos os
proprietarios dos meios de comunica¢do, almejavam assumir novamente o poder politico e
viram uma oportunidade em 2015, quando a presidente Dilma foi acusada de aumentar o
orcamento nacional através de empréstimos bancéarios e outras medidas financeiras. As
medidas foram consideradas ilegais por seus oponentes, apesar de terem sido comuns entre
0s governos anteriores e ndo foram consideradas ilegais pelos juristas do pais. Desta vez,
porém, foram anunciadas como crimes pela midia e como principal causa do crescimento
da crise econdmica brasileira. Na mesma ocasido, o PT foi apontado como responsavel
pelo escandalo de corrupgdo envolvendo a Petrobrés e como principal alvo da Operacao
Lava Jato, investigacdo que visa apurar casos de corrupcao no pais (VAN DIK, 2016).

Os esforgos da imprensa brasileira em apontar culpados de outros partidos que néo
o PT, no entanto, foram mais contidos. Enquanto jornais estrangeiros como o “The Wall

1?2 e 0 “The New York Times”? denunciavam que Temer estava diretamente

Street Journa
implicado na investigagdo da Operacdo Lava Jato, um dos maiores portais brasileiros de
noticias®* ndo especificava Temer, o atual presidente, no titulo em que se afirmava o
recebimento de propina por mais de vinte politicos. O nome do lider foi citado apenas a
partir do quinto paragrafo. E evidente, portanto, que os processos de divulgacio e
ocultamento de denuncias estdo integralmente sujeitos aos interesses das empresas de
informagéo.

As manifestagcdes contra 0 governo petista comecaram em 2015 e se estenderam até

0 ano seguinte. Nas capas da Veja, objeto de estudo deste trabalho, Dilma é representada
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nas matérias de capa de 14 edi¢des langadas durante seu primeiro mandato na presidéncia,
de 2010 a 2013. J& no segundo mandato, que teve inicio em 2014 e durou menos de trés
anos, sao 23 edicbes da revista. Além disso, pode-se observar a intensificacdo da
satirizacdo e da desqualificacdo da imagem de Dilma que, antes de ser oficialmente
afastada do cargo, ja tinha sido condenada a “ndo comandar mais o Brasil”, como ¢
afirmado na edicdo 2474 da revista. Desse modo, é evidente a relacéo entre o inicio dos
protestos com o inicio de uma cobertura insistente da imprensa contra a presidente, que
alcancou o apogeu em 2016, ano do impeachment.

O que se reconhece nas capas da Veja langadas durante o mais recente mandato
petista € a construcdo da imagem do inimigo, de um mal absoluto que estaria impedindo o
desenvolvimento do pais e seria a raiz da corrupcdo na politica. Esse mal seria
exclusivamente representado pelo outro. O inimigo escolhido, no caso, foi Partido dos
Trabalhadores, com especial destaque ao ex-presidente Lula e Dilma e, assim, a solucéo
para o problema seria a saida de Dilma da presidéncia e Fora PT”.

Nesse contexto, como aponta Ouriques®, nasce a sistémica irresponsabilidade
pessoal e social e a exteriorizacdo da responsabilidade na dire¢cdo de outra pessoa, do
governo, do presidente, enfim, do outro. O outro é o culpado. Tal paradigma dualista €
refletido na midia, que constantemente elege um “judas” para ser malhado por todos. Em
meio aos escandalos de corrupgdo que envolviam diversos partidos politicos, Dilma e seu
partido foram selecionados pela Veja e por grande parte da imprensa como o alvo das
insatisfacGes da populacdo, a quem seria atribuida a culpa pelos problemas politicos e
econdmicos que o Brasil enfrentava e, assim, a ameaca ao sonho aristocratico e burgués
quase generalizado que esta incorporado miticamente como o destino humano.

O dualismo projeta o mal na direcdo do outro como também projeta o bem. A
selecdo dos culpados pela corrupgdo nacional foi acompanhada pela idealizagdo de um
salvador: Sérgio Moro. O juiz federal, responsavel por comandar o julgamento em primeira
instancia dos crimes identificados na Operacéo Lava Jato, foi descrito pela Veja, na edigdo
2458, como quem “deu ao Brasil a primeira esperancga real de vencer a corrupgao”. Assim,
ndo surpreende o fato de Moro ter sido exaltado como herdi nacional nos protestos contra o
Partido dos Trabalhadores. Em meio a inumeras denuncias e divulgacdes de casos de

corrupc¢éo na politica, a construcdo de um judas e de um salvador serviu como ferramenta
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para reunir as dispersas insatisfagdes da populacdo e uséa-las a favor do interesse politico
dos conglomerados de midia.

Por isso, é fundamental compreender a diferenca entre a préopria vontade, que teria
levado os brasileiros as ruas para protestar contra a corrupcao e a defender o impeachment
de Dilma, e a vontade dominada pelo discurso da imprensa, que esteve evidente na fala e
na atitude deles. As pessoas frequentemente sdo pensadas e sentidas pelo discurso que as
atravessa e que acabam acreditando que sdo proprios. Logo, a liberdade politica nédo
poderia mais ser apenas 0 exercicio da propria vontade, mas precisaria passar
necessariamente pelo dominio do processo de formacdo dessa vontade (MATTELART
apud OURIQUES, 2009, 3).

Para Ouriques, repetir inconscientemente os valores dominantes da e na midia ndo
contribuem para o bem-estar da sociedade, especialmente no contexto em que a imprensa
seduz seus leitores com imagens e discursos violentos, como o Palacio do Planalto em
chamas ou a cabeca do ex-presidente Lula decepada nas capas de revista. A repeticdo dessa
violéncia nos discursos dos individuos é preocupante e simbodlico da influéncia que a
imprensa opera em seus fluxos de pensamentos, afetos e percepgdes. Uma vez que € no
territorio mental em que se ddo concretamente as relagdes de poder psicossocialmente
construidas (OURIQUES, 2009), as palavras proferidas pelas pessoas, pelos manifestantes
ndo devem ser entendidas como abstracdo: elas sdo a esséncia dos modos de pensar e de

acao. De acordo com Maturana:

As palavras sdo nodos de redes de coordenacdo de agdes, nao
representantes abstratos de uma realidade independente de nosso
quefazer. E por isso que as palavras ndo s&o indcuas e ndo da no mesmo
gue usemos uma ou outra numa situacdo determinada. As palavras que
usamos nao revelam apenas nosso pensar, mas projetam o curso do nosso
quefazer. Ocorre que o dominio em que se ddo as a¢bes que as palavras
coordenam ndo € sempre aparente em um discurso e ha que esperar a
sucessdo do viver para sabé-lo. [...] Os seres humanos, somos 0 que
conversamos: esse € 0 modo como a cultura e a historia se encarnam em
nosso presente (MATURANA apud OURIQUES, 2009, 77).

Isso significa que apenas ao enfrentar as relacdes de poder, que se d&o no territorio
mental, é possivel que os sujeitos se tornem autores de suas falas no mundo, deixando de
agir acriticamente ao ser atravessado por discursos que ndo sao deles.

Ouriques denuncia a adi¢do do individuo a uma fala que ndo o pertence e que

funciona como um mecanismo, uma “bolha”, com o qual pensa proteger-se. E assim por
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exemplo que ocorre a adi¢do a tecnologia, pois a nossa mente a criou e no entanto muitos
se relacionam com ela afirmando que a nossa mente € um software e ndo o software, como
¢ Gbvio, imita uma parcela infima da nossa mente (OURIQUES, 2008, 16).

O conceito de bolha ¢é similar a expressao lacaniana “furar o discurso” do paciente
(Ibidem, 16), em que se revela que aquela ndo é a fala do individuo, mas o atravessamento
do discurso alheio. Assim, o discurso se torna vazio. O autor também aponta para a ideia
de sociedades heterbnomas, como a atual, nas quais o imaginario de instituicdes, leis,
comportamento, tradicGes e afins é relegado metafisicamente a um outro absoluto, que
passa a governar seus membros: o capitalismo, a sociedade, 0 mercado, o poder, a midia e
outros (Ibidem, 15).

Desenvolve-se, assim, uma sociedade formada por cidaddos em regime de servidao
(LEBRUN apud OURIQUES, 2004), o que significa que as pessoas transferiram sua
poténcia para um outro do qual passaram a depender cronicamente, para um ego auxiliar.
Tal dependéncia se daria pelo imaginario de outrem e pela fala do outro, que falaria pelo
individuo. O uso de imagens produzidas pela redacao da Veja, como a da edicdo 2417, nos
cartazes de protesto feitos para a ocasido das passeatas contra o PT, portanto, é um
exemplo da funcdo que a midia, a imprensa e, inclusive, a propria Veja exerceram na
expressao das reivindicacdes de uma parcela da populacéo (ver Anexo 1X). Trata-se de um
grupo de pessoas extremamente insatisfeitas com a politica brasileira, mas que néo
necessariamente teria se organizado na auséncia de um outro - no caso, a imprensa - que
definisse quem era o inimigo a ser derrubado e representa a resolucdo do problema.

Conceder sua fala a outrem, que leva a captura dos individuos pelos valores dos
“media”, ndo traz resultados positivos para a sociedade, especialmente em um contexto em
que as empresas mididticas incentivam a¢es ndo-democraticas - como a suposic¢ao de que
uma presidente eleita por voto direto ndo tem poder para governar - e incitam o édio a um
inimigo, a uma exterioridade culpada pelos descontentamentos do individuo: “ndo estar em
envolvimento com si mas sim com 0 outro que se entende absoluto, portanto em
transferéncia de responsabilidade, ¢ uma atitude de consequéncias desastrosas”
(OURIQUES, 2008, 15).

Ouriques defende a necessidade de trazer em rede a consciéncia do individuo, da
rede e da organizacdo a ideia da vida como um longo processo historico de construcéo dos
estados mentais para ser possivel, entdo, o vigor da cidadania, das politicas publicas e da

responsabilidade socioambiental. Em resumo, o vigor de uma lingua e de uma cultura
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pertencentes autenticamente ao individuo, que s6 ao observar seus estados mentais estaria
apto a usar a linguagem como lugar de resisténcia e libertagéo.

Assim, para constituir uma autonomia individual, que é sincrbénica a autonomia
social, livre de mediagdes culturais e sdcio-educacionais, é necessaria a observacao do
fluxo dos estados mentais que ocorrem no territério mental (OURIQUES, 2009)
exercitando a reflexdo critica. Apenas pelo treinamento da mente para a acdo politica e
pelo abandono de impulsos reativos e acriticos € possivel a tomar propriedade da prépria
fala e ndo ser atravessado pelos discursos de outros — portanto, ter dominio do que ocorre
no territério mental.

Uma sociedade autbnoma se torna inviavel na auséncia de individuos que ndo se
questionem a respeito de seus motivos, explicacdes para suas acdes e predisposicdes. De
acordo com a Gestdo da Mente e Desobediéncia Civil Mental propostas por Ourigues,
dentro do campo da Teoria Psicopolitica que sustenta, esse processo é conhecido como
observacao dos fluxos dos estados mentais.

Ouriques define a esse processo como:

Processo psicopolitico no qual o sujeito, a rede, 0 movimento, a
organizagdo e a instituicdo libertam-se  gradativamente e
cumulativamente, com o exercicio da forca da 'vontade' (no sentido
usado, por exemplo, pelas forcas militares norte-americanas e pelas
agéncias de inteligéncia), dos estados mentais (esses conjuntos de
pensamentos e afetos; portanto, fluxo de informacdes que é a 'mente’,
entendida aqui como incorporada, ou seja, desejo, corpo e razdo) que
caracterizam o 'regime de serviddo' (BIRMAN, 2006) e a servidao
voluntéria (LA BOETIE, 1922), quando um sujeito transfere para outro o
seu poder (OURIQUES, 2016, 62).

Nessa perspectiva, o autor propde a Desobediéncia Civil Mental, metodologia com
inspiracdo na conhecida desobediéncia civil, que possibilita 0 dominio do processo de
formacdo da vontade e, portanto, assumir uma verdade construida pelo préprio sujeito, sem

dependéncia das instituicoes.

4.2. Desobediéncia Civil Mental

Para avancar na desconcentracdo de poder na comunicagdo, incentivando o uso
democratico das tecnologias de informacao e, assim, fortalecendo a voz das pessoas dentro

das redes em que elas proprias estdo articuladas, Evandro Ouriques propds a
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Desobediéncia Civil Mental em 2004. “Trata-se de uma metodologia, construida sobre
base epistemoldgica ndo-dualista, que potencializa a agdo afirmativa e a auto-construcéo da
cidadania por meio do entendimento do mundo como constru¢do mental” (OURIQUES,
2007, 1). Portanto, é uma metodologia que possibilitaria 0 dominio do processo de
formacdo da vontade, que estd extremamente sujeita aos elementos que atravessam 0s
territdrios mentais, como a midia.

O exercicio consciente da vontade, em que se implica a gestdo permanente do fluxo
de estados mentais, permite as pessoas a direcionar suas decisdes na direcdo do que
querem ver no mundo, ao invés de serem capturadas pelos valores impostos por outros.
Assim, essa metodologia se mostra fundamental em um cenario em que a imprensa domina
a formacéo de estados mentais, como foi demonstrado no capitulo anterior.

O autor constatou a regularidade com que grande parte de sujeitos agem movidos
pelos mesmos valores do discurso das instituicbes que desejam extinguir. Por exemplo, as
atitudes e discursos anti-democraticos de parte da populacdo brasileira que almejava um
governo sem corrupgdo. Assim, o autor introduziu a Desobediéncia Civil Mental, um
desdobramento da desobediéncia civil ja presente em outros paises ao longo da historia,

como o protagonizado por Gandhi na India.

Portanto, a DCM desconstréi o sistema de pensamento introjetado pela
midia, no qual supde-se axiomaticamente que ndo haveria saida para a
violéncia sobretudo em conflitos agudos, quando 0 compromisso entre as
partes tem tudo para ser impossivel ou tende fortemente a ser indesejado
(OURIQUES, 2007, 4).

Essa metodologia surge, entdo, como uma proposta a reavaliagdo da necessidade de
violéncia para superar problemas violentos, como a corrup¢do generalizada na politica
brasileira. Como operacdo psicopolitica, a Desobediéncia engaja o sujeito a confrontar a
realidade e pensar nas suas contradi¢cGes frente ao sistema — sinbnimo das praticas
corriqueiras que desencorajam as pessoas de agir de forma diferente do padréo, como se vé
nos casos de corrupcao -, que muitas vezes é usado como justificativa para agir da maneira
contraditoria as suas convicgfes. Em resumo, o autor pretende questionar, por meio dessa
operagdo, como 0 ato comunicativo de uma pessoa ndo implica na supressao da afirmagéo
de outra pessoa.

Assim, a Desobediéncia Civil Mental se consolida como acao afirmativa na midia e

na politica, por meio da epistemologia ndo-dualista, que permite a compreensao de que a
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“producao de diferenga s6 articula liberdade e vinculagdo social (e assim escapa a captura)
quando percebe igualmente a semelhanga” (OURIQUES, 2007, 7). Trabalha-se, entdo, a
reconstrucdo e ressignificacdo de conhecimentos e valores para a reeducacao das pessoas a
partir delas proprias. Logo, elas podem se assumir como sujeitos de si mesmas,
responsabilizando-se por seus destinos e resistindo e respondendo criativamente aos
aspectos da globalizacdo econdmica e midiatica. 1sso seria possivel pela construgdo de uma
comunicacdo e de uma midia conscientes, ou seja, ndo-violentas. Vale ressaltar que a nao-
violéncia a qual se refere o autor ndo é sinénimo do pacifismo romantico, da submisséo a
opressao.

A Desobediéncia Civil Mental procura explicar a razdo para a crescente captura da
forca de vontade do cidaddo, uma vez que a maior parte dos pensamentos e afetos do
sujeito ndo sao de fato dele, mas apenas resultado de discursos que o atravessam. Pretende-
se, assim, possibilitar a efetiva liberdade de expressao e dar instrumentos a “todos aqueles
que querem uma pronta interacdo entre intengdes éticas e acbes concretamente éticas”
(OURIQUES, 2007, 22).

Esta transformacdo é resultado de uma gestdao permanente do fluxo de
estados mentais o0 que implica no exercicio consciente da vontade, o que
demanda o controle de formagdo do desejo. Isto permite vocé direcionar
sua decisdo na diregdo do que vocé quer ver no mundo. Somos 0 que
queremos ver no mundo ou pensamos, sentimos e percebemos que 0
mundo seja.®

A metodologia, portanto, € uma proposta concreta para sustentar o didlogo no
enfrentamento politico (OURIQUES, 2007, 26). Ouriques propde que o fluxo dos estados
mentais deve ser a primeira atividade a ser regulada e monitorada, pois somente assim é
possivel evitar que os direitos do cidaddo sejam expropriados (Ibidem, 26). Tal perspectiva
é importante na medida em que a mudanga limitada apenas a atividade da midia ndo é
suficiente para a transformacéo do quadro que se verifica atualmente, em que as pessoas
sdo embebidas nos discursos que as atravessam.

O objetivo desta reflexdo é entender que, para romper o atravessamento dos
discursos da midia, ndo é suficiente apenas a mudanca na sua pratica. Mudangas como a

que defende Elhajji (2002), de um discurso jornalistico escrito em primeira pessoa, ou seja,

2 Disponivel em:
https://www.academia.edu/2262569/Territ%C3%B3rio_Mental a Chave do Humano Brasil 2012 Entrev
ista_a Marcus Tavares . Acesso em: 15 de novembro de 2016.
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um discurso que se assume como subjetivo, que representa uma maneira de postular o
jornalista como intérprete do fato real. Ou mudancas como o incentivo ao crescimento de
midias fora das grandes organizac@es, que dariam voz a comunidade local. Tais propostas,
no entanto, ndo sdo suficientes para permitir o controle do processo de criacdo da vontade,
muito menos para impedir a assimilagdo de discursos da imprensa nos discursos dos

sujeitos.

5. Concluséo

Frente aos desafios vividos no Brasil atualmente, o conhecimento da influéncia que
a imprensa exerce sobre o territdrio mental é determinante para a superacdo da violéncia
que se faz tdo presente nas atitudes da populacdo. A observacdo dos estados mentais e 0
dominio da formacdo da vontade representam o primeiro passo para a auténtica
emancipagdo do sujeito em relacdo as instituicdes, cujos valores tém sido assimilados
acriticamente com crescente frequéncia.

Pretendeu-se lancar luz sobre a relacdo entre imprensa e territério mental, de acordo
com a Teoria Psicopolitica desenvolvida por Evandro Ouriques, usando como contexto
acontecimentos recentes da historia brasileira. Este trabalho ndo objetivou finalizar as
pesquisas na areas, mas sim apontar para a aplicabilidade das teorias psicopoliticas no
contexto atual do pais. A intencdo que inspirou a abordagem foi de chamar atencdo para o
perigo da negligéncia da responsabilidade do individuo sobre seus discursos, pensamentos,
emocdes e acOes. Essa percepcdo é especialmente importante em meio a instabilidade
social, politica e econémica pela qual passa o Brasil, pois, como aponta Ouriques, 0 rumo

para superar os obstaculos a vida democratica é a mudanca de atitude mental.

Assim, nada de desespero nem catastofrismo. As duas correntes existem:
a positiva e a negativa. Em toda parte hd homens que lutam para
despertar as consciéncias e eles encontram quem os ouca. O importante é
nunca deixar de lutar. Qualquer esforgo conta. A aparente pequenez de
um esforco ndo impede que ele possa ter consequéncias consideraveis.
Como dizia meu mestre Tierno Bokar: apesar de sua envergadura
gigantesca, 0 baoba é engendrado por uma semente que ndo € maior que
um grdo de café (AMADOU HAMPATE BA apud OURIQUES, 2008a,
95).
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ANEXO | - Promessa versus Realidade
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“Nao vai haver tarifaco”
“Nao vou aumentar os juros”
“Ndo mudo direitos trabalhistas”
“A educacao sera prioridade”
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ANEXO Il - Domingo, 15 de margo de 2015

DOMINGO,
15 DE MARCO
DE 2015
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ANEXO 111 - A insustentavel leveza

\ % ~PARAQUE SERVE %, ASCASCAS DE BANANA
e~ UM PAN MESMO? NO CAMINHO DO JUIZ MORO

b "

A . > - :
JS ' A
SEM APOIO POPULAR E DO CONGRESSO, 0 GOVERNO DILMA FLUTUA

EM UM AMBIENTE DE INCERTEZA, ENQUANTO AS SUSPEITAS DE CORRUPCAD
CHEGAM PERIGOSAMENTE PERTO DO PLANALTO
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ANEXO IV - Por que caem os presidentes

{1 ALTAMENTE IMPOPULARES

[ PERDEM APOID NO CONGRESSO
(] ARRUINAM A ECONOMIA DO PAIS

R QUE CAEM =
OS PRESIDENTES

DILMA ROUSSEFF REUNE AS TRES CONDICOES QUE, A LUZ DA HISTORIA, SAD COMUNS
ADS GOVERNANTES DE DEMOCRACIAS DESTITUIDOS DE SEU CARGO
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ANEXO V - Impeachment

COM VOCE NAQ ACONTECE...

~mas o cagela de Lufa copiow

& Wikipedia e gashou, pelo pligio,

2,5 mihdes de reais de uma
empeesa imestigada na Zelotes

PARA ESCAPAR DO ZIKA
g 0 que farer para se proteger
do virus que spavors &%
‘\ grinidas e aveaga
virae epidensia no verdio

POR QUE E FALSA A GUERRA
ENTRE DILMA ROUSSEFF

E EDUARDO CUNHA

0 PASSO A PASSO
DO PROCESSO QUE VISA
A DERRUBAR A PRESIDENTE

UMA EX-CARA-PINTADA
E UM EX-PETISTA SAD
0S AUTORES DO PEDIDO

A EUFORIA DOS MERCADOS
SINALIZA QUE, SEM DILMA,
A CONFIANGA VOLTA

COMO A LAVA-JATO
DARA MUNIGAD ADS
DEFENSORES DO IMPEDIMENTO

0 STJ PODE SOLTAR )
0S CORRUPTOS E A INDIGNACAO
CATALISAR O PROCESSO

A PRIMEIRA REACAO DE COLLOR
E DILMA FOI A MESMA:
CULPAR OS ADVERSARIOS

POR QUE E INDOLOR
NO PARLAMENTARISMO TROCAR
GOVERNANTE INCOMPETENTE
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ANEXO VI - A maquina de atraso de Dilma

DE CONTAS
A pior semane ¢o cla Luls ; ‘
nos dominios da Justica Ve, ¢ pesuric Dgnne. ¢ § Re, hard

A MAQUINA DO ATRASO DE DILMA

COMO A PRESIDENTE FEZ A INDUSTRIA RETROCEDER E5 ANOS. A POLTCA ECONOMICA VOLTAR
A0 TEMPO DO ESTANISMO MILITAR, A RECESSA0 PUNIR 05 BIASILEROS COMO NAO OCORAIA
DESDE 1961 £ A INFLAGAD DE 10% RUGIR DEPOIS DE TREZE ANGS DOMADA

52



ANEXO VII - Dilma em liquidagao
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LIQUIDACAC

\SUPERQUEIMA DE CARGOS

CORRA! ULTIMOS MINISTERIOS!
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ANEXO VIII - Fora do Baralho

ha do iImpeachment, Diima ja pefdeu
esfacelou-se e a prasidents,
nao comanda mais o Brasil
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ANEXO IX - Protesto
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