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RESUMO

A pornografia na internet, através dos sites pornograficos, vem ocupando espaco cada vez
maior na educacdo sexual dos adolescentes e na constituicdo de suas identidades. A auséncia
do dialogo sobre assuntos como género, sexualidade, orientacdo sexual e pratica sexual pela
familia e escola cria a necessidade de busca por informac@es, espaco ocupado pelos meios de
comunicacdo com as revistas, televisdo e, hoje, a internet como protagonista. O presente
trabalho busca entender, a partir de uma amostra de adolescentes, 0 que podem estar
aprendendo no acesso e consumo de contetdo sexualmente explicito na internet e como a
desigualdade de género representada nos videos pornograficos influencia no olhar sobre si
mesmos, sobre o outro e sobre a identidade feminina. Para isso, foram analisados
qualitativamente a estrutura e videos do Pornhub, um dos maiores sites de compartilhamento
de videos pornograficos do mundo e dados quantitativos e qualitativos obtidos através de
questionario online disponibilizado para o publico adolescente.
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ABSTRACT

Pornography on the Internet, through pornographic sites, has been taking up more space in the
sexual education of adolescents and in the constitution of their identities with what may be
being taught through this content. The absence of dialogue on issues such as gender,
sexuality, sexual orientation and sexual practice by the family and school with adolescents
creates the need to search for real information, occupied by the media with magazines,
television and today the internet as the protagonist. The present work seeks to understand,
from a sample of adolescents, what they may be learning in the access and consumption of
sexually explicit content on the Internet, and how the gender inequality represented in
pornographic videos influences their look on themselves, on another and on the feminine
identity. For that, the structure and videos of the Pornhub site, one of the largest pornographic
video sharing sites in the world, and quantitative and qualitative data obtained through an
online questionnaire made available to the adolescent public, were qualitatively analyzed.
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1. INTRODUCAO

A vontade de entender como o assunto sexualidade estd inserido na educacdo de
criangas - desde a descoberta do 6rgdo e desejos sexuais e, mais tarde, em adolescentes - pode
ser justificada pela percepcao acerca do espaco preenchido pela familia, escola e pelos meios
de comunicacdo no comportamento e na formacdo de suas identidades. Dessa forma, o que
proponho através deste trabalho é o questionamento sobre o que pode ser aprendido atraves de
um desses agentes: a pornografia na internet. Para além disso, procuro identificar se o que é
percebido pelos adolescentes, meninos e meninas, pode gerar impacto na formacéo de suas
identidades, entendimento da propria sexualidade e produzir influéncias em suas escolhas
durante a vida sexual. De que forma os padrfes comportamentais, corporais e identitarios
apresentados pelos sites pornograficos podem influenciar na constituicéo de suas identidades?

A partir desse questionamento, a proposta do trabalho é analisar como as relacfes de
género representadas por esse meio de comunicacdo, inseridas no conteudo pornografico
visualizado por adolescentes de diferentes idades, identidades de género e orientacfes sexuais,
se tornam um lugar-comum e ocupam um espa¢o de questionamentos e aprendizados ndo
preenchido por instituicbes como a familia ou a escola.

E possivel identificar hoje, no Brasil, uma preocupacio acerca da discussdo do tema
sexualidade, tanto dentro da escola quanto fora dela, a partir da presencga do tema “Orientacao
Sexual” nos Pardmetros Curriculares Nacionais® do pais, referentes aos ciclos do Ensino
Fundamental. A proposta € promover reflexdes e novas agdes pedagoOgicas acerca nao
somente do assunto orientacdo sexual, mas direitos reprodutivos, gravidez na adolescéncia,
masturbacdo na infancia, a relacdo dos pais e a postura dos educadores.

Em contraste com a existéncia do tema a respeito da sexualidade nos Parametros
Curriculares Nacionais, em 2014 o Congresso Nacional aprovou o Plano Nacional de
Educacdo? (PNE) sem trechos que se refiram ao assunto género ou contenham o termo. A
mudanca foi feita depois de pressOes realizadas pela sociedade civil e por deputados. Anos
depois, em abril de 2017, o Ministério da Educac&o retirou do documento® da Base Nacional
Comum (BNCC) partes sobre orientacdo sexual, além da supressdo da palavra género de

alguns trechos.

! Disponivel em: <http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/livro01.pdf>. Acesso em: 22 nov. 2017.

2 Disponivel em: <http://pne.mec.gov.br/>. Acesso em: 20 nov. 2017

3 Disponivel em: <http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_publicacao.pdf>. Acesso em: 19 nov.
2017.



Nesse contexto de pressdo para a saida de temas relacionados a género e sexualidade
do ambiente escolar, cada vez mais, desde a década de 80 pods-ditadura militar, os meios de
comunicacdo configuram importante fonte de informacéo e possuem papel social fundamental
acerca de temas que permeiam a sociedade. A funcdo socioeducativa da midia esta presente
desde os jornais até a internet e, com ela, a visibilidade da questdo da sexualidade. O espaco
de orientacdo e debate a respeito de temas transversais sobre sexualidade vem sendo ocupado
por revistas, televisdo e, mais recentemente, pela internet. Como aponta Douglas Kellner
(apud ROSENZWEIG, 2016), a cultura veiculada pela midia é agora a forca dominante de
socializacdo e “assim, suas imagens ¢ celebridades substituem a familia, a escola e a Igreja
como arbitros de gosto, valor e pensamento, produzindo novos modelos de identificacdo e
imagens vibrantes de estilo, moda e comportamento”.

A producdo literaria nacional e internacional existente acerca dos temas adolescéncia,
sexualidade e midia ndo é extensa. De acordo com a revisdo literéria internacional feita por
Miguel e Toneli (2007), através da base PSYCLIT até o ano de 2003, foram feitas somente 48
referéncias combinando as palavras adolescence, sexuality e media®.

De acordo com Miguel e Toneli (idem, p. 292):

Trabalhos internacionais ddo énfase a influéncia da midia sobre a
sexualidade adolescente, bem como ao papel informativo dos veiculos
midiaticos, entretanto, pouco se discute sobre 0 uso que os adolescentes
fazem da informacdo oriunda da midia, a leitura que dela fazem e sua
aplicagdo no cotidiano; evidéncia também encontrada em alguns dos
trabalhos nacionais examinados.

Ja em relacdo a base nacional, até o ano de 2003, através da combinacgdo de palavras
adolescéncia, sexualidade e midia, tomando como referéncia a Biblioteca Ana Maria
Poppovic (Fundacdo Carlos Chagas), trés referéncias foram citadas; consultando a base de
dados LILACS, duas referéncias; na base de dados SCIELO ndo foram encontradas
referéncias e no banco de teses da CAPES, sete referéncias. E importante destacar que, apds a
busca pela combinagdo de palavras, com o exame dos resumos, as autoras verificaram que
nem todas as referéncias diziam realmente respeito a teméatica em questdo, tendo sido estas
descartadas.

Ao levantar esses dados e tomando como referéncia a mesma combinacao de palavras
- adolescéncia, sexualidade e midia - foi constatado que, do ano de 2003 até 2017, na
Biblioteca Ana Maria ndo foram registradas mais nenhuma referéncia; na base de dados

LILACS mais trés referéncias e na base de dados SCIELO, duas referéncias. E possivel

4 Adolescéncia, sexualidade e midia - traduc&o nossa.



perceber, através desses dados, a negligéncia da discussdo no ambito cientifico em relagéo ao
tema adolescéncia, sexualidade e midia, objeto de estudo deste trabalho. Identifica-se a
necessidade de se criar espacos de discussdo sobre aceitacdo corporal, prazer,
individualidades, masculinidade e feminilidade de maneira inclusiva e, em profundidade, em
relacdo & adolescentes no inicio da descoberta sexual.

Um estudo realizado em 2004 com 336 estudantes universitarios brasileiros mostrou
que entre os 102 homens que consumiam frequentemente pornografia, 56% o faziam para
obter informac6es reais sobre sexualidade, 50% para ter mais fantasias e 37% para aprender
sobre novas posigoes ¢ técnicas (GUERRA et al apud D’ABREU, 2013). Tais dados revelam
0 espaco ocupado pela pornografia online na formagdo da sexualidade de jovens e
adolescentes. Dessa forma, o objetivo deste trabalho é apresentar uma reflexdo a respeito do
impacto da pornografia disponivel na internet no ensino da préatica sexual de adolescentes e no
desenvolvimento da expressdo de suas sexualidades, a partir da identificacdo do que pode ser
ensinado através desse contetdo pornografico e se 0 mesmo pode influenciar em algum
aspecto a construcdo de suas identidades e o olhar sobre as mulheres, por meio da analise das
relacGes de género representadas na pornografia na internet.

Apo6s um capitulo inicial, cujo objetivo é tecer consideracGes sobre as escolhas
metodoldgicas presentes no trabalho (segundo capitulo), no terceiro capitulo, procuro
entender 0 que é identidade a partir da premissa que considera a existéncia de multiplas
identidades que coexistem na formacdo de um sujeito, a partir do pensamento de Stuart Hall
(2006); como ela se constroi no periodo da adolescéncia, qual as percepcbes a respeito das
identidades sexuais e de género pelos adolescentes; qual o papel da midia na formacdo das
identidades no imaginario dos adolescentes e a auséncia da escola, a partir de uma perspectiva
histérica da Educacdo Sexual no Brasil; e como esse espaco de auséncia esta sendo ocupado
por diferentes veiculos de comunicacdo nas Ultimas décadas, a partir da necessidade de
informagdo pelos adolescentes.

No quarto capitulo, foi realizado um panorama do acesso a pornografia na internet a
partir de dados quantitativos disponibilizados pelo site Pornhub®, um dos sites pornograficos
mais populares do mundo, referentes ao ano de 2016, e a pornografia como espaco de
reproducédo e desigualdades de género, a partir da contextualizacdo do debate sobre género
pelos movimentos feministas nas Ultimas décadas. Com o objetivo de ilustrar e dar

materialidade a discussdo tedrica, nesse capitulo foi feita uma anéalise qualitativa da estrutura

5 Disponivel em: <https://pt.pornhub.com/> Acesso em: 12 nov. 2017.



e de alguns videos do site Pornhub, com a qual procuro entender como as mulheres estdo
sendo representadas e como as relagdes de género se configuram nesse espaco.

A partir da compreensdo de como mulheres e homens sdo representados na
pornografia heterossexual — lugar onde é mais visivel caracteristicas normativas sobre 0s
papéis sexuais -, este trabalho quer compreender qual a influéncia desse contetdo midiatico
na formacéo e identidades no periodo da adolescéncia; se esse espaco pode ser um lugar de
busca por informacbes e ensinamentos; e qual a mudanca a respeito da visdo sobre as
mulheres a partir do contato com sites pornograficos. Os videos e anncios presentes nesses
sites fazem parte da educacdo sexual desses jovens e influenciam nas escolhas que faréo
durante o resto da sua vida, perpetuando a desigualdade de género e a percepcdo dos corpos
femininos como mero objetos? Como essas imagens se acomodam s nas expressées corporais,
autoconhecimento e relacGes interpessoais desses jovens?

Dessa forma, no Gltimo capitulo, procuro abordar o papel educativo da pornografia,
com o foco na pornografia. Estudos que ilustram a procura por informag6es na pornografia; a
apresentacdo de uma producdo audiovisual que descreve o contato com adolescentes com a
pornografia e do site Pornhub Wellness Center®, pagina produzida pelo site Pornhub, que tem
como proposta a educacdo sexual, estdo contidos nesse capitulo. Além disso, faz parte
também do conteldo desta parte do trabalho a analise quantitativa e qualitativa de um
questionario online, disponibilizado de forma ndo segmentada através da internet a fim de
coletar dados e respostas de adolescentes brasileiros. O questionario contém nove perguntas,
sendo as trés primeiras, a sexta e a oitava, objetivas e a quarta, quinta, sétima e nona,
discursivas. Foram obtidas 369 respostas em apenas dois dias, sendo 216 de sujeitos maiores
de 13 anos e menores de 18 anos, ou seja, que se encontram na fase da adolescéncia.

O que se espera concluir é que a pornografia na internet esta, de alguma forma,
ocupando um espaco educativo na formagéo das identidades, olhares sobre si mesmo e sobre
0 outro e na percepcao das relacbes de género e papéis sexuais reproduzidos. Além disso,
comprovar que os adolescentes estdo assistindo pornografia na internet e que possuem uma
ligagdo direta de interpretagdo do que visualizam na performance nas cenas dos videos
pornograficos com a sua aplicagdo em suas vidas reais, relacionamentos, questionamentos
identitarios, subjetividades e entendimento sobre questdes como soliddo, relacionamentos
amorosos, papéis sociais, prazer e agressao, a partir da auséncia da familia e escola no debate

de tais assuntos.

® Disponivel em: < https://www.pornhub.com/sex/> Acesso em: 12 nov, 2017.



2. METODOLOGIA

Para a definicdo do delineamento da pesquisa, entre a pesquisa exploratoria, descritiva
ou explicativa, o procedimento metodoldgico utilizado neste trabalho é uma pesquisa
exploratéria, de abordagem qualitativa. Define-se pesquisa exploratoria como um estudo
preliminar que visa conhecer melhor uma determinada realidade, a partir da adequacao de
instrumentos de medida (PIOVESAN & TEMPORINI, 1995).

Segundo Gil (apud RAUPP & BEUREN, 2003), “a pesquisa exploratéria ¢
desenvolvida no sentido de proporcionar uma visdao geral acerca de determinado fato”. Ou
seja, € utilizado este tipo de pesquisa quando se quer conhecer mais profundamente uma
realidade ou assunto, de forma a torna-los mais claros, sem a intengdo de comprovar algo
definitivamente. Portanto, é uma maneira de trazer a tona o debate tedrico, a partir de
abordagens como analise e levantamento bibliografico para explorar determinada ideia inicial
apresentada, em uma amostra do publico ou a confluéncia de pensamento de diferentes
autores. A pesquisa exploratoria procura aproximar o trabalho da realidade e do contexto em
questéo.

Neste trabalho, a abordagem da pesquisa se baseia em trés eixos principais: foram
realizados levantamento bibliografico, analise de conteddo do site Pornhub e, como
instrumento de levantamento de dados qualitativos, aplicamos um questionario online, onde
sentimentos, percepcdes e intencbes sdo identificados e analisados qualitativamente, com o
objetivo de criar uma relacdo entre a realidade da amostra do publico coletada com o debate
tedrico proposto.

O levantamento bibliogréafico se propds a pesquisar a producdo literaria nacional, do
ano de 2003 até o ano de 2017, em trés bases de dados nacionais, através da combinacéo das
palavras “adolescéncia”, “sexualidade” e “midia”, ja apresentado anteriormente. Além disso,
este trabalho procurou construir um debate tedrico através da apresentacdo do pensamento de
autores que discutem assuntos relacionados a educacdo sexual, midia, adolescéncia e
desigualdade de género. Tal debate € retomado nas analises qualitativas, a fim de comprovar
as hipdteses e dar embasamento ao que estd sendo explorado nos dados coletados nas
amostras do publico-alvo.

Na analise quantitativa, o que serve de informacdo é a frequéncia com que surgem
certas caracteristicas do contetdo, enquanto na analise qualitativa é a presenca ou a auséncia
de um conjunto ou uma dada caracteristica de contedo que é tomado em consideragéo.

(GEORGE apud BARDIN, 1977). Portanto, é a analise de contetdo uma metodologia para a



andlise de dados qualitativos que, segundo Bardin (1977), € um método empirico, que
depende do tipo de interpretacdo a que o pesquisador tem como objetivo, a partir do método
dedutivo, ou seja, da leitura de significados e significantes. E importante diferenciar a anélise
do discurso da analise de conteddo: enquanto a primeira interpreta dados que vao além do
registro fisico, como o tom de voz, por exemplo, a anélise de contelido se restringe ao que
esta presente em registros ou documentos.

Este trabalho utilizou a analise de contedtdo em momentos distintos, com trés
finalidades: na apresentacao e descricdo de dados fornecidos pelo site Pornhub em relacéo ao
consumo de material pornogréfico durante o ano de 2016; na interpretacdo do contetudo do
site, a partir de sua estrutura e organizacao e, também, de videos compartilhados previamente
selecionados a partir da escolha com o que mais se aproximavam da problematica da
desigualdade de género; e na leitura dos dados — quantitativos e qualitativos - obtidos através
do questionario disponibilizado online.

A descricdo dos dados fornecidos pelo site Pornub foi um instrumento utilizado na
intepretacdo do conteldo do site, posteriormente. Em relacdo ao site, guias e abas foram
observadas, além da organizacao das paginas e do contetdo em cada secédo, além do que esta
registrado nos “Termos de Compromisso”. Os resultados de busca do site também foram
dados obtidos e interpretados, bem como os titulos e atuacdo de dois videos pornogréaficos que
contém pornografia heterossexual, centro desta analise.

O questionario foi disponibilizado de forma online e ndo-segmentada para o publico
em geral. Foram formuladas nove perguntas previamente a divulgacdo do questionario, feito
através de sites de redes-sociais. Foram obtidas 369 respostas em apenas dois dias, sendo 216
de sujeitos maiores de 13 anos e menores de 18 anos, ou seja, que se encontram na fase da
adolescéncia, como ja enfatizamos na Introducdo. O objeto de estudo do questionario foi
selecionado a partir de uma amostra nao probabilistica, por conveniéncia. Os participantes do
questionario sdo pessoas que visualizaram a divulgacgdo do mesmo na internet,
deliberadamente. A restricdo de analise do questionario foi unicamente relacionada a idade
dos participantes, selecionando os que declararam ter idade entre 13 e 18 anos, porém nao
houve restrigdo acesso ao questionario em seu momento inicial.

O publico-alvo séo adolescentes, portanto, a primeira pergunta procura saber a idade
dos participantes, e 0S mesmos SO conseguem prosseguir para a segunda pergunta se
declararem serem menores de 18 anos dentre as opgdes “Menor de 13 anos”, “13 a 15 anos”,

16 a 18 anos” ¢ “Maior de 18 anos”. A segunda pergunta tem como objetivo saber o género



29 €€,

com o qual o participante de identifica, apresentando as opg¢des “Mulher”, “Homem”, “Queer”
e “Nenhuma das opg¢des acima”. Ja a terceira pergunta procura saber se o participante assiste
pornografia na internet. Novamente, o adolescente s6 consegue prosseguir no questionario se
responder afirmativamente a essa questdo. A quarta e quinta perguntas sdo subjetivas e
exigem uma resposta discursiva dos participantes: “O que vocé€ procura ao acessar sites
pornograficos?” e “O que vocé encontra nos sites pornograficos”. As duas questdes procuram
estabelecer um eixo comparativo entre as expectativas dos adolescentes e o que eles
verdadeiramente encontraram ao consumir contelldo sexualmente explicito na internet.

A sexta pergunta, “Vocé acha que aprende como ser ou agir assistindo pornografia?” é
a que procura entender se os adolescentes estdo verdadeiramente aprendendo alguma coisa
com a pornografia e se a mesma esta causando algum impacto na maneira de ser ou de se
comportar desses adolescentes. Respondendo afirmativamente a questdo, o participante é
direcionado para a proxima pergunta: “O que vocé acha que aprende assistindo pornografia?”.
Por fim, as duas Ultimas se¢des do questionario estdo relacionadas com as relaces de género
produzidas pela pornografia. A fim de compreender se os adolescentes da amostra coletada
percebem alguma forma de representacdo de desigualdade de género e se sua visdo sobre as
mulheres mudou de alguma forma consumindo pornografia na internet, as questfes sao:
“Vocé percebeu alguma diferenca no seu comportamento ou visdo em relagdo as mulheres
depois que comecou a assistir pornografia?”’ e “Comente sobre essa mudanca de
comportamento ou visdo acerca das mulheres”.

O objetivo do questionario foi comprovar, através de uma amostra do publico
adolescente, objeto do estudo, se os adolescentes estdo consumindo pornografia e se esse
contetdo na internet impacta sua visdo sobre o mundo e sobre si mesmos, influenciando na
constituicdo de suas identidades. Uma das hipoteses levantada e que busca ser comprovada
através do questionario é se a desigualdade de género presente nos videos pornograficos —
atraveés das performances das cenas e fotografia dos videos - do site Pornhub e descrita nos
capitulos anteriores a analise, ¢ um dos contetdos com potencial de ensino presente no
ambiente online dos sites pornogréaficos e acessados pelos adolescentes, hoje, no Brasil.

Os dados obtidos nos questionarios foram de origem quantitativa e qualitativa, sendo
os dados quantitativos e as respostas objetivas representados por graficos disponibilizados
pelo gerador online das se¢des presentes, o “Google Forms” — ferramenta para a criacdo de

formularios do site de busca Google’. Em relagdo as respostas subjetivas dos adolescentes,

7 Disponivel em: < https://www.google.com.br/>. Acesso em: 22 nov. 2017.



foram selecionadas algumas respostas para que seja feita analise, a partir de uma interpretacdo
de acordo com os objetivos e relagdo com o debate tedrico, proposta na primeira parte deste
trabalho.



3. AMIDIA E A FORMACAO DE IDENTIDADES

A midia foi por muito tempo e ainda € um meio que exerce influéncia sobre os
sujeitos, como consumidores de seus conteldos - tanto no seu comportamento como na
formacdo de suas identidades - a partir de referenciais e modelos que divulga. Neste capitulo,
abordaremos, primeiramente, a questdo das multiplas identidades na pos-modernidade, de
acordo com as andlises de Stuart Hall, com foco nas identidades sexuais e de género e como
as mesmas sdo percebidas durante o periodo da adolescéncia. Sendo a educacdo sexual
importante fonte de informagdo sobre essa percep¢do no periodo da adolescéncia, o lugar
ausente da escola sera analisado em uma perspectiva historica, bem como o papel que os
meios de comunicacdo exercem sobre a constitui¢do das identidades nos adolescentes, a partir

desse ndo-lugar da escola e, também, da familia.

3.1 A identidade na pés-modernidade

A discusséo sobre identidade foi amplamente abordada por Stuart Hall (2006) nos
primeiros anos do que chamamaos de pos-modernidade. A ideia de que as identidades pessoais
estdo em constante mudanca e que vivenciamos a transi¢cdo de um individuo unificado para
um sujeito sociolégico - que se forma a partir da relagdo com outros individuos - e, agora,
para um sujeito pés-moderno, precisa estar presente ao analisar a formacéo e reproducédo do
processo de identificacdo de um sujeito.

Segundo Hall (2006, p.12), “o sujeito, previamente vivido como tendo uma identidade
unificada e estavel, esta se tornando fragmentado; composto ndo de uma Unica, mas de varias
identidades, algumas vezes contraditrias ou nao-resolvidas”. Essa transforma¢do de um
sujeito integrado para um sujeito descentralizado, ou seja, que pode pertencer a diferentes
grupos sociais, auxilia a compreensdo dos niveis de profundidade de conhecimento e
entendimento de si proprio durante o periodo da adolescéncia.

Na pos-modernidade em que vivemos, a identidade é definida historicamente, e ndo
biologicamente, pelos sistemas culturais que nos rodeiam. Tais sistemas culturais sdo 0s
responsaveis pela formacdo dos diferentes grupos identitarios que ocupam e, a0 mesmo
tempo, formam a sociedade. Hoje, no sistema social ocidental p6s-moderno, o individuo pode
ocupar diferentes grupos e se identificar de acordo com o que lhe da forma e lhe traz
representatividade, em momentos e situagBes distintos. Essa liberdade de existéncia
caracteriza um “jogo de identidades”, que ressignifica a nog@o de pertencimento na sociedade.

De acordo com Hall (2006, p.12):



O préprio processo de identificacdo, através do qual nos projetamos em
nossas identidades culturais, tornou-se mais provisorio, variavel e
problematico. Esse processo produz o sujeito pds-moderno, conceptualizado
como néo tendo uma identidade fixa, essencial ou permanente.

Sendo assim, o sujeito é formado por varias constituicdes de si mesmo a partir daquilo
com o que ele se identifica. A identidade do individuo, portanto, sendo mutével e
impermanente, se constréi a partir do que Vé, presencia e se relaciona. Gongalves (2014)
enfatiza a questdo das trocas sociais na formacdo das identidades pessoais e culturais,
afirmando que esse processo ocorre a partir de um dialogo continuo com o mundo exterior e
com as identidades reproduzidas nesse mundo em constante mudanga que obriga o sujeito a
assumir varias identidades, em tempo e espacos especificos.

As identidades - aquilo com o qual o sujeito se vé reproduzido ou se sente pertencente
a - podem ser de género, raca, classe, religido ou nacionalidade. Todas sdo constituidas por
redes de poder (LOURO, 2000). Opresséo, hierarquizacdo e normatizacdo de determinadas
identidades e formas de ser e agir em relagéo a outras sdo moldadas de acordo com o contexto
sociocultural e, também, com essas relacGes de poder que se formam. Na sociedade ocidental,
é possivel perceber o homem, branco, heterossexual, cisgénero®, cristdo e de classe alta como
sendo a referéncia da méaxima do que se pode ser e isso é visivel tanto nas relacGes
interpessoais quanto nas producfes midiaticas. Portanto, tais identidades s&o normalizadas e
influenciam as escolhas dos individuos durante toda a vida.

A percepcdo de que a identidade € uma caracteristica independente ao individuo
confronta com a de que as identidades sdo construidas de acordo com as referéncias com as
quais 0 mesmo tem contato durante sua trajetéria como sujeito. Isso acontece devido a uma
linha ténue que separa identificacdo e diferenciacdo. O individuo, imerso na légica de
globalizacdo, se confronta com uma série de comportamentos e grupos sociais com 0s quais
escolhe ou é levado a pertencer uma vez gque repudia outros modelos de existir no mundo, que
¢ cada vez mais complexo e interconectado.

A adolescéncia, sendo um periodo de transicdo entre a infancia e a idade adulta,
configura-se como um momento de compreensao da prépria identidade e, também, do que se
pode chamar de “crise de identidade”, ou seja, a ndo-identificagdo com caracteristicas e papéis
que fazem parte do universo adolescente. Aberastury e Knobel (1971), definem como
“Sindrome Normal da Adolescéncia” esse estado de crise que gera impactos na formacéo da

personalidade.

8Termo utilizado para se referir ao individuo que se identifica com o género atribuido a ele desde o seu
nascimento.
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Nessa “sindrome normal”, 0 adolescente percorre diversos conflitos que o
levam a uma instabilidade emocional cujo fim é a busca de si, uma
consciéncia de si mesmo como um ser integrado biopsicossocial - uma
identidade e uma subjetividade. Essa busca acontece por uma série de
identificagdes com modelos de comportamentos (seja dos grupos de pares,
familiares, professores, artistas etc.) até estabelecer a sua prépria identidade.
(ABERASTURY & KNOBEL apud MAGRO, 2003).

A busca por si mesmo leva o adolescente a ir de encontro a inimeras representacfes
produzidas pela cultura e contexto social em que esta inserido, confrontando-o e desafiando-o
a se encaixar ou ndo em padrdes e esteredtipos que o fazem acreditar estar se tornando parte
da “idade adulta” - do que principalmente a familia, escola e a midia os apresentam como
referéncia em um processo com uma série de identificacdes e ndo-identificacdes. Entretanto,
apesar de o periodo da adolescéncia ser crucial no processo de escolhas e possibilidades, ndo
podemos concluir que essa fase definird o que forma o individuo para toda da vida ou o que o
mesmo sera durante todo o restante da vida adulta. O que podemos ressaltar é a importancia
da configuracdo do sujeito neste periodo em relacao as suas multiplas identidades possiveis.

O foco deste trabalho sdo as identidades sexuais e de género e como as mesmas séo
percebidas no processo de transformacéo e configuracao do sujeito adolescente.

3.2 As identidades sexuais e de género na adolescéncia

As identidades de género e sexuais no periodo da adolescéncia sdo parte das multiplas
identidades que individuo pode incorporar. E na adolescéncia que ocorrem as maiores
possibilidades de identificacdo com géneros e papéis sexuais, uma vez que o adolescente, em
um periodo de transicdo da infancia para a vida adulta, vive um momento de reconhecimento
de iniimeras referéncias e modelos na sociedade e “é neste momento que as concepgdes de
masculinidade e feminilidade passam a ter um significado préprio e sdo melhor delimitados”.
(DOMINGUES & ALVARENGA, 1997, p.45).

A palavra género tem uma historia atribuida a movimentos sociais e a luta por direitos
humanos e igualdade. Introduzida no campo cientifico em 1968 por Robert Steller, a palavra
tinha como fungdo a separag@o em relagdo a “sexo”, a partir da discussdo sobre pessoas inter e
transexuais, que ndo se identificavam com o sexo bioldgico. Steller inaugurou a ideia de que o
género é construido socialmente, a partir das vivéncias e sistemas de identificacdo de um
individuo e ndo esta atrelada a natureza biolégica dos seres vivos, identificada com a
separagao dos sexos.

Apropriada pelos movimentos feministas na década de 70, a categoria “género” surgiu

no interior da categoria universal “mulher” (PINTO et al, 2005). Em 1990, historiadoras como
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Joan Scott, ao escrever sobre a histéria de mulheres, passam a analisar a categoria género. De
acordo com Scott (1995), a definicdo de género passa por duas proposi¢des, sendo a primeira
um elemento de constituicdo de relacBes sociais a partir da percepcdo das diferencas sexuais e
a segunda uma maneira de significar as relacbes de poder. Analisando 0s aspectos que
corroboram a primeira proposigdo, Scott evidencia um aspecto do género - a identidade
subjetiva. Segundo ela, é preciso examinar as formas com que as identidades generificadas
sdo construidas e relaciona-las com as representacdes histdricas.

Ja Judith Butler (2003) vai apresentar a divisdo do género homem/mulher como parte
da constituicdo identitdria, como uma “interpretacdo cultural do sexo” e trazer o
questionamento se as referéncias identitarias de género sdo normatizadoras e hierarquizam a
posicdo e escolhas do sujeito, ou se a identidade de género se forma através da propria
vivéncia e experiéncia pessoal do individuo:

Enquanto a indagacdo filosofica quase sempre centra a questdo do que
constitui a ‘identidade pessoal’ nas caracteristicas internas da pessoa,
naquilo que estabeleceria sua continuidade ou auto identidade no decorrer do
tempo, a questdo aqui seria: em que medida as praticas regulatorias de
formac&o e divisao do género constituem a identidade, a coeréncia interna do
sujeito e, a rigor, o status quo auto idéntico da pessoa? Em que medida é a
‘identidade’ um ideal normativo, ao invés de uma caracteristica descritiva da
experiéncia? (BUTLER, 2003, p.38)

As identidades femininas e masculinas sdo percebidas, construidas historicamente e
geram significados distintos em relacdo uma a outra - essa & a principal questdo a ser
analisada quando se fala de género e papéis sociais na sociedade moderna, levando em
consideracdo que as identidades ndo sdo fixas ou permanentes (HALL, 2006).
Historicamente, a mulher ocupa um papel definido por sistemas sociais patriarcais e
maternais, que a mantiveram, por muito tempo, em uma posicao social de ndo liberdade e de
objeto de praticas regulatdrias, que designam o que é ser mulher e o que ¢ ser “feminina”. Ser
feminina — no interior de realidades que definem o homem como o principal eixo de
identificacéo -, é a diferenciacdo ou contraste em relacdo a tudo o que é masculino.

Essa dindmica fez-se presente durante muitas décadas no Brasil, e esta sofrendo
modifica¢fes nos ultimos anos, desde os anos 70, com a eclosdo de movimentos feministas e
a luta pela igualdade da mulher, além da quebra de paradigmas e esteredtipos que procuram
limitar o que é a identidade feminina e a posicdo inferior, em inimeras instancias, em relacédo
a identidade feminina. O movimento LGBT também vem conquistando espago e

reconhecimento nas questdes que deslegitimam discursos normativos em relagdo a
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imutabilidade das identidades, comportamentos e caracteristicas bioldgicas, com destaque
para 0 movimento trans.

O que podemaos considerar relevante nessa questdo é a reflexao sobre se o adolescente,
em periodo de formacgdo e constituicdo de identidades, é influenciado pelas instancias que
visam regular e institucionalizar certas identidades em relagdo a outras, ou se isso se deve a
sua experiéncia de maior ou menor contato e reconhecimento com elas. O olhar sobre o outro,
a visdo sobre o préprio corpo, a assimilacdo dos papéis sexuais, a orientagdo sexual e o
processo de identificacdo com as caracteristicas que determinam 0s géneros na sociedade -
todos esses aspectos sd@o parte da insercdo no universo adolescente e da interacdo com a
comunidade a que pertencem.

Uma pesquisa qualitativa com 31 adolescentes paulistas, de diferentes classes sociais,
entre 15 e 19 anos (DOMINGUES & ALVARENGA, 1997) buscou analisar todas essas
perspectivas no discurso adolescente. A analise de dados do estudo revelou que a
adolescéncia, para os entrevistados, se apresentou como uma fase marcada por um conjunto
de identificacdes e especificidades que diferenciam esse momento das idades infantil e adulta.
O controle da sexualidade feminina foi marcante nas relacdes de género, visto que o nimero
de parceiros sexuais aceitavel e estimulado € maior para o0 género masculino e ainda
estigmatizado para o feminino. A primeira relagdo sexual é vista como uma afirmacgdo da
virilidade e heterossexualidade entre os meninos, enquanto um momento de real vinculo
afetivo na vida das meninas.

Ja é possivel identificar, portanto, desde a adolescéncia, as influéncias das dinamicas
das relacBes de género na percepcdo e visdo sobre os papéis sociais e caracteristicas que 0s
adolescentes atribuem a si mesmos. A desigualdade de género e a visdo estigmatizada do
comportamento feminino pelos préprios adolescentes € identificada nesse estudo. A
manifestacdo da sexualidade foi centrada na importancia do corpo, com o modelo a ser
seguido baseado no padrdo imposto principalmente pela midia, e peca-chave na autoestima
dos adolescentes e um dos agentes que exerce influéncia sobre o processo de reconhecimento
e identificagcdo com o outro.

O que podemos chamar de agentes com papel ativo no reconhecimento a partir da
visdo do mundo externo ao individuo adolescente e que, portanto, fazem parte da sua
exterioridade, sdo e foram, por muito tempo, a familia e a escola, que permitem a relagdo com
0 outro e propiciam as relagdes sociais. Principalmente a partir dos anos 60, no Brasil, um

novo agente comecou a fazer parte do cotidiano dos adolescentes e dessa formacdo de
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identidades e identificacbes com si mesmo, a partir ndo s6 de incentivo a uma nova forma de
relacdo com o outro, mas através do uso de imagens e simbolos que séo, cada vez em maior
escala, apropriados e traduzidos livremente para a construcdo de sentidos do individuo, de

acordo com seu contexto social e historico: a midia.

3.3 O papel da midia

Os produtos da interagdo entre familia, escola e midia, ou seja, os sujeitos, para
Gongalves (2014, p.17), “sdo o resultado de uma maior ou menor ruptura e/ou continuidade
entre tais instancias”. Dessa forma, a unido de todos os agentes pode ser caracterizada como o
principal eixo de formacdo das identidades e constituicdo do processo de insercdo do
adolescente culturalmente, através da sua absorcao e transformagao.

Setton (2002) caracteriza esses trés agentes como “parceiros de uma acdo
pedagodgica”, que coexistem na educacdo do mundo contemporaneo numa relagdo dinamica e
interdependente. A midia vem se tornando, portanto, parte importante da pratica educacional,

obtendo respostas as producdes simbolicas e culturais que produz.

Considerar o carater pedagdgico da cultura de massa é salientar que a ampla
circularidade dos bens culturais juntamente com a difusdo das informacdes
contribuem para o surgimento de novas formas de interagdo educativa.
(GIDDENS apud SETTON, 2002, p.113).

De acordo com Lacerda (2012), a midia ocupa o lugar na configuragdo de novas
modalidades de socializacdo a partir da apresentacdo de multiplas referéncias, por vezes
incoerentes ou fragmentadas. Ou seja, sendo a midia que conhecemos produtora e reprodutora
de sistemas culturais, possui papel ativo da construcdo da identidade e subjetividade do
individuo, a partir do maior ou menor contato com essa instancia.

O contetido midiatico, que pode ser encontrado em diferentes meios de comunicacao,
como revistas, televisdo e, mais recentemente, a internet, produzem e perpetuam padrdes,
esteredtipos, modelos e referéncias que sdo apropriados a interpretados de diferentes
maneiras, incentivando o individuo a assumir varias identidades a medida em que internaliza
os significados e valores que recebe (GONCALVES, 2014). Além disso, as novas midias, que
tém como protagonista principal a internet e que surgem no Brasil a partir dos anos 90,
oferecem contato com modelos e referéncias que ndo mais se limitam a distancia fisica, mas
podem ser construidas através da reproducgdo de situacOes, imagens ou conteddo em videos
disponibilizados virtualmente e que ndo mais dependem de um meio fisico para circularem.

E importante salientar que a diferenca do papel da internet em relacdo aos outros

agentes, como familia e escola, na formacdo de identidades, € a caracteristica mercadoldgica
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no centro da producdo midiatica, em que ideias, formas de vida, visdes de mundo e grupos
sociais sdo vendidos para o espectador - que por vezes &, também, produtor, ou seja, ha uma
experiéncia participativa do sujeito nessa relacdo. Nesse sentido, a forma com que o0s
adolescentes consomem e se apropriam do conteddo veiculado na internet e o papel
desempenhado por esse novo meio de interagdo e absorcdo de aprendizados e espacos de
identificacdo tém sido objetos de estudo de pesquisas e analises nas ultimas décadas.

Um dos reconhecimentos e o que podemos chamar de influéncias identitarias que
podem acontecer na correlacdo midia-sujeito sdo as relacionadas as identidades de género e
sexuais, que ganham sentido socialmente.

Segundo Domingues e Alvarenga:

Sendo na adolescéncia que ocorrem as maiores possibilidades de
identificacbes de género e de sexo, consideramos que o exercicio da
sexualidade apresenta-se como elemento importante na formagdo da
identidade adolescente, manifestada através de multiplas identificacoes
caracteristicas, como a da imagem corporal, a da identificagdo com o
masculino e/ou feminino, a da descoberta do “outro” como objeto de amor
ou desejo, dentre outras. (DOMINGUES & ALVARENGA, 1997, p.38)

Dessa forma, as identidades sexuais e de género estdo intimamente relacionadas a
fatores culturais e externos aos individuos, que introduzem valores e discursos incorporados
por eles. A inddstria cultural e a globalizacdo tém papel importante no processo de
constituicdo dessas identidades, que ocorrem, em maior profundidade, no periodo da
adolescéncia. A incorporacdo de conhecimentos e novas experiéncias a partir das relagoes
familiares e sociais e, também, da percepcdo sobre o conteldo a que 0 jovem esta exposto na

midia sdo atores de transformacéo constante.

3.3.1 A auséncia da escola

Qual a funcdo dos pais na educacédo sexual dos filhos? E a da escola? Existe uma idade
adequada para falar sobre determinados assuntos? E necessario introduzi-los ou esperar que a
curiosidade desperte em criancas e adolescentes? Ha certa estimulacdo sexual ao abordar o
tema? Sobre o que os professores podem falar dentro de sala de aula? Eles estdo preparados?

Todas essas questdes fazem parte do que podemos caracterizar como a discussé@o
entorno da Educacao Sexual, hoje, no Brasil, que envolve familia, escola, midia e a sociedade.
A escola, sendo um espaco de formac&o e informacéo, destaca-se como referéncia por ser esta
sua funcdo primeira. Nesse espaco pedagoOgico, a orientacdo sexual torna necessaria a
discussdo sobre sexualidade (SAITO & LEAL, 2000). Sendo a adolescéncia um periodo de
influéncias identitarias e referéncias subjetivas, segundo Maia et al (2012, p.152):
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O trabalho de educacdo sexual formal é fundamental para romper ideias
cristalizadas e construidas na sociedade, formando um ser humano
consciente das relacBes sociais a que esta submetido, principalmente
considerando esse ser humano no periodo da adolescéncia.

A histdria do ensino sobre sexualidade no Brasil comegou nas primeiras décadas do
século XX, ocupando espaco de estudo e discussdo principalmente nas Ciéncias Médicas.
Essa institucionalizacdo do debate acerca de sexualidade foi pautada em ideais higiénicos e
eugénicos, como uma forma de “embranquecimento” da populagdo, de maioria negra,
eufemisticamente designada como “cabocla”. Os estudos desenvolvidos nessa época eram
normatizadores ao se preocuparem com a salde do cidaddo ou com a necessidade de
constituirem uma familia saudavel. Em 1933, o0 médico José de Albuquerque criou o “Circulo
Brasileiro de Educacdo Sexual”, responsavel pela publicacdo de livros, debates e palestras,
sendo o primeiro a escrever sobre educacdo sexual na escola. A partir dessa base teorica e
produtiva das décadas de 30 e 40, em 1960 educadores comecaram a implementar a educacédo
sexual nas escolas das capitais do Sudeste do pais, mas foram interrompidos pelo Golpe
Militar, retornando somente na década de 80, com a preocupacdo da epidemia de AIDS no
Brasil (FIGUEIRO, 2009).

O que se pode perceber é que durante todo esse periodo a educacao sexual brasileira
esteve pautada na Ciéncia e Salde, ndo levando em consideracdo escolhas individuais,
género, identidade, orientacdo sexual ou conhecimento corporal. Até hoje, a educacgdo sexual
nas escolas brasileiras se restringe a disciplina de Ciéncias. A funcdo do didlogo com
criancas, jovens e adolescentes sobre a descoberta do sexo e o inicio da vida sexual, além da
questdo preventiva e reprodutiva, é, até hoje, discutida por pais e escola, que atribuem tal
responsabilidade um ao outro. De acordo com Figueir6 (2009, p.138), “é preciso inserir
disciplinas de sexualidade no curriculo dos cursos de Pedagogia e nas Licenciaturas, e formar
professores para trabalhar com educagédo sexual, com o objetivo de tirar o sexo dos banheiros
das escolas, levando-o para a sala de aula”. Entretanto, no Brasil, é possivel observar que a
educacdo sexual formal com criangas e adolescentes sofre alguns tipos de retaliacdo por parte
de camadas especificas da sociedade.

Em 2011, trés anos anteriores a retirada a aprovacao pelo Ministério da Educacédo do
Plano Nacional de Educacdo (PNE) sem trechos que se referiam ao assunto género ou
continham o termo ap0s pressdes realizadas pela sociedade civil e por deputados em 2014, o
livro "Aparelho Sexual e Cia - Um guia inusitado para criancas descoladas” teve exemplares

comprados pelo Ministério da Cultura (MinC) e foi destinado a bibliotecas publicas. O livro,
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lancado em 2007 pela editora Companhia das Letras e escrito por Zep, pseudénimo do autor
suico Phillipe Chappuis, foi publicado em mais de 10 idiomas, com 1,5 milhdo de exemplares
vendidos no mundo. O livro apresenta ilustracBes que explicam como ocorre o ato sexual,
entre outras questes relacionadas a puberdade e a descoberta corporal, através de uma

abordagem participativa do leitor, com jogos e interacdes tateis em partes da leitura.
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Figura 1. Livro “Aparelho Sexual e Cia - Um guia inusitado para criancas descoladas”.
Fonte: G1 Portal de Noticias®

No Brasil, houve repercussdo negativa nas redes sociais, como o Facebook, com a
declaracdo do deputado Jair Bolsonaro (PP-RJ), que dizia ser o livro “uma coletdnea de
absurdos que estimula precocemente as criancas a se interessarem por sexo. E uma porta
aberta para a pedofilia". O video, que recebeu a maioria de comentérios de aprovacao ao seu
discurso, levou a uma petico publica®® para a retirada do livro das escolas puablicas, com mais
de 33 mil assinaturas até o momento. A preocupacao da sociedade com a forma com o que
esses assuntos serdo abordados nos espagos escolares séo representados nesse tipo de amostra.

Além disso, o despreparo dos educadores e da escola, tanto na formacdo inicial quanto
na continuada, para abordar questdes que vao além do viés reprodutivo foi identificada em
uma pesquisa (SILVA & NETO, 2006) que estudou as produgdes de pds-graduacdo
brasileiras (65 teses e dissertacdes) sobre formacdo de professores e educadores para o
trabalho com Educacdo Sexual nos varios niveis escolares. A leitura dos documentos levou a

identificacdo da tendéncia, entre outras, dos limites e dificuldades para a implantacdo da

® Disponivel em: <http://gl.globo.com/educacao/noticia/2016/01/mec-nega-boato-sobre-distribuicao-de-livro-de-
educacao-sexual-escolas.html>. Acesso em: 21 nov. 2017.
10 Disponivel em: <http://www.peticaopublica.com.br/viewsignatures.aspx?pi=P2012N33194&pg=5> Acesso
em: 12 nov. 2017.
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Educacdo Sexual nas escolas. A maior evidéncia observada é a falta de preparo dos
profissionais, causas de fatores pessoais, cientificos, institucionais ou gerados por politicas
publicas insuficientes para garantirem a formacéo para a abordagem da tematica.

O tema das DST/AIDS é o que mais aparece nos trabalhos (nove documentos) seguido
da Educacdo Sexual para deficientes mentais (quatro documentos). Um aspecto importante
destacado nos resultados da pesquisa é em relagdo a posturas e praticas pedagogicas, que se
revelaram ainda retrogradas e repressoras, a partir do sentimento de despreparo, vergonha e
inseguranca dos educadores, norteadas pelos valores pessoais.

Tais posturas e praticas acabam por levar a uma visdo reducionista e
simplificadora sobre sexo, privilegiando um enfoque biologicista e
higienista, em que predomina o discurso do medo e da doenca, sem dar
amplitude a questdo da sexualidade. Varias pesquisas apontam que 0S
professores/educadores sdo favoraveis a inclusdo da Educacdo Sexual nos
cursos deformagdo inicial e reconhecem a necessidade de acles e
intervencdes educativas que lhes possibilite reverem seus conceitos e
preconceitos (SILVA & NETO, 2006, p. 193).

A conjuntura que se forma com a soma da limitagéo da abordagem da escola sobre as
tematicas da sexualidade e a repercussdo negativa de materiais pedagogicos que incentivam o
despreparo e inseguranca de professores para tratar desses assuntos, pode contribuir para
problemas de ordem social na sociedade brasileira, como a gravidez na adolescéncia e 0 abuso
sexual por adolescentes. Tais problematicas advém do ndo-didlogo com os adolescentes e da
falta de espaco para informacdes reais sobre praticas sexuais, liberdade sexual, orientacédo
sexual e identidade de género.

Os produtos midiaticos, entdo, tornaram-se o resultado da auséncia dos fatores descritos.
A midia, como veiculo de comunicacdo e informacdo, ocupa um espaco que ndo é
completamente preenchido pela familia ou pela escola na discussao sobre sexo, sexualidade e
género. Tais produtos - que se originam a partir de uma percepcao da necessidade de tratar
desses assuntos e, a0 mesmo tempo, de uma apropriacdo da industria cultural de um tema que
desperta interesse em adolescentes, jovens e adultos - s&o veiculados através de diversos
meios de comunicagio, como revistas, televisio e, mais recentemente, a internet. E através
desses meios de comunicagdo que, hoje, grande parte o debate (mais ou menos informativo)

esta inserido na sociedade brasileira.

3.3.2 — O espaco ocupado pelos veiculos de comunicagdo

Alguns autores (GONCALVES et al, 2002), remarcam essa influéncia especificamente
em relacdo a alguns veiculos de comunicacdo. As revistas Playboy e Capricho séo citadas
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como exemplo de conteudo que fez parte do cotidiano do publico adolescente masculino
(Playboy) e feminino (Capricho) e pode ter sido parte do processo de identificacdo e
descoberta da sexualidade dos mesmaos.

Lancada em agosto de 1975 com o nome “Revista do Homem”, a Playboy so
reformulou 0 nome em julho de 1978. Mesmo sendo destinada ao publico adulto masculino,
marcou uma geracdo de adolescentes que tiveram contato com o contetdo da revista, que
trazia celebridades femininas estampadas na capa de todas as edi¢Ges. A Playboy configurou,
para muitos jovens, seu primeiro contato com a sexualidade. A construcdo da masculinidade a
partir da promog&o da nudez feminina e objetificagdo dos corpos das mulheres séo influéncias
diretas na construcéo da sexualidade do publico masculino, principalmente durante as décadas
de 1980 e 1990. Em relacdo ao publico feminino, muitas mulheres viam ideais de beleza e de
corpos “perfeitos” estampados nas capas.

[...] a indicagdo de um conjunto de cuidados com beleza, que antes eram
referidos apenas para o sexo feminino, a uma cultura que valoriza a
promogdo dos musculos, do corpo perfeito, da salde e vitalidade,
apresentando constantemente novas terapias, cirurgias, implantes e
experimentos, capazes de revolucionar a corporalidade existente, tanto em
mulheres como em homens. (GONCALVES et al, 2002, p.4).

A edicédo da Playboy de dezembro de 1999 obteve o maior nimero de vendas no Brasil
e estampava a modelo Joana Prado, “A Feiticeira”. Na capa, uma das chamadas intitulava-se:
“A jovem romancista Fernanda Young diz como as mulheres gostam do sexo oral ”, com a
proposta de ensino aos homens do que fazer durante o sexo oral assegurada pela revista.

A revista Capricho, destinada ao publico adolescente feminino, possuia em suas edi¢es
uma se¢do de uma pagina chamada “Sexo” onde as leitoras se manifestavam e tiravam
duvidas sobre temas relativos a sexualidade na adolescéncia, analisadas e respondidas por
especialistas. A Capricho foi criada em 1952 pelo fundador da Editora Abril, Victor Civita e,
ao longo dos anos, a faixa etaria do publico leitor passou de 16 a 20 anos para 12 a 19 anos de
idade. Os trés temas basicos da coluna “Sexo” eram relacionamento, relagdo sexual e salde.
As perguntas abordavam uma amplitude de assuntos desde a primeira relacdo sexual, qual o
melhor lugar para fazer sexo, masturbacdo, sexo virtual até prevencdo a gravidez. A revista
desempenha, mesmo ap6s o fim de sua versdo impressa, agora através da versao online, o
papel de educador sexual de meninas de todo o pais, principalmente da regido Sudeste (onde
se concentram as leitoras) no inicio da adolescéncia, transformando e construindo padrdes,

ressignificacOes e olhares sobre si mesmas e sobre o0 outro.
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Também a televisdo tem sido objeto de diversos estudos, desde os anos 1980, que
pretendem analisar a sua influéncia no comportamento das criancas. Tendo forte caréater
normativo e formativo, influenciando diretamente nas escolhas individuais de criancas, jovens
e adolescentes, a televisdo brasileira tem como caracteristica a grande quantidade de
programas com conteddo erético, inclusive os destinados ao publico jovem ou infantil,
pautada em valores comerciais. Os modelos, papéis sociais e formas de ser apresentados por
esses programas influenciam diretamente na construcdo da identidade e, consequentemente,
da sexualidade desse publico. Os programas televisivos - telenovelas e de auditorio - podem
interferir na conformacdo do imaginario de maneira profunda também pelo uso dos recursos
visuais. Partindo do principio que a classificacdo indicativa presente na grade dos programas
na televisdo aberta e fechada ndo fazem parte do processo de censura no interior das familias
e que o publico adolescente tem acesso a maior parte da grade televisiva, 0 processo de
socializacdo e identificacdo com valores e conceitos normatizadores é constante. Belloni
destaca que “a televisdo funciona como uma janela para o mundo dos adultos, apresentando as
criancas e adolescentes formas estereotipadas dos valores, normas e modelos de
comportamento socialmente dominantes” (BELLONI, 2001, p.39).

Além da criacdo de esteredtipos relacionados a padrdes corporais e estéticos,
comportamento e formas de sexualidade, orientacdo sexual, além de estigmas presentes no
imaginario de jovens e adolescentes, ha, também, alguns exemplos de programas que se
preocupam com a producdo de informacdo relacionadas a temas como orientacdo sexual,
sexualidade, liberdades individuais, saude e cuidados com o corpo. Trata-se de uma
abordagem direta, em forma de ficcdo (telenovelas) ou em programas de auditério, de
questBes que estdo relacionados a esse momento de inicio da vida sexual ou de descoberta
corporal e tém, como objetivo, educar esse publico. Esse tipo de proposta esta inserido no que
podemos chamar de midia-educacao, que configura o uso da midia em processos educacionais
além dos padrdes escolares (BELLONI, 2001).

A telenovela Malhacdo, da Rede Globo, estreou em 1995 e é considerada a primeira
telenovela nacional dedicada a tematicas do universo adolescente. Até hoje, os principais
assuntos abordados ainda sdo sexualidade, namoro, encontros, amizades e formagdo de
identidade. De acordo com Coutinho (2008, p.5), “um modelo de amor romantico, a defini¢ao
de papéis sociais de meninos e meninas, 0 consumo de bens simbdlicos e materiais e a
ratificagdo de um modelo de beleza, permeiam o programa”. Para além dessas representacdes,

Malhacéo aborda diretamente a questdo da sexualidade ao retratar momentos de descoberta
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sexual, gravidez na adolescéncia e orientagdo sexual. Na edicdo do dia 7 de fevereiro de 2014,
a “educacdo sexual na escola” é o tema posto em debate - pais e professores na novela
discutiram se 0 sexo era um assunto que deveria ser tema de uma palestra escolar.
Paralelamente a isso, as atitudes, escolhas e decisdes das personagens adolescentes, idolos do
publico, sdo retratadas na novela e se pde como “certo” ou “errado” para o espectador jovem,
que se espelha e obtém informacdes de como se prevenir durante a relagcdo sexual, o que fazer
e como reagir a descoberta da sexualidade, a quem recorrer, entre outros.

O Altas Horas é um programa de auditorio apresentado pelo diretor-geral Serginho
Groisman. Desde 2000, o programa vai ao ar nas madrugadas de sabado para domingo na
Rede Globo. A proposta do programa de entretenimento é aproximar o publico jovem de
debates presentes da esfera publica, de forma leve e descontraida. Composto pelo
apresentador, uma plateia com jovens a partir de 16 anos e artistas convidados, todas as
edicBes contam com mdusica e comediantes, sem deixar de lado a informacgdo, proposta
também central no programa. Um dos seus quadros é 0 “Sexo com Laura Muller”. Muller ¢é
jornalista, psicéloga e educadora sexual e seu quadro no programa esclarece e tira duvidas
sobre 0 assunto sexo. A plateia € livre para fazer perguntas (geralmente o microfone passa por
trés jovens) ap6s Serginho abrir para os convidados da edigdo, que sempre participam. E
possivel, também, enviar a davida através de video pelo site, que é exibido durante o
programa. O que se pode perceber desse quadro do Altas Horas é seu contedo especialmente
direcionado a educacdo sexual de adolescentes. Nesse caso, ndo ha o plano da ficcdo
separando os conselhos, esclarecimentos e debates, mas uma tentativa do programa de ocupar
0 papel de educador sexual desse publico especifico, em um ambiente em que se sintam
confortaveis para falar sobre o tema e expor suas insegurancas, experiéncias e davidas. E
importante ressaltar a presenca da sexdloga, uma especialista ja legitimada e aceita pelo
publico telespectador.

Além desses exemplos pontuais, devemos também fazer referéncia as possibilidades
criadas pela Internet, ja que para muitas criancas, adolescentes e adultos, o primeiro contato a
respeito de davidas, questionamentos, descobertas de si mesmo ou experiéncias que atribuem
prazer se faz atraves das informacdes digitais. Um dos agentes que ganha cada vez mais
espaco no cotidiano dos adolescentes é a pornografia na internet, através dos sites
pornograficos. Ndo ha dados que comprovam o quanto as criangas brasileiras estdo, desde

cedo, em contato com material pornografico, mas segundo a Sociedade Irlandesa para a
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Prevencdo da Crueldade contra Criancas (ISPCC), em traducdo livre, criangas a partir de 6
anos de idade ja tém acesso a conteudo pornogréfico na rede.
De acordo com Mikos (2017, p.29):

A aproximacdo de jovens a pornografia — compreendida, entdo, como um
espaco de transgressdo, de escape aos “ndos” — seria combatida a medida
que uma “liberagdo sexual” operasse na escola: transcender o poder
proibitivo equivaleria a dar lugar, no ambiente escolar, ao falar sobre o sexo.

A problematica do acesso a pornografia na adolescéncia diz respeito ao contato com o
conteddo pornografico e o que ele pode estar ensinando. Modelos de masculinidade,
comportamento e orientacdo sexual; padrbes corporais; violéncia fisica e psicoldgica;
agresstes e humilhacBes relacionadas diretamente a desigualdade de género perpetuada;
homofobia; racismo e preconceitos das mais diversas maneiras sdo reproduzidas na maioria

dos videos, acessados por sujeitos em formacdo subjetiva e identitaria.
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4. PORNOGRAFIA E DESIGUALDADE DE GENERO

Neste capitulo, o consumo de pornografia na internet no mundo e no Brasil sera
descrito a partir de dados fornecidos pelo site Pornhub sobre todo o ano de 2016. A
desigualdade de género e a representacdo da mulher na pornografia serdo assuntos abordados
a partir dos movimentos feministas e, entdo, relacionados com a estrutura do site e videos
pontuais disponibilizados no site Pornhub no ano de 2017, a partir de uma analise qualitativa.
O objetivo é revelar como sdo representadas as relagbes de género e a violéncia e
objetificacdo da figura feminina na pornografia heterossexual em um dos maiores sites de
compartilhamento de videos pornograficos do mundo. Serdo apresentados, também, os
“Termos de Compromisso” e o consumo desse material por adolescentes, individuos menores

de 18 anos.

4.1 A pornografia na internet

A Enciclopédia Britanica define pornografia como “uma representacdo do
comportamento erético em livros, imagens, filmes, etc., com a intencdo de causar excitacdo
sexual”. (ENCYCLOPAEDIA BRITANNICA apud GUERRA et al, 2004). A pornografia
esta presente em varios veiculos midiaticos e é recebida por diferentes publicos, de variadas
idades, em situagdes e contextos distintos. Entretanto, essa defini¢do de pornografia pode ser
invalidada quando pensamos na diferenca entre o que é, de fato, pornogréfico, e o que €é
erotico.

Alguns filmes contém cenas de sexo explicito e, mesmo assim, ndo sdo consideradas
pornografia. O filme Love (2015), por exemplo, escrito e dirigido por Gaspar No€, contém
cenas de nudez completa e sexo explicito. Apesar, pela classificacao indicativa, de ndo ser
recomendado para menores de 18 anos, o filme ndo é considerado pornogréfico e, sim,
erdtico, inclusive disponivel em servicos de streaming em todo o mundo. Isso acontece
porgue, segundo Veiga (2015), o que diferencia pornografico do erotico é o local e 0 modo
como a obra € veiculada, e ndo especificamente o contetdo.

A importancia dada ao impasse entre o que é pornografia e o que é er6tico, configura
essa tentativa de marginalizar o contetdo pornogréafico, que ainda sofre marcas de censura.
Podemos dizer que o ato de assistir a pornografia, hoje, na sociedade, envolve a discusséo a
respeito de intimidade e privacidade. Se ndo assistimos, ndo falamos sobre isso, se assistimos,
escondemos. Apesar dos preconceitos, invisibilidades e restri¢cbes, a pornografia € uma das

maiores industrias da pos-modernidade e € consumida como material mercadoldgico,
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movendo outras partes da industria e economia em vérias partes do mundo, inclusive no
Brasil, desde o século XIX, com os livros eréticos, passando pelas revistas, videocassetes e,
hoje, os sites pornogréaficos.

O Pornhub € o 23° site mais popular do mundo e esta na terceira posicdo em relacao
aos sites adultos, segundo lista!! divulgada em setembro de 2017 pelo site Similar Web, que
mensura o trafego na Internet. Segundo dados divulgados pelo préprio Pornhub em janeiro de
2017 sobre todo o ano de 2016, 23 bilhdes de visitantes acessaram o site, 0 que corresponde a
64 milhGes por dia, ou 729 visitantes por segundo. Foram mais de 91 bilhdes de videos

assistidos, o que corresponde a 12,5 videos vistos por cada pessoa no mundo.
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11 Disponivel em: <https://www.similarweb.com/top-websites> Acesso em: 12 nov. 2017.
12 Disponivel em: <https://www.pornhub.com/insights/2016-year-in-review>. Acesso em: 12 out. 2017.
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Em relacdo ao volume de trafego do site, o Brasil estd em 10° lugar, abaixo apenas dos
Estados Unidos, em primeiro lugar, seguido por Reino Unido, Canada, india, Japdo, Franca,
Alemanha, Austrélia e Italia.

As trés categorias mais acessadas pelos brasileiros sao “Anal”, “Lesbian” e “Teen”. A
terceira categoria, “Teen”, ¢ um aspecto importante a ser destacado, uma vez que a
pornografia com atores ou atrizes menores de 18 anos no Brasil é ilegal, de acordo com os
artigos 240 e 241 da lei n° 11.829'%, do Estatuto da Crianca e do Adolescente, de novembro
de 2008 - criada para aprimorar a lei 8.069'%, de 1990. Nesses artigos estio expressas as
proibigdes de “produzir, reproduzir, dirigir, fotografar, filmar ou registrar, por qualquer meio,
cena de sexo explicito ou pornografica, envolvendo crianga ou adolescente” e “vender ou
expor a venda fotografia, video ou outro registro que contenha cena de sexo explicito ou
pornografica envolvendo crianga ou adolescente”. E proibido, também, disponibilizar por
qualquer meio ou armazenar registro que contenha cenas de sexo explicito envolvendo
criancas ou adolescente, ou mesmo simular a participacdo dos mesmos por meio de alteragéo,
edicdo ou montagem de cenas de sexo explicito ou pornogréfica.

A palavra “puta” corresponde ao sexto termo mais procurado pelos brasileiros,
revelando a forma pejorativa com que os visitantes se referem as mulheres ao procurar

contelido sexual.

13 Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2008/Iei/111829.htm>. Acesso em: 22
nov. 2017.
14 Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L8069.htm>. Acesso em: 22 nov. 2017.
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A relacdo de idades também é disponibilizada pelo site. Apesar de a média dos
visitantes do site ser de 35 anos, a maior porcentagem (31%) corresponde aos que tém 18 a 24
anos. Levando em consideracdo que o site ndo calcula a quantidade de pessoas menores de 18
anos, uma vez que o conteido é improprio para essa faixa etaria, pode-se assumir para essa
analise que criancas e adolescentes que acessam 0 site se encaixam nessa categoria de idade,
afirmando terem idade para visita-lo. No Brasil, a maior porcentagem de visitantes por idade
também se concentra na faixa etaria entre 18 e 24 anos, ficando atras somente da india, Africa
do Sul, Filipinas, Poldnia e Estados Unidos na proporcao de acessos.

Outro aspecto interessante de ser destacado € 0 acesso ao site através do console de
games. O acesso através do sistema operacional dos jogos online do videogame Playstation,
da Sony Computer Entertainment, por exemplo, aumentou 13% em 2016, em relagcdo ao ano
de 2015. Considerando que os jogos sdo parte importante e ocupam um grande espaco do
universo adolescente, principalmente masculino, de individuos de diferentes classes sociais, é

possivel identificar uma aproximacéo desse publico aos sites pornogréaficos.

15 Disponivel em: <https://www.pornhub.com/insights/2016-year-in-review=. Acesso em: 12 out. 2017.
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A discussao sobre esse assunto é valida para esse trabalho devido ao consumo desse
material pelos adolescentes. Apesar de o contetdo er6tico ou pornogréfico disponivel na
internet, através de jogos online ou sites, ndo ser recomendado para menores de 18 anos, ndo
h& como prever ou regular o acesso de criangas e adolescentes a esse contetdo. O Marco Civil
da Internet!’, aprovado em 2014 no Brasil, atribui a responsabilidade do controle ao acesso de
menores de 18 anos ao conteldo sexualmente explicito aos pais e responsaveis. De acordo
com o artigo 29, os individuos podem instalar em computadores programas para o controle de
contetido entendido como imprdprio.

O projeto de lei 6.449/20168, do deputado cristdo e pastor Marcelo Aguiar (DEM),
em tramite na Camara dos Deputados, “obriga as operadoras que disponibilizam o acesso a

rede mundial de computadores, criarem sistema que filtra e interrompe automaticamente na

16 Disponivel em: <https://www.pornhub.com/insights/2016-year-in-review>. Acesso em: 12 out. 2017.

17 BRASIL. Lei n° 12.965, de 23 de abril de 2014. Estabelece principios, garantias, direitos e deveres para 0 uso
da Internet no Brasil. Diario Oficial da Unido. Brasilia, DF, 24 abr. 2014. Disponivel em:
<http://www2.camara.leg.br/legin/fed/lei/2014/lei-12965-23-abril-2014-778630-publicacaooriginal-143980-
pl.html>. Acesso em: 20 nov. 2017.

18 Disponivel em: <http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra?codteor=1506026>. Acesso
em: 22 nov. 2017.
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internet todos os conteudos de sexo virtual, prostitui¢do, sites pornograficos”. A justificativa
do deputado é em relacdo ao risco aos quais os adolescentes estdo expostos em relacdo ao
vicio em pornografia e a “facilidade de acesso a pornografia e 0 tabu que ainda envolve a
sexualidade esta transformando o pornd na base da educacao sexual dos jovens de hoje, com
uma série de efeitos indesejados”. Segundo ele, a intencdo ndo ¢ interferir no acesso dos
adultos, mas dificultar o das criangas.

Tentativas de barrar e censurar a pornografia, como a citada, refletem a preocupacéo
da uma parcela da sociedade a respeito do acesso de criancas e adolescentes ao conteido
pornografico disponivel na internet. Essa preocupacdo tem origem na reflexdo a respeito do
que esse material pode estar influenciando ou causando nos jovens. Quais seriam as
consequéncias do contato de menores de 18 anos, em fase de formacdo, constituicdo e
referéncias identitarias, com esses tipos de videos? Mais do que isso: a pornografia reflete e
reproduz maneiras de agir, preconceitos, estere6tipos que podem estar ensinando aos seus
visitantes como serem e pensarem, ou mesmo agindo sobre sua concepcdo de mundo,
personalidades e maneira de olhar o outro?

Uma dessas influéncias diz respeito, em grande escala, a desigualdade de género
perpetuada por esses videos pornograficos. A forma como a mulher é representada na
pornografia e como a desigualdade de género perpetuada pela violéncia, agressao verbal e
fisica e modos de representacdo da mulher na pornografia sdo percebidos e podem ser
considerados aspectos do que estd sendo aprendido por criancas e adolescentes que acessam
ou ja acessaram sites pornograficos de compartilhamento de videos, como o Pornhub, sdo os

elementos a serem analisados neste trabalho.

4.2 Desigualdade de género e representacao da mulher na pornografia

Pode-se definir desigualdade de género como o favorecimento dos papéis sociais de
um dos géneros atribuidos aos individuos hoje pela sociedade, homem e mulher - mesmo néo
sendo mais os dois unicos grupos de identificacdo possiveis reconhecidos - pela sociedade, a
partir das diferencas sexuais. Sendo 0 género uma construcdo social, as caracteristicas e
papéis atribuidos a mulheres e homens sdo definidos pelo contexto social instaurado e a
desigualdade entre os géneros diz respeito a inferiorizacdo do lugar da mulher nessa relagéo.

O patriarcado é um dos modelos que fundou a sociedade e é umas das bases que
justifica a desigualdade de género.

Criada desde os primérdios da existéncia humana, a sociedade
patriarcal vem perpetuando as formas bésicas de papéis
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dicotomizados e predeterminados entre mulheres e homens.
Aprendido primeiramente nas familias, o patriarcalismo criou crencas
que influenciam os individuos na propaga¢do de uma discriminacéao
social e econdmica em relagdo a mulher. (SOUZA & MILL, 2015, p.
61).

Dai a luta feminista para extinguir a desigualdade de género e conquistar direitos que
coloquem a mulher em uma posicao de igualdade em relacdo aos homens, econdmica, social e
politicamente. Por muito tempo a mulher foi categorizada como incapaz e com capacidade
intelectual menor em comparacdo com os homens, o que pode ser explicado através de uma
série de construgdes sociais e jogos de poder que mantiveram a imagem da mulher atrelada a
condicdo de ndo poder de tomada de decisdes por si mesma e conquista da independéncia.
Portanto, a compreensdo da identidade feminina é fundamental para resgatar a subjetividade
da mulher e seus espacos na sociedade, em todas as partes do mundo.

A pornografia na internet configura-se como um dos espacos de reproducdo e
perpetuacdo dessa desigualdade de género, de diferentes maneiras. Agressao fisica e verbal
contra mulheres, objetificacdo corporal, figuracdo da mulher na posicdo de obediéncia, o
prazer sexual centrado somente no homem (como nas cenas em que o foco é totalmente
voltado para a ejaculacdo masculina) e o papel de coadjuvante da mulher sdo caracteristicas
marcantes das cenas principais de muitos videos - por vezes, 0s mais vistos - disponiveis nos
sites pornograficos.

Parte do movimento feminista antipornografia, inaugurado pelas feministas Catharine
MacKinnon e Andrea Dworkin, nos Estados Unidos, de acordo com Silva (2013), considera a
censura a essa desigualdade de género na pornografia crucial para o seu combate, uma vez
que a alienacdo da mulher a respeito da sua propria sexualidade pode ser a maxima do seu
silenciamento e da perpetuacdo sistémica das desigualdades de género. Entretanto, ndo se
pode confundir essa censura com a da Igreja, que proibiu livros eroticos nos séculos XIX e
XX. Enquanto a religido queria regular genericamente o conteido sexual € a sua expressao, o
feminismo visa a censura apenas as categorias pornograficas que perpetuam a desigualdade
entre 0s géneros e a objetificacdo ou violéncia contra a mulher (SILVA, 2013).

Em 1984, o grupo The Feministe Anti-Censorship Taskforce (FACT) foi criado para
opor-se a antipornografia e basearam seu argumento principal na liberdade de expressao e no
argumento de que a pornografia pode ser libertadora para as mulheres, trazendo beneficios
para a luta feminista, como afirma uma das integrantes do grupo:

A existéncia da pornografia serviu ao questionamento dos costumes sexuais,
para colocar em ridiculo a hipocrisia sexual e para destacar a importancia
das necessidades sexuais. A pornografia porta outras mensagens que ndo o
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odio as mulheres: ela promove a aventura sexual, o sexo fora do casamento,
0 sexo motivado unicamente por prazer, 0 sexo casual, o sexo anénimo, o
sexo grupal, 0 sexo voyeuristico, 0 sexo ilegal, o sexo publico. (DUGGAN
et al apud SILVA, 2013, p. 155)

Ja 0 movimento feminista antipornografia ainda se mantem com argumentos que vao
desde os grandes desgastes emocionais causados as mulheres que assistem a pornografia
abusiva - a pornografia que contém violéncia fisica ou moral a figura feminina - até os
prejuizos que a mulher pode sofrer na esfera pablica, como, por exemplo, a dificuldade de
conseguir um emprego, enquanto a imagem da mulher é representada de forma inferiorizada
ou degradante na pornografia. Todas essas questdes ainda sdo rebatidas por liberais, que
alegam que ndo héa consisténcia suficiente para barrar a liberdade de expressao na producdo de
videos e filmes e justificar a censura da pornografia (SILVA, 2013).

O ponto que esta no seio do debate atual é a possibilidade - ainda ndo comprovada - da
pornografia estar influenciando o comportamento machista e agressivo nos homens, o que
pode estar aumentando casos de estupro e agressdo na sociedade. Apesar de ainda nao
comprovada, pesquisas a esse respeito trazem para a discussdo a questdo central deste
trabalho: o conteudo pornogréafico pode estar ensinando a homens e mulheres, ainda na fase
adolescente, maneiras de agir e gerando impactos na sua identidade e concepgdes a respeito
da desigualdade de género e da representacdo da imagem da mulher na sociedade?

Segundo D’Abreu (2013, p.593), “a forma mais grave de representagdo da
desigualdade de género aparece na pornografia através da violéncia contra a mulher”. Em
2010, um estudo analisou o conteddo de 304 cenas de videos pornograficos mais populares.
Os resultados indicaram que 88% das cenas apresentavam agressdo fisica e 49% agressdo
verbal. As formas de violéncia mais comumente observadas foram espancamento (75%),
engasgos durante a pratica de sexo oral no homem (54%), insultos (49%), tapas (41%),
puxdes de cabelo (37%) e sufocamento (28%). Os perpetradores eram homens em 70% dos
casos, e em 94% dos casos, as mulheres eram o alvo da agressdo. (BRIDGES et al apud
D’ABREU, 2013).

Dessa forma, mulheres sofrendo violéncias fisicas e verbais s&o comuns nos videos
pornogréaficos. Isso se deve ao fato de que a pornografia heterossexual tem como foco o
prazer do homem, com a figura feminina esquecida e em segundo plano, completamente
desvalorizada. Na pornografia homossexual de mulheres, as posi¢cdes, movimentos e enredos

cinematogréaficos também sdo centrados no que o homem quer ver e ouvir. Mas, de acordo
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com Carvalho e Leda (2016), a pornografia é para os homens porque foi sempre somente a
eles autorizado e essa desvalorizagdo da mulher ndo é surpreendente:

O medo da descoberta do prazer feminino é compreensivel. Descobrir o
prazer do corpo esté ligado a uma postura - politica e ideoldgica - na qual a
mulher é dona de si e uma vez neste lugar, toda a relacdo de poder entre os
géneros precisaria ser reconsiderada e ressignificada. Além disso, a vagina é
um 6rgdo portador de uma capacidade de prazer imensuravel e permitir a
mulher sentir prazer € dar a ela autonomia de si, autonomia de seu proprio
corpo. (CARVALHO & LEDA, 2016, p. 7)

Algumas categorias - presente em alguns dos sites pornograficos com maiores acessos
hoje no Brasil, como o XVideos e o Pornhub - no interior dos sites sdo enderecadas as
mulheres, com o titulo de “Para mulheres”, por exemplo. Entretanto, além da constatagdo que,
se para existir uma categoria de videos em meio a todas as outras destinada as mulheres, todo
0 restante do conteludo é feito para os homens, essas categorias apresentam um conteido
estereotipado que dita o que as mulheres gostariam de ver, ou seja, qual tipo de pornografia e
performance sexual agrada o publico feminino.

Em contraste com essa exclusdo do publico feminino da pornografia, de acordo com o
relatorio anual divulgado pelo site Pornhub em 2016, o Brasil estd em segundo lugar em
relagdo a maior porcentagem de mulheres que assistiram 0s seus videos. Ao analisar 0s
visitantes brasileiros, constatou-se que 35% é composto por mulheres. Ndo muito distante
desse nimero, a porcentagem de mulheres que assistiram videos pornograficos do Pornhub no
ano de 2016 corresponde a 26%, 0 que equivale uma estimativa de 6 bilhdes de visitas
femininas.

A representacdo da mulher nos sites pornograficos perpassa uma série de preconceitos
e estereotipos. As conquistas das mulheres nos &mbitos profissionais, econébmicos e sociais ao
longo dos Gltimos anos se chocam com a imagem da mulher violentada e vista como objeto de
diversas maneiras na pornografia. E possivel dizer que a pornografia representa, muitas vezes,
um espaco de inferiorizacdo e ridicularizacdo da mulher que ndo passa pelos filtros politicos,
morais e legais.

Mulheres usando fantasias infantilizadas, em posi¢cfes de obediéncia e serviddo, ou
interpretando profissdes que representam subserviéncia refletem como a exposi¢do do corpo
feminino e a representacdo do mesmo podem fazer parte da constituicdo de diferentes
identidades que querem ser transmitidas nos videos. As multiplas identidades do sujeito,
como nos apresenta Hall (2006) - identidades de género, sociais, género e etnia e classe -

estdo presentes e confluem em um mesmo video pornografico, com base na feitichizacdo do
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que € ser mulher, na objetificacdo corporal e em uma série de preconceitos, que atravessam a
discriminagdo racial e a desigualdade de género.

Para dar materialidade a algumas das discussfes que desenvolvemos neste subitem, no
item seguinte analisaremos de maneira breve o site Pornhub. O objetivo é exemplificar a

desigualdade de género presente na pornografia.

4.3 Pornhub: a representacéo das relacdes de género na pornografia heterossexual

A analise do site Pornhub serd feita a partir da divisdo de categorias do proprio site,
palavras-chaves utilizadas e videos selecionados. O Pornhub é um site estadunidense de
compartilhamento de videos pornograficos e possui versdes em varios paises, incluindo o
Brasil. Além disso, o site também oferece videos para serem assistidos ao vivo, um gerador de
gifs a partir dos videos e o “Transe Agora”, que direciona o usuario ao “Adult Friend
Finder'®”, um site de relacionamentos.

E possivel acessar o site como convidado, assinar gratuitamente ou obter o “Pornhub
Premium”. A adesdo gratuita permite transferir e carregar videos, adicionar videos aos
favoritos, publicar comentarios, enviar mensagens aos membros e criar listas de reproducéo.
Ja a adesdo premium, além dessas vantagens, oferece conteddo exclusivo, transmissao mais
rapida, opcdes de maior qualidade nos videos e ocultamento dos anlncios do site. Ha,
também, um férum de perguntas e uma comunidade da qual o visitante pode fazer parte,
garantindo-se a privacidade e o anonimato.

Em nenhum momento é necessario que o visitante ou membro informe sua idade. Ao
entrar no site, ndo ha qualquer declaracdo que faca o usuario comprovar a maioridade para
descobrir outros participantes, enviar mensagens e visualizar os videos adicionados por cada
um. A grande maioria dos membros utiliza nomes falsos, evidenciando a importancia dada a
privacidade do acesso ao contetido pornografico explicito disponibilizado. Apenas se optar
pelo registro no site, o usuario declara concordar com os “Termos e Condi¢des”?°, que diz que
se 0 mesmo ainda ndo tiver alcancado a maioridade vigente em seu pais de origem, ndo é
permitido disponibilizar informacdes pessoais ou mesmo usar o site, além de declarar que a
lei vigente de onde estd acessando o site permite a visualizacdo de contetdo sexualmente

explicito.

19 Disponivel em: <https://adultfriendfinder.com/>. Acesso em: 22 nov. 2017.
20 Disponivel em: <https://pt.pornhub.com/information#terms> Acesso em: 12 nov, 2017.
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O site é dividido em pornografia heterossexual e homossexual. O centro desta analise
estd na pornografia heterossexual, uma vez que o objetivo é perceber e caracterizar as relacdes
e papéis de género que constroem desigualdade em pontos especificos do site. A pornografia
heterossexual € 0 espaco onde se constitui maior concentracdo de estigmas e estere6tipos,
uma vez que a cultura machista se concentra na relacdo homem e mulher e no que é percebido
como papéis sociais de ambos na sociedade, sendo, portanto, escolhida como foco dessa
analise.

Os videos de pornografia heterossexual do Pornhub sdo divididos em categorias.
Listadas em ordem alfabética, a primeira da lista ¢ “Adolescentes”, mesmo sendo a utilizagdo
de imagens de criancas e adolescentes em materiais de conteudo erético ou explicito proibidas
no Brasil pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente, através de legislacdo ja& mencionada
neste trabalho. E importante destacar que grande parte da divisdo de categorias esta centrada
na feitichizacdo ou em caracteristicas corporais da mulher, evidenciando a objetificacdo
corporal e a sexualizacdo do corpo feminino, 0 que ndo acontece em relacdo aos homens.
“Babysitter”?!, “Loiras”, “Maduras”, “Miudas”, “Morenas’, “Negras”, “Peitos pequenos”,
“Peitos grandes”, “Gordas” e “Ruivas” sdo categorias que revelam como a pornografia ainda
esta centrada, principalmente, no publico masculino e no distanciamento do valor do ato
sexual e no direcionamento da busca para estere6tipos e padrfes de beleza femininos.

Uma das categorias ¢ a “Feminino” - essa € a Unica enderecada ao publico feminino.
Além do fato de s6 haver uma categoria destinada o publico feminino, ha uma espécie de
determinacdo do tipo ou estilo de pornografia demandado pelas mulheres. Ndo é possivel
identificar quais critérios sdao utilizados para a escolha dos videos dessa categoria, mas é
possivel perceber que os videos dessa area do site ndo contém violéncia e a grande maioria
das cenas tem como foco o prazer feminino, e ndo a ejaculacdo masculina.

A categoria que mais chama atencdo ¢ a “Sexo Brutal”. Aqui, ¢ possivel visualizar
videos de diferentes sites pornograficos como fontes, compartilhados atraves da rede de
compartilhamento do Pornhub. Puxdes de cabelo, simulacdo de enforcamentos, tapas,
amarracOes e até mesmo encenagcfes do ato de estupro sdo encontradas nessa categoria.
Mulheres gritando ou chorando de dor sdo recorrentes nos 20 videos mais visualizados no
Brasil nessa categoria. Em todos eles, é sempre a mulher que esta em posi¢cdo de obediéncia,
submisséo e de objeto de prazer do homem, sofrendo humilhagGes verbais em 18 dos 20 vinte

videos.

21 Babés — tradugéo nossa.
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Segundo Carvalho e Leda (2016, p.10):

A objetificacdo atribuida & mulher dentro da narrativa desse género é velada
como natural, o feminino como sujeito dessa construcdo audiovisual é
levado e conduzido a submissao e, por vezes, servidao. Existe um processo
de identificacdo por uma parte e conducédo por outra. O homem se identifica
como sujeito e a mulher, por vezes, sdo conduzidas a assumir aquele papel
de submissdo em sua vida sexual vivida.

J4

O site que mais aparece como fonte dos videos na categoria “Sexo Brutal” é o
Punishteen.com?, onde adolescentes aparecem sendo violadas, humilhadas e “punidas”. No
video “Adolescente loira é boa puta®?, no Pornhub, a cena simula uma adolescente que é
coagida a fazer sexo contra a sua vontade, tem sua boca tampada com um pano e suas maos
fortemente amarradas, enquanto chora de dor durante o ato sexual. O apice do video é o
momento em que Seu pescoco € amarrado, e 0 homem a forca a realizar um movimento
sexual, ejaculando em seu rosto.

Fica claro, nos videos disponibilizados nessa categoria, 0 estimulo ao sexo néo
consensual e violento e a pedofilia. Além disso, a subserviéncia da mulher, que aparece
puramente como provedora de prazer ao homem. No video Interracial gangbang of skinny
white BDSM slut tied up for facials?®, uma mulher é amarrada, vendada e penetrada por dois
homens ao mesmo tempo, enquanto um terceiro observa, se masturbando. A figura da mulher
é de total impoténcia, como se fosse literalmente um objeto de prazer. Ela ndo fala ou realiza
qualguer movimento que nédo seja em relacdo a oferecer prazer aos dois homens na cena, além
de sofrer violéncia fisica. Aqui também é possivel identificar as relacGes de diferentes etnias.
Sdo trés homens negros e uma mulher branca, o que é possivel identificar antes mesmo de
visualizar o video, ja logo em seu titulo. Dentre os mais de 400 videos, ha, também, muitas
referéncias a graus de parentesco - representacdes de sexo entre irmé&os e pais e filhas.

Nos “Termos e Compromissos” do site, o Pornhub se isenta de responsabilidade do
conteido. Concordando com o0s termos, 0 usuario assume a responsabilidade por todo e
qualquer conteudo que encontra ou disponibiliza e o site ndo controla o contetdo
disponibilizado ou se responsabiliza por qualquer tipo de reclamacéo a respeito do mesmo. O
Pornhub também se isenta do compromisso de rever o contetudo previamente a ser postado no

site ou posterior remogéo.

22 Disponivel em: <http://ipunishteens.com/> Acesso em: 12 nov, 2017.
23 Disponivel em: < https://pt.pornhub.com/view_video.php?viewkey=1468039121/> Acesso em: 12 nov, 2017.
24 Disponivel em: < https://pt.pornhub.com/view_video.php?viewkey=ph59b967a72dec6 > Acesso em: 12 nov,
2017.
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Ao inserir a palavra abusive®® na busca de videos do site, o primeiro video
recomendado tem o titulo de Milf brutally force fucked, choked, slapped and verbally
abused?®. No video, um homem usa da forga fisica para fazer uma mulher permanecer na
cama, enquanto ela revida, tentando se soltar. Toda a extensdo da relacdo sexual entre os dois
acontece com ele obrigando a mulher a realizd-la, com o uso da forca, agressdo verbal,
enforcamentos, tapas e amarragdes. Pode-se dizer que é a simulacdo de um estupro. E
interessante destacar, também, o fato de que a cdmera sempre se posiciona em funcéo de dar
enfoque ao prazer masculino. Além disso, comum em muitos videos pornogréaficos dentro e
fora no Pornhub, a valorizagdo da ejaculacdo masculina sobre a face da mulher, tornando-se o
climax (o ponto central) da producdo pornogréfica. A posicdo da mulher nesse tipo de video
gue contém atos violentos € sempre de subserviéncia e subordinacdo em relacdo a figura
masculina. No resultado da procura da palavra abusive, um dos principais sites de videos
compartilhados no Pornhub é o Abuseme.com?’. O site contém videos com simulagdes de
estupro (cenas de roubos domiciliares, por exemplo, que resultam no estupro da mulher).

A observacdo de um site de compartilhamento de videos pornograficos como o
Pornhub fornece dados que comprovam a desigualdade de género na pornografia em uma
amostra da Internet. As simulacdes de estupro ndo sdao estupros verdadeiros, mas contém
violéncias reais. O objetivo deste trabalho ndo é problematizar a existéncia da pornografia ou
a posicao das atrizes pornograficas moralmente e fisicamente violadas, mas sim entender em
gue ponto isso pode afetar a visdo do adolescente sobre si mesmo, sobre 0 homem e sobre a
mulher, através da visualizacdo desse tipo de relacdo heterossexual perpetuada nos videos.
Em processo de inicio da vida sexual e afetiva, até que ponto a visdo acerca da mulher e das
relagBes de género podem influenciar a constituicdo do que o adolescente é e como ele se
enxerga? A identidade feminina é problematizada pelos adolescentes que consomem
pornografia?

Segundo Veiga (2015, p.17), “as representagdes das mulheres na pornografia sao
complexas e polifénicas, muitas categorias identitarias podem ser tensionadas em um Unico
video”. Os meninos e meninas na fase da adolescéncia enxergam a identidade feminina
diferentemente apos consumirem pornografia e encontrarem o choque ou a confirmagdo de

uma visao que tinham sobre as mulheres do proprio convivio social? A performance e 0s

%5 Abusivo — traducdo nossa.
2 “Madura brutalmente for¢ada a transar, insultada, agredida e verbalmente abusada” — traducéo nossa.
Disponivel em: < https://pt.pornhub.com/view_video.php?viewkey=ph595dc7df015ba > Acesso em: 12 nov.
2017.
2" Disponivel em: <http://abuseme.com/> Acesso em: 12 nov. 2017.
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limites da representacdo da realidade nas cenas exibidas, sendo a pornografia um espaco que
pode configurar um lugar que ensina, podem ndo estar claros no imaginario adolescente e

impacta-los de diferentes formas.
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5. O PAPEL EDUCATIVO DA PORNOGRAFIA

O potencial de ensino e de lugar retentor de informacéo da pornografia na internet sera
apresentado nesse capitulo. A série Big Mouth, que aborda o primeiro contato dos
adolescentes com a pornografia e as mudancas hormonais associadas aos adolescentes,
meninos e meninas, sera descrita no comeco do capitulo. Entdo, para ilustrar e comprovar que
os adolescentes estdo consumindo pornografia; que podem estar aprendendo algo nesse
contato com material sexualmente explicito na internet; e que o mesmo pode estar
influenciando na constituicdo de suas identidades, ou seja, como enxergam a Si mesmos, 0
outro e as relaces de género na sociedade, bem como sua visdo sobre as mulheres, sera feita
a analise quantitativa e qualitativa de um questionario, disponibilizado online, com respostas
de adolescentes com idades entre 13 e 18 anos. Por fim, sera apresentada a estrutura do site
Pornhub Wellness Center, do mesmo grupo do site Pornhub, que se propde a oferecer uma
educacdo sexual online para todas as pessoas, como uma nova tendéncia da educacgdo sexual,

integrada e produzida por sites pornograficos, presente no ambiente online.

5.1 A pornografia e o seu potencial de ensino

O consumo de pornografia na internet pode conter diferentes intencionalidades. Sdo
diversas as razdes pelas quais homens e mulheres consomem pornografia, 0 que procuram ou
esperam encontrar nos sites e como isso esta atrelado aos beneficios e consequéncias do
acesso a esse tipo de contetdo. Em um estudo realizado em 2004 com 336 homens e mulheres
de diferentes idades e classes sociais, 39% afirmaram consumir pornografia, sendo 77,8%
destes declarados serem do sexo masculino, com média de idade de 22 anos. Os participantes
que se identificaram como homens revelaram que utilizam esse tipo de material pornogréafico
com duas finalidades principais: “obter informacdes sobre sexualidade” (55,8%) e “ter mais
fantasias sexuais (50%) (GUERRA et al, 2004). As respostas afirmativas em relagdo a procura
por informacBes sobre sexualidade chamam atencdo para o fato de que ha procura pela
pornografia como um lugar que pode ensinar determinados valores, agdes ou
comportamentos.

E a partir dessa constatagcio que se torna necessario o questionamento sobre 0 espago -
e, consequentemente, qual o tamanho desse espaco — que a pornografia pode ocupar na
educacdo sexual e na constituicdo identitaria de homens e mulheres. Além disso, quais 0s
riscos para o individuo e para a sociedade dos padrdes disseminados pela industria

pornogréafica existente em larga escala e livre acesso na internet atualmente. A razao para essa
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procura por esclarecimentos na pornografia pode estar diretamente relacionada a néo
ocupacdo da condigdo de responsaveis pela familia e a escola na vida de diferentes sujeitos,
principalmente aqueles com condi¢c6es de acesso precarios a informacdo, mas nao somente. A
religido também exerce enorme influéncia no ndo-dialogo entre sujeitos sobre assuntos
relacionados a sexo e sexualidade, assuntos considerados tabus. De acordo com Pinto et al
(2010, p.275):
Em realidades socioculturais onde a mais basica educacdo sexual é ainda
uma potencial fonte de embaracos institucionais e familiares, a aquisicdo
permanente de canais pornograficos é dificilmente legitimada nos discursos
hegemonicamente partilhados em familia, se ndo até informalmente interdita
em alguns contextos sociais, politicos e religiosos.

Os adolescentes, sendo parte da parcela da populagdo que consome materiais
pornogréaficos, estdo sujeitos, também, a procurar na pornografia respostas para questdes
sexuais e as influéncias e riscos que a mesma oferece em suas concepgdes sobre si mesmo,
sobre o0 outro e sobre 0 mundo. Segundo Owens (2012, tradugdo nossa), sendo a adolescéncia
uma fase que envolve uma multiplicidade de dimensdes no individuo - fisica, emocional,
cognitiva, social, espiritual e sexual -, os adolescentes podem ser considerados 0s mais
suscetiveis a se tornarem espectadores de materiais sexualmente explicitos.

Estudos internacionais foram feitos a respeito desses possiveis riscos aos quais
criancas e adolescentes estdo expostos pelo acesso da pornografia na internet. Owens et al
(2012, traducdo nossa) diz que tais estudos, coletivamente, sugerem que a pornografia pode
deflagrar a afirmacdo de valores e crencgas sexuais irreais. A producdo cinematogréfica e a
constituicdo da cena como algo ficticio pode ter impactos reais na vida dos adolescentes e
influenciar seu cotidiano, que vai além das montagens e edi¢des dos filmes pornograficos. A
grande maioria dos videos, em seu roteiro e edicdo, do Pornhub, por exemplo, situam a
mulher em posi¢do sempre inferior ao homem, o que demonstra um aspecto das relagdes entre
mulheres e homens que podem ser interpretadas e trazidas para a realidade dos adolescentes.
As cenas podem ser ficticias, mas 0s valores e comportamentos perpetuados possuem um
propdsito que esta diretamente relacionado ao publico que assiste a esse tipo de conteudo.

A relacdo sexual de enorme duracdo e exaustiva (que acontece na pornografia por
meio do consumo de remédios pelos atores do sexo masculino, para que a erecao dure varios
minutos e até mesmo horas); o padrdo corporal de homens e mulheres da maioria dos videos;
a performance de dominacdo masculina sobre a feminina; a penetracdo como o apice da
relacdo sexual heterossexual, com a consequente desvalorizagdo de outros momentos da

relacdo sexual - tudo isso sdo construcdes da producdo das cenas na pornografia na internet
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que chegam até o adolescente como possiveis verdades e sdo incorporados por eles de
diferentes maneiras e com graus de influéncia distintos, agindo sobre seu imaginario e
acompanhando-o durante a formacdo de suas identidades e, muitas vezes, durante toda a sua
vida sexual.

A desigualdade de género € um desses aspectos que sdo assimilados por meninos e
meninas de diferentes maneiras durante a adolescéncia, que encontram na pornografia um
lugar de prazer e, a0 mesmo tempo, de desconforto, curiosidade, informacéo e descoberta da
afirmacdo de papéis sociais e sexuais construidos socialmente, por uma sociedade que se
revela, em sua grande maioria, machista, miségina e racista. A grande maioria dos videos
encontrados em sites de compartilhamento, como o Pornhub, € uma amostra de preconceitos
enraizados na sociedade, contido na expressdo mais profunda da nossa intimidade: o sexo.

Portanto, a0 mesmo tempo em que a pornografia ainda é marginalizada e condenada
por diferentes instituigdes - assim como o dialogo a respeito dos assuntos sexo, sexualidade e
descobrimento do proprio corpo (como a masturbacdo) -, por outro lado, é um importante
agente de transmissdo de valores e informac6es, que esta presente e agindo diretamente no
imaginario de criancas e adolescentes que tém acesso a ela. O descobrimento do proprio
corpo, por exemplo, muitas vezes, ndo acontece em casa, mas através do outro, na
pornografia. A valorizagdo do proprio corpo e sentimentos sdo transferidos ao
reconhecimento dos padrdes de normalidade presentes nesses materiais.

Big Mouth é uma série de animacdo norte-americana criada por Jennifer Flackett,
Mark Levin e Andrew Goldberg e produzida pela rede de servigos de streaming e produtora
Netflix. A comédia retrata a vida de um grupo de adolescentes (Nick, Andrew, Jay, Jessi e
Missy) que esta passando pela fase da puberdade. Masturbacdo, mudangas corporais,
menstruacdo e contato com a pornografia sdo alguns dos temas abordados por essa producéao
que, além de cdmica, configura importante critica a assuntos que sdo considerados tabus na
adolescéncia, mas que fazem parte do cotidiano desses jovens. Uma série de discussdes sdo
trazidas a tona, desde a descoberta da sexualidade até casos de estupro na adolescéncia.

A série contém um personagem que representa os hormdnios e 0s pensamentos dos
adolescentes, em especial Andrew, em relagdo a assuntos como sexo, tamanho do pénis,
atracdo sexual pelo outro e erotizacdo de pessoas e coisas, que comegam a aparecer - 0
“Monstro Hormonal”. A critica também estd na revelagdo, através das familias dos
adolescentes, do despreparo para o dialogo sobre os temas que abordam sexo, sexualidade e

corpo. O mais interessante do programa € a sua representacdo grafica que demonstra, sem
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censura e de forma irbnica e sarcastica, tudo que faz parte do universo adolescente e que a
sociedade, muitas vezes, ndo traz para a discussao publica.

Com estreia em 29 de setembro de 2016, estd em sua primeira temporada e os titulos
dos episodios sao “O milagre da ejaculagao”, “Todo mundo sangra”, “Sou gay?”, entre outros.
O 1ltimo episddio da temporada tem como nome “Porniverso” e conta a histéria de um dos

3

adolescentes, Andrew, que se descobre “viciado” em pornografia. Em “Porniverso”, o
personagem Andrew tem seu primeiro contato com a pornografia através de uma fita cassete
gue seu amigo o apresenta, depois de sua namorada do colégio, Missy, terminar 0 namoro
com ele, na tentativa de reanimé-lo. O adolescente fica fascinado com as imagens, antes s6
vistas nas revistas. Logo depois, o ‘Monstro Hormonal” o apresenta a pornografia na internet,
configurando uma cena interessante no episodio, em que o monstro faz um panorama,
ironicamente, de como a pornografia sempre esteve presente na humanidade, desde as
pinturas rupestres paleoliticas até a pornografia na internet.

Andrew, entdo, entra em um site pornogréfico, onde vivencia uma situagdo comum
entre os adolescentes: o pedido de confirmacdo de maioridade para a visualiza¢do dos videos,
e recua. Mas o “Monstro Hormonal”, a personificagao dos hormonios do seu corpo nessa fase
da puberdade, o estimula a prosseguir. O personagem, entdo, fica mais estimulado ainda a
assistir os videos, porém confuso com o aparecimento, em sua mente, enquanto os assiste, da
sua namorada no colégio. Para apagar a imagem dela de sua mente, ele passa a madrugada
inteira assistindo aos videos, dos mais diferentes estilos e categoria - dos mais comuns aos
mais inusitados - e, entdo, acha que esta viciado em pornografia.

No dia seguinte, na escola, o personagem passa a erotizar tudo o que o cerca, inclusive
sua professora, 0 que o faz passar por uma situacdo constrangedora durante a aula. A partir
desse dia, Andrew procura, de qualquer forma, em todos os seus tempos livres, assistir aos
videos na pornografia, compulsivamente, até que ¢ “teletransportado” para um mundo feito
dos videos que assiste, onde ele é o “rei do sexo”. Sua namorada do colégio ¢ um ser proibido
nesse novo mundo e pensar nela pode destrui-lo. Isso preocupa seu melhor amigo, Nick, que
vai em busca do amigo.

Um dialogo interessante entre os dois nesse novo mundo, que revela a tentativa de
fuga da realidade e a busca por conforto na pornografia, € quando Nick tenta convencer
Andrew de que ele ndo pode viver la para sempre:

N - “Andrew, esse ndo é vocé. Vocé ndo ¢ um cara tarado, ¢ um cara gentil. Vocé ndo

gosta de tudo isso, gosta da Missy”.
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A - “Nao. O mundo 14 fora ¢ muito doloroso. Ninguém pode me ferir aqui.”

N - “Mas isso nao ¢ real”.

A - “Para mim ¢, Nick.”

Big Mouth, portanto, é uma serie de comédia que aborda assuntos delicados na
sociedade que estéo inseridos no universo adolescente, desde os primeiros anos dessa fase. A
temética da pornografia fecha a primeira temporada revelando todos os possiveis medos e
descobertas que podem acompanhar o primeiro contato do adolescente com esse tipo de
material, de forma irbnica e sarcastica, aléem da percepcdo de uma linha ténue que separa o
que o adolescente pode considerar o0 mundo real e o0 mundo virtual, quando se trata de um
veiculo de visualizagdo e interacdo midiatica, como a internet. Mas, principalmente, embutida
de uma critica social em que as mudancas pelas quais o adolescente passa ndo estdo
inteiramente inseridas no discurso social ou escolar.

Questdes sobre as identidades sexuais e de género também estdo presentes na série, no
episodio 3, “Sou gay?”, em que o personagem Andrew se masturba pensando em um homem
e, automaticamente, comeca a pensar que € gay. A partir disso, ele passa a agir com
referéncias a uma série de estereotipos que rodeiam o sujeito homossexual, com o objetivo de
atribuir essa identidade, ou seja, essa identificacdo com as caracteristicas fisicas, emocionais e
comportamentais de um grupo que se identifica como gay na sociedade, a ele mesmo.

Pode-se dizer que é uma tentativa de ilustrar o que ndo ¢ dito por eles pela falta de
espaco na sociedade para gque sejam e se percebam como sujeitos sexuais, sexualizados e que
carregam, na adolescéncia, questionamentos em relacdo, principalmente, as identidades
sexuais e familiares durante esse processo. A série fomentou o debate social a respeito do que
é adequado que seja transmitido aos adolescentes e se esta incentivando a “sexualiza¢do” de
criancas e promovendo a pornografia. Antes mesmo de seu lancamento na Netflix, em 20 de
setembro de 2016, foi criada uma peticdo? online para o cancelamento de Big Mouth e sua
consequente retirada do ar, que conta com mais de 114 mil assinaturas até 0 momento. Os
idealizadores da peticdo alegam que a serie é vulgar e indecente, apresentando uma versédo
vulgar representativa da puberdade.

“Porniverso”, o ultimo episddio da primeira temporada da série, finaliza com um
didlogo entre o “Monstro Hormonal”, Andrew e Nick, que ironiza tais criticas:

M.H. - “[...] um dia vocés vao se lembrar dessa época com carinho. Talvez até tirem

alguma coisa linda dela.”

28 Disponivel em: <http://www.citizengo.org/pt-pt/node/92875> Acesso em: 12 nov, 2017.
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A - “O qué? Um programa sobre criangas se masturbando?”
N - “Isso ndo ¢ pornografia infantil?”
E o monstro finaliza, olhando para os telespectadores: “[...] eu espero que nao! Se for

animado, podemos nos safar”.

5.2 O que os adolescentes estdo aprendendo: analise do questionario

Para ilustrar e comprovar, a partir de uma amostra de adolescentes, que 0s mesmos
estdo assistindo pornografia e que ela pode ocupar um papel de orientacdo e causar impactos
em suas proprias identidades e na percepcdo acerca das mulheres (e, consequentemente, em
relacdo a desigualdade de género), foi disponibilizado um questionario online, de forma
andnima e sem qualquer requerimento de identificacdo dos participantes.

O questionario foi disponibilizado de maneira ndo orientada ou segmentada através de
divulgacdo na internet e, em trés dias, recebeu 364 envolvimentos, sendo 215 respostas de
individuos adolescentes, foco do questionario. E interessante e relevante para este trabalho
destacar a enorme aderéncia e interacdo do publico em relacdo a pesquisa. Apds apenas trés
dias foi necessario impedir a aceitacdo de respostas, uma vez que ndo haveria tempo habil
para analisa-las, o que revela a vontade e a preocupacdo desta parcela da sociedade e o
engajamento por parte de adolescentes em relacdo ao tema proposto.

Para seguir apds a primeira pergunta, de solicitacdo do informe da idade, o
participante s6 conseguia visualizar o restante se declarar ser menor de 18 anos. Dos menores
de 18 anos, que se incluem na fase da adolescéncia, 51,8% possuem de 16 a 18 anos (n=191),

5,7% possuem entre 13 e 15 anos (n=21) e 3 participantes sdo menores de 13 anos.

@ Menor de 13 anos
@® 13a15anos

16 a 18 anos
@ Maior de 18 anos

Figura 5. Gréfico da relacéo de idades.
Fonte: Google Formularios.
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As proximas duas perguntas, objetivas, foram formuladas a partir da necessidade de
conhecer o sujeito participante: com qual género ele se identifica e se assiste pornografia na
internet, obtendo 216 respostas em cada questdo. Dos adolescentes, 65,5% se declararam do
género feminino (n=141), 33% do género masculino (n=71), duas pessoas se declararam
queer, enquanto uma delas, nenhuma das outras op¢oes. Metade dos adolescentes afirmaram

assistir pornografia na internet.

@ Mulher

@ Homem

@ Queer

@ Nenhuma das opcdes acima

Figura 6. Grafico de identificacdo de género.
Fonte: Google Formulérios.

@® Sim
@ Nao

Figura 7. Grafico do contato com a pornografia.
Fonte: Google Formularios.

A partir da opgdo positiva a respeito do contato com pornografia na internet, o
adolescente tem a opcdo de continuar respondendo as questdes. As duas proximas perguntas,
discursivas, sdo em relacdo as expectativas do sujeito ao encontrar a pornografia e o que ele
realmente encontra nos sites pornograficos. Foram 108 respostas nessas duas questdes.

Sobre o que eles esperam encontrar nos sites pornogréaficos, “prazer” é a resposta que

apareceu mais vezes, contabilizada 13 vezes, sendo 12 dessas respostas, por meninos. Logo
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depois, “videos” e “sex0”, contabilizando quatro vezes cada. Enquanto as respostas do
publico masculino foram, em sua maioria, relacionadas ao estimulo sexual e ao biétipo das
atrizes pornd, as respostas do publico feminino se concentraram no tipo de sexo que elas
querem ver, como, por exemplo, “videos caseiros, sem excessos de maquiagem, gritos e
violéncia”.

Um menino entre 16 e 18 anos, ao responder “aliviar a tensdo”, destoa da maior parte
das respostas do publico masculino e revela ndo somente a busca por prazer e masturbacéo,
mas a necessidade de um refligio que se espera encontrar na pornografia. Ja nas respostas das
meninas, trés que chamaram aten¢do, também de sujeitos entre 16 e 18 anos, sdo “procuro
conhecer mais sobre sexo ¢ obter prazer”, “estimulo para me masturbar conhecer melhor o
meu proprio corpo, porém odeio a industria pornogréafica e acho que tenho que achar outros
modos de conseguir isso” e “pornografia que procure satisfazer a mulher e ndo o homem’.

A primeira resposta destacada das respostas das mulheres esta diretamente relacionada
a procura por informacGes sobre sexo, ou seja, além de obter prazer, a adolescente esta
primeiramente interessada em conhecer melhor sobre o que é sexo. Ja a segunda resposta é
relacionada ao estimulo ao descobrimento corporal, 0 que demonstra, entre outras razdes, a
falha que h& no periodo da adolescéncia em relacéo as meninas de estimulo ao descobrimento
do préprio corpo e da sua identidade, vista com naturalidade na nudez presente na
pornografia. Esta resposta nos remete a ideia de que a aproximacao dos jovens a pornografia
ocupa um lugar “transgressor”, ou seja, que tem como objetivo fugir dos “ndos” aos
descobrimentos corporais e discursos sobre sexo e sexualidade no &mbito escolar, apresentada
por Mikos (2017, p. 29). A terceira resposta em destaque diz respeito a desigualdade de
género na pornografia — a adolescente esta interessada em ver o prazer direcionado a mulher,
e ndo ao homem, uma forma de identificacdo com a atriz porné da cena, na tentativa de buscar
seu proprio lugar de prazer ao assistir 0s videos pornograficos.

Em relacdo as respostas que os adolescentes do grupo pesquisado sobre o que eles
verdadeiramente encontram nos sites pornograficos, “sexo” e respostas relacionadas, como
“videos pornograficos” ou “pornografia”, sdo as que aparecem mais vezes (n=52) sendo 34
por meninos e 18 por meninas, de 16 a 18 anos. Respostas que representam a extensao do
conteudo pornografico, como “de tudo”, aparecem 0ito vezes entre o publico masculino entre
16 a 18 anos.

Enquanto isso, “loucuras” aparece quatro vezes entre as respostas e sexo “falso” ou

“irreal”, também quatro vezes, todas pelo publico feminino entre 16 e 18 anos. Uma
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adolescente revela: “um sexo irreal. Parece que os videos sdo feitos apenas para homens
porque nds lésbicas ndo fazemos sexo daquele jeito. Ndo tem representatividade nenhuma!
Sem contar que normalmente sdo mulheres brancas com vaginas perfeitas, as quais seguem
um padréo estético. Totalmente irreal”. A resposta dessa menina revela a quantidade de
insatisfacdo e revolta do publico feminino no contato com a pornografia, a partir da
constatacdo da desigualdade de género e da objetificagdo corporal da mulher, j& percebida
durante essa fase da vida. Ha, também, a ndo-identificacdo do sexo léshico representado na
pornografia, que é enderecado para o prazer masculino e nao feminino, como nos apresenta
Carvalho e Leda (2016), ao afirmarem que a pornografia é voltada para o publico masculino
pois a descoberta do prazer pela mulher daria autonomia ao seu préprio corpo, fora da
pornografia, mas também na sociedade.

Respostas relacionadas a sexo sem consentimento, desvalorizacdo da mulher ou
machismo sao identificadas trés vezes pelo publico masculino, sendo uma delas respondida
por um menino de 13 a 15 anos e duas por adolescentes entre 16 e 18 anos. J& em relagdo as
mulheres, respostas desse tipo podem ser encontradas 10 vezes, entre as que tem entre 16 e 18
anos, alem de “videos ruins” ou “estranhos”, trés vezes. “Banalizagdo dos prazeres femininos
e excesso de dominagdo do homem sobre a mulher”, “videos pornograficos, em sua maioria
destinados aos homens”, “hipersexualizacdo da imagem feminina” e “cenas de sexo focadas
no prazer do homem proporcionadas por mulheres” sdo algumas das respostas de meninas que
responderam “prazer” ou “estimulo & masturbagdo” na pergunta anterior, sobre o que esperam
encontrar nos sites pornograficos. Uma adolescente que possui entre 16 e 18 anos de idade
que respondeu “loving kind?®” na pergunta anterior, esperando encontrar videos de sexo “com
amor” responde “videos brutais” ao ser questionada sobre o que encontra na pornografia na
internet.

Os dados revelam a frustragdo maior dos participantes do género feminino ao que
esperam encontrar e ao que verdadeiramente encontram nos sites pornograficos. Somente
duas adolescentes respondem “prazer” nessa parte do questionario. Desta forma, € possivel
concluir a insatisfagdo maior entre as meninas em relacdo ao que encontram na pornografia.
Essa frustracdo pode ser justificada pela violéncia e inferiorizagdo da figura da mulher na
pornografia, destacadas no capitulo anterior, com a analise de videos do site Pornhub, que
revelou a pouca presenca e destaque de videos pornograficos que tenham como objetivo o

29 Videos amorosos — traducdo nossa.
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prazer feminino, tanto nas performances dos atores e atrizes pornds quanto na fotografia das
cenas.

A pergunta posterior busca entender se os adolescentes estdo aprendendo algo com a
pornografia. E a partir daqui é possivel identificar qual o potencial de ensino dos sites
pornograficos durante a adolescéncia e se pode causar efeitos e ser parte da constituicdo da
identidade adolescente e da formacdo das multiplas identidades e formacao do sujeito durante
toda a vida. De 108 individuos que permanecem até esse momento de respostas do
questionario, 66,7% (n=72) afirmam ndo achar que aprendem como ser ou agir assistindo
pornografia, enquanto 33,3% (n=36) declaram que sim. Desses 36 adolescentes, 18 se
declaram homens e os outros 18, mulheres. Trés pessoas possuem de 13 a 15 anos, sendo um
homem e duas mulheres, enquanto todo o restante possui entre 16 e 18 anos. E possivel
concluir, entdo, que parte dos adolescentes se sente influenciado de alguma forma e acha que
a pornografia na internet tem potencial de ensino em suas vidas.

As respostas dos participantes do género masculino sdo, em sua grande maioria,
“transar” (n=12). “Varias posicdes sexuais diferentes, além de saber como agradar a mulher
na cama. Acho que posso aprender mais com lésbicas porque elas sabem do que as mulheres
gostam” foi a resposta de um adolescente de 13 a 15 anos de idade. A resposta deste
adolescente mostra a complexidade das relaces de género que, por vezes, se entrelagam com
as orientacOGes sexuais. O adolescente conclui que, na pornografia Iésbica, mulheres sabem
mais do gque outras gostam uma vez que o prazer feminino é mais estimulado, mesmo que
ainda enderecado aos homens. A partir disso, pode-se dizer que ha uma espécie de tentativa
de fuga do “regime heterossexual da normalidade” (GRIFFIN, 2000; Rich, 1980 apud PINTO
et al, 2010), que é representado, de diferentes formas na pornografia. Ou seja, ha uma busca
pelo sexo real a partir de uma perspectiva cada vez mais sincera e pura pelos adolescentes do
que significa, para eles, prazer. Além disso, a preocupacdo do encontro nos sites
pornograficos de orientacbes sobre como satisfazer o parceiro ou parceira sexual,
caracterizado pela fala do adolescente, que quer entender melhor sobre como se comportar
para agradar as mulheres, através da propria visualizagdo da pornografia.

Uma resposta de um adolescente que possui entre 16 e 18 anos revela o vazio
emocional e a realidade distanciada perpetuada pela pornografia: “Eu nao aprendo nada, sé a
me sentir um merda”. Segundo um estudo realizado em 2005, criangas que consomem
materiais sexualmente explicitos na internet sdo mais propicias a apresentar sintomas clinicos

de depressdo do que os que consomem através de outros meios (YBARRA & MITCHELL
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apud OWENS et al, 2012, tradugéo nossa). Dessa forma, podemos observar a influéncia direta
da pornografia na constituicdo de identidade e na saude emocional dos adolescentes, ao se
depararem com cenas e atos sexuais que sdo forjados ou irreais, transmitindo uma ideia de ser
impossivel alcangar certas performances.

A tentativa de identificacdo com a atuacdo ou os padrdes corporais de atores e atrizes
pornograficas disseminam a ideia de que € possivel alcancar aquilo que é visto pelos
adolescentes como o “jeito correto de se transar”, ou “como transar”, muitas vezes frustrando
0s espectadores. Tal tentativa nos remete a “Sindrome Normal da Adolescéncia”, definida por
Aberastury e Knobel (1971 apud MAGRO, 2003) como o caminho que o adolescente percorre
a fim de definir sua identidade, a partir de inGmeros modelos comportamentais. Esse estado
de “crise” faz o adolescente percorrer momentos de instabilidade emocional até estabelecer
guem realmente quer se comportar.

As respostas do publico feminino foram relacionadas a técnicas ou maneiras de agir
durante a relagdo sexual ou mesmo como satisfazer o parceiro ou parceira sexual (n=12).
Também apareceram respostas relacionadas ao descobrimento do préprio corpo ou
sexualidade (n=3). Uma adolescente, que possui entre 16 e 18 anos revelou, em sua resposta,
a influéncia da pornografia abusiva e da perpetuacdo da violéncia contra a mulher nos sites
pornograficos no comportamento dos meninos com quem se relaciona: “Nao aprendo nada,
mas ja fiquei com meninos que até no beijo tinham muito jeito de pornd, o jeito meio
agressivo, pegar no corpo da menina de forma bruta, etc., acho péssimo”. A caracterizagdo de
“jeito de pornd” do jeito agressivo com o qual ja presenciou o toque de adolescentes do
género masculino com quem teve contato, representa a percep¢do feminina do ensino do
modo de agir masculino a partir do contato com os videos pornograficos. Essa busca por
afirmagdo do que ¢ enxergado como “masculino” pelos meninos em seus gestos € atos
corporais pode ser justificada pela maior delimitacdo das concepgdes de feminilidade e
masculinidade no periodo da adolescéncia (DOMINGUES & ALVARENGA, 1997).

A partir de respostas como “Como satisfazer o parceiro”, “Do que as pessoas gostam”
e “Videos pornograficos em sua maioria, sdo voltados para satisfazer apenas o publico
masculino” € possivel identificar que as adolescentes mulheres participantes do questionario
estdo se identificando com o lugar que é proposto para a mulher na pornografia, a0 mesmo
tempo em que possuem o entendimento que os videos pornograficos sdo espacos em que 0

prazer da mulher aparece diminuido em relagdo ao prazer masculino.
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A pergunta final é sobre desigualdade de género. “Vocé percebeu alguma diferenca no
seu comportamento ou visdo em relacdo as mulheres depois que comecgou a assistir
pornografia?” é respondida por 108 individuos, contabilizando 36 respostas positivas, sendo
15 destas por homens — 3 possuem entre 13 e 15 anos de idade e o restante de 16 a 18 anos - e
20 por mulheres — 3 entre 13 e 15 anos de idade e o restante de 16 a 18 anos.

Em relagdo as respostas dos homens, as mesmas se concentram no estimulo ao olhar
de objetificacdo do corpo feminino e no mau tratamento de mulheres, onde dizem que a
pornografia estimula esse olhar (n=4), na vontade maior de transar com as mulheres (n=3), e
na falta de confianga em relacdo ao proprio relacionamento pessoal com mulheres (n=2). Um
participante do género masculino e homossexual revela que “a pornografia ressalta
completamente estere6tipos machistas nas pessoas, inclusive em mim, que sou homossexual e
teria menos propensdo ao machismo/misoginia”. Pode-se destacar o que Gongalves (2014)
entende como as diferentes formas de interpretacdo de padrdes, estereGtipos, modelos e
referéncias perpetuados pela midia. O olhar sobre o corpo da mulher como simples objeto de
prazer para o homem é um valor identificado pelos adolescentes presente na pornografia, 0s
incentiva a incorpora-lo e internaliza-lo.

Ja a erotizacdo do cotidiano e das mulheres é revelado nas respostas dos meninos,
como representado na série Big Mouth, no episddio “Porniverso”: “Agora vejo mulheres na
rua, no Onibus e fico com muita vontade de transar com elas” ¢ a declaracio de um
adolescente com idade entre 13 e 15 anos. Essa ¢ uma descoberta do “outro” como objeto de
desejo, uma das identificacdes do exercicio da sexualidade, elemento fundamental na
adolescéncia, segundo Domingues e Alvarenga (1997) e que ndo pertence aos debates ou faz
parte do discurso familiar ou escolar com os adolescentes. Dessa forma, essa descoberta se da,
em muitos deles, a partir do primeiro contato com a pornografia.

Duas respostas devem ser destacadas quanto ao lugar da pornografia e o olhar sobre a
mulher nos relacionamentos amorosos desses adolescentes: “Me senti menos confiante em
relagdo ao relacionamento pessoal” e “Eu passei a investir menos no relacionamento pessoal
com as mulheres”. Ambas as respostas merecem uma andlise detalhada em relacdo a forma
com que os adolescentes homens, ambos com idades entre 16 e 18 anos, enxergam a
identidade feminina no seio de suas vidas pessoais. Os dois adolescentes se sentem menos
confiantes em relacdo a eles mesmos e as mulheres com quem se relacionam (ou irdo se
relacionar futuramente) devido a prdpria percepcao do que é ser mulher e do que é ser homem

na vida real, com base na assimilacdo das identidades representadas nos videos pornogréficos.
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E possivel perceber, a partir dessas duas respostas, a influéncia comportamental em segundo
plano e a intervengdo na identidade dos adolescentes e em sua compreensdo sobre
relacionamentos em primeiro plano, com base da desigualdade de género que se configura na
pornografia na internet, que transmite a imagem feminina como inferior e apenas um objeto
de prazer, ndo digna de uma relagdo amorosa, por exemplo, embutida no olhar sobre atriz
pornd que atravessa as cenas e chega a realidade.

As respostas das adolescentes mulheres se posicionam relativas, em sua maioria, a
objetificacdo, ridicularizacdo ou sexualizacdo das mulheres na pornografia pelos homens
(n=8). Duas dessas respostas, de meninas com idades entre 16 e 18 anos, se referem a como 0
comportamento machista ultrapassa as barreiras da pornografia e adentra a realidade de
dominacdo do homem sobre a mulher na sociedade, perpetuando-a: “Tenho evitado assistir
este tipo de contetdo. Ao meu ver, perpetua a relacdo de dominacdo do homem sobre a
mulher. Além disso, os videos em sua maioria, mostram apenas o prazer masculino” e “A
objetificacdo exacerbada e violéncia dos pornés me mostrou justamente o0 quanto esse
comportamento ndo € natural e sim um constructo social machista. Passei, com isso, a
entender melhor o feminismo e a perceber (e evitar) reproducGes machistas na minha propria
fala e comportamento”.

A autonomia das mulheres e a percepcdo que as mulheres também podem gostar de
sexo estdo presentes nas respostas das participantes. Uma menina com idade entre 13 e 15
anos declara: “Autonomia. Me fez perceber que mulheres podem sim gostar de sexo e devem
ser respeitadas e tratadas como iguais por isso. 1sso é natural e deveria ser visto dessa forma,
sem estigmas”. E preciso destacar, nesta resposta, o grupo The Feministe Anti-Censorship
Taskforce (FACT), mencionado anteriormente neste trabalho e que, em 1984, representou o
movimento de oposicdo a antipornografia, defendendo ser a pornografia libertadora para as
mulheres.

O desejo pelas mulheres e a constatagdo de que o corpo feminino pode causar teséo
também aparece entre as respostas das adolescentes mulheres, quatro vezes. Por fim, a
contribuicdo da pornografia para descobrir e entender a prépria orientagdo sexual. Uma das
participantes responde: “como eu comecei a assistir pornografia quando estava descobrindo a
minha sexualidade, eu comecei a sentir vergonha quando as minhas amigas ficavam seminuas
na minha frente porque eu comecei a sentir atragao sobre aqueles corpos”. A0 observar essa
resposta, podemos concluir que a pornografia exerce influéncia diretas nas identidades

sexuais, uma vez que ocupa um lugar de entendimento ndo s6 do prazer pessoal, mas no
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desejo e prazer no olhar sobre o0 outro e sobre outros corpos, configurando o comego de suas
“sexualizagOes”.

O questionario, portanto, representa um importante instrumento neste trabalho que
busca comprovar, a partir de uma amostra de adolescentes, que estes estdo sendo
influenciados pela pornografia no olhar sobre si mesmo e sobre o outro, assim como na sua
percepcdo sobre as relacbes de género e consequente desigualdade que a pornografia
representa, trazendo questionamentos pessoais para o ambito pessoal. A partir das respostas
dos adolescentes, é possivel compreender que a pornografia estd ocupando um espaco
importante em suas vidas, na fase de configuracdo de mdltiplas identidades (HALL, 2006),
que é a adolescéncia, enquanto homens e mulheres, agindo sobre a compreensdo sobre o que é
prazer, erotismo, sexo e papeéis sexuais e sociais na sociedade. Além disso, a pornografia na
internet representa, para eles, importante fonte de informacéo sobre o ato sexual e como agir
durante o sexo, 0 que revela a dimensdo educativa que o0s sites pornogréficos estdo ocupando

na vida dos adolescentes.

5.3 Pornhub Wellness Center: uma nova proposta de educacdo sexual

A partir da percepcdo da importancia da educacdo sexual de criancas, adolescentes e
jovens para além dos ambitos tradicionais familiares e escolares ou mesmo da omissdo desse
tipo de discussdo nesses espacos, novas perspectivas da abordagem de assuntos como sexo,
sexualidade e salde estdo sendo adotadas na internet. Paralelamente a isso, novas perspectivas
estdo sendo criadas para a atuacdo da educacdo sexual também dentro da pornografia.
Segundo o Institute of Development Studies (2016), a partir da analise de trafego online feito
pela Similar Web entre 10 e 13 de outubro de 2016, o Pornhub recebe 650 vezes mais visitas
do que o Scarleteen.com®, site de educacdo sexual identificado como o mais popular do
mundo.

Em fevereiro de 2017 o Pornhub publicou o video Pornhub Sexual Wellness Center3!
no Youtube, uma das maiores redes sociais de compartilhamento de videos do mundo. Até o
momento atual, ja sdo 473.492 visualizagbes. O video inicia com a psicologa especializada
em sexualidade em préaticas privadas, Laurie Betito, revelando que seu objetivo atual é
alcancar o maior nimero de pessoas para ajudar a informé-las e educé-las sexualmente e dai

ocorre a necessidade de criar um espago de informagao na internet para que isso seja possivel.

%0 Disponivel em: <http://www.scarleteen.com/> Acesso em: 12 nov. 2017.
31 Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=Iwg6EPO4vMY#action=share> Acesso em: 12 nov.
2017.
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O objetivo do video é convidar todos a visitarem a nova pagina disponibilizada pelo site
Pornhub na internet — o Pornhub Sexual Wellness Center, que tem como diretora a médica, e
que atua em conjunto com a sua equipe de profissionais. O novo site, segundo Laurie, é um
espaco onde é possivel encontrar reais informac6es e conselhos relacionados a sexo, amor e
intimidade. A médica finaliza o video afirmando que o site, lancado no mesmo dia, é
totalmente direcionado a salde e educacdo e a responder ddvidas que o visitante possa
apresentar.

A pégina inicial do site o apresenta como um lugar de real talk about sex from those
who know the best®?, enfatizando a presenca de médicos e profissionais para atender os
visitantes. O proprio nome do site revela a importancia de, mesmo sendo um espaco
promovido por um site pornografico, caracterizar uma pagina que promove salde e bem-estar.
As opcdes de guias no interior do site estdo divididas em “Get healthy®®”, “Sexuality®®”,
“About us*®” e “Contact us®®”. E a partir dessas guias que este trabalho pretende explorar e
analisar o site como um todo.

Inseridos na guia “Get healthy” estio as abas “Your body®”, “STDs*®” e
“Reproductive Heath®®”. Todas elas sdo destinadas a assuntos que abordam salde e bem-estar.
Em “Your body”, € possivel visualizar artigos que tratam sobre assuntos como disfuncdo
erétil, o que é testosterona, as posi¢fes sexuais que causam menos dores nas costas e até
mesmo a resposta de mitos ou realidades do senso comum sobre o tema. Todo o contetdo
desta parte do site, que contém 15 artigos até hoje, é escrita profissionais da satde e do corpo,
de médicos gerais a neurocientistas. Nos dois primeiros textos sdo apresentando a anatomia
feminina e masculina e todos possuem imagens que procuram ilustrar as informacoes
descritas, com uma leitura de facil compreensdo e descontraida, apesar de tratar de contetdos
sérios. E vélido destacar que ha informacdes destinadas tanto a pessoas heterossexuais quanto
homossexuais, inclusive com o esclarecimento de terminologias relacionadas e experiéncias
sexuais homossexuais.

A area relacionada as doengas sexualmente transmissiveis, “STDs”, contém, além de

artigos informativos sobre como se prevenir, sintomas e onde realizar testes, um guia de mitos

32 Conversa real sobre sexo com quem melhor sabe — tradug&o nossa.
33 Fique saudavel — tradugdo nossa.
34 Sexualidade — tradugdo nossa.
35 Sobre nds — tradugdo nossa.
3 Contate-nos — traducéo nossa.
37 Seu corpo — tradugéo nossa.
3 Doencas Sexualmente Transmissiveis — traducdo nossa.
%9 Salde reprodutiva — traducéo nossa.
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e verdades sobre prevencgdo, transmissdo e contaminacdo. Os primeiros textos dessa area sao
destinados a descrever as principais doencas sexualmente transmissiveis, como AIDS, HPV,
herpes, entre outras. A formatacdo destes textos segue o padrdo de respostas as perguntas
sobre o que é a doenca, como a doenca afeta a saude, quais as opcOes de tratamento e como se
prevenir.

“Reproductive Health” ¢ umas das maiores partes do site, onde € possivel encontrar
informacdes sobre tratamentos médicos especificos e mudancas corporais que afetam a satde
ou fazem parte do funcionamento organico e sexual de um individuo, como aborto,
vasectomia, gravidez e menstruacdo — sempre descrevendo 0 que €, como acontece, 0S
principais problemas envolvidos ou como lidar com as sensagdes que podem acompanhar

cada um desses procedimentos, momentos e acontecimentos. “Feeling Nervous*?”, por

exemplo, é um dos tépicos do texto “Going to the Gyno**”

, € procura acalmar as mulheres
leitoras a respeito da ida ao ginecologista, ressaltando sua importancia na satde sexual.

Na guia “Sexuality”, estdo presentes as abas “Relationships”, “Real Talk” ¢ “Q&A”.
Em “Relationship”, ha material direcionado para casais e parceiros sexuais. Os assuntos
abordados nos artigos sdo os mais diversos, desde estudos psicoldgicos do porqué homens e
mulheres traem, passando pela abordagem do assunto sobre relacfes assexuadas - a fim de
desconstruir preconceitos e estimular a autoestima e auto aceitacdo -, até um quiz para o
visitante entender se relacionamentos abertos ou poligdmicos podem ser a melhor escolha.
Uma gama variada de assuntos é abordada nessa parte do site, que tem como proposta uma
abordagem menos médica e pautada na salde e mais psicologica e comportamental, que se
insira no cotidiano e na realidade sexual de cada individuo que acessa o site. Finding the right
porn for your and your love*? é o primeiro texto sugerido, que procura dar dicas para que
casais possam encontrar o melhor tipo de pornografia para assistirem juntas. Em todos os
artigos a linguagem ¢é descontraida, escritos por psicologos, terapeutas e cientistas
comportamentais.

“Real Talk” ¢ a area destinada a falar especificamente sobre temas relacionados ao
sexo a ao ato sexual. Curiosidades sobre sexo anal, sexo BDS*? e porque o orgasmo da prazer,
sdo alguns dos temas abordados. Também estdo presentes textos de outras areas do site que
estdo diretamente relacionados ao ato sexual, prazer ou maneiras e tipos de sexo. Entretanto, o

que chama atencdo é o primeiro artigo dessa parte do site, que fala sobre a hashtag

40 Sentindo-se nervoso — tradugdo nossa.
41 Indo a ginecologista — tradug&o nossa.
42 Achando o pornd certo para vocé e seu amor — tradugao nossa.
43 Acronimo para a expressdo "Bondage, Disciplina, Dominagdo, Submisséo, Sadismo e Masoquismo".
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“#HowlWillChange”, uma iniciativa dos homens, na rede social Twitter, em que eles
descrevem o que podem fazer para contribuir para a mudanca da cultura machista presente na
sociedade que permite que mulheres sejam abusadas e violentadas. A importancia do texto é
enorme visto a quantidade maior de homens que acessa o Pornhub e, consequentemente,
acessam o Pornhub Wellness Center e se deparam com um texto que apresenta a importancia
de iniciativas que estimulam o seu papel na educacéo da sociedade para esse problema social,
inserido no contexto da desigualdade de género.

“Q&A” ¢ a area destinada a perguntas e respostas, recebidas pelo publico e
respondidas pela psicéloga Laurie Betito. No canto esquerdo da pagina, ha um link que
direciona o visitante para a aba “Contact Us”, onde ¢ possivel enviar perguntas, através do
preenchimento de dados como nome e e-mail. A cada semana, sdo publicadas as principais
perguntas enviadas (em média de 3 a 4), com uma resposta em profundidade de Laurie,
classificadas a partir de titulos que as diferenciam por temas. As perguntas atravessam 0S
assuntos relacionamentos, sexo, soliddo amorosa, sexualidade, orientagdo sexual, género,
conceitos de masculinidade e feminilidade, entendimento corporal, pornografia, virgindade,
entre outros. A partir dessa parte do site é possivel identificar a necessidade do publico que
acessa o site de procurar por informacdes a respeito de todos esses temas, principalmente os
jovens, grande parte do publico que envia as questdes. Algumas questfes requerem destaque,
como exemplos o0s questionamentos que sdo enviados e que fazem parte do cotidiano ndo sé
de norte-americanos, mas de individuos de vérias partes do mundo, que enviam suas davidas
a fim de encontrar respostas nesse tipo de espaco.

As perguntas sobre relacionamentos, ejaculacdo precoce e tamanho dos pénis sdo as
mais frequentes. As relacionadas a relacionamentos ou parceiros sexuais e amorosos também
aparecem constantemente. No “Q&A with Dr. Laurie” de 20 de julho de 2017, uma mulher
fala sobre seu namorado querer sexo, mas ela ndo se sentir confortavel e pergunta o porqué de
0s homens gostarem tanto desse tipo de relagdo sexual. Laurie responde que, apesar dessa ser
uma grande fantasia masculina, ela ndo deve considerar algo que a coloque em uma posi¢éo
desconfortadvel. Na publicagdo de nimero 15, uma pessoa pergunta como ajudar sua parceira
que sofreu assédio sexual, inclusive estupro, no passado.

No “Q&A with Dr. Laurie” de 8 de novembro de 2017, uma mulher de 18 anos, diz
gue ndo consegue encontrar muitas pesquisas ou informacgdes sobre masturbacdo feminina e
quer saber mais sobre isso, solicitando alguma recomendacdo. Laurie, entdo, a recomenda um

livro, que considera ser um guia sobre masturbagdo feminina. Na publicacéo de 18 de outubro
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de 2017, uma pessoa pergunta o porqué de homens gostarem de ejacular na face de mulheres
e se isso tem a ver com assistir pornografia. Laurie responde que nem todas as mulheres
gostam disso e que essa percepcdo pode ter sido construida pelos videos pornds, mas que é
necessario lembrar que elas estdo atuando nesses videos e que isso € algo que envolve
humilhacdo, entdo é necessario que haja total consentimento da parceira. Na décima
publicacdo, um homem de 19 anos de idade, que declara ser da india, revela estar muito
preocupado com sua vida sexual e sua saude por se masturbar frequentemente e pergunta o
que pode acontecer se alguém se masturba demasiadamente.

Como exemplos de perguntas relacionadas diretamente ao ato sexual, no “Q&A With
Dr. Laurie” de numero 5, uma mulher que faz sexo ha 3 anos nunca chegou ao climax do
orgasmo, somente através da masturbacdo, e que sente dores com a penetragdo e pergunta se
isso € normal. Laurie responde com dados que revelam que 75% das mulheres ndo chegam ao
orgasmo com penetracdo e com conselhos como incorporar objetos que estimulam a &rea do
clitéris durante o sexo. Ja na sétima publicacdo, ha o questionamento de uma mulher sobre o
ato sexual durante a masturbacéo e na de 5 de julho, o pedido de uma mulher de dicas sobre
como fazer sexo anal. A pornografia também aparece nas perguntas. Na publicacdo do dia 16
de agosto de 2017, é perguntado se € normal que homens assistam pornografia. Laurie
responde que é um habito normal, mas que pode ser um problema ao interferir no
relacionamento ou causar algum mal pessoal ao proprio individuo.

O Pornhub Wellness Center se revela, entdo, uma das alternativas de informacao
sexual, emocional e sobre relacionamentos que se pode encontrar na internet. Através desta
pagina, produzida por um site de compartilhamento de videos pornograficos, o Pornhub,
pessoas de todas as idades, anonimamente, buscam por essas informagdes e por um espago em
qgue se sintam confortaveis para discutir assuntos que ainda sdo tabus na sociedade, em
diferentes instancias. Dessa forma, constitui uma plataforma de ensino e educacéo ao qual se
chega atraves da propria pornografia online. Esse é um paradoxo ou contradi¢cdo que se pode
perceber quando falamos, anteriormente neste trabalho, sobre o potencial negativo do site
Pornhub na percepcdo sobre as relacGes de género, papéis sexuais e esteredtipos perpetuados
e, a0 mesmo tempo, a oferta de um lugar na internet em que é possivel discutir a
complexidade dessas relagfes e 0 impacto que esses assuntos podem ter na constituicdo de
identidades e comportamentos, inclusive em relacdo a questbes relacionadas a saude,

impactando positivamente.
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Através da apresentacdo de cada parte do site é possivel perceber, portanto, que a
internet estd ocupando um espaco na educagdo sexual e questbes correlacionadas e que ha
uma busca por esse tipo de informagédo em todas as fases da vida de um sujeito (ndo ha como
identificar as idades dos participantes que enviam as perguntas para o site. Dessa forma, 0s
mesmos podem estar na fase da adolescéncia). Desde questdes relacionadas a estética e
funcionamento corporal até as que dizem respeito a dindmica sexual e de relacionamentos
amorosos, os visitantes do site, de todas as partes do mundo, tém acesso a uma gama enorme
de informagdes que podem ajudar no entendimento sobre si mesmos e sobre o outro, através

de diversos especialistas temas especificos.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

A midia esta ocupando um papel de ensino cada vez maior em relacdo a temas
relacionados a sexualidade, ato sexual, saide, corpo e relacionamentos amorosos e sexuais. A
auséncia da escola e a ndo discusséo desses temas no ambiente familiar abrem caminho para
que a internet, maior espaco de circulagdo e compartilhamento de informacdes hoje, seja um
agente de influéncia na educacdo sexual, na constituicdo de identidade e na percepcdo das
relacbes de género e identidades sexuais por adolescentes. Isso ocorre porque é na fase da
adolescéncia que ocorre uma maior necessidade dos sujeitos adolescentes de busca por si
mesmo, definicdo de suas multiplas identidades e percepc¢éo sobre o lugar que o outro ocupa
na sociedade. A pornografia na internet, com os sites pornograficos, portanto, esta causando
impacto em todos esses aspectos.

A estrutura e os videos do site Pornhub nos revelou a desigualdade de género
representada na pornografia, com a objetificacdo do corpo e imagem da mulher, além de
cenas construidas com intencdes machistas e pedofilas. Os papéis sociais de género presentes
na sociedade e formados no interior de uma cultura que produz sentidos do que é ser mulher e
homem, sdo representados na pornografia online através do incentivo a manutencao do lugar
inferior da mulher, sua humilhacéo e violéncia verbal e fisica.

O questionario online nos comprovou que o0s adolescentes estdo assistindo a
pornografia e que sentem que estdo aprendendo algo com ela. Através das respostas do
questionario, é possivel concluir que os adolescentes estdo procurando, além de prazer,
informacdes sobre o ato sexual e esperam aprender algo com os sites pornogréaficos. Em
contrate a esse fato, nos mostrou, também, que o0 que esperam encontrar, na grande maioria
das vezes, ndo é condizente com o que eles realmente encontram na pornografia. As respostas
das participantes do género feminino revelaram a percepcdo, desde a adolescéncia, da
perpetuacdo da cultura machista e do lugar reservado a mulher na pornografia, o que gera
insatisfacdo. A posicdo de autonomia da mulher e a sensacdo de empoderamento também foi
apontado pelas meninas.

Foi constatado, entre a maior parte dos adolescentes homens e mulheres que o ato de
assistir a videos pornogréaficos esta influenciando e agindo sobre sua maneira de enxergar a si
mesmo, a identidade feminina e sua percepgdo sobre as relagBes de género. Além disso, ha
uma identificacdo e uma espécie de deslocamento do olhar sobre o conteldo pornogréafico
online para suas proprias vidas e relacionamentos pessoais, gerando conflitos e sentimentos

diversos, desde soliddo a erotizacao de corpos a sua volta.
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A postura e a expectativa sobre o comportamento do género oposto sobre como se
comportar também foram aspectos pontuados pelos adolescentes que sofreram mudancas apos
a visualizacdo de videos pornograficos. Pode-se perceber, pelas respostas, o quanto a
disponibilizacdo e o direcionamento dos videos dos sites que os adolescentes acessam, bem
como atuacdo de atores e atrizes pornograficos e sua postura durante as cenas, sdo relevantes
ao serem convidados a refletirem sobre isso.

As tentativas de censura tanto da pornografia na internet quanto da insercao de debates
sobre género, sexo e sexualidade no ambito escolar avancam ao lado de novas perspectivas de
ensino e espagos de discussdo no ambiente online, inclusive através de sites pornograficos,
como o Pornhub — que, em contraste com a ndo escolha por assumir responsabilidade pelo
conteddo que disponibiza, esta tomando a frente na oferta de informacdes a partir de uma
preocupacao social e relacionada a saude.

O presente trabalho ndo esgota as reflexfes de estudo na area, sendo sua proposta a de
trazer a discussdo sobre esse movimento da indUstria pornogréfica na ocupacéo de um lugar
na educacédo sexual e da identidade de adolescentes, que buscam por informacdes reais e por
lugares onde encontrem prazer e reconhecimento com as transformacoes pelas quais passam
na fase da adolescéncia.

A partir dos dados e informagBes obtidas neste trabalho, € necessaria a
complementacdo da pesquisa na area. O impacto comportamental nos adolescentes do género
masculino, em relacdo a comportamentos violentos e a soliddo a partir de como enxergam a si
mesmos e a identidade feminina € uma das possiveis linhas de pesquisa. Além disso, a busca
por prazer das adolescentes do género feminino na pornografia, ao mesmo tempo em que elas
ndo se reconhecem nos videos pornograficos e o impacto dessa auséncia de um lugar sexual
em que se sintam reconhecidas e empoderadas na sua vida sexual, na fase adulta; a relacédo
entre essa percepcdo do lugar inferior da mulher nos videos pornograficos desde a
adolescéncia com o lugar que a mulher reserva a si mesma nos relacionamentos e ato sexual;

e as consequéncias da busca por informac6es reais ndo encontradas na pornografia.
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