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RESUMO

Este trabalho investiga o processo de feminizagdo das palavras na lingua portuguesa,
compreendendo-o como um fenbmeno que atravessa tanto a estrutura gramatical quanto a
historia social do feminino. A pesquisa parte da analise das gramaticas tradicionais, que tratam
0 género de maneira normativa e predominantemente morfoldgica, e avanca para a leitura de
Mattoso Cémara Jr., cuja perspectiva estruturalista desmonta a associacdo entre género
linguistico e sexo bioldgico. Em seguida, articula-se um percurso histérico baseado em Maria
Rita Kehl e em estudos sobre a inser¢do da mulher no mercado de trabalho, evidenciando como
a representacdo feminina foi construida, controlada e posteriormente deslocada no espaco
social. A partir desse contexto, o trabalho introduz a nocéo de indexicalizagdo, discutida a partir
de Michel Foucault e Alain Coulon, para compreender como as palavras ganham sentido no
uso e como sua forma depende dos contextos sociais que as produzem. Por fim, analisam-se
quatro casos emblematicos de feminizacdo — pilota, génia, idola e presidenta — observando de
que modo essas formas revelam disputas simbolicas, resisténcias culturais e transformac6es
identitarias. Conclui-se que a lingua ndo apenas registra mudancas sociais, mas participa delas,

funcionando como espaco de disputa e afirmacdo da presenca feminina.

Palavras-chave: feminizagdo; género gramatical; indexicalizagdo; linguagem e sociedade;

representacdo feminina.



ABSTRACT

This thesis examines the feminization of words in Brazilian Portuguese, understanding
it as a phenomenon shaped both by grammatical structure and by the social history of women.
The study begins with an analysis of traditional grammars, which approach gender in a
normative and primarily morphological way, and then moves to the work of Mattoso Camara
Jr., whose structuralist perspective challenges the link between linguistic gender and biological
sex. Drawing on Maria Rita Kehl and research on women’s entry into the labor market, the
thesis outlines how female representation has been constructed, controlled, and gradually
transformed within society. Based on this social trajectory, the concept of indexicalization—
discussed through Michel Foucault and Alain Coulon—is introduced to explain how linguistic
forms acquire meaning through use and how their structure adapts to the contexts that produce
them. Finally, four emblematic cases of feminization (pilota, génia, idola, and presidenta) are
analyzed, revealing symbolic disputes, cultural resistance, and shifts in identity. The study
concludes that language not only records social changes but actively participates in them,

functioning as a site of negotiation and affirmation of women’s presence.

Keywords: feminization; grammatical gender; indexicalization; language and society; female

representation.
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1 INTRODUCAO

Quando pensamos na lingua portuguesa, € comum vir a mente a ideia de classificagdo:
palavras organizadas em categorias, encaixadas em caixinhas gramaticais que atribuem
numero, funcao e principalmente género. Pensamos nas palavras marcadas como masculinas —
o professor, o médico, 0 ministro, e naquelas reconhecidas como femininas — a professora, a
médica, a ministra. Assim, & primeira vista, parece uma analise simples, com carater
morfologico. Porém, por tras dessas formas, temos séculos de historia, convencdes culturais e
disputas simbdlicas que vao além do dominio da lingua.

O género gramatical, aparentemente neutro, revela-se uma das dimensdes mais sensiveis
da lingua, pois nele se cruzam a estrutura formal e as representacdes sociais. Se, por um lado,
a gramatica normativa estabelece regras para a formacdo dos femininos, por outro, 0 uso
cotidiano da lingua mostra que tais formas estdo em constante negociacéo, refletindo mudancas
sociais, conquistas politicas e transformacdes culturais.

Nas Ultimas décadas, a presenca crescente das mulheres em espacos de poder, como a
politica, o direito, a ciéncia e o esporte, tem provocado mudancas ndo sé nas praticas sociais,
mas também nas formas linguisticas. Expressées como presidenta, juiza e pilota tornaram-se
simbolos dessa tentativa de fazer coincidir linguagem e realidade. A lingua, portanto, ndo é um
sistema estatico, mas um organismo vivo que se ajusta as demandas de representacdo e
reconhecimento.

Essa questdo, porém, revela uma tensdo persistente entre norma e uso. As gramaticas
tradicionais, historicamente responsaveis por definir o “funcionamento correto” da lingua, nem
sempre acompanharam as transformacdes que o uso imp06s. Enquanto a sociedade ampliava a
presenca feminina em diversas esferas, a tradicdo gramatical frequentemente se manteve presa
a convencdes herdadas de outros contextos. E nesse ponto de friccdo, entre o que se prescreve
e 0 que se diz, que a feminizacao das palavras se torna objeto de analise linguistica e social.

Diante desse percurso, o trabalho desenvolve-se a partir de uma articulacdo entre
descricdo gramatical e andlise social. Parte-se do exame das gramaticas tradicionais e da
contribuicdo de Mattoso Camara Jr., avanga-se para a discusséo do papel social da mulher e da
nogdo de indexicalizacdo, e, por fim, analisam-se casos embleméticos de feminizacdo no

portugués contemporaneo, evidenciando as relagdes entre lingua, uso e historia.



2 O GENERO GRAMATICAL NA TRADICAO NORMATIVA DA LINGUA
PORTUGUESA

Na Nova Gramatica do Portugués Contemporaneo, Celso Cunha e Lindley Cintra
tratam o género de forma sistematica e descritiva, concentrando-se nos processos de formacéo
do feminino e nas regularidades estruturais da lingua. Para eles, o género é uma categoria
essencialmente morfoldgica, que organiza os substantivos em dois grupos: masculino e
feminino, a partir de regras de flexdo ja conhecidas.

Os autores descrevem que 0s substantivos terminados em -o formam o feminino pela
substituicdo dessa desinéncia por -a, como em gato/gata ou lobo/loba. Também destacam
outros processos produtivos, como a formacdo em -esa, -isa e -triz (duque/duquesa,
sacerdote/sacerdotisa, ator/atriz), além das variacdes nos substantivos terminados em -8o, que
geram femininos como -oa (patrao/patroa), -d (irmédo/irmd) e -ona (solteirdo/solteirona). A
andlise desses padrdes reforca uma légica interna da lingua, que a entende como um sistema
organizado por regras de derivagdo e concordancia.

Cunha e Cintra (2016) também chamam atencéo para os substantivos que compartilham
a mesma forma para ambos 0s géneros, como o artista / a artista e o estudante / a estudante,
nos quais a distin¢do é feita somente pelo artigo. Além disso, apresentam casos de varia¢do
lexical, como cavalo/égua e homem/mulher, em que o contraste de género nédo se da pela forma,
mas pelo Iéxico. Nesses exemplos, a preocupacao principal dos autores € descrever 0s
mecanismos formais da lingua, sem estabelecer vinculos entre o género linguistico e as
construgdes sociais que o atravessam.

O tratamento dado por Cunha e Cintra (2016) revela uma concepc¢ao de lingua centrada
na norma e na objetividade da descri¢cdo. Ao exporem as regras de formacdo do feminino, o0s
autores demonstram a regularidade do sistema, mas também deixam claro, mesmo sem querer,
como a gramatica normativa tende a se afastar das transformacdes culturais que ocorrem fora
dela.

J& na Gramatica Normativa da Lingua Portuguesa, Rocha Lima adota uma perspectiva
mais tradicional, voltada a fixacdo de regras e ao estabelecimento do “bom uso” da lingua.
Embora seu foco seja essencialmente normativo, 0 autor reconhece que o uso social
desempenha um papel importante na consolidacdo das formas linguisticas, inclusive das
femininas.

Rocha Lima (2011) descreve os processos regulares de formacgéo do feminino, como a

substituicdo da desinéncia -0 por -a (lobo/loba), e destaca também a produtividade de sufixos



como -esa, -essa e -isa (bardo/baronesa, conde/condessa, sacerdote/sacerdotisa). Além dessas
formac0es, 0 autor menciona outros mecanismos, como a substitui¢do da vogal temética -e por
-a (mestre/mestra) e o acréscimo de -a apds consoante final (pastor/pastora). Ele também
registra casos de derivacdo, como ator/atriz e imperador/imperatriz, em que a variacdo nao se
limita & flexdo, mas envolve a criacdo de novo vocabulo. Essa enumeracdo sistematica
evidencia a tentativa do autor de abarcar a diversidade das formas sem romper com 0 modelo
classico da tradicdo gramatical.

Apesar de seu carater normativo, Rocha Lima (2011) reconhece que 0 uso consagrou
femininos antes considerados irregulares, como infanta, parenta e presidenta. Ele também
observa que certas palavras vacilam entre dois géneros, como 0 grama e a grama, mostrando
que a préatica linguistica pode se sobrepor a prescricdo. Ao citar exemplos como juiza, senadora
e heroina, o autor demonstra que, mesmo em uma gramatica voltada a corre¢do, ha espaco para
0 registro de mudancas que se afirmam pelo costume.

O modo como Rocha Lima (2011) lida com o género gramatical revela um equilibrio
entre a defesa da norma e a constatacdo de que o uso é a forca que instancia, legitima a lingua.
Suas observac6es indicam que a gramatica normativa se molda as transformacdes culturais e
sociais que emergem no cotidiano dos falantes, e ndo s6 impde regras.

Por sua vez, Evanildo Bechara, em Moderna Gramatica Portuguesa, apresenta uma
abordagem que ultrapassa o limite puramente estrutural das gramaticas anteriores. Embora
também parta da descricdo do género como categoria morfologica, o autor reconhece que a
lingua ndo existe fora da sociedade e, por isso, estd sujeita as transformacdes historicas e
culturais que moldam o comportamento dos falantes. E justamente nessa perspectiva que sua
analise se torna particularmente relevante para a compreensdo do processo de feminizacao das
palavras.

Bechara (2009) observa que, ao longo da histéria, o género dos substantivos nédo
permaneceu fixo: palavras que eram femininas tornaram-se masculinas e vice-versa. Essa
variacdo historica, segundo o autor, reflete o dinamismo préprio da lingua, que se reorganiza
conforme o uso e o contexto. Um dos campos em que esse processo se torna mais evidente é o
das profissdes, tradicionalmente associadas ao universo masculino. A ampliagdo da presenca
das mulheres em atividades publicas e cargos de prestigio fez surgir novas necessidades de
nomeacao, levando a lingua a criar e a consolidar formas femininas que antes ndo existiam.

Nesse contexto, Bechara (2009) apresenta exemplos de femininos ja consagrados, como
mestra, médica, advogada, engenheira e juiza, que hoje sdo empregados de maneira natural.

Em outros casos, como embaixadora e embaixatriz, ele mostra que a lingua ainda preserva



distingdes herdadas de um modelo social hierdrquico, no qual a fungdo feminina era
frequentemente definida pela posicdo do homem. Os dois ultimos exemplos ilustram bem a
convivéncia, na propria lingua, entre formas modernas, que refletem a autonomia da mulher, e
formas tradicionais, que ainda carregam tracos de dependéncia semantica.

Bechara (2009) também observa que nem toda forma feminina é aceita com facilidade.
Termos como chefa ou caba, embora morfologicamente regulares, muitas vezes adquirem
conotacdes pejorativas. Esse fendmeno, segundo o autor, ndo é linguistico em si, mas cultural:
a resisténcia ao uso dessas palavras revela o peso das relacdes de poder que atravessam a lingua.
Assim, a consolidacdo de um dado ndo depende apenas de sua regularidade formal, mas também
da disposicdo social para reconhecé-lo como legitimo.

Ao reconhecer o papel do uso como forca determinante na fixacdo das formas
linguisticas, Bechara (2009) aproxima a gramatica normativa da vida social. A lingua, em sua
visdo, € um organismo que se transforma com a experiéncia coletiva, acompanhando as
mudangas de mentalidade e comportamento. Quando o autor destaca que certas formas
“vingam” enquanto outras “ndo se firmam”, ele antecipa o que hoje entendemos como
indexicalizacdo, a ideia de que toda forma linguistica esta situada em um contexto social e
carrega consigo valores e identidades. Essa percepcdo de Bechara (2009) ajuda a compreender
que as palavras femininas ndo sdo apenas expressdes formais, mas também produtos de um

movimento histérico em que a lingua se ajusta a realidade social que tenta nomear.



3 DO ESSENCIALISMO A ESTRUTURA: A CONTRIBUICAO DE MATTOSO
CAMARA JR. PARA O ESTUDO DO GENERO

ApOls observarmos como as gramaticas tradicionais tratam o género de forma
predominantemente normativa e descritiva, é possivel notar a auséncia de uma reflexdo mais
profunda sobre os fundamentos dessa classificacdo. As gramaticas limitam-se, em geral, a
registrar as formas, sem questionar os critérios que sustentam a oposi¢do entre masculino e
feminino na estrutura da lingua. E justamente nesse ponto que Mattoso Camara Jr. surge como
um marco na linguistica brasileira ao propor uma analise estrutural do género, rompendo com
a visdo essencialista que predominava até entéo.

Em Estrutura da Lingua Portuguesa, Camara Jr. (1999) foi o primeiro linguista
brasileiro a questionar de maneira sistematica a coeréncia da distribuicdo de género feita pela
tradigdo gramatical. Segundo o autor, “as divisdes das nossas gramaticas a respeito do que
chamam inadequadamente ‘flexdo de género’ sdo inteiramente descabidas e perturbadoras na
exata descrigdo gramatical” (CAMARA JR., 1999). Com essa critica, 0 autor rompe com 0
tratamento puramente classificatorio dado ao género, defendendo que o problema néao esta nas
categorias em si, mas na forma como as gramaticas normativas confundem forma linguistica
com noc0es extralinguisticas, como o sexo bioldgico ou os valores culturais atribuidos aos seres
nomeados.

A partir dessa perspectiva, ele argumenta que a associagdo entre género linguistico e
sexo biologico é incorreta, pois 0 género é uma categoria estrutural, pertencente ao
funcionamento interno da lingua, e ndo uma caracteristica natural dos seres ou objetos
nomeados. Para Camara Jr. (1999), a lingua organiza-se por meio de oposi¢fes formais, e a
distincdo entre masculino e feminino é apenas uma dessas oposi¢des, ndo uma representacao
simbdlica do mundo real.

O autor ilustra essa independéncia ao mencionar palavras como a vitima, a crianca e a
pessoa, que, embora femininas gramaticalmente, podem designar individuos de qualquer sexo.
Esses exemplos desmontam a ideia de que o género gramatical reflete necessariamente o sexo
do referente. Camara Jr. (1999) distingue, assim, género gramatical e género bioldgico,
defendendo que o primeiro € um mecanismo de concordancia; e o segundo, uma caracteristica
extralinguistica.

Outra contribuicdo fundamental de Camara Jr. (1999) é sua critica a confusdo entre
flexdo e derivacdo nas gramaticas tradicionais. Ele mostra que a flexdo é uma variacdo interna

da palavra, enquanto a derivagdo cria novos vocabulos. Formas como imperador e imperatriz



néo sdo simples flexdes, mas palavras derivadas, por resultarem da adi¢cdo de um novo sufixo
(-triz), alterando sua estrutura. Ao distinguir esses processos, o autor reforca a necessidade de
uma analise cientifica, capaz de separar as observagdes linguisticas das associagdes simbdlicas
e morais herdadas da tradicao.

Camara Jr. (1999) também observa que o género € um traco formal que se distribui entre
0S nomes, assim como 0s tempos verbais ou 0 niumero. O masculino funciona como a forma
ndo-marcada, enquanto o feminino representa uma marca de especializacdo, usada para criar
contraste no sistema linguistico. Essa oposi¢éo, portanto, ndo carrega valor hierarquico, mas
apenas distingdo funcional, embora, na prética social, 0 masculino tenha sido historicamente
interpretado como neutro e dominante.

Por fim, o autor critica 0 modo como as gramaticas antigas atribuiam sentidos
emocionais ou simbolicos ao género das palavras, associando o masculino a forca,
racionalidade e vigor; e o feminino, & fragilidade e delicadeza. Para ele, essa leitura é
extralinguistica e imprecisa, ao transferir valores culturais a estrutura da lingua. Sua analise
devolve ao estudo da morfologia um carater objetivo, revelando que o sistema de género do
portugués €, antes de tudo, uma construcdo funcional e convencional, e ndo um espelho da

realidade bioldgica.



4 O PAPEL SOCIAL DA MULHER E A CONSOLIDACAO DO FEMININO

Desde os primordios da humanidade, as mulheres ocuparam posi¢des determinadas por
critérios biologicos e sociais que se misturavam de forma quase indissociavel. Nos grupos
humanos mais antigos, a funcéo reprodutiva e o cuidado com a sobrevivéncia coletiva foram
suficientes para associar o feminino a ideia de nutri¢do, abrigo e continuidade da espécie,
enquanto o masculino era relacionado a forca, a caca e ao dominio do espaco externo. Essa
divisdo inicial, moldada por necessidades praticas, acabou se convertendo, com o passar dos
séculos, em um modelo de organizacdo que amarrou o feminino a ideia de dependéncia e
domesticidade.

Com o avanco das civilizages e, especialmente, a partir dos séculos XVIII e XIX, essa
estrutura ganhou novas formas sob a influéncia do pensamento burgués europeu. A ascensao
da burguesia e o fortalecimento das esferas publica e privada instauraram uma “obsessdo” em
definir o que era “ser mulher”, fixando sobre o corpo € o comportamento femininos um conjunto
de regras e expectativas que pretendiam parecer naturais. Como aponta Maria Rita Kehl, em
Deslocamentos do feminino (1998), a cultura moderna transformou o feminino em um objeto
de vigilancia e controle, convertendo diferencas biologicas em argumentos morais e sociais. O
que se chamava de “natureza feminina” era, na verdade, o resultado de um projeto de dominagao

que limitava a mulher ao espaco privado e ao papel materno. Ela afirma:

“A cultura europeia dos séculos XVII1 e XIX produziu uma quantidade inédita
de discursos cujo sentido geral foi o de promover uma perfeita adequacdo entre
mulheres e o conjunto de atributos, funces, predicados e restricdes denominado
feminilidade. A ideia de que as mulheres formariam um conjunto de sujeitos definidos
a partir de sua natureza, ou seja, da anatomia e suas vicissitudes, aparece nesses
discursos em aparente contradicdo com outra ideia, bastante corrente, de que a

“natureza feminina” precisaria ser domada pela sociedade e pela educacdo [...]”
(KEHL, 1998: 47)

A contradicdo desse modelo se torna evidente quando pensamos que se, por um lado, a
mulher era vista como naturalmente ddcil, maternal e moralmente superior; por outro, essa
mesma natureza precisava ser vigiada e contida, para garantir que permanecesse nos limites
esperados: o lar, a maternidade, o siléncio. Kehl (1998) explica que a cultura burguesa produziu
um ideal de feminilidade que se pretendia espontaneo, mas que era, de fato, um produto de
controle e submisséo.

A Revolucdo Francesa, ao mesmo tempo em que proclamava liberdade e igualdade,
reforcou esse paradoxo. A presenca das mulheres nas ruas e nos debates politicos causou

desconforto, inclusive entre os pensadores iluministas, que viam na emancipagao feminina uma



ameaca a estabilidade social. Jean-Jacques Rousseau, em Emilio, ou Da Educagdo (1762), é
um dos principais representantes desse pensamento. Em sua obra, defende que a mulher deveria
ser educada para a docura, a modéstia e a submissdo, apresentando-a como 0 oposto
complementar do homem. Para ele, enquanto os homens seriam guiados pela razéo e pelo
dominio dos impulsos, as mulheres seriam movidas pela sensibilidade e pelos desejos, devendo
ser contidas pela moral e pela educacio para cumprir seu “destino natural” de esposas e maes.

Kehl (1998) destaca:

“Em Rousseau s6 existe uma mulher: esta mulher. Trata-se de aconselhar os
pais sobre como educar sua jovem filha para ser uma Sofia, isto é: para ser Mulher. A
educacdo de Emilio tem por finalidade a expanséo de uma série de atributos do homem
— aforga, o caréter, o intelecto, os talentos, o conhecimento. Ja a de Sofia se d& numa
direcdo restritiva. Ela deve receber somente o essencial do mundo da cultura e
desenvolver em sua personalidade apenas 0 necessario para nao interferir em sua
virtude essencial, que é a da modéstia.” (KEHL, 1998: 58)

Essa visdo ecoa em outros autores da época, como Pierre Roussel, em Systeme physique
et moral de la femme (1775), que defende que a mulher seria guiada pela emocéo e destinada a
maternidade e a vida doméstica. Como observa Kehl (1998), esse tipo de discurso transformou
a diferenca biologica em destino social, reforcando a ideia de que o papel feminino era natural
e, portanto, incontestavel. Mesmo quando as mulheres comecaram a ocupar espacos publicos e
a questionar sua exclusao, o discurso dominante insistia em redefinir seus limites.

Enquanto a razéo era exaltada como marca da humanidade e, portanto, do homem, a
mulher era reduzida a sua funcao biol6gica, vista como o oposto da racionalidade. Essa divisdo,
apresentada como natural, serviu para justificar a exclusdo feminina da esfera publica e
consolidar o espago doméstico como seu destino “legitimo”. E essa ldgica, construida
historicamente e reforcada pela linguagem, que Kehl (1998) denomina “encenagdo do
feminino”, um papel socialmente imposto, que a mulher deve representar para corresponder as

expectativas da sociedade.



5 A INSERCAO DA MULHER NA SOCIEDADE E O REFLEXO NA LINGUAGEM

A partir do século XX, o cenério social comegou a se transformar. As guerras mundiais
e a crescente industrializacdo alteraram 0 modo de vida e o papel social das mulheres, que
passaram a ocupar espacgos antes restritos aos homens. A necessidade de mao de obra durante
os periodos de conflito levou muitas delas a exercer fungdes no comércio, na industria e nos
servigos, rompendo, ainda que de maneira gradual, as fronteiras que as mantinham confinadas
ao espacgo domeéstico.

Como apontam Querino, Domingues e Luz (2013), no artigo “A evolu¢ao da mulher no
mercado de trabalho”, esse movimento foi determinante para a redefinicdo do lugar feminino
na sociedade. As autoras destacam que “tudo comecgou com a Primeira Guerra Mundial, quando
elas tiveram que ir a busca do sustento da familia enquanto seus companheiros foram para a
guerra”, mostrando que o ingresso das mulheres no mundo do trabalho foi, inicialmente, uma
resposta a necessidade, mas acabou se tornando um caminho para a autonomia.

No Brasil, esse processo se intensificou a partir da metade do século XX, com a
urbanizacdo, a industrializacdo e o0 avanco da escolarizacdo feminina. As mulheres comecgaram
a conquistar espaco no mercado de trabalho e, aos poucos, a ocupar funcdes de maior prestigio
social. Pesquisas citadas por Querino et al. (2013), baseadas em estudos de Cristina Bruschini,
indicam que a participagdo feminina na populagdo economicamente ativa cresceu de 18,2% em
1970 para 39,2% em 1990. Esse avanco, porém, ndo eliminou imediatamente as desigualdades
de género. Se por um lado houve maior insercdo feminina no mercado e ampliacédo do acesso a
educacdo, por outro, estruturas tradicionais continuaram a influenciar a divisdo sexual do

trabalho. E nesse sentido que as autoras observam:

“Nas sociedades em geral, podemos citar o Brasil como exemplo, onde
sobressaem as relagdes de género assimétricas e hierarquicas, que se manifestam tanto
no ambito profissional quanto nas relacfes familiares. Apesar das mudancas do
mundo, ainda destinam as mulheres as atividades, tais como os cuidados com a casa
e com a familia, enquanto aos homens cabe o papel de provedor de sua
familia” (QUERINO; DOMINGUES; LUZ, 2013: 6).

Essa observacdo demonstra que a ampliacdo da presenca feminina na esfera publica ndo
foi suficiente para eliminar as marcas da desigualdade social e simbdlica herdadas da tradigcdo
patriarcal, uma desigualdade que também se reflete nas formas linguisticas e nos modos de
nomear o feminino.

A presenca feminina no espaco publico, especialmente no ambiente profissional, passou

a confrontar diretamente a légica historica de exclusdo e submissdo. O trabalho, que antes era
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considerado uma ameaca a moral feminina, tornou-se um simbolo de autonomia e
reconhecimento. Essa transicdo ndo ocorreu sem resisténcia: o imaginario social continuava a
associar a mulher ao cuidado e a sensibilidade, mesmo quando ela ocupava func¢des de poder
ou de lideranca. Ainda assim, esse deslocamento representou um passo decisivo na construgédo
de uma nova identidade feminina, uma identidade que buscava se afirmar ndo apenas no mundo

social, mas também na linguagem.

5.1 AFEMINIZACAO DA LINGUAGEM E O FENOMENO DA INDEXICALIZACAO.

As transformacdes sociais que ampliaram a presenca feminina na esfera publica também
repercutiram no modo como a realidade passou a ser representada pela lingua. A linguagem, ao
longo da histdria, acompanhou as mudancas culturais e simbolicas, revelando-se ndo apenas
como meio de comunica¢do, mas como um espaco onde se constroem e se reproduzem as
relacdes de poder.

Em As palavras e as coisas, edi¢do de 1999, Michel Foucault analisa a linguagem como
parte do sistema que organiza o saber humano. Ele mostra que cada época da histéria, ou cada
épistéme, como denomina, estabelece um modo particular de ordenar o mundo, definindo o que
é possivel conhecer, nomear e representar. A lingua, nesse contexto, deixa de ser s6 um
instrumento passivo e se mostra um dispositivo ativo que estrutura o pensamento e determina
0 que pode ser dito.

Para Foucault (1999), as palavras e as coisas mantém uma relacdo historica, e essa
relacdo muda conforme as formas de saber que dominam cada periodo. A linguagem €, assim,
o0 lugar onde o conhecimento e o poder se articulam: ela classifica, distingue e hierarquiza o
mundo. Ao nomear, a lingua cria fronteiras simbdlicas e institui valores. Por isso, 0 modo como
designamos o masculino e o feminino ndo é neutro, uma vez que expressa uma forma historica
de pensar e organizar as diferencas.

Sob essa 6tica, 0 masculino, durante séculos, foi tomado como medida universal da
linguagem, o ponto de referéncia a partir do qual se definiam as outras categorias. O feminino,
ao contrario, aparecia como o “marcado”, o particular, o desvio em relacdo a norma. Essa
assimetria reflete o que Foucault identifica como a funcdo classificatoria da linguagem: ela ndo
apenas descreve o real, mas o produz, fixando os lugares simbdlicos de cada sujeito.

Assim, o surgimento e a consolidacao de novas formas femininas podem ser vistos como

parte de um processo de reconfiguragdo discursiva. Ao introduzir novas designagdes, a lingua
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rompe com as categorias herdadas e desloca o centro do poder simbolico. Cada nova palavra
feminina é, nesse sentido, um gesto que desafia a ordem linguistica estabelecida, uma tentativa
de reescrever as fronteiras do dizivel e de afirmar novos modos de existir na lingua.

Se Foucault (1999) revela a linguagem como um sistema que estrutura o saber e o poder,
a nocao de indexicalizacdo, desenvolvida no campo da etnometodologia, aprofunda esse olhar
ao mostrar que o sentido das palavras nao é fixo nem universal, mas construido localmente, nas
interacdes sociais e nos contextos em que os sujeitos se inserem. A linguagem, nesse sentido,
ndo € um espelho do mundo, mas um espaco de producédo de sentido situado, que depende da
posi¢do, da histdria e das inten¢des de quem fala e de quem escuta.

Segundo Alain Coulon, em L'ethnométodologie (1995), a vida social se constitui por
meio da linguagem. N&o a linguagem abstrata dos gramaticos, mas a linguagem da vida
cotidiana, usada para agir, negociar, ensinar, mentir ou persuadir. E nesse uso comum que a
etnometodologia encontra o0 seu ponto de partida. As palavras, para Coulon (1995), séo
indiciais, isto é, o seu significado est4 sempre indexado a uma situagdo especifica:

“Embora uma palavra tenha uma significagdo trans-situacional, tem
igualmente um significado distinto em toda situagdo particular em que é usada. Sua
compreensdo profunda passa por "caracteristicas indicativas" e exige dos individuos
que "véo além da informacéo que Ihes é dada.” (COULON, 1995: 26).

Essa indicialidade, ou incompletude natural da linguagem, faz com que as palavras s6
adquiram sentido pleno no contexto de produgdo, quando sdo “indexadas” a uma experiéncia
social, a uma biografia e a uma intencdo. Assim, compreender uma palavra ndo é apenas
entender sua definicdo dicionarizada, mas reconstruir 0 horizonte situacional que a envolve.
Como observa o autor, a significacdo depende de elementos como a histéria do falante, sua
intencdo imediata, a relagdo com o interlocutor e o curso anterior da conversacao.

Coulon (1995) amplia essa reflex@o ao afirmar que a indicialidade néo se restringe a
pronomes ou advérbios déiticos (eu, aqui, agora), mas atravessa toda a linguagem comum.
Cada expresséo, por mais objetiva que pareca, carrega uma margem de incompletude que so se
preenche no momento da enunciagdo. A compreensao é, portanto, uma atividade interpretativa:
cada sujeito precisa “ir além da informacdo que lhe ¢ dada” para reconstruir o sentido
(COULON, 1995, p. 26-27).

Essa perspectiva rompe com a ideia tradicional de uma lingua estavel, homogénea e
neutra. Ela mostra que o significado é sempre relacional e performativo, pois cada uso

reconfigura o sentido da palavra e reinscreve nela os valores, identidades e relacfes de poder
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do contexto social. Assim, falar € sempre agir: toda escolha linguistica reflete uma posi¢édo no
mundo, um ponto de vista, uma pertenca.

Quando aplicamos esse olhar ao fendmeno da feminizacéo linguistica, percebemos que
0 surgimento e a consolidacdo de novas formas femininas nao resultam apenas de processos
gramaticais previsiveis, mas de transformagdes nas praticas discursivas e nos modos de
interacdo social. Palavras como bombeira, sargenta ou presidenta ndo apenas nomeiam
ocupacdes, mas situam socialmente quem as pronuncia e quem as recebe, sinalizam o
reconhecimento de novos lugares de fala e de novas identidades em circulacao.

Em termos etnometodolégicos, poderiamos dizer que o uso dessas formas funciona
como um ato indexical: ele indica, em cada contexto, uma tomada de posi¢do. Ao empregar
uma forma feminina para designar uma mulher em posicéo de poder, o falante ndo esta apenas
descrevendo um fato, esta atualizando um valor social e simbélico que redefine o que pode ser
dito e reconhecido na lingua.

Como afirma Coulon (1995), “a inteligibilidade de nossos dialogos, mais do que sofrer
por sua natureza indicial, dela depende” (1995, p. 30). Isso significa que a compreensdo mdtua
entre os falantes, e, por extensdo, o proprio funcionamento social da linguagem, dependem
dessa capacidade de interpretar os sentidos no contexto. A feminizacéo, portanto, ndo é apenas
um fenémeno morfolégico: é uma manifestacdo concreta dessa dindmica indexical, em que a
lingua responde as transformacdes sociais e, a0 mesmo tempo, as produz.

Nesse sentido, cada nova forma feminina que se firma no uso cotidiano representa um
deslocamento simbolico, um indicio de que as fronteiras entre o masculino e o feminino estéo
sendo renegociadas dentro da prépria estrutura discursiva. A indexicalizacdo revela, assim, que
a lingua é o espago privilegiado onde essas disputas se tornam visiveis e onde o social, 0

historico e o simbdlico se entrelagcam na construcdo dos sentidos.

5.2 A MATERIALIZACAO DA FEMINIZACAO NAS FORMAS LINGUISTICAS

O surgimento de novas formas linguisticas ndo acontece no vazio. Ele é consequéncia
direta das mudancas sociais que pedem a lingua novos modos de nomear. Assim, pilota ndo
surgiu apenas por uma questdo morfoldgica, mas porque, historicamente, as mulheres passaram

a ocupar o espaco dos cockpits?, antes reservado apenas aos homens.

1 Area de comando de um veiculo (geralmente um avido ou carro de corrida) ou a um sistema de monitoramento
e interface de servidor.



13

Como explica Ricardo Cavaliere, linguista e membro da Academia Brasileira de Letras,
“a lingua responde as transformagdes sociais: quando as mulheres passam a exercer profissdes
antes masculinas, é natural que se busquem formas femininas para nomeé-las” (CAVALIERE,
2022, ABL na midia — Aeroflap). O processo € simples do ponto de vista estrutural, a troca da
desinéncia -0 por -a, mas complexo do ponto de vista simbolico.

A comandante Carla Azevedo, da Azul Linhas Aéreas, relatou que ja foi criticada por
usar o termo a pilota. As reagdes negativas, que classificam o uso como “errado” ou “for¢ado”,
revelam gque o incobmodo ndo estd na gramatica, mas no proprio ato de nomear uma mulher em
posicdo de poder. A resisténcia, portanto, é social, ndo linguistica, uma vez que, desde os feitos
de Amelia Earhart (1897-1937), a presenca feminina ndo pode ser considerada propriamente

uma novidade no ambito da aviacao (cf. figura 1).

Figura 1 - Amelia Earhart 2 na frente de um avido.

Fonte: Wikimedia Commons

Sob a 6tica da indexicalizacdo, pilota € um caso emblematico: a palavra s6 ganha sentido
porgue € indexada a uma nova realidade social — a presenca das mulheres na aviacdo. Antes
disso, a forma ndo tinha funcdo nem necessidade. A lingua, nesse sentido, reage a mudanca do
mundo, ajustando-se para representar sujeitos que antes ndo eram nomeaveis.

Como observa Coulon (1995), “as palavras s6 ganham seu sentido completo no contexto

de produgdo”. Pilota carrega, entdo, ndo apenas um traco morfoldgico, mas também um

2 Amelia foi a pioneira da aviagio dos Estados Unidos, autora e defensora dos direitos das mulheres.
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significado histérico e simbolico, o de reconhecer, pela linguagem, um espaco que agora
pertence também as mulheres.

Se pilota nasceu da presenca das mulheres em uma profisséo historicamente masculina,
génia e idola surgem da mesma necessidade de representacdo, mas em outros campos: 0
intelectual e o artistico. Até muito recentemente, as mulheres raramente ocupavam o papel de
referéncia nesses espacos. O génio e o idolo eram quase sempre homens.

Como observa Sérgio Rodrigues, em sua coluna Sobre Palavras, na Revista Veja, “génio
e idolo sdo substantivos sobrecomuns, sem flexdo de género”, e o uso de génia e idola aparece
como “desvios conscientes e ludicos dos falantes”, que respondem ao desejo de incluir o
feminino em campos antes negados a ele (RODRIGUES, 2017, VEJA).

Essas formas mostram que a lingua se adapta quando a realidade muda. Génia s6 passou
a circular com naturalidade a medida que mulheres comecaram a ser reconhecidas como
intelectuais, cientistas, pensadoras, figuras dignas de admiracgéo pela inteligéncia, e ndo apenas
pela beleza ou sensibilidade. O mesmo vale para idola, que emerge no contexto da cultura pop,

guando as mulheres passaram a ser também objetos de devocao publica, com legides de fés.

Figura 2 - Marie Maynard Daly® working in her lab, ca. 1960

Fonte: Spartanburg Science Center, 2020

% Foi a primeira mulher negra a obter um doutorado em quimica nos Estados Unidos.
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Figura 3 - Nara Ledo tocando violdo®*, 1988.

Foto por: Ricardo Chvaicer (Ricardo Chvaicer/divulgacao)

Do ponto de vista da indexicalizagdo, essas formas sdo exemplos claros de como a
lingua acompanha a histéria social. Elas ndo nascem da norma, mas do uso, e seu sentido
depende do contexto de quem as diz e de quem as ouve. Dizer minha génia ou idola do pop é
um gesto que indexa ndo apenas o feminino, mas uma postura afetiva e politica de
reconhecimento.

Assim como pilota, também génia e idola mostram que a lingua se move quando a
sociedade se move. Cada nova presenca feminina em espacos antes masculinos cria uma
necessidade linguistica: nomear é também reconhecer.

Por fim, o caso de presidenta talvez seja o exemplo mais emblematico da feminizagéo
contemporanea. Assim como as demais formas, ela surge ndo apenas por uma possibilidade
linguistica, mas pela necessidade social de nomear uma realidade inédita: a presenca de uma

mulher na presidéncia da Republica.

4 Nara Ledo, cantora brasileira dos anos 60, ficou conhecida por sua voz delicada e pela influéncia decisiva na
Bossa Nova, carregando uma legido de fas até hoje.
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Figura 4 - Dilma Rousseff antes da entrevista.

Fonte: Carlos Rosillo

Quando Dilma Rousseff assumiu o cargo em 2011, o debate sobre a legitimidade da
palavra reacendeu com forca. Muitos argumentavam que o correto seria a presidente, sob o
pretexto de que presidente seria um substantivo de dois géneros. No entanto, como lembra o
linguista Carlos Alberto Faraco, “o uso de presidenta tem base histérica sélida: é anterior a
forma masculina, atestado em textos desde o século XIX” (Portal Catarinas, 2021). Ou seja, a
forma ja existia, o que faltava era o contexto social que a tornasse relevante.

A polémica, portanto, ndo era linguistica, mas politica. Presidenta se tornou um simbolo
de disputa ideoldgica, onde parte da resisténcia ao termo expressava também uma resisténcia a
prépria ocupagdo feminina do cargo. Como observa a linguista Maria Célia Lima-Hernandes,
a rejeicdo a forma feminina ndo se explica por regras da gramatica, mas pelo “incomodo
simbolico diante da mulher que nomeia e ¢ nomeada no poder” (Catarinas, 2021).

Essa disputa se refletiu ndo apenas na linguagem, mas na forma como Dilma Rousseff
foi tratada ao longo de seu governo. A insisténcia dela em ser chamada de presidenta
simbolizava uma luta maior, o direito de ser levada a sério em um espago historicamente
masculino. Sua trajetdria foi marcada por ataques misoginos e pela tentativa constante de
deslegitimar sua autoridade, culminando em um processo de impeachment conduzido
majoritariamente por homens, cujos votos, em muitos casos, vinham acompanhados de
discursos violentos e moralistas. O combate a palavra se confundia com o combate a mulher

que ela representava.
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Figura 5 — Voto 342

Fonte: Marcelo Camargo/Agéncia Brasil

Do ponto de vista da indexicalizacdo, presidenta € um exemplo claro de como o
significado de uma forma depende do seu contexto de uso. Durante séculos, a palavra ndo teve
funcgdo préatica porque o referente, uma mulher presidente, ndo existia. Foi a realidade social
que ativou a necessidade da forma e, com ela, um novo valor discursivo. A palavra se tornou
indice de uma mudanca histdrica, refletindo o deslocamento da mulher para o centro do espaco
politico.

Mais do que uma questdo de desinéncia, presidenta representa 0 momento em que a
lingua acompanha o avanco da sociedade. Sua existéncia confirma que a linguagem é, como
afirma Coulon (1995), “um organismo que s6 ganha sentido pleno no contexto da interagdo”.
Nesse caso, a interacdo € histdrica: € o encontro entre a forma e o fato, entre 0 nome e o

acontecimento.
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6 CONCLUSAO

A trajetdria percorrida ao longo deste trabalho buscou compreender como a lingua
portuguesa registra, resiste e se transforma diante das mudangas sociais. A analise das
gramaticas tradicionais revelou uma visdo normativa do género, marcada pela tentativa de
classificar e fixar formas. Com Mattoso Camara Jr., esse olhar se deslocou para uma perspectiva
estrutural, que desfez a associagéo direta entre género linguistico e sexo bioldgico. A partir de
Maria Rita Kehl, possibilitou perceber que a linguagem néo esta alheia a historia, mas expressa
e perpetua construcBes sociais sobre o feminino, que, por séculos, limitaram a presenca da
mulher a esfera privada.

Ao longo dos séculos, as mudancas na posic¢ao social da mulher provocaram ndo apenas
transformacdes culturais, mas também linguisticas. Foi nesse movimento que a feminizacédo das
palavras se consolidou como um fenémeno de visibilidade, um reflexo da luta feminina por
reconhecimento. A partir da teoria da indexicalizacdo, compreendeu-se que toda forma
linguistica € situada: ela nasce de um contexto e carrega consigo valores, ideologias e
identidades. Assim, pilota, génia, idola e presidenta ndo portam meras marcagdes morfoldgicas
de género feminino, uma vez que sdo responsaveis por expressdes de realidades novas que a
lingua precisou nomear.

Essas palavras surgem, portanto, como marcas simboélicas de um tempo em que a mulher
deixou de ser apenas referida para tornar-se sujeito da enunciagdo. A lingua, que, durante
séculos, serviu para reiterar hierarquias, torna-se agora um campo de disputa e afirmacdo. O
caso de presidenta, consolidado na figura de Dilma Rousseff, sintetiza essa mudanca: o direito
de ser nomeada no feminino ndo € apenas uma questdo de forma, mas de reconhecimento
historico e politico.

Em Gltima instancia, este trabalho indicou que a feminizacdo das palavras é um gesto
de resisténcia e transformacdo. Ao adaptar-se as novas realidades sociais, a lingua reafirma sua
vitalidade e sua funcdo simbolica: ela ndo apenas descreve 0 mundo, mas o recria. O género
gramatical, quando analisado a luz da histéria e da indexicalizacéo, revela-se como um espelho
das relagOes de poder e como um instrumento de mudanga. A presenca de formas femininas na

lingua é, portanto, o testemunho de uma conquista, a de poder dizer e ser dita no feminino.
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